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長野県高校記録(KR)               6.06 宮坂 楓                      東海大三         2010/07/19  
大会記録(GR)                     5.53 宮原 凛成                    市立長野         2022        

 ３回の
 最高記録

金子 亜瑠 長野日大高    x   5.10    -    5.10   5.03   5.13   5.26    5.26 
ｶﾈｺ ｱﾙ         +1.1          +1.1   +0.1   +0.2   +1.0    +1.0
清水 藤子 長野日大高   5.00   5.24    -    5.24   5.23   5.18   5.20    5.24 
ｼﾐｽﾞ ﾄｳｺ   +1.6   +0.9          +0.9   +1.3   +0.7   +1.8    +0.9
能瀬 澄麗 市立長野高    x   5.04   5.09    5.09    x   3.59   5.10    5.10 
ﾉｾ ｽﾐﾚ         -1.4   +0.9    +0.9          0.0   +0.1    +0.1
柴 心優 市立長野高    x   4.45    x    4.45   4.24   4.57   4.65    4.65 
ｼﾊﾞ ﾐﾕｳ         +0.5          +0.5   -1.0   +0.8   -0.2    -0.2
阿部 紗和 長野西高   4.63   4.48   4.47    4.63   4.39   4.14   4.57    4.63 
ｱﾍﾞ ｻﾜ   +1.6   +0.4   +0.8    +1.6   +0.3    0.0   +0.4    +1.6
小林 ゆずな 長野商高    x   4.53    -    4.53   4.45   4.12   4.52    4.53 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｽﾞﾅ         +1.0          +1.0   -0.3    0.0    0.0    +1.0
八田 愛梨 長野吉田高   4.50   4.35   4.41    4.50   4.23   4.33    x    4.50 
ﾊｯﾀ ｱｲﾘ   +2.8   +1.2   +1.0    +2.8   +0.2   +0.2          +2.8
種村 良美 長野日大高   4.34   4.32   4.23    4.34   4.20   4.31   4.15    4.34 
ﾀﾈﾑﾗ ﾖｼﾐ   +0.8   +0.1   +1.5    +0.8   +0.2   +1.1   +1.0    +0.8
青沼 琉夏 長野工高   4.12   3.92   4.01    4.12             4.12 
ｱｵﾇﾏ ﾙｶ   +1.0   +0.4   +2.3    +1.0                      +1.0
山田 紗也 文化学園長野高    x   3.86    -    3.86             3.86 
ﾔﾏﾀﾞ ｻﾔ         +0.9          +0.9                      +0.9
木内 心暖 松代高                            DNS
ｷｳﾁ ｺｺﾉ                                                   
中原 歌乃 市立長野高                            DNS
ﾅｶﾊﾗ ｶﾉ                                                   

6  1117

12   920

9 8   856

10 7   996

7 13   758

8 10   950

5 9   794

6 14   845

3 15   927

4 11   913

1 17   956

2 16   958

-4- -5- -6- 記録 備考

女子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-


