
決勝 4月28日 12:30

長野県高校記録(KR)            9:01.36 和田 有菜                    長野東           2017/10/09  
大会記録(GR)                  9:38.45 岡村 未歩                    長野東           2015        

 1 平林 悠香 長野日大高  10:54.89 
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾕｳｶ

 2 淺川 美月 長野日大高  11:15.25 
ｱｶｻﾜ ﾐﾂﾞｷ

 3 長井 梨華 長野日大高  11:44.66 
ﾅｶﾞｲ ﾘｶ

ラップタイム
   400m   1:24.85   941 淺川 美月
   800m   2:49.55   〃     〃 
  1000m   3:31.97   〃     〃 
  1200m   4:14.61   〃     〃 
  1600m   5:42.02   〃     〃 
  2000m   7:08.78   964 平林 悠香
  2400m   8:39.14   〃     〃 
  2600m   9:25.20   〃     〃 
  2800m  10:10.49   〃     〃 

1   965

3   964

2   941

女子

3000m
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