
決勝 4月7日  9:00

長野県記録(PR)               13:20.80 大迫 傑                      早大             2013/11/17  
長野県高校記録(KR)           13:22.99 吉岡 大翔                    佐久長聖         2022/11/13  
長野県中学記録(CR)           15:04.89 小林 亮太                    梓川             2020/12/12  

 1 野崎 元貴  15:49.90 
ﾉｻﾞｷ ﾓﾄｷ 松本市陸協

 2 清沢 創一  15:59.44 
ｷﾖｻﾜ ｿｳｲﾁ 癒しの森AC

 3 糟谷 優蒼  16:04.82 
ｶｽﾔ ﾕｳｱ 癒しの森AC

 4 大村 一  16:12.05 
ｵｵﾑﾗ ﾊｼﾞﾒ 癒しの森AC

 5 冨永 陽介(1)  16:12.61 
ﾄﾐﾅｶﾞ ﾖｳｽｹ 松商学園高

 6 奥原 達朗  16:18.24 
ｵｸﾊﾗ ﾀﾂﾛｳ 癒しの森AC

 7 山本 侑矢  16:21.53 
ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳﾔ 千曲坂城

 8 瀨戸 優孝(4)  16:42.92 
ｾﾄ ﾕﾀｶ 松本大

 9 加藤 誠隆  16:44.01 
ｶﾄｳ ｾｲﾘｭｳ 大北陸協

10 青木 陽  16:57.53 
ｱｵｷ ｱｷﾗ 癒しの森AC

11 小澤 孝太(3)  17:04.35 
ｵｻﾞﾜ ｺｳﾀ 都市大塩尻高

12 馬場 龍希(3)  17:08.45 
ﾊﾞﾊﾞ ﾘｭｳｷ 塩尻志学館高

13 渡辺 優樹  17:10.87 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ 癒しの森AC

14 高木 一裕  17:12.22 
ﾀｶｷﾞ ｶｽﾞﾋﾛ 安曇野AC

15 小林 亮太  18:42.52 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ 安曇野AC

  内川 隆      
ｳﾁｶﾜ ﾀｶｼ 安曇野AC

  松澤 岳拓(3)      
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾀｹﾋﾛ 大町岳陽高

  上條 俊之      
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾄｼﾕｷ 安曇野AC

スプリットタイム
   400m   1:13.47  9033 野崎 元貴
   800m   2:28.44   〃     〃 
  1000m   3:06.31   〃     〃 
  1200m   3:44.41   〃     〃 
  1600m   5:00.61   〃     〃 
  2000m   6:17.83  9070 大村 一
  2400m   7:34.67  9033 野崎 元貴
  2800m   8:51.18   〃     〃 
  3000m   9:29.69   〃     〃 
  3200m  10:08.42   〃     〃 
  3600m  11:26.04   〃     〃 
  4000m  12:43.99   〃     〃 
  4400m  14:02.46   〃     〃 
  4600m  14:40.43   〃     〃 
  4800m  15:17.01   〃     〃 
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