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長野県記録(PR)                   6.41 湶 純江                      長野スズキ       1976/04/25  
長野県高校記録(KR)               6.06 宮坂 楓                      東海大三         2010/07/19  
長野県中学記録(CR)               5.74 森本 知隼                    塩尻             2014/08/31  

 ３回の
 最高記録

渡邉 紗良(2)   4.66    x   4.78    4.78             4.78 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｻﾗ 高瀬中   +0.2         +3.1    +3.1                      +3.1
松本 愛美(3)   4.74   4.69   4.66    4.74             4.74 
ﾏﾂﾓﾄ ｱﾐ 信明中   +1.2   +1.6   +3.6    +1.2                      +1.2
横田 絢音(2)   4.48   4.65   4.67    4.67             4.67 
ﾖｺﾀ ｱﾔﾈ 都市大塩尻高   +0.9   +2.6   +4.0    +4.0                      +4.0
林 かれん(3)   4.58    x   4.67    4.67             4.67 
ﾊﾔｼ ｶﾚﾝ 飯田高陵中   +0.9         +3.7    +3.7                      +3.7
木村 莉央(3)   4.64   4.46   4.53    4.64             4.64 
ｷﾑﾗ ﾘｵ 松商学園高   +1.0   +2.3   +2.4    +1.0                      +1.0
岡田 陽菜(3)   4.19   4.57   4.45    4.57             4.57 
ｵｶﾀﾞ ﾋﾅ 岡谷東部中   +1.6   +2.4   +3.5    +2.4                      +2.4
谷川 慶奈(2)   4.52   4.29   4.37    4.52             4.52 
ﾀﾆｶﾜ ｹｲﾅ 松本深志高   +1.8   +1.0   +2.7    +1.8                      +1.8
大井 日陽(3)   4.44   4.20   4.17    4.44             4.44 
ｵｵｲ ﾋﾅﾀ 松商学園高   -0.1   +1.4   +2.6    -0.1                      -0.1
渡邉 采香(3)   4.08   4.20   4.43    4.43             4.43 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｻｲｶ 旭町中   +1.7   +2.0   +3.1    +3.1                      +3.1
長瀬 未空(2)   3.96   4.34   4.12    4.34             4.34 
ﾅｶﾞｾ ﾐｸ 松本国際高   +1.1   +1.1   +2.2    +1.1                      +1.1
倉沢 亜椰(3)   4.34   3.94   4.07    4.34             4.34 
ｸﾗｻﾜ ｱﾔ 鉢盛中   +2.4   +0.0   +3.9    +2.4                      +2.4
清水 希愛(3)   4.33   4.08   3.88    4.33             4.33 
ｼﾐｽﾞ ﾉｱ 丘中   -0.8   +1.1   +1.3    -0.8                      -0.8
前里 海紗(3)   4.24    x   4.10    4.24             4.24 
ﾏｴｻﾞﾄ ﾐｻ 緑ヶ丘中   -2.4         +1.4    -2.4                      -2.4
駒井 柚希(3)   3.19   3.03   4.11    4.11             4.11 
ｺﾏｲ ﾕｽﾞｷ 開成中   +0.7   +2.9   +1.3    +1.3                      +1.3
中島 優希菜(3)   4.04   4.08    x    4.08             4.08 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｷﾅ 穂高商業高   +1.1   +0.7          +0.7                      +0.7
田中 優希羽(3)   3.96   3.48   3.78    3.96             3.96 
ﾀﾅｶ ﾕｷﾊ 木曽町中   +2.6   +0.6   +0.2    +2.6                      +2.6
粟津原 泉吹(2)    x   3.69   3.96    3.96             3.96 
ｱﾜｽﾞﾊﾗ ｲﾌﾞｷ 鉢盛中         +1.0   +2.2    +2.2                      +2.2
峰廣 あおい(2)   3.02   3.74   3.72    3.74             3.74 
ﾐﾈﾋﾛ ｱｵｲ 女鳥羽中   -0.3   -0.1   +1.1    -0.1                      -0.1
赤羽 愛那(2)    x   3.40   3.72    3.72             3.72 
ｱｶﾊﾈ ﾏﾅ 安曇野AC         -0.8   +4.2    +4.2                      +4.2
藤倉 花音(2)   3.71   3.52   3.55    3.71             3.71 
ﾌｼﾞｸﾗ ｶﾉﾝ 豊科高   +0.4   +0.3   +2.9    +0.4                      +0.4
矢澤 愛香(3)   3.64    x   3.42    3.64             3.64 
ﾔｻﾞﾜ ﾏﾅｶ 赤穂高   +3.1         +2.2    +3.1                      +3.1
石引 夏帆(2)   3.56   3.55   3.24    3.56             3.56 
ｲｼﾋﾞｷ ｶﾎ 旭町中   +3.1   -0.7   -0.2    +3.1                      +3.1
佐々木 かんな(2)   3.53   3.40   3.35    3.53             3.53 
ｻｻｷ ｶﾝﾅ 安曇野AC   +1.2   +2.5   +1.7    +1.2                      +1.2
及川 美羽(2)   2.60   3.41   3.18    3.41             3.41 
ｵｲｶﾜ ﾐｳ 丘中   +1.0   -0.7   +4.5    -0.7                      -0.7
原田 凛香(2)   3.21   3.35   3.40    3.40             3.40 
ﾊﾗﾀﾞ ﾘﾝｶ 塩尻広陵中   +3.2   +1.7   +3.7    +3.7                      +3.7
田中 爽貴(2)                            DNS
ﾀﾅｶ ｻｷ 穂高西中                                                   
塩川 乃愛(2)                            DNS
ｼｵｶﾜ ﾉｱ 都市大塩尻高                                                   
加島 さわ(3)                            DNS
ｶｼﾏ ｻﾜ 女鳥羽中                                                   
安藤 凛(2)                            DNS
ｱﾝﾄﾞｳ ﾘﾝ 緑ヶ丘中                                                   
田中ﾓｱ 利奈(2)                            DNS
ﾀﾅｶﾓｱ ﾘﾅ 旭町中                                                   
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