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長野県記録(NR)                  46.50 坂井 美藍                    順大             2022/8/11   
長野県高校記録(KR)              44.69 中島 未歩                    丸子修学館       2010/10/1   
大会記録(GR)                    40.04 堀田 美智子                  ﾆｯｾｲ             1968        

 ３回の
 最高記録

岩下 早紀
ｲﾜｼﾀ ｻｷ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ
小椋 はるか(1)
ｵｸﾞﾗ ﾊﾙｶ 赤穂高
矢﨑 梨奈(3)
ﾔｻﾞｷ ﾘﾅ 諏訪実高
星野 水澪(2)
ﾎｼﾉ ﾐｵ 赤穂高
久保田 紀嘉(2)
ｸﾎﾞﾀ ﾉﾘｶ 上伊那農高
樋口 陽南(2)
ﾋｸﾞﾁ ﾋﾅ 赤穂高
浦野 あいか(2)
ｳﾗﾉ ｱｲｶ 上伊那農高
田中 菜々美(2)
ﾀﾅｶ ﾅﾅﾐ 上伊那農高
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