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長野県記録(NR)               13:20.80 大迫 傑                      早大             2013/11/17  
長野県高校記録(KR)           13:22.99 吉岡 大翔                    佐久長聖         2022/11/13  
大会記録(GR)                 15:08.39 仁科 利弥                    飯田市陸協       2012        

 1 羽川 英一  17:33.78 
ﾊｶﾞﾜ ｴｲｲﾁ 茅野市陸協

 2 清水 康希(3)  17:36.69 
ｼﾐｽﾞ ｺｳｷ 岡谷南高

  上原 雄大      
ｳｴﾊﾗ ﾕｳﾀﾞｲ 上伊那陸協
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