
決勝 5月3日 12:50

長野県記録(NR)                9:00.50 和田 有菜                    名城大           2018/7/11   
長野県高校記録(KR)            9:01.36 和田 有菜                    長野東           2017/10/9   
大会記録(GR)                 10:06.25 滝沢 美保                    諏訪実業高       1995        

 1 伏見 奈穂(2)  11:53.08 
ﾌｼﾐ ﾅﾎ 下諏訪向陽高

 2 矢澤 美紀  11:59.64 
ﾔｻﾞﾜ ﾐｷ 上伊那陸協

 3 瀧澤 ひより(3)  12:22.41 
ﾀｷｻﾞﾜ ﾋﾖﾘ 赤穂高

 4 片桐 愛美(2)  12:59.37 
ｶﾀｷﾞﾘ ﾏﾅﾐ 飯田風越高
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