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長野県記録(PR)               22:25.61 溝口 友己歩                  早大             2017/10/09  
長野県高校記録(KR)           23:10.04 鳥羽 詩織                    長野東           2009/05/04  
大会記録(GR)                 23:25.6  鳥羽 詩織                    長野東高         2009        

 1 後小路 葉月(3)  25:17.55 
ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾊﾂﾞｷ 野沢北高

 2 宮澤 遥香(3)  28:10.74 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾊﾙｶ 長野高

 3 原 千惺(3)  30:07.05 
ﾊﾗ ﾁｻﾄ 諏訪二葉高

 4 宮下 紫乃(2)  30:50.47 
ﾐﾔｼﾀ ｼﾉ 長野高

 5 水津 そよ夏(2)  31:28.36 
ｽｲﾂﾞ ｿﾖｶ 長野西高

 6 望月 凛菜(2)  32:50.28 
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾘﾅ 松本国際高

 7 矢澤 美代子  33:36.50 
ﾔｻﾞﾜ ﾐﾖｺ 飯伊陸協

 8 松縄 菜実(3)  37:50.82 
ﾏﾂﾅﾜ ﾅﾐ 長野南高

  野嵜 愛(2) DQ
ﾉｻﾞｷ ｱｲ 飯山高

  猪又 すず(3)      
ｲﾉﾏﾀ ｽｽﾞ 長野高専

ラップタイム
   400m   1:50.79  1236 後小路 葉月(3)
   800m   3:49.44   〃     〃 
  1000m   4:48.98   〃     〃 
  1200m   5:48.06   〃     〃 
  1600m   7:49.13   〃     〃 
  2000m   9:50.67   〃     〃 
  2400m  11:53.33   〃     〃 
  2800m  13:58.40   〃     〃 
  3000m  15:00.39   〃     〃 
  3200m  16:02.73   〃     〃 
  3600m  18:07.45   〃     〃 
  4000m  20:12.25   〃     〃 
  4400m  22:16.09   〃     〃 
  4600m  23:17.67   〃     〃 
  4800m  24:17.46   〃     〃 

DNS

2   601
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1   893
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5000m競歩
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