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長野県記録(PR)               22:25.61 溝口 友己歩                  早大             2017/10/09  
大会記録(CR)                 23:06.14 溝口 友己歩                  早大             2017        

 1 中村 綾花(2)  24:14.19 
ﾅｶﾑﾗ ｱﾔｶ 日体大

 2 後小路 葉月(2)  26:36.61 
ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾊﾂﾞｷ 野沢北高

 3 落合 早峰  26:52.50 
ｵﾁｱｲ ﾊﾔﾈ ﾗﾌｨﾈ

 4 向来 みのり(2)  27:25.13 
ｺｳﾗｲ ﾐﾉﾘ 信州大

 5 原 千惺(2)  27:34.83 
ﾊﾗ ﾁｻﾄ 諏訪二葉高

 6 竹内 明里(3)  29:34.48 
ﾀｹｳﾁ ｱｶﾘ 飯山高

 7 上條 佑依(2)  29:47.83 
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｲ 松本県ヶ丘高

 8 竹内 彩夏(3)  30:00.23 
ﾀｹｳﾁ ｱﾔｶ 長野高専

 9 佐々木 小夏(1)  30:30.37 
ｻｻｷ ｺﾅﾂ 丸子修学館高

10 吉澤 友楽(1)  35:50.75 
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕﾗ 野沢北高

ラップタイム
   400m   1:44.65  9067 中村 綾花(2)
   800m   5:36.65   〃     〃 
  1000m   4:33.05   〃     〃 
  1200m   5:30.68   〃     〃 
  1600m   7:25.72   〃     〃 
  2000m   9:22.29   〃     〃 
  2400m  11:20.45   〃     〃 
  2800m  13:15.45   〃     〃 
  3000m  14:17.76   〃     〃 
  3200m  15:18.73   〃     〃 
  3600m  17:18.63   〃     〃 
  4000m  19:71.41   〃     〃 
  4400m  21:15.69   〃     〃 
  4600m  22:15.33   〃     〃 
  4800m  23:14.66   〃     〃 
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