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長野県記録(PR)               13:20.80 大迫 傑                      早大             2013/11/17  
大会記録(CR)                 14:23.2  中沢 順一                    養命酒           1979        

 1 高梨 良介  14:55.86 
ﾀｶﾅｼ ﾘｮｳｽｹ ﾄｰﾊﾂ

 2 井上 祐希(3)  15:05.83 
ｲﾉｳｴ ﾕｳｷ 都留文大

 3 白川 大地  15:10.82 
ｼﾗｶﾜ ﾀﾞｲﾁ RUNJOY

 4 竹前 星汰(2)  15:16.55 
ﾀｹﾏｴ ｾｲﾀ 湘南工大

 5 池田 悠司  15:17.89 
ｲｹﾀﾞ ﾁｶｼ 諏訪市陸協

 6 西沢 大空(2)  15:19.35 
ﾆｼｻﾞﾜ ﾀｸ 上田西高

 7 中野 康太郎  15:20.94 
ﾅｶﾉ ｺｳﾀﾛｳ 上伊那陸協

 8 新井 拓実(3)  15:24.58 
ｱﾗｲ ﾀｸﾐ 上田西高

 9 山本 蒼天  15:35.02 
ﾔﾏﾓﾄ ｿｳﾀ 飯伊陸協

10 齋藤 黎(3)  15:38.51 
ｻｲﾄｳ ﾚｲ 長野日大高

11 樋口 正晃  15:56.59 
ﾋｸﾞﾁ ﾏｻｱｷ RUNJOY

12 鶴見 航大(4)  16:18.63 
ﾂﾙﾐ ｺｳﾀﾞｲ 信州大

13 高橋 光稀(1)  16:39.65 
ﾀｶﾊｼ ｺｳｷ 国武大

14 望月 虹希(2)  16:55.25 
ﾓﾁﾂﾞｷ ｺｳｷ 長野日大高

15 下島 凌空(1)  17:35.03 
ｼﾓｼﾞﾏ ﾘｸ 長野日大高

  鷲野 彪雅(1)      
ﾜｼﾉ ﾋｮｳｶﾞ 飯水陸協

  岸本 莞爾(1)      
ｷｼﾓﾄ ｶﾝｼﾞ 長野日大高

  笠嶋 佑樹(1)      
ｶｻｼﾏ ﾕｳｷ 長野日大高

ラップタイム
   400m   1:09.69  9120 竹前 星汰(2)
   800m   2:20.88   〃     〃 
  1000m   2:57.08   〃     〃 
  1200m   3:32.96   〃     〃 
  1600m   4:45.03   〃     〃 
  2000m   5:57.72  9022 白川 大地
  2400m   7:09.61   〃     〃 
  2800m   8:21.99   〃     〃 
  3000m   8:58.73   〃     〃 
  3200m   9:34.41   〃     〃 
  3600m  10:49.72   〃     〃 
  4000m  12:06.61   〃     〃 
  4400m  13:22.78   〃     〃 
  4600m  13:56.26  9047 高梨 良介
  4800m  14:25.69   〃     〃 
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