
決勝 7月8日 15:15

長野県記録(PR)                9:00.50 和田 有菜                    名城大           2018/07/11  
大会記録(CR)                  9:22.65 石原 さつき                  諏訪実高         1991        

 1 嶋田 早紀   9:54.49 
ｼﾏﾀﾞ ｻｷ 信大医陸

 2 岡田 紅愛(3)  10:13.40 
ｵｶﾀﾞ ｸﾚｱ 長野日大高

 3 山﨑 凛(2)  10:27.78 
ﾔﾏｻﾞｷ ﾘﾝ 長野日大高

 4 大村 和(2)  10:56.67 
ｵｵﾑﾗ ｲｽﾞﾐ 都市大塩尻高

 5 淺川 美月(2)  10:58.23 
ｱｶｻﾜ ﾐﾂﾞｷ 長野日大高

 6 臼田 彩花(2)  11:17.19 
ｳｽﾀﾞ ｻﾔｶ 松本大

 7 矢澤 美紀  11:25.22 
ﾔｻﾞﾜ ﾐｷ 上伊那陸協

 8 伊藤 希美(2)  12:10.09 
ｲﾄｳ ﾉｿﾞﾐ 伊那西高

  渡邉 葵(2)      
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱｵｲ 中京学院大

  田村 凜(2)      
ﾀﾑﾗ ﾘﾝ 諏訪二葉高

ラップタイム
   400m   1:18.95  9046 嶋田 早紀
   800m   2:36.98   〃     〃 
  1000m   3:16.38   〃     〃 
  1200m   3:55.78   〃     〃 
  1600m   3:14.73   〃     〃 
  2000m   6:33.77   〃     〃 
  2400m   7:53.61   〃     〃 
  2600m   8:34.00   〃     〃 
  2800m   9:14.05   〃     〃 
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