
決勝 5月15日 11:00

長野県高校記録(KR)           23:10.04 鳥羽 詩織                    長野東           2009        
大会記録(GR)                 26:06.82 中島　和華                   上田染谷丘       2014        

 1 後小路 葉月(1)  30:14.35 
ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾊﾂﾞｷ 野沢北

 2 佐藤 美和(3)  33:57.17 
ｻﾄｳ ﾐﾜ 野沢北
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7  1231

女子

5000m競歩
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