
決勝 5月15日 11:30

長野県高校記録(KR)           23:10.04 鳥羽 詩織                    長野東           2009/05/04  
大会記録(GR)                 23:33.08 溝口 友己歩                  長野東           2014        

 1 諸岡 明日佳(2)  27:50.89 
ﾓﾛｵｶ ｱｽｶ 長野工業

 2 竹内 明里(2)  32:35.26 
ﾀｹｳﾁ ｱｶﾘ 飯山

11   861

12   587

女子

5000m競歩
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