
決勝 5月4日  9:30

長野県記録(PR)               22:25.61 溝口 友己歩                  早大             2017/10/09  
長野県高校記録(KR)           23:10.04 鳥羽 詩織                    長野東           2009/05/04  
大会記録(GR)                 26:16.54 中藤 夏葵                    松本国際高       2019        

 1 東 咲良(3)  26:36.20 
ｱｽﾞﾏ ｻｸﾗ 松本県ヶ丘高

 2 丸山 莉央(3)  31:51.04 
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｵ 松本蟻ｹ崎高

 3 田中 千晴(3)  35:04.75 
ﾀﾅｶ ﾁﾊﾙ 松本深志高

  澤谷 美結(3)      
ｻﾜﾔ ﾐﾕ 南安曇農高

スプリットタイム
  1000m   4:59.45  1826 東 咲良(3)
  2000m  10:25.25   〃     〃 
  3000m  15:55.13   〃     〃 
  4000m  21:22.93   〃     〃 

DNS

4  1779

2  1721

5  1826

3  1895

女子

5000m競歩
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