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長野県記録(PR)                  13.10 三澤 涼子                    ヤマトヤＴＣ     2007/06/30  
長野県高校記録(KR)              12.40 田澤 愛                      松本深志         2007/10/07  
大会記録(GR)                    10.70 吉村 葵                      松本大           2021        

 ３回の
 最高記録

加島 小浦(3)  11.34  11.05    x   11.34    -  11.13    x   11.34 
ｶｼﾏ ｺｳﾗ 松本工高   +4.5   +3.1          +4.5         +3.4          +4.5
吉村 葵(2)  10.76    x  10.93   10.93  10.65  10.90  11.10   11.10 
ﾖｼﾑﾗ ｱｵｲ 松本大   +2.2         +3.8    +3.8   +1.7   +1.5   +3.0    +3.0
大井 日陽(1)   9.97  10.19   9.93   10.19   9.90  10.03   9.81   10.19 
ｵｵｲ ﾋﾅﾀ 松商学園高   +2.9   +5.7   +3.9    +5.7   +3.8   +3.1   +1.5    +5.7
西澤 香    x  10.00   9.89   10.00   9.94  10.08  10.01   10.08 
ﾆｼｻﾞﾜｶｵﾘ 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ         +2.1   +3.8    +2.1   +2.3   +2.9   +1.5    +2.9
長門 杏実(3)   9.67   9.58   9.59    9.67   9.48   9.13   9.09    9.67 
ﾅｶﾞﾄ ｱﾐ 松本県ヶ丘高   +2.9   +5.4   +5.1    +2.9   +1.3   +2.3   +1.9    +2.9
二木 瑠心(2)   9.04   8.93    -    9.04    -    -    -    9.04 
ﾌﾀﾂｷﾞ ﾙｺ 松本県ヶ丘高   +3.3   +2.7          +3.3                      +3.3
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