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長野県記録(PR)                  45.73 中島 沙織                    国士舘大         2008/08/30  
長野県高校記録(KR)              44.69 中島 未歩                    丸子修学館       2010/10/01  
大会記録(GR)                    37.91 丸山 香奈恵                  大町岳陽高       2019        

 ３回の
 最高記録

住 凜華(4)
ｽﾐ ﾘﾝｶ 松本筑摩高
角崎 美沙都(2)
ｶｸｻﾞ ｷﾐｻﾄ 松本深志高
尾関 紗佳(3)
ｵｾﾞｷ ｻﾔｶ 豊科高
五十嵐 千陽(2)
ｲｶﾞﾗｼ ﾁﾊﾙ 松本美須々ヶ丘高
中島 杏采(3)
ﾅｶｼﾞﾏ ｱﾝﾅ 堀金中
大久保 優衣(1)
ｵｵｸﾎﾞ ﾕｲ 松商学園高
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