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長野県高校記録(KR)               6.06 宮坂 楓                      東海大三         2010/07/19  
大会記録(GR)                     5.67 金森 弘見子                  篠ノ井           1977        

 ３回の
 最高記録

牧内 愛実 市立長野   5.11   5.25    x    5.25   5.14   5.38   5.39    5.39 
ﾏｷｳﾁ ｱﾐ    0.0   +0.4          +0.4   +1.1   -0.4   +1.4    +1.4
佐藤 里桜 中野立志館   4.93   5.09   4.97    5.09   4.42   4.70   5.38    5.38 
ｻﾄｳ ﾘｵ   +0.3   +0.8   +1.8    +0.8   +0.6   +2.4   +1.9    +1.9
中村 來央 市立長野    x    x   4.97    4.97   5.16   5.05   5.25    5.25 
ﾅｶﾑﾗ ﾅｵ               +2.3    +2.3   +1.8    0.0   +1.7    +1.7
宮原 凛成 市立長野    x   4.78   5.21    5.21   5.23    x   5.22    5.23 
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾘﾅ         +0.1   +2.1    +2.1   +2.2         +1.4    +2.2
小林 弓珠 長野日大   4.85   4.87   4.78    4.87   4.67   5.13    -    5.13 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｽﾞ   +0.5   +1.0   +2.2    +1.0   +0.9   +0.4          +0.4
矢島 冴子 長野西   4.92   4.96   4.78    4.96   4.80   4.90   3.10    4.96 
ﾔｼﾏ ｻｴｺ   -0.6   +0.9   +1.9    +0.9   -0.7   +1.5   +1.4    +0.9
上垣外 奈緒 長野西   4.67   4.84   4.68    4.84   4.75   4.91   4.85    4.91 
ｶﾐｶﾞｲﾄ ﾅｵ    0.0   +2.4   -0.3    +2.4   +1.8   +0.2   +1.0    +0.2
浦山 紗季 中野立志館   4.22   4.58   4.38    4.58   4.39    x    x    4.58 
ｳﾗﾔﾏ ｻｷ   -1.4   +2.0   +0.5    +2.0   +0.6                +2.0
勝山 彩音 長野日大    x   4.56   4.31    4.56             4.56 
ｶﾂﾔﾏ ｱﾔﾈ         +0.6   +2.2    +0.6                      +0.6
宮﨑 夏希 長野南   4.27   4.52   4.41    4.52             4.52 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾅﾂｷ   +0.2   +1.5   +0.4    +1.5                      +1.5
小林 恵瑠 須坂   4.32   4.29   4.28    4.32             4.32 
ｺﾊﾞﾔｼ ｴﾙ   -0.9   +0.3   -0.5    -0.9                      -0.9
平塚 美咲 飯山   4.21    x    x    4.21             4.21 
ﾋﾗﾂｶ ﾐｻｷ   -0.1                -0.1                      -0.1
櫻井 菜央 長野吉田   2.63   4.16    x    4.16             4.16 
ｻｸﾗｲ ﾅｵ   -0.9   +2.1          +2.1                      +2.1
小柳 梨乃 長野高専   3.84   4.13   3.99    4.13             4.13 
ｺﾔﾅｷﾞ ﾘﾉ   -0.3   +1.9   +0.3    +1.9                      +1.9
塩川 真帆蕗 長野高専   3.42    x   4.01    4.01             4.01 
ｼｵｶﾜ ﾏﾎﾛ    0.0         +1.5    +1.5                      +1.5
宮本 楓 更級農業   3.87   3.77   3.54    3.87             3.87 
ﾐﾔﾓﾄ ｶｴﾃﾞ   +0.9   +0.7   +1.3    +0.9                      +0.9
竹内 彩夏 長野高専   3.77   3.67   3.54    3.77             3.77 
ﾀｹｳﾁ ｱﾔｶ   +1.1   +2.0   +0.1    +1.1                      +1.1
宮崎 若奈 長野商業                            DNS
ﾐﾔｻﾞｷ ﾜｶﾅ                                                   
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