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長野県高校記録(KR)               6.06 宮坂 楓                      東海大三         2010/07/19  
大会記録(GR)                     5.86 森本 知隼                    松本県ヶ丘       2016        

 ３回の
 最高記録

宮原 凛成(2)   5.16   5.42   4.98    5.42   5.50   4.20   5.52    5.52 
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾘﾅ 市立長野   +2.4   +2.1   +2.1    +2.1   +0.1   +1.6   +1.4    +1.4
牧内 愛実(2)    x   5.31    x    5.31   5.21   5.38    x    5.38 
ﾏｷｳﾁ ｱﾐ 市立長野         +1.8          +1.8   +1.0   +3.6          +3.6
富山 萌衣(2)   5.12    x   5.13    5.13    x   5.20   5.21    5.21 
ﾄﾐﾔﾏ ﾓｴ 上田染谷丘   +0.4         -0.5    -0.5         +1.5   +1.1    +1.1
小倉 歩華(2)   4.70    x   5.04    5.04    x   5.11   5.01    5.11 
ｵｸﾞﾗ ｱﾕｶ 岡谷南   +0.2         +2.7    +2.7         +0.1   +0.8    +0.1
加島 小浦(2)    x   5.04    x    5.04    x   5.01   5.00    5.04 
ｶｼﾏ ｺｳﾗ 松本工         -0.2          -0.2         +1.2   +1.8    -0.2
今村 実伶(2)   4.74   4.86   4.95    4.95   4.79   4.77   4.97    4.97 
ｲﾏﾑﾗ ﾐﾚｲ 飯田   +0.7   +2.4   +0.1    +0.1   +0.1   +0.7   +2.2    +2.2
塩澤 舞(2)   4.64   4.93   4.92    4.93   4.84   4.82   4.70    4.93 
ｼｵｻﾞﾜ ﾏｲ 下伊那農   +1.9   +2.6   +1.8    +2.6   +3.3   +0.5   +1.5    +2.6
青木 咲羽(1)   4.93   4.82    x    4.93    x   4.84   4.91    4.93 
ｱｵｷ ｻﾜ 市立長野   -0.6   -0.1          -0.6         +0.7   -0.1    -0.6
宮下 留花(2)   4.92    x   4.68    4.92             4.92 
ﾐﾔｼﾀ ﾙｶ 上田   +0.4         +0.8    +0.4                      +0.4
勝山 彩音(2)   4.70   4.86   4.60    4.86             4.86 
ｶﾂﾔﾏ ｱﾔﾈ 長野日大   +0.9   +1.6   +1.4    +1.6                      +1.6
矢島 冴子(2)   4.83   4.79   4.67    4.83             4.83 
ﾔｼﾏ ｻｴｺ 長野西   +1.9   -1.4   +1.4    +1.9                      +1.9
長門 杏実(2)   4.79   4.81   4.73    4.81             4.81 
ﾅｶﾞﾄ ｱﾐ 松本県ヶ丘   +0.6   +0.4   +2.5    +0.4                      +0.4
埋橋 凜(2)   4.80   4.75   4.60    4.80             4.80 
ｳｽﾞﾊｼ ﾘﾝ 伊那西   +2.5   +1.4   +2.1    +2.5                      +2.5
有賀 明子(2)   4.79   4.43   4.66    4.79             4.79 
ｱﾙｶﾞ ｱｷｺ 上田   +0.1   +0.4   +0.4    +0.1                      +0.1
梅原 小梅(1)    x   4.74   4.77    4.77             4.77 
ｳﾒﾊﾗ ｺｳﾒ 上田染谷丘         +1.2   +3.3    +3.3                      +3.3
箱田 真奈美(1)   4.74   4.53   4.56    4.74             4.74 
ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ 諏訪二葉   +0.2   +0.4   +0.1    +0.2                      +0.2
葛原 亜希(1)   4.66   4.69   4.43    4.69             4.69 
ｸｽﾞﾊﾗ ｱｷ 大町岳陽   +1.4   -0.4   +0.7    -0.4                      -0.4
細田 怜奈(2)   4.64   4.32    x    4.64             4.64 
ﾎｿﾀﾞ ﾚﾅ 上田千曲   +1.1   +1.8          +1.1                      +1.1
国本 凜(1)   4.62   4.14   4.49    4.62             4.62 
ｸﾆﾓﾄ ﾘﾝ 松本美須々ヶ丘   +1.8   +1.0   +2.8    +1.8                      +1.8
菅沼 花菜(2)    x   4.61    x    4.61             4.61 
ｽｶﾞﾇﾏ ﾊﾅ 野沢南         +0.4          +0.4                      +0.4
丸茂 花愛(1)    x   4.44   4.56    4.56             4.56 
ﾏﾙﾓ ﾊﾅｴ 岡谷南         +1.0   +3.4    +3.4                      +3.4
櫻井 菜央(1)    x   4.53   4.42    4.53             4.53 
ｻｸﾗｲ ﾅｵ 長野吉田         +1.1   +2.2    +1.1                      +1.1
本道 維乃(1)   4.44   4.48   4.50    4.50             4.50 
ﾎﾝﾄﾞｳ ﾕｲﾉ 長野吉田   +0.8   +1.3   +3.6    +3.6                      +3.6
上野 夏澄(2)   4.34   4.47   4.48    4.48             4.48 
ｳｴﾉ ｶｽﾐ 松本深志   +1.7   +3.2   +2.8    +2.8                      +2.8
関口 蒔琉(1)   4.43   4.48    x    4.48             4.48 
ｾｷｸﾞﾁ ﾏｸﾙ 野沢北   +0.5   +2.8          +2.8                      +2.8
岡田 莉歩(1)   4.40   4.35   4.46    4.46             4.46 
ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ 佐久長聖    0.0    0.0   +3.8    +3.8                      +3.8
河西 真依(1)   4.30    x   4.40    4.40             4.40 
ｶｻｲ ﾏｲ 諏訪清陵   +0.1         +2.1    +2.1                      +2.1
宍戸 美希(1)   4.14   4.27   4.40    4.40             4.40 
ｼｼﾄﾞ ﾐｷ 松本深志   +1.4   +1.2   +1.6    +1.6                      +1.6
矢崎 留奈(2)   4.10   3.46   4.36    4.36             4.36 
ﾔｻﾞｷﾙﾅ 長野商   -0.5   -0.1   +0.7    +0.7                      +0.7
中島 萌絵(1)    x   4.13   4.14    4.14             4.14 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾓｴ 松本蟻ヶ崎         +1.6   +1.9    +1.9                      +1.9
大﨑 にこ(1)                            DNS
ｵｵｻｷ ﾆｺ 東海大諏訪                                                   
征矢 珠々(1)                            DNS
ｿﾔ ｽｽﾞ 松本国際                                                   
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