
大会コード 26171411

　　期　　日 2026年5月2日(土)3日(日)
　　会　　場 佐久総合運動公園陸上競技場（172060）
　　主　　催 東信地区陸上競技協会／東信地区陸上競技協会普及強化部
　　総　　務 跡部　定一
　　審  判  長 細田　和生(トラック)

内堀　俊彦(跳躍) 箕輪　健二(投てき)
　　記録主任 井出　直哉

■略号の説明
DNS 欠場 ○ 成功・有効試技
DNF 途中棄権 × 失敗・無効試技
NM 記録なし - パス
DQ 失格 r 試合放棄

■失格の略号の説明　( )内は規則番号
T2 TR17.2.3またはTR17.2.4に違反した
T6 ハードルをすべて越えなかった（TR22.6）
T8 手や体、振り上げ脚の前足でハードルを倒した／移動させた(TR22.6.2)
FS 不正スタート
R3 ﾃｲｸｵｰﾊﾞｰｿﾞｰﾝ内でﾊﾞﾄﾝﾊﾟｽが完了しなかった

東信トライアルスプリング2026

記 録 集

■グラウンドコンディション
日付

  09:20    2.7    19.6
  10:00    4.4    19.5
  11:00    5.1    20.3
  12:00    5.2    22.0
  13:00    4.3    21.3
  14:00    2.1    20.9
  15:00    3.8    21.1
  16:00    3.9    20.4

 5/ 2
天候時刻 気温 ℃ 湿度 ％風速 m/s風向
晴れ 北北西  28.5
晴れ 北  27.9
晴れ 北  28.7
晴れ 北  24.9
晴れ 北西  22.8
晴れ 北  24.2
晴れ 北北西  26.3
晴れ 北北西  23.8

日付
  5/ 3   09:10    1.6    16.1

  10:00    4.3    17.3
  11:00    4.5    18.5
  12:00    4.0    20.4
  13:00    3.7    19.5
  14:00    1.2    20.8
  15:00    2.7    19.1

天候時刻 気温 ℃ 湿度 ％風速 m/s風向
曇り 東  37.8
曇り 南東  33.7
曇り 南東  37.9
曇り 東  37.9

曇り 南東  49.7

曇り 南東  41.2
晴れ 東南東  42.2



【開催日】 

【主催団体】 決勝記録一覧表
女  子 【競技場】 佐久総合運動公園陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 5/ 3 中学女子 山口 葵生(2) 14.45 大谷 美心(2) 15.20 龍川  來波(1) 15.33 塩野 梨々(3) 15.53 土屋 紗英(1) 15.90 細谷 真子(1) 16.41 栁澤 妃菜(3) 16.72 鈴木 愛華(1) 17.04
100mH(0.762-8.0m) 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 中村塾 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 千代田AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 千代田AC

 5/ 2 伊藤 杏美(3) 10.87 吉田 安寿(3) 9.80 白川 果琳(2) 8.63 小野澤 佑奈(3) 7.62 小松 凜歩(2) 7.15 谷沢 悠有(3) 7.09 金澤 侑莉(2) 6.42 中山 綾音(2) 6.24
砲丸投(2.721kg) 伊那東部中 軽井沢A&AC 駒ヶ根東中 小諸東中 駒ヶ根東中 小諸東中 御代田中 軽井沢中

 5/ 2 小松 凜歩(2) 29.03 江刈内 めい(3) 25.87 長谷部 彩良(2) 22.02 菅沼 杏菜(3) 18.72
ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 駒ヶ根東中 中込中 若穂RCJr 望月AC

 5/ 2  +3.9 鈴木 愛華(1) 13.23 宮﨑 南帆(1) 14.22 宮﨑 里菜(1) 14.60 中嶋 舞桜(1) 14.61
80mH(0.762m-7.5m) 千代田AC 軽井沢A&AC T&F佐久平 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 5/ 3 山口 葵生(2) 2962 塩野 梨々(3) 2462 龍川  來波(1) 2451 大谷 美心(2) 2434 土屋 紗英(1) 2223 細谷 真子(1) 1836 鈴木 愛華(1) 1726 柿澤 遥(2) 241
四種競技 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 中村塾 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 千代田AC 千代田AC Mt.Rex

 5/ 2 小学女子 若林 莉々衣(6) 13.65 藤岡 心那(6) 13.66 小林 蘭(6) 14.34 荻原 明香里(6) 14.54 小林 碧依(6) 14.57 宮坂 菜緒(6) 14.92 森下 紗羽(6) 14.93 内藤 詩姫(6) 15.02
100m 東御AC Team-I 東御AC さなだSC 軽井沢A&AC ｱｽﾘﾃｨｱ T&F佐久平 中村塾

 5/ 3 荻原 明香里(6) 3:24.75 六川 美月(5) 3:26.00 森下 紗羽(6) 3:38.31 宮坂 菜緒(6) 3:41.21 中村 百花(5) 3:42.70 中山 璃音(6) 3:47.43 栁澤 にほ(4) 3:53.05 饗場 彩葉(4) 3:53.41
1000m さなだSC 真田ｸﾗﾌﾞ〔小〕 T&F佐久平 ｱｽﾘﾃｨｱ 真田ｸﾗﾌﾞ〔小〕 腰越JSC 御代田南小 ｱｽﾘﾃｨｱ

 5/ 2 森下 紗羽(6) 27.62 丸山 恵奈(5) 17.14
ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 T&F佐久平 ｱｽﾘﾃｨｱ

 5/ 2 軽井沢A&AC(A)       59.70 さなだSC     1:01.42 T&F佐久平     1:01.46 川上陸上ｸﾗﾌﾞ     1:10.66
4×100m 畑 侑花(6) 竹内 梓早(5) 平川 理央(5) 髙見澤 咲奈(4)

井上 紗希(6) 荻原 明香里(6) 小寺 雫月(6) 油井 咲菜(4)
小林 碧依(6) 竹内 小晴(5) 森下 紗羽(6) 由井 明(6)
中村 香都(5) 久保井 奏羽(6) 山田 燦(6) 由井 実春(5)

 5/ 3 藤岡 心那(6) 2033 桂山 愛惟(6) 1923 佐塚 菜央(6) 1916 畑 侑花(6) 1827 小寺 雫月(6) 1791 山口 優那(6) 1743 中村 香都(5) 1731 小林 碧依(6) 1672
ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA Team-I 千代田AC 千代田AC 軽井沢A&AC T&F佐久平 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC

井上 紗希(6)
軽井沢A&AC

 5/ 2 久保井 奏羽(6) 1593 北田 慶(6) 1513 内藤 詩姫(6) 1508 小林 碧依(6) 1428 若林 晴(6) 1421 村田  沙羅(6) 1344 中嶋 葵音(5) 1330 齊藤 星月(5) 1302
ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB さなだSC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 中村塾 軽井沢A&AC 東御AC 中村塾 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 5/ 2 女子 中村 波南(3) 11.90 宮澤 希(3) 11.99 阪 真琴(3) 12.20 大谷 美心(2) 12.40 櫻井 音寧(3) 佐久長聖高 12.45 篠原 陽向花(3) 12.54 山下 結衣(2) 12.62
100m 佐久長聖高 佐久長聖高 佐久長聖高 軽井沢A&AC 山口 葵生(2) 軽井沢A&AC T&F佐久平 佐久長聖高

 5/ 3 中村 波南(3) 25.04 鎌倉 梨々華(3) 25.39 宮澤 希(3) 25.53 篠原 陽向花(3) 26.78 山下 結衣(2) 26.82 大瀧 らら(1) 27.08 柳 美結(2) 27.14 小林 華怜(2) 27.42
200m 佐久長聖高 佐久長聖高 佐久長聖高 T&F佐久平 佐久長聖高 佐久長聖高 佐久長聖高 T&F佐久平

 5/ 2 北原 和(3) 2:27.38 田畑 香奈(3) 2:28.67 黒木 愛叶(3) 2:30.54 村松 愛莉(2) 2:31.95 清水 咲良(3) 2:32.31 成澤 里乃(1) 2:33.96 成澤 沙喜(3) 2:34.09 宮﨑 愛菜(3) 2:40.57
800m 上田染谷丘高 上田高 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕 中村塾 東御AC 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕 T&F佐久平

 5/ 3 田畑 香奈(3) 5:13.62 清水 咲良(3) 5:23.58 村松 愛莉(2) 5:23.70 柳沢 いろは(2) 5:33.29 宮﨑 愛菜(3) 5:36.56 宮下 奈々里(1) 5:41.56 稲垣 咲菜(1) 5:42.33 渡辺 歩実(3) 5:45.49
1500m 上田高 東御AC 中村塾 LeafsRC T&F佐久平 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕 佐久平総合

 5/ 3 荻原 怜愛(1) 1.55 馬場 心海(3) 1.40 北島 一葉(2) 若穂RCJr 1.35 丸山 杏(2) 1.30 長岡 沙耶(3) 1.30
走高跳 佐久長聖高 軽井沢A&AC 栁澤  茉莉花(2) 上田高 上田染谷丘高 軽井沢A&AC

栁澤 妃菜(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ
細尾 優羽(1) 上田西高

 5/ 2 清水 悠凪(3) 2.60 塩沢 真奈美(2) 2.00 茅野 美涼(1) 2.00 清水 悠衣(2) 1.70
棒高跳 上田染谷丘高 上田四中ｸﾗﾌﾞ 上田西高 上田第一中

 5/ 2 櫻井 音寧(3) 5.25(+2.2) 西村 奏(3) 5.06(+3.8) 小林 由奈(3) 4.78(+2.1) 横山 心(3) 4.74(+4.3) 田中 杏(2) 4.74(+4.4) 荻原 推(1) 4.65(+5.9) 荻原 怜愛(1) 4.57(+2.1) 伊東 ほの香(1) 4.57(+2.0)
走幅跳 佐久長聖高 野沢北高 上田千曲高 佐久長聖高 野沢北高 佐久長聖高 佐久長聖高 上田西高

 5/ 3 栃井 花乃(1) 10.65(+1.5) 横山 心(3) 10.63(+0.7) 西村 奏(3) 10.51(+1.0) 小林 由奈(3) 10.21(+2.0) 廣瀬 姫乃(3) 10.05(+0.9) 清水 悠凪(3) 9.40(+2.3) 小林 結乃(1) 9.12(+1.3) 松澤 怜(2) 9.02(+0.1)
三段跳 佐久長聖高 佐久長聖高 野沢北高 上田千曲高 中村塾 上田染谷丘高 野沢南高 野沢南高

 5/ 3 川元 唯楓(2) 34.62 吉田 安寿(3) 27.65 清水 梨乃(1) 24.96 後小路 結月(3) 23.39 樋口 七海(2) 21.41 小関 朱音(2) 21.04 小山 恋以奈(3) 20.89 木藤 ｿﾌｨｰ(3) 20.27
円盤投(1.000kg) 佐久平総合 軽井沢A&AC 野沢北高 野沢北高 岩村田高 小諸義塾高 上田染谷丘高 ｱｽﾘﾃｨｱ

 5/ 2 佐久長聖高(A)       49.02 佐久長聖高(B)       49.75 佐久長聖高(D)       49.80 佐久長聖高(C)       50.10 T&F佐久平(A)       50.70 軽井沢A&AC(A)       51.22 野沢北高       52.09 上田染谷丘高       55.39
4×100m 中村 波南(3) 宮澤 希(3) 鎌倉 梨々華(3) 阪 真琴(3) 松本 実倖(3) 畑中 咲稀(2) 由井 海吏(3) 勝野 葵(3)

大瀧 らら(1) 中井 帆南(2) 山下 結衣(2) 荻原 怜愛(1) 平島 唯那(3) 山口 葵生(2) 小林 優奈(1) 小山 恋以奈(3)
荻原 推(1) 横山 心(3) 中嶋 優佳(1) 柳 美結(2) 磯貝 璃椛(3) 大谷 美心(2) 西村 奏(3) 清水 悠凪(3)
櫻井 音寧(3) 堀川 陽咲(2) 栃井 花乃(1) 内田 凛音(2) 篠原 陽向花(3) 三石 俐穂(2) 櫻井 玲未(3) 北原 和(3)



【開催日】 

【主催団体】 決勝記録一覧表
女  子 【競技場】 佐久総合運動公園陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 5/ 3 高校女子 北原 和(3) 1:02.98 栗林 耶結(2) 1:05.10 内田 凛音(2) 1:05.66 山浦 瑠楠(3) 1:05.96
400m 上田染谷丘高 佐久平総合 佐久長聖高 上田高

 5/ 2 渡辺 美羽(1) 12:18.10
3000m 野沢北高

 5/ 3 阪 真琴(3) 14.41 荻原 怜愛(1) 15.34 中井 帆南(2) 16.10 小林  優奈(1) 16.11 栁澤  茉莉花(2) 17.01 櫻井 玲未(3) 17.15 中嶋 優佳(1) 17.29 荻原 推(1) 17.57
100mH(0.838-8.5m) 佐久長聖高 佐久長聖高 佐久長聖高 野沢北高 上田高 野沢北高 佐久長聖高 佐久長聖高

田中 杏(2)
野沢北高(A)

 5/ 2 小林  優奈(1) 1:11.59 櫻井 玲未(3) 1:13.97 小倉 結芽(3) 1:14.18 西澤 茅花(2) 1:26.17
400mH(0.762m) 野沢北高 野沢北高 諏訪清陵高 上田染谷丘高

 5/ 2 小関 朱音(2) 9.24 中嶋 優奈(2) 8.57 樋口 七海(2) 6.84 清水 梨乃(1) 6.39 中山 心愛(1) 5.56
砲丸投(4.000kg) 小諸義塾高 岩村田高 岩村田高 野沢北高 小諸義塾高

 5/ 3 川元 唯楓(2) 39.85 玉井 優真(3) 29.70 勝野 葵(3) 28.39 宮澤 侑真(2) 16.72
ﾊﾝﾏｰ投(4.000kg) 佐久平総合 上田染谷丘高 上田染谷丘高 佐久平総合

 5/ 2 山浦 瑠楠(3) 32.69 田中 杏(2) 30.89 小野澤 比奈矢(1) 27.54 市河 千春(3) 22.76 清水 悠凪(3) 20.76 伊東 ほの香(1) 17.28 荻原 怜愛(1) 17.00 砂田 みのり 15.88
やり投(600g) 上田高 野沢北高 佐久長聖高 上田染谷丘高 上田染谷丘高 上田西高 佐久長聖高 岩村田高

 5/ 3 佐久長聖高(D)     4:01.47 佐久長聖高(A)     4:06.28 佐久長聖高(C)     4:07.55 佐久長聖高(B)     4:15.75 野沢北高(A)     4:24.02 上田高     4:32.11 野沢北高(B)     4:34.76 上田染谷丘高     4:39.38
4×400m 中嶋 優佳(1) 中村 波南(3) 阪 真琴(3) 宮澤 希(3) 田中 杏(2) 栁澤  茉莉花(2) 川上 瑞詠(2) 勝野 葵(3)

鎌倉 梨々華(3) 大瀧 らら(1) 内田 凛音(2) 中井 帆南(2) 小林 優奈(1) 田畑 香奈(3) 由井 海吏(3) 北原 和(3)
栃井 花乃(1) 櫻井 音寧(3) 荻原 怜愛(1) 横山 心(3) 西村 奏(3) 横関 小晴(3) 渡辺 美羽(1) 清水 悠凪(3)
山下 結衣(2) 荻原 推(1) 柳 美結(2) 堀川 陽咲(2) 櫻井 玲未(3) 山浦 瑠楠(3) 油井 ひなの(3) 玉井 優真(3)

 5/ 2 小学女子1日 荒井 なつき(3) 9.98 小埜沢 侑子(3) 10.36 山浦 多悦(3) 10.62 荒井 はづき(1) 10.65 山田 凛凰(2) 10.68 三尾 ｱﾔﾒ(3) 10.85 城下 菫(2) 10.94 戸田 まりか(3) 10.96
60m 軽井沢A&AC さなだSC 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC さなだSC さなだSC さなだSC 若穂RCJr

河西 凜和(3)
諏訪FA

 5/ 2 藤岡 心那(6) 12.90 田中 心春(6) 12.96 中村 香都(5) 13.16 稲田 紗(6) 13.34 畑 侑花(6) 13.37 山本 絵美里(5) 13.59 小寺 雫月(6) 13.96 大谷 凛(6) 14.02
80mH(0.700-7.0m) Team-I 諏訪FA 軽井沢A&AC 川崎陸上 軽井沢A&AC 川崎陸上 T&F佐久平 長野市陸上教室

 5/ 2 中村 香都(5) 軽井沢A&AC 1.20 山本 絵美里(5) 川崎陸上 1.20 小寺 雫月(6) 1.15 井上 紗希(6) 1.15 大久保 志織(6) 1.10
走高跳 田中 心春(6) 諏訪FA 畑 侑花(6) 軽井沢A&AC T&F佐久平 軽井沢A&AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

稲田 紗(6) 川崎陸上
 5/ 2 内堀 葵衣(6) 3.13(+3.6) 丸山 澪(4) 2.94(+4.2) 佐藤 秋凪(5) 2.63(+1.5) 相良 里奈(6) 2.50(+4.3)

走幅跳 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 東御AC
 5/ 2 大工原 聖蘭(4) 11.06 佐藤 あか音(4) 11.29 塚原 弥映(3) 11.85 中嶋 心美(4) 12.24 山浦 多悦(3) 12.44 荒井 なつき(3) 12.75 大川 葉子(4) 12.85 山浦 莉心(4) 14.50

60mH(0.600-6.0m) 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC T&F佐久平 軽井沢A&AC
 5/ 3 小学女子2日 荒井 なつき(3) 10.28 丹羽 葉(3) 10.34 雨宮 百々那(3) 10.61 山浦 多悦(3) 11.13 荒井 はづき(1) 11.16 城下 菫(2) 11.52 戸田 まりか(3) 11.58 青木 明凛(3) 11.61

60m 軽井沢A&AC 千代田AC 中村塾 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC さなだSC 若穂RCJr 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ
堀 玲菜(3)
さなだSC

 5/ 3  -1.8 高橋 星奈(5) 15.57 長岡 南央(6) 17.27 土屋 椛音(5) 19.62
80mH(0.700-7.0m) HappinessAC 東御AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 5/ 3 大中 歩実(4) 0.85
走高跳 軽井沢A&AC

 5/ 3 若林 晴(6) 4.26(+1.8) 佐塚 菜央(6) 4.20(+3.1) 小林 碧依(6) 3.94(+0.8) 北田 慶(6) 3.78(+2.1) 若林 莉々衣(6) 3.63(+3.5) 齊藤 星月(5) 3.32(+1.9) 丸山 澪(4) 2.96(+3.0) 平川 理央(5) 2.95(+2.0)
走幅跳 東御AC 千代田AC 軽井沢A&AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 東御AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ T&F佐久平

 5/ 3 大工原 聖蘭(4) 11.49 丹羽 葉(3) 11.63 佐藤 あか音(4) 11.68 雨宮 百々那(3) 12.11 塚原 弥映(3) 12.62 荒井 なつき(3) 12.70 大川 葉子(4) 12.99 山浦 多悦(3) 14.26
60mH(0.600-6.0m) 軽井沢A&AC 千代田AC 軽井沢A&AC 中村塾 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC T&F佐久平 軽井沢A&AC

 5/ 3 U16リレー対 軽井沢A&AC(A)       55.51 軽井沢A&AC(B)       55.78
4×100m 畑中 咲稀(2) 春原 彩那(1)

山口 葵生(2) 土屋 紗英(1)
大谷 美心(2) 小林 利佳子(2)
三石 俐穂(2) 畑中 唯花(2)

 5/ 3 小学混合 HappinessAC       56.08 軽井沢A&AC(A)       57.93 さなだSC       58.01 軽井沢A&AC(B)       59.02 T&F佐久平       59.22
4×100m 鈴田 悠貴(6) 荒井 優希人(6) 久保井 奏羽(6) 井上 紗希(6) 井出 昴(6)

米澤 美樹(6) 大場 翔太(6) 堀 玲音(6) 湯澤 立(6) 小寺 雫月(6)
高橋 星奈(5) 畑 侑花(6) 荻原 明香里(6) 黒木 美月(6) 宮﨑 結翔(5)
杉田 椿(6) 中村 香都(5) 若林 泰佑(6) 塚原 轟大(5) 山田 燦(6)



決勝 5月2日  9:45

[ 1組] 風速 +3.3 [ 2組] 風速 +6.4

 1 三尾 ｱﾔﾒ(3)     10.85  1 荒井 なつき(3)      9.98 
ﾐｵ ｱﾔﾒ さなだSC ｱﾗｲ ﾅﾂｷ 軽井沢A&AC

 2 城下 菫(2)     10.94  2 小埜沢 侑子(3)     10.36 
ｼﾞｮｳｼﾀ ｽﾐﾚ さなだSC ｵﾉｻﾞﾜ ﾕｳｺ さなだSC

 3 戸田 まりか(3)     10.96  3 山浦 多悦(3)     10.62 
ﾄﾀﾞ ﾏﾘｶ 若穂RCJr ﾔﾏｳﾗ ﾀｴ 軽井沢A&AC

 4 山口 明莉(3)     11.09  4 荒井 はづき(1)     10.65 
ﾔﾏｸﾞﾁ ｱｶﾘ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ｱﾗｲ ﾊﾂﾞｷ 軽井沢A&AC

 5 中村 仁香(1)     11.68  5 山田 凛凰(2)     10.68 
ﾅｶﾑﾗ ﾆｶ 軽井沢A&AC ﾔﾏﾀﾞ ﾘｵ さなだSC

 6 金井 柚子(3)     11.92  6 河西 凜和(3)     10.96 
ｶﾅｲ ﾕｽﾞ 塚原AC ｶｻｲ ﾘﾝﾅ 諏訪FA

 7 加藤 愛夕(3)     11.97  7 川上 夏穏(3)     11.14 
ｶﾄｳ ｱﾕ さなだSC ｶﾜｶﾐ ｶｵﾝ 諏訪FA

 8 茂木 琴葉(2)     12.26  8 堀 玲菜(3)     11.23 
ﾓﾃｷ ｺﾄﾊ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾎﾘ ﾚﾅ さなだSC

 9 工藤 よつ葉(2)     12.28  9 小森 初奈(2)     11.37 
ｸﾄﾞｳ ﾖﾂﾊ 軽井沢A&AC ｺﾓﾘ ﾊﾂﾅ 塚原AC

小学女子1日目

60m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 所属名 記録／備考
4    49 5    79

ﾚｰﾝ No. 氏  名

8    57 4    54

6   151 3    84

7   122 7    80

1    99 2    51

9   211 1   165

2    42 8   166

5    78 9

3   144 6    71

  214



   1 荒井 なつき(3) 軽井沢A&AC      9.98 (+6.4)   2   1
   2 小埜沢 侑子(3) さなだSC     10.36 (+6.4)   2   2
   3 山浦 多悦(3) 軽井沢A&AC     10.62 (+6.4)   2   3
   4 荒井 はづき(1) 軽井沢A&AC     10.65 (+6.4)   2   4
   5 山田 凛凰(2) さなだSC     10.68 (+6.4)   2   5
   6 三尾 ｱﾔﾒ(3) さなだSC     10.85 (+3.3)   1   1
   7 城下 菫(2) さなだSC     10.94 (+3.3)   1   2
   8 戸田 まりか(3) 若穂RCJr     10.96 (+3.3) 10.954   1   3
   9 河西 凜和(3) 諏訪FA     10.96 (+6.4) 10.955   2   6
  10 山口 明莉(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     11.09 (+3.3)   1   4
  11 川上 夏穏(3) 諏訪FA     11.14 (+6.4)   2   7
  12 堀 玲菜(3) さなだSC     11.23 (+6.4)   2   8
  13 小森 初奈(2) 塚原AC     11.37 (+6.4)   2   9
  14 中村 仁香(1) 軽井沢A&AC     11.68 (+3.3)   1   5
  15 金井 柚子(3) 塚原AC     11.92 (+3.3)   1   6
  16 加藤 愛夕(3) さなだSC     11.97 (+3.3)   1   7
  17 茂木 琴葉(2) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     12.26 (+3.3)   1   8
  18 工藤 よつ葉(2) 軽井沢A&AC     12.28 (+3.3)   1   9

小学女子1日目

60m
タイムレース

備考 組 順位
   79

順位 No. 氏  名 所属名 記録（風）

   57
  151
  165
  122
  166

   54
   84
   80
   51
   49

  144
   78

   71
  214
   99
  211
   42



決勝 5月3日 11:40

[ 1組] 風速 -2.9 [ 2組] 風速 -3.3

 1 雨宮 百々那(3)     10.61  1 荒井 なつき(3)     10.28 
ｱﾒﾐﾔ ﾓﾓﾅ 中村塾 ｱﾗｲ ﾅﾂｷ 軽井沢A&AC

 2 城下 菫(2)     11.52  2 丹羽 葉(3)     10.34 
ｼﾞｮｳｼﾀ ｽﾐﾚ さなだSC ﾆﾜ ﾖｳ 千代田AC

 3 青木 明凛(3)     11.61  3 山浦 多悦(3)     11.13 
ｱｵｷ ｱｶﾘ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾔﾏｳﾗ ﾀｴ 軽井沢A&AC

 4 中村 仁香(1)     12.13  4 荒井 はづき(1)     11.16 
ﾅｶﾑﾗ ﾆｶ 軽井沢A&AC ｱﾗｲ ﾊﾂﾞｷ 軽井沢A&AC

 5 鷹野 碧里(3)     12.42  5 戸田 まりか(3)     11.58 
ﾀｶﾉ ｱｵﾘ さなだSC ﾄﾀﾞ ﾏﾘｶ 若穂RCJr

  小森 初奈(2)       6 堀 玲菜(3)     11.61 
ｺﾓﾘ ﾊﾂﾅ 塚原AC ﾎﾘ ﾚﾅ さなだSC

  宮下 伶奈(3)       7 保崎 陽真莉(2)     11.85 
ﾐﾔｼﾀ ﾚｲﾅ さなだSC ﾎｻｷ ﾋﾏﾘ 塚原AC

  金井 柚子(3)       8 桂山 愛羽(2)     12.20 
ｶﾅｲ ﾕｽﾞ 塚原AC ｶﾔﾏ ｲﾄﾊ 千代田AC

小学女子2日目

60m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 所属名 記録／備考
5   198 4    79

ﾚｰﾝ No. 氏  名

2    57 7   177

6   130 2    84

7    99 8    80

9    61 6   151

3   214 3    71

  172

DNS
4    45 5   217

DNS
8   211 9

DNS



   1 荒井 なつき(3) 軽井沢A&AC     10.28 (-3.3)   2   1
   2 丹羽 葉(3) 千代田AC     10.34 (-3.3)   2   2
   3 雨宮 百々那(3) 中村塾     10.61 (-2.9)   1   1
   4 山浦 多悦(3) 軽井沢A&AC     11.13 (-3.3)   2   3
   5 荒井 はづき(1) 軽井沢A&AC     11.16 (-3.3)   2   4
   6 城下 菫(2) さなだSC     11.52 (-2.9)   1   2
   7 戸田 まりか(3) 若穂RCJr     11.58 (-3.3)   2   5
   8 青木 明凛(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     11.61 (-2.9)   1   3
   8 堀 玲菜(3) さなだSC     11.61 (-3.3)   2   6
  10 保崎 陽真莉(2) 塚原AC     11.85 (-3.3)   2   7
  11 中村 仁香(1) 軽井沢A&AC     12.13 (-2.9)   1   4
  12 桂山 愛羽(2) 千代田AC     12.20 (-3.3)   2   8
  13 鷹野 碧里(3) さなだSC     12.42 (-2.9)   1   5
    小森 初奈(2) 塚原AC          DNS   1    
    宮下 伶奈(3) さなだSC          DNS   1    
    金井 柚子(3) 塚原AC          DNS   1    

小学女子2日目

60m
タイムレース

備考 組 順位
   79

順位 No. 氏  名 所属名 記録（風）

  177
  198
   84
   80
   57

  172
   61
  214
   45
  211

  151
  130
   71
  217
   99



決勝 5月2日 14:05

[ 1組] 風速 +1.7 [ 2組] 風速 +4.0

 1 望月 星蘭心(4)     16.54  1 山浦 莉心(4)     15.98 
ﾓﾁﾂﾞｷ ｾﾗﾝ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾔﾏｳﾗ ﾘｺ 軽井沢A&AC

 2 中嶋 心美(4)     16.69  2 佐藤 玲奈(4)     16.03 
ﾅｶｼﾞﾏ ｺｺﾐ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ｻﾄｳ ﾚｲﾅ 若穂RCJr

 3 由井 莉々菜(4)     16.98  3 大川 葉子(4)     16.30 
ﾕｲ ﾘﾘﾅ 塚原AC ｵｵｶﾜ ﾖｳｺ T&F佐久平

 4 波能 美緒(4)     17.21  4 塩川 花菫(4)     16.65 
ﾊﾉｳ ﾐｵ T&F佐久平 ｼｵｶﾜ ｶｽﾐ ｱｽﾘﾃｨｱ

 5 油井 咲菜(4)     17.58  5 今井 蕗季(6)     16.76 
ﾕｲ ｻﾅ 川上陸上ｸﾗﾌﾞ ｲﾏｲ ﾌｷ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 6 小林 碧月(4)     18.02  6 若林 佳歩(4)     16.94 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾂﾞｷ 軽井沢A&AC ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｶﾎ さなだSC

 7 小森 咲和(5)     18.18  7 相良 里奈(6)     17.17 
ｺﾓﾘ ｻﾜ 塚原AC ｻｶﾞﾗ ﾘﾅ 東御AC

 8 髙見澤 咲奈(4)     18.42  8 真木 たまり(5)     17.71 
ﾀｶﾐｻﾞﾜ ｻﾅ 川上陸上ｸﾗﾌﾞ ﾏｷ ﾀﾏﾘ T&F佐久平

 9 由井 ひかり(4)     19.39  9 饗場 彩葉(4)     18.02 
ﾕｲ ﾋｶﾘ 川上陸上ｸﾗﾌﾞ ｱｲﾊﾞ ｲﾛﾊ ｱｽﾘﾃｨｱ

[ 3組] 風速 +2.8 [ 4組] 風速 +5.2

 1 竹内 小晴(5)     15.57  1 小林 碧依(6)     14.57 
ﾀｹｳﾁ ｺﾊﾙ さなだSC ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵｲ 軽井沢A&AC

 2 丸山 澪(4)     15.59  2 森下 紗羽(6)     14.93 
ﾏﾙﾔﾏ ｼｽﾞｸ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾓﾘｼﾀ ｻﾜ T&F佐久平

 3 早坂 茉奈(6)     15.72  3 内藤 詩姫(6)     15.02 
ﾊﾔｻｶ ﾏﾅ さなだSC ﾅｲﾄｳ  ｼｷ 中村塾

 4 内堀 葵衣(6)     15.97  4 竹内 梓早(5)     15.29 
ｳﾁﾎﾞﾘ ｱｵｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾀｹｳﾁ ｱｽﾞｻ さなだSC

 5 由井 実春(5)     16.04  5 齊藤 星月(5)     15.56 
ﾕｲ ﾐﾊﾙ 川上陸上ｸﾗﾌﾞ ｻｲﾄｳ ﾙﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 6 内藤 結來(4)     16.44  6 平川 理央(5)     15.56 
ﾅｲﾄｳ ﾕﾗ 中村塾 ﾋﾗｶﾜ ﾘｵ T&F佐久平

 7 大池 恵奈(5)     16.50  7 山田 燦(6)     15.72 
ｵｵｲｹ ｴﾅ 軽井沢A&AC ﾔﾏﾀﾞ ｻﾝ T&F佐久平

 8 田中 六花(5)     16.73  8 大中 歩実(4)     18.32 
ﾀﾅｶ ﾘｯｶ さなだSC ｵｵﾅｶ ｱﾕﾐ 軽井沢A&AC

 9 丸山 恵奈(5)     17.05 
ﾏﾙﾔﾏ ｴﾅ ｱｽﾘﾃｨｱ

[ 5組] 風速 +2.7

 1 若林 莉々衣(6)     13.65 
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾘﾘｲ 東御AC

 2 藤岡 心那(6)     13.66 
ﾌｼﾞｵｶ ｺｺﾅ Team-I

 3 小林 蘭(6)     14.34 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾗﾝ 東御AC

 4 荻原 明香里(6)     14.54 
ｵｷﾞﾜﾗ ｱｶﾘ さなだSC

 5 宮坂 菜緒(6)     14.92 
ﾐﾔｻｶ ﾅｵ ｱｽﾘﾃｨｱ

 6 大工原 聖蘭(4)     15.26 
ﾀﾞｲｸﾊﾗ ｾﾗ 軽井沢A&AC

 7 村田  沙羅(6)     15.31 
ﾑﾗﾀ ｻﾗ 中村塾

 8 佐藤 あか音(4)     15.96 
ｻﾄｳ ｱｶﾈ 軽井沢A&AC

3   203

1    83

7    31

5    92

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

4    41

3    30

9    65 3    97

2   220

8    27

6   221

15.559
1    95 2    13

15.558
8   205 6    25

2   188 1   147

6   137 5    62

5    63 7    87

7    59 4   206

4   113 8    16

No. 氏  名 所属名 記録／備考

   17

8    32

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ

7   193 3

5   186

9   185 5   120

2   213 1   224

1    88 6    52

3    23 2    28

8   218 9    20

6   135 4   153

所属名 記録／備考
4   141 7    85

ﾚｰﾝ No. 氏  名

小学女子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



   1 若林 莉々衣(6) 東御AC     13.65 (+2.7)   5   1
   2 藤岡 心那(6) Team-I     13.66 (+2.7)   5   2
   3 小林 蘭(6) 東御AC     14.34 (+2.7)   5   3
   4 荻原 明香里(6) さなだSC     14.54 (+2.7)   5   4
   5 小林 碧依(6) 軽井沢A&AC     14.57 (+5.2)   4   1
   6 宮坂 菜緒(6) ｱｽﾘﾃｨｱ     14.92 (+2.7)   5   5
   7 森下 紗羽(6) T&F佐久平     14.93 (+5.2)   4   2
   8 内藤 詩姫(6) 中村塾     15.02 (+5.2)   4   3
   9 大工原 聖蘭(4) 軽井沢A&AC     15.26 (+2.7)   5   6
  10 竹内 梓早(5) さなだSC     15.29 (+5.2)   4   4
  11 村田  沙羅(6) 中村塾     15.31 (+2.7)   5   7
  12 齊藤 星月(5) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     15.56 (+5.2) 15.558   4   5
  13 平川 理央(5) T&F佐久平     15.56 (+5.2) 15.559   4   6
  14 竹内 小晴(5) さなだSC     15.57 (+2.8)   3   1
  15 丸山 澪(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     15.59 (+2.8)   3   2
  16 早坂 茉奈(6) さなだSC     15.72 (+2.8) 15.716   3   3
  17 山田 燦(6) T&F佐久平     15.72 (+5.2) 15.718   4   7
  18 佐藤 あか音(4) 軽井沢A&AC     15.96 (+2.7)   5   8
  19 内堀 葵衣(6) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     15.97 (+2.8)   3   4
  20 山浦 莉心(4) 軽井沢A&AC     15.98 (+4.0)   2   1
  21 佐藤 玲奈(4) 若穂RCJr     16.03 (+4.0)   2   2
  22 由井 実春(5) 川上陸上ｸﾗﾌﾞ     16.04 (+2.8)   3   5
  23 大川 葉子(4) T&F佐久平     16.30 (+4.0)   2   3
  24 内藤 結來(4) 中村塾     16.44 (+2.8)   3   6
  25 大池 恵奈(5) 軽井沢A&AC     16.50 (+2.8)   3   7
  26 望月 星蘭心(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     16.54 (+1.7)   1   1
  27 塩川 花菫(4) ｱｽﾘﾃｨｱ     16.65 (+4.0)   2   4
  28 中嶋 心美(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     16.69 (+1.7)   1   2
  29 田中 六花(5) さなだSC     16.73 (+2.8)   3   8
  30 今井 蕗季(6) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     16.76 (+4.0)   2   5
  31 若林 佳歩(4) さなだSC     16.94 (+4.0)   2   6
  32 由井 莉々菜(4) 塚原AC     16.98 (+1.7)   1   3
  33 丸山 恵奈(5) ｱｽﾘﾃｨｱ     17.05 (+2.8)   3   9
  34 相良 里奈(6) 東御AC     17.17 (+4.0)   2   7
  35 波能 美緒(4) T&F佐久平     17.21 (+1.7)   1   4
  36 油井 咲菜(4) 川上陸上ｸﾗﾌﾞ     17.58 (+1.7)   1   5
  37 真木 たまり(5) T&F佐久平     17.71 (+4.0)   2   8
  38 小林 碧月(4) 軽井沢A&AC     18.02 (+1.7) 18.014   1   6
  39 饗場 彩葉(4) ｱｽﾘﾃｨｱ     18.02 (+4.0) 18.017   2   9
  40 小森 咲和(5) 塚原AC     18.18 (+1.7)   1   7
  41 大中 歩実(4) 軽井沢A&AC     18.32 (+5.2)   4   8
  42 髙見澤 咲奈(4) 川上陸上ｸﾗﾌﾞ     18.42 (+1.7)   1   8
  43 由井 ひかり(4) 川上陸上ｸﾗﾌﾞ     19.39 (+1.7)   1   9  186
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順位 No. 氏  名 所属名

   13
   83

  220
   27
  221
   41
   87
   31
   16
  206

順位

小学女子

100m
タイムレース

記録（風） 備考 組



決勝 5月3日 12:35

 1 荻原 明香里(6)   3:24.75 
ｵｷﾞﾜﾗ ｱｶﾘ さなだSC

 2 六川 美月(5)   3:26.00 
ﾛｸｶﾞﾜ ﾐﾂｷ 真田ｸﾗﾌﾞ〔小〕

 3 森下 紗羽(6)   3:38.31 
ﾓﾘｼﾀ ｻﾜ T&F佐久平

 4 宮坂 菜緒(6)   3:41.21 
ﾐﾔｻｶ ﾅｵ ｱｽﾘﾃｨｱ

 5 中村 百花(5)   3:42.70 
ﾅｶﾑﾗ ﾓﾓｶ 真田ｸﾗﾌﾞ〔小〕

 6 中山 璃音(6)   3:47.43 
ﾅｶﾔﾏ ﾘｵ 腰越JSC

 7 栁澤 にほ(4)   3:53.05 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾆﾎ 御代田南小

 8 饗場 彩葉(4)   3:53.41 
ｱｲﾊﾞ ｲﾛﾊ ｱｽﾘﾃｨｱ

 9 小林 雪月花(5)   3:55.71 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾂﾞｶ 真田ｸﾗﾌﾞ〔小〕

10 山田 燦(6)   3:57.46 
ﾔﾏﾀﾞ ｻﾝ T&F佐久平

11 田中 六花(5)   3:59.02 
ﾀﾅｶ ﾘｯｶ さなだSC

12 雨海 知空(3)   4:30.01 
ｱﾏｶﾞｲ ﾁｱｷ さなだSC

13 堀 玲菜(3)   4:46.53 
ﾎﾘ ﾚﾅ さなだSC

ラップタイム
   200m     39.07    31 宮坂 菜緒(6)
   400m   1:22.03   162 六川 美月(5)
   600m   2:03.01   〃     〃 
   800m   2:44.43   〃     〃 

10   162

小学女子

1000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
13    41

4    16

1    31

12   159

11   110

3   106

5    32

7   158

9    13

2    71

8    65

6    40



決勝 5月2日 11:35

[ 1組] 風速 +3.9 [ 2組] 風速 +2.8

 1 中嶋 心美(4)     12.24  1 大工原 聖蘭(4)     11.06 
ﾅｶｼﾞﾏ ｺｺﾐ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾀﾞｲｸﾊﾗ ｾﾗ 軽井沢A&AC

 2 山浦 莉心(4)     12.44  2 佐藤 あか音(4)     11.29 
ﾔﾏｳﾗ ﾘｺ 軽井沢A&AC ｻﾄｳ ｱｶﾈ 軽井沢A&AC

 3 荒井 なつき(3)     12.75  3 塚原 弥映(3)     11.85 
ｱﾗｲ ﾅﾂｷ 軽井沢A&AC ﾂｶﾊﾗ ﾐｴｲ 軽井沢A&AC

 4 山口 明莉(3)     15.00  4 大川 葉子(4)     12.85 
ﾔﾏｸﾞﾁ ｱｶﾘ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ｵｵｶﾜ ﾖｳｺ T&F佐久平

 5 戸田 まりか(3)     15.76  5 山浦 多悦(3)     14.50 
ﾄﾀﾞ ﾏﾘｶ 若穂RCJr ﾔﾏｳﾗ ﾀｴ 軽井沢A&AC

 6 大中 歩実(4)     16.22  6 望月 星蘭心(4)     14.55 
ｵｵﾅｶ ｱﾕﾐ 軽井沢A&AC ﾓﾁﾂﾞｷ ｾﾗﾝ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 7 山田 凛凰(2)     18.32  7 佐藤 玲奈(4)     15.40 
ﾔﾏﾀﾞ ﾘｵ さなだSC ｻﾄｳ ﾚｲﾅ 若穂RCJr

  153

3    97 4   141

7    51 6

8   151 5    84

4   122 8    20

9    79 3   102

5    85 7    83

所属名 記録／備考
6   135 9    92

ﾚｰﾝ No. 氏  名

小学女子1日目

60mH(0.600-6.0m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



   1 大工原 聖蘭(4) 軽井沢A&AC     11.06 (+2.8)   2   1
   2 佐藤 あか音(4) 軽井沢A&AC     11.29 (+2.8)   2   2
   3 塚原 弥映(3) 軽井沢A&AC     11.85 (+2.8)   2   3
   4 中嶋 心美(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     12.24 (+3.9)   1   1
   5 山浦 莉心(4) 軽井沢A&AC     12.44 (+3.9)   1   2
   6 荒井 なつき(3) 軽井沢A&AC     12.75 (+3.9)   1   3
   7 大川 葉子(4) T&F佐久平     12.85 (+2.8)   2   4
   8 山浦 多悦(3) 軽井沢A&AC     14.50 (+2.8)   2   5
   9 望月 星蘭心(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     14.55 (+2.8)   2   6
  10 山口 明莉(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     15.00 (+3.9)   1   4
  11 佐藤 玲奈(4) 若穂RCJr     15.40 (+2.8)   2   7
  12 戸田 まりか(3) 若穂RCJr     15.76 (+3.9)   1   5
  13 大中 歩実(4) 軽井沢A&AC     16.22 (+3.9)   1   6
  14 山田 凛凰(2) さなだSC     18.32 (+3.9)   1   7

  151
   97
   51

   20
   84
  141
  122
  153

   83
  102
  135
   85
   79

備考 組 順位
   92

順位 No. 氏  名 所属名 記録（風）

小学女子1日目

60mH(0.600-6.0m)
タイムレース



決勝 5月3日  9:50

[ 1組] 風速 -3.8 [ 2組] 風速 -3.1

 1 雨宮 百々那(3)     12.11  1 大工原 聖蘭(4)     11.49 
ｱﾒﾐﾔ ﾓﾓﾅ 中村塾 ﾀﾞｲｸﾊﾗ ｾﾗ 軽井沢A&AC

 2 荒井 なつき(3)     12.70  2 丹羽 葉(3)     11.63 
ｱﾗｲ ﾅﾂｷ 軽井沢A&AC ﾆﾜ ﾖｳ 千代田AC

 3 山浦 多悦(3)     14.26  3 佐藤 あか音(4)     11.68 
ﾔﾏｳﾗ ﾀｴ 軽井沢A&AC ｻﾄｳ ｱｶﾈ 軽井沢A&AC

 4 青木 明凛(3)     15.22  4 塚原 弥映(3)     12.62 
ｱｵｷ ｱｶﾘ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾂｶﾊﾗ ﾐｴｲ 軽井沢A&AC

 5 大中 歩実(4)     15.62  5 大川 葉子(4)     12.99 
ｵｵﾅｶ ｱﾕﾐ 軽井沢A&AC ｵｵｶﾜ ﾖｳｺ T&F佐久平

 6 戸田 まりか(3)     15.74  6 佐藤 玲奈(4)     15.40 
ﾄﾀﾞ ﾏﾘｶ 若穂RCJr ｻﾄｳ ﾚｲﾅ 若穂RCJr

 7 小林 碧月(4)     18.29 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾂﾞｷ 軽井沢A&AC

小学女子2日目

60mH(0.600-6.0m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 所属名 記録／備考
4   198 4    92

ﾚｰﾝ No. 氏  名

9    79 7   177

3    84 8    83

6   130 6   102

5    97 5    20

8   151 3   153

7    88



   1 大工原 聖蘭(4) 軽井沢A&AC     11.49 (-3.1)   2   1
   2 丹羽 葉(3) 千代田AC     11.63 (-3.1)   2   2
   3 佐藤 あか音(4) 軽井沢A&AC     11.68 (-3.1)   2   3
   4 雨宮 百々那(3) 中村塾     12.11 (-3.8)   1   1
   5 塚原 弥映(3) 軽井沢A&AC     12.62 (-3.1)   2   4
   6 荒井 なつき(3) 軽井沢A&AC     12.70 (-3.8)   1   2
   7 大川 葉子(4) T&F佐久平     12.99 (-3.1)   2   5
   8 山浦 多悦(3) 軽井沢A&AC     14.26 (-3.8)   1   3
   9 青木 明凛(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     15.22 (-3.8)   1   4
  10 佐藤 玲奈(4) 若穂RCJr     15.40 (-3.1)   2   6
  11 大中 歩実(4) 軽井沢A&AC     15.62 (-3.8)   1   5
  12 戸田 まりか(3) 若穂RCJr     15.74 (-3.8)   1   6
  13 小林 碧月(4) 軽井沢A&AC     18.29 (-3.8)   1   7

小学女子2日目

60mH(0.600-6.0m)
タイムレース

順位 組 順位
   92
  177
   83

No. 氏  名 所属名 記録（風） 備考

  130
  153
   97
  151
   88

  198
  102
   79
   20
   84



決勝 5月2日 12:00

[ 1組] 風速 +6.1 [ 2組] 風速 +6.2

 1 小寺 雫月(6)     13.96  1 藤岡 心那(6)     12.90 
ｺﾃﾞﾗ ｼｽﾞｸ T&F佐久平 ﾌｼﾞｵｶ ｺｺﾅ Team-I

 2 大谷 凛(6)     14.02  2 田中 心春(6)     12.96 
ｵｵﾀﾆ ﾘﾝ 長野市陸上教室 ﾀﾅｶ ｺﾊﾙ 諏訪FA

 3 荻原 明香里(6)     14.78  3 中村 香都(5)     13.16 
ｵｷﾞﾜﾗ ｱｶﾘ さなだSC ﾅｶﾑﾗ ｺﾄ 軽井沢A&AC

 4 村松 一楓(5)     15.01  4 稲田 紗(6)     13.34 
ﾑﾗﾏﾂ  ｲﾁｶ 中村塾 ｲﾅﾀ ｽｽﾞ 川崎陸上

 5 河西 望那(6)     15.06  5 畑 侑花(6)     13.37 
ｶｻｲ ﾓﾅ 諏訪FA ﾊﾀ ﾕｳｶ 軽井沢A&AC

 6 今井 蕗季(6)     16.30  6 山本 絵美里(5)     13.59 
ｲﾏｲ ﾌｷ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾔﾏﾓﾄ ｴﾐﾘ 川崎陸上

 7 川上 心葉(5)     16.38  7 山口 優那(6)     14.06 
ｶﾜｶﾐ ｺｺﾊ 諏訪FA ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 8 山田 燦(6)     17.79  8 井上 紗希(6)     14.20 
ﾔﾏﾀﾞ ｻﾝ T&F佐久平 ｲﾉｳｴ ｻｷ 軽井沢A&AC

 9 田中 六花(5)     18.42 
ﾀﾅｶ ﾘｯｶ さなだSC

7    65

   76

4   167 5   123

1    13 2

9   120 3   181

6   164 6   105

8   202 1   180

3    41 8    98

2   210 7   169

所属名 記録／備考
5    14 4    27

ﾚｰﾝ No. 氏  名

小学女子1日目

80mH(0.700-7.0m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



   1 藤岡 心那(6) Team-I     12.90 (+6.2)   2   1
   2 田中 心春(6) 諏訪FA     12.96 (+6.2)   2   2
   3 中村 香都(5) 軽井沢A&AC     13.16 (+6.2)   2   3
   4 稲田 紗(6) 川崎陸上     13.34 (+6.2)   2   4
   5 畑 侑花(6) 軽井沢A&AC     13.37 (+6.2)   2   5
   6 山本 絵美里(5) 川崎陸上     13.59 (+6.2)   2   6
   7 小寺 雫月(6) T&F佐久平     13.96 (+6.1)   1   1
   8 大谷 凛(6) 長野市陸上教室     14.02 (+6.1)   1   2
   9 山口 優那(6) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     14.06 (+6.2)   2   7
  10 井上 紗希(6) 軽井沢A&AC     14.20 (+6.2)   2   8
  11 荻原 明香里(6) さなだSC     14.78 (+6.1)   1   3
  12 村松 一楓(5) 中村塾     15.01 (+6.1)   1   4
  13 河西 望那(6) 諏訪FA     15.06 (+6.1)   1   5
  14 今井 蕗季(6) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     16.30 (+6.1)   1   6
  15 川上 心葉(5) 諏訪FA     16.38 (+6.1)   1   7
  16 山田 燦(6) T&F佐久平     17.79 (+6.1)   1   8
  17 田中 六花(5) さなだSC     18.42 (+6.1)   1   9

  120
  167
   13
   65

  123
   76
   41
  202
  164

  180
  105
  181
   14
  210

順位
   27
  169
   98

小学女子1日目

80mH(0.700-7.0m)
タイムレース

順位 No. 氏  名 組所属名 記録（風） 備考



決勝 5月3日 10:25

風速 -1.8

 1 高橋 星奈(5)     15.57 
ﾀｶﾊｼ ｾﾅ HappinessAC

 2 長岡 南央(6)     17.27 
ﾅｶﾞｵｶ ﾅｵ 東御AC

 3 土屋 椛音(5)     19.62 
ﾂﾁﾔ ｶﾉﾝ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

小学女子2日目

80mH(0.700-7.0m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

4   136

5     2

6   226



決勝 5月2日 10:30

中村 香都(5)
ﾅｶﾑﾗ ｺﾄ 軽井沢A&AC
田中 心春(6)
ﾀﾅｶ ｺﾊﾙ 諏訪FA
稲田 紗(6)
ｲﾅﾀ ｽｽﾞ 川崎陸上
山本 絵美里(5)
ﾔﾏﾓﾄ ｴﾐﾘ 川崎陸上
畑 侑花(6)
ﾊﾀ ﾕｳｶ 軽井沢A&AC
小寺 雫月(6)
ｺﾃﾞﾗ ｼｽﾞｸ T&F佐久平
井上 紗希(6)
ｲﾉｳｴ ｻｷ 軽井沢A&AC
大久保 志織(6)
ｵｵｸﾎﾞ ｼｵﾘ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ
河西 望那(6)
ｶｻｲ ﾓﾅ 諏訪FA
村松 一楓(5)
ﾑﾗﾏﾂ  ｲﾁｶ 中村塾
川上 心葉(5)
ｶﾜｶﾐ ｺｺﾊ 諏訪FA

決勝 5月3日 12:00

大中 歩実(4)
ｵｵﾅｶ ｱﾕﾐ 軽井沢A&AC

記録 備考
1 1    97

o xx  0.85

o xo

小学女子2日目

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 m85 m90

 0.95

9 11   202
o o o o

xx

 1.05

11 1   167

xx

 1.05

8 9   131
- - o o o xx  1.10

9 3   164
- o o o xx

6 5    14
- - o o

o o
7 2    76

- -

xo xx

- -

 1.15o xo xx

xx  1.15o o

 1.20

4 6   181
- - - - o o  1.20

4 10   105
- - - o o o

xo xx

 1.20

1 7   169
- - o o

- - o o o xx

o xx  1.20

1 8   180

備考
1 4    98

- - o o

o o

1m15 1m20 1m25

o o o xx  1.20

小学女子1日目

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 記録所属名 m90 m95 1m00 1m05 1m10



決勝 5月2日  9:30

内堀 葵衣(6)   3.08   3.13    3.13 
ｳﾁﾎﾞﾘ ｱｵｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   +2.4   +3.6    +3.6
丸山 澪(4)   2.87   2.94    2.94 
ﾏﾙﾔﾏ ｼｽﾞｸ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   +3.5   +4.2    +4.2
佐藤 秋凪(5)    x   2.63    2.63 
ｻﾄｳ ｱｷﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ         +1.5    +1.5
相良 里奈(6)   2.37   2.50    2.50 
ｻｶﾞﾗ ﾘﾅ 東御AC   +4.8   +4.3    +4.3
内藤 結來(4)    x    x      NM
ﾅｲﾄｳ ﾕﾗ 中村塾                    
塩川 花菫(4)            DNS
ｼｵｶﾜ ｶｽﾐ ｱｽﾘﾃｨｱ                    

決勝 5月3日 11:00

若林 晴(6)   4.09   4.26    4.26 
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ 東御AC   +2.0   +1.8    +1.8
佐塚 菜央(6)    x   4.20    4.20 
ｻﾂﾞｶ ﾅｵ 千代田AC         +3.1    +3.1
小林 碧依(6)   3.94    x    3.94 
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵｲ 軽井沢A&AC   +0.8          +0.8
北田 慶(6)   3.74   3.78    3.78 
ｷﾀﾀﾞ ｹｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   +1.5   +2.1    +2.1
若林 莉々衣(6)   3.48   3.63    3.63 
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾘﾘｲ 東御AC   +2.7   +3.5    +3.5
齊藤 星月(5)   3.17   3.32    3.32 
ｻｲﾄｳ ﾙﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   +0.9   +1.9    +1.9
丸山 澪(4)   2.84   2.96    2.96 
ﾏﾙﾔﾏ ｼｽﾞｸ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   +1.3   +3.0    +3.0
平川 理央(5)   2.31   2.95    2.95 
ﾋﾗｶﾜ ﾘｵ T&F佐久平   +0.6   +2.0    +2.0
中嶋 心美(4)   2.75   2.93    2.93 
ﾅｶｼﾞﾏ ｺｺﾐ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   +1.6   +0.9    +0.9
佐藤 玲奈(4)   2.61   2.82    2.82 
ｻﾄｳ ﾚｲﾅ 若穂RCJr   +2.3   -0.1    -0.1
雨海 志風(5)   2.76   2.63    2.76 
ｱﾏｶﾞｲ ｼﾌｳ さなだSC   +3.2   +0.9    +3.2
塩川 花菫(4)   2.70   2.57    2.70 
ｼｵｶﾜ ｶｽﾐ ｱｽﾘﾃｨｱ   +1.0   -0.2    +1.0
中嶋 葵音(5)    x    x      NM
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｵ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ                    

8   134

11 2    39

12 7    28

9 3   135

10 5   153

7 1   113

8 9    25

5 4   220

6 6   147

3 12    87

4 10   142

1 11   219

2 13   173

小学女子2日目

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- 記録 備考

4   205

5    28

3 1   121

4 2   224

1 6   137

2 3   113

備考

小学女子1日目

走幅跳

決勝

順位 試技 記録ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 5月2日 11:20

森下 紗羽(6)
ﾓﾘｼﾀ ｻﾜ T&F佐久平
丸山 恵奈(5)
ﾏﾙﾔﾏ ｴﾅ ｱｽﾘﾃｨｱ

 17.14 

 27.62 
1 2    16

 27.62  23.21

2 1    30
 14.02  17.14

小学女子

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- 記録 備考



決勝 5月3日 10:10

[ 1組] 風速 -2.8 [ 2組] 風速 -1.4

 1 村松 一楓(5)     16.20  1 小寺 雫月(6)     14.45 
ﾑﾗﾏﾂ  ｲﾁｶ 中村塾 ｺﾃﾞﾗ ｼｽﾞｸ T&F佐久平

 2 小林 蘭(6)     16.34  2 井上 紗希(6)     14.47 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾗﾝ 東御AC ｲﾉｳｴ ｻｷ 軽井沢A&AC

 3 今井 蕗季(6)     16.85  3 山口 優那(6)     14.73 
ｲﾏｲ ﾌｷ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 4 大池 恵奈(5)     17.01  4 小林 碧依(6)     14.81 
ｵｵｲｹ ｴﾅ 軽井沢A&AC ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵｲ 軽井沢A&AC

 5 内堀 葵衣(6)     17.20  5 大久保 志織(6)     15.11 
ｳﾁﾎﾞﾘ ｱｵｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ｵｵｸﾎﾞ ｼｵﾘ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 6 久保井 奏羽(6)     17.39  6 荻原 明香里(6)     15.40 
ｸﾎﾞｲ ｿｳ さなだSC ｵｷﾞﾜﾗ ｱｶﾘ さなだSC

 7 佐藤 秋凪(5)     17.47  7 黒木 美月(6)     15.59 
ｻﾄｳ ｱｷﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ｸﾛｷﾞ ﾐﾂｷ 軽井沢A&AC

 8 田中 六花(5)     18.09  8 大工原 聖蘭(4)     15.69 
ﾀﾅｶ ﾘｯｶ さなだSC ﾀﾞｲｸﾊﾗ ｾﾗ 軽井沢A&AC

 9 佐藤 あか音(4)     17.13 
ｻﾄｳ ｱｶﾈ 軽井沢A&AC

[ 3組] 風速 -3.0

 1 藤岡 心那(6)     13.37 
ﾌｼﾞｵｶ ｺｺﾅ Team-I

 2 佐塚 菜央(6)     13.72 
ｻﾂﾞｶ ﾅｵ 千代田AC

 3 畑 侑花(6)     14.24 
ﾊﾀ ﾕｳｶ 軽井沢A&AC

 4 桂山 愛惟(6)     14.62 
ｶﾔﾏ ﾒｲ 千代田AC

 5 中村 香都(5)     14.80 
ﾅｶﾑﾗ ｺﾄ 軽井沢A&AC

 6 鶴田 結依菜(6)     15.18 
ﾂﾙﾀﾞ ﾕｲﾅ 塩山北小

 7 鈴鹿 莉子(6)     16.19 
ｽｽﾞ ｶﾘｺ 千代田AC

決勝 5月3日 12:00

1m31 1m34 1m37
桂山 愛惟(6) - - - - o o o o o o  1.34
ｶﾔﾏ ﾒｲ 千代田AC o o xx  1080
藤岡 心那(6) - - - - - o o o o xx  1.25
ﾌｼﾞｵｶ ｺｺﾅ Team-I   976
山口 優那(6) - - - o o o o o xx  1.20
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   919
小寺 雫月(6) - - - - o o o xo xx  1.20
ｺﾃﾞﾗ ｼｽﾞｸ T&F佐久平   919
小林 蘭(6) - - - - o o o xo xx  1.20
ｺﾊﾞﾔｼ ﾗﾝ 東御AC   919
中村 香都(5) - - - - o o o xo xx  1.20
ﾅｶﾑﾗ ｺﾄ 軽井沢A&AC   919
畑 侑花(6) - - - - o o o xo xx  1.20
ﾊﾀ ﾕｳｶ 軽井沢A&AC   919
佐塚 菜央(6) - - - o o o o xo xx  1.20
ｻﾂﾞｶ ﾅｵ 千代田AC   919
大久保 志織(6) - - - o - o o xx  1.15
ｵｵｸﾎﾞ ｼｵﾘ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   861
小林 碧依(6) - - - o o o o xx  1.15
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵｲ 軽井沢A&AC   861
荻原 明香里(6) o o o o o o xo xx  1.15
ｵｷﾞﾜﾗ ｱｶﾘ さなだSC   861
大池 恵奈(5) - - o o o o xx  1.10
ｵｵｲｹ ｴﾅ 軽井沢A&AC   803
黒木 美月(6) - - - o o o xx  1.10
ｸﾛｷﾞ ﾐﾂｷ 軽井沢A&AC   803

12 2    95

12 4    82

9 10    87

11 20    41

4 24   173

9 5   131

4 18    98

4 23   105

4 9    14

4 15   221

2 17    27

3 7   123

1m25 1m28
記録 備考

1 19   171

m95 1m00 1m05 1m10 1m15 1m20

小学女子ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
m85 m90

小学女子ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA

80mH(0.700-7.0m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 所属名 記録／備考
2   202 5    14

ﾚｰﾝ No. 氏  名

573 872
6   221 2    76

549 869
9   120 7   123

462 824
3    95 6    87

435 811
5   137 9   131

402 759
4    43 1    41

8    65 4    92

370 710
7   121 3    82

660
8    83
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記録／備考
3    27

1057
7   173

997
2   105

908
5   171

747
8   179

575

843
4    98

812
6    73



井上 紗希(6) - - - o o o xx  1.10
ｲﾉｳｴ ｻｷ 軽井沢A&AC   803
久保井 奏羽(6) - - o o o o xx  1.10
ｸﾎﾞｲ ｿｳ さなだSC   803
大工原 聖蘭(4) - - o o o o xx  1.10
ﾀﾞｲｸﾊﾗ ｾﾗ 軽井沢A&AC   803
村松 一楓(5) - - - o o o xx  1.10
ﾑﾗﾏﾂ  ｲﾁｶ 中村塾   803
鈴鹿 莉子(6) - - - o o o xx  1.10
ｽｽﾞ ｶﾘｺ 千代田AC   803
鶴田 結依菜(6) - - - o o xo xx  1.10
ﾂﾙﾀﾞ ﾕｲﾅ 塩山北小   803
内堀 葵衣(6) - - o o xo xo xx  1.10
ｳﾁﾎﾞﾘ ｱｵｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   803
佐藤 あか音(4) - o o o o xx  1.05
ｻﾄｳ ｱｶﾈ 軽井沢A&AC   746
今井 蕗季(6) - - o o o xx  1.05
ｲﾏｲ ﾌｷ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   746
佐藤 秋凪(5) - - o o xo xx  1.05
ｻﾄｳ ｱｷﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   746
田中 六花(5) o o o xx  0.95
ﾀﾅｶ ﾘｯｶ さなだSC   630

2026/ 5/ 3

藤岡 心那(6) 13.37(-3.0)        1.25   2033
ﾌｼﾞｵｶ ｺｺﾅ Team-I    1057     976      1
桂山 愛惟(6) 14.62(-3.0)        1.34   1923
ｶﾔﾏ ﾒｲ 千代田AC     843    1080      2
佐塚 菜央(6) 13.72(-3.0)        1.20   1916
ｻﾂﾞｶ ﾅｵ 千代田AC     997     919      3
畑 侑花(6) 14.24(-3.0)        1.20   1827
ﾊﾀ ﾕｳｶ 軽井沢A&AC     908     919      4
小寺 雫月(6) 14.45(-1.4)        1.20   1791
ｺﾃﾞﾗ ｼｽﾞｸ T&F佐久平     872     919      5
山口 優那(6) 14.73(-1.4)        1.20   1743
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     824     919      6
中村 香都(5) 14.80(-3.0)        1.20   1731
ﾅｶﾑﾗ ｺﾄ 軽井沢A&AC     812     919      7
小林 碧依(6) 14.81(-1.4)        1.15   1672
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵｲ 軽井沢A&AC     811     861      8
井上 紗希(6) 14.47(-1.4)        1.10   1672
ｲﾉｳｴ ｻｷ 軽井沢A&AC     869     803      8
大久保 志織(6) 15.11(-1.4)        1.15   1620
ｵｵｸﾎﾞ ｼｵﾘ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     759     861     10
荻原 明香里(6) 15.40(-1.4)        1.15   1571
ｵｷﾞﾜﾗ ｱｶﾘ さなだSC     710     861     11
鶴田 結依菜(6) 15.18(-3.0)        1.10   1550
ﾂﾙﾀﾞ ﾕｲﾅ 塩山北小     747     803     12
黒木 美月(6) 15.59(-1.4)        1.10   1480
ｸﾛｷﾞ ﾐﾂｷ 軽井沢A&AC     677     803     13
小林 蘭(6) 16.34(-2.8)        1.20   1468
ｺﾊﾞﾔｼ ﾗﾝ 東御AC     549     919     14
大工原 聖蘭(4) 15.69(-1.4)        1.10   1463
ﾀﾞｲｸﾊﾗ ｾﾗ 軽井沢A&AC     660     803     15
鈴鹿 莉子(6) 16.19(-3.0)        1.10   1378
ｽｽﾞ ｶﾘｺ 千代田AC     575     803     16
村松 一楓(5) 16.20(-2.8)        1.10   1376
ﾑﾗﾏﾂ  ｲﾁｶ 中村塾     573     803     17
大池 恵奈(5) 17.01(-2.8)        1.10   1238
ｵｵｲｹ ｴﾅ 軽井沢A&AC     435     803     18
今井 蕗季(6) 16.85(-2.8)        1.05   1208
ｲﾏｲ ﾌｷ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     462     746     19
内堀 葵衣(6) 17.20(-2.8)        1.10   1205
ｳﾁﾎﾞﾘ ｱｵｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     402     803     20
久保井 奏羽(6) 17.39(-2.8)        1.10   1173
ｸﾎﾞｲ ｿｳ さなだSC     370     803     21
佐藤 あか音(4) 17.13(-1.4)        1.05   1160
ｻﾄｳ ｱｶﾈ 軽井沢A&AC     414     746     22
佐藤 秋凪(5) 17.47(-2.8)        1.05   1102
ｻﾄｳ ｱｷﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     356     746     23
田中 六花(5) 18.09(-2.8)        0.95    880
ﾀﾅｶ ﾘｯｶ さなだSC     250     630     24

  121

   65

  202

   95

  120

  137

   43

   83

   41

   73

   82

  221

   92

  179

   14

  123

   98

   87

   76

  131

総合得点
順位

   27

  171

  173

  105

24 3    65

小学女子

ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 80mH HJ

21 16   120

23 1   121

20 14   137

21 6    83

12 22   179

19 21    73

12 12    92

12 13   202

12 8    76

12 11    43



決勝 5月2日  9:30

小林 碧依(6)   4.00    x  4.00 (+2.5)
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵｲ 軽井沢A&AC   +2.5         893
若林 晴(6)   3.88   3.90  3.90 (+2.3)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ 東御AC   +2.2   +2.3   865
村田  沙羅(6)   3.33   3.79  3.79 (+4.9)
ﾑﾗﾀ ｻﾗ 中村塾   +1.9   +4.9   835
竹内 小晴(5)   3.56   3.67  3.67 (+2.9)
ﾀｹｳﾁ ｺﾊﾙ さなだSC   +3.6   +2.9   801
内藤 詩姫(6)   3.66   3.63  3.66 (+2.1)
ﾅｲﾄｳ  ｼｷ 中村塾   +2.1   +4.9   798
北田 慶(6)   3.44   3.65  3.65 (+2.4)
ｷﾀﾀﾞ ｹｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   +3.4   +2.4   795
久保井 奏羽(6)   3.64   3.53  3.64 (+1.7)
ｸﾎﾞｲ ｿｳ さなだSC   +1.7   +2.3   792
小林 蘭(6)   3.63   3.47  3.63 (+1.9)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾗﾝ 東御AC   +1.9   +2.2   790
竹内 梓早(5)   3.53   3.34  3.53 (+4.5)
ﾀｹｳﾁ ｱｽﾞｻ さなだSC   +4.5   +3.6   762
中嶋 葵音(5)   3.51   3.09  3.51 (+1.9)
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｵ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   +1.9   +2.6   756
齊藤 星月(5)   2.93   3.50  3.50 (+4.4)
ｻｲﾄｳ ﾙﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   +3.3   +4.4   753
早坂 茉奈(6)   2.97   3.48  3.48 (+2.9)
ﾊﾔｻｶ ﾏﾅ さなだSC   +3.7   +2.9   748
大池 恵奈(5)   3.23   2.93  3.23 (+2.9)
ｵｵｲｹ ｴﾅ 軽井沢A&AC   +2.9   +3.9   678
土屋 椛音(5)   2.77    x  2.77 (+2.4)
ﾂﾁﾔ ｶﾉﾝ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   +2.4         549
由井 明(6)   2.76   2.66  2.76 (+3.3)
ﾕｲ ﾋｶﾘ 川上陸上ｸﾗﾌﾞ   +3.3   +4.1   546
雨宮  実虹(4)   2.66   2.70  2.70 (+4.5)
ｱﾒﾐﾔ ﾐｺ 中村塾   +2.9   +4.5   529
若林 佳歩(4)   2.46   2.61  2.61 (+1.9)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｶﾎ さなだSC   +3.4   +1.9   504

決勝 5月2日 11:20

久保井 奏羽(6)  36.46 
ｸﾎﾞｲ ｿｳ さなだSC    801
北田 慶(6)  32.41 
ｷﾀﾀﾞ ｹｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ    718
内藤 詩姫(6)  32.01 
ﾅｲﾄｳ  ｼｷ 中村塾    710
由井 明(6)  26.43 
ﾕｲ ﾋｶﾘ 川上陸上ｸﾗﾌﾞ    597
中嶋 葵音(5)  25.33 
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｵ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ    574
若林 晴(6)  24.44 
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ 東御AC    556
齊藤 星月(5)  24.09 
ｻｲﾄｳ ﾙﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ    549
小林 碧依(6)  23.37 
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵｲ 軽井沢A&AC    535
若林 佳歩(4)  23.01 
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｶﾎ さなだSC    527
村田  沙羅(6)  22.09 
ﾑﾗﾀ ｻﾗ 中村塾    509
土屋 椛音(5)  20.11 
ﾂﾁﾔ ｶﾉﾝ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ    468
竹内 小晴(5)  19.58 
ﾀｹｳﾁ ｺﾊﾙ さなだSC    458
大池 恵奈(5)  19.37 
ｵｵｲｹ ｴﾅ 軽井沢A&AC    453

13 5    95
 10.88  19.37

12 7    63
 19.58  17.25

11 2   136
 18.83  20.11

10 12   203
 20.81  22.09

9 3    52
 22.61  23.01

8 16    87
 21.45  23.37

7 10   147
 22.61  24.09

6 15   219
   x  24.44

5 8   134
   x  25.33

4 6   189
 25.50  26.43

3 17   206
 32.01  26.94

2 14   142
 32.41  31.72

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- 備考

1 13    43
   x  36.46

記録

16 4   197

17 2    52

小学女子ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投

決勝

13 7    95

14 1   136

15 5   189

10 9   134

11 11   147

12 10    59

7 12    43

8 3   221

9 6    62

4 8    63

5 15   206

6 14   142

2 16   219

3 13   203

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 備考

1 17    87

小学女子ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB

走幅跳

決勝

順位 試技 -1- -2- 記録



早坂 茉奈(6)  17.16 
ﾊﾔｻｶ ﾏﾅ さなだSC    408
小林 蘭(6)  16.24 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾗﾝ 東御AC    390
竹内 梓早(5)  15.36 
ﾀｹｳﾁ ｱｽﾞｻ さなだSC    372
雨宮  実虹(4)  13.55 
ｱﾒﾐﾔ ﾐｺ 中村塾    335

2026/ 5/ 2

久保井 奏羽(6)  3.64(+1.7)       36.46   1593
ｸﾎﾞｲ ｿｳ さなだSC     792     801      1
北田 慶(6)  3.65(+2.4)       32.41   1513
ｷﾀﾀﾞ ｹｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     795     718      2
内藤 詩姫(6)  3.66(+2.1)       32.01   1508
ﾅｲﾄｳ  ｼｷ 中村塾     798     710      3
小林 碧依(6)  4.00(+2.5)       23.37   1428
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵｲ 軽井沢A&AC     893     535      4
若林 晴(6)  3.90(+2.3)       24.44   1421
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ 東御AC     865     556      5
村田  沙羅(6)  3.79(+4.9)       22.09   1344
ﾑﾗﾀ ｻﾗ 中村塾     835     509      6
中嶋 葵音(5)  3.51(+1.9)       25.33   1330
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｵ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     756     574      7
齊藤 星月(5)  3.50(+4.4)       24.09   1302
ｻｲﾄｳ ﾙﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     753     549      8
竹内 小晴(5)  3.67(+2.9)       19.58   1259
ﾀｹｳﾁ ｺﾊﾙ さなだSC     801     458      9
小林 蘭(6)  3.63(+1.9)       16.24   1180
ｺﾊﾞﾔｼ ﾗﾝ 東御AC     790     390     10
早坂 茉奈(6)  3.48(+2.9)       17.16   1156
ﾊﾔｻｶ ﾏﾅ さなだSC     748     408     11
由井 明(6)  2.76(+3.3)       26.43   1143
ﾕｲ ﾋｶﾘ 川上陸上ｸﾗﾌﾞ     546     597     12
竹内 梓早(5)  3.53(+4.5)       15.36   1134
ﾀｹｳﾁ ｱｽﾞｻ さなだSC     762     372     13
大池 恵奈(5)  3.23(+2.9)       19.37   1131
ｵｵｲｹ ｴﾅ 軽井沢A&AC     678     453     14
若林 佳歩(4)  2.61(+1.9)       23.01   1031
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｶﾎ さなだSC     504     527     15
土屋 椛音(5)  2.77(+2.4)       20.11   1017
ﾂﾁﾔ ｶﾉﾝ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     549     468     16
雨宮  実虹(4)  2.70(+4.5)       13.55    864
ｱﾒﾐﾔ ﾐｺ 中村塾     529     335     17

  136

  197

   59

  189

   62

   95

   52

  203

  134

  147

   63

  221

   43

  142

  206

   87

  219

小学女子

ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 LJ JBT
総合得点

順位

17 4   197
  9.55  13.55

16 9    62
 13.93  15.36

15 1   221
 16.24    x

14 11    59
   x  17.16



決勝 5月2日 15:40

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   3 軽井沢A&AC(A)   105 畑 侑花(6)     59.70 

ﾊﾀ ﾕｳｶ
   76 井上 紗希(6)

ｲﾉｳｴ ｻｷ
   87 小林 碧依(6)

ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵｲ
   98 中村 香都(5)

ﾅｶﾑﾗ ｺﾄ
 2   1 さなだSC    62 竹内 梓早(5)   1:01.42 

ﾀｹｳﾁ ｱｽﾞｻ
   41 荻原 明香里(6)

ｵｷﾞﾜﾗ ｱｶﾘ
   63 竹内 小晴(5)

ﾀｹｳﾁ ｺﾊﾙ
   43 久保井 奏羽(6)

ｸﾎﾞｲ ｿｳ
 3   2 T&F佐久平    25 平川 理央(5)   1:01.46 

ﾋﾗｶﾜ ﾘｵ
   14 小寺 雫月(6)

ｺﾃﾞﾗ ｼｽﾞｸ
   16 森下 紗羽(6)

ﾓﾘｼﾀ ｻﾜ
   13 山田 燦(6)

ﾔﾏﾀﾞ ｻﾝ
 4   4 川上陸上ｸﾗﾌﾞ   193 髙見澤 咲奈(4)   1:10.66 

ﾀｶﾐｻﾞﾜ ｻﾅ
  185 油井 咲菜(4)

ﾕｲ ｻﾅ
  189 由井 明(6)

ﾕｲ ﾋｶﾘ
  188 由井 実春(5)

ﾕｲ ﾐﾊﾙ

小学女子

4×100m

決勝



決勝 5月3日 14:20

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   5 HappinessAC     6 鈴田 悠貴(6)     56.08 

ｽｽﾞﾀ ﾊﾙｷ
    5 米澤 美樹(6)

ﾖﾈｻﾞﾜ ﾐｷ
    2 高橋 星奈(5)

ﾀｶﾊｼ ｾﾅ
    3 杉田 椿(6)

ｽｷﾞﾀ ﾂﾊﾞｷ
 2   6 軽井沢A&AC(A)    81 荒井 優希人(6)     57.93 

ｱﾗｲ ﾕｷﾄ
   94 大場 翔太(6)

ｵｵﾊﾞ ｼｮｳﾀ
  105 畑 侑花(6)

ﾊﾀ ﾕｳｶ
   98 中村 香都(5)

ﾅｶﾑﾗ ｺﾄ
 3   7 さなだSC    43 久保井 奏羽(6)     58.01 

ｸﾎﾞｲ ｿｳ
   70 堀 玲音(6)

ﾎﾘ ﾚｵ
   41 荻原 明香里(6)

ｵｷﾞﾜﾗ ｱｶﾘ
   53 若林 泰佑(6)

ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｲｽｹ
 4   3 軽井沢A&AC(B)    76 井上 紗希(6)     59.02 

ｲﾉｳｴ ｻｷ
  104 湯澤 立(6)

ﾕｻﾞﾜ ﾘﾂ
   82 黒木 美月(6)

ｸﾛｷﾞ ﾐﾂｷ
  100 塚原 轟大(5)

ﾂｶﾊﾗ ｺﾞｳﾀ
 5   4 T&F佐久平     8 井出 昴(6)     59.22 

ｲﾃﾞ ｽﾊﾞﾙ
   14 小寺 雫月(6)

ｺﾃﾞﾗ ｼｽﾞｸ
   11 宮﨑 結翔(5)

ﾐﾔｻﾞｷ ﾕｳﾄ
   13 山田 燦(6)

ﾔﾏﾀﾞ ｻﾝ

小学混合

4×100m

決勝



決勝 5月2日 14:50

風速 +3.9

 1 鈴木 愛華(1)     13.23 
ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ 千代田AC

 2 宮﨑 南帆(1)     14.22 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾅﾎ 軽井沢A&AC

 3 宮﨑 里菜(1)     14.60 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾘﾅ T&F佐久平

 4 中嶋 舞桜(1)     14.61 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾏｵ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

  春原 彩那(1)     
ﾊﾙﾊﾗ ｻﾔﾅ 軽井沢A&AC

5  4148
DQ(T6)

6  4088

4  4189

3  4621

中学女子

80mH(0.762m-7.5m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
7 10020



決勝 5月3日 10:40

[ 1組] 風速 -2.3 [ 2組] 風速 -0.6

 1 三石 俐穂(2)     17.13  1 細谷 真子(1)     16.41 
ﾐﾂｲｼ ﾘﾎ 軽井沢A&AC ﾎｿﾔ ﾏｺ 千代田AC

 2 小倉 季歩(2)     17.71  2 鈴木 愛華(1)     17.04 
ｵｸﾞﾗ ｷﾎ 軽井沢A&AC ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ 千代田AC

 3 春原 彩那(1)     18.74  3 畑中 唯花(2)     17.26 
ﾊﾙﾊﾗ ｻﾔﾅ 軽井沢A&AC ﾊﾀﾅｶ ﾕｶ 軽井沢A&AC

 4 宮﨑 南帆(1)     19.66  4 松橋 遥(3)     18.43 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾅﾎ 軽井沢A&AC ﾏﾂﾊｼ ﾊﾙｶ 軽井沢A&AC

 5 小林 利佳子(2)     19.78  5 饗場 心春(3)     19.41 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｶｺ 軽井沢A&AC ｱｲﾊﾞ ｺﾊﾙ 小諸東中

 6 中嶋 舞桜(1)     20.21   廣瀬 妃衣(1)      
ﾅｶｼﾞﾏ ﾏｵ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾋﾛｾ  ｷｲ 中村塾

 7 臼田 和葉(3)     20.33 
ｳｽﾀﾞ ｶｽﾞﾊ 軽井沢A&AC

[ 3組] 風速 +0.6

 1 山口 葵生(2)     14.45 
ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ 軽井沢A&AC

 2 大谷 美心(2)     15.20 
ｵｵﾀﾆ ﾐｺ 軽井沢A&AC

 3 龍川  來波(1)     15.33 
ﾀﾂｶﾜ  ﾗﾅ 中村塾

 4 塩野 梨々(3)     15.53 
ｼｵﾉ ﾘﾘ 軽井沢A&AC

 5 土屋 紗英(1)     15.90 
ﾂﾁﾔ ｻｴ 軽井沢A&AC

 6 栁澤 妃菜(3)     16.72 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

中学女子

100mH(0.762-8.0m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順

8  4167 7 10020

所属名 記録／備考
3  4153 5 10019

ﾚｰﾝ No. 氏  名

9  4621 4  4162

7  4148 8  4154

4  4189 6   208

5  4166 3  4574

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

  207

DQ(T8)
6  4164

6  4187

8  4151

3  4152

4

7  4156

5  4149



   1 山口 葵生(2) 軽井沢A&AC     14.45 (+0.6)   3   1
   2 大谷 美心(2) 軽井沢A&AC     15.20 (+0.6)   3   2
   3 龍川  來波(1) 中村塾     15.33 (+0.6)   3   3
   4 塩野 梨々(3) 軽井沢A&AC     15.53 (+0.6)   3   4
   5 土屋 紗英(1) 軽井沢A&AC     15.90 (+0.6)   3   5
   6 細谷 真子(1) 千代田AC     16.41 (-0.6)   2   1
   7 栁澤 妃菜(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     16.72 (+0.6)   3   6
   8 鈴木 愛華(1) 千代田AC     17.04 (-0.6)   2   2
   9 三石 俐穂(2) 軽井沢A&AC     17.13 (-2.3)   1   1
  10 畑中 唯花(2) 軽井沢A&AC     17.26 (-0.6)   2   3
  11 小倉 季歩(2) 軽井沢A&AC     17.71 (-2.3)   1   2
  12 松橋 遥(3) 軽井沢A&AC     18.43 (-0.6)   2   4
  13 春原 彩那(1) 軽井沢A&AC     18.74 (-2.3)   1   3
  14 饗場 心春(3) 小諸東中     19.41 (-0.6)   2   5
  15 宮﨑 南帆(1) 軽井沢A&AC     19.66 (-2.3)   1   4
  16 小林 利佳子(2) 軽井沢A&AC     19.78 (-2.3)   1   5
  17 中嶋 舞桜(1) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     20.21 (-2.3)   1   6
  18 臼田 和葉(3) 軽井沢A&AC     20.33 (-2.3)   1   7
    廣瀬 妃衣(1) 中村塾 DQ:T8   2    

中学女子

100mH(0.762-8.0m)
タイムレース

順位 No. 氏  名 所属名 記録（風） 備考 組 順位
 4151
 4152
  207
 4156
 4149
10019
 4187

 4189
 4164
  208

10020
 4153
 4154
 4167
 4162
 4148
 4574
 4621
 4166



決勝 5月3日  9:10

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   7 軽井沢A&AC(A)  4155 畑中 咲稀(2)     55.51 

ﾊﾀﾅｶ ｻｷ
 4151 山口 葵生(2)

ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ
 4152 大谷 美心(2)

ｵｵﾀﾆ ﾐｺ
 4153 三石 俐穂(2)

ﾐﾂｲｼ ﾘﾎ
 2   6 軽井沢A&AC(B)  4148 春原 彩那(1)     55.78 

ﾊﾙﾊﾗ ｻﾔﾅ
 4149 土屋 紗英(1)

ﾂﾁﾔ ｻｴ
 4166 小林 利佳子(2)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｶｺ
 4154 畑中 唯花(2)

ﾊﾀﾅｶ ﾕｶ

U16リレー対策女子

4×100m

決勝



決勝 5月2日 13:00

 ３回の
 最高記録

伊藤 杏美(3)
ｲﾄｳ ｱﾝﾐ 伊那東部中
吉田 安寿(3)
ﾖｼﾀﾞ ｱﾝｼﾞｭ 軽井沢A&AC
白川 果琳(2)
ｼﾗｶﾜ ｶﾘﾝ 駒ヶ根東中
小野澤 佑奈(3)
ｵﾉｻﾞﾜ ﾕｳﾅ 小諸東中
小松 凜歩(2)
ｺﾏﾂ ﾘﾎ 駒ヶ根東中
谷沢 悠有(3)
ﾀﾆｻﾞﾜ ﾕｳ 小諸東中
金澤 侑莉(2)
ｶﾅｻﾞﾜ ﾕｳﾘ 御代田中
中山 綾音(2)
ﾅｶﾔﾏ ｱﾔﾈ 軽井沢中
滝澤 英奈(2)
ﾀｷｻﾞﾜ  ﾊﾅ 上田四中ｸﾗﾌﾞ
山下 愛梨(2)
ﾔﾏｼﾀ ｱｲﾘ 軽井沢中
横山 莱心(2)
ﾖｺﾔﾏ ﾗﾐ 御代田中
大野 千代(2) DNS
ｵｵﾉ ﾁﾖ 浅間中

    
5  4439

             

1  4333
  5.16   5.02   5.24    5.24   5.24 

11 2  4370
  5.22   4.75   4.60    5.22   5.22 

10

3  4334
  5.79   6.20   6.24    6.24   6.24 

9 8  4620
  6.01   5.17   5.93    6.01   6.01 

8

6  4569
  6.89   7.09   7.09    7.09   7.09 

7 4  4372
  5.76   6.02   6.42    6.42   6.42 

6

9  4573
  7.42   7.62   6.95    7.62   7.62 

5 7  4509
  7.14   6.42   7.15    7.15   7.15 

4

11  4165
  9.41   9.80   9.62    9.80   9.80 

3 10  4505
  8.35   8.38   8.63    8.63   8.63 

2

記録 備考

1 12  4320
 10.69  10.87  10.87   10.87  10.87 

-3-

中学女子

砲丸投(2.721kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 5月2日 10:00

小松 凜歩(2)
ｺﾏﾂ ﾘﾎ 駒ヶ根東中
江刈内 めい(3)
ｴｶﾘﾅｲ ﾒｲ 中込中
長谷部 彩良(2)
ﾊｾﾍﾞ ｻﾗ 若穂RCJr
菅沼 杏菜(3)
ｽｶﾞﾇﾏ ｱﾝﾅ 望月AC

 18.72 

 17.37  22.02 

 11.43

2 3  4144
 25.87

4 1  4478
 18.72  16.76

3 2  4032
 10.56  22.02

 25.41  24.20  25.87 

 29.03  29.03 
1 4  4509

   x  28.23

備考

中学女子

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録



決勝 5月2日 11:10

風速 +3.6

 1 山口 葵生(2)     13.94 
ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ 軽井沢A&AC

 2 大谷 美心(2)     14.31 
ｵｵﾀﾆ ﾐｺ 軽井沢A&AC

 3 塩野 梨々(3)     14.76 
ｼｵﾉ ﾘﾘ 軽井沢A&AC

 4 龍川  來波(1)     14.84 
ﾀﾂｶﾜ  ﾗﾅ 中村塾

 5 土屋 紗英(1)     15.01 
ﾂﾁﾔ ｻｴ 軽井沢A&AC

 6 細谷 真子(1)     16.06 
ﾎｿﾔ ﾏｺ 千代田AC

 7 鈴木 愛華(1)     16.91 
ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ 千代田AC

  柿澤 遥(2)      
ｶｷｻﾞﾜ ﾊﾙｶ Mt.Rex

決勝 5月2日 13:00

1m56 1m59
山口 葵生(2) - - - - - o o o o xo  1.56
ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ 軽井沢A&AC xo xxx   689
土屋 紗英(1) o o o xo o xo o xxx  1.44
ﾂﾁﾔ ｻｴ 軽井沢A&AC   555
塩野 梨々(3) - o o xxo xo xxo xxo xxx  1.44
ｼｵﾉ ﾘﾘ 軽井沢A&AC   555
大谷 美心(2) - o o o xo xxo xxx  1.41
ｵｵﾀﾆ ﾐｺ 軽井沢A&AC   523
龍川  來波(1) o o o o o xxx  1.38
ﾀﾂｶﾜ  ﾗﾅ 中村塾   491
細谷 真子(1) xo o o xxx  1.30
ﾎｿﾔ ﾏｺ 千代田AC   409
鈴木 愛華(1) o o xo xxx  1.30
ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ 千代田AC   409
柿澤 遥(2) xxx      NM
ｶｷｻﾞﾜ ﾊﾙｶ Mt.Rex     0

決勝 5月3日 12:00

山口 葵生(2)   9.89 
ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ 軽井沢A&AC    522
塩野 梨々(3)   8.36 
ｼｵﾉ ﾘﾘ 軽井沢A&AC    423
細谷 真子(1)   6.99 
ﾎｿﾔ ﾏｺ 千代田AC    334
龍川  來波(1)   6.74 
ﾀﾂｶﾜ  ﾗﾅ 中村塾    318
大谷 美心(2)   6.06 
ｵｵﾀﾆ ﾐｺ 軽井沢A&AC    275
鈴木 愛華(1)   6.05 
ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ 千代田AC    274
土屋 紗英(1)   5.91 
ﾂﾁﾔ ｻｴ 軽井沢A&AC    266
柿澤 遥(2)   5.52 
ｶｷｻﾞﾜ ﾊﾙｶ Mt.Rex    241

  5.91

8 3  4599
  4.93   5.47   5.52

7 7  4149
  5.74    x

6 10020
  5.02   5.66   6.05

4  4152
  5.83   5.54   6.06

5   207
  6.74   6.34   6.19

8 10019
  6.40   6.99   6.78

記録 備考

1 2  4151
  9.04   9.44   9.89

2

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

1  4156
  7.89   8.36   8.16

3

4

5

6

8 3  4599

10020

4 4  4152

5 5   207

6 8 10019

7 6

女子四種

砲丸投(2.721kg)

決勝

順位 試技

2 7  4149

3 1  4156

記録 備考

1 2  4151

1m41 1m44 1m47 1m50 1m53

707

DNF

女子四種

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
1m20

9 10020
607

6  4599

1m25 1m30 1m35 1m38

863
5  4149

840
2 10019

935
3  4156

874
4   207

987
7  4152

女子四種

100mH(0.762-8.0m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
8  4151



決勝 5月3日 13:45

風速 +1.5

 1 龍川  來波(1)     26.21 
ﾀﾂｶﾜ  ﾗﾅ 中村塾

 2 山口 葵生(2)     26.38 
ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ 軽井沢A&AC

 3 大谷 美心(2)     27.13 
ｵｵﾀﾆ ﾐｺ 軽井沢A&AC

 4 塩野 梨々(3)     28.26 
ｼｵﾉ ﾘﾘ 軽井沢A&AC

 5 土屋 紗英(1)     28.90 
ﾂﾁﾔ ｻｴ 軽井沢A&AC

 6 鈴木 愛華(1)     30.68 
ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ 千代田AC

 7 細谷 真子(1)     31.44 
ﾎｿﾔ ﾏｺ 千代田AC

  柿澤 遥(2)      
ｶｷｻﾞﾜ ﾊﾙｶ Mt.Rex

2026/ 5/ 2

山口 葵生(2) 13.94(+3.6)        1.56        9.89 26.38(+1.5)   2962
ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ 軽井沢A&AC     987     689     522     764      1
塩野 梨々(3) 14.76(+3.6)        1.44        8.36 28.26(+1.5)   2462
ｼｵﾉ ﾘﾘ 軽井沢A&AC     874     555     423     610      2
龍川  來波(1) 14.84(+3.6)        1.38        6.74 26.21(+1.5)   2451
ﾀﾂｶﾜ  ﾗﾅ 中村塾     863     491     318     779      3
大谷 美心(2) 14.31(+3.6)        1.41        6.06 27.13(+1.5)   2434
ｵｵﾀﾆ ﾐｺ 軽井沢A&AC     935     523     275     701      4
土屋 紗英(1) 15.01(+3.6)        1.44        5.91 28.90(+1.5)   2223
ﾂﾁﾔ ｻｴ 軽井沢A&AC     840     555     266     562      5
細谷 真子(1) 16.06(+3.6)        1.30        6.99 31.44(+1.5)   1836
ﾎｿﾔ ﾏｺ 千代田AC     707     409     334     386      6
鈴木 愛華(1) 16.91(+3.6)        1.30        6.05 30.68(+1.5)   1726
ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ 千代田AC     607     409     274     436      7
柿澤 遥(2) DNF NM        5.52 DNF    241
ｶｷｻﾞﾜ ﾊﾙｶ Mt.Rex       0     241      8

10020

 4599

 4156

  207

 4152

 4149

10019

200m
総合得点

順位
 4151

DNF

中学女子

四種競技

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 100mH HJ SP

436
3 10019

386
8  4599

610
2  4149

562
9 10020

764
7  4152

701
5  4156

6   207
779

4  4151

女子四種

200m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 5月3日  9:30

 1 北原 和(3)   1:02.98 
ｷﾀﾊﾗ ﾅｺﾞﾐ 上田染谷丘高

 2 栗林 耶結(2)   1:05.10 
ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾔﾕ 佐久平総合

 3 内田 凛音(2)   1:05.66 
ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ 佐久長聖高

 4 山浦 瑠楠(3)   1:05.96 
ﾔﾏｳﾗ ﾙﾅ 上田高

  上田 里歩子(2)      
ｳｴﾀﾞ ﾘﾎｺ 野沢北高

5  1208

高校女子

400m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
3  1481

4  1231
DNS

7  2252

6  1416



決勝 5月2日 10:25

 1 渡辺 美羽(1)  12:18.10 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐｳ 野沢北高

ラップタイム
   400m   1:33.28  1235 渡辺 美羽(1)
   800m   3:12.30   〃     〃 
  1000m   4:00.96   〃     〃 
  1200m   4:50.29   〃     〃 
  1600m   6:29.37   〃     〃 
  2000m   8:10.12   〃     〃 
  2400m   9:52.27   〃     〃 
  2600m  10:43.42   〃     〃 
  2800m  11:32.15   〃     〃 

1  1235

高校女子

3000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 5月3日 10:55

[ 1組] 風速 -1.9 [ 2組] 風速 -2.8

 1 小林  優奈(1)     16.11  1 阪 真琴(3)     14.41 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾅ 野沢北高 ｻｶ ﾏｺﾄ 佐久長聖高

 2 櫻井 玲未(3)     17.15  2 荻原 怜愛(1)     15.34 
ｻｸﾗｲ ﾚﾐ 野沢北高 ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾅ 佐久長聖高

 3 荻原 推(1)     17.57  3 中井 帆南(2)     16.10 
ｵｷﾞﾜﾗ ｽｲ 佐久長聖高 ﾅｶｲ ﾊﾝﾅ 佐久長聖高

 4 田中 杏(2)     17.57  4 栁澤  茉莉花(2)     17.01 
ﾀﾅｶ ｱﾝ 野沢北高 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾘｶ 上田高

 5 川上 瑞詠(2)     18.24  5 中嶋 優佳(1)     17.29 
ｶﾜｶﾐ ﾐｽﾞｴ 野沢北高 ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｶ 佐久長聖高

高校女子

100mH(0.838-8.5m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 所属名 記録／備考
5  1234 5  1300

ﾚｰﾝ No. 氏  名

7  1225 6  1301

4  1307 7  2254

 1303

17.561
6  1233 4  1413

17.562
3  1232 3



   1 阪 真琴(3) 佐久長聖高     14.41 (-2.8)   2   1
   2 荻原 怜愛(1) 佐久長聖高     15.34 (-2.8)   2   2
   3 中井 帆南(2) 佐久長聖高     16.10 (-2.8)   2   3
   4 小林  優奈(1) 野沢北高     16.11 (-1.9)   1   1
   5 栁澤  茉莉花(2) 上田高     17.01 (-2.8)   2   4
   6 櫻井 玲未(3) 野沢北高     17.15 (-1.9)   1   2
   7 中嶋 優佳(1) 佐久長聖高     17.29 (-2.8)   2   5
   8 荻原 推(1) 佐久長聖高     17.57 (-1.9) 17.561   1   3
   8 田中 杏(2) 野沢北高(A)     17.57 (-1.9) 17.562   1   4
  10 川上 瑞詠(2) 野沢北高     18.24 (-1.9)   1   5

高校女子

100mH(0.838-8.5m)
タイムレース

記録（風） 備考 組 順位
 1300

順位 No. 氏  名 所属名

 1303
 1307
 1233
 1232

 1301
 2254
 1234
 1413
 1225



決勝 5月2日  9:20

 1 小林  優奈(1)   1:11.59 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾅ 野沢北高

 2 櫻井 玲未(3)   1:13.97 
ｻｸﾗｲ ﾚﾐ 野沢北高

 3 小倉 結芽(3)   1:14.18 
ｵｸﾞﾗ ﾕﾒ 諏訪清陵高

 4 西澤 茅花(2)   1:26.17 
ﾆｼｻﾞﾜ ﾁﾊﾅ 上田染谷丘高

  丸山 杏(2)      
ﾏﾙﾔﾏ ｱﾝ 上田染谷丘高

  上田 里歩子(2)      
ｳｴﾀﾞ ﾘﾎｺ 野沢北高

8  1225

高校女子

400mH(0.762m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
4  1234

7    81

5  1454

DNS

3  1453
DNS

6  1231



決勝 5月3日 14:35

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   4 佐久長聖高(D)  1303 中嶋 優佳(1)   4:01.47 

ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｶ
 1302 鎌倉 梨々華(3)

ｶﾏｸﾗ ﾘﾘｶ
 1309 栃井 花乃(1)

ﾄﾁｲ ﾊﾅﾉ
 2251 山下 結衣(2)

ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ
 2   2 佐久長聖高(A)  1304 中村 波南(3)   4:06.28 

ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ
 1308 大瀧 らら(1)

ｵｵﾀｷ ﾗﾗ
 1298 櫻井 音寧(3)

ｻｸﾗｲ ﾈﾈ
 1307 荻原 推(1)

ｵｷﾞﾜﾗ ｽｲ
 3   8 佐久長聖高(C)  1300 阪 真琴(3)   4:07.55 

ｻｶ ﾏｺﾄ
 2252 内田 凛音(2)

ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ
 1301 荻原 怜愛(1)

ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾅ
 1299 柳 美結(2)

ﾔﾅｷﾞ ﾐﾕ
 4   6 佐久長聖高(B)  1296 宮澤 希(3)   4:15.75 

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ
 2254 中井 帆南(2)

ﾅｶｲ ﾊﾝﾅ
 1305 横山 心(3)

ﾖｺﾔﾏ ｺｺﾛ
 1297 堀川 陽咲(2)

ﾎﾘｶﾜ ﾋﾅﾀ
 5   3 野沢北高(A)  1233 田中 杏(2)   4:24.02 

ﾀﾅｶ ｱﾝ
 1234 小林 優奈(1)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾅ
 1223 西村 奏(3)

ﾆｼﾑﾗ ｶﾅﾃﾞ
 1225 櫻井 玲未(3)

ｻｸﾗｲ ﾚﾐ
 6   5 上田高  1413 栁澤  茉莉花(2)   4:32.11 

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾘｶ
 1415 田畑 香奈(3)

ﾀﾊﾞﾀ ｶﾅ
 1417 横関 小晴(3)

ﾖｺｾｷ ｺﾊﾙ
 1416 山浦 瑠楠(3)

ﾔﾏｳﾗ ﾙﾅ
 7   9 野沢北高(B)  1232 川上 瑞詠(2)   4:34.76 

ｶﾜｶﾐ ﾐｽﾞｴ
 1228 由井 海吏(3)

ﾕｲ ｶｲﾘ
 1235 渡辺 美羽(1)

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾕ
 1229 油井 ひなの(3)

ﾕｲ ﾋﾅﾉ
 8   7 上田染谷丘高  1465 勝野 葵(3)   4:39.38 

ｶﾂﾉ ｱｵｲ
 1481 北原 和(3)

ｷﾀﾊﾗ ﾅｺﾞﾐ
 1484 清水 悠凪(3)

ｼﾐｽﾞ ﾕﾅ
 1458 玉井 優真(3)

ﾀﾏｲ ﾕﾏ

高校女子

4×400m

決勝



決勝 5月2日 13:00

小関 朱音(2)
ｺｾｷ ｱｶﾈ 小諸義塾高
中嶋 優奈(2)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳﾅ 岩村田高
樋口 七海(2)
ﾋｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ 岩村田高
清水 梨乃(1)
ｼﾐｽﾞ ﾘﾉ 野沢北高
中山 心愛(1)
ﾅｶﾔﾏ ｺｺｱ 小諸義塾高
川元 唯楓(2) NM
ｶﾜﾓﾄ ｲﾌﾞｷ 佐久平総合

  5.56 

6  1207
   x    x    x     

  5.34
5 1  1332

  5.55   5.56

  6.84 

4 3  1236
   x   6.24   6.39   6.39 

  6.33
3 2  1266

  6.65   6.84

  9.24 

2 4  1268
  8.51   8.57   8.36   8.57 

  9.24
1 5  1331

  8.69   8.77

備考

高校女子

砲丸投(4.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録



決勝 5月3日 13:30

 ３回の
 最高記録

川元 唯楓(2)
ｶﾜﾓﾄ ｲﾌﾞｷ 佐久平総合
玉井 優真(3)
ﾀﾏｲ ﾕﾏ 上田染谷丘高
勝野 葵(3)
ｶﾂﾉ ｱｵｲ 上田染谷丘高
宮澤 侑真(2)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕﾏ 佐久平総合
樋口 友彩(2) DNS
ﾋｸﾞﾁ ﾕｲ 上田染谷丘高

-5- -6- 記録 備考-4-

高校女子

ﾊﾝﾏｰ投(4.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

1 5  1207
 38.63    x

 29.70 

 39.85   39.85          

   

 39.85 

 21.93  29.70   29.70       
2 4  1458

   x

 16.72 

 28.08   28.39          

   x  16.72   16.72          

2  1452
      

 28.39 

4 3  1209
   x

3 1  1465
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決勝 5月2日 14:30

山浦 瑠楠(3)
ﾔﾏｳﾗ ﾙﾅ 上田高
田中 杏(2)
ﾀﾅｶ ｱﾝ 野沢北高
小野澤 比奈矢(1)
ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔ 佐久長聖高
市河 千春(3)
ｲﾁｶﾜ ﾁﾊﾙ 上田染谷丘高
清水 悠凪(3)
ｼﾐｽﾞ ﾕﾅ 上田染谷丘高
伊東 ほの香(1)
ｲﾄｳ ﾎﾉｶ 上田西高
荻原 怜愛(1)
ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾅ 佐久長聖高
砂田 みのり
ｽﾅﾀﾞ ﾐﾉﾘ 岩村田高
川上 瑞詠(2)
ｶﾜｶﾐ ﾐｽﾞｴ 野沢北高
中山 心愛(1)
ﾅｶﾔﾏ ｺｺｱ 小諸義塾高
上田 里歩子(2) DNS
ｳｴﾀﾞ ﾘﾎｺ 野沢北高
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やり投(600g)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- 記録



決勝 5月2日 12:35

[ 1組] 風速 +2.3 [ 2組] 風速 +3.4

 1 山浦 まいな(2)     14.72  1 小林 利佳子(2)     14.25 
ﾔﾏｳﾗ ﾏｲﾅ 東御AC ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｶｺ 軽井沢A&AC

 2 三木 玲音(2)     14.85  2 北島 一葉(2)     14.47 
ﾐｷ ﾚﾉﾝ ｱｽﾘﾃｨｱ ｷﾀｼﾞﾏ ｶｽﾞﾊ 若穂RCJr

 3 渡辺 心雪(1)     15.13  3 宮﨑 南帆(1)     14.53 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺﾕｷ 塚原AC ﾐﾔｻﾞｷ ﾅﾎ 軽井沢A&AC

 4 吉澤 紅羽(2)     15.15  4 菊原 唯月(1)     14.57 
ﾖｼｻﾞﾜ ｸﾚﾊ 浅間中 ｷｸﾊﾗ ﾕﾂﾞｷ ｱｽﾘﾃｨｱ

 5 清水 悠衣(2)     15.29  5 北村 瑠花(2)     14.67 
ｼﾐｽﾞ ﾕｲ 上田第一中 ｷﾀﾑﾗ ﾙｶ 浅間中

 6 渡邉 莉心(2)     15.45  6 市村 稀妃(2)     14.68 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｺ 上田五中 ｲﾁﾑﾗ ｷｷ 軽井沢中

 7 佐藤 灯(2)     15.86  7 吉澤 苺禾(2)     14.76 
ｻﾄｳ ｱｶﾘ 上田五中 ﾖｼｻﾞﾜ ﾏｲｶ 上田第一中

 8 相良 真央(2)     16.18  8 荻原 千尋(3)     15.07 
ｻｶﾞﾗ ﾏｵ 東御AC ｵｷﾞﾊﾗ ﾁﾋﾛ 小諸東中

  菅沼 杏菜(3)       9 谷沢 悠有(3)     15.72 
ｽｶﾞﾇﾏ ｱﾝﾅ 望月AC ﾀﾆｻﾞﾜ ﾕｳ 小諸東中

[ 3組] 風速 +3.8 [ 4組] 風速 +3.8

 1 牧野 晴歩(2)     14.06  1 宮﨑 里菜(1)     14.07 
ﾏｷﾉ ﾊﾙﾎ 若穂RCJr ﾐﾔｻﾞｷ ﾘﾅ T&F佐久平

 2 原島 颯(2)     14.18  2 片山 美恭乃(2)     14.12 
ﾊﾗｼﾏ ｻﾜ 東御AC ｶﾀﾔﾏ ﾐﾂﾉ 東御AC

 3 松澤 杏(2)     14.33  3 長岡 沙耶(3)     14.34 
ﾏﾂｻﾞﾜ ｱﾝ T&F佐久平 ﾅｶﾞｵｶ ｻﾔ 軽井沢A&AC

 4 小倉 季歩(2)     14.49  4 馬場 心海(3)     14.50 
ｵｸﾞﾗ ｷﾎ 軽井沢A&AC ﾊﾞﾊﾞ ｺｺﾐ 軽井沢A&AC

 5 春原 彩那(1)     14.60  5 後藤 咲月(3)     14.61 
ﾊﾙﾊﾗ ｻﾔﾅ 軽井沢A&AC ｺﾞﾄｳ ｻﾂｷ 御代田中

 6 小野澤 佑奈(3)     14.72  6 小林 結乃(1)     14.70 
ｵﾉｻﾞﾜ ﾕｳﾅ 小諸東中 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾉ 野沢南高

 7 依田 理奏(2)     14.74  7 中村 柚香(3)     14.77 
ﾖﾀﾞ ﾘｶ 浅間中 ﾅｶﾑﾗ ﾕｶ 上田五中

 8 饗場 心春(3)     15.09  8 野村 佳歩(1)     14.88 
ｱｲﾊﾞ ｺﾊﾙ 小諸東中 ﾉﾑﾗ ｶﾎ 軽井沢A&AC

 9 林 由梨奈(3)     15.33  9 西澤 優奈     15.32 
ﾊﾔｼ ﾕﾘﾅ 中込中 ﾆｼｻﾞﾜ ﾕｳﾅ 岩村田高

[ 5組] 風速 +3.5 [ 6組] 風速 +4.6

 1 松橋 遥(3)     13.51  1 畑中 咲稀(2)     13.17 
ﾏﾂﾊｼ ﾊﾙｶ 軽井沢A&AC ﾊﾀﾅｶ ｻｷ 軽井沢A&AC

 2 高橋 遥花(3)     13.66  2 栗林 耶結(2)     13.18 
ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ 上田五中 ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾔﾕ 佐久平総合

 3 臼田 和葉(3)     13.81  3 土屋 紗英(1)     13.24 
ｳｽﾀﾞ ｶｽﾞﾊ 軽井沢A&AC ﾂﾁﾔ ｻｴ 軽井沢A&AC

 4 松澤 怜(2)     13.84  4 長谷部 彩良(2)     13.59 
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｲ 野沢南高 ﾊｾﾍﾞ ｻﾗ 若穂RCJr

 5 岡田 梨楠(2)     13.91  5 井出 花那(3)     13.73 
ｵｶﾀﾞ  ﾘﾅ 上田四中ｸﾗﾌﾞ ｲﾃﾞ ﾊﾅ 上田五中

 6 吉田 詩苑(2)     14.03  6 長谷川 栞(3)     13.81 
ﾖｼﾀﾞ ｼｵﾝ 御代田中 ﾊｾｶﾞﾜ ｼｵﾘ 望月AC

 7 中 千尋(2)     14.05  7 神子澤 凛(2)     13.84 
ﾅｶ ﾁﾋﾛ ｱｽﾘﾃｨｱ ｶﾐｺｻﾞﾜ ﾘﾝ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

  髙瀬 奏空(3)       8 栁澤 真歩(3)     13.86 
ﾀｶｾ ｿﾗ 小諸東中 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾎ 浅間中

  諸山 結心(3)       9 田中 暖(3)     14.03 
ﾓﾛﾔﾏﾕﾅ 小諸東中 ﾀﾅｶ ﾊﾙ 軽井沢A&AC
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[ 7組] 風速 +4.1 [ 8組] 風速 +1.1

 1 中嶋 優佳(1)     12.87  1 中井 帆南(2)     12.97 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｶ 佐久長聖高 ﾅｶｲ ﾊﾝﾅ 佐久長聖高

 2 櫻井 玲未(3)     13.05  2 栃井 花乃(1)     13.20 
ｻｸﾗｲ ﾚﾐ 野沢北高 ﾄﾁｲ ﾊﾅﾉ 佐久長聖高

 3 松本 実倖(3)     13.13  3 磯貝 璃椛(3)     13.36 
ﾏﾂﾓﾄ ﾐｻﾁ T&F佐久平 ｲｿｶﾞｲ ﾘﾉ T&F佐久平

 4 塩野 梨々(3)     13.24  4 三石 俐穂(2)     13.41 
ｼｵﾉ ﾘﾘ 軽井沢A&AC ﾐﾂｲｼ ﾘﾎ 軽井沢A&AC

 5 畑中 唯花(2)     13.39  5 宮原 春乃(2)     13.43 
ﾊﾀﾅｶ ﾕｶ 軽井沢A&AC ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾊﾙﾉ 上田西高

 6 内田 凛音(2)     13.60  6 由井 海吏(3)     13.59 
ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ 佐久長聖高 ﾕｲ ｶｲﾘ 野沢北高

 7 金子 まど華(3)     13.69  7 樫山 美鈴(2)     13.62 
ｶﾈｺ ﾏﾄﾞｶ 軽井沢A&AC ｶｼﾔﾏ ﾐｽｽﾞ ｱｽﾘﾃｨｱ

 8 茂木 優心     14.04  8 小野澤 比奈矢(1)     13.80 
ﾓﾃｷ ｺｺﾛ 岩村田高 ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔ 佐久長聖高

  小林 華怜(2)        平島 唯那(3)      
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾚﾝ T&F佐久平 ﾋﾗｼﾏ ﾕｲﾅ T&F佐久平

[ 9組] 風速 +3.5 [ 10組] 風速 +4.1

 1 大谷 美心(2)     12.40  1 中村 波南(3)     11.90 
ｵｵﾀﾆ ﾐｺ 軽井沢A&AC ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ 佐久長聖高

 2 櫻井 音寧(3)     12.45  2 宮澤 希(3)     11.99 
ｻｸﾗｲ ﾈﾈ 佐久長聖高 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ 佐久長聖高

 3 篠原 陽向花(3)     12.54  3 阪 真琴(3)     12.20 
ｼﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ T&F佐久平 ｻｶ ﾏｺﾄ 佐久長聖高

 4 龍川  來波(1)     12.72  4 山口 葵生(2)     12.45 
ﾀﾂｶﾜ  ﾗﾅ 中村塾 ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ 軽井沢A&AC

 5 堀川 陽咲(2)     12.76  5 山下 結衣(2)     12.62 
ﾎﾘｶﾜ ﾋﾅﾀ 佐久長聖高 ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ 佐久長聖高

 6 小林  優奈(1)     12.91  6 柳 美結(2)     12.65 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾅ 野沢北高 ﾔﾅｷﾞ ﾐﾕ 佐久長聖高

 7 土田 ｱﾘｻ凛(1)     13.34  7 大瀧 らら(1)     12.66 
ﾂﾁﾀﾞ ｱﾘｻﾘﾝ 野沢北高 ｵｵﾀｷ ﾗﾗ 佐久長聖高

 8 數藤 舞弥(3)     13.45  8 荻原 推(1)     13.09 
ｽﾄﾞｳ ﾏｲﾔ 上田第一中 ｵｷﾞﾜﾗ ｽｲ 佐久長聖高

 9 荻原 誇麦(3)     17.01   鎌倉 梨々華(3)      
ｵｷﾞﾜﾗ ｺﾑｷﾞ 御代田中 ｶﾏｸﾗ ﾘﾘｶ 佐久長聖高
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   1 中村 波南(3) 佐久長聖高     11.90 (+4.1)  10   1
   2 宮澤 希(3) 佐久長聖高     11.99 (+4.1)  10   2
   3 阪 真琴(3) 佐久長聖高     12.20 (+4.1)  10   3
   4 大谷 美心(2) 軽井沢A&AC     12.40 (+3.5)   9   1
   5 櫻井 音寧(3) 佐久長聖高     12.45 (+3.5)   9   2
   5 山口 葵生(2) 軽井沢A&AC     12.45 (+4.1)  10   4
   7 篠原 陽向花(3) T&F佐久平     12.54 (+3.5)   9   3
   8 山下 結衣(2) 佐久長聖高     12.62 (+4.1)  10   5
   9 柳 美結(2) 佐久長聖高     12.65 (+4.1)  10   6
  10 大瀧 らら(1) 佐久長聖高     12.66 (+4.1)  10   7
  11 龍川  來波(1) 中村塾     12.72 (+3.5)   9   4
  12 堀川 陽咲(2) 佐久長聖高     12.76 (+3.5)   9   5
  13 中嶋 優佳(1) 佐久長聖高     12.87 (+4.1)   7   1
  14 小林  優奈(1) 野沢北高     12.91 (+3.5)   9   6
  15 中井 帆南(2) 佐久長聖高     12.97 (+1.1)   8   1
  16 櫻井 玲未(3) 野沢北高     13.05 (+4.1)   7   2
  17 荻原 推(1) 佐久長聖高     13.09 (+4.1)  10   8
  18 松本 実倖(3) T&F佐久平     13.13 (+4.1)   7   3
  19 畑中 咲稀(2) 軽井沢A&AC     13.17 (+4.6)   6   1
  20 栗林 耶結(2) 佐久平総合     13.18 (+4.6)   6   2
  21 栃井 花乃(1) 佐久長聖高     13.20 (+1.1)   8   2
  22 塩野 梨々(3) 軽井沢A&AC     13.24 (+4.1) 13.233   7   4
  23 土屋 紗英(1) 軽井沢A&AC     13.24 (+4.6) 13.235   6   3
  24 土田 ｱﾘｻ凛(1) 野沢北高     13.34 (+3.5)   9   7
  25 磯貝 璃椛(3) T&F佐久平     13.36 (+1.1)   8   3
  26 畑中 唯花(2) 軽井沢A&AC     13.39 (+4.1)   7   5
  27 三石 俐穂(2) 軽井沢A&AC     13.41 (+1.1)   8   4
  28 宮原 春乃(2) 上田西高     13.43 (+1.1)   8   5
  29 數藤 舞弥(3) 上田第一中     13.45 (+3.5)   9   8
  30 松橋 遥(3) 軽井沢A&AC     13.51 (+3.5)   5   1
  31 由井 海吏(3) 野沢北高     13.59 (+1.1) 13.584   8   6
  32 長谷部 彩良(2) 若穂RCJr     13.59 (+4.6) 13.586   6   4
  33 内田 凛音(2) 佐久長聖高     13.60 (+4.1)   7   6
  34 樫山 美鈴(2) ｱｽﾘﾃｨｱ     13.62 (+1.1)   8   7
  35 高橋 遥花(3) 上田五中     13.66 (+3.5)   5   2
  36 金子 まど華(3) 軽井沢A&AC     13.69 (+4.1)   7   7
  37 井出 花那(3) 上田五中     13.73 (+4.6)   6   5
  38 小野澤 比奈矢(1) 佐久長聖高     13.80 (+1.1)   8   8
  39 臼田 和葉(3) 軽井沢A&AC     13.81 (+3.5) 13.802   5   3
  40 長谷川 栞(3) 望月AC     13.81 (+4.6) 13.806   6   6
  41 神子澤 凛(2) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     13.84 (+4.6) 13.831   6   7
  42 松澤 怜(2) 野沢南高     13.84 (+3.5) 13.833   5   4
  43 栁澤 真歩(3) 浅間中     13.86 (+4.6)   6   8
  44 岡田 梨楠(2) 上田四中ｸﾗﾌﾞ     13.91 (+3.5)   5   5
  45 吉田 詩苑(2) 御代田中     14.03 (+3.5) 14.028   5   6
  46 田中 暖(3) 軽井沢A&AC     14.03 (+4.6) 14.029   6   9
  47 茂木 優心 岩村田高     14.04 (+4.1)   7   8
  48 中 千尋(2) ｱｽﾘﾃｨｱ     14.05 (+3.5)   5   7
  49 牧野 晴歩(2) 若穂RCJr     14.06 (+3.8)   3   1
  50 宮﨑 里菜(1) T&F佐久平     14.07 (+3.8)   4   1
  51 片山 美恭乃(2) 東御AC     14.12 (+3.8)   4   2
  52 原島 颯(2) 東御AC     14.18 (+3.8)   3   2
  53 小林 利佳子(2) 軽井沢A&AC     14.25 (+3.4)   2   1
  54 松澤 杏(2) T&F佐久平     14.33 (+3.8)   3   3
  55 長岡 沙耶(3) 軽井沢A&AC     14.34 (+3.8)   4   3
  56 北島 一葉(2) 若穂RCJr     14.47 (+3.4)   2   2
  57 小倉 季歩(2) 軽井沢A&AC     14.49 (+3.8)   3   4
  58 馬場 心海(3) 軽井沢A&AC     14.50 (+3.8)   4   4
  59 宮﨑 南帆(1) 軽井沢A&AC     14.53 (+3.4)   2   3
  60 菊原 唯月(1) ｱｽﾘﾃｨｱ     14.57 (+3.4)   2   4
  61 春原 彩那(1) 軽井沢A&AC     14.60 (+3.8)   3   5
  62 後藤 咲月(3) 御代田中     14.61 (+3.8)   4   5
  63 北村 瑠花(2) 浅間中     14.67 (+3.4)   2   5
  64 市村 稀妃(2) 軽井沢中     14.68 (+3.4)   2   6
  65 小林 結乃(1) 野沢南高     14.70 (+3.8)   4   6
  66 小野澤 佑奈(3) 小諸東中     14.72 (+3.8) 14.714   3   6
  67 山浦 まいな(2) 東御AC     14.72 (+2.3) 14.717   1   1
  68 依田 理奏(2) 浅間中     14.74 (+3.8)   3   7
  69 吉澤 苺禾(2) 上田第一中     14.76 (+3.4)   2   7
  70 中村 柚香(3) 上田五中     14.77 (+3.8)   4   7
  71 三木 玲音(2) ｱｽﾘﾃｨｱ     14.85 (+2.3)   1   2
  72 野村 佳歩(1) 軽井沢A&AC     14.88 (+3.8)   4   8
  73 荻原 千尋(3) 小諸東中     15.07 (+3.4)   2   8
  74 饗場 心春(3) 小諸東中     15.09 (+3.8)   3   8
  75 渡辺 心雪(1) 塚原AC     15.13 (+2.3)   1   3
  76 吉澤 紅羽(2) 浅間中     15.15 (+2.3)   1   4
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タイムレース

順位 No. 氏  名 所属名 記録（風） 組 順位
 1304
 1296
 1300
 4152

備考

女子



  77 清水 悠衣(2) 上田第一中     15.29 (+2.3)   1   5 4349



  78 西澤 優奈 岩村田高     15.32 (+3.8)   4   9
  79 林 由梨奈(3) 中込中     15.33 (+3.8)   3   9
  80 渡邉 莉心(2) 上田五中     15.45 (+2.3)   1   6
  81 谷沢 悠有(3) 小諸東中     15.72 (+3.4)   2   9
  82 佐藤 灯(2) 上田五中     15.86 (+2.3)   1   7
  83 相良 真央(2) 東御AC     16.18 (+2.3)   1   8
  84 荻原 誇麦(3) 御代田中     17.01 (+3.5)   9   9
    菅沼 杏菜(3) 望月AC DNS   1    
    髙瀬 奏空(3) 小諸東中 DNS   5    
    諸山 結心(3) 小諸東中 DNS   5    
    小林 華怜(2) T&F佐久平 DNS   7    
    平島 唯那(3) T&F佐久平 DNS   8    
    鎌倉 梨々華(3) 佐久長聖高 DNS  10    

 4572
 4091
 4094

所属名 記録（風） 備考

 1302

 1271
 4145
 4345
 4569
 4343
 4386
 4683
 4478
 4570

組 順位

女子

100m
順位 No. 氏  名



決勝 5月3日 13:00

[ 1組] 風速 -4.4 [ 2組] 風速 -2.6

 1 塩沢 真奈美(2)     29.72  1 畑中 唯花(2)     29.05 
ｼｵｻﾞﾜ  ﾏﾅﾐ 上田四中ｸﾗﾌﾞ ﾊﾀﾅｶ ﾕｶ 軽井沢A&AC

 2 牧野 晴歩(2)     30.34  2 畑中 咲稀(2)     29.32 
ﾏｷﾉ ﾊﾙﾎ 若穂RCJr ﾊﾀﾅｶ ｻｷ 軽井沢A&AC

 3 山浦 瑠楠(3)     30.61  3 長谷川 栞(3)     30.17 
ﾔﾏｳﾗ ﾙﾅ 上田高 ﾊｾｶﾞﾜ ｼｵﾘ 望月AC

 4 岡田 梨楠(2)     30.82  4 長谷部 彩良(2)     30.18 
ｵｶﾀﾞ  ﾘﾅ 上田四中ｸﾗﾌﾞ ﾊｾﾍﾞ ｻﾗ 若穂RCJr

 5 北島 一葉(2)     31.24  5 高橋 遥花(3)     30.38 
ｷﾀｼﾞﾏ ｶｽﾞﾊ 若穂RCJr ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ 上田五中

 6 松澤 杏(2)     31.30  6 宮﨑 里菜(1)     30.77 
ﾏﾂｻﾞﾜ ｱﾝ T&F佐久平 ﾐﾔｻﾞｷ ﾘﾅ T&F佐久平

 7 小池 芽衣(2)     31.50  7 吉田 詩苑(2)     30.88 
ｺｲｹ ﾒｲ 東御AC ﾖｼﾀﾞ ｼｵﾝ 御代田中

 8 山浦 まいな(2)     31.76  8 茂木 優心     31.11 
ﾔﾏｳﾗ ﾏｲﾅ 東御AC ﾓﾃｷ ｺｺﾛ 岩村田高

[ 3組] 風速 -4.3 [ 4組] 風速 -3.2

 1 樫山 美鈴(2)     28.51  1 篠原 陽向花(3)     26.78 
ｶｼﾔﾏ ﾐｽｽﾞ ｱｽﾘﾃｨｱ ｼﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ T&F佐久平

 2 廣瀬 妃衣(1)     28.84  2 小林 華怜(2)     27.42 
ﾋﾛｾ  ｷｲ 中村塾 ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾚﾝ T&F佐久平

 3 松本 実倖(3)     28.97  3 堀川 陽咲(2)     27.57 
ﾏﾂﾓﾄ ﾐｻﾁ T&F佐久平 ﾎﾘｶﾜ ﾋﾅﾀ 佐久長聖高

 4 三石 俐穂(2)     29.36  4 田中 杏(2)     28.48 
ﾐﾂｲｼ ﾘﾎ 軽井沢A&AC ﾀﾅｶ ｱﾝ 野沢北高

 5 廣瀬 姫乃(3)     29.74  5 磯貝 璃椛(3)     28.48 
ﾋﾛｾ  ﾋﾒﾉ 中村塾 ｲｿｶﾞｲ ﾘﾉ T&F佐久平

 6 細尾 優羽(1)     30.36  6 由井 海吏(3)     28.48 
ﾎｿｵ ﾕﾜ 上田西高 ﾕｲ ｶｲﾘ 野沢北高

  宮原 春乃(2)       7 栁澤 真歩(3)     29.77 
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾊﾙﾉ 上田西高 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾎ 浅間中

  神子澤 凛(2)       8 佐野 杏樹(1)     32.25 
ｶﾐｺｻﾞﾜ ﾘﾝ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ｻﾉ ｱﾝｼﾞｭ 上田東高

[ 5組] 風速 -1.9

 1 中村 波南(3)     25.04 
ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ 佐久長聖高

 2 鎌倉 梨々華(3)     25.39 
ｶﾏｸﾗ ﾘﾘｶ 佐久長聖高

 3 宮澤 希(3)     25.53 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ 佐久長聖高

 4 山下 結衣(2)     26.82 
ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ 佐久長聖高

 5 大瀧 らら(1)     27.08 
ｵｵﾀｷ ﾗﾗ 佐久長聖高

 6 柳 美結(2)     27.14 
ﾔﾅｷﾞ ﾐﾕ 佐久長聖高

  平島 唯那(3)      
ﾋﾗｼﾏ ﾕｲﾅ T&F佐久平

女子

200m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順

4  4031 4  4155

所属名 記録／備考
5  4010 6  4154

ﾚｰﾝ No. 氏  名

7  1269

9  4009 8  4032

6  1416 5  4479

8  4034 3  4341

所属名 記録／備考

3  4382 9  4371

2  4089 2  4088

7  4385

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

7   208 3

6  4096 7  1297

 4091

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名
4  4613 9  4095

 4188 6  1437

9  4153 4  1233
28.474

3   209 5

記録／備考
4  1304

28.478
2  1538 2  4437

DNS

 4093
28.478

8  1531 8  1228

5

6  2251

DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名

2  1302

5  1296

8  1308

3  1299

7  4094
DNS



   1 中村 波南(3) 佐久長聖高     25.04 (-1.9)   5   1
   2 鎌倉 梨々華(3) 佐久長聖高     25.39 (-1.9)   5   2
   3 宮澤 希(3) 佐久長聖高     25.53 (-1.9)   5   3
   4 篠原 陽向花(3) T&F佐久平     26.78 (-3.2)   4   1
   5 山下 結衣(2) 佐久長聖高     26.82 (-1.9)   5   4
   6 大瀧 らら(1) 佐久長聖高     27.08 (-1.9)   5   5
   7 柳 美結(2) 佐久長聖高     27.14 (-1.9)   5   6
   8 小林 華怜(2) T&F佐久平     27.42 (-3.2)   4   2
   9 堀川 陽咲(2) 佐久長聖高     27.57 (-3.2)   4   3
  10 田中 杏(2) 野沢北高     28.48 (-3.2) 28.471   4   4
  11 磯貝 璃椛(3) T&F佐久平     28.48 (-3.2) 28.478   4   5
  11 由井 海吏(3) 野沢北高     28.48 (-3.2) 28.478   4   6
  13 樫山 美鈴(2) ｱｽﾘﾃｨｱ     28.51 (-4.3)   3   1
  14 廣瀬 妃衣(1) 中村塾     28.84 (-4.3)   3   2
  15 松本 実倖(3) T&F佐久平     28.97 (-4.3)   3   3
  16 畑中 唯花(2) 軽井沢A&AC     29.05 (-2.6)   2   1
  17 畑中 咲稀(2) 軽井沢A&AC     29.32 (-2.6)   2   2
  18 三石 俐穂(2) 軽井沢A&AC     29.36 (-4.3)   3   4
  19 塩沢 真奈美(2) 上田四中ｸﾗﾌﾞ     29.72 (-4.4)   1   1
  20 廣瀬 姫乃(3) 中村塾     29.74 (-4.3)   3   5
  21 栁澤 真歩(3) 浅間中     29.77 (-3.2)   4   7
  22 長谷川 栞(3) 望月AC     30.17 (-2.6)   2   3
  23 長谷部 彩良(2) 若穂RCJr     30.18 (-2.6)   2   4
  24 牧野 晴歩(2) 若穂RCJr     30.34 (-4.4)   1   2
  25 細尾 優羽(1) 上田西高     30.36 (-4.3)   3   6
  26 高橋 遥花(3) 上田五中     30.38 (-2.6)   2   5
  27 山浦 瑠楠(3) 上田高     30.61 (-4.4)   1   3
  28 宮﨑 里菜(1) T&F佐久平     30.77 (-2.6)   2   6
  29 岡田 梨楠(2) 上田四中ｸﾗﾌﾞ     30.82 (-4.4)   1   4
  30 吉田 詩苑(2) 御代田中     30.88 (-2.6)   2   7
  31 茂木 優心 岩村田高     31.11 (-2.6)   2   8
  32 北島 一葉(2) 若穂RCJr     31.24 (-4.4)   1   5
  33 松澤 杏(2) T&F佐久平     31.30 (-4.4)   1   6
  34 小池 芽衣(2) 東御AC     31.50 (-4.4)   1   7
  35 山浦 まいな(2) 東御AC     31.76 (-4.4)   1   8
  36 佐野 杏樹(1) 上田東高     32.25 (-3.2)   4   8
    宮原 春乃(2) 上田西高          (-4.3) DNS   3    
    神子澤 凛(2) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ          (-4.3) DNS   3    
    平島 唯那(3) T&F佐久平          (-1.9) DNS   5    

女子

200m
タイムレース

順位 No. 氏  名 所属名 記録（風） 備考 組 順位
 1304
 1302
 1296
 4095
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 1308
 1299
 4091
 1297
 1233
 4093
 1228
 4613
  208
 4096
 4154
 4155
 4153
 4010
  209
 4437
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 1531

 4385
 1437
 1538
 4188
 4094

 4341
 1416
 4088
 4009
 4371
 1269
 4034
 4089
 4382



決勝 5月2日 15:10

[ 1組] [ 2組]

 1 片山 美恭乃(2)   2:50.18  1 宮下 奈々里(1)   2:43.41 
ｶﾀﾔﾏ ﾐﾂﾉ 東御AC ﾐﾔｼﾀ ﾅﾅﾘ 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕

 2 髙畑 百恵(2)   2:52.89  2 牧野 晴歩(2)   2:43.59 
ﾀｶﾊﾀ ﾓﾓｴ 上田五中 ﾏｷﾉ ﾊﾙﾎ 若穂RCJr

 3 小池 芽衣(2)   2:55.58  3 油井 ほのか(2)   2:50.41 
ｺｲｹ ﾒｲ 東御AC ﾕｲ ﾎﾉｶ T&F佐久平

 4 上田 実央(2)   2:56.09  4 塩沢 真奈美(2)   2:52.11 
ｳｴﾀﾞ ﾐｵ 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕 ｼｵｻﾞﾜ  ﾏﾅﾐ 上田四中ｸﾗﾌﾞ

 5 五十嵐 璃愛(3)   2:56.23  5 小澤 凛香(2)   3:08.02 
ｲｶﾞﾗｼ ﾘｱ 東御AC ｵｻﾞﾜ ﾘﾝｶ 若穂RCJr

 6 小林 みこ(2)   2:56.42   岡田 梨楠(2)      
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｺ 浅間中 ｵｶﾀﾞ  ﾘﾅ 上田四中ｸﾗﾌﾞ

 7 上松 千穂(1)   3:26.37   井出 秋穂(2)      
ｳｴﾏﾂ ﾁﾎ 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕 ｲﾃﾞ ｱｷﾎ 川上中

ラップタイム ラップタイム
   200m     35.38  4344 髙畑 百恵(2)    200m     39.34  4553 宮下 奈々里(1)
   400m   1:16.01   〃     〃    400m   1:17.67   〃     〃 
   600m   2:03.76  4383 片山 美恭乃(2)    600m   1:59.51   〃     〃 

[ 3組] [ 4組]

 1 村松 愛莉(2)   2:31.95  1 北原 和(3)   2:27.38 
ﾑﾗﾏﾂ ｱｲﾘ 中村塾 ｷﾀﾊﾗ ﾅｺﾞﾐ 上田染谷丘高

 2 清水 咲良(3)   2:32.31  2 田畑 香奈(3)   2:28.67 
ｼﾐｽﾞ ｻﾗ 東御AC ﾀﾊﾞﾀ ｶﾅ 上田高

 3 成澤 里乃(1)   2:33.96  3 黒木 愛叶(3)   2:30.54 
ﾅﾙｻﾜ ﾘﾉ 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕 ｸﾛｷ ｱｲｶ 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕

 4 宮﨑 愛菜(3)   2:40.57  4 成澤 沙喜(3)   2:34.09 
ﾐﾔｻﾞｷ ｱｲﾅ T&F佐久平 ﾅﾙｻﾜ ｻｷ 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕

 5 土田 ｱﾘｻ凛(1)   2:43.19  5 柳沢 いろは(2)   2:45.22 
ﾂﾁﾀﾞ ｱﾘｻﾘﾝ 野沢北高 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｲﾛﾊ LeafsRC

 6 稲垣 咲菜(1)   2:43.24  6 細谷 真子(1)   2:50.44 
ｲﾅｶﾞｷ ｻﾅ 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕 ﾎｿﾔ ﾏｺ 千代田AC

 7 田中 花奈(3)   2:45.95   平島 唯那(3)      
ﾀﾅｶ ﾊﾅ 上田第三中 ﾋﾗｼﾏ ﾕｲﾅ T&F佐久平

ラップタイム ラップタイム
   200m     35.76  4550 成澤 里乃(1)    200m     35.12  1481 北原 和(3)
   400m   1:12.91   〃     〃    400m   1:11.86  1415 田畑 香奈(3)
   600m   1:52.87   〃     〃    600m   1:49.28   〃     〃 

5  4550 3

DNS

6  1237 9  4480

7  4123 4  4094

 4549

4  4092 7  4548

9  4551 5 10019

4  4444 3  4009

8  4380 8  1415

DNS
6  4655 9  4485

3   201 6  1481
No. 氏  名

DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 記録／備考

5  4382 5  4090

7  4381 4  4033

8  4654 7  4010

3  4344 8  4031

所属名 記録／備考
9  4383 6  4553

ﾚｰﾝ No. 氏  名

女子

800m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



   1 北原 和(3) 上田染谷丘高     2:27.38   4   1
   2 田畑 香奈(3) 上田高     2:28.67   4   2
   3 黒木 愛叶(3) 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕     2:30.54   4   3
   4 村松 愛莉(2) 中村塾     2:31.95   3   1
   5 清水 咲良(3) 東御AC     2:32.31   3   2
   6 成澤 里乃(1) 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕     2:33.96   3   3
   7 成澤 沙喜(3) 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕     2:34.09   4   4
   8 宮﨑 愛菜(3) T&F佐久平     2:40.57   3   4
   9 土田 ｱﾘｻ凛(1) 野沢北高     2:43.19   3   5
  10 稲垣 咲菜(1) 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕     2:43.24   3   6
  11 宮下 奈々里(1) 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕     2:43.41   2   1
  12 牧野 晴歩(2) 若穂RCJr     2:43.59   2   2
  13 柳沢 いろは(2) LeafsRC     2:45.22   4   5
  14 田中 花奈(3) 上田第三中     2:45.95   3   7
  15 片山 美恭乃(2) 東御AC     2:50.18   1   1
  16 油井 ほのか(2) T&F佐久平     2:50.41   2   3
  17 細谷 真子(1) 千代田AC     2:50.44   4   6
  18 塩沢 真奈美(2) 上田四中ｸﾗﾌﾞ     2:52.11   2   4
  19 髙畑 百恵(2) 上田五中     2:52.89   1   2
  20 小池 芽衣(2) 東御AC     2:55.58   1   3
  21 上田 実央(2) 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕     2:56.09   1   4
  22 五十嵐 璃愛(3) 東御AC     2:56.23   1   5
  23 小林 みこ(2) 浅間中     2:56.42   1   6
  24 小澤 凛香(2) 若穂RCJr     3:08.02   2   5
  25 上松 千穂(1) 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕     3:26.37   1   7
    岡田 梨楠(2) 上田四中ｸﾗﾌﾞ DNS   2    
    井出 秋穂(2) 川上中 DNS   2    
    平島 唯那(3) T&F佐久平 DNS   4    

 4485
 4094

10019
 4010
 4344
 4382
 4654
 4381
 4444
 4033
 4655

800m
タイムレース

順位 No. 氏  名 所属名 記録 備考

 4009

 4090

組 順位
 1481
 1415
 4549
  201
 4380
 4550
 4548
 4092
 1237
 4551
 4553
 4031
 4480
 4123
 4383

女子



決勝 5月3日 12:20

 1 田畑 香奈(3)   5:13.62 
ﾀﾊﾞﾀ ｶﾅ 上田高

 2 清水 咲良(3)   5:23.58 
ｼﾐｽﾞ ｻﾗ 東御AC

 3 村松 愛莉(2)   5:23.70 
ﾑﾗﾏﾂ ｱｲﾘ 中村塾

 4 柳沢 いろは(2)   5:33.29 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｲﾛﾊ LeafsRC

 5 宮﨑 愛菜(3)   5:36.56 
ﾐﾔｻﾞｷ ｱｲﾅ T&F佐久平

 6 宮下 奈々里(1)   5:41.56 
ﾐﾔｼﾀ ﾅﾅﾘ 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕

 7 稲垣 咲菜(1)   5:42.33 
ｲﾅｶﾞｷ ｻﾅ 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕

 8 渡辺 歩実(3)   5:45.49 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾌﾐ 佐久平総合

 9 油井 ほのか(2)   6:00.28 
ﾕｲ ﾎﾉｶ T&F佐久平

10 小澤 凛香(2)   6:19.74 
ｵｻﾞﾜ ﾘﾝｶ 若穂RCJr

11 上田 実央(2)   6:34.46 
ｳｴﾀﾞ ﾐｵ 真田ｸﾗﾌﾞ〔中〕

  木内 小夏(3)      
ｷｳﾁ ｺﾅﾂ 小諸東中

  小田切 心結(3)      
ｵﾀﾞｷﾞﾘ ﾐﾕｳ 小諸東中

ラップタイム
   400m   1:22.05  1415 田畑 香奈(3)
   800m   2:46.44   〃     〃 
  1100m   3:49.89   〃     〃 
  1200m   4:11.25   〃     〃 

9  4380

女子

1500m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
1  1415

4   201

5  4480

6  4092

13  4553

3  4551

2  1201

12  4090

11  4033

DNS
10  4575

DNS

7  4654

8  4568



決勝 5月2日 15:50

[ 1組] [ 2組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   3 野沢北高  1228 由井 海吏(3)     52.09  1   6 佐久長聖高(A)  1304 中村 波南(3)     49.02 

ﾕｲ ｶｲﾘ ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ
 1234 小林 優奈(1)  1308 大瀧 らら(1)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾅ ｵｵﾀｷ ﾗﾗ
 1223 西村 奏(3)  1307 荻原 推(1)

ﾆｼﾑﾗ ｶﾅﾃﾞ ｵｷﾞﾜﾗ ｽｲ
 1225 櫻井 玲未(3)  1298 櫻井 音寧(3)

ｻｸﾗｲ ﾚﾐ ｻｸﾗｲ ﾈﾈ
 2   5 上田染谷丘高  1465 勝野 葵(3)     55.39  2   2 佐久長聖高(B)  1296 宮澤 希(3)     49.75 

ｶﾂﾉ ｱｵｲ ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ
 1456 小山 恋以奈(3)  2254 中井 帆南(2)

ｺﾔﾏ ﾚｲﾅ ﾅｶｲ ﾊﾝﾅ
 1484 清水 悠凪(3)  1305 横山 心(3)

ｼﾐｽﾞ ﾕﾅ ﾖｺﾔﾏ ｺｺﾛ
 1481 北原 和(3)  1297 堀川 陽咲(2)

ｷﾀﾊﾗ ﾅｺﾞﾐ ﾎﾘｶﾜ ﾋﾅﾀ
 3   9 若穂RCJr  4033 小澤 凛香(2)     56.13  3   8 佐久長聖高(D)  1302 鎌倉 梨々華(3)     49.80 

ｵｻﾞﾜ ﾘﾝｶ ｶﾏｸﾗ ﾘﾘｶ
 4034 北島 一葉(2)  2251 山下 結衣(2)

ｷﾀｼﾞﾏ ｶｽﾞﾊ ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ
 4031 牧野 晴歩(2)  1303 中嶋 優佳(1)

ﾏｷﾉ ﾊﾙﾎ ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｶ
 4032 長谷部 彩良(2)  1309 栃井 花乃(1)

ﾊｾﾍﾞ ｻﾗ ﾄﾁｲ ﾊﾅﾉ
 4   4 東御AC  4385 山浦 まいな(2)     56.78  4   4 佐久長聖高(C)  1300 阪 真琴(3)     50.10 

ﾔﾏｳﾗ ﾏｲﾅ ｻｶ ﾏｺﾄ
 4383 片山 美恭乃(2)  1301 荻原 怜愛(1)

ｶﾀﾔﾏ ﾐﾂﾉ ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾅ
 4382 小池 芽衣(2)  1299 柳 美結(2)

ｺｲｹ ﾒｲ ﾔﾅｷﾞ ﾐﾕ
 4384 原島 颯(2)  2252 内田 凛音(2)

ﾊﾗｼﾏ ｻﾜ ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ
 5   7 上田五中  4340 中村 柚香(3)     56.82  5   7 T&F佐久平(A)  4096 松本 実倖(3)     50.70 

ﾅｶﾑﾗ ﾕｶ ﾏﾂﾓﾄ ﾐｻﾁ
 4341 高橋 遥花(3)  4094 平島 唯那(3)

ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ ﾋﾗｼﾏ ﾕｲﾅ
 4344 髙畑 百恵(2)  4093 磯貝 璃椛(3)

ﾀｶﾊﾀ ﾓﾓｴ ｲｿｶﾞｲ ﾘﾉ
 4342 井出 花那(3)  4095 篠原 陽向花(3)

ｲﾃﾞ ﾊﾅ ｼﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ
 6   2 岩村田高  1266 樋口 七海(2)     57.49  6   3 軽井沢A&AC(A)  4155 畑中 咲稀(2)     51.22 

ﾋｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ ﾊﾀﾅｶ ｻｷ
 1269 茂木 優心  4151 山口 葵生(2)

ﾓﾃｷ ｺｺﾛ ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ
 1268 中嶋 優奈(2)  4152 大谷 美心(2)

ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳﾅ ｵｵﾀﾆ ﾐｺ
 1271 西澤 優奈(1)  4153 三石 俐穂(2)

ﾆｼｻﾞﾜ ﾕｳﾅ ﾐﾂｲｼ ﾘﾎ
 7   6 T&F佐久平(B)  4089 松澤 杏(2)     59.65  7   5 軽井沢A&AC(B)  4148 春原 彩那(1)   1:02.07 

ﾏﾂｻﾞﾜ ｱﾝ ﾊﾙﾊﾗ ｻﾔﾅ
 4087 羽場 はなの(1)  4149 土屋 紗英(1)

ﾊﾊﾞ ﾊﾅﾉ ﾂﾁﾔ ｻｴ
 4090 油井 ほのか(2)  4167 小倉 季歩(2)

ﾕｲ ﾎﾉｶ ｵｸﾞﾗ ｷﾎ
 4088 宮﨑 里菜(1)  4154 畑中 唯花(2)

ﾐﾔｻﾞｷ ﾘﾅ ﾊﾀﾅｶ ﾕｶ
    8 小諸東中      

DNS

女子

4×100m

決勝



   1 佐久長聖高(A)     49.02 中村 波南(3) 大瀧 らら(1) 荻原 推(1) 櫻井 音寧(3)   2   1
   2 佐久長聖高(B)     49.75 宮澤 希(3) 中井 帆南(2) 横山 心(3) 堀川 陽咲(2)   2   2
   3 佐久長聖高(D)     49.80 鎌倉 梨々華(3)山下 結衣(2) 中嶋 優佳(1) 栃井 花乃(1)   2   3
   4 佐久長聖高(C)     50.10 阪 真琴(3) 荻原 怜愛(1) 柳 美結(2) 内田 凛音(2)   2   4
   5 T&F佐久平(A)     50.70 松本 実倖(3) 平島 唯那(3) 磯貝 璃椛(3) 篠原 陽向花(3)  2   5
   6 軽井沢A&AC(A)     51.22 畑中 咲稀(2) 山口 葵生(2) 大谷 美心(2) 三石 俐穂(2)   2   6
   7 野沢北高     52.09 由井 海吏(3) 小林 優奈(1) 西村 奏(3) 櫻井 玲未(3)   1   1
   8 上田染谷丘高     55.39 勝野 葵(3) 小山 恋以奈(3)清水 悠凪(3) 北原 和(3)   1   2
   9 若穂RCJr     56.13 小澤 凛香(2) 北島 一葉(2) 牧野 晴歩(2) 長谷部 彩良(2)  1   3
  10 東御AC     56.78 山浦 まいな(2)片山 美恭乃(2)小池 芽衣(2) 原島 颯(2)   1   4
  11 上田五中     56.82 中村 柚香(3) 高橋 遥花(3) 髙畑 百恵(2) 井出 花那(3)   1   5
  12 岩村田高     57.49 樋口 七海(2) 茂木 優心 中嶋 優奈(2) 西澤 優奈(1)   1   6
  13 T&F佐久平(B)     59.65 松澤 杏(2) 羽場 はなの(1)油井 ほのか(2)宮﨑 里菜(1)   1   7
  14 軽井沢A&AC(B)   1:02.07 春原 彩那(1) 土屋 紗英(1) 小倉 季歩(2) 畑中 唯花(2)   2   7
    小諸東中          DNS   1    

組 順位備考 ｵｰﾀﾞｰ1 ｵｰﾀﾞｰ2 ｵｰﾀﾞｰ3 ｵｰﾀﾞｰ4

タイムレース

順位 所属名 記録

女子

4×100m



決勝 (1,2組) 5月2日 13:00

[ 1組]
 ３回の
 最高記録

菊原 唯月(1)   4.25   4.33   4.19    4.33    4.33 
ｷｸﾊﾗ ﾕﾂﾞｷ ｱｽﾘﾃｨｱ   +2.4   +1.7   +3.7    +1.7    +1.7
長岡 沙耶(3)   4.30   4.24   4.03    4.30    4.30 
ﾅｶﾞｵｶ ｻﾔ 軽井沢A&AC   +6.2   +4.2   +3.8    +6.2    +6.2
荻原 千尋(3)   4.30   4.17    x    4.30    4.30 
ｵｷﾞﾊﾗ ﾁﾋﾛ 小諸東中   +3.3   +2.9          +3.3    +3.3
松澤 怜(2)   4.26   4.02   3.76    4.26    4.26 
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｲ 野沢南高   +5.6   +4.9   +2.6    +5.6    +5.6
田中 暖(3)    x   4.08    x    4.08    4.08 
ﾀﾅｶ ﾊﾙ 軽井沢A&AC         +5.0          +5.0    +5.0
五十嵐 璃愛(3)    x   3.86   3.98    3.98    3.98 
ｲｶﾞﾗｼ ﾘｱ 東御AC         +4.3   +2.7    +2.7    +2.7
羽場 はなの(1)   3.96   2.19   3.75    3.96    3.96 
ﾊﾊﾞ ﾊﾅﾉ T&F佐久平   +5.5   +3.9   +3.9    +5.5    +5.5
馬場 心海(3)   3.84   3.81   3.95    3.95    3.95 
ﾊﾞﾊﾞ ｺｺﾐ 軽井沢A&AC   +4.1   +3.8   +3.4    +3.4    +3.4
原島 颯(2)   3.77   3.59   3.75    3.77    3.77 
ﾊﾗｼﾏ ｻﾜ 東御AC   +3.4   +4.2   +3.4    +3.4    +3.4
小林 利佳子(2)   3.36   3.51   3.26    3.51    3.51 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｶｺ 軽井沢A&AC   +4.0   +4.4   +2.8    +4.4    +4.4
相良 真央(2)   3.13   3.32   3.19    3.32    3.32 
ｻｶﾞﾗ ﾏｵ 東御AC   +3.6   +3.9   +3.3    +3.9    +3.9
諸山 結心(3)                   DNS
ﾓﾛﾔﾏﾕﾅ 小諸東中                                 

[ 2組]
 ３回の
 最高記録

櫻井 音寧(3)   4.82   5.25   5.07    5.25    5.25 
ｻｸﾗｲ ﾈﾈ 佐久長聖高   +2.0   +2.2   +4.5    +2.2    +2.2
西村 奏(3)   4.95    x   5.06    5.06    5.06 
ﾆｼﾑﾗ ｶﾅﾃﾞ 野沢北高   +2.0         +3.8    +3.8    +3.8
小林 由奈(3)   4.67   4.78   4.72    4.78    4.78 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾅ 上田千曲高   +3.3   +2.1   +4.8    +2.1    +2.1
横山 心(3)   4.68   4.74   4.57    4.74    4.74 
ﾖｺﾔﾏ ｺｺﾛ 佐久長聖高   +6.5   +4.3   +2.6    +4.3    +4.3
田中 杏(2)   4.74   4.68   4.30    4.74    4.74 
ﾀﾅｶ ｱﾝ 野沢北高   +4.4   +3.3   +2.8    +4.4    +4.4
荻原 推(1)   4.38   4.65   4.50    4.65    4.65 
ｵｷﾞﾜﾗ ｽｲ 佐久長聖高   +4.2   +5.9   +3.9    +5.9    +5.9
荻原 怜愛(1)   4.57   4.52   4.48    4.57    4.57 
ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾅ 佐久長聖高   +2.1   +3.4   +3.6    +2.1    +2.1
伊東 ほの香(1)   4.57   4.37    x    4.57    4.57 
ｲﾄｳ ﾎﾉｶ 上田西高   +2.0   +2.4          +2.0    +2.0
栁澤  茉莉花(2)    x   4.41   4.55    4.55    4.55 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾘｶ 上田高         +2.7   +2.4    +2.4    +2.4
小林 結乃(1)   4.31   4.40   4.31    4.40    4.40 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾉ 野沢南高   +5.1   +3.0   +3.8    +3.0    +3.0
長谷川 栞(3)    x    x   2.89    2.89    2.89 
ﾊｾｶﾞﾜ ｼｵﾘ 望月AC               +2.4    +2.4    +2.4

10 1  1244

11 5  4479

8 7  1532

9 2  1413

6 10  1307

7 8  1301

4 4  1305

5 6  1233

2 11  1223

3 3  1488

記録 備考

1 9  1298

-1- -2- -3-順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名

11 1  4386

11  4572

9 3  4384

10 2  4166

7 6  4087

8 9  4157

5 7  4163

6 4  4381

3 8  4571

4 12  1243

1 10  4616

2 5  4158

記録 備考

女子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-



決勝 5月3日 10:00

栃井 花乃(1)  10.37  10.65   9.87   10.65 
ﾄﾁｲ ﾊﾅﾉ 佐久長聖高   +1.1   +1.5   +1.6    +1.5
横山 心(3)  10.47  10.63  10.39   10.63 
ﾖｺﾔﾏ ｺｺﾛ 佐久長聖高   +2.1   +0.7   +0.6    +0.7
西村 奏(3)  10.37  10.51  10.49   10.51 
ﾆｼﾑﾗ ｶﾅﾃﾞ 野沢北高   +3.5   +1.0   +1.0    +1.0
小林 由奈(3)   9.95   9.64  10.21   10.21 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾅ 上田千曲高   +2.5   +0.5   +2.0    +2.0
廣瀬 姫乃(3)  10.05   9.77   9.41   10.05 
ﾋﾛｾ  ﾋﾒﾉ 中村塾   +0.9   +0.5   +0.1    +0.9
清水 悠凪(3)   9.40   9.19   9.02    9.40 
ｼﾐｽﾞ ﾕﾅ 上田染谷丘高   +2.3   +0.8   +0.3    +2.3
小林 結乃(1)    x   9.12    x    9.12 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾉ 野沢南高         +1.3          +1.3
松澤 怜(2)    x   9.02    x    9.02 
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｲ 野沢南高         +0.1          +0.1

-3- 記録 備考

女子

三段跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-

1 6  1309

2 8  1305

3 7  1223

4 4  1488

5 5   209

6 3  1484

7 1  1244

8 2  1243



決勝 5月3日 13:45

1m51 1m53 1m55 1m57
荻原 怜愛(1) - - - - - - xo xxo o o
ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾅ 佐久長聖高 xo xo xo xxx
馬場 心海(3) - - - - o o o xo xxx
ﾊﾞﾊﾞ ｺｺﾐ 軽井沢A&AC
北島 一葉(2) - - - - o o o xxx
ｷﾀｼﾞﾏ ｶｽﾞﾊ 若穂RCJr
栁澤  茉莉花(2) - - - - o o o xxx
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾘｶ 上田高
栁澤 妃菜(3) - - - - - o o xxx
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ
細尾 優羽(1) - - - - - o o xxx
ﾎｿｵ ﾕﾜ 上田西高
丸山 杏(2) o o o o o o xxx
ﾏﾙﾔﾏ ｱﾝ 上田染谷丘高
長岡 沙耶(3) - - - o xo xxo xxx
ﾅｶﾞｵｶ ｻﾔ 軽井沢A&AC
増田 瑛那(1) - - - o o xxx
ﾏｽﾀﾞ ｴﾅ 軽井沢A&AC
市河 千春(3) - - o o o xxx
ｲﾁｶﾜ ﾁﾊﾙ 上田染谷丘高
春原 彩那(1) o o xxo o o xxx
ﾊﾙﾊﾗ ｻﾔﾅ 軽井沢A&AC
宮﨑 南帆(1) o o o o xxx
ﾐﾔｻﾞｷ ﾅﾎ 軽井沢A&AC
中嶋 舞桜(1) - o o o xxx
ﾅｶｼﾞﾏ ﾏｵ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ
茅野 美涼(1) - o xxx
ﾁﾉ ﾐｽｽﾞ 上田西高
松澤 杏(2) - xo xr
ﾏﾂｻﾞﾜ ｱﾝ T&F佐久平
小林 未夢(3) DNS
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾕｳ 軽井沢中
井出 花那(3) DNS
ｲﾃﾞ ﾊﾅ 上田五中

女子

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
1m05 1m10 1m15 1m20 1m25

記録 備考

1 17  1301
 1.55

1m30 1m35 1m40 1m45 1m48

2 16  4157
 1.40

3 11  4034
 1.35

3 13  1413
 1.35

3 14  4187
 1.35

3 15  1531
 1.35

7 10  1453
 1.30

8 12  4158
 1.30

9 4  4150
 1.25

9 7  1482
 1.25

11 8  4148
 1.25

12 2  4621
 1.20

12 6  4189
 1.20

14 5  1533
 1.10

15 3  4089
 1.10

1  4330
     

9  4342
     



決勝 5月2日  9:40

2m60 2m70
清水 悠凪(3) - - - - - - - xo o xo
ｼﾐｽﾞ ﾕﾅ 上田染谷丘高 xo xxx
塩沢 真奈美(2) - o xo xxo xo xxx
ｼｵｻﾞﾜ  ﾏﾅﾐ 上田四中ｸﾗﾌﾞ
茅野 美涼(1) - o o o xxo xxx
ﾁﾉ ﾐｽｽﾞ 上田西高
清水 悠衣(2) o o xxx
ｼﾐｽﾞ ﾕｲ 上田第一中

4 1  4349
 1.70

2 3  4010
 2.00

3 2  1533
 2.00

記録 備考

1 4  1484
 2.60

2m10 2m202m00 2m30 2m40 2m50

女子

棒高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
1m60 1m70 1m80 1m90



決勝 5月3日 10:30

川元 唯楓(2)
ｶﾜﾓﾄ ｲﾌﾞｷ 佐久平総合
吉田 安寿(3)
ﾖｼﾀﾞ ｱﾝｼﾞｭ 軽井沢A&AC
清水 梨乃(1)
ｼﾐｽﾞ ﾘﾉ 野沢北高
後小路 結月(3)
ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾕﾂﾞｷ 野沢北高
樋口 七海(2)
ﾋｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ 岩村田高
小関 朱音(2)
ｺｾｷ ｱｶﾈ 小諸義塾高
小山 恋以奈(3)
ｺﾔﾏ ﾚｲﾅ 上田染谷丘高
木藤 ｿﾌｨｰ(3)
ｷﾄﾞｳ ｿﾌｨｰ ｱｽﾘﾃｨｱ
中嶋 優奈(2)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳﾅ 岩村田高
滝澤 英奈(2)
ﾀｷｻﾞﾜ  ﾊﾅ 上田四中ｸﾗﾌﾞ
中山 心愛(1)
ﾅｶﾔﾏ ｺｺｱ 小諸義塾高
吉澤 苺禾(2)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾏｲｶ 上田第一中
宮澤 侑真(2)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕﾏ 佐久平総合
小倉 季歩(2)
ｵｸﾞﾗ ｷﾎ 軽井沢A&AC
岡田 梨楠(2)
ｵｶﾀﾞ  ﾘﾅ 上田四中ｸﾗﾌﾞ
樋口 友彩(2) DNS
ﾋｸﾞﾁ ﾕｲ 上田染谷丘高

女子

円盤投(1.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- 記録 備考

 34.62 

-3-

 27.65 

3 15  1236
 24.65    x  24.96  24.96 

2 14

1 16  1207
 33.76    x  34.62

 4165
 27.65    x  26.17

 20.25  21.41 

4 13  1226
 23.39  21.77  22.39

 1331
   x    x  21.04

 23.39 

5 6  1266
 17.45  21.41

 21.04 

7 11  1456
   x    x  20.89  20.89 

6 12

   x  19.92 

8 10  4611
 19.82  20.27  18.83

 4620
   x  14.13  16.78

 20.27 

9 8  1268
 19.92    x

 16.78 

11 7  1332
   x  16.66    x  16.66 

10 3

14 4

   x  16.17 

12 5  4351
 16.28  11.95    x

 4167
   x    x  15.54

 16.28 

13 2  1209
   x  16.17

 15.54 

    
9  1452

         

15 1  4009
   x  11.02  14.57  14.57 


