
大会コード 26171401

２０２６年　８月２日（日）

佐久総合運動公園陸上競技場（競技場コード 172060）

佐久陸上競技協会　　　東信地区陸上競技協会

後小路　正人

細田　和生（トラック）　箕輪　健二（フィールド）

井出　直哉

■この競技会で樹立された記録

■気象状況

時刻 天候 風向  風速(m/s)  気温(°C)  湿度(％)

  08:30 晴れ 北東    0.4    30.0  53.8

  09:00 晴れ 北    1.1    30.8  49.3

  10:00 晴れ 北西    1.3    31.1  49.9

  11:00 晴れ 北    2.0    31.4  47.6

  12:00 曇り 北西    1.4    31.7  50.7

■略号の説明

審　判　長

記録情報主任

第55回　佐久地区陸上競技選手権大会

記 録 集
期　日

会　場

主　催

総　務

DNS 欠場 ○ 成功・有効試技 YC 警告

DNF 途中棄権 × 失敗・無効試技 YRC ２回目の警告

NM 記録なし - パス RC ﾚｯﾄﾞｶｰﾄﾞによる失格

DQ 失格 r 試合放棄

大会新 中学女子 100ｍ 予選 12.71 篠原 陽向花 T&F佐久平 12.81

大会新 中学男子 砲丸投 決勝 12m09 世古 一想 佐久ドリーム 10m81

所属
メンバー

従来の記録記録の種類 クラス 種目 ラウンド 記録
氏名

チーム名



【開催日】 2026/08/02

【主催団体】 佐久陸協 決勝記録一覧表
女  子 【競技場】 佐久総合運動公園陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 8/ 2 一般女子  +1.9 小林 優奈(1) 12.60 田中 杏(2) 13.02 土田 ｱﾘｻ凛(1) 13.18 栗林 耶結(2) 13.38 武田 愛結花 14.19 茂木 優心(2) 14.19 西澤 優奈(1) 14.26 金井 由貴 14.92

100m 野沢北高 野沢北高 野沢北高 佐久平総合高 ACE室蘭 岩村田高 岩村田高 佐久市陸協

 8/ 2 内田 凛音(2) 1:04.50 上田 里歩子(2) 1:04.65 栗林 耶結(2) 1:05.18 土田 ｱﾘｻ凛(1) 1:05.92

400m 佐久長聖高 野沢北高 佐久平総合高 野沢北高

 8/ 2  +0.0 中嶋 優佳(1) 15.16 小林 優奈(1) 15.23 荻原 推(1) 16.66

100mH(0.838-8.5m) 佐久長聖高 野沢北高 佐久長聖高

 8/ 2 櫻井 裕梨 1.55 田中 杏(2) 1.50 川上 瑞詠(2) 1.40

走高跳 T&F佐久平 野沢北高 野沢北高

 8/ 2 小林 結乃(1) 4.41(+0.9) 高塚弘美 3.22(-0.2)

走幅跳 野沢南高 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ

 8/ 2 小関 朱音(2) 9.39 中嶋 優奈(2) 7.95 樋口 七海(2) 6.86

砲丸投(4.000kg) 小諸義塾高 岩村田高 岩村田高

 8/ 2 吉田 安寿(3) 29.68 清水 梨乃(1) 26.24 木藤 ｿﾌｨｰ(3) 24.68 小関 朱音(2) 24.62 樋口 七海(2) 22.56 上原 百々花(3) 21.96 小倉 季歩(2) 21.89 中嶋 優奈(2) 20.80

円盤投(1.000kg) 軽井沢A&AC 野沢北高 ｱｽﾘﾃｨｱ 小諸義塾高 岩村田高 ｱｽﾘﾃｨｱ 軽井沢A&AC 岩村田高

 8/ 2 小野澤 比奈矢(1) 31.24 砂田 みのり(1) 23.58 伊藤 衣里夏(1) 22.76 上田 里歩子(2) 22.32

やり投(600g) 佐久長聖高 岩村田高 佐久長聖高 野沢北高

 8/ 2 中学女子  -1.6 篠原 陽向花(3) 13.15 松本 実倖(3) 13.35 畑中 唯花(2) 13.50 畑中 咲稀(2) 13.72 磯貝 璃椛(3) 13.90 中 千尋(2) 14.12 吉田 詩苑(2) 14.36

100m T&F佐久平 T&F佐久平 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC T&F佐久平 ｱｽﾘﾃｨｱ 御代田中学校

 8/ 2  +1.8 平島 唯那(3) 26.32 小林 華怜(2) 27.03 畑中 咲稀(2) 29.06 柳沢 いろは(2) 29.10 吉田 詩苑(2) 30.30 松澤 杏(2) 30.42

200m T&F佐久平 T&F佐久平 軽井沢A&AC LeafsRC 御代田中学校 T&F佐久平

 8/ 2 柳沢 いろは(2) 2:40.35 宮﨑 愛菜(3) 2:41.61 井出 秋穂(2) 2:46.78 油井 ほのか(2) 2:52.04 小林 みこ(2) 3:06.45

800m LeafsRC T&F佐久平 川上中 T&F佐久平 浅間中

 8/ 2 三石 俐穂(2) 15.67 畑中 唯花(2) 16.20 栁澤 妃菜(3) 16.46 長岡 沙耶(3) 17.58 小倉 季歩(2) 17.75 宮﨑 南帆(1) 18.52 饗場 心春(3) 19.06 小林 利佳子(2) 20.28

100mH(0.762-8.0m) 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 小諸東中 軽井沢A&AC

 8/ 2 長岡 沙耶(3) 1.35 増田 瑛那(1) 1.35 宮﨑 南帆(1) 1.25

走高跳 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC

 8/ 2 長谷川 栞(3) 4.84(+2.1) 菊原 唯月(1) 4.47(+2.2) 諸山 結心(3) 4.46(+0.9) 荻原 千尋(3) 4.38(+1.7) 臼田 和葉(3) 3.92(+1.3) 田中 暖(3) 3.89(+0.9) 菅沼 杏菜(3) 3.84(+0.4) 羽場 はなの(1) 3.78(+0.5)

走幅跳 望月AC ｱｽﾘﾃｨｱ 小諸東中 小諸東中 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 望月AC T&F佐久平

 8/ 2 谷沢 悠有(3) 7.74 小野澤 佑奈(3) 7.22 中山 綾音(2) 6.76 金澤 侑莉(2) 6.65 大野 千代(2) 5.81 横山 莱心(2) 5.05

砲丸投(2.721kg) 小諸東中 T&F佐久平 軽井沢中 御代田中学校 浅間中 御代田中学校

 8/ 2 江刈内 めい(3) 22.97 菅沼 杏菜(3) 21.42

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 中込中 望月AC

 8/ 2 小学女子 森下 紗羽(6) 14.98 丸山 澪(4) 15.63 山田 燦(6) 15.78 由井 実春(5) 15.98 由井 莉々菜(4) 16.21 林 怜依(6) 川上陸上ｸﾗﾌﾞ 16.26 大川 葉子(4) 16.33

100m T&F佐久平 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ T&F佐久平 川上陸上ｸﾗﾌﾞ 塚原AC 山浦 莉心(4) 軽井沢A&AC T&F佐久平

 8/ 2 宮坂 菜緒(6) 3:42.26 栁澤 にほ(4) 3:47.04 由井 玲那(6) 3:57.82 饗場 彩葉(4) 4:00.39 由井 ひかり(4) 4:35.67 波能 美緒(4) 4:46.65

1000m ｱｽﾘﾃｨｱ 御代田南小 川上陸上ｸﾗﾌﾞ ｱｽﾘﾃｨｱ 川上陸上ｸﾗﾌﾞ T&F佐久平

 8/ 2 畑 侑花(6) 13.33 小寺 雫月(6) 14.07 山口 優那(6) 14.40 井上 紗希(6) 14.49 大久保 志織(6) 14.56 佐藤 あか音(4) 15.59 齊藤 星月(5) 16.40 内堀 葵衣(6) 16.44

80mH(0.700-7.0m) 軽井沢A&AC T&F佐久平 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 軽井沢A&AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 軽井沢A&AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 8/ 2 小林 碧依(6) 4.08(+0.9) 北田 慶(6) 3.87(+0.4) 大池 恵奈(5) 3.28(+0.8) 土屋 椛音(5) 3.19(+0.4) 中嶋 葵音(5) 3.18(+0.5) 平川 理央(5) 3.11(+0.3) 中嶋 心美(4) 3.05(+0.3)

走幅跳 軽井沢A&AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 軽井沢A&AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ T&F佐久平 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 8/ 2 T&F佐久平       59.13 軽井沢A&AC     1:00.11 川上陸上ｸﾗﾌﾞ     1:05.87 塚原AC     1:08.47
4×100m 平川 理央(5) 松田 麗理伊(6) 林 怜依(6) 高藤 あかり(5)

小寺 雫月(6) 畑 侑花(6) 由井 玲那(6) 小森咲和(5)

山田 燦(6) 小林 碧依(6) 由井 ひかり(4) 清水 ののは(4)

森下 紗羽(6) 井上 紗希(6) 由井 実春(5) 由井 莉々菜(4)



決勝 8月2日 10:14

[ 1組] 風速 +1.9 [ 2組] 風速 +0.9

 1 丸山 澪(4)     15.63  1 森下 紗羽(6)     14.98 
ﾏﾙﾔﾏ ｼｽﾞｸ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾓﾘｼﾀ ｻﾜ T&F佐久平

 2 林 怜依(6)     16.26  2 山田 燦(6)     15.78 
ﾊﾔｼ ﾚｲ 川上陸上ｸﾗﾌﾞ ﾔﾏﾀﾞ ｻﾝ T&F佐久平

 3 山浦 莉心(4)     16.26  3 由井 実春(5)     15.98 
ﾔﾏｳﾗ ﾘｺ 軽井沢A&AC ﾕｲ ﾐﾊﾙ 川上陸上ｸﾗﾌﾞ

 4 清水 ののは(4)     16.40  4 由井 莉々菜(4)     16.21 
ｼﾐｽﾞ ﾉﾉﾊ 塚原AC ﾕｲ ﾘﾘﾅ 塚原AC

 5 神林 凛々子(4)     16.94  5 大川 葉子(4)     16.33 
ｶﾝﾊﾞﾔｼ ﾘﾘｺ T&F佐久平 ｵｵｶﾜ ﾖｳｺ T&F佐久平

 6 小森 咲和(5)     17.22  6 松田 麗理伊(6)     16.41 
ｺﾓﾘ ｻﾜ 塚原AC ﾏﾂﾀﾞ ﾘﾘｲ 軽井沢A&AC

 7 小林 碧月(4)     17.35  7 望月 星蘭心(4)     16.64 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾂﾞｷ 軽井沢A&AC ﾓﾁﾂﾞｷ ｾﾗﾝ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 8 高藤 あかり(5)     20.11  8 丸山 恵奈(5)     16.88 
ﾀｶﾌｼﾞ ｱｶﾘ 塚原AC ﾏﾙﾔﾏ ｴﾅ ｱｽﾘﾃｨｱ

   1 森下 紗羽(6) T&F佐久平     14.98 (+0.9)   2   1
   2 丸山 澪(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     15.63 (+1.9)   1   1
   3 山田 燦(6) T&F佐久平     15.78 (+0.9)   2   2
   4 由井 実春(5) 川上陸上ｸﾗﾌﾞ     15.98 (+0.9)   2   3
   5 由井 莉々菜(4) 塚原AC     16.21 (+0.9)   2   4
   6 林 怜依(6) 川上陸上ｸﾗﾌﾞ     16.26 (+1.9) 16.258   1   2
   6 山浦 莉心(4) 軽井沢A&AC     16.26 (+1.9) 16.260   1   3
   8 大川 葉子(4) T&F佐久平     16.33 (+0.9)   2   5
   9 清水 ののは(4) 塚原AC     16.40 (+1.9)   1   4
  10 松田 麗理伊(6) 軽井沢A&AC     16.41 (+0.9)   2   6
  11 望月 星蘭心(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     16.64 (+0.9)   2   7
  12 丸山 恵奈(5) ｱｽﾘﾃｨｱ     16.88 (+0.9)   2   8
  13 神林 凛々子(4) T&F佐久平     16.94 (+1.9)   1   5
  14 小森 咲和(5) 塚原AC     17.22 (+1.9)   1   6
  15 小林 碧月(4) 軽井沢A&AC     17.35 (+1.9)   1   7
  16 高藤 あかり(5) 塚原AC     20.11 (+1.9)   1   8

 8038
 8013
 8116
 8042
 8076
 8021
 8011
 8115
 8041
 8113

 8058
 8008
 8108
 8118
 8111

備考 組 順位
 8010

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風）

小学女子

100m
タイムレース

 8021

4  8041 5  8076

2  8113 7

8  8115 9  8042

3  8011 8  8013

16.260
7  8116 2  8118

16.258
5  8038 4  8108

6  8111 3  8008

所属名 記録／備考
9  8058 6  8010

ﾚｰﾝ No. 氏  名

小学女子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



決勝 8月2日  8:29

[ 1組] 風速 +0.9 [ 2組] 風速 +0.4

 1 佐藤 あか音(4)     15.59  1 畑 侑花(6)     13.33 
ｻﾄｳ ｱｶﾈ 軽井沢A&AC ﾊﾀ ﾕｳｶ 軽井沢A&AC

 2 齊藤 星月(5)     16.40  2 小寺 雫月(6)     14.07 
ｻｲﾄｳ ﾙﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ｺﾃﾞﾗ ｼｽﾞｸ T&F佐久平

 3 内堀 葵衣(6)     16.44  3 山口 優那(6)     14.40 
ｳﾁﾎﾞﾘ ｱｵｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 4 佐藤 秋凪(5)     16.88  4 井上 紗希(6)     14.49 
ｻﾄｳ ｱｷﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ｲﾉｳｴ ｻｷ 軽井沢A&AC

 5 今井 蕗季(6)     17.07  5 大久保 志織(6)     14.56 
ｲﾏｲ ﾌｷ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ｵｵｸﾎﾞ ｼﾘ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

  中村 香都(5)      
ﾅｶﾑﾗ ｺﾄ 軽井沢A&AC

   1 畑 侑花(6) 軽井沢A&AC     13.33 (+0.4)   2   1
   2 小寺 雫月(6) T&F佐久平     14.07 (+0.4)   2   2
   3 山口 優那(6) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     14.40 (+0.4)   2   3
   4 井上 紗希(6) 軽井沢A&AC     14.49 (+0.4)   2   4
   5 大久保 志織(6) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     14.56 (+0.4)   2   5
   6 佐藤 あか音(4) 軽井沢A&AC     15.59 (+0.9)   1   1
   7 齊藤 星月(5) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     16.40 (+0.9)   1   2
   8 内堀 葵衣(6) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     16.44 (+0.9)   1   3
   9 佐藤 秋凪(5) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     16.88 (+0.9)   1   4
  10 今井 蕗季(6) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     17.07 (+0.9)   1   5
    中村 香都(5) 軽井沢A&AC          DNS   2    

 8063
 8062
 8045

 8035
 8069
 8037
 8079
 8073

組 順位
 8049
 8009
 8064

小学女子

80mH(0.700-7.0m)
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風） 備考

8  8045
DNS

5  8062 3  8069

3  8063 4  8035

4  8073 7  8064

7  8079 5  8009

所属名 記録／備考
6  8037 6  8049

小学女子

80mH(0.700-7.0m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名



決勝 8月2日 10:59

 1 宮坂 菜緒(6)   3:42.26 
ﾐﾔｻｶ ﾅｵ ｱｽﾘﾃｨｱ

 2 栁澤 にほ(4)   3:47.04 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾆﾎ 御代田南小

 3 由井 玲那(6)   3:57.82 
ﾕｲ ﾚﾅ 川上陸上ｸﾗﾌﾞ

 4 饗場 彩葉(4)   4:00.39 
ｱｲﾊﾞ ｲﾛﾊ ｱｽﾘﾃｨｱ

 5 由井 ひかり(4)   4:35.67 
ﾕｲ ﾋｶﾘ 川上陸上ｸﾗﾌﾞ

 6 波能 美緒(4)   4:46.65 
ﾊﾉｳ ﾐｵ T&F佐久平

ラップタイム
   200m     38.00  8053 栁澤 にほ(4)
   400m   1:23.47  8022 宮坂 菜緒(6)
   600m   2:10.47   〃     〃 
   800m   2:56.65   〃     〃 

5  8106

3  8017

4  8109

6  8023

2  8053

小学女子

1000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
1  8022



決勝 8月2日  8:29

 ３回の
 最高記録

小林 碧依(6)    x   3.98   4.08    4.08             4.08 
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵｲ 軽井沢A&AC         -0.1   +0.9    +0.9                      +0.9
北田 慶(6)   3.68   3.87   3.67    3.87             3.87 
ｷﾀﾀﾞ ｹｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   +0.2   +0.4    0.0    +0.4                      +0.4
大池 恵奈(5)   3.05   2.96   3.28    3.28             3.28 
ｵｵｲｹ ｴﾅ 軽井沢A&AC    0.0   -0.4   +0.8    +0.8                      +0.8
土屋 椛音(5)   3.19   3.13   2.88    3.19             3.19 
ﾂﾁﾔ ｶﾉﾝ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   +0.4   +0.4   -0.1    +0.4                      +0.4
中嶋 葵音(5)   3.16   2.95   3.18    3.18             3.18 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾏｵ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   +0.9   +0.7   +0.5    +0.5                      +0.5
平川 理央(5)   2.97   3.06   3.11    3.11             3.11 
ﾋﾗｶﾜ ﾘｵ T&F佐久平   +1.2   +0.4   +0.3    +0.3                      +0.3
中嶋 心美(4)   2.95   3.05   2.97    3.05             3.05 
ﾅｶｼﾞﾏ ｺｺﾐ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   +0.6   +0.3   +0.4    +0.3                      +0.3

7 2  8071

5 4  8070

6 3  8018

3 5  8044

4 1  8072

1 7  8040

2 6  8077

備考

小学女子

走幅跳

決勝

順位 試技 -3- -4- -5- -6- 記録ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 8月2日 11:49

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   5 T&F佐久平  8018 平川 理央(5)     59.13 

ﾃｨｰｱﾝﾄﾞｴﾌｻｸﾀﾞｲﾗ ﾋﾗｶﾜ ﾘｵ
 8009 小寺 雫月(6)

ｺﾃﾞﾗ ｼｽﾞｸ
 8008 山田 燦(6)

ﾔﾏﾀﾞ ｻﾝ
 8010 森下 紗羽(6)

ﾓﾘｼﾀ ｻﾜ
 2   4 軽井沢A&AC  8042 松田 麗理伊(6)   1:00.11 

ｶﾙｲｻﾞﾜA&AC ﾏﾂﾀﾞ ﾘﾘｲ
 8049 畑 侑花(6)

ﾊﾀ ﾕｳｶ
 8040 小林 碧依(6)

ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵｲ
 8035 井上 紗希(6)

ｲﾉｳｴ ｻｷ
 3   3 川上陸上ｸﾗﾌﾞ  8111 林 怜依(6)   1:05.87 

ｶﾜｶﾐﾘｸｼﾞｮｳｸﾗﾌﾞ ﾊﾔｼ ﾚｲ
 8109 由井 玲那(6)

ﾕｲ ﾚﾅ
 8106 由井 ひかり(4)

ﾕｲ ﾋｶﾘ
 8108 由井 実春(5)

ﾕｲ ﾐﾊﾙ
 4   6 塚原AC  8113 高藤 あかり(5)   1:08.47 

ﾂｶﾊﾗ ｴｰｼｰ ﾀｶﾌｼﾞ ｱｶﾘ
 8115 小森咲和(5)

ｺﾓﾘ ｻﾜ
 8116 清水 ののは(4)

ｼﾐｽﾞ ﾉﾉﾊ
 8118 由井 莉々菜(4)

ﾕｲ ﾘﾘﾅ

小学女子

4×100m

決勝



予選 8月2日  9:24
決勝 8月2日 11:13

[ 1組] 風速 +0.1 [ 2組] 風速 +2.2

 1 畑中 咲稀(2)     13.37 q  1 松本 実倖(3)     13.11 q
ﾊﾀﾅｶ ｻｷ 軽井沢A&AC ﾏﾂﾓﾄ ﾐｻﾁ T&F佐久平

 2 吉田 詩苑(2)     14.13 q  2 畑中 唯花(2)     13.21 q
ﾖｼﾀﾞ ｼｵﾝ 御代田中学校 ﾊﾀﾅｶ ﾕｶ 軽井沢A&AC

 3 神子澤 凛(2)     14.19  3 市村 稀妃(2)     14.36 
ｶﾐｺｻﾞﾜ ﾘﾝ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ｲﾁﾑﾗ ｷｷ 軽井沢中

 4 田中 暖(3)     14.35  4 依田 理奏(2)     14.76 
ﾀﾅｶ ﾊﾙ 軽井沢A&AC ﾖﾀﾞ ﾘｶ 浅間中

 5 宮﨑 里菜(1)     14.38  5 小林 利佳子(2)     14.83 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾘﾅ T&F佐久平 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｶｺ 軽井沢A&AC

 6 林 由梨奈(3)     15.40  6 渡辺 心雪(1)     15.05 
ﾊﾔｼ ﾕﾘﾅ 中込中 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺﾕｷ 塚原AC

 7 岩尾 ゆあ(1)     15.84  7 羽場 はなの(1)     15.80 
ｲﾜｵ ﾕｱ 浅間中 ﾊﾊﾞ ﾊﾅﾉ T&F佐久平

 8 安原 莉菜(1)     16.54  8 赤堀 想(1)     16.20 
ﾔｽﾊﾗ ﾘﾅ 塚原AC ｱｶﾎﾘ ｺｺﾛ 川上中

[ 3組] 風速 +0.5 [ 4組] 風速 +1.2

 1 磯貝 璃椛(3)     13.55 q  1 篠原 陽向花(3)     12.71 q
ｲｿｶﾞｲ ﾘﾉ T&F佐久平 ｼﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ T&F佐久平

 2 長谷川 栞(3)     13.92 q  2 中 千尋(2)     13.84 q
ﾊｾｶﾞﾜ ｼｵﾘ 望月AC ﾅｶ ﾁﾋﾛ ｱｽﾘﾃｨｱ

 3 臼田 和葉(3)     14.32  3 栁澤 妃菜(3)     14.24 
ｳｽﾀﾞ ｶｽﾞﾊ 軽井沢A&AC ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 4 松澤 杏(2)     14.52  4 吉田 安寿(3)     14.37 
ﾏﾂｻﾞﾜ ｱﾝ T&F佐久平 ﾖｼﾀﾞ ｱﾝｼﾞｭ 軽井沢A&AC

 5 山中 明桜衣(1)     15.11  5 小野澤 佑奈(3)     14.77 
ﾔﾏﾅｶ ｱｵｲ 川上中 ｵﾉｻﾞﾜ ﾕｳﾅ T&F佐久平

 6 吉澤 紅羽(2)     15.44  6 下村 栞菜(1)     15.58 
ﾖｼｻﾞﾜ ｸﾚﾊ 浅間中 ｼﾓﾑﾗ ｶﾝﾅ 浅間中

  鬼鞍 和日子(1)       7 池原 苺夏(1)     15.92 
ｵﾆｸﾗ ﾜｶｺ 軽井沢中 ｲｹﾊﾗ ｲﾁｶ 軽井沢中

風速 -1.6

 1 篠原 陽向花(3)     13.15 
ｼﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ T&F佐久平

 2 松本 実倖(3)     13.35 
ﾏﾂﾓﾄ ﾐｻﾁ T&F佐久平

 3 畑中 唯花(2)     13.50 
ﾊﾀﾅｶ ﾕｶ 軽井沢A&AC

 4 畑中 咲稀(2)     13.72 
ﾊﾀﾅｶ ｻｷ 軽井沢A&AC

 5 磯貝 璃椛(3)     13.90 
ｲｿｶﾞｲ ﾘﾉ T&F佐久平

 6 中 千尋(2)     14.12 
ﾅｶ ﾁﾋﾛ ｱｽﾘﾃｨｱ

 7 吉田 詩苑(2)     14.36 
ﾖｼﾀﾞ ｼｵﾝ 御代田中学校

  長谷川 栞(3)      
ﾊｾｶﾞﾜ ｼｵﾘ 望月AC

2  4479
DNS

8  4093

9  4614

3  4371

7  4096

4  4154

5  4155

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
6  4095

7  4164 8

DNS

決勝

8  4827 6  4573

5  4842 5  4841

 4187

4  4089 4  4165

2  4443 7  4875

 4614

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名
6  4093 2  4095

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

3  4479 3

8  4088 3  4166

所属名 記録／備考

4  4876 2  4087

6  4145 8  4617

3  4656 9  4824

5  4163 5  4442

2  4188 6  4338

9  4371 7  4154

中学女子

100m

予選 通過基準  4組  0着 + 8 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

順
7  4155 4  4096

ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



決勝 8月2日 10:53

風速 +1.8

 1 平島 唯那(3)     26.32 
ﾋﾗｼﾏ ﾕｲﾅ T&F佐久平

 2 小林 華怜(2)     27.03 
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾚﾝ T&F佐久平

 3 畑中 咲稀(2)     29.06 
ﾊﾀﾅｶ ｻｷ 軽井沢A&AC

 4 柳沢 いろは(2)     29.10 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｲﾛﾊ LeafsRC

 5 吉田 詩苑(2)     30.30 
ﾖｼﾀﾞ ｼｵﾝ 御代田中学校

 6 松澤 杏(2)     30.42 
ﾏﾂｻﾞﾜ ｱﾝ T&F佐久平

  松本 実倖(3)      
ﾏﾂﾓﾄ ﾐｻﾁ T&F佐久平

7  4096
DNS

8  4371

2  4089

3  4155

4  4480

6  4091

中学女子

200m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
5  4094



決勝 8月2日 11:39

 1 柳沢 いろは(2)   2:40.35 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｲﾛﾊ LeafsRC

 2 宮﨑 愛菜(3)   2:41.61 
ﾐﾔｻﾞｷ ｱｲﾅ T&F佐久平

 3 井出 秋穂(2)   2:46.78 
ｲﾃﾞ ｱｷﾎ 川上中

 4 油井 ほのか(2)   2:52.04 
ﾕｲ ﾎﾉｶ T&F佐久平

 5 小林 みこ(2)   3:06.45 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｺ 浅間中

ラップタイム
   200m     37.32  4092 宮﨑 愛菜(3)
   400m   1:16.44   〃     〃 
   600m   1:58.54  4480 柳沢 いろは(2)

7  4444

3  4485

4  4090

5  4092

中学女子

800m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
6  4480



決勝 8月2日  8:44

[ 1組] 風速 -0.4 [ 2組] 風速 -0.9

 1 長岡 沙耶(3)     17.58  1 三石 俐穂(2)     15.67 
ﾅｶﾞｵｶ ｻﾔﾅ 軽井沢A&AC ﾐﾂｲｼ ﾘﾎ 軽井沢A&AC

 2 宮﨑 南帆(1)     18.52  2 畑中 唯花(2)     16.20 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾅﾎ 軽井沢A&AC ﾊﾀﾅｶ ﾕｶ 軽井沢A&AC

 3 饗場 心春(3)     19.06  3 栁澤 妃菜(3)     16.46 
ｱｲﾊﾞ ｺﾊﾙ 小諸東中 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 4 小林 利佳子(2)     20.28  4 小倉 季歩(2)     17.75 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｶｺ 軽井沢A&AC ｵｸﾞﾗ ｷﾎ 軽井沢A&AC

 5 増田 瑛那(1)     22.29   春原 彩那(1)      
ﾏｽﾀﾞ ｴﾅ 軽井沢A&AC ﾊﾙﾊﾗ ｻﾔﾅ 軽井沢A&AC

   1 三石 俐穂(2) 軽井沢A&AC     15.67 (-0.9)   2   1
   2 畑中 唯花(2) 軽井沢A&AC     16.20 (-0.9)   2   2
   3 栁澤 妃菜(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     16.46 (-0.9)   2   3
   4 長岡 沙耶(3) 軽井沢A&AC     17.58 (-0.4)   1   1
   5 小倉 季歩(2) 軽井沢A&AC     17.75 (-0.9)   2   4
   6 宮﨑 南帆(1) 軽井沢A&AC     18.52 (-0.4)   1   2
   7 饗場 心春(3) 小諸東中     19.06 (-0.4)   1   3
   8 小林 利佳子(2) 軽井沢A&AC     20.28 (-0.4)   1   4
   9 増田 瑛那(1) 軽井沢A&AC     22.29 (-0.4)   1   5
    春原 彩那(1) 軽井沢A&AC          (-0.9) DNS   2    

 4574
 4166
 4150
 4148

 4154
 4187
 4158
 4167
 4621

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風） 備考 組 順位
 4153

DNS

中学女子

100mH(0.762-8.0m)
タイムレース

 4148

4  4166 7  4167

3  4150 3

6  4574 5  4187

7  4621 4  4154

所属名 記録／備考
5  4158 6  4153

ﾚｰﾝ No. 氏  名

中学女子

100mH(0.762-8.0m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



決勝 8月2日 11:39

長岡 沙耶(3)
ﾅｶﾞｵｶ ｻﾔ 軽井沢A&AC
増田 瑛那(1)
ﾏｽﾀﾞ ｴﾅ 軽井沢A&AC
宮﨑 南帆(1)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾅﾎ 軽井沢A&AC

 1.25

 1.35

3 1  4621
o o xxo xxx

2 2  4150
- - o xo o xxx

 1.35

記録 備考
1 3  4158

- - - o o xxx

中学女子

走高跳

決勝

順位 試技 1m401m30 1m35ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 1m15 1m20 1m25



決勝 8月2日 10:49

 ３回の
 最高記録

長谷川 栞(3)    x   4.71   4.80    4.80   4.78   4.84   4.80    4.84 
ﾊｾｶﾞﾜ ｼｵﾘ 望月AC         +0.7   +0.1    +0.1   +2.3   +2.1   +1.4    +2.1
菊原 唯月(1)   4.47   4.35   4.33    4.47   4.43   4.29   4.34    4.47 
ｷｸﾊﾗ ﾕﾂﾞｷ ｱｽﾘﾃｨｱ   +2.2   +0.1   +0.5    +2.2   +1.2   +1.6   +1.5    +2.2
諸山 結心(3)   3.40   3.85   4.22    4.22   4.03    x   4.46    4.46 
ﾓﾛﾔﾏ ﾕﾅ 小諸東中   +2.1   -0.9   +0.2    +0.2   +0.3         +0.9    +0.9
荻原 千尋(3)   3.98   4.17    x    4.17   4.04   4.38    x    4.38 
ｵｷﾞﾊﾗ ﾁﾋﾛ 小諸東中   +0.2   -0.3          -0.3   +1.5   +1.7          +1.7
臼田 和葉(3)    x   3.82   3.92    3.92    x    x   3.44    3.92 
ｳｽﾀﾞ ｶｽﾞﾊ 軽井沢A&AC         +0.7   +1.3    +1.3               +1.5    +1.3
田中 暖(3)   3.82   3.88   3.88    3.88   3.70   3.84   3.89    3.89 
ﾀﾅｶ ﾊﾙ 軽井沢A&AC   +2.6   +0.2   +0.5    +0.2   +1.0   +0.7   +0.9    +0.9
菅沼 杏菜(3)   3.72    -   3.84    3.84   3.71   3.74   3.59    3.84 
ｽｶﾞﾇﾏ ｱﾝﾅ 望月AC   +1.7         +0.4    +0.4   +1.4   +1.9   +0.7    +0.4
羽場 はなの(1)    x    x    x        x   3.78    x    3.78 
ﾊﾊﾞ ﾊﾅﾉ T&F佐久平                                  +0.5          +0.5

7 1  4478

8 3  4087

5 2  4164

6 5  4163

3 6  4572

4 4  4571

1 8  4479

2 7  4616

備考

中学女子

走幅跳

決勝

順位 試技 -3- -4- -5- -6- 記録ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 8月2日  8:29

 ３回の
 最高記録

谷沢 悠有(3)
ﾀﾆｻﾞﾜ ﾕｳ 小諸東中
小野澤 佑奈(3)
ｵﾉｻﾞﾜ ﾕｳﾅ T&F佐久平
中山 綾音(2)
ﾅｶﾔﾏ ｱﾔﾈ 軽井沢中
金澤 侑莉(2)
ｶﾅｻﾞﾜ ﾕｳﾘ 御代田中学校
大野 千代(2)
ｵｵﾉ ﾁﾖ 浅間中
横山 莱心(2)
ﾖｺﾔﾏ ﾗﾐ 御代田中学校
春原 彩那(1) DNS
ﾊﾙﾊﾗ ｻﾔﾅ 軽井沢A&AC

6 1  4370
  4.85

                    
6  4148

      

  5.05   5.02    5.05   5.03   4.40   5.05 

  5.22    5.47   5.70   5.81   5.53

  4.94

  5.81 

  6.76 

4 2  4372
  6.05

5 3  4439
  5.47   5.43

2 7  4573
  6.76

  6.65 

   x    6.76   6.44   5.67   6.57

  6.12   6.26    6.26   6.65   6.13   6.10

3 4  4334
  6.76   6.62

  6.80   6.85    6.85   7.22    -   7.22 

  7.63    7.63   7.61   7.14   7.74

   -

  7.74 
1 5  4569

  6.82   7.59

中学女子

砲丸投(2.721kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -5- -6- 記録 備考-4-



決勝 8月2日 11:13

 ３回の
 最高記録

江刈内 めい(3)
ｴｶﾘﾅｲ ﾒｲ 中込中
菅沼 杏菜(3)
ｽｶﾞﾇﾏ ｱﾝﾅ 望月AC

2 1  4478
 21.42  19.65     21.42 

 19.02   22.97           22.97 

   x   21.42       

1 2  4144
 22.97  16.54

中学女子

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -5- -6- 記録 備考-4-



決勝 8月2日 11:24

風速 +1.9

 1 小林 優奈(1)     12.60 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾅ 野沢北高

 2 田中 杏(2)     13.02 
ﾀﾅｶ ｱﾝ 野沢北高

 3 土田 ｱﾘｻ凛(1)     13.18 
ﾂﾁﾀﾞ ｱﾘｻﾘﾝ 野沢北高

 4 栗林 耶結(2)     13.38 
ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾔﾕ 佐久平総合高

 5 武田 愛結花     14.19 
ﾀｹﾀﾞ ｱﾕｶ ACE室蘭

 6 茂木 優心(2)     14.19 
ﾓﾃｷ ｺｺﾛ 岩村田高

 7 西澤 優奈(1)     14.26 
ﾆｼｻﾞﾜ ﾕｳﾅ 岩村田高

 8 金井 由貴     14.92 
ｶﾅｲ ﾕｷ 佐久市陸協

2  1271

3  8081

7  8001

9  1269

4  1237

5  1208

8  1233

一般女子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
6  1234



決勝 8月2日 12:04

 1 内田 凛音(2)   1:04.50 
ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ 佐久長聖高

 2 上田 里歩子(2)   1:04.65 
ｳｴﾀﾞ ﾘﾎｺ 野沢北高

 3 栗林 耶結(2)   1:05.18 
ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾔﾕ 佐久平総合高

 4 土田 ｱﾘｻ凛(1)   1:05.92 
ﾂﾁﾀﾞ ｱﾘｻﾘﾝ 野沢北高

4  1208

6  1237

3  1231

一般女子

400m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
5  2252



決勝 8月2日  8:54

風速 +0.0

 1 中嶋 優佳(1)     15.16 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｶ 佐久長聖高

 2 小林 優奈(1)     15.23 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾅ 野沢北高

 3 荻原 推(1)     16.66 
ｵｷﾞﾜﾗ ｽｲ 佐久長聖高

3  1307

5  1303

4  1234

一般女子

100mH(0.838-8.5m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 8月2日 11:39

櫻井 裕梨
ｻｸﾗｲ ﾕﾘ T&F佐久平
田中 杏(2)
ﾀﾅｶ ｱﾝ 野沢北高
川上 瑞詠(2)
ｶﾜｶﾐ ﾐｽﾞｴ 野沢北高

 1.40

 1.50

3 1  1232
o xo o xo xxx

2 2  1233
- - - o o o xxx

 1.55

記録 備考
1 3  9447

- - - - - - xo xxx

一般女子

走高跳

決勝

順位 試技 1m50 1m55 1m601m40 1m45ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 1m25 1m30 1m35



決勝 8月2日  8:29

 ３回の
 最高記録

小林 結乃(1)    x   4.30    x    4.30   4.32   4.41   4.38    4.41 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾉ 野沢南高         -0.8          -0.8   -0.4   +0.9   +1.5    +0.9
高塚弘美   3.22   3.00    x    3.22   3.05    x    x    3.22 
ﾀｶﾂｶ ﾋﾛﾐ 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ   -0.2   -0.3          -0.2   +1.0                -0.2

1 2  1244

2 1  8112

備考

一般女子

走幅跳

決勝

順位 試技 -3- -4- -5- -6- 記録ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 8月2日  8:30

 ３回の
 最高記録

小関 朱音(2)
ｺｾｷ ｱｶﾈ 小諸義塾高
中嶋 優奈(2)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳﾅ 岩村田高
樋口 七海(2)
ﾋｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ 岩村田高

2 2  1268
  7.25

  6.86   6.65    6.65   6.14   6.46   6.86
3 1  1266

  6.21   6.42

  7.95    x    7.95   7.31   7.64   7.95 

  9.18    9.18   8.04   9.39   8.56

  7.47

  9.39 
1 3  1331

  7.45   8.86

一般女子

砲丸投(4.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -5- -6- 記録 備考-4-



決勝 8月2日  9:48

 ３回の
 最高記録

吉田 安寿(3)
ﾖｼﾀﾞ ｱﾝｼﾞｭ 軽井沢A&AC
清水 梨乃(1)
ｼﾐｽﾞ ﾘﾉ 野沢北高
木藤 ｿﾌｨｰ(3)
ｷﾄﾞｳ ｿﾌｨｰ ｱｽﾘﾃｨｱ
小関 朱音(2)
ｺｾｷ ｱｶﾈ 小諸義塾高
樋口 七海(2)
ﾋｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ 岩村田高
上原 百々花(3)
ｳｴﾊﾗ ﾓﾓｶ ｱｽﾘﾃｨｱ
小倉 季歩(2)
ｵｸﾞﾗ ｷﾎ 軽井沢A&AC
中嶋 優奈(2)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳﾅ 岩村田高
宮澤 侑真(2)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕﾏ 佐久平総合高
砂田 みのり(1)
ｽﾅﾀﾞ ﾐﾉﾘ 岩村田高

   

   x  20.80 

9 4  1209
 17.26    x  17.00   17.26

     7.98 
10 1  1270

  6.70    x   7.98    7.98    

7 2  4167
 19.64  21.53

          17.26 

8 6  1268
 18.25  16.63    x

 21.89   21.89  17.31  20.39  19.49  21.89 

  18.25  20.80  17.62

5 3  1266
 21.52  22.56

6 5  4615
   x  21.96

 22.49   22.56  19.89    x  21.11  22.56 

  21.96  20.70    x 21.01    x  21.96 

 26.24 

3 9  4611
   x  24.68

4 7  1331
 21.25    x  17.06  23.81  24.62 

 24.48   24.68  24.46  23.88  22.29  24.68 

  21.25  24.62  23.43

  26.24  25.51    x

-4- -5- -6-

 29.67    x

2 8  1236
 25.27  26.24  24.17  24.57

備考

1 10  4165
 27.00    x  29.68   29.68  27.65

-2- -3-

 29.68 

一般女子

円盤投(1.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- 記録



決勝 8月2日 11:13

 ３回の
 最高記録

小野澤 比奈矢(1)
ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔ 佐久長聖高
砂田 みのり(1)
ｽﾅﾀﾞ ﾐﾉﾘ 岩村田高
伊藤 衣里夏(1)
ｲﾄｳ ｴﾘｶ 佐久長聖高
上田 里歩子(2)
ｳｴﾀﾞ ﾘﾎｺ 野沢北高

 22.32 

 21.64   22.76  19.42  20.20  20.91  22.76 

 22.32   22.32    -  18.17

2 1  1270
 23.58

   x
4 3  1231

   x    x

3 2  1306
 22.76  22.64

   x  23.00   23.58    x    x  23.58 

 30.47   31.24  26.78    x  27.75

   x

 31.24 
1 4  1310

 31.24    x

一般女子

やり投(600g)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -5- -6- 記録 備考-4-


