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板花 利美

( : ) 三代澤 芳男

グラウンドコンディション スタートリストおよび競技結果に用いる略号の説明

大会コード 26171245

2025 第5回 安曇野記録会
公式記録集

協　力 安曇野アスレチックスクラブ

期　日 令和8年3月28日(土) 総　務
会　場 長野県松本平広域公園補助競技場 ﾄﾗｯｸ審判長

競技場コード 173090 記録・情報主任
主　催 安曇野市陸上競技協会

中信地区陸上競技協会
(大北・松本市・塩尻市・木曽郡陸上競技協会)

◆ ◆
3/28(土) 略号 内容

DNS 欠場
 9:30 晴れ 12.0 43.0 東北東 0.5 DNF 途中棄権
時刻 天候 気温 湿度 風向 風速m/s

2.4

DQ 失格
11:00 晴れ 17.0 47.0 北北東 1.2
10:00 晴れ 15.5 53.0 北 1.4

12:00 晴れ 19.0 32.0 南東



第5回安曇野記録会2025 ﾄﾗｯｸ審判長 板花 利美

主催：安曇野市陸上競技協会 記録主任 三代澤 芳男

協力：安曇野アスレッチクスクラブ

【開催日】 2026年3月28日(土)

【主催団体】 安曇野市陸上競技協会 記録一覧表
女  子 【競技場】松本平広域公園補助競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 3/28 女子 太田 心陽(2) 43.75 中村 美礼(2) 43.94 曽根原 朱莉(2) 44.39 馬場 埜乃夏(1) 45.39 三澤 侑奈(1) 45.58 中村 里咲(2) 45.66 曽根原 綾乃(1) 45.73 松木 心音(2) 46.94

300m 箕輪中 安曇野AC 安曇野AC 安曇野AC 安曇野AC 篠ﾉ井東中 安曇野AC 諏訪清陵高

 3/28 田中 穂夏(2) 4:52.56 齋藤 穂果(2) 4:53.27 仲俣 綾乃(2) 4:53.49 柴田 心寧(1) 4:58.98 西村 倫乃花(2) 5:02.33 小松 千桜(2) 5:11.12 有馬 陽愛(2) 5:13.97 邊見 帆乃花(1) 5:16.42

1500m 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ 上水内駅伝Jr 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ 伊那東部中 松商学園高 TEAMRugos 松本美須々高

 3/28 小林 有芽乃(1) 10:50.71 曽根原 綾乃(1) 11:13.52 長谷川 舞桜(1) 11:15.11 中山 芽依(1) 11:16.02 坂本 由莉花(2) 11:37.92 植村 心咲(2) 12:15.53

3000m 安曇野AC 安曇野AC 安曇野AC 伊那東部中 安曇野AC 安曇野AC

 3/28 箕輪中       49.88 安曇野AC       50.17
4×100m 北原 結愛(2) 曽根原 朱莉(2)

伊東 綸(2) 中村 美礼(2)

太田 心陽(2) 三澤 侑奈(1)

伊東 砂良(2) 馬場 埜乃夏(1)

 3/28 小学女子 山田 あこ(6) 3:17.00 浅輪 ゆう(6) 3:30.43 岡田 栞奈(6) 3:31.26 小林 ひかり(5) 3:34.27 矢花 美心(6) 3:38.15 青木 美悠(4) 3:38.82 長谷川 乃彩(5) 3:41.01 半田 優夢(6) 3:47.09

1000m 上水内駅伝Jr 安曇野かけっこ 安曇野かけっこ 安曇野かけっこ 安曇野かけっこ 駒ヶ根中沢RC 安曇野かけっこ 塩尻AC



3月28日 11:40

[ 1組] [ 2組]

 1 太田 心陽(2)     43.75  1 中村 美礼(2)     43.94 
ｵｵﾀ ﾐﾊﾙ 箕輪中 ﾅｶﾑﾗ ﾐﾚ 安曇野AC

 2 曽根原 綾乃(1)     45.73  2 曽根原 朱莉(2)     44.39 
ｿﾈﾊﾗ ｱﾔﾉ 安曇野AC ｿﾈﾊﾗ ｱｶﾘ 安曇野AC

 3 松木 心音(2)     46.94  3 馬場 埜乃夏(1)     45.39 
ﾏﾂｷ ｺｺﾈ 諏訪清陵高 ﾊﾞﾊﾞ ﾉﾉｶ 安曇野AC

 4 飯嶋 結南(1)     47.75  4 三澤 侑奈(1)     45.58 
ｲｲｼﾞﾏ ﾕﾅ 諏訪清陵高 ﾐｻﾜ ﾕｳﾅ 安曇野AC

 5 赤羽 沙耶(2)     49.39  5 中村 里咲(2)     45.66 
ｱｶﾊﾈ ｻﾔ 塩尻中 ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ 篠ﾉ井東中

 6 吉村 優陽(1)     49.51  6 小林 真希(2)     48.69 
ﾖｼﾑﾗ ﾕｳﾋ 塩尻中 ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｷ まつもとTFC

[ 3組]

 1 竹内 ひかり(2)     47.10 
ﾀｹｳﾁ ﾋｶﾘ 安曇野AC

 2 西濱 貴紗希(2)     48.44 
ﾆｼﾊﾏ ｷｻｷ 岡谷北部中

 3 曽根原 和奏(2)     50.72 
ｿﾈﾊﾗ ﾜｶﾅ 安曇野AC

 4 岩下 陽依(1)     51.90 
ｲﾜｼﾀ ﾋﾖﾘ 安曇野AC

 5 三石 愛奈(1)     54.00 
ﾐﾂｲｼ ﾏﾅ 菅野中

 6 川越 莉桜菜(1)     55.53 
ｶﾜｺﾞｼ ﾘｵﾅ 安曇野AC

 7 村田 結芽(1)     56.43 
ﾑﾗﾀ ﾕﾒ 菅野中

   1 太田 心陽(2) 箕輪中       43.75   1   1
   2 中村 美礼(2) 安曇野AC       43.94   2   1
   3 曽根原 朱莉(2) 安曇野AC       44.39   2   2
   4 馬場 埜乃夏(1) 安曇野AC       45.39   2   3
   5 三澤 侑奈(1) 安曇野AC       45.58   2   4
   6 中村 里咲(2) 篠ﾉ井東中       45.66   2   5
   7 曽根原 綾乃(1) 安曇野AC       45.73   1   2
   8 松木 心音(2) 諏訪清陵高       46.94   1   3
   9 竹内 ひかり(2) 安曇野AC       47.10   3   1
  10 飯嶋 結南(1) 諏訪清陵高       47.75   1   4
  11 西濱 貴紗希(2) 岡谷北部中       48.44   3   2
  12 小林 真希(2) まつもとTFC       48.69   2   6
  13 赤羽 沙耶(2) 塩尻中       49.39   1   5
  14 吉村 優陽(1) 塩尻中       49.51   1   6
  15 曽根原 和奏(2) 安曇野AC       50.72   3   3
  16 岩下 陽依(1) 安曇野AC       51.90   3   4
  17 三石 愛奈(1) 菅野中       54.00   3   5
  18 川越 莉桜菜(1) 安曇野AC       55.53   3   6
  19 村田 結芽(1) 菅野中       56.43   3   7

女子

300m

順 ﾚｰﾝ Bib 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ

5  9393 7  9388

Bib 氏  名 所属名 記録／備考
6  7990 5  6639

3  2049 4  9392

7    84 3  9397

4  6387 2  7078

2  6380 6  5814

8  6641

5  7604

順 ﾚｰﾝ Bib 氏  名 所属名 記録／備考

7  7202

4  9402

6  6580

2  9395

3  7201

タイムレース

順位 Bib 氏  名 都道府県 所属名 記録

 9397
 9392
 5814
 9393
   84
 6641

備考 組 順位
 7990
 6639
 9388

 9395
 7202
 9402
 7201

 2049
 7604
 7078
 6380
 6387
 6580



3月28日 11:55

[ 1組] [ 2組]

 1 田中 穂夏(2)   4:52.56  1 横内 友里那(1)   5:33.95 
ﾀﾅｶ ﾎﾉｶ 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ ﾖｺｳﾁ ﾕﾘﾅ 箕輪中

 2 齋藤 穂果(2)   4:53.27  2 北島 昊奈(2)   5:35.14 
ｻｲﾄｳ ﾎﾉｶ 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ ｷﾀｼﾞﾏ ｿﾗﾅ 松商学園高

 3 仲俣 綾乃(2)   4:53.49  3 池田 芽生(1)   5:39.09 
ﾅｶﾏﾀ ｱﾔﾉ 上水内駅伝Jr ｲｹﾀﾞ ﾒｲ 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ

 4 柴田 心寧(1)   4:58.98  4 林 奏穂(2)   5:48.90 
ｼﾊﾞﾀ ｺｺﾈ 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ ﾊﾔｼ ｶﾅﾎ まつもとTFC

 5 西村 倫乃花(2)   5:02.33  5 鶴巻 宇未(1)   5:50.27 
ﾆｼﾑﾗ ﾘﾉｶ 伊那東部中 ﾂﾙﾏｷ ｳﾐ 安曇野AC

 6 小松 千桜(2)   5:11.12  6 澁谷 心美(1)   5:51.47 
ｺﾏﾂ ﾁﾊﾙ 松商学園高 ｼﾌﾞﾔ ｺｺﾐ 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ

 7 有馬 陽愛(2)   5:13.97  7 吉沢 実莉(1)   5:53.00 
ｱﾘﾏ ﾋﾅ TEAMRugos ﾖｼｻﾞﾜ ﾐﾉﾘ 梓川中

 8 邊見 帆乃花(1)   5:16.42  8 田中 妃莉(1)   6:10.56 
ﾍﾝﾐ ﾎﾉｶ 松本美須々高 ﾀﾅｶ ﾋﾏﾘ 高瀬中

 9 大澤 梨咲子(2)   5:17.14  9 熊井 栞渚(2)   6:14.36 
ｵｵｻﾜ ﾘｻｺ 長野広徳中 ｸﾏｲ ｶﾝﾅ 安曇野AC

10 小林 美輝(1)   5:29.18 10 小澤 幸奈(1)   6:15.11 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｷ まつもとTFC ｵｻﾞﾜ ﾕｷﾅ 菅野中

11 堀口 結菜(1)   5:42.85 11 武内 杏奈(2)   6:28.98 
ﾎﾘｸﾞﾁ ﾕｲﾅ 塩尻広陵中 ﾀｹｳﾁ ｱﾝﾅ 長野広徳中

12 中谷 碧(2)   5:52.02 12 清沢 茉利(2)   8:26.93 
ﾅｶﾔ ｱｵｲ 安曇野AC ｷﾖｻﾜ ﾏﾂﾘ まつもとTFC

  河野 花音(1)        北原 まな(1)      
ｺｳﾉ ｶﾉﾝ 梓川中 ｷﾀﾊﾗ ﾏﾅ 箕輪中

スプリットタイム スプリットタイム
   400m   1:13.97  4770 齋藤 穂果(2)    400m   1:22.16  4781 池田 芽生(1)
   800m   2:32.40   〃     〃    800m   2:55.24   〃     〃 
  1100m   3:34.56   〃     〃   1100m   4:07.44   〃     〃 
  1200m   3:53.91  4771 田中 穂夏(2)   1200m   4:30.08   〃     〃 

   1 田中 穂夏(2) 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ     4:52.56   1   1
   2 齋藤 穂果(2) 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ     4:53.27   1   2
   3 仲俣 綾乃(2) 上水内駅伝Jr     4:53.49   1   3
   4 柴田 心寧(1) 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ     4:58.98   1   4
   5 西村 倫乃花(2) 伊那東部中     5:02.33   1   5
   6 小松 千桜(2) 松商学園高     5:11.12   1   6
   7 有馬 陽愛(2) TEAMRugos     5:13.97   1   7
   8 邊見 帆乃花(1) 松本美須々高     5:16.42   1   8
   9 大澤 梨咲子(2) 長野広徳中     5:17.14   1   9
  10 小林 美輝(1) まつもとTFC     5:29.18   1  10
  11 横内 友里那(1) 箕輪中     5:33.95   2   1
  12 北島 昊奈(2) 松商学園高     5:35.14   2   2
  13 池田 芽生(1) 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ     5:39.09   2   3
  14 堀口 結菜(1) 塩尻広陵中     5:42.85   1  11
  15 林 奏穂(2) まつもとTFC     5:48.90   2   4
  16 鶴巻 宇未(1) 安曇野AC     5:50.27   2   5
  17 澁谷 心美(1) 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ     5:51.47   2   6
  18 中谷 碧(2) 安曇野AC     5:52.02   1  12
  19 吉沢 実莉(1) 梓川中     5:53.00   2   7
  20 田中 妃莉(1) 高瀬中     6:10.56   2   8
  21 熊井 栞渚(2) 安曇野AC     6:14.36   2   9
  22 小澤 幸奈(1) 菅野中     6:15.11   2  10
  23 武内 杏奈(2) 長野広徳中     6:28.98   2  11
  24 清沢 茉利(2) まつもとTFC     8:26.93   2  12
    河野 花音(1) 梓川中 DNS   1    
    北原 まな(1) 箕輪中 DNS   2    

Bib 氏  名 所属名 記録／備考
11  4771 6  8036

女子

1500m

順 ORD Bib 氏  名 所属名 記録／備考 順 ORD

6  9414 10  4781

5  4770 2  1937

4  8105 13  9398

9  4780 11  7273

12  9932 4  7351

3  1936 12  4810

10  6040 9  6717

1  1841 1  6750

2  6470 7  6043

8  7079 5  4304

7  7348 8  8026

13  6640 3  7439

組 順位
 4771
 4770
 9414
 4780

DNS DNS

タイムレース

順位 Bib 氏  名 都道府県 所属名 記録 備考

 8036
 1937
 4781
 6470
 7273
 9398

 8105
 1936
 9932
 1841
 6040
 7079

 6043
 7439
 7348
 8026

 4810
 6640
 7351
 6750
 6717
 4304



3月28日 10:00

 1 小林 有芽乃(1)  10:50.71 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾒﾉ 安曇野AC

 2 曽根原 綾乃(1)  11:13.52 
ｿﾈﾊﾗ ｱﾔﾉ 安曇野AC

 3 長谷川 舞桜(1)  11:15.11 
ﾊｾｶﾞﾜ ﾏｵ 安曇野AC

 4 中山 芽依(1)  11:16.02 
ﾅｶﾔﾏ ﾒｲ 伊那東部中

 5 坂本 由莉花(2)  11:37.92 
ｻｶﾓﾄ ﾕﾘｶ 安曇野AC

 6 植村 心咲(2)  12:15.53 
ｳｴﾑﾗ ﾐｻ 安曇野AC

スプリットタイム
   400m   1:21.48  9393 曽根原 綾乃(1)
   800m   2:50.74   〃     〃 
  1000m   3:35.19  9396 小林 有芽乃(1)
  1200m   4:18.58   〃     〃 
  1600m   5:44.54   〃     〃 
  2000m   7:12.87   〃     〃 
  2400m   8:42.68   〃     〃 
  2600m   9:27.69   〃     〃 
  2800m  10:10.12   〃     〃 

女子

3000m

順 ORD Bib 氏  名 所属名 記録／備考
2  9396

7  9393

4  9394

6  8112

5  6701

3  6708



3月28日 12:30

順 ﾚｰﾝ 所属名 Bib 氏  名 記録／備考
 1   6 箕輪中  7995 北原 結愛(2)     49.88 

ﾐﾉﾜ ｷﾀﾊﾗ ﾕﾗ
 7991 伊東 綸(2)

ｲﾄｳ ﾘﾝ
 7990 太田 心陽(2)

ｵｵﾀ ﾐﾊﾙ
 7993 伊東 砂良(2)

ｲﾄｳ ｻﾗ
 2   5 安曇野AC  9388 曽根原 朱莉(2)     50.17 

ｱﾂﾞﾐﾉｱｽﾚﾁｯｸｽｸﾗﾌﾞ ｿﾈﾊﾗ ｱｶﾘ
 6639 中村 美礼(2)

ﾅｶﾑﾗ ﾐﾚ
 9392 三澤 侑奈(1)

ﾐｻﾜ ﾕｳﾅ
 9397 馬場 埜乃夏(1)

ﾊﾞﾊﾞ ﾉﾉｶ

女子

4×100m



3月28日 11:05

 1 山田 あこ(6)   3:17.00 
ﾔﾏﾀﾞ ｱｺ 上水内駅伝Jr

 2 浅輪 ゆう(6)   3:30.43 
ｱｻﾜ ﾕｳ 安曇野かけっこ

 3 岡田 栞奈(6)   3:31.26 
ｵｶﾀﾞ ｶﾝﾅ 安曇野かけっこ

 4 小林 ひかり(5)   3:34.27 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋｶﾘ 安曇野かけっこ

 5 矢花 美心(6)   3:38.15 
ﾔﾊﾞﾅ ﾐｺ 安曇野かけっこ

 6 青木 美悠(4)   3:38.82 
ｱｵｷ ﾐﾕ 駒ヶ根中沢RC

 7 長谷川 乃彩(5)   3:41.01 
ﾊｾｶﾞﾜ ﾉｱ 安曇野かけっこ

 8 半田 優夢(6)   3:47.09 
ﾊﾝﾀﾞ ﾕﾒ 塩尻AC

 9 木下 夢南(3)   3:50.79 
ｷﾉｼﾀ ﾕﾒﾅ 駒ヶ根中沢RC

10 山下 莉桜乃(4)   3:53.68 
ﾔﾏｼﾀ ﾘｵﾉ 駒ヶ根中沢RC

11 小松 さくら(4)   3:54.95 
ｺﾏﾂ ｻｸﾗ 駒ヶ根中沢RC

12 岩下 璃子(5)   4:00.07 
ｲﾜｼﾀ ﾘｺ 安曇野かけっこ

13 茅野 心春(3)   4:09.39 
ﾁﾉ ｺﾊﾙ 安曇野かけっこ

14 中澤 采己(3)   4:16.01 
ﾅｶｻﾞﾜ ｺﾄﾐ 安曇野かけっこ

15 浅輪 ひかり(3)   4:23.12 
ｱｻﾜ ﾋｶﾘ 安曇野かけっこ

16 吉沢 木花(2)   4:23.26 
ﾖｼｻﾞﾜ ｺﾊﾅ TEAMRugos

17 矢口 小桜(3)   4:31.35 
ﾔｸﾞﾁ ｻｵ 安曇野かけっこ

18 曽根原 汐梨(3)   4:35.55 
ｿﾈﾊﾗ ｼｵﾘ 安曇野かけっこ

  鎌田 晴(4)      
ｶﾏﾀﾞ ﾊﾙ 安曇野かけっこ

スプリットタイム
   200m     36.09  9415 山田 あこ(6)
   400m   1:14.78   〃     〃 
   600m   1:55.00   〃     〃 
   800m   2:35.66   〃     〃 

小学女子

1000m

順 ORD Bib 氏  名 所属名 記録／備考
1  9415

19  9413

14  9410

5  9409

6  9411

9  9416

15  9408

13  9419

7  9417

10  9022

8  9418

18  9407

3  9405

2  9403

12  9412

4  9420

11  9021
DNS

16  9406

17  9404


