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■グラウンドコンディション

時刻 天候 風向
風速
m/s

気温
℃

湿度
％

時刻 天候 風向
風速
m/s

気温
℃

湿度
％

  9:00 晴れ 西    0.9     6.4  37.1  12:00 晴れ 西 1.7 12 19

  10:00 晴れ 西    1.7     8.1  33.1  13:00 晴れ 南西 2.0 12 21

  11:00 晴れ 北西    1.3     9.9  29.5  14:00 晴れ 北 0.8 12 20

■略号の説明
DNS 欠場 〇 成功・有効試技
DNF 途中棄権 × 失敗・無効試技
NM 記録なし － パス
DQ 失格 r 試技放棄

　Q：順位順通過者　q：タイム順通過者　qR：救済による通過者

篠原　克修
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茅野市運動公園陸上競技場（競技場コード：173100）
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審判長 篠原克修

記録主任 矢沢翔吾

【開催日】 2026/03/21

【主催団体】 TOP8記録一覧表
男  子 【競技場】茅野市運動公園陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 3/21 男子 長澤 拓海(1) 35.23 北原 大翔(1) 35.81 竹内 勇貴(3) 35.98 林 旺史朗(2) 36.03 池田 仁(2) 36.43 小野 颯馬(3) 36.86 北原 悠真(2) 36.97 竹本 光騎(3) 36.99

300m 東海大諏訪高 東海大諏訪高 石  川･金沢学院 MSJAC 東海大諏訪高 諏訪清陵附属中 東海大諏訪高 諏訪理科大

 3/21 眞木 結叶(3)岐  阜･中津川TFC 1.80 飯山 想斗(2) 1.75 伊東 征河(2) 1.55 橋本 海翔(2) 1.55 前田 真孝 1.55 桐原 悠貴(2) 1.30 野村 智宏(2) 1.25

走高跳 松木 湧音(2) 諏訪清陵高 諏訪清陵高 広徳中 広徳中 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ MSJAC 富士見中

 3/21 小林 空良 4.20 牧 慶貴(2) 4.00 荒川 龍平(2) 3.60 下條 遥大(2) 3.60 村山 太智(3) 信州大 3.40 佐渡 壮志 3.40 長濱 優陽(1) 3.30

棒高跳 下諏訪向陽高 岡谷南高 原中 上田第四中 五十川 遥翔(2) 東海大諏訪高 上田第一中 山  梨･駿台甲府高

 3/21 林 瑞己(1) 6.30(+1.0) 吉川 颯真(2) 5.77(+0.1) 小山 沓吾(1) 5.77(+0.5) 鶴見 冬馬(2) 5.76(+0.8) 逢坂 遥輝(2) 5.74(+0.4) 鈴木 琳汰(3) 5.68(+0.8) 中川原 慶信(1) 5.65(-1.0) 田川 遥太(1) 5.42(+0.5)

走幅跳 信州大 松商学園高 須坂高 石  川･金沢学院 南箕輪中 赤穂中 諏訪清陵高 松商学園高

 3/21 阿部 真志 10.83 上原 隆伸 9.24

砲丸投(7.260kg) 松本市陸協 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ

 3/21 小学男子 岩下 琉心(6) 13.09 宮澤 直央希(6) 13.30 山並 航星(6) 13.73 柿澤 貴志(5) 13.79 髙林 旺介(5) 13.82 宮崎 麓祐(6) 14.06 小林 詠太(6) 14.19 宮原 海翔(6) 14.25

100m ChinoAs ｲｲﾀﾞｯｼｭAC 静  岡･千代田AC Mt.Rex ChinoAs ChinoAs ChinoAs 東御市陸上教室

 3/21 田中 孔大(6) 3:01.57 宮坂 暁(6) 3:06.85 青木 湊介(5) 3:09.80 渡辺 誠一朗(6) 3:21.29 田中 禾織(5) 3:23.39 坂井 莉功(6) 3:24.83 矢澤 颯太(6) 3:25.32 清水 駿理(5) 3:26.99

1000m 上田北小 上伊那RJ 上水内駅伝Jr 諏訪FA 神川小 駒ヶ根中沢RC ChinoAs 上水内駅伝Jr

 3/21 伊藤 優惺(6) 1.80 井出 蒼維(6) 1.80

棒高跳 茅野ｱｽﾘｰﾄ 永明小

 3/21 宮澤 直央希(6) 4.95(+0.5) 柿澤 貴志(5) 4.91(+1.1) 山並 航星(6) 4.60(0.0) 岩下 琉心(6) 4.52(+0.4) 宮原 海翔(6) 4.36(+0.8) 今村 志維 3.91(+1.4) 佐藤 杏介(3) 3.71(+0.9) 伊丹 陽汰 3.63(+0.4)

走幅跳 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC Mt.Rex 静  岡･千代田AC ChinoAs 東御市陸上教室 山  梨･中村塾 ChinoAs 山  梨･中村塾

 3/21 中学男子 松村 奏吾(3) 12.68 坂本 大輔(3) 11.69 小林 憧弥(3) 11.14 天間 元晴(1) 9.81 田中 迅八(1) 9.60 萩原 康太(2) 9.55 辻 千莉(2) 9.25 大澤 玄(2) 8.67

砲丸投(5.000kg) 木曽町中 茅野北部中 南宮中 岡谷西部中 木曽町中 辰野中 木曽町中 まつもとTFC

 3/21 高校男子 内山 優真(2) 9.50

砲丸投(6.000kg) 長野工高



3月21日 10:00

[ 1組] 風速 -0.7 [ 2組] 風速 -0.9

 1 小山 泰河(3)     17.32 1 吉山 矢絆(5)     15.54 
ｺﾔﾏ ﾀｲｶﾞ 岡谷市陸上教室 ﾖｼﾔﾏ ｼｷ ChinoAs

 2 小林 想史(4)     17.33 2 髙林 朔(3)     15.74 
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳｼ RC富士見 ﾀｶﾊﾞﾔｼ ｻｸ ChinoAs

 3 小宮山 基(3)     17.40 3 府玻 龍明(6)     15.94 
ｺﾐﾔﾏ ﾓﾄｷ RC富士見 ﾌﾜ ﾀﾂｱｷ 岡谷市陸上教室

 4 高橋 冬護(3)     17.96 4 北原 晴(4)     16.12 
ﾀｶﾊｼ ﾄｳｺﾞ 宮川小 ｷﾀﾊﾗ ﾊﾚﾙ 茅野ｱｽﾘｰﾄ

 5 倉田 大也(3)     18.04 5 樫本 竜太(3)     16.35 
ｸﾗﾀ ﾀﾞｲﾔ 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 ｶｼﾓﾄ ﾘｮｳﾀ ChinoAs

 6 牛山 琉吾(3)     18.40 6 矢澤 健太(4)     16.62 
ｳｼﾔﾏ ﾘｭｳｺﾞ 湖東小 ﾔｻﾞﾜ ｹﾝﾀ ChinoAs

 7 鷹野 樹(4)     19.07 7 原田 傑(4)     17.01 
ﾀｶﾉ ﾀﾂｷ さなだSC ﾊﾗﾀﾞｽｸﾞﾙ 岡谷市陸上教室

  細野 蒼(3)      8 小林 郁斗(4)     17.03 
ﾎｿﾉ ｱｵｲ RC富士見 ｺﾊﾞﾔｼ ｲｸﾄ さなだSC

[ 3組] 風速 +1.2 [ 4組] 風速 +1.4

 1 伊東 快晟(6)     15.05 1 堀 玲音(5)     14.95 
ｲﾄｳ ｶｲｾｲ ChinoAs ﾎﾘ ﾚｵ さなだSC

 2 佐藤 杏介(3)     15.47 2 大草 暖(4)     15.23 
ｻﾄｳｷｮｳ ｽｹ ChinoAs ｵｵｸｻ ﾋﾅﾀ さなだSC

 3 五味 帆須(4)     15.72 3 若林 泰佑(5)     15.35 
ｺﾞﾐ ﾊﾝｽ ChinoAs ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｲｽｹ さなだSC

 4 田中 健斗(3)     16.22 4 花岡 玄都(6)     15.35 
ﾀﾅｶ ｹﾝﾄ 諏訪FA ﾊﾅｵｶ ｹﾞﾝﾄ 岡谷市陸上教室

 5 清水 駿理(5)     16.28 5 阿達 竜彦(4)     15.63 
ｼﾐｽﾞ ｼｭﾝﾘ 上水内駅伝Jr ｱﾀﾞﾁ ﾀﾂﾋｺ 岡谷市陸上教室

 6 宮崎 大慈(4)     16.56 6 一之瀬 湊(5)     15.71 
ﾐﾔｻﾞ ｷﾀｲｼﾞ ChinoAs ｲﾁﾉｾ ﾐﾅﾄ さなだSC

 7 西村 奏紀(3)     16.65 7 伊丹 陽汰     15.78 
ﾆｼﾑﾗ ｿｳｷ 東春近小 ｲﾀﾐ ﾋﾅﾀ 中村塾

[ 5組] 風速 +0.2 [ 6組] 風速 +0.8

 1 矢澤 颯太(6)     15.23 1 髙林 旺介(5)     13.82 
ﾔｻﾞﾜ ｿｳﾀ ChinoAs ﾀｶﾊﾞﾔｼ ｵｳｽｹ ChinoAs

 2 倉田 琉惟(4)     15.26 2 宮崎 麓祐(6)     14.06 
ｸﾗﾀ  ﾙｲ 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 ﾐﾔｻﾞｷ ﾛｸｽｹ ChinoAs

 3 今村 志維     15.28 3 小林 詠太(6)     14.19 
ｲﾏﾑﾗ  ｼｲ 中村塾 ｺﾊﾞﾔｼ ｴｲﾀ ChinoAs

 4 倉田 志道(5)     15.38 4 白河 歩大(5)     14.32 
ｸﾗﾀ ｼﾄﾞｳ 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 ｼﾗｶﾜ ｱﾕﾄ ChinoAs

 5 三尾 一楓(5)     15.45 5 牛山 翔太(6)     14.66 
ﾐｵ ｲﾌﾞｷ さなだSC ｳｼﾔﾏ ｼｮｳﾀ ChinoAs

 6 福澤 航大(4)     15.71 6 齊藤 英佑(4)     14.69 
ﾌｸｻﾞﾜ ｺｳﾀﾞｲ 諏訪FA ｻｲﾄｳ ｴｲｽｹ ChinoAs

 7 中尾 優(3)     15.71 7 戸田 弦汰(6)     15.34 
ﾅｶｵ ﾕｳ 伊那東小 ﾄﾀﾞ ｹﾞﾝﾀ 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少

[ 7組] 風速 -1.3

 1 岩下 琉心(6)     13.09 
ｲﾜｼﾀ ﾘｭｳｺﾞ ChinoAs

 2 宮澤 直央希(6)     13.30 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾅｵｷ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC

 3 山並 航星(6)     13.73 
ﾔﾏﾅﾐ ｺｳｾｲ 千代田AC

 4 柿澤 貴志(5)     13.79 
ｶｷｻﾞﾜ ﾀｶｼ Mt.Rex

 5 宮原 海翔(6)     14.25 
ﾐﾔﾊﾗ ｶｲﾄ 東御市陸上教室

 6 沢崎 蒼生(6)     14.39 
ｻﾜｻﾞｷ ｱｵｲ 長野市陸上教室

  山村 遼麻(6)      
ﾔﾏﾑﾗ ﾘｮｳﾏ MSJAC

9  9557

3  9760

8  9701
DNS

6  9001

7  9423

5

5  9718 9  9304

4  9759

順 ﾚｰﾝ Bib 氏  名 所属名 記録／備考

 9340

8  9172 6  9015

6  9713 3  9010

3  9313 5  9004

7  9640 8  9016

9  9307 4  9012

8  9762 4  9646

4  9008 7  9017
Bib 氏  名 所属名 記録／備考順 ﾚｰﾝ Bib 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ

3  9011 5  9711

4  9734 8  9542

6  9175 6  9535

5  9013 9  9716

 9708

DNS

順 ﾚｰﾝ Bib 氏  名
7  9002 7  9705

順 ﾚｰﾝ Bib 氏  名 所属名 記録／備考

9  9006 3

4  9291 7  9014

所属名 記録／備考

8  9707 4  9537

2  9031 5  9009

3  9115 6  9710

6  9032 8  9107

7  9119 2  9540

9  9113 9  9018

所属名 記録／備考
5  9538 3  9005

Bib 氏  名

小学男子

100m

順 ﾚｰﾝ Bib 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ



   1 岩下 琉心(6) ChinoAs    13.09 (-1.3)  7  1
   2 宮澤 直央希(6) ｲｲﾀﾞｯｼｭAC    13.30 (-1.3)  7  2
   3 山並 航星(6) 千代田AC    13.73 (-1.3)  7  3
   4 柿澤 貴志(5) Mt.Rex    13.79 (-1.3)  7  4
   5 髙林 旺介(5) ChinoAs    13.82 (+0.8)  6  1
   6 宮崎 麓祐(6) ChinoAs    14.06 (+0.8)  6  2
   7 小林 詠太(6) ChinoAs    14.19 (+0.8)  6  3
   8 宮原 海翔(6) 東御市陸上教室    14.25 (-1.3)  7  5
   9 白河 歩大(5) ChinoAs    14.32 (+0.8)  6  4
  10 沢崎 蒼生(6) 長野市陸上教室    14.39 (-1.3)  7  6
  11 牛山 翔太(6) ChinoAs    14.66 (+0.8)  6  5
  12 齊藤 英佑(4) ChinoAs    14.69 (+0.8)  6  6
  13 堀 玲音(5) さなだSC    14.95 (+1.4)  4  1
  14 伊東 快晟(6) ChinoAs    15.05 (+1.2)  3  1
  15 矢澤 颯太(6) ChinoAs    15.23 (+0.2)  5  1
  15 大草 暖(4) さなだSC    15.23 (+1.4)  4  2
  17 倉田 琉惟(4) 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少    15.26 (+0.2)  5  2
  18 今村 志維 中村塾    15.28 (+0.2)  5  3
  19 戸田 弦汰(6) 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少    15.34 (+0.8)  6  7
  20 若林 泰佑(5) さなだSC    15.35 (+1.4)  4  3
  20 花岡 玄都(6) 岡谷市陸上教室    15.35 (+1.4)  4  4
  22 倉田 志道(5) 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少    15.38 (+0.2)  5  4
  23 三尾 一楓(5) さなだSC    15.45 (+0.2)  5  5
  24 佐藤 杏介(3) ChinoAs    15.47 (+1.2)  3  2
  25 吉山 矢絆(5) ChinoAs    15.54 (-0.9)  2  1
  26 阿達 竜彦(4) 岡谷市陸上教室    15.63 (+1.4)  4  5
  27 一之瀬 湊(5) さなだSC    15.71 (+1.4)  4  6
  27 福澤 航大(4) 諏訪FA    15.71 (+0.2)  5  6
  27 中尾 優(3) 伊那東小    15.71 (+0.2)  5  7
  30 五味 帆須(4) ChinoAs    15.72 (+1.2)  3  3
  31 髙林 朔(3) ChinoAs    15.74 (-0.9)  2  2
  32 伊丹 陽汰 中村塾    15.78 (+1.4)  4  7
  33 府玻 龍明(6) 岡谷市陸上教室    15.94 (-0.9)  2  3
  34 北原 晴(4) 茅野ｱｽﾘｰﾄ    16.12 (-0.9)  2  4
  35 田中 健斗(3) 諏訪FA    16.22 (+1.2)  3  4
  36 清水 駿理(5) 上水内駅伝Jr    16.28 (+1.2)  3  5
  37 樫本 竜太(3) ChinoAs    16.35 (-0.9)  2  5
  38 宮崎 大慈(4) ChinoAs    16.56 (+1.2)  3  6
  39 矢澤 健太(4) ChinoAs    16.62 (-0.9)  2  6
  40 西村 奏紀(3) 東春近小    16.65 (+1.2)  3  7
  41 原田 傑(4) 岡谷市陸上教室    17.01 (-0.9)  2  7
  42 小林 郁斗(4) さなだSC    17.03 (-0.9)  2  8
  43 小山 泰河(3) 岡谷市陸上教室    17.32 (-0.7)  1  1
  44 小林 想史(4) RC富士見    17.33 (-0.7)  1  2
  45 小宮山 基(3) RC富士見    17.40 (-0.7)  1  3
  46 高橋 冬護(3) 宮川小    17.96 (-0.7)  1  4
  47 倉田 大也(3) 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少    18.04 (-0.7)  1  5
  48 牛山 琉吾(3) 湖東小    18.40 (-0.7)  1  6
  49 鷹野 樹(4) さなだSC    19.07 (-0.7)  1  7
    細野 蒼(3) RC富士見         (-0.7) DNS  1   
    山村 遼麻(6) MSJAC         (-1.3) DNS  7   
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組 順位
 9001
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 9557
 9017
 9012

備考

 9016

小学男子

100m
タイムレース

順位 Bib 氏  名 都道府県 所属名 記録（風）



3月21日 12:10

[ 1組] [ 2組]

 1 篠田 琥生(1)     43.44 1 今村 志希     40.73 
ｼﾉﾀﾞ ｺｵ 原中 ｲﾏﾑﾗ ｼｷ 中村塾

 2 中澤 響(2)     43.93 2 北原 平等(2)     41.74 
ﾅｶｻﾞﾜ ﾋﾋﾞｷ 諏訪南中 ｷﾀﾊﾗ ﾀｲﾗ ｲｲﾀﾞｼｭAC

 3 小野田 幸祐(2)     44.26 3 池田 奨太(2)     42.75 
ｵﾉﾀﾞ ｺｳｽｹ 南箕輪中 ｲｹﾀﾞ ｼｮｳﾀ 茅野北部中

 4 唐沢 來癒(2)     46.07 4 小菅 優斗(1)     44.13 
ｶﾗｻﾜ ﾗｴﾙ 諏訪南中 ｺｽｹﾞ ﾕｳﾄ 上田第四中

 5 井原 暖真(1)     46.97  大和 蓮都(2)      
ｲﾊﾗ ﾊﾙﾏ 諏訪南中 ｵｵﾜ ﾚﾝﾄ 岡谷西部中

 6 大橋 統也(1)     48.06  福澤 青(1)      
ｵｵﾊｼ ﾄｳﾔ 諏訪南中 ﾌｸｻﾞﾜ ｱｵ 岡谷西部中

 7 木村 諒人(1)     48.29 
ｷﾑﾗ ｱｻﾄ 諏訪南中

[ 3組] [ 4組]

 1 金子 颯汰(2)     38.45 1 小林 駿治(1)     38.20 
ｶﾈｺ ｿｳﾀ 岡谷東高 ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝｼﾞ 諏訪清陵高

 2 櫻井 佑樹(3)     39.87 2 笠原 夕暉(2)     38.23 
ｻｸﾗｲ ﾕｳｷ 諏訪清陵附属中 ｶｻﾊﾗ ﾕｳｷ 東海大諏訪高

 3 白井 里空(1)     40.58 3 中原 隆大朗(2)     38.96 
ｼﾗｲ ﾘｸ 赤穂中 ﾅｶﾊﾗ ﾘｭｳﾀﾛｳ MSJAC

 4 野村 智宏(2)     41.56 4 松野 大馳(2)     38.99 
ﾉﾑﾗ ﾄﾓﾋﾛ 富士見中 ﾏﾂﾉ ﾀﾞｲﾁ 東海大諏訪高

 5 三澤 隼(1)     42.57 5 波間 海輝(3)     40.27 
ﾐｻﾜ ｼｭﾝ 東海大諏訪高 ﾊﾏ ｶｲｷ 茅野東部中

  五十川 遥翔(2)      6 市川優一(1)     40.34 
ｲｿｶﾞﾜ ﾊﾙﾄ 東海大諏訪高 ｲﾁｶﾜ ﾕｳｲﾁ 東海大諏訪高

[ 5組] [ 6組]

 1 北原 悠真(2)     36.97 1 小野 颯馬(3)     36.86 
ｷﾀﾊﾗ ﾕｳﾏ 東海大諏訪高 ｵﾉ ｿｳﾏ 諏訪清陵附属中

 2 瀧澤 心(3)     37.92 2 小林 誠史     37.02 
ﾀｷｻﾞﾜ ｼﾝ 諏訪理科大 ｺﾊﾞﾔｼ ｾｲｼﾞ さなだSC

 3 田村 宙輝(1)     38.65 3 伊東 征河(2)     37.32 
ﾀﾑﾗ ﾋﾛｷ 長野工高 ｲﾄｳ ｾｲｶﾞ 広徳中

 4 細田 琉偉(2)     39.40 4 山崎 温人(2)     39.59 
ﾎｿﾀﾞ ﾙｲ MSJAC ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ 岡谷東高

 5 嶽野 晟士(2)     40.22 5 新井 湊斗(2)     40.05 
ﾀｹﾉ ｼﾞｮｳｼﾞ MSJAC ｱﾗｲ ﾐﾅﾄ MSJAC

 6 桐原 悠貴(2)     40.68  武田 開(1)      
ｷﾘﾊﾗ ﾊﾙﾀｶ MSJAC ﾀｹﾀﾞ ｶｲ 長野工高

[ 7組] [ 8組]

 1 林 旺史朗(2)     36.03 1 長澤 拓海(1)     35.23 
ﾊﾔｼ ｵｳｼﾛｳ MSJAC ﾅｶﾞｻﾜ ﾀｸﾐ 東海大諏訪高

 2 池田 仁(2)     36.43 2 北原 大翔(1)     35.81 
ｲｹﾀﾞ ﾋﾄｼ 東海大諏訪高 ｷﾀﾊﾗ ﾋﾛﾄ 東海大諏訪高

 3 小口 双葉(2)     37.33 3 竹内 勇貴(3)     35.98 
ｵｸﾞﾁ ﾌﾀﾊﾞ 東海大諏訪高 ﾀｹｳﾁ ﾕｳｷ 金沢学院

 4 佐藤 悠真(2)     37.86 4 竹本 光騎(3)     36.99 
ｻﾄｳ ﾕｳﾏ MSJAC ﾀｹﾓﾄ ｺｵｷ 諏訪理科大

 5 戸田 環汰(2)     38.42 5 鶴見 冬馬(2)     38.36 
ﾄﾀﾞ ｶﾝﾀ 赤穂中 ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ 金沢学院

  花村 武琉(1)       村本 瑛(3)      
ﾊﾅﾑﾗ ﾀｹﾙ 東海大諏訪高 ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ 信州大DNS DNS

7  8230 7  9723

6    54 3  9737

2    41 5  9724

5  8400 6  9754

3  9951 4    52
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   1 長澤 拓海(1) 東海大諏訪高      35.23  8  1
   2 北原 大翔(1) 東海大諏訪高      35.81  8  2
   3 竹内 勇貴(3) 金沢学院      35.98  8  3
   4 林 旺史朗(2) MSJAC      36.03  7  1
   5 池田 仁(2) 東海大諏訪高      36.43  7  2
   6 小野 颯馬(3) 諏訪清陵附属中      36.86  6  1
   7 北原 悠真(2) 東海大諏訪高      36.97  5  1
   8 竹本 光騎(3) 諏訪理科大      36.99  8  4
   9 小林 誠史 さなだSC      37.02  6  2
  10 伊東 征河(2) 広徳中      37.32  6  3
  11 小口 双葉(2) 東海大諏訪高      37.33  7  3
  12 佐藤 悠真(2) MSJAC      37.86  7  4
  13 瀧澤 心(3) 諏訪理科大      37.92  5  2
  14 小林 駿治(1) 諏訪清陵高      38.20  4  1
  15 笠原 夕暉(2) 東海大諏訪高      38.23  4  2
  16 鶴見 冬馬(2) 金沢学院      38.36  8  5
  17 戸田 環汰(2) 赤穂中      38.42  7  5
  18 金子 颯汰(2) 岡谷東高      38.45  3  1
  19 田村 宙輝(1) 長野工高      38.65  5  3
  20 中原 隆大朗(2) MSJAC      38.96  4  3
  21 松野 大馳(2) 東海大諏訪高      38.99  4  4
  22 細田 琉偉(2) MSJAC      39.40  5  4
  23 山崎 温人(2) 岡谷東高      39.59  6  4
  24 櫻井 佑樹(3) 諏訪清陵附属中      39.87  3  2
  25 新井 湊斗(2) MSJAC      40.05  6  5
  26 嶽野 晟士(2) MSJAC      40.22  5  5
  27 波間 海輝(3) 茅野東部中      40.27  4  5
  28 市川優一(1) 東海大諏訪高      40.34  4  6
  29 白井 里空(1) 赤穂中      40.58  3  3
  30 桐原 悠貴(2) MSJAC      40.68  5  6
  31 今村 志希 中村塾      40.73  2  1
  32 野村 智宏(2) 富士見中      41.56  3  4
  33 北原 平等(2) ｲｲﾀﾞｼｭAC      41.74  2  2
  34 三澤 隼(1) 東海大諏訪高      42.57  3  5
  35 池田 奨太(2) 茅野北部中      42.75  2  3
  36 篠田 琥生(1) 原中      43.44  1  1
  37 中澤 響(2) 諏訪南中      43.93  1  2
  38 小菅 優斗(1) 上田第四中      44.13  2  4
  39 小野田 幸祐(2) 南箕輪中      44.26  1  3
  40 唐沢 來癒(2) 諏訪南中      46.07  1  4
  41 井原 暖真(1) 諏訪南中      46.97  1  5
  42 大橋 統也(1) 諏訪南中      48.06  1  6
  43 木村 諒人(1) 諏訪南中      48.29  1  7
    大和 蓮都(2) 岡谷西部中 DNS  2   
    福澤 青(1) 岡谷西部中 DNS  2   
    五十川 遥翔(2) 東海大諏訪高 DNS  3   
    武田 開(1) 長野工高 DNS  6   
    花村 武琉(1) 東海大諏訪高 DNS  7   
    村本 瑛(3) 信州大 DNS  8   

   47
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3月21日 11:40

[ 1組] [ 2組]

 1 堀 玲音(5)   3:39.54 1 矢澤 颯太(6)   3:25.32 
ﾎﾘ ﾚｵ さなだSC ﾔｻﾞﾜ ｿｳﾀ ChinoAs

 2 満澤 響(3)   3:44.81 2 清水 駿理(5)   3:26.99 
ﾐﾂｻﾞﾜ ｵﾄ ｲｲﾀﾞｼｭAC ｼﾐｽﾞ ｼｭﾝﾘ 上水内駅伝Jr

 3 矢澤 健太(4)   3:54.91 3 廣田 凌久(4)   3:30.81 
ﾔｻﾞﾜ ｹﾝﾀ ChinoAs ﾋﾛﾀ ﾘｸ 下諏訪南小

 4 山﨑 春馬(5)   3:58.73 4 折山 奏太(5)   3:30.91 
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾏ 塩尻AC ｵﾘﾔﾏ ｶﾅﾀ ChinoAs

 5 小林 郁斗(4)   4:01.12 5 山田 琉唯(3)   3:32.83 
ｺﾊﾞﾔｼ ｲｸﾄ さなだSC ﾔﾏﾀﾞ ﾙｲ 腰越JSC

 6 望月 新太(4)   4:05.22 6 三尾 一楓(5)   3:38.10 
ﾓﾁﾂﾞｷ ｱﾗﾀ RC富士見 ﾐｵ ｲﾌﾞｷ さなだSC

 7 小林 紀心(3)   4:05.79 7 林 晴翔(4)   3:39.51 
ｺﾊﾞﾔｼ ｷｼﾝ RC富士見 ﾊﾔｼ ﾊﾙﾄ 諏訪FA

 8 小宮山 基(3)   4:07.48 8 小出 柊河(3)   3:54.88 
ｺﾐﾔﾏ ﾓﾄｷ RC富士見 ｺｲﾃﾞ ｼｭｳｶﾞ 駒ヶ根中沢RC

 9 原田 傑(4)   4:25.96 9 下平 拓実(4)   3:55.53 
ﾊﾗﾀﾞｽｸﾞﾙ 岡谷市陸上教室 ｼﾓﾀﾞｲﾗ ﾀｸﾐ ChinoAs

10 平林 蓮唯(5)   4:45.08 10 杉本 亘輝(6)   3:58.70 
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾚｲ RC富士見 ｽｷﾞﾓﾄ ｺｳｷ 永明小

11 鷹野 樹(4)   4:46.00 11 齋藤 彬人(3)   4:15.64 
ﾀｶﾉ ﾀﾂｷ さなだSC ｻｲﾄｳ ｱｷﾄ 駒ヶ根中沢RC

12 小林 想史(4)   4:51.45  佐野 清志朗(5)      
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳｼ RC富士見 ｻﾉ ｷﾖｼﾛｳ RC富士見

  細野 蒼(3)       水野 寛之(5)      
ﾎｿﾉ ｱｵｲ RC富士見 ﾐｽﾞﾉ ﾋﾛﾕｷ 福島小

[ 3組]

 1 田中 孔大(6)   3:01.57 
ﾀﾅｶ ｺｳﾀ 上田北小

 2 宮坂 暁(6)   3:06.85 
ﾐﾔｻｶ ｱｷﾗ 上伊那RJ

 3 青木 湊介(5)   3:09.80 
ｱｵｷ ｿｳｽｹ 上水内駅伝Jr

 4 渡辺 誠一朗(6)   3:21.29 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｾｲｲﾁﾛｳ 諏訪FA

 5 田中 禾織(5)   3:23.39 
ﾀﾅｶ ﾋｵﾘ 神川小

 6 坂井 莉功(6)   3:24.83 
ｻｶｲ ﾘｸ 駒ヶ根中沢RC

 7 堀内 淳太(6)   3:27.15 
ﾎﾘｳﾁ ｼﾞｭﾝﾀ RC富士見

 8 青木 悠人(5)   3:28.05 
ｱｵｷ ﾕｳﾄ 駒ヶ根中沢RC

 9 藤森 律喜(4)   3:29.61 
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾘﾂｷ 諏訪FA

10 大島 流弦(5)   3:30.35 
ｵｵｼﾏ ﾙｲﾄ RC富士見

  坂井 希弥向(6)      
ｻｶｲ ｷﾖﾑ 駒ヶ根中沢RC

  木下 蒼大(6)      
ｷﾉｼﾀ ｿｳﾀ 駒ヶ根中沢RC

9  9440
DNS

10  9116

1  9444

12
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   1 田中 孔大(6) 上田北小    3:01.57  3  1
   2 宮坂 暁(6) 上伊那RJ    3:06.85  3  2
   3 青木 湊介(5) 上水内駅伝Jr    3:09.80  3  3
   4 渡辺 誠一朗(6) 諏訪FA    3:21.29  3  4
   5 田中 禾織(5) 神川小    3:23.39  3  5
   6 坂井 莉功(6) 駒ヶ根中沢RC    3:24.83  3  6
   7 矢澤 颯太(6) ChinoAs    3:25.32  2  1
   8 清水 駿理(5) 上水内駅伝Jr    3:26.99  2  2
   9 堀内 淳太(6) RC富士見    3:27.15  3  7
  10 青木 悠人(5) 駒ヶ根中沢RC    3:28.05  3  8
  11 藤森 律喜(4) 諏訪FA    3:29.61  3  9
  12 大島 流弦(5) RC富士見    3:30.35  3 10
  13 廣田 凌久(4) 下諏訪南小    3:30.81  2  3
  14 折山 奏太(5) ChinoAs    3:30.91  2  4
  15 山田 琉唯(3) 腰越JSC    3:32.83  2  5
  16 三尾 一楓(5) さなだSC    3:38.10  2  6
  17 林 晴翔(4) 諏訪FA    3:39.51  2  7
  18 堀 玲音(5) さなだSC    3:39.54  1  1
  19 満澤 響(3) ｲｲﾀﾞｼｭAC    3:44.81  1  2
  20 小出 柊河(3) 駒ヶ根中沢RC    3:54.88  2  8
  21 矢澤 健太(4) ChinoAs    3:54.91  1  3
  22 下平 拓実(4) ChinoAs    3:55.53  2  9
  23 杉本 亘輝(6) 永明小    3:58.70  2 10
  24 山﨑 春馬(5) 塩尻AC    3:58.73  1  4
  25 小林 郁斗(4) さなだSC    4:01.12  1  5
  26 望月 新太(4) RC富士見    4:05.22  1  6
  27 小林 紀心(3) RC富士見    4:05.79  1  7
  28 小宮山 基(3) RC富士見    4:07.48  1  8
  29 齋藤 彬人(3) 駒ヶ根中沢RC    4:15.64  2 11
  30 原田 傑(4) 岡谷市陸上教室    4:25.96  1  9
  31 平林 蓮唯(5) RC富士見    4:45.08  1 10
  32 鷹野 樹(4) さなだSC    4:46.00  1 11
  33 小林 想史(4) RC富士見    4:51.45  1 12
    坂井 希弥向(6) 駒ヶ根中沢RC DNF  3   
    細野 蒼(3) RC富士見 DNS  1   
    佐野 清志朗(5) RC富士見 DNS  2   
    水野 寛之(5) 福島小 DNS  2   
    木下 蒼大(6) 駒ヶ根中沢RC DNS  3   
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3月21日 12:00

1m70 1m75 1m80 1m85 1m90 1m95
眞木 結叶(3) - - - - - - - - - -
ｻﾅｷﾞ ﾕｲﾄ 中津川TFC - o o - xx- x
松木 湧音(2) - - - - - - - - - -
ﾏﾂｷ ﾕｳﾄ 諏訪清陵高 o - o xxx
飯山 想斗(2) - - - - - - - - o o
ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ 諏訪清陵高 xxo xxo xxx
伊東 征河(2) - - - o o o xo o - -
ｲﾄｳ ｾｲｶﾞ 広徳中 - r
橋本 海翔(2) - - - xo o xo xo xo xr
ﾊｼﾓﾄ ｶｲﾄ 広徳中
前田 真孝 - - - - xxo xxo xo xo xxx
ﾏｴﾀﾞﾏｻﾀｶ 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ
桐原 悠貴(2) - - xo xxx
ｷﾘﾊﾗ ﾊﾙﾀｶ MSJAC
野村 智宏(2) o o xxx
ﾉﾑﾗ ﾄﾓﾋﾛ 富士見中
中野 佑成(2) DNS
ﾅｶﾉ ﾕｳｾｲ 塩尻広陵中

8 1  7939
 1.25

6  6490
     

6 4  9758
 1.55

7 2  9954
 1.30

4 5  6043
 1.55

5 3  8726
 1.55

1 9   130
 1.80

3 7   104
 1.75

記録 備考

1 8  9756
 1.80

1m45 1m50 1m55 1m601m30 1m35 1m40 1m65

男子

走高跳

順位 試技 Bib 氏  名 所属名
1m20 1m25



3月21日  9:00

2m60 2m70 2m80 2m90 3m00 3m10 3m20 3m30 3m40 3m50
3m60 3m70 3m80 3m90 4m00 4m10 4m20 4m30 4m40

小林 空良 - - - - - - - - - -  4.20
ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ 下諏訪向陽高 - - - - - - - - - -

- - o - xo - o - xxx
牧 慶貴(2) - - - - - - - - - -  4.00
ﾏｷ ﾖｼﾀｶ 岡谷南高 - - - - - - - - - -

- o xo - xxo - xxx
荒川 龍平(2) - - - - - - - - - -  3.60
ｱﾗｶﾜ ﾘｭｳﾍｲ 原中 - - - - - - - o xo o

xo xxx
下條 遥大(2) - - - - - - - - - -  3.60
ｼﾓｼﾞｮｳ ﾊﾙﾄ 上田第四中 - - - - - - - o o o

xxo xxx
村山 太智(3) - - - - - - - - - -  3.40
ﾑﾗﾔﾏ ﾀｲﾁ 信州大 - - - - - - o - o xxx

五十川 遥翔(2) - - - - - - - - - -  3.40
ｲｿｶﾞﾜ ﾊﾙﾄ 東海大諏訪高 - - - - - - o - o xxx

佐渡 壮志 - - - - - - - - - -  3.40
ｻﾄﾞ ｿｳｼ 上田第一中 - - - - - - xo - o -

xxx
長濱 優陽(1) 山  梨 - - - - - - - - - -  3.30
ﾅｶﾞﾊﾏ ﾕｳﾋ 駿台甲府高 - - - - - - xxo o xxx

堀内 颯太(1) - - - - - - - - - -  3.20
ﾎﾘｳﾁ ｿｳﾀ 長野工高 - - o - o - o xxx

磐下 一樹(3) - - - - - - - - - -  3.00
ｲﾜｼﾀ ｲﾂｷ 安曇野AC - - - - o xxx

田中 滉樹(2) - - - - - - - - - -  3.00
ﾀﾅｶ ｺｳｷ 茅野ｱｽﾘｰﾄ xxo o xo o o xxx

大野 直(2) - - - - - - - - - o  2.80
ｵｵﾉ ﾅｵ まつもとTFC o xxo o xxx

伊藤 慧(1) - - - - - - - - xxo o  2.60
ｲﾄｳ ｹｲ 長峰中 xxo xxx

小林 隼翔(1) - - o o o o xxx  2.10
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾔﾄ 軽井沢A&AC

森尾 正照 山  梨 o xxx  1.60
ﾓﾘｵ ﾏｻﾃﾙ 山梨ﾏｽﾀｰｽﾞ

田中 米人 xxx      NM
ﾀﾅｶ ﾖﾈﾄ 茅野ｱｽﾘｰﾄ

小菅 優斗(1) - - - - - - - - - xxx      NM
ｺｽｹﾞ ﾕｳﾄ 上田第四中

前沢 亮成(1)      DNS
ﾏｴｻﾞﾜ ﾘｮｳｾｲ 上田第四中

3月21日 9:00

伊藤 優惺(6)
ｲﾄｳ ﾕｳｾｲ 茅野ｱｽﾘｰﾄ
井出 蒼維(6)
ｲﾃﾞ ｱｵｲ 永明小

 1.80o xo xxx
2 1  9109

xo xo

備考
1 2  9105

o o o xo xxx  1.80

小学男子

棒高跳

順位 試技 Bib 氏  名 所属名 1m50 1m60 記録1m70 1m80 1m90

1m90 2m00

男子

棒高跳

順位 試技 Bib

2 16   211

3 18  8693

備考

1 17   176

2m10 2m20 2m30 2m40 2m50
氏  名 所属名

1m60 1m70 1m80
記録

5 13    47

7 15  8810

4 12  4668

5 10  9738

10 11  8952

11 8  9462

8 14  9727

9 9  1161

14 4  9342

15 3  9726

12 6  7361

13 7  7844

2  4646

1  9100

5  4644



3月21日 9:00

林 瑞己(1)  6.30  6.24  6.17   6.30 
ﾊﾔｼ ﾐｽﾞｷ 信州大  +1.0  +0.1  +0.7   +1.0
吉川 颯真(2)  4.76  5.77  5.75   5.77 
ﾖｼｶﾜ ｿｳﾏ 松商学園高  +1.1  +0.1  +1.2   +0.1
小山 沓吾(1)   x   x  5.77   5.77 
ｺﾔﾏ ﾄｳｺﾞ 須坂高            +0.5   +0.5
鶴見 冬馬(2)  5.76   x  5.73   5.76 
ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ 金沢学院  +0.8       +3.1   +0.8
逢坂 遥輝(2)  5.44  5.73  5.74   5.74 
ｵｵｻｶ ﾊﾙｷ 南箕輪中  +0.9  +1.1  +0.4   +0.4
鈴木 琳汰(3)   x  5.54  5.68   5.68 
ｽｽﾞｷ ﾘﾝﾀ 赤穂中       +0.6  +0.8   +0.8
中川原 慶信(1)  5.04   x  5.65   5.65 
ﾅｶｶﾞﾜﾗ ﾖｼﾉﾌﾞ 諏訪清陵高  +0.2       -1.0   -1.0
田川 遥太(1)  5.42   x  5.21   5.42 
ﾀｶﾞﾜ ﾊﾙﾀ 松商学園高  +0.5       +1.1   +0.5
古屋 銀二(2)   x  5.28   x   5.28 
ﾌﾙﾔ ｷﾞﾝｼﾞ 茅野東部中       +0.9        +0.9
小林 駿治(1)   x  4.45  5.11   5.11 
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝｼﾞ 諏訪清陵高       +1.2  +0.3   +0.3
嶽野 晟士(2)  5.01  5.03   x   5.03 
ﾀｹﾉ ｼﾞｮｳｼﾞ MSJAC  +0.7  +1.3        +1.3
岩佐 勇吾(1)  4.94  4.02  4.27   4.94 
ｲﾜｻ ﾕｳｺﾞ 上田第四中  +0.8  +1.4  +2.5   +0.8
阿部 真志  4.91   x   x   4.91 
ｱﾍﾞ ﾏｻｼ 松本市陸協  +1.4             +1.4
野澤 煌真(2)   x  4.37  4.49   4.49 
ﾉｻﾞﾜ ｺｳﾏ 辰野中       +0.7  +1.2   +1.2
吉川 薫(1)  4.40   x   x   4.40 
ﾖｼｶﾜ ｶｵﾙ まつもとTFC  -0.2             -0.2
唐沢 來癒(2)   x  4.11  3.94   4.11 
ｶﾗｻﾜ ﾗｴﾙ 諏訪南中       +1.2  +0.9   +1.2
大橋 統也(1)           DNS
ｵｵﾊｼ ﾄｳﾔ 諏訪南中                      
折橋 悠太(1)           DNS
ｵﾘﾊｼ ﾕｳﾀ 塩尻広陵中                      
村本 瑛(3)           DNS
ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ 信州大                      

3月21日 11:30

宮澤 直央希(6)   x  4.95   x   4.95 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾅｵｷ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC       +0.5        +0.5
柿澤 貴志(5)   x  4.86  4.91   4.91 
ｶｷｻﾞﾜ ﾀｶｼ Mt.Rex       +0.1  +1.1   +1.1
山並 航星(6)   x  3.90  4.60   4.60 
ﾔﾏﾅﾐ ｺｳｾｲ 千代田AC       +2.2   0.0    0.0
岩下 琉心(6)   x   x  4.52   4.52 
ｲﾜｼﾀ ﾘｭｳｺﾞ ChinoAs            +0.4   +0.4
宮原 海翔(6)   x   x  4.36   4.36 
ﾐﾔﾊﾗ ｶｲﾄ 東御市陸上教室            +0.8   +0.8
今村 志維   x  3.91  3.84   3.91 
ｲﾏﾑﾗ  ｼｲ 中村塾       +1.4  +1.2   +1.4
佐藤 杏介(3)  3.51  3.71  3.71   3.71 
ｻﾄｳｷｮｳ ｽｹ ChinoAs  -0.6  +1.1  +0.9   +0.9
伊丹 陽汰   x   x  3.63   3.63 
ｲﾀﾐ ﾋﾅﾀ 中村塾            +0.4   +0.4
若林 泰佑(5)  3.32  3.45  3.53   3.53 
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｲｽｹ さなだSC  +1.6  +1.0  +0.9   +0.9
阿達 竜彦(4)   x  3.31  3.51   3.51 
ｱﾀﾞﾁ ﾀﾂﾋｺ 岡谷市陸上教室       +0.9  +0.9   +0.9
一之瀬 湊(5)  2.90  3.44  3.38   3.44 
ｲﾁﾉｾ ﾐﾅﾄ さなだSC  -0.2  +0.8  +0.3   +0.8
大草 暖(4)  3.43  3.32  3.32   3.43 
ｵｵｸｻ ﾋﾅﾀ さなだSC  -1.1  +1.2  +0.4   -1.1
山﨑 春馬(5)  3.32  3.11  3.24   3.32 
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾏ 塩尻AC  +0.1  +1.5  +0.9   +0.1
吉山 矢絆(5)  3.05  3.24  3.25   3.25 
ﾖｼﾔﾏ ｼｷ ChinoAs   0.0  +0.8  +2.1   +2.1

16 3  7760

18  9737

1  7763

2  6501

13 8  9728

14 4  7959

15 6  7032

10 7   110

11 9  9952

12 5  4642

7 14   114

8 10  2462

9 11  7870

4 19  9723

5 12  8064

6 13  8247

1 16  9736

2 15  2484

3 17  1008

記録 備考

男子

走幅跳

順位 試技 Bib 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

備考

小学男子

走幅跳

順位 試技 Bib 氏  名 所属名 -1-

1 14  9423

2 11  9557

-2- -3- 記録

5 12  9760

6 8  9640

3 13  9340

4 10  9001

9 9  9711

10 5  9542

7 7  9006

8 6  9646

13 3  9721

14 1  9005

11 4  9716

12 2  9708



3月21日 10:00

３回の
最高記録

阿部 真志
ｱﾍﾞ ﾏｻｼ 松本市陸協
上原 隆伸
ｳｴﾊﾗ ﾀｶﾉﾌﾞ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ

3月21日 10:00

３回の
最高記録

内山 優真(2)
ｳﾁﾔﾏ ﾕｳﾏ 長野工高

3月21日 10:00

３回の
最高記録

松村 奏吾(3)
ﾏﾂﾑﾗ ｿｳｺﾞ 木曽町中
坂本 大輔(3)
ｻｶﾓﾄ ﾀｲｽｹ 茅野北部中
小林 憧弥(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｳﾔ 南宮中
天間 元晴(1)
ﾃﾝﾏ ﾓﾄﾊﾙ 岡谷西部中
田中 迅八(1)
ﾀﾅｶ ｼﾞﾝﾔ 木曽町中
萩原 康太(2)
ﾊｷﾞﾜﾗ ｺｳﾀ 辰野中
辻 千莉(2)
ﾂｼﾞ ｾﾝﾘ 木曽町中
大澤 玄(2)
ｵｵｻﾜ ﾊﾙ まつもとTFC

男子

砲丸投(7.260kg)

順位 試技 Bib

1 2  9728
   x  10.20

氏  名 所属名 -1- -2-

 10.36   10.36

備考

高校男子

砲丸投(6.000kg)

順位 試技

-5- -6- 記録 備考-4-

   x   9.24 

  9.99    x  10.83  10.83 

2 1  9717
   x   9.24    x    9.24    x

Bib

1 1  1151
  9.12   9.50

-3-

-3- -5-

  8.90

-4-氏  名 所属名 -1- -2-

  9.50   7.68    9.50   8.10    x

-6- 記録

記録 備考

1 8  6326
 11.79    x  12.68

  8.62

-2- -3-

 12.68 

中学男子

砲丸投(5.000kg)

順位 試技 Bib 氏  名 -6-

 11.06    x

2 7  7813
 11.02  11.31  11.33

  12.68  10.28

  11.33  10.43  11.69

-4- -5-所属名 -1-

 11.35  11.69 

3 6  5071
 10.87  11.14   8.36   11.14  10.89  11.03   9.92  11.14 

  9.27   9.81 

5 1  6321
  8.94   8.93   8.88    8.94   9.60   9.19   8.45   9.60 

4 4  7577
  9.23   9.47   9.81    9.81   9.34   9.40

   x   9.55 

7 5  6280
  8.98   8.61   8.59    8.98   9.25   8.50   9.05   9.25 

6 2  7955
  9.55   8.53   8.35    9.55   9.11   9.01

  8.56   8.67 
8 3  8705

   x   8.41   8.67    8.67    x   8.42


