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富士見町スポーツ協会陸上競技部　原村スポーツ協会陸上競技部

大会コード 26171140

2026年度 第45回諏訪地方ジュニア陸上競技大会

兼 南信地区小学生陸上競技大会諏訪地区選考会

公　式　記　録　集
2026年 5月 17日（日）

茅野市運動公園陸上競技場（競技場コード：173100）

茅野市　茅野市教育委員会　(特)茅野市スポーツ協会

諏訪中学校体育連盟　諏訪小中学校校長会　諏訪陸上競技協会

岡谷市陸上競技協会　下諏訪町スポーツ協会陸上競技部

諏訪市陸上競技協会　茅野市陸上競技協会

　※小学女子80mHの諏訪新記録

諏訪陸上競技協会

田中　米人

橘　麗仁

矢花　之宏

クラス 種目 記録
氏名（学年）

チーム名
所属

メンバー（学年）

小学女子ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA 80mH 13.29(-1.1) 田中 心春(6) 諏訪FA

小学4年男子 100m 14.88(-0.5) 髙林 朔(4) ChinoAs

小学4年男子 100m 14.84(-0.5) 佐藤 杏介(4) ChinoAs

小学女子 コンバインドA 1943 田中 心春(6) 諏訪FA

小学5年男子 100m 13.88(+0.7) 齊藤 英佑(5) ChinoAs

中学3年男子 100m 10.98(+0.2) 鈴木 颯斗(3) 諏訪南中

中学3年女子 100m 12.78(+0.8) 柳平 想乃(3) ChinoAs

中学男子 200m 22.14(+1.3) 鈴木 颯斗(3) 諏訪南中

中学女子 200m 26.80(+1.0) 飯田 梨花(2) ChinoAs

中学女子 走幅跳 5m39(+1.5) 柳平 想乃(3) ChinoAs

中学女子 円盤投(1.0kg) 21m66 折山 美音(2) EPLSAC

中学女子 4×100m 50.36 ChinoAs

飯田 梨花(2)
柳平 想乃(3)
佐藤 華香(1)
窪田 結月(1)



第45回諏訪地方ジュニア陸上競技大会 審判長 橘 麗仁

兼南信地区小学生陸上競技大会諏訪地区選考会 記録主任 矢花 之宏

【開催日】 2026年5月17日（日）

【主催団体】 茅野市・茅野市教育委員会ほか 決勝記録一覧表
(GR:大会新) 女  子 【競技場】茅野市運動公園陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 5/17 小学女子 野村 桃加(6) 3:30.70 田畑 璃子(6) 3:31.31 藤森 千佳(5) 3:32.47 大塚 幸季(6) 3:36.53 帯川 小花音(5) 3:58.95 上田 ひまり(6) 3:59.30 宮坂 凛(5) 4:11.08 佐藤 菜乃(5) 4:23.29

1000m 下諏訪南小 岡谷田中小 長地小 原小 玉川小 境小 上諏訪小 湖東小

 5/17 田中 心春(6) 1943 河西 望那(6) 1497 川上 心葉(5) 1167

ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA 諏訪FA GR 諏訪FA 諏訪FA

 5/17 小島 芽生(6) 1572 井口 柚杏(6) 1510 佐藤 帆乃夏(6) 1050 小泉 響葵(6) 999

ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB 豊田小 豊田小 ChinoAs 豊田小

 5/17 小学3年女子 田中 姫叶(3) 10.34 小口 結愛(3) 10.41 酒井 菜々華(3) 10.58 笠原 未結(3) 10.58 竹谷 理生(3) 10.62 笹岡 亜瑚(3) 10.67 河西 愛永(3) 10.68 河西 凜和(3) 10.72

60m 玉川小 諏訪FA ChinoAs 湖南小 玉川小 ChinoAs 上諏訪小 諏訪FA

 5/17 小学4年女子 向井 柚衣(4) 15.89 和久田 仁菜(4) 15.92 田中 心結(4) 16.08 篠原 みあ(4) 16.30 伊藤 風花(4) 16.34 赤羽 美玲(4) 16.34 松見 明咲(4) 16.79 内山 綾乃(4) 16.90

100m ChinoAs 湖東小 玉川小 諏訪FA 湖南小 諏訪FA 湖南小 諏訪FA

 5/17 小学5年女子 北原 瑠夏(5) 14.81 宮下 暖梨(5) 14.92 林 瑞季(5) 15.34 大久保 芹香(5) ChinoAs 15.57 足助 和(5) 15.58 小橋 めい(5) 15.66 大島 莉鈴(5) 15.83

100m 諏訪FA ChinoAs 長地小 伊藤 陽菜(5) ChinoAs 長地小 ChinoAs 長地小

 5/17 小学6年女子 松木 帆愛(6) 14.49 広瀬 絢女(6) 15.94 片木 梨央奈(6) 15.97 木下 琴理(6) 16.16 池田 杏樹(6) 16.20 関 歩夏(6) 16.20 五味 千咲(6) 16.27 吉澤 紅葉(6) 16.34

100m 諏訪FA 岡谷市陸上教室 四賀小 原小 湖東小 ChinoAs 宮川小 宮川小

 5/17 中学女子  +1.0 飯田 梨花(2) 26.80 上條 蒼葉(3) 28.90 西濱 貴紗希(3) 28.95 岩波 蓮(3) 30.18 柏﨑 瑠衣(3) 30.26 唐澤 咲愛(2) 33.12 木下 湖都(3) 35.85

200m ChinoAs GR 諏訪清陵附属中 岡谷北部中 諏訪南中 長峰中 諏訪南中 原中

 5/17 田畑 真子(3) 2:23.96 澤口 楓(2) 2:28.58 杉本 優月(2) 2:31.72 北原 陽菜(3) 2:33.59 宮坂 真桜(3) 2:42.41 進藤 さち(2) 2:48.35 今井 夢乃(2) 2:52.13 田中 杏衣野(1) 2:55.37

800m 岡谷南部中 上諏訪中 原中 長峰中 岡谷北部中 諏訪南中 茅野北部中 諏訪南中

 5/17 田畑 真子(3) 4:54.65 杉本 優月(2) 5:12.68 北原 澄花(2) 5:18.60 牛山 佳音(2) 5:25.41 小湊 咲絵(2) 5:48.78 中村 未空(3) 6:43.87 長田 彩桜(1) 7:08.69

1500m 岡谷南部中 原中 富士見中 茅野東部中 岡谷西部中 岡谷東部中 茅野北部中

 5/17  -0.2 河西 来奈(2) 16.48 大場 理乃(2) 17.29 小池 柚寧(3) 17.88 岩﨑 李緒(3) 17.99 鈴木 夢菜(3) 18.04
100mH(0.762-

8.0m) 諏訪FA 諏訪清陵附属中 長峰中 長峰中 上諏訪中

 5/17 小林 琴美(3) 1.40 海老原 爽乃(3) 1.30

走高跳 富士見中 諏訪南中

 5/17 土井 凛々花(3) 2.40 松﨑 多望(3) 2.30 倉科 亜李実(2) 1.70

棒高跳 茅野ｱｽﾘｰﾄ 茅野ｱｽﾘｰﾄ 永明中

 5/17 柳平 想乃(3) 5.39(+1.5) 小林 琴美(3) 4.90(-0.3) 寺島 凛華(2) 4.55(0.0) 大平 美雨(3) 4.43(+2.4) 佐々木 心春(3) 4.42(+0.1) 五味 華(1) 4.19(+1.2) 笠原 朋楓(2) 4.16(+0.1) 矢島 綸奈(1) 3.97(+0.5)

走幅跳 ChinoAs GR 富士見中 ChinoAs 茅野北部中 ChinoAs ChinoAs 諏訪FA ChinoAs

 5/17 小山 ちかこ(3) 7.84 椎名 陽香(2) 7.07 大場 理乃(2) 6.83

砲丸投(2.721kg) 上諏訪中 岡谷西部中 諏訪清陵附属中

 5/17 折山 美音(2) 21.66 土井 凛々花(3) 15.86 今井 夢乃(2) 10.63

円盤投(1.000kg) EPLSAC GR 茅野ｱｽﾘｰﾄ 茅野北部中

 5/17 折山 美音(2) 32.89 北川 琴春(3) 26.69 小山 ちかこ(3) 20.54 廣瀬 笑弥(3) 17.76 藤森 杏理(3) 11.19

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ EPLSAC 岡谷東部中 上諏訪中 岡谷南部中 諏訪西中

 5/17 ChinoAs(A)       50.36 ChinoAs(B)       53.94 長峰中       55.73 諏訪清陵附属中      56.44 諏訪南中       57.60 富士見中       58.05 岡谷東部中(B)     1:00.26 岡谷東部中(A)     1:02.17
4×100m 飯田 梨花(2) GR 佐々木 心春(3) 柏﨑 瑠衣(3) 林 芯瑶(3) 松木 ひなた(2) 石田 結会(2) 宮坂 凪(1) 髙見澤 真誓(3)

柳平 想乃(3) 河野 恵子(3) 岩﨑 李緒(3) 上條 蒼葉(3) 岩波 蓮(3) 楠山 あかり(3) 武井 音和(1) 森本 彩心(2)

佐藤 華香(1) 寺島 凛華(2) 北原 陽菜(3) 梅垣 果鈴(2) 兼平 明日羽(2) 小林 琴美(3) 山岡 直穂(1) 渡邉 奈桜(2)

窪田 結月(1) 五味 華(1) 小池 柚寧(3) 大場 理乃(2) 一ﾉ瀬 朱莉(3) 水野 花音(3) 塩原 七織(1) 中村 未空(3)

 5/17 中学1年女子 佐藤 華香(1) 13.26 窪田 結月(1) 13.34 五味 華(1) 13.63 宮坂 凪(1) 14.88 矢島 綸奈(1) 14.97 平林 美柚(1) 14.99 塩原 七織(1) 15.53 武井 音和(1) 15.73

100m ChinoAs ChinoAs ChinoAs 岡谷東部中 ChinoAs 原中 岡谷東部中 岡谷東部中

 5/17 中学2年女子 飯田 梨花(2) 13.02 寺島 凛華(2) 13.65 笠原 朋楓(2) 14.31 兼平 明日羽(2) 14.68 松木 ひなた(2) 14.92 小口 絵麻(2) 15.19 唐澤 咲愛(2) 15.20 小口 真里奈(2) 15.49

100m ChinoAs ChinoAs 諏訪FA 諏訪南中 諏訪南中 諏訪清陵附属中 諏訪南中 茅野北部中

 5/17 中学3年女子 柳平 想乃(3) 12.78 小池 柚寧(3) 13.43 西濱 貴紗希(3) 13.55 河野 恵子(3) 13.63 岩波 蓮(3) 14.03 吉澤 萌空(3) 14.10 岩﨑 李緒(3) 14.25 柏﨑 瑠衣(3) 14.37

100m ChinoAs GR 長峰中 岡谷北部中 ChinoAs 諏訪南中 永明中 長峰中 長峰中



決勝 5月17日 11:30

諏訪記録(SR)                    13.10 
大会記録(GR)                    13.23 

[ 1組] 風速 -0.5 [ 2組] 風速 -1.1

 1 佐藤 華香(1)     13.26  1 宮坂 凪(1)     14.88 
ｻﾄｳ ﾊﾅｶ ChinoAs ﾐﾔｻｶ ﾅｷﾞ 岡谷東部中

 2 窪田 結月(1)     13.34  2 塩原 七織(1)     15.53 
ｸﾎﾞﾀ ﾕﾂﾞｷ ChinoAs ｼｵﾊﾗ ﾅﾅﾐ 岡谷東部中

 3 五味 華(1)     13.63  3 武井 音和(1)     15.73 
ｺﾞﾐ ﾊﾅ ChinoAs ﾀｹｲ ｵﾄﾜ 岡谷東部中

 4 矢島 綸奈(1)     14.97  4 宮下 心陽(1)     16.19 
ﾔｼﾞﾏ ﾘﾝﾅ ChinoAs ﾐﾔｼﾀ ｺﾊﾙ 諏訪清陵附属中

 5 平林 美柚(1)     14.99  5 浅葉 葵(1)     16.49 
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾐﾕ 原中 ｱｻﾊﾞ ｱｵｲ 茅野北部中

 6 山岡 直穂(1)     15.98  6 渕井 華望(1)     16.53 
ﾔﾏｵｶ ﾅﾎ 岡谷東部中 ﾌﾁｲ ｶﾉﾝ 諏訪清陵附属中

 7 砂原 瑠利果(1)     17.34 
ｽﾅﾊﾗ ﾙﾘｶ 岡谷東部中

   1 佐藤 華香(1) ChinoAs     13.26 (-0.5)   1   1
   2 窪田 結月(1) ChinoAs     13.34 (-0.5)   1   2
   3 五味 華(1) ChinoAs     13.63 (-0.5)   1   3
   4 宮坂 凪(1) 岡谷東部中     14.88 (-1.1)   2   1
   5 矢島 綸奈(1) ChinoAs     14.97 (-0.5)   1   4
   6 平林 美柚(1) 原中     14.99 (-0.5)   1   5
   7 塩原 七織(1) 岡谷東部中     15.53 (-1.1)   2   2
   8 武井 音和(1) 岡谷東部中     15.73 (-1.1)   2   3
   9 山岡 直穂(1) 岡谷東部中     15.98 (-0.5)   1   6
  10 宮下 心陽(1) 諏訪清陵附属中     16.19 (-1.1)   2   4
  11 浅葉 葵(1) 茅野北部中     16.49 (-1.1)   2   5
  12 渕井 華望(1) 諏訪清陵附属中     16.53 (-1.1)   2   6
  13 砂原 瑠利果(1) 岡谷東部中     17.34 (-0.5)   1   7

 1022
 4269
 4689
 1021
 1025
 1024
 4757
 1031
 4758
 1023

組 順位
 4268
 4266
 4267

No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風） 備考

タイムレース

順位

3  1023

5  1024 3  4758

7  4689 7  1031

2  4269 5  4757

6  4267 4  1025

4  4266 8  1021

所属名 記録／備考
8  4268 6  1022

ﾚｰﾝ No. 氏  名

中学1年女子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



決勝 5月17日 11:50

諏訪記録(SR)                    12.77 
大会記録(GR)                    12.99 

[ 1組] 風速 +0.7 [ 2組] 風速 +0.8

 1 飯田 梨花(2)     13.02  1 松木 ひなた(2)     14.92 
ｲｲﾀﾞ ﾘｶ ChinoAs ﾏﾂｷ ﾋﾅﾀ 諏訪南中

 2 寺島 凛華(2)     13.65  2 唐澤 咲愛(2)     15.20 
ﾃﾗｼﾏ ﾘﾝｶ ChinoAs ｶﾗｻﾜ ｻﾔﾅ 諏訪南中

 3 笠原 朋楓(2)     14.31  3 小口 真里奈(2)     15.49 
ｶｻﾊﾗ ﾎﾉｶ 諏訪FA ｵｸﾞﾁ ﾏﾘﾅ 茅野北部中

 4 兼平 明日羽(2)     14.68  4 渡邉 奈桜(2)     16.01 
ｶﾈﾋﾗ ｱｽﾊ 諏訪南中 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅｵ 岡谷東部中

 5 小口 絵麻(2)     15.19  5 原 陽菜(2)     16.19 
ｵｸﾞﾁ ｴﾏ 諏訪清陵附属中 ﾊﾗ ﾋﾅ 諏訪清陵附属中

  佐藤 くるみ(2)       6 森本 彩心(2)     16.68 
ｻﾄｳ ｸﾙﾐ ChinoAs ﾓﾘﾓﾄ ｺｺﾛ 岡谷東部中

   1 飯田 梨花(2) ChinoAs     13.02 (+0.7)   1   1
   2 寺島 凛華(2) ChinoAs     13.65 (+0.7)   1   2
   3 笠原 朋楓(2) 諏訪FA     14.31 (+0.7)   1   3
   4 兼平 明日羽(2) 諏訪南中     14.68 (+0.7)   1   4
   5 松木 ひなた(2) 諏訪南中     14.92 (+0.8)   2   1
   6 小口 絵麻(2) 諏訪清陵附属中     15.19 (+0.7)   1   5
   7 唐澤 咲愛(2) 諏訪南中     15.20 (+0.8)   2   2
   8 小口 真里奈(2) 茅野北部中     15.49 (+0.8)   2   3
   9 渡邉 奈桜(2) 岡谷東部中     16.01 (+0.8)   2   4
  10 原 陽菜(2) 諏訪清陵附属中     16.19 (+0.8)   2   5
  11 森本 彩心(2) 岡谷東部中     16.68 (+0.8)   2   6
    佐藤 くるみ(2) ChinoAs          (+0.7) DNS   1     4264

 4558
 4143
 4236
 4565
 4237

 4265
 4169
 4557
 4560
 4567

備考 組 順位
 4263

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風）

DNS

タイムレース

8  4264 4  4237

7  4567 5  4565

3  4557 6  4236

5  4169 8  4143

4  4265 7  4558

所属名 記録／備考
6  4263 3  4560

ﾚｰﾝ No. 氏  名

中学2年女子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



決勝 5月17日 12:10

県中学記録(CR)                  11.80 
諏訪記録(SR)                    12.52 
大会記録(GR)                    12.8

[ 1組] 風速 +0.8 [ 2組] 風速 +1.0

 1 柳平 想乃(3)     12.78  1 岩﨑 李緒(3)     14.25 
ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲ ﾗｿﾉ ChinoAs ｲﾜｻｷ ﾘｵ 長峰中

 2 小池 柚寧(3)     13.43  2 柏﨑 瑠衣(3)     14.37 
ｺｲｹ ﾕｽﾞﾈ 長峰中 ｶｼﾜｻﾞｷ ﾙｲ 長峰中

 3 西濱 貴紗希(3)     13.55  3 一ﾉ瀬 朱莉(3)     14.74 
ﾆｼﾊﾏ ｷｻｷ 岡谷北部中 ｲﾁﾉｾ ｱｶﾘ 諏訪南中

 4 河野 恵子(3)     13.63  4 小嶋 希咲(3)     14.77 
ｺｳﾉ ｹｲｺ ChinoAs ｺｼﾞﾏ ｷｻｷ 岡谷北部中

 5 岩波 蓮(3)     14.03  5 髙見澤 真誓(3)     15.18 
ｲﾜﾅﾐ ﾚﾝ 諏訪南中 ﾀｶﾐｻﾞﾜ ﾏﾁｶ 岡谷東部中

 6 吉澤 萌空(3)     14.10  6 小川 未来(3)     15.32 
ﾖｼｻﾞﾜ ﾓｱ 永明中 ｵｶﾞﾜ ﾐﾗｲ 永明中

 7 佐々木 心春(3)     14.42  7 楠山 あかり(3)     16.36 
ｻｻｷ ｺﾊﾙ ChinoAs ｸｽﾔﾏ ｱｶﾘ 富士見中

 8 水野 花音(3)     14.49 
ﾐｽﾞﾉ ｶﾉﾝ 富士見中

   1 柳平 想乃(3) ChinoAs     12.78 (+0.8)大会新   1   1
   2 小池 柚寧(3) 長峰中     13.43 (+0.8)   1   2
   3 西濱 貴紗希(3) 岡谷北部中     13.55 (+0.8)   1   3
   4 河野 恵子(3) ChinoAs     13.63 (+0.8)   1   4
   5 岩波 蓮(3) 諏訪南中     14.03 (+0.8)   1   5
   6 吉澤 萌空(3) 永明中     14.10 (+0.8)   1   6
   7 岩﨑 李緒(3) 長峰中     14.25 (+1.0)   2   1
   8 柏﨑 瑠衣(3) 長峰中     14.37 (+1.0)   2   2
   9 佐々木 心春(3) ChinoAs     14.42 (+0.8)   1   7
  10 水野 花音(3) 富士見中     14.49 (+0.8)   1   8
  11 一ﾉ瀬 朱莉(3) 諏訪南中     14.74 (+1.0)   2   3
  12 小嶋 希咲(3) 岡谷北部中     14.77 (+1.0)   2   4
  13 髙見澤 真誓(3) 岡谷東部中     15.18 (+1.0)   2   5
  14 小川 未来(3) 永明中     15.32 (+1.0)   2   6
  15 楠山 あかり(3) 富士見中     16.36 (+1.0)   2   7
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 4260
 4555
 4308
 4077
 4076
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タイムレース
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中学3年女子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



決勝 5月17日 15:00

県中学記録(CR)                  24.86 
諏訪記録(SR)                    25.82 
大会記録(GR)                    27.07 

風速 +1.0

 1 飯田 梨花(2)     26.80 
ｲｲﾀﾞ ﾘｶ ChinoAs

 2 上條 蒼葉(3)     28.90 
ｶﾐｼﾞｮｳ ｱｵﾊ 諏訪清陵附属中

 3 西濱 貴紗希(3)     28.95 
ﾆｼﾊﾏ ｷｻｷ 岡谷北部中

 4 岩波 蓮(3)     30.18 
ｲﾜﾅﾐ ﾚﾝ 諏訪南中

 5 柏﨑 瑠衣(3)     30.26 
ｶｼﾜｻﾞｷ ﾙｲ 長峰中

 6 唐澤 咲愛(2)     33.12 
ｶﾗｻﾜ ｻﾔﾅ 諏訪南中

 7 木下 湖都(3)     35.85 
ｷﾉｼﾀ ｺﾄ 原中

  佐藤 くるみ(2)      
ｻﾄｳ ｸﾙﾐ ChinoAs

決勝 5月17日 15:30

県中学記録(CR)                2:12.52 
諏訪記録(SR)                  2:13.95 
大会記録(GR)                  2:22.61 

[ 1組] [ 2組]

 1 田畑 真子(3)   2:23.96  1 今井 夢乃(2)   2:52.13 
ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺ 岡谷南部中 ｲﾏｲ ﾕﾒﾉ 茅野北部中

 2 澤口 楓(2)   2:28.58  2 田中 杏衣野(1)   2:55.37 
ｻﾜｸﾞﾁ ｶｴﾃﾞ 上諏訪中 ﾀﾅｶ ｱｲﾉ 諏訪南中

 3 杉本 優月(2)   2:31.72  3 木下 湖都(3)   3:03.77 
ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾂﾞｷ 原中 ｷﾉｼﾀ ｺﾄ 原中

 4 北原 陽菜(3)   2:33.59  4 椎名 陽香(2)   3:12.33 
ｷﾀﾊﾗ ﾊﾙﾅ 長峰中 ｼｲﾅ ﾊﾙｶ 岡谷西部中

 5 宮坂 真桜(3)   2:42.41  5 渕井 華望(1)   3:16.80 
ﾐﾔｻｶ ﾏｵ 岡谷北部中 ﾌﾁｲ ｶﾉﾝ 諏訪清陵附属中

 6 進藤 さち(2)   2:48.35  6 長田 彩桜(1)   3:37.90 
ｼﾝﾄﾞｳ ｻﾁ 諏訪南中 ﾅｶﾞﾀ ｱｵｲ 茅野北部中

 7 山内 咲來(3)   3:02.00 
ﾔﾏｳﾁ ｻﾗ 諏訪西中

   1 田畑 真子(3) 岡谷南部中     2:23.96   1   1
   2 澤口 楓(2) 上諏訪中     2:28.58   1   2
   3 杉本 優月(2) 原中     2:31.72   1   3
   4 北原 陽菜(3) 長峰中     2:33.59   1   4
   5 宮坂 真桜(3) 岡谷北部中     2:42.41   1   5
   6 進藤 さち(2) 諏訪南中     2:48.35   1   6
   7 今井 夢乃(2) 茅野北部中     2:52.13   2   1
   8 田中 杏衣野(1) 諏訪南中     2:55.37   2   2
   9 山内 咲來(3) 諏訪西中     3:02.00   1   7
  10 木下 湖都(3) 原中     3:03.77   2   3
  11 椎名 陽香(2) 岡谷西部中     3:12.33   2   4
  12 渕井 華望(1) 諏訪清陵附属中     3:16.80   2   5
  13 長田 彩桜(1) 茅野北部中     3:37.90   2   6
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6  4412 5  4705
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8  4017 3  4142

ﾚｰﾝ No.

7  4352 4  4758
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3  4367
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 4017
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順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録 備考

 4367
 4083
 4098
 4758
 1032

 4074
 4352
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 4142
 4705



決勝 5月17日  9:50

県中学記録(CR)                4:27.51 
諏訪記録(SR)                  4:30.72 
大会記録(GR)                  4:49.71 

 1 田畑 真子(3)   4:54.65 
ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺ 岡谷南部中

 2 杉本 優月(2)   5:12.68 
ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾂﾞｷ 原中

 3 北原 澄花(2)   5:18.60 
ｷﾀﾊﾗ ｽﾐｶ 富士見中

 4 牛山 佳音(2)   5:25.41 
ｳｼﾔﾏ ｶﾉﾝ 茅野東部中

 5 小湊 咲絵(2)   5:48.78 
ｺﾐﾅﾄ ｻｴ 岡谷西部中

 6 中村 未空(3)   6:43.87 
ﾅｶﾑﾗ ﾐｸ 岡谷東部中

 7 長田 彩桜(1)   7:08.69 
ﾅｶﾞﾀ ｱｵｲ 茅野北部中

決勝 5月17日  9:00

県中学記録(CR)                  13.86 
諏訪記録(SR)                    14.24 
大会記録(GR)                    15.40 

風速 -0.2

 1 河西 来奈(2)     16.48 
ｶｻｲ ﾗﾅ 諏訪FA

 2 大場 理乃(2)     17.29 
ｵｵﾊﾞ ﾘﾉ 諏訪清陵附属中

 3 小池 柚寧(3)     17.88 
ｺｲｹ ﾕｽﾞﾈ 長峰中

 4 岩﨑 李緒(3)     17.99 
ｲﾜｻｷ ﾘｵ 長峰中

 5 鈴木 夢菜(3)     18.04 
ｽｽﾞｷ ﾕﾒﾅ 上諏訪中

  梅垣 果鈴(2)      
ｳﾒｶﾞｷ ｶﾘﾝ 諏訪清陵附属中

3  1032

2  4097

4  4234

7  4499

6  4100

中学女子

1500m

決勝

順 ORD
5  4017

1  4085

No. 氏  名 所属名 記録／備考

DNS

 4077
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中学女子

100mH(0.762-8.0m)
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順 ﾚｰﾝ 記録／備考
4  4422

5  4564



決勝 5月17日 16:00

県中学記録(CR)                  48.17 
諏訪記録(SR)                    50.28 
大会記録(GR)                    51.75 

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   7 ChinoAs(A)  4263 飯田 梨花(2)     50.36 

ﾁﾉｱｽﾚﾁｯｸｽ ｲｲﾀﾞ ﾘｶ 大会新
 4262 柳平 想乃(3)

ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲ ﾗｿﾉ
 4268 佐藤 華香(1)

ｻﾄｳ ﾊﾅｶ
 4266 窪田 結月(1)

ｸﾎﾞﾀ ﾕﾂﾞｷ
 2   1 ChinoAs(B)  4261 佐々木 心春(3)     53.94 

ﾁﾉｱｽﾚﾁｯｸｽ ｻｻｷ ｺﾊﾙ
 4260 河野 恵子(3)

ｺｳﾉ ｹｲｺ
 4265 寺島 凛華(2)

ﾃﾗｼﾏ ﾘﾝｶ
 4267 五味 華(1)

ｺﾞﾐ ﾊﾅ
 3   5 長峰中  4076 柏﨑 瑠衣(3)     55.73 

ﾅｶﾞﾐﾈﾁｭｳ ｶｼﾜｻﾞｷ ﾙｲ
 4077 岩﨑 李緒(3)

ｲﾜｻｷ ﾘｵ
 4074 北原 陽菜(3)

ｷﾀﾊﾗ ﾊﾙﾅ
 4078 小池 柚寧(3)

ｺｲｹ ﾕｽﾞﾈ
 4   2 諏訪清陵附属中 4561 林 芯瑶(3)     56.44 

ｽﾜｾｲﾘｮｳﾌｿﾞｸﾁｭｳ ﾘﾝ ｼﾝﾖｳ
 4563 上條 蒼葉(3)

ｶﾐｼﾞｮｳ ｱｵﾊ
 4566 梅垣 果鈴(2)

ｳﾒｶﾞｷ ｶﾘﾝ
 4564 大場 理乃(2)

ｵｵﾊﾞ ﾘﾉ
 5   3 諏訪南中  4560 松木 ひなた(2)     57.60 

ｽﾜﾐﾅﾐﾁｭｳ ﾏﾂｷ ﾋﾅﾀ
 4555 岩波 蓮(3)

ｲﾜﾅﾐ ﾚﾝ
 4557 兼平 明日羽(2)

ｶﾈﾋﾗ ｱｽﾊ
 4554 一ﾉ瀬 朱莉(3)

ｲﾁﾉｾ ｱｶﾘ
 6   6 富士見中  4500 石田 結会(2)     58.05 

ﾌｼﾞﾐﾁｭｳ ｲｼﾀﾞ ﾕｱ
 4498 楠山 あかり(3)

ｸｽﾔﾏ ｱｶﾘ
 4496 小林 琴美(3)

ｺﾊﾞﾔｼ ｺﾄﾐ
 4497 水野 花音(3)

ﾐｽﾞﾉ ｶﾉﾝ
 7   4 岡谷東部中(B)  1022 宮坂 凪(1)   1:00.26 

ｵｶﾔﾄｳﾌﾞﾁｭｳ ﾐﾔｻｶ ﾅｷﾞ
 1025 武井 音和(1)

ﾀｹｲ ｵﾄﾜ
 1024 山岡 直穂(1)

ﾔﾏｵｶ ﾅﾎ
 1021 塩原 七織(1)

ｼｵﾊﾗ ﾅﾅﾐ
 8   8 岡谷東部中(A)  4230 髙見澤 真誓(3)   1:02.17 

ｵｶﾔﾄｳﾌﾞﾁｭｳ ﾀｶﾐｻﾞﾜ ﾏﾁｶ
 4237 森本 彩心(2)

ﾓﾘﾓﾄ ｺｺﾛ
 4236 渡邉 奈桜(2)

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅｵ
 4234 中村 未空(3)

ﾅｶﾑﾗ ﾐｸ

中学女子

4×100m

決勝



決勝 5月17日  9:00

県中学記録(CR)                   1.75 
諏訪記録(SR)                     1.75 
大会記録(GR)                     1.57 

小林 琴美(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ｺﾄﾐ 富士見中
海老原 爽乃(3)
ｴﾋﾞﾊﾗ ｿﾉ 諏訪南中

決勝 5月17日  9:30

県中学記録(CR)                   3.45 
諏訪記録(SR)                     3.35 
大会記録(GR)                     3.00 

2m50
土井 凛々花(3) - - - - - - xo xo o xo
ﾄﾞｲ ﾘﾘｶ 茅野ｱｽﾘｰﾄ xxx
松﨑 多望(3) - - - - - o o o o xxx
ﾏﾂｻﾞｷ ﾀﾐ 茅野ｱｽﾘｰﾄ
倉科 亜李実(2) o o o xxx
ｸﾗｼﾅ ｱｲﾐ 永明中
櫻井 雪菜(3) - - - - xxr NM
ｻｸﾗｲ ﾕｷﾅ 岡谷東部中

 1.30
2 1  4556

o xxx

備考
1 2  4496

o o xo xxx

記録

 1.40

中学女子

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 1m30 1m35 1m40 1m46

所属名
1m50 1m60 1m70 1m80 1m90

中学女子

棒高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 記録 備考

1 4  4084
 2.40

2m00 2m10 2m20 2m30 2m40

3  4232
     

2 2  4082
 2.30

3 1  4309
 1.70



決勝 5月17日 13:00

県中学記録(CR)                   5.74 
諏訪記録(SR)                     5.63 
大会記録(GR)                     5.37 

 ３回の
 最高記録

柳平 想乃(3)    x   5.11    x    5.11   5.04   5.20   5.39    5.39 大会新
ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲ ﾗｿﾉ ChinoAs         +0.3          +0.3   -0.5   +0.2   +1.5    +1.5
小林 琴美(3)   4.86    x    x    4.86    x   4.90   4.76    4.90 
ｺﾊﾞﾔｼ ｺﾄﾐ 富士見中   +0.6                +0.6         -0.3   +0.4    -0.3
寺島 凛華(2)   4.21   4.55   4.44    4.55   4.04    x    x    4.55 
ﾃﾗｼﾏ ﾘﾝｶ ChinoAs   +0.1    0.0   +1.8     0.0   +1.1                 0.0
大平 美雨(3)   4.34   4.43   4.34    4.43   4.38   4.34    x    4.43 
ｵｵﾀﾞｲﾗ ﾐｳ 茅野北部中   -0.2   +2.4    0.0    +2.4   +0.4   +0.8          +2.4
佐々木 心春(3)    x    x   4.31    4.31   4.29   4.42   4.37    4.42 
ｻｻｷ ｺﾊﾙ ChinoAs               +0.8    +0.8   +0.7   +0.1   +0.3    +0.1
五味 華(1)   4.17   4.07   4.19    4.19    x   3.90   4.03    4.19 
ｺﾞﾐ ﾊﾅ ChinoAs   +2.2   +0.7   +1.2    +1.2         -0.3   -0.5    +1.2
笠原 朋楓(2)   4.15   4.15    x    4.15   4.16   4.09    x    4.16 
ｶｻﾊﾗ ﾎﾉｶ 諏訪FA   +0.5   -0.6          -0.6   +0.1   +0.4          +0.1
矢島 綸奈(1)   3.89   3.97   3.63    3.97    x    x    x    3.97 
ﾔｼﾞﾏ ﾘﾝﾅ ChinoAs   -0.2   +0.5    0.0    +0.5                      +0.5
鈴木 夢菜(3)   3.94   3.87   3.56    3.94             3.94 
ｽｽﾞｷ ﾕﾒﾅ 上諏訪中   +0.1   +2.3   +1.0    +0.1                      +0.1
松﨑 多望(3)    x   3.93    x    3.93             3.93 
ﾏﾂｻﾞｷ ﾀﾐ 茅野ｱｽﾘｰﾄ         +0.8          +0.8                      +0.8
倉科 亜李実(2)   3.68   3.82   3.81    3.82             3.82 
ｸﾗｼﾅ ｱｲﾐ 永明中   -0.1   +0.9   +1.4    +0.9                      +0.9
林 芯瑶(3)    x   3.67   3.69    3.69             3.69 
ﾘﾝ ｼﾝﾖｳ 諏訪清陵附属中         -0.2   -0.2    -0.2                      -0.2
小口 真里奈(2)   2.75   2.30   3.43    3.43             3.43 
ｵｸﾞﾁ ﾏﾘﾅ 茅野北部中   +0.8   +1.0   +0.6    +0.6                      +0.6
塩原 七織(1)   3.21   3.39   2.98    3.39             3.39 
ｼｵﾊﾗ ﾅﾅﾐ 岡谷東部中   -0.2    0.0    0.0     0.0                       0.0
浅葉 葵(1)   2.67   2.27   2.63    2.67             2.67 
ｱｻﾊﾞ ｱｵｲ 茅野北部中   +0.5    0.0   -0.6    +0.5                      +0.5
原 慈希(1)                            DNS
ﾊﾗ ｲﾂｷ 茅野東部中                                                   

15 3  1031

5  1030

13 1  4143

14 4  1021

11 7  4309

12 9  4561

9 11  4645

10 2  4082

7 12  4169

8 6  4269

5 13  4261

6 10  4267

3 8  4265

4 14  4140

1 15  4262

2 16  4496

備考

中学女子

走幅跳

決勝

順位 試技 -3- -4- -5- -6- 記録ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 5月17日 11:30

県中学記録(CR)                  14.74 
諏訪記録(SR)                    12.63 
大会記録(GR)                    11.83 

 ３回の
 最高記録

小山 ちかこ(3)
ｺﾔﾏ ﾁｶｺ 上諏訪中
椎名 陽香(2)
ｼｲﾅ ﾊﾙｶ 岡谷西部中
大場 理乃(2)
ｵｵﾊﾞ ﾘﾉ 諏訪清陵附属中

決勝 5月17日 13:00

県中学記録(CR)                  33.23 
諏訪記録(SR)                    26.15 
大会記録(GR)                    17.15 

 ３回の
 最高記録

折山 美音(2) 大会新
ｵﾘﾔﾏ ﾐｵ EPLSAC
土井 凛々花(3)
ﾄﾞｲ ﾘﾘｶ 茅野ｱｽﾘｰﾄ
今井 夢乃(2)
ｲﾏｲ ﾕﾒﾉ 茅野北部中

決勝 5月17日 10:00

県中学記録(CR)                  58.63 
諏訪記録(SR)                    45.21 
大会記録(GR)                    33.57 

 ３回の
 最高記録

折山 美音(2)
ｵﾘﾔﾏ ﾐｵ EPLSAC
北川 琴春(3)
ｷﾀｶﾞﾜ ｺﾄﾊ 岡谷東部中
小山 ちかこ(3)
ｺﾔﾏ ﾁｶｺ 上諏訪中
廣瀬 笑弥(3)
ﾋﾛｾ ｴﾐ 岡谷南部中
藤森 杏理(3)
ﾌｼﾞﾓﾘ ｱﾝﾘ 諏訪西中

  6.83

3 1  4564
  6.39   6.60

  7.84 

2 2  4098
  7.07

  6.83   6.30    6.60   6.44   6.83   6.41

中学女子

砲丸投(2.721kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ

1 3  4646
  7.29   7.28

氏  名 所属名 -1- -2-

  7.60    7.60

-3-

-3- -5- -6- 記録 備考

中学女子

円盤投(1.000kg)

決勝

順位

-5- -6- 記録 備考-4-

  7.07 

  7.84   7.41   6.73

  6.23   6.67    7.07   6.57   6.07

-4-氏  名 所属名 -1- -2-試技 ﾅﾝﾊﾞｰ

1 2  4310
   o  21.66 

2 3  4084
   o  15.86    o   15.86    o    x    o  15.86 

 21.66   21.66    x    o    o   o

備考

中学女子

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

決勝

順位 試技

 10.63  10.63   10.63    o    o    o
3 1  4142

   x    x

ﾅﾝﾊﾞｰ

1 5  4310
 32.89    o

-3- -5- -6--4-氏  名 所属名 -1- -2-

 26.69 

   o   32.89    o    o

記録

 32.89 

2 4  4233
   o

   o

 21.18    o   21.18    o    o  26.69

 20.54 

4 2  4018
   o    x  15.44   15.44    o  17.76    o  17.76 

   o   20.11    o    o  20.54
3 3  4646

   o  20.11

 11.19  10.90   10.90  11.19    o    o
5 1  4368

   x    o



決勝 5月17日 10:40

諏訪記録(SR)                     9.68 
大会記録(GR)                    10.25 

[ 1組] 風速 +1.5 [ 2組] 風速 +1.3

 1 小口 結愛(3)     10.41  1 田中 姫叶(3)     10.34 
ｵｸﾞﾁ ﾕﾒ 諏訪FA ﾀﾅｶ ﾋﾅﾉ 玉川小

 2 酒井 菜々華(3)     10.58  2 小池 成奈(3)     10.74 
ｻｶｲ ﾅﾅｶ ChinoAs ｺｲｹ ｾﾅ 米沢小

 3 竹谷 理生(3)     10.62  3 窪田 夏(3)     10.82 
ﾀｹﾔ ﾘｵ 玉川小 ｸﾎﾞﾀ ﾅﾂ 玉川小

 4 笹岡 亜瑚(3)     10.67  4 矢﨑 葵音(3)     10.83 
ｻｻｵｶ ｱｺ ChinoAs ﾔｻﾞｷ ｱｵ ChinoAs

 5 三井 結月(3)     10.74  5 今永 直李(3)     11.23 
ﾐﾂｲ ﾕﾂﾞｷ 四賀小 ｲﾏﾅｶﾞ ｽｸﾞﾘ 米沢小

 6 矢﨑 真結(3)     10.99  6 尾﨑 裕衣(3)     11.36 
ﾔｻﾞｷ ﾏﾕ 四賀小 ｵｻﾞｷ ﾕｲ 宮川小

 7 河西 潤(3)     11.08  7 北原 和(3)     11.36 
ｶｻｲ ｼﾞｭﾝ 四賀小 ｷﾀﾊﾗ ｱｴﾙ 茅野ｱｽﾘｰﾄ

 8 河西 ひかり(3)     11.20 
ｶｻｲ ﾋｶﾘ 四賀小

[ 3組] 風速 +1.9 [ 4組] 風速 -0.8

 1 伊藤 玲菜(3)     10.80  1 河西 愛永(3)     10.68 
ｲﾄｳ ﾚﾅ 米沢小 ｶｻｲ ｲﾄﾅ 上諏訪小

 2 川上 夏穏(3)     10.94  2 河西 凜和(3)     10.72 
ｶﾜｶﾐ ｶｵﾝ 諏訪FA ｶｻｲ ﾘﾝﾅ 諏訪FA

 3 小原 海(3)     10.96  3 今井 柚夏(3)     11.00 
ｵﾊﾗ ｳﾐ 宮川小 ｲﾏｲ ﾕｽﾞｶ 原小

 4 東 希汐(3)     11.00  4 宮坂 翠(3)     11.02 
ﾋｶﾞｼ ｷｾｷ 玉川小 ﾐﾔｻｶ ﾐﾄﾞﾘ ChinoAs

 5 藤森 結花(3)     11.11  5 曽根原 倖駕(3)     11.35 
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｳｶ ChinoAs ｿﾈﾊﾗ ﾕｷｶ 豊田小

 6 吉澤 恵麻(3)     11.53  6 五味 椿(3)     11.99 
ﾖｼｻﾞﾜ ｴﾏ 宮川小 ｺﾞﾐ  ﾂﾊﾞｷ 境小

 7 足立 羽詩(3)     11.93  7 片瀬 かんな(3)     12.03 
ｱﾀﾞﾁ ｳﾀ 永明小 ｶﾀｾ ｶﾝﾅ 豊田小

[ 5組] 風速 +0.6

 1 笠原 未結(3)     10.58 
ｶｻﾊﾗ ﾐﾕ 湖南小

 2 上田 茉衣花(3)     11.25 
ｳｴﾀﾞ ﾏｲｶ 湖南小

 3 竹村 優希(3)     11.54 
ﾀｹﾑﾗ ﾕｷ 湖南小

 4 宮坂 海羽(3)     11.62 
ﾐﾔｻｶ ﾐｳ 湖南小

 5 金子 紗奈(3)     11.66 
ｶﾈｺ ｻﾅ 湖南小

 6 伊藤 佑莉(3)     11.72 
ｲﾄｳ ﾕｳﾘ 玉川小

 7 栁平 実和(3)     11.99 
ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ﾐﾜ 豊平小

6  1077

7  1048

3  1138

10.577
8  1080

2  1082

5  1075

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
4  1074

2  1033 7  1046

3  1015 2  1135

7  1059 5  1003

6  1012 4  1132

8  1108 3  1103

順 ﾚｰﾝ

4  1039 8  1062

No. 氏  名 所属名 記録／備考
5

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
 1122 6  1099

2  1090 7  1125

11.352
6  1086 5  1029

10.733
4  1096 2  1044

11.356
8  1085

5  1007 8  1013

10.572 10.735
7  1054 6  1051

3  1008 3  1126

所属名 記録／備考
9  1105 4  1058

ﾚｰﾝ No. 氏  名

小学3年女子

60m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



   1 田中 姫叶(3) 玉川小     10.34 (+1.3)   2   1
   2 小口 結愛(3) 諏訪FA     10.41 (+1.5)   1   1
   3 酒井 菜々華(3) ChinoAs     10.58 (+1.5) 10.572   1   2
   4 笠原 未結(3) 湖南小     10.58 (+0.6) 10.577   5   1
   5 竹谷 理生(3) 玉川小     10.62 (+1.5)   1   3
   6 笹岡 亜瑚(3) ChinoAs     10.67 (+1.5)   1   4
   7 河西 愛永(3) 上諏訪小     10.68 (-0.8)   4   1
   8 河西 凜和(3) 諏訪FA     10.72 (-0.8)   4   2
   9 三井 結月(3) 四賀小     10.74 (+1.5) 10.733   1   5
  10 小池 成奈(3) 米沢小     10.74 (+1.3) 10.735   2   2
  11 伊藤 玲菜(3) 米沢小     10.80 (+1.9)   3   1
  12 窪田 夏(3) 玉川小     10.82 (+1.3)   2   3
  13 矢﨑 葵音(3) ChinoAs     10.83 (+1.3)   2   4
  14 川上 夏穏(3) 諏訪FA     10.94 (+1.9)   3   2
  15 小原 海(3) 宮川小     10.96 (+1.9)   3   3
  16 矢﨑 真結(3) 四賀小     10.99 (+1.5)   1   6
  17 今井 柚夏(3) 原小     11.00 (-0.8)   4   3
  17 東 希汐(3) 玉川小     11.00 (+1.9)   3   4
  19 宮坂 翠(3) ChinoAs     11.02 (-0.8)   4   4
  20 河西 潤(3) 四賀小     11.08 (+1.5)   1   7
  21 藤森 結花(3) ChinoAs     11.11 (+1.9)   3   5
  22 河西 ひかり(3) 四賀小     11.20 (+1.5)   1   8
  23 今永 直李(3) 米沢小     11.23 (+1.3)   2   5
  24 上田 茉衣花(3) 湖南小     11.25 (+0.6)   5   2
  25 曽根原 倖駕(3) 豊田小     11.35 (-0.8)   4   5
  26 尾﨑 裕衣(3) 宮川小     11.36 (+1.3)   2   6
  26 北原 和(3) 茅野ｱｽﾘｰﾄ     11.36 (+1.3)   2   7
  28 吉澤 恵麻(3) 宮川小     11.53 (+1.9)   3   6
  29 竹村 優希(3) 湖南小     11.54 (+0.6)   5   3
  30 宮坂 海羽(3) 湖南小     11.62 (+0.6)   5   4
  31 金子 紗奈(3) 湖南小     11.66 (+0.6)   5   5
  32 伊藤 佑莉(3) 玉川小     11.72 (+0.6)   5   6
  33 足立 羽詩(3) 永明小     11.93 (+1.9)   3   7
  34 五味 椿(3) 境小     11.99 (-0.8)   4   6
  34 栁平 実和(3) 豊平小     11.99 (+0.6)   5   7
  36 片瀬 かんな(3) 豊田小     12.03 (-0.8)   4   7

 1138
 1135

 1044
 1029
 1033
 1082
 1075
 1077
 1048
 1015
 1046

 1062
 1059
 1003
 1086
 1012
 1085
 1125
 1080
 1132

 1108
 1039
 1096

組 順位
 1058
 1105

 1074
 1008

 1054

 1103

 1126
 1090

 1122
 1051
 1013

 1007
 1099

小学3年女子

60m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風） 備考



決勝 5月17日 12:30

諏訪記録(SR)                    14.50 
大会記録(GR)                    15.23 

[ 1組] 風速 +0.2 [ 2組] 風速 -0.5

 1 向井 柚衣(4)     15.89  1 和久田 仁菜(4)     15.92 
ﾑｶｲ ﾕｲ ChinoAs ﾜｸﾀﾞ ﾆﾅ 湖東小

 2 篠原 みあ(4)     16.30  2 伊藤 風花(4)     16.34 
ｼﾉﾊﾗ ﾐｱ 諏訪FA ｲﾄｳ ﾌｳｶ 湖南小

 3 赤羽 美玲(4)     16.34  3 内山 綾乃(4)     16.90 
ｱｶﾊﾈ ﾐﾚｲ 諏訪FA ｳﾁﾔﾏ ｱﾔﾉ 諏訪FA

 4 松見 明咲(4)     16.79  4 井出 衣澄(4)     17.17 
ﾏﾂﾐ ﾒｲｻ 湖南小 ｲﾃﾞ ｲｽﾞﾐ 茅野ｱｽﾘｰﾄ

 5 奈良井 梨莉(4)     17.04  5 竹内 紬(4)     17.67 
ﾅﾗｲ ﾘﾘ 四賀小 ﾀｹｳﾁ ﾂﾑｷﾞ 玉川小

 6 関寺 李桃(4)     18.07  6 中村 綺乃(4)     18.07 
ｾｷﾃﾞﾗ ﾓﾓ 四賀小 ﾅｶﾑﾗｱﾔﾉ 下諏訪南小

 7 丹波 のどか(4)     19.64  7 内田 涼奏(4)     19.24 
ﾆﾜ ﾉﾄﾞｶ 永明小 ｳﾁﾀﾞ ｽｽﾞｶ 豊田小

[ 3組] 風速 -0.2 [ 4組] 風速 +0.5

 1 田中 心結(4)     16.08  1 清水 あかり(4)     17.25 
ﾀﾅｶ ｺｺﾉ 玉川小 ｼﾐｽﾞ ｱｶﾘ 四賀小

 2 近藤 詩穂(4)     17.04  2 明石 茅夏(4)     17.72 
ｺﾝﾄﾞｳ ｼﾎ 原小 ｱｶｼ ﾁﾅﾂ 原小

 3 河西 七海(4)     17.63  3 中村 莉子(4)     17.80 
ｶｻｲ ﾅﾅﾐ 米沢小 ﾅｶﾑﾗ ﾘｺ 米沢小

 4 百瀬 凜(4)     17.93  4 小林 ひまり(4)     17.88 
ﾓﾓｾ ﾘﾝ 四賀小 ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾏﾘ 原小

 5 藤森 巴楠(4)     18.33  5 八木 彩月(4)     18.06 
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾊﾅ 湖南小 ﾔｷﾞ ｻﾂｷ 岡谷市陸上教室

 6 小平 結月(4)     18.61  6 桂川 芽依(4)     18.12 
ｺﾀﾞｲﾗ ﾕﾂﾞｷ 豊平小 ｶﾂﾗｶﾞﾜ ﾒｲ ChinoAs

 7 竹内 創(4)     18.71  7 柿澤 実玲衣(4)     18.66 
ﾀｹｳﾁ ﾂｸﾘ 豊田小 ｶｷｻﾞﾜ ﾐﾚｲ 米沢小

[ 5組] 風速 +1.7

 1 高橋 紗羽(4)     17.30 
ﾀｶﾊｼ ｻﾜ 宮川小

 2 桃澤 咲(4)     17.34 
ﾓﾓｻﾞﾜ ｻｸ 宮川小

 3 机 空花(4)     17.69 
ﾂｸｴ ｿﾜ 金沢小

 4 武居 直美(4)     18.05 
ﾀｹｲ ﾅｵﾐ 上諏訪小

 5 中村 葵海(4)     18.23 
ﾅｶﾑﾗ ｱｵｶ 宮川小

 6 濱桜来(4)     19.10 
ﾊﾏ ｻｸﾗ 四賀小

8  1037

6  1043

5

3  1101

4  1042

3  1133 8  1124

7  1097

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

 1060

5  1136 6  1004

8  1083 5  1018

4  1094 3  1063

17.033
6  1123 4  1127

7  1061 7  1065

2  1016 7  1134

2  1056 2  1092
No. 氏  名 所属名 記録／備考順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ

16.332
3  1107 6  1111

6  1093 4  1055

16.333
8  1078 8  1028

4  1087 5  1026
17.032

5  1104 2  1071

所属名 記録／備考
7  1005 3  1070

ﾚｰﾝ No. 氏  名

小学4年女子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



   1 向井 柚衣(4) ChinoAs     15.89 (+0.2)   1   1
   2 和久田 仁菜(4) 湖東小     15.92 (-0.5)   2   1
   3 田中 心結(4) 玉川小     16.08 (-0.2)   3   1
   4 篠原 みあ(4) 諏訪FA     16.30 (+0.2)   1   2
   5 伊藤 風花(4) 湖南小     16.34 (-0.5) 16.332   2   2
   6 赤羽 美玲(4) 諏訪FA     16.34 (+0.2) 16.333   1   3
   7 松見 明咲(4) 湖南小     16.79 (+0.2)   1   4
   8 内山 綾乃(4) 諏訪FA     16.90 (-0.5)   2   3
   9 奈良井 梨莉(4) 四賀小     17.04 (+0.2) 17.032   1   5
  10 近藤 詩穂(4) 原小     17.04 (-0.2) 17.033   3   2
  11 井出 衣澄(4) 茅野ｱｽﾘｰﾄ     17.17 (-0.5)   2   4
  12 清水 あかり(4) 四賀小     17.25 (+0.5)   4   1
  13 高橋 紗羽(4) 宮川小     17.30 (+1.7)   5   1
  14 桃澤 咲(4) 宮川小     17.34 (+1.7)   5   2
  15 河西 七海(4) 米沢小     17.63 (-0.2)   3   3
  16 竹内 紬(4) 玉川小     17.67 (-0.5)   2   5
  17 机 空花(4) 金沢小     17.69 (+1.7)   5   3
  18 明石 茅夏(4) 原小     17.72 (+0.5)   4   2
  19 中村 莉子(4) 米沢小     17.80 (+0.5)   4   3
  20 小林 ひまり(4) 原小     17.88 (+0.5)   4   4
  21 百瀬 凜(4) 四賀小     17.93 (-0.2)   3   4
  22 武居 直美(4) 上諏訪小     18.05 (+1.7)   5   4
  23 八木 彩月(4) 岡谷市陸上教室     18.06 (+0.5)   4   5
  24 関寺 李桃(4) 四賀小     18.07 (+0.2)   1   6
  24 中村 綺乃(4) 下諏訪南小     18.07 (-0.5)   2   6
  26 桂川 芽依(4) ChinoAs     18.12 (+0.5)   4   6
  27 中村 葵海(4) 宮川小     18.23 (+1.7)   5   5
  28 藤森 巴楠(4) 湖南小     18.33 (-0.2)   3   5
  29 小平 結月(4) 豊平小     18.61 (-0.2)   3   6
  30 柿澤 実玲衣(4) 米沢小     18.66 (+0.5)   4   7
  31 竹内 創(4) 豊田小     18.71 (-0.2)   3   7
  32 濱桜来(4) 四賀小     19.10 (+1.7)   5   6
  33 内田 涼奏(4) 豊田小     19.24 (-0.5)   2   7
  34 丹波 のどか(4) 永明小     19.64 (+0.2)   1   7

 1097
 1134
 1016

 1060
 1065
 1127
 1063
 1094
 1101
 1018

 1004
 1042
 1083
 1136
 1124
 1133

 1087
 1026

 1111

 1061
 1093

 1028
 1092
 1037
 1043
 1123
 1055

組 順位
 1005
 1070
 1056
 1104
 1071
 1107
 1078

小学4年女子

100m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風） 備考



決勝 5月17日 13:20

諏訪記録(SR)                    14.00 
大会記録(GR)                    14.32 

[ 1組] 風速 -0.1 [ 2組] 風速 -0.3

 1 北原 瑠夏(5)     14.81  1 西山 いぶき(5)     16.30 
ｷﾀﾊﾗ ﾙｶ 諏訪FA ﾆｼﾔﾏ ｲﾌﾞｷ ChinoAs

 2 宮下 暖梨(5)     14.92  2 窪田 梓乃(5)     16.54 
ﾐﾔｼﾀ ﾋﾅﾘ ChinoAs ｸﾎﾞﾀ ｼﾉ 玉川小

 3 大久保 芹香(5)     15.57  3 比留間 玲來(5)     16.80 
ｵｵｸﾎﾞ ｾﾘｶ ChinoAs ﾋﾙﾏ ﾚｲﾗ 湖南小

 3 伊藤 陽菜(5)     15.57  4 依田 一華(5)     16.97 
ｲﾄｳ ﾋﾅ ChinoAs ﾖﾀﾞ ｲﾁｶ 湖南小

 5 小橋 めい(5)     15.66  5 田中 玲美(5)     16.99 
ｺﾊｼ ﾒｲ ChinoAs ﾀﾅｶ ﾚﾐ 豊平小

 6 笠原 莉心(5)     16.29  6 宮坂 紬未(5)     17.71 
ｶｻﾊﾗ ﾘｺ 豊田小 ﾐﾔｻｶ ﾂﾑｷﾞ 湖南小

 7 堀内 美織(5)     16.70  7 上田 結葉(5)     19.11 
ﾎﾘｳﾁ ﾐｵﾘ 湖東小 ｳｴﾀﾞ ﾕｲﾊ 湖南小

[ 3組] 風速 -0.2 [ 4組] 風速 +0.7

 1 大島 莉鈴(5)     15.83  1 林 瑞季(5)     15.34 
ｵｵｼﾏ ﾘﾘ 長地小 ﾊﾔｼ ﾐｽﾞｷ 長地小

 2 伊藤 和奏(5)     16.67  2 足助 和(5)     15.58 
ｲﾄｳ ﾜｶﾅ 湖南小 ｱｽｹ ﾅｺﾞﾐ 長地小

 3 原田 星空(5)     16.88  3 新村 一椛(5)     16.01 
ﾊﾗﾀ ｾｲﾗ 玉川小 ﾆｲﾑﾗ ｲﾁｶ 宮川小

 4 五味 楓花(5)     17.07  4 笠原 綾乃(5)     17.00 
ｺﾞﾐ ﾌｳｶ 本郷小 ｶｻﾊﾗ ｱﾔﾉ 長地小

 5 玉田 すず(5)     17.69  5 木下 いくみ(5)     17.02 
ﾀﾏﾀﾞ ｽｽﾞ 永明小 ｷﾉｼﾀ ｲｸﾐ 宮川小

 6 古谷 百々会(5)     18.03  6 竹村 彩(5)     17.24 
ﾌﾙﾔ ﾓﾓｴ 四賀小 ﾀｹﾑﾗ ｱﾔ 湖南小

 7 牛山 里穂(5)     19.33  7 五味 一華(5)     17.71 
ｳｼﾔﾏ ﾘﾎ 玉川小 ｺﾞﾐ ｲﾁｶ 宮川小

 8 泉 音禾(5)     18.30 
ｲｽﾞﾐ ｵﾄｶ 宮川小

   1 北原 瑠夏(5) 諏訪FA     14.81 (-0.1)   1   1
   2 宮下 暖梨(5) ChinoAs     14.92 (-0.1)   1   2
   3 林 瑞季(5) 長地小     15.34 (+0.7)   4   1
   4 大久保 芹香(5) ChinoAs     15.57 (-0.1) 15.569   1   3
   4 伊藤 陽菜(5) ChinoAs     15.57 (-0.1) 15.569   1   3
   6 足助 和(5) 長地小     15.58 (+0.7)   4   2
   7 小橋 めい(5) ChinoAs     15.66 (-0.1)   1   5
   8 大島 莉鈴(5) 長地小     15.83 (-0.2)   3   1
   9 新村 一椛(5) 宮川小     16.01 (+0.7)   4   3
  10 笠原 莉心(5) 豊田小     16.29 (-0.1)   1   6
  11 西山 いぶき(5) ChinoAs     16.30 (-0.3)   2   1
  12 窪田 梓乃(5) 玉川小     16.54 (-0.3)   2   2
  13 伊藤 和奏(5) 湖南小     16.67 (-0.2)   3   2
  14 堀内 美織(5) 湖東小     16.70 (-0.1)   1   7
  15 比留間 玲來(5) 湖南小     16.80 (-0.3)   2   3
  16 原田 星空(5) 玉川小     16.88 (-0.2)   3   3
  17 依田 一華(5) 湖南小     16.97 (-0.3)   2   4
  18 田中 玲美(5) 豊平小     16.99 (-0.3)   2   5
  19 笠原 綾乃(5) 長地小     17.00 (+0.7)   4   4
  20 木下 いくみ(5) 宮川小     17.02 (+0.7)   4   5
  21 五味 楓花(5) 本郷小     17.07 (-0.2)   3   4
  22 竹村 彩(5) 湖南小     17.24 (+0.7)   4   6
  23 玉田 すず(5) 永明小     17.69 (-0.2)   3   5
  24 宮坂 紬未(5) 湖南小     17.71 (-0.3)   2   6
  24 五味 一華(5) 宮川小     17.71 (+0.7)   4   7
  26 古谷 百々会(5) 四賀小     18.03 (-0.2)   3   6
  27 泉 音禾(5) 宮川小     18.30 (+0.7)   4   8
  28 上田 結葉(5) 湖南小     19.11 (-0.3)   2   7
  29 牛山 里穂(5) 玉川小     19.33 (-0.2)   3   7

 1079
 1049

 1113
 1045
 1139
 1081
 1014
 1076
 1035
 1089
 1041

 1129
 1010
 1050
 1072
 1069
 1084
 1052
 1073
 1137

タイムレース

順位 No. 氏  名
 1112
 1002
 1117

都道府県 所属名 記録（風） 備考 組 順位

 1009
 1115
 1040

 1011
 1000
 1114

8  1041

2  1049 4  1035

4  1052 6  1040

7  1014 2  1045

8  1139 5  1113

3  1089 9  1081

5  1072 7  1114

3  1069 4  1079

6  1115 3  1117
No. 氏  名 所属名 記録／備考

15.569

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ

2  1011 2  1084

8  1009 3  1137

15.569
4  1000 6  1073

5  1129 8  1076

6  1002 7  1050

所属名 記録／備考
7  1112 5  1010

ﾚｰﾝ No. 氏  名

小学5年女子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



決勝 5月17日 13:45

県小学記録(ER)                  12.81 
諏訪記録(SR)                    13.42 
大会記録(GR)                    13.95 

[ 1組] 風速 +1.1 [ 2組] 風速 +2.3

 1 松木 帆愛(6)     14.49  1 木下 琴理(6)     16.16 
ﾏﾂｷ ﾊﾝﾅ 諏訪FA ｷﾉｼﾀ ｺﾄﾘ 原小

 2 広瀬 絢女(6)     15.94  2 五味 千咲(6)     16.27 
ﾋﾛｾ ｱﾔﾒ 岡谷市陸上教室 ｺﾞﾐ ﾁｻ 宮川小

 3 片木 梨央奈(6)     15.97  3 吉澤 紅葉(6)     16.34 
ｶﾀｷﾞ ﾘｵﾅ 四賀小 ﾖｼｻﾞﾜ ｸﾚﾊ 宮川小

 4 池田 杏樹(6)     16.20  4 小島 優花(6)     16.47 
ｲｹﾀﾞ ｱﾝｼﾞｭ 湖東小 ｺｼﾞﾏ ﾕｳｶ 四賀小

 5 関 歩夏(6)     16.20  5 守屋 ことね(6)     16.57 
ｾｷ ｱﾕﾅ ChinoAs ﾓﾘﾔ ｺﾄﾈ 宮川小

 6 村上 愛莉(6)     16.90  6 田中 美陽(6)     17.64 
ﾑﾗｶﾐ ｱｲﾘ 上の原小 ﾀﾅｶ ﾐﾖ 玉川小

 7 金井 楓夏(6)     17.17 
ｶﾅｲ ﾌｳｶ 四賀小

   1 松木 帆愛(6) 諏訪FA     14.49 (+1.1)   1   1
   2 広瀬 絢女(6) 岡谷市陸上教室     15.94 (+1.1)   1   2
   3 片木 梨央奈(6) 四賀小     15.97 (+1.1)   1   3
   4 木下 琴理(6) 原小     16.16 (+2.3)   2   1
   5 池田 杏樹(6) 湖東小     16.20 (+1.1) 16.196   1   4
   6 関 歩夏(6) ChinoAs     16.20 (+1.1) 16.198   1   5
   7 五味 千咲(6) 宮川小     16.27 (+2.3)   2   2
   8 吉澤 紅葉(6) 宮川小     16.34 (+2.3)   2   3
   9 小島 優花(6) 四賀小     16.47 (+2.3)   2   4
  10 守屋 ことね(6) 宮川小     16.57 (+2.3)   2   5
  11 村上 愛莉(6) 上の原小     16.90 (+1.1)   1   6
  12 金井 楓夏(6) 四賀小     17.17 (+1.1)   1   7
  13 田中 美陽(6) 玉川小     17.64 (+2.3)   2   6

 1066
 1068
 1001
 1036
 1034
 1091
 1038
 1098
 1088
 1057

組 順位
 1106
 1017
 1095

No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風） 備考

タイムレース

順位

3  1088

16.198
4  1098 7  1057

16.196
2  1001 8  1038

5  1068 3  1091

7  1095 6  1034

6  1017 4  1036

所属名 記録／備考
8  1106 5  1066

ﾚｰﾝ No. 氏  名

小学6年女子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



決勝 5月17日 14:35

県小学記録(ER)                3:03.46 
諏訪記録(SR)                  3:10.48 
大会記録(GR)                  3:14.52 

 1 野村 桃加(6)   3:30.70 
ﾉﾑﾗ ﾓﾓｶ 下諏訪南小

 2 田畑 璃子(6)   3:31.31 
ﾀﾊﾞﾀ ﾘｺ 岡谷田中小

 3 藤森 千佳(5)   3:32.47 
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾁｶ 長地小

 4 大塚 幸季(6)   3:36.53 
ｵｵﾂｶ ｻｷ 原小

 5 帯川 小花音(5)   3:58.95 
ｵﾋﾞｶﾜ ｺﾊﾈ 玉川小

 6 上田 ひまり(6)   3:59.30 
ｳｴﾀﾞ  ﾋﾏﾘ 境小

 7 宮坂 凛(5)   4:11.08 
ﾐﾔｻｶ ﾘﾝ 上諏訪小

 8 佐藤 菜乃(5)   4:23.29 
ｻﾄｳ ﾅﾉ 湖東小

3  1100

4  1067

6  1053

7  1047

1  1116

2  1064

8  1020

小学女子

1000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
5  1027



2026/ 5/17

県小学記録(ER)                   2453 
諏訪記録(SR)                     2079 
大会記録(GR)                     1824 

田中 心春(6) 13.29(-1.1)        1.16   1943 大会新
ﾀﾅｶ ｺﾊﾙ 諏訪FA    1070     873      1
河西 望那(6) 15.49(-1.1)        1.10   1497
ｶｻｲ ﾓﾅ 諏訪FA     694     803      2
川上 心葉(5) 16.75(-1.1)        1.00   1167
ｶﾜｶﾐ ｺｺﾊ 諏訪FA     479     688      3

決勝 5月17日  9:25

県小学記録(ER)                  12.04 
諏訪記録(SR)                    13.51 

風速 -1.1

 1 田中 心春(6)     13.29 諏訪新(小学女子80mH)
ﾀﾅｶ ｺﾊﾙ 諏訪FA

 2 河西 望那(6)     15.49 
ｶｻｲ ﾓﾅ 諏訪FA

 3 川上 心葉(5)     16.75 
ｶﾜｶﾐ ｺｺﾊ 諏訪FA

決勝 5月17日 10:40

県小学記録(ER)                   1.43 
諏訪記録(SR)                     1.33 

田中 心春(6)  1.16
ﾀﾅｶ ｺﾊﾙ 諏訪FA   873
河西 望那(6)  1.10
ｶｻｲ ﾓﾅ 諏訪FA   803
川上 心葉(5)  1.00
ｶﾜｶﾐ ｺｺﾊ 諏訪FA   688

 1102

 1109

総合得点
順位

 1110

小学女子

ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 80mH HJ

小学女子CA

80mH

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

694
4  1109

479

6  1110
1070

5  1102

小学女子CA

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 m90 m95

o o xx

1m00 1m05 1m10 記録 備考
1 3  1110

- - o o o

1m13 1m16 1m19

2 2  1102
- o o o o xx

3 1  1109
o o o xx



2026/ 5/17

県小学記録(ER)                   2169 
諏訪記録(SR)                     2169 
大会記録(GR)                     1950 

小島 芽生(6)  3.77(+1.5)       33.61   1572
ｺｼﾞﾏ ﾒｲ 豊田小     829     743      1
井口 柚杏(6)  3.70(+1.9)       31.55   1510
ｲｸﾞﾁ ﾕｽﾞ 豊田小     809     701      2
佐藤 帆乃夏(6)  2.87(+1.0)       20.34   1050
ｻﾄｳ ﾎﾉｶ ChinoAs     577     473      3
小泉 響葵(6)   2.93(0.0)       17.00    999
ｺｲｽﾞﾐ ﾋﾋﾞｷ 豊田小     594     405      4

決勝 5月17日  9:00

県小学記録(ER)                  52.13 
諏訪記録(SR)                    48.40 

小島 芽生(6)  33.61 
ｺｼﾞﾏ ﾒｲ 豊田小    743
井口 柚杏(6)  31.55 
ｲｸﾞﾁ ﾕｽﾞ 豊田小    701
佐藤 帆乃夏(6)  20.34 
ｻﾄｳ ﾎﾉｶ ChinoAs    473
小泉 響葵(6)  17.00 
ｺｲｽﾞﾐ ﾋﾋﾞｷ 豊田小    405

決勝 5月17日 10:30

県小学記録(ER)                   4.96 
諏訪記録(SR)                     4.96 

小島 芽生(6)   3.52   3.77  3.77 (+1.5)
ｺｼﾞﾏ ﾒｲ 豊田小   +0.5   +1.5   829
井口 柚杏(6)   3.48   3.70  3.70 (+1.9)
ｲｸﾞﾁ ﾕｽﾞ 豊田小   +0.6   +1.9   809
小泉 響葵(6)   2.70   2.93  2.93 (0.0)
ｺｲｽﾞﾐ ﾋﾋﾞｷ 豊田小   +0.3    0.0   594
佐藤 帆乃夏(6)   2.76   2.87  2.87 (+1.0)
ｻﾄｳ ﾎﾉｶ ChinoAs   +0.2   +1.0   577

 1128

 1006

 1130

総合得点
順位

 1131

小学女子

ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 LJ JBT

小学女子CB

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- 記録 備考

1 4  1131
 27.47  33.61

2 3  1128
 31.31  31.55

3 2  1006
 14.85  20.34

4 1  1130
 16.32  17.00

備考

1 4  1131

小学女子CB

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- 記録

4 2  1006

2 3  1128

3 1  1130


