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主 催 上伊那陸上競技協会 記録・情報主任

◆ この大会で樹立された記録

時刻 天候 気温 湿度 風向 風速m/s

◆ グラウンドコンディション

10/17

(土)

時刻 天候 気温 湿度 風向 風速m/s

11:00 晴れ 21.9 37.8 北東 1.58:40 晴れ 26.1 29.1 北 1.7

12:00 晴れ 21.3 40.2 北 2.39:00 晴れ 24.2 28.7 北 2.4

13:00 晴れ 22.0 39.3 東 2.110:00 晴れ 22.9 34.7 東 1.2

◆ スタートリストおよび競技結果に用いる略号の説明

略号 内容 略号 内容 略号 内容 略号 内容
YC 警告

DNF 途中棄権 × 失敗・無効試技 q 記録による通過者 YRC 2回目の警告による失格

DNS 欠場 ○ 成功・有効試技 Q 順位による通過者

◆ 失格の理由を示す略号の説明

略号 　内　容 Rules
FS 不正スタート TR16.7

RC レッドカードによる失格
DQ 失格 r 試合放棄・離脱 qJ ジュリーの決定による通過者 L レーン侵害
NM 記録なし ­ パス qR 救済および審判長等の決定による通過者



ﾄﾗｯｸ審判長 橋場 直啓

跳躍審判長 橋場 直啓

投てき審判長 橋場 直啓

【開催日】 2026年10月17日(土) ｽﾀｰﾀｰ主任 吉田 幹弘

【主催団体】 上伊那陸上競技協会 決勝記録一覧表 記録主任 桜井 健一

男  子 【競技場】伊那市陸上競技場 招集所審判長 玉垣 政博

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

10/17 男子 上田 健太 10.89 田中 零弥(2) 11.11 小林 龍我(2) 11.26 宮澤 悠悟(2) 11.27 小笠原 賢太(1) 11.28 大藏 俊(2) 11.45 松野 涼(2) 11.51 国枝 澄海(2) 11.55

100m AX-IG 辰野高 辰野高 伊那北高 伊那北高 飯田風越高 上伊那農高 春富中

神谷 輔(2)

AX-IG

10/17 上田 健太 22.40 小笠原 賢太(1) 22.63 田中 零弥(2) 22.70 神谷 輔(2) 23.43 大場 政人(2) 23.65 柏原 佑哉(1) 23.82 大藏 俊(2) 23.87 国枝 澄海(2) 24.04

200m AX-IG 伊那北高 辰野高 AX-IG 駒ヶ根工高 岡谷南高 飯田風越高 春富中

10/17 山口 智也(2) 49.58 野村 陽斗(3) 50.64 松﨑 圭佑(2) 52.29 丸山 悠希(2) 53.58 漆戸 哉太(1) 54.58 春日 温仁(1) 56.18 鳴海 澄晴(2) 56.23 早川 優悟(3) 57.38

400m 山梨学院大 伊那AC 上伊那農高 上伊那農高 上伊那農高 伊那北高 伊那弥生ヶ丘高 辰野中

10/17 牧内 宇龍(3) 1:57.77 小平 聖生(3) 2:02.36 松﨑 圭佑(2) 2:07.63 宮崎 蒼大(1) 2:09.24 喜多 逢介(2) 2:10.80 島崎 晴秋(3) 2:14.28 橋本 稔矢(2) 2:20.32 佐藤 陽真(1) 2:27.68

800m 上伊那農高 A.A.A 上伊那農高 上伊那農高 上伊那RUNJ 中川中 宮田中 宮田中

10/17 善積 有太郎(1) 9:18.39 山中 亮人(1) 9:20.64 佐々木 星空(2) 9:25.71 市村 倖助(1) 9:31.07 田子森 蒼空(3) 9:41.78 中山 滉太(1) 9:43.10 河井 祥太郎(2) 9:46.46 宮崎 蒼大(1) 9:52.75

3000m 伊那北高 伊那北高 上伊那RUNJ 上伊那農高 上伊那農高 伊那北高 上伊那RUNJ 上伊那農高

10/17 羽場 圭汰 15:41.80 吉澤 祐太(1) 16:41.31

5000m 上伊那RUNJ 駒ヶ根工高

10/17 吉瀬 奏志(3) 1.70 竹松 珀人(1) 1.50 ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ 魁斗(2) 1.50 佐藤 幸介(2) 1.45 前田 真孝 1.40

走高跳 宮田中 伊那中 駒ヶ根東中 駒ヶ根東中 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ

10/17 中島 泰助(3) 6.33(+0.2) 宮下 侑人(2) 6.11(+2.0) 市村 優直(1) 5.58(+1.6) 市川 優一(2) 5.58(+1.7) 湯澤 海杜(3) 5.55(+2.6) 上村 陽音(1) 5.47(+1.9) 後藤 壮真(1) 5.39(+2.2) 戸枝 明斗(2) 5.07(+2.7)

走幅跳 宮田中 駒ヶ根工高 飯田高 東海大諏訪高 中川中 上伊那農高 伊那弥生ヶ丘高 駒ヶ根東中

10/17 宮下 侑人(2) 12.87(+2.5) 中澤 達也 12.06(+3.4) 三沢 和輝 11.46(+1.7) 林 優心(2) 11.43(+4.2)

三段跳 駒ヶ根工高 箕輪TFC 箕輪TFC 上伊那農高

10/17 上原 隆伸 10.20

砲丸投(7.260kg) ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ

10/17 代田 琉生(2) 50.00 田坂 斗暉(3) 46.27 小林 理人(1) 44.74 鳩山 昇汰 43.66 竹前 拓海 43.38 林 薫(3) 43.14 佐藤 煌斗(2) 39.37 髙木 真慈(2) 37.97

やり投(800g) 伊那北高 上伊那農高 上伊那農高 松本市陸協 松本市陸協 上伊那農高 伊那弥生ヶ丘高 岡谷南高

10/17 伊那AC       43.57 伊那北高       44.21 駒ヶ根工高       46.77 中川中       48.16 伊那東部中       49.41 宮田中       51.37
4×100m 小島 千空(3) 清水 裕文(1) 小川 昊志郎(2) 川島 龍我(3) 前田 琉空(1) 北原 柊弥(2)

野村 陽斗(3) 小笠原 賢太(1) 小松 柚陽(2) 湯澤 海杜(3) 箱山 龍之介(2) 春日 千颯(2)

齋藤 拓人(3) ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ 新月(2) 宮下 侑人(2) 島崎 晴秋(3) 池上 篤利(2) 菅沼 昴瑠(2)

伊藤 羽琉(3) 宮澤 悠悟(2) 大場 政人(2) 川島 龍希(3) 熊谷 尚也(2) 檀原 海翔(2)

10/17 伊那AC     3:28.72 伊那北高     3:34.46 MSJAC     3:35.20 上伊那農高     3:49.54
4×400m 小島 千空(3) 清水 裕文(1) 細田 琉偉(3) 竹村 維人(1)

野村 陽斗(3) 宮澤 悠悟(2) 佐藤 悠真(3) 漆戸 哉太(1)

齋藤 拓人(3) ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ 新月(2) 桐原 悠貴(3) 松野 涼(2)

伊藤 羽琉(3) 小笠原 賢太(1) 林 旺史朗(3) 中原 朋愛(1)

10/17 高校男子 寺澤 快斗(3) 11.07

砲丸投(6.000kg) 上伊那農高

10/17 小松 柚陽(2) 25.20 麦島 凌太(2) 22.51 野村 陽斗(3) 22.36 栗山 虎輝(1) 16.85

円盤投(1.750kg) 駒ヶ根工高 伊那弥生ヶ丘高 伊那AC 伊那弥生ヶ丘高

10/17 中学男子  +2.6 山本 唯瑚(2) 16.20 箱山 龍之介(2) 16.74 檀原 海翔(2) 18.35 春日 千颯(2) 18.58 鈴木 歩(1) 21.84

110mH(0.914m) AX-IG 伊那東部中 宮田中 宮田中 箕輪TFC

10/17 山下 竜輝(2) 6.97 菅沼 昴瑠(2) 6.57 梅澤 真咲(1) 6.47 中村 駿太(2) 6.18 山本 愛蔵(2) 6.18 小松 駿斗(2) 5.75

砲丸投(5.000kg) 宮田中 宮田中 春富中 伊那東部中 駒ヶ根東中 宮田中

10/17 寺澤 湊人(2) 25.59 春日 空(2) 25.15 菅沼 昴瑠(2) 15.21

円盤投(1.500kg) 箕輪TFC 駒ヶ根東中 宮田中

10/17 新井 悠真(2) 44.98 寺澤 湊人(2) 41.88 岡本 龍大(2) 37.29 野澤 煌真(3) 35.34 眞鍋 大樹(2) 33.61 池上 篤利(2) 25.99 桑沢 太一(2) 23.80 森田 克也(1) 19.28

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 箕輪TFC 箕輪TFC 伊那東部中 辰野中 箕輪TFC 伊那東部中 伊那東部中 まつもとTFC

10/17 小学男子  +2.6 松田 陽翔(3) 10.45 北原 大和(2) 10.48 穴澤 奏茉(3) 10.56 細江 悠大(2) 11.30 林 絢斗(1) 11.66 倉田 成吾(2) 12.99

60m ﾘｭｼｵA.C 箕輪TFC 東春近小 伊那小 ﾘｭｼｵA.C A.A.A

10/17 小林 誠貴(6) 12.42 林 流碧(6) 13.43 宮入 哲也(6) 13.64 今井 雄大(6) 13.98 倉田 琉惟(5) 14.02 小松 篤弥(5) 14.42 清水 晃雅(6) 14.59 伊藤 幸平(5) 14.83

100m MSJAC 伊那AC 宮田小 A.A.A A.A.A A.A.A A.A.A A.A.A

10/17 平谷 要(6) 3:26.74 山田 朱馬(5) 3:30.13 片桐 凛久(5) 3:35.00 北原 大和(2) 3:56.09 香川 尚己(5) 4:28.75

1000m 中川陸上ｸﾗﾌﾞ 中川陸上ｸﾗﾌﾞ MSJAC 箕輪TFC 美篶小



決勝 10月17日 11:40

長野県記録(NR)                  10.15 塚原 直貴                    東海大           2007/9/16   
長野県高校記録(KR)              10.32 塚原 直貴                    東海大三         2003/07/30  
長野県中学記録(CR)              10.80 村上 悠                      Mt.Rex           2026/8/6    

[ 1組] 風速 +2.7 [ 2組] 風速 +2.0

 1 小松 駿斗(2)     13.75  1 有賀 蓮飛(2)     12.82 
ｺﾏﾂ ﾊﾔﾄ 宮田中 ｱﾙｶﾞ ﾚﾝﾄ 辰野中

 2 橋爪 士季(1)     13.95  2 菊池 大輝(1)     13.35 
ﾊｼﾂﾞﾒ ｼｷ 伊那東部中 ｷｸﾁ ﾀﾞｲｷ 宮田中

 3 倉田 巧巳(2)     14.07  3 宮﨑 晴臣(1)     13.59 
ｸﾗﾀ ﾀｸﾐ 宮田中 ﾐﾔｻﾞｷ ﾊﾙｵﾐ 春富中

 4 小松 勇翔(1)     14.37  4 前田 真孝     13.60 
ｺﾏﾂ ﾕｳﾄ 伊那東部中 ﾏｴﾀﾞ ﾏｻﾀｶ 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ

 5 野村 旺生(1)     14.64  5 北田 和葵(1)     13.89 
ﾉﾑﾗ ｵｳ 宮田中 ｷﾀﾀﾞ ｶｽﾞｷ 上伊那RUNJ

 6 川手 大雅(1)     14.96  6 福嶋 新(1)     13.91 
ｶﾜﾃ ﾀｲｶﾞ 宮田中 ﾌｸｼﾏ ｱﾗﾀ 伊那東部中

 7 伊東 蓮己(1)     14.99  7 上柳 豪     13.99 
ｲﾄｳ ﾊｽｷ 駒ヶ根東中 ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾀｹｼ 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ

 8 中嶋 泰祐(1)     15.11   ｱﾙﾊﾞﾛ ｱﾙﾄﾞﾝ(2)      
ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｲｽｹ 駒ヶ根東中 ｱﾙﾊﾞﾛ ｱﾙﾄﾞﾝ 伊那東部中

[ 3組] 風速 +1.7 [ 4組] 風速 +2.3

 1 前田 琉空(1)     12.84  1 檀原 海翔(2)     12.35 
ﾏｴﾀﾞ ﾙｸ 伊那東部中 ﾀﾞﾝﾊﾞﾗ ｶｲﾄ 宮田中

 2 北原 柊弥(2)     12.87  2 栗山 虎輝(1)     12.64 
ｷﾀﾊﾗ ｼｭｳﾔ 宮田中 ｸﾘﾔﾏ ｺｳｷ 伊那弥生ヶ丘高

 3 清水 大雅(1)     12.95  3 川島 龍我(3)     12.69 
ｼﾐｽﾞﾀｲｶﾞ 走りの学校長野 ｶﾜｼﾏ ﾘｭｳｶﾞ 中川中

 4 小椋 幸之助(1)     13.07  4 川島 龍希(3)     12.79 
ｵｸﾞﾗ ｺｳﾉｽｹ A.A.A ｶﾜｼﾏ ﾘｭｳｷ 中川中

 5 原 龍輝(1)     13.68  5 麦島 凌太(2)     13.01 
ﾊﾗ ﾀﾂｷ 駒ヶ根工高 ﾑｷﾞｼﾏ ﾘｮｳﾀ 伊那弥生ヶ丘高

  新井 孝舵(1)        眞鍋 大樹(2)      
ｱﾗｲ ｺｳﾀ A.A.A ﾏﾅﾍﾞ ﾀﾞｲｷ 箕輪TFC

  宮下 創羽(1)        春日 千颯(2)      
ﾐﾔｼﾀ ｿｳ 飯田風越高 ｶｽｶﾞ ﾁﾊﾔ 宮田中

  神戸 奏介(2)      
ｺﾞｳﾄﾞ ｿｳｽｹ 塩尻中

[ 5組] 風速 +3.7 [ 6組] 風速 +2.4

 1 穴澤 柊吾(1)     12.15  1 松下 快利(1)     11.83 
ｱﾅｻﾞﾜ ｼｭｳｺﾞ 春富中 ﾏﾂｼﾀ ｶｲﾘ 東海大諏訪高

 2 後藤 壮真(1)     12.24  2 中島 頼空(2)     12.02 
ｺﾞﾄｳ ｿｳﾏ 伊那弥生ヶ丘高 ﾅｶｼﾏ ﾗｲｱﾝ 辰野中

 3 市村 優直(1)     12.44  3 熊谷 尚也(2)     12.04 
ｲﾁﾑﾗ ﾏｻﾅｵ 飯田高 ｸﾏｶﾞｲ ﾅｵﾔ 伊那東部中

 4 小松 柚陽(2)     12.46  4 柏原 佑哉(1)     12.06 
ｺﾏﾂ ﾕｽﾞﾔ 駒ヶ根工高 ｶｼﾜﾊﾞﾗ ﾕｳﾔ 岡谷南高

 5 小川 昊志郎(2)     12.47  5 箱山 龍之介(2)     12.41 
ｵｶﾞﾜ ｺｳｼﾛｳ 駒ヶ根工高 ﾊｺﾔﾏ ﾘｭｳﾉｽｹ 伊那東部中

 6 須山 耀介(2)     12.81  6 細田 悠月(1)     12.44 
ｽﾔﾏ ﾖｳｽｹ 塩尻中 ﾎｿﾀﾞ ﾕﾂﾞｷ 辰野高

  宮﨑 亜虎(2)        片桐 大翔(2)      
ﾐﾔｻﾞｷ ｱﾄﾗ A.A.A ｶﾀｷﾞﾘ ﾀﾞｲﾄ A.A.A

[ 7組] 風速 +3.3 [ 8組] 風速 +2.5

 1 国枝 澄海(2)     11.55  1 松野 涼(2)     11.51 
ｸﾆｴﾀﾞ ｽｶｲ 春富中 ﾏﾂﾉ ﾘｮｳ 上伊那農高

 2 小池 陽仁(1)     11.72  2 神谷 輔(2)     11.55 
ｺｲｹ ﾊﾙﾋﾄ 飯田風越高 ｶﾐﾔ ﾀｽｸ AX-IG

 3 榊原 新(1)     11.74  3 大場 政人(2)     11.67 
ｻｶｷﾊﾞﾗ ｱﾗﾀ 伊那北高 ｵｵﾊﾞ ﾏｻﾄ 駒ヶ根工高

 4 中原 朋愛(1)     11.75  4 椎名 啓太     11.69 
ﾅｶﾊﾗ ﾄﾓﾁｶ 上伊那農高 ｼｲﾅ ｹｲﾀ 上伊那陸協

 5 竹中 悠雅(1)     11.90  5 清水 裕文(1)     11.70 
ﾀｹﾅｶ ﾕｳｶﾞ 伊那弥生ヶ丘高 ｼﾐｽﾞ ﾋﾛﾌﾐ 伊那北高

  湯澤 海杜(3)       6 安藤 寧紀(2)     12.03 
ﾕｻﾞﾜ ｶｲﾄ 中川中 ｱﾝﾄﾞｳ ｼｽﾞｷ 上伊那農高

  白井 里空(2)        宮入 拓馬(3)      
ｼﾗｲ ﾘｸ A.A.A ﾐﾔｲﾘ ﾀｸﾏ 宮田中

男子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順

1  5056 6  4981

所属名 記録／備考
2  4460 4  4357

ﾚｰﾝ No. 氏  名

5  4413

7  5059 8  3824

8  4890 3  5009

6  4983 2  4923

所属名 記録／備考

3  4953 1  9337

4  5079 7  5057

5  4956

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
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5  4271 5  4574

  433

DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名
4  5061 4  4462

DNS DNS
8  4523

3  5203 3  4578

7   503 2   452

DNS DNS
6   602 8  4458

1  5202 7  4745

DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

4   435 6  4356

所属名 記録／備考
6  5006 8    62

3  4103 5  4102

8   519 3   223

7  4521 7   294

2   518 2  4407

5   580 4  4416

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

4   603 8

6   422 5   514

 4275

DNS DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名
8  4063 2   365

所属名 記録／備考

2   431 3   418

7   322 4  1530

DQ(FS)
3  4092 7  4472

DNS DNS

5  4580 6   360



[ 9組] 風速 +2.1

 1 上田 健太     10.89 
ｳｴﾀﾞ ｹﾝﾀ AX-IG

 2 田中 零弥(2)     11.11 
ﾀﾅｶ ﾚｲﾔ 辰野高

 3 小林 龍我(2)     11.26 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｭｳｶﾞ 辰野高

 4 宮澤 悠悟(2)     11.27 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳｺﾞ 伊那北高

 5 小笠原 賢太(1)     11.28 
ｵｶﾞｻﾜﾗ ｹﾝﾀ 伊那北高

 6 大藏 俊(2)     11.45 
ｵｵｸﾗ ｼｭﾝ 飯田風越高

 7 三沢 和輝     11.56 
ﾐｻﾜ ｶｽﾞｷ 箕輪TFC

100m

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
4  6196

6    25

3   299

7   300

2   417

5   601

8   413

男子



   1 上田 健太 AX-IG     10.89 (+2.1)   9   1
   2 田中 零弥(2) 辰野高     11.11 (+2.1)   9   2
   3 小林 龍我(2) 辰野高     11.26 (+2.1)   9   3
   4 宮澤 悠悟(2) 伊那北高     11.27 (+2.1)   9   4
   5 小笠原 賢太(1) 伊那北高     11.28 (+2.1)   9   5
   6 大藏 俊(2) 飯田風越高     11.45 (+2.1)   9   6
   7 松野 涼(2) 上伊那農高     11.51 (+2.5)   8   1
   8 国枝 澄海(2) 春富中     11.55 (+3.3)   7   1
   8 神谷 輔(2) AX-IG     11.55 (+2.5)   8   2
  10 三沢 和輝 箕輪TFC     11.56 (+2.1)   9   7
  11 大場 政人(2) 駒ヶ根工高     11.67 (+2.5)   8   3
  12 椎名 啓太 上伊那陸協     11.69 (+2.5)   8   4
  13 清水 裕文(1) 伊那北高     11.70 (+2.5)   8   5
  14 小池 陽仁(1) 飯田風越高     11.72 (+3.3)   7   2
  15 榊原 新(1) 伊那北高     11.74 (+3.3)   7   3
  16 中原 朋愛(1) 上伊那農高     11.75 (+3.3)   7   4
  17 松下 快利(1) 東海大諏訪高     11.83 (+2.4)   6   1
  18 竹中 悠雅(1) 伊那弥生ヶ丘高     11.90 (+3.3)   7   5
  19 中島 頼空(2) 辰野中     12.02 (+2.4)   6   2
  20 安藤 寧紀(2) 上伊那農高     12.03 (+2.5)   8   6
  21 熊谷 尚也(2) 伊那東部中     12.04 (+2.4)   6   3
  22 柏原 佑哉(1) 岡谷南高     12.06 (+2.4)   6   4
  23 穴澤 柊吾(1) 春富中     12.15 (+3.7)   5   1
  24 後藤 壮真(1) 伊那弥生ヶ丘高     12.24 (+3.7)   5   2
  25 檀原 海翔(2) 宮田中     12.35 (+2.3)   4   1
  26 箱山 龍之介(2) 伊那東部中     12.41 (+2.4)   6   5
  27 市村 優直(1) 飯田高     12.44 (+3.7)   5   3
  27 細田 悠月(1) 辰野高     12.44 (+2.4)   6   6
  29 小松 柚陽(2) 駒ヶ根工高     12.46 (+3.7)   5   4
  30 小川 昊志郎(2) 駒ヶ根工高     12.47 (+3.7)   5   5
  31 栗山 虎輝(1) 伊那弥生ヶ丘高     12.64 (+2.3)   4   2
  32 川島 龍我(3) 中川中     12.69 (+2.3)   4   3
  33 川島 龍希(3) 中川中     12.79 (+2.3)   4   4
  34 須山 耀介(2) 塩尻中     12.81 (+3.7)   5   6
  35 有賀 蓮飛(2) 辰野中     12.82 (+2.0)   2   1
  36 前田 琉空(1) 伊那東部中     12.84 (+1.7)   3   1
  37 北原 柊弥(2) 宮田中     12.87 (+1.7)   3   2
  38 清水 大雅(1) 走りの学校長野     12.95 (+1.7)   3   3
  39 麦島 凌太(2) 伊那弥生ヶ丘高     13.01 (+2.3)   4   5
  40 小椋 幸之助(1) A.A.A     13.07 (+1.7)   3   4
  41 菊池 大輝(1) 宮田中     13.35 (+2.0)   2   2
  42 宮﨑 晴臣(1) 春富中     13.59 (+2.0)   2   3
  43 前田 真孝 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ     13.60 (+2.0)   2   4
  44 原 龍輝(1) 駒ヶ根工高     13.68 (+1.7)   3   5
  45 小松 駿斗(2) 宮田中     13.75 (+2.7)   1   1
  46 北田 和葵(1) 上伊那RUNJ     13.89 (+2.0)   2   5
  47 福嶋 新(1) 伊那東部中     13.91 (+2.0)   2   6
  48 橋爪 士季(1) 伊那東部中     13.95 (+2.7)   1   2
  49 上柳 豪 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ     13.99 (+2.0)   2   7
  50 倉田 巧巳(2) 宮田中     14.07 (+2.7)   1   3
  51 小松 勇翔(1) 伊那東部中     14.37 (+2.7)   1   4
  52 野村 旺生(1) 宮田中     14.64 (+2.7)   1   5
  53 川手 大雅(1) 宮田中     14.96 (+2.7)   1   6
  54 伊東 蓮己(1) 駒ヶ根東中     14.99 (+2.7)   1   7
  55 中嶋 泰祐(1) 駒ヶ根東中     15.11 (+2.7)   1   8
    湯澤 海杜(3) 中川中          (+3.3) DQ   7    
    ｱﾙﾊﾞﾛ ｱﾙﾄﾞﾝ(2) 伊那東部中          (+2.0) DNS   2    
    新井 孝舵(1) A.A.A          (+1.7) DNS   3    
    宮下 創羽(1) 飯田風越高          (+1.7) DNS   3    
    神戸 奏介(2) 塩尻中          (+1.7) DNS   3    
    眞鍋 大樹(2) 箕輪TFC          (+2.3) DNS   4    
    春日 千颯(2) 宮田中          (+2.3) DNS   4    
    宮﨑 亜虎(2) A.A.A          (+3.7) DNS   5    
    片桐 大翔(2) A.A.A          (+2.4) DNS   6    
    白井 里空(2) A.A.A          (+3.3) DNS   7    
    宮入 拓馬(3) 宮田中          (+2.5) DNS   8    

  417
  601
  365

男子

100m
タイムレース

順位 No. 氏  名 組 順位
 6196
  299
  300
  413

都道府県 所属名 記録（風） 備考

 4063
 4275
   25
  514
 1530
  418
  603
  422
  322
   62
  431
 4356
  360
 4416
  223
 5006
  435
 4462
 4407
  580
  294
  519
  518
  433
 4574
 4578
 4521
 4357
 5061
 4455
 4271
  452
 5203
 4981
 5009
 3824

 4458
 4103
 4102
 4092
 4472

 5079
 4953
 4956
 4580
 4413
 5202
  602
 4523
 4745

  503
 4460
 4923
 5057
 5056
 9337
 4890
 5059
 4983



決勝 10月17日 10:15

長野県記録(NR)                  20.35 塚原 直貴                    東海大           2006/5/24   
長野県高校記録(KR)              20.93 塚原 直貴                    東海大三         2003/7/12  
長野県中学記録(CR)              21.73 落合 華七斗                  堀金             2019/8/21   

[ 1組] 風速 +3.2 [ 2組] 風速 +2.1

 1 柏原 佑哉(1)     23.82  1 神谷 輔(2)     23.43 
ｶｼﾜﾊﾞﾗ ﾕｳﾔ 岡谷南高 ｶﾐﾔ ﾀｽｸ AX-IG

 2 春日 温仁(1)     24.44  2 国枝 澄海(2)     24.04 
ｶｽｶﾞ ﾊﾙﾋﾄ 伊那北高 ｸﾆｴﾀﾞ ｽｶｲ 春富中

 3 松永 澄顕(2)     25.14  3 榊原 新(1)     24.44 
ﾏﾂﾅｶﾞ ｷﾖﾀｶ 箕輪TFC ｻｶｷﾊﾞﾗ ｱﾗﾀ 伊那北高

 4 穴澤 柊吾(1)     25.15  4 中島 頼空(2)     24.53 
ｱﾅｻﾞﾜ ｼｭｳｺﾞ 春富中 ﾅｶｼﾏ ﾗｲｱﾝ 辰野中

 5 関 直継(2)     25.63  5 中島 泰助(3)     24.53 
ｾｷ ﾅｵﾂｸﾞ A.A.A ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｲｽｹ 宮田中

 6 原 龍輝(1)     28.31  6 小池 陽仁(1)     24.58 
ﾊﾗ ﾀﾂｷ 駒ヶ根工高 ｺｲｹ ﾊﾙﾋﾄ 飯田風越高

 7 伊藤 岳(1)     30.15   白井 里空(2)      
ｲﾄｳ ｶﾞｸ 伊那東部中 ｼﾗｲ ﾘｸ A.A.A

[ 3組] 風速 +2.5

 1 上田 健太     22.40 
ｳｴﾀﾞ ｹﾝﾀ AX-IG

 2 小笠原 賢太(1)     22.63 
ｵｶﾞｻﾜﾗ ｹﾝﾀ 伊那北高

 3 田中 零弥(2)     22.70 
ﾀﾅｶ ﾚｲﾔ 辰野高

 4 大場 政人(2)     23.65 
ｵｵﾊﾞ ﾏｻﾄ 駒ヶ根工高

 5 大藏 俊(2)     23.87 
ｵｵｸﾗ ｼｭﾝ 飯田風越高

 6 清水 裕文(1)     24.15 
ｼﾐｽﾞ ﾋﾛﾌﾐ 伊那北高

  清水 優羽(3)      
ｼﾐｽﾞ ﾕｳ 箕輪TFC

   1 上田 健太 AX-IG     22.40 (+2.5)   3   1
   2 小笠原 賢太(1) 伊那北高     22.63 (+2.5)   3   2
   3 田中 零弥(2) 辰野高     22.70 (+2.5)   3   3
   4 神谷 輔(2) AX-IG     23.43 (+2.1)   2   1
   5 大場 政人(2) 駒ヶ根工高     23.65 (+2.5)   3   4
   6 柏原 佑哉(1) 岡谷南高     23.82 (+3.2)   1   1
   7 大藏 俊(2) 飯田風越高     23.87 (+2.5)   3   5
   8 国枝 澄海(2) 春富中     24.04 (+2.1)   2   2
   9 清水 裕文(1) 伊那北高     24.15 (+2.5)   3   6
  10 春日 温仁(1) 伊那北高     24.44 (+3.2)   1   2
  10 榊原 新(1) 伊那北高     24.44 (+2.1)   2   3
  12 中島 頼空(2) 辰野中     24.53 (+2.1)   2   4
  12 中島 泰助(3) 宮田中     24.53 (+2.1)   2   5
  14 小池 陽仁(1) 飯田風越高     24.58 (+2.1)   2   6
  15 松永 澄顕(2) 箕輪TFC     25.14 (+3.2)   1   3
  16 穴澤 柊吾(1) 春富中     25.15 (+3.2)   1   4
  17 関 直継(2) A.A.A     25.63 (+3.2)   1   5
  18 原 龍輝(1) 駒ヶ根工高     28.31 (+3.2)   1   6
  19 伊藤 岳(1) 伊那東部中     30.15 (+3.2)   1   7
    白井 里空(2) A.A.A          (+2.1) DNS   2    
    清水 優羽(3) 箕輪TFC          (+2.5) DNS   3    

男子

200m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順

7   420 8  4063

所属名 記録／備考
5   223 6  4275

ﾚｰﾝ No. 氏  名

4  5006 2  4356

8  4749 4   422

3   503 5   603

6  4101 7  4469

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

2   299

2  5054 3  4092
DNS

3   514

7   601

4   418

8  6196

6   417

5  4739
DNS

タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風） 組 順位
 6196
  417
  299
 4275
  514
  223
  601

備考

 4101
  503
 5054
 4092
 4739

 4063
  418
  420
  422
 4356
 4469
  603
 4749
 5006



決勝 10月17日  8:40

長野県記録(NR)                  46.45 小坂 晃大                    ChinoAs          2024/8/18   
長野県高校記録(KR)              46.98 塚田 英彦                    上田東           1993/8/2  
長野県中学記録(CR)              49.32 伊東 征河　                  広徳             2026/8/21    

[ 1組] [ 2組]

 1 春日 温仁(1)     56.18  1 山口 智也(2)     49.58 
ｶｽｶﾞ ﾊﾙﾋﾄ 伊那北高 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓﾔ 山梨学院大

 2 早川 優悟(3)     57.38  2 野村 陽斗(3)     50.64 
ﾊﾔｶﾜ ﾕｳｺﾞ 辰野中 ﾉﾑﾗ ﾊﾙﾄ 伊那AC

 3 竹村 維人(1)     58.88  3 松﨑 圭佑(2)     52.29 
ﾀｹﾑﾗ ﾕｲﾄ 上伊那農高 ﾏﾂｻﾞｷ ｹｲｽｹ 上伊那農高

 4 小川 昊志郎(2)   1:01.32  4 丸山 悠希(2)     53.58 
ｵｶﾞﾜ ｺｳｼﾛｳ 駒ヶ根工高 ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｷ 上伊那農高

  櫻井 佑樹(1)       5 漆戸 哉太(1)     54.58 
ｻｸﾗｲ ﾕｳｷ 諏訪清陵高 ｳﾙｼﾄﾞ ｶﾅﾀ 上伊那農高

  鳥海 倖正(2)       6 鳴海 澄晴(2)     56.23 
ﾄﾘｳﾐ ｺｳｾｲ 上伊那農高 ﾅﾙﾐ ｽﾊﾞﾙ 伊那弥生ｹ丘高

  林 優心(2)       7 松野 涼(2)     57.68 
ﾊﾔｼ ﾋﾛﾄ 上伊那農高 ﾏﾂﾉ ﾘｮｳ 上伊那農高

  山本 唯瑚(2)       8 安藤 寧紀(2)     59.86 
ﾔﾏﾓﾄ ﾕｲｺﾞ AX-IG ｱﾝﾄﾞｳ ｼｽﾞｷ 上伊那農高

   1 山口 智也(2) 山梨学院大       49.58   2   1
   2 野村 陽斗(3) 伊那AC       50.64   2   2
   3 松﨑 圭佑(2) 上伊那農高       52.29   2   3
   4 丸山 悠希(2) 上伊那農高       53.58   2   4
   5 漆戸 哉太(1) 上伊那農高       54.58   2   5
   6 春日 温仁(1) 伊那北高       56.18   1   1
   7 鳴海 澄晴(2) 伊那弥生ｹ丘高       56.23   2   6
   8 早川 優悟(3) 辰野中       57.38   1   2
   9 松野 涼(2) 上伊那農高       57.68   2   7
  10 竹村 維人(1) 上伊那農高       58.88   1   3
  11 安藤 寧紀(2) 上伊那農高       59.86   2   8
  12 小川 昊志郎(2) 駒ヶ根工高     1:01.32   1   4
    櫻井 佑樹(1) 諏訪清陵高 DNS   1    
    鳥海 倖正(2) 上伊那農高 DNS   1    
    林 優心(2) 上伊那農高 DNS   1    
    山本 唯瑚(2) AX-IG DNS   1    

男子

400m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
4   420 4  2826

6  4353 6   354

1   326 1   359

5   518 7   356

2   117 5   337
DNS

3   357 2   451
DNS

7   355 3   365

DNS

タイムレース

DNS
8  4281 8   360

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録 備考 組 順位
 2826
  354
  359
  356
  337
  420
  451
 4353
  365
  326
  360
  518
  117
  357
  355
 4281



決勝 10月17日 13:00

長野県記録(NR)                1:45.75 川元 奨                      日大             2014/5/11   
長野県高校記録(KR)            1:48.46 川元 奨                      北佐久農         2010/10/24  
長野県中学記録(CR)            1:53.15 和田 仁志                    赤穂             1983/8/28   

[ 1組] [ 2組]

 1 橋本 稔矢(2)   2:20.32  1 牧内 宇龍(3)   1:57.77 
ﾊｼﾓﾄ ﾄｼﾔ 宮田中 ﾏｷｳﾁ ｳﾘｭｳ 上伊那農高

 2 佐藤 陽真(1)   2:27.68  2 小平 聖生(3)   2:02.36 
ｻﾄｳ ﾊﾙﾏ 宮田中 ｺﾀﾞｲﾗ ｾﾅ A.A.A

 3 中島 暖斗(2)   2:28.32  3 松﨑 圭佑(2)   2:07.63 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾊﾙﾄ 辰野中 ﾏﾂｻﾞｷ ｹｲｽｹ 上伊那農高

 4 小椋 煌介(1)   2:31.08  4 宮崎 蒼大(1)   2:09.24 
ｵｸﾞﾗ ｺｳｽｹ A.A.A ﾐﾔｻﾞｷ ｿｳﾀ 上伊那農高

 5 向山 悠翔(1)   2:57.36  5 喜多 逢介(2)   2:10.80 
ﾑｶｲﾔﾏ ﾊﾙﾄ 宮田中 ｷﾀ ｵｳｽｹ 上伊那RUNJ

  矢澤 太晴(1)       6 島崎 晴秋(3)   2:14.28 
ﾔｻﾞﾜ ﾀｲｾｲ 伊那東部中 ｼﾏｻﾞｷ ﾊﾙｱｷ 中川中

   1 牧内 宇龍(3) 上伊那農高     1:57.77   2   1
   2 小平 聖生(3) A.A.A     2:02.36   2   2
   3 松﨑 圭佑(2) 上伊那農高     2:07.63   2   3
   4 宮崎 蒼大(1) 上伊那農高     2:09.24   2   4
   5 喜多 逢介(2) 上伊那RUNJ     2:10.80   2   5
   6 島崎 晴秋(3) 中川中     2:14.28   2   6
   7 橋本 稔矢(2) 宮田中     2:20.32   1   1
   8 佐藤 陽真(1) 宮田中     2:27.68   1   2
   9 中島 暖斗(2) 辰野中     2:28.32   1   3
  10 小椋 煌介(1) A.A.A     2:31.08   1   4
  11 向山 悠翔(1) 宮田中     2:57.36   1   5
    矢澤 太晴(1) 伊那東部中 DNS   1    

男子

800m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 所属名 記録／備考
3  4463 6   343

ﾚｰﾝ No. 氏  名

1  4982 1  4099

2  4355 4   359

4  5201 2   324

5  4984 3  4410

DNS

タイムレース

6  5058 5  4579

備考 組 順位
  343

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録

 4099
  359
  324
 4410
 4579

 5058

 4463
 4982
 4355
 5201
 4984



決勝 10月17日  9:35

長野県記録(NR)                7:54.68 大迫 傑                      早大             2012/9/9    
長野県高校記録(KR)            7:58.18 吉岡 大翔                    佐久長聖         2023/3/25   
長野県中学記録(CR)            8:30.96 吉岡 大翔                    川中島           2019/12/15  

 1 善積 有太郎(1)   9:18.39 
ﾖｼｽﾞﾐ ﾕｳﾀﾛｳ 伊那北高

 2 山中 亮人(1)   9:20.64 
ﾔﾏﾅｶ ｱｷﾋﾄ 伊那北高

 3 佐々木 星空(2)   9:25.71 
ｻｻｷ ｾﾗ 上伊那RUNJ

 4 市村 倖助(1)   9:31.07 
ｲﾁﾑﾗ ｺｳｽｹ 上伊那農高

 5 田子森 蒼空(3)   9:41.78 
ﾀｺﾞﾓﾘ ｿﾗ 上伊那農高

 6 中山 滉太(1)   9:43.10 
ﾅｶﾔﾏ ｺｳﾀ 伊那北高

 7 河井 祥太郎(2)   9:46.46 
ｶﾜｲ ｼｮｳﾀﾛｳ 上伊那RUNJ

 8 宮崎 蒼大(1)   9:52.75 
ﾐﾔｻﾞｷ ｿｳﾀ 上伊那農高

 9 原 俊介(1)   9:59.38 
ﾊﾗ ｼｭﾝｽｹ 飯田高

10 上田 怜音(2)   9:59.46 
ｳｴﾀﾞ ﾚｵﾝ 伊那北高

11 馬場 浬(1)  10:00.34 
ﾊﾞﾊﾞ ｶｲﾘ 伊那北高

12 今井 陽人(3)  10:02.27 
ｲﾏｲ ﾊﾙﾄ 宮田中

13 中谷 洸太(2)  10:02.42 
ﾅｶﾔ ｺｳﾀ 伊那北高

14 三澤 祐仁(2)  10:14.15 
ﾐｻﾜ ﾕｳﾄ 上伊那農高

15 河野 涼太(1)  10:20.03 
ｺｳﾉ ﾘｮｳﾀ 上伊那RUNJ

16 富山 和哉(1)  10:38.72 
ﾄﾐﾔﾏ ｶｽﾞﾔ 上伊那農高

17 三澤 浩輔(2)  10:47.57 
ﾐｻﾜ ｺｳｽｹ 上伊那RUNJ

18 北原 来瑠(2)  11:07.59 
ｷﾀﾊﾗ ﾗｲﾙ AX-IG

19 菊池 大輝(1)  11:29.16 
ｷｸﾁ ﾀﾞｲｷ 宮田中

20 清水 颯太(1)  11:30.16 
ｼﾐｽﾞ ｿｳﾀ 伊那東部中

  橋爪 京葵(2)      
ﾊｼﾂﾞﾒ ｱﾂｷ 上伊那農高

  北原 諒大(3)      
ｷﾀﾊﾗ  ﾘｮｳﾀ 宮田中

  上島 南(2)      
ｶﾐｼﾞﾏ ﾐﾅﾐ 諏訪清陵高

  小松 滉矢(1)      
ｺﾏﾂ ｺｳﾔ 下諏訪社中

  赤羽 夏向(2)      
ｱｶﾊﾈ ｶﾅﾀ 伊那北高

13   424

男子

3000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
9   421

22  4456

10   332

24   352

5   423

16  4459

6   324

17   583

15   409

7   419

21  4465

11   414

18   361

2  5294

12   335

8  4409

23  4276

19  4981

1  5060

14   364
DNF

3  4473

DNS
25   411

DNS

DNS
4   112

DNS
20  4925



決勝 10月17日  9:10

長野県記録(NR)               13:17.19 山口 竣平                    早大             2026/7/4  
長野県高校記録(KR)           13:22.99 吉岡 大翔                    佐久長聖         2022/11/13  
長野県中学記録(CR)           14:57.11 滝澤 秀斗                    赤穂             2024/3/30   

 1 羽場 圭汰  15:41.80 
ﾊﾊﾞ ｹｲﾀ 上伊那RUNJ

 2 吉澤 祐太(1)  16:41.31 
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｳﾀ 駒ヶ根工高

  坂井 斗己彌(3)      
ｻｶｲ ﾄｷﾔ 上伊那RUNJ

決勝 10月17日 11:20

長野県中学記録(CR)              13.84 高橋 颯太                    軽井沢A&AC       2026/8/6    

風速 +2.6

 1 山本 唯瑚(2)     16.20 
ﾔﾏﾓﾄ ﾕｲｺﾞ AX-IG

 2 箱山 龍之介(2)     16.74 
ﾊｺﾔﾏ ﾘｭｳﾉｽｹ 伊那東部中

 3 檀原 海翔(2)     18.35 
ﾀﾞﾝﾊﾞﾗ ｶｲﾄ 宮田中

 4 春日 千颯(2)     18.58 
ｶｽｶﾞ ﾁﾊﾔ 宮田中

 5 鈴木 歩(1)     21.84 
ｽｽﾞｷ ｱﾕﾑ 箕輪TFC

  吉瀬 奏志(3)      
ｷｾ ｿｳｼ 宮田中

  宮入 拓馬(3)      
ﾐﾔｲﾘ ﾀｸﾏ 宮田中

6  4466

DNF

氏  名 所属名 記録／備考

中学男子

110mH(0.914m)

決勝

順

2   504

3   446

男子

5000m

決勝

5  4281
ﾚｰﾝ No.

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
1  3826

3

DNS

DNS
8  4472

2  4458

 4407

4  4462

7  5116



決勝 10月17日 13:25

長野県記録(NR)                  40.59                              佐久長聖高       2022/5/27   
                                      （木村 伊吹・落合 華七斗・安坂 丈瑠・福澤 耀明）
長野県高校記録(KR)              40.59                              佐久長聖         2022/05/27  
                                      （木村 伊吹・落合 華七斗・安坂 丈瑠・福澤 耀明）
長野県中学記録(CR)              42.79                              MSJAC            2026/07/05  
                                      （筑丸 友斗・細田 琉偉・中原 隆大朗・林 旺史朗）

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   5 伊那AC   398 小島 千空(3)     43.57 

ｲﾅｴｰｼｰ ｺｼﾞﾏ ｾﾗ
  354 野村 陽斗(3)

ﾉﾑﾗ ﾊﾙﾄ
  461 齋藤 拓人(3)

ｻｲﾄｳ ﾀｸﾄ
  462 伊藤 羽琉(3)

ｲﾄｳ ﾊﾙ
 2   3 伊那北高   418 清水 裕文(1)     44.21 

ｲﾅｷﾀｺｳ ｼﾐｽﾞ ﾋﾛﾌﾐ
  417 小笠原 賢太(1)

ｵｶﾞｻﾜﾗ ｹﾝﾀ
  410 ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ 新月(2)

ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ ｼﾝｹﾞﾂ
  413 宮澤 悠悟(2)

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳｺﾞ
 3   6 駒ヶ根工高   518 小川 昊志郎(2)     46.77 

ｺﾏｶﾞﾈｺｳｺｳ ｵｶﾞﾜ ｺｳｼﾛｳ
  519 小松 柚陽(2)

ｺﾏﾂ ﾕｽﾞﾔ
  516 宮下 侑人(2)

ﾐﾔｼﾀ ﾕｳﾄ
  514 大場 政人(2)

ｵｵﾊﾞ ﾏｻﾄ
 4   4 中川中  4574 川島 龍我(3)     48.16 

ﾅｶｶﾞﾜﾁｭｳ ｶﾜｼﾏ ﾘｭｳｶﾞ
 4580 湯澤 海杜(3)

ﾕｻﾞﾜ ｶｲﾄ
 4579 島崎 晴秋(3)

ｼﾏｻﾞｷ ﾊﾙｱｷ
 4578 川島 龍希(3)

ｶﾜｼﾏ ﾘｭｳｷ
 5   2 伊那東部中  5061 前田 琉空(1)     49.41 

ｲﾅﾄｳﾌﾞﾁｭｳ ﾏｴﾀﾞ ﾙｸ
 4407 箱山 龍之介(2)

ﾊｺﾔﾏ ﾘｭｳﾉｽｹ
 4415 池上 篤利(2)

ｲｹｶﾞﾐ ｱﾂｷ
 4416 熊谷 尚也(2)

ｸﾏｶﾞｲ ﾅｵﾔ
 6   7 宮田中  4455 北原 柊弥(2)     51.37 

ﾐﾔﾀﾞﾁｭｳ ｷﾀﾊﾗ ｼｭｳﾔ
 4458 春日 千颯(2)

ｶｽｶﾞ ﾁﾊﾔ
 4461 菅沼 昴瑠(2)

ｽｶﾞﾇﾏ ｽﾊﾞﾙ
 4462 檀原 海翔(2)

ﾀﾞﾝﾊﾞﾗ ｶｲﾄ
    8 A.A.A      

ｴｰｴｰｴｰ DNS

男子

4×100m

決勝



決勝 10月17日 12:25

長野県記録(NR)                3:12.13                              ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC      2019/8/25   
                                      （岩田 晃・小林 航・浦野 泰希・小林 英和）
長野県高校記録(KR)            3:12.38                              諏訪清陵         2025/7/28  
                                      （小川 夏生・蔵前 彰良・吉田 健広・垣内 友仁）
長野県中学記録(CR)            3:29.81                              安曇野AC         2024/7/14   
                                      （神谷 颯哉・花村 武琉・竹内 開生・北原 大翔）

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   6 伊那AC   398 小島 千空(3)   3:28.72 

ｲﾅｴｰｼｰ ｺｼﾞﾏ ｾﾗ
  354 野村 陽斗(3)

ﾉﾑﾗ ﾊﾙﾄ
  461 齋藤 拓人(3)

ｻｲﾄｳ ﾀｸﾄ
  462 伊藤 羽琉(3)

ｲﾄｳ ﾊﾙ
 2   5 伊那北高   418 清水 裕文(1)   3:34.46 

ｲﾅｷﾀｺｳ ｼﾐｽﾞ ﾋﾛﾌﾐ
  413 宮澤 悠悟(2)

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳｺﾞ
  410 ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ 新月(2)

ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ ｼﾝｹﾞﾂ
  417 小笠原 賢太(1)

ｵｶﾞｻﾜﾗ ｹﾝﾀ
 3   7 MSJAC  4555 細田 琉偉(3)   3:35.20 

ｴﾑｴｽｼﾞｪｲｴｰｼｰ ﾎｿﾀﾞ ﾙｲ
 4561 佐藤 悠真(3)

ｻﾄｳ ﾕｳﾏ
 4558 桐原 悠貴(3)

ｷﾘﾊﾗ ﾊﾙﾀｶ
 4554 林 旺史朗(3)

ﾊﾔｼ ｵｳｼﾛｳ
 4   4 上伊那農高   326 竹村 維人(1)   3:49.54 

ｶﾐｲﾅﾉｳｺｳ ﾀｹﾑﾗ ﾕｲﾄ
  337 漆戸 哉太(1)

ｳﾙｼﾄﾞ ｶﾅﾀ
  365 松野 涼(2)

ﾏﾂﾉ ﾘｮｳ
  322 中原 朋愛(1)

ﾅｶﾊﾗ ﾄﾓﾁｶ

男子

4×400m

決勝



決勝 10月17日 10:20

長野県記録(NR)                   2.18 吉田 剛                      仙台大           2002/5/19   
長野県高校記録(KR)               2.17 小柳 和朗                    中野実           1990/7/7  
長野県中学記録(CR)               2.00 石﨑 智紀                    辰野             2024/10/6   

吉瀬 奏志(3)
ｷｾ ｿｳｼ 宮田中
竹松 珀人(1)
ﾀｹﾏﾂ ﾊｸﾄ 伊那中
ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ 魁斗(2)
ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ ｶｲﾄ 駒ヶ根東中
佐藤 幸介(2)
ｻﾄｳ ｺｳｽｹ 駒ヶ根東中
前田 真孝
ﾏｴﾀﾞ ﾏｻﾀｶ 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ

決勝 10月17日 12:20

長野県記録(NR)                   7.94 嶺村 鴻汰                    筑波大           2014/6/8    
長野県高校記録(KR)               7.61 嶺村 鴻汰                    大町             2010/10/02  
長野県中学記録(CR)               7.04 内川 佳祐                    白馬             2010/9/4    

中島 泰助(3)   6.29   6.28   6.33    6.33 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｲｽｹ 宮田中   +1.8   +1.7   +0.2    +0.2
宮下 侑人(2)   6.11    x    -    6.11 
ﾐﾔｼﾀ ﾕｳﾄ 駒ヶ根工高   +2.0                +2.0
市村 優直(1)   5.58    x   3.19    5.58 
ｲﾁﾑﾗ ﾏｻﾅｵ 飯田高   +1.6         +1.4    +1.6
市川 優一(2)   5.58    -    -    5.58 
ｲﾁｶﾜ ﾕｳｲﾁ 東海大諏訪高   +1.7                +1.7
湯澤 海杜(3)   5.55   5.40   5.36    5.55 
ﾕｻﾞﾜ ｶｲﾄ 中川中   +2.6   +4.0   +2.1    +2.6
上村 陽音(1)    x   5.47   5.38    5.47 
ｶﾐﾑﾗ ﾊﾙﾄ 上伊那農高         +1.9   -0.5    +1.9
後藤 壮真(1)   5.22   5.39   4.74    5.39 
ｺﾞﾄｳ ｿｳﾏ 伊那弥生ヶ丘高   +2.1   +2.2   +1.9    +2.2
戸枝 明斗(2)   5.07    x    x    5.07 
ﾄｴﾀﾞ ｱｷﾄ 駒ヶ根東中   +2.7                +2.7
織井 翔(2)   4.83   4.91   5.01    5.01 
ｵﾘｲ ｶｹﾙ 春富中   +2.5   +2.0   +1.6    +1.6
北原 柊弥(2)   4.97   4.85   5.00    5.00 
ｷﾀﾊﾗ ｼｭｳﾔ 宮田中   +1.3   +2.0   +1.9    +1.9
有賀 蓮飛(2)   4.96   4.96    x    4.96 
ｱﾙｶﾞ ﾚﾝﾄ 辰野中   +1.2   +1.5          +1.2
池﨑 風心(2)    x   4.73   4.78    4.78 
ｲｹｻﾞｷ ﾌｳﾄ 伊那東部中         +2.5   +2.4    +2.4
西村 敦希(1)    x   4.14    x    4.14 
ﾆｼﾑﾗ ｱﾂｷ 飯田高         +3.7          +3.7
倉田 巧巳(2)   3.73   3.82   3.96    3.96 
ｸﾗﾀ ﾀｸﾐ 宮田中   +0.6   +1.3   +1.9    +1.9
三好 春紀(1)   3.48   3.49   3.48    3.49 
ﾐﾖｼ ﾊﾙｷ A.A.A   +1.2   +3.1   +2.1    +3.1
森田 舜(2)    x    x    x      NM
ﾓﾘﾀ ｼｭﾝ 駒ヶ根東中                          
新井 孝舵(1)               DNS
ｱﾗｲ ｺｳﾀ A.A.A                          

5  5202

15 1  5205

4  4723

13 10   582

14 2  4890

11 8  4357

12 7  4411

9 6  4062

10 9  4455

7 11   435

8 12  4727

5 3  4580

6 14   370

3 13   580

4 15    55

1 16  4469

2 17   516

備考

男子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録

男子

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 1m40 1m45

2 4  5016
o xo

5 2

 1.70

1m70 1m80 備考
1 5  4466

- - - - xo xo

記録

xxx

1m50 1m55 1m60

4 3  4722
- o xxx

 1.50

3 1  4725
o o  1.50

xo xxx

xxo xxx

 1.45

 1.40
 3824

xo xxx



決勝 10月17日  8:50

長野県記録(NR)                  16.98 石川 和義                    筑波大           2004/10/10  
長野県高校記録(KR)              15.58 石川 和義                    中野実           2000/9/2  
長野県中学記録(CR)              13.92 黒岩 浩平                    飯綱             1999/10/3   

宮下 侑人(2)  12.87  11.96  12.87   12.87 
ﾐﾔｼﾀ ﾕｳﾄ 駒ヶ根工高   +2.9   +2.4   +2.5    +2.5
中澤 達也  11.70  11.38  12.06   12.06 
ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾂﾔ 箕輪TFC   +3.0   +2.3   +3.4    +3.4
三沢 和輝  11.26  11.46  10.96   11.46 
ﾐｻﾜ ｶｽﾞｷ 箕輪TFC   +1.7   +1.7   +1.2    +1.7
林 優心(2)    x  11.43  10.98   11.43 
ﾊﾔｼ ﾋﾛﾄ 上伊那農高         +4.2   +2.3    +4.2
嶽野 晟士(3)               DNS
ﾀｹﾉ ｼﾞｮｳｼﾞ MSJAC                          

2  4556

3 3    25

4 1   355

1 5   516

2 4  1629

備考

男子

三段跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録



決勝 10月17日  9:00

長野県記録(NR)                  16.66 米倉 朋輝                    協栄電気興業     2024/5/19   

上原 隆伸
ｳｴﾊﾗ ﾀｶﾉﾌﾞ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ

決勝 10月17日  9:00

長野県高校記録(KR)              15.41 小柳 勇斗                    文化学園長野     2026/9/6  

寺澤 快斗(3)
ﾃﾗｻﾜ ｶｲﾄ 上伊那農高
今井 志道(2) DNS
ｲﾏｲ ｼﾄﾞｳ 駒ヶ根工高

決勝 10月17日  9:00

長野県中学記録(CR)              14.43 小柳 勇斗                    七二会           2023/8/22   

山下 竜輝(2)
ﾔﾏｼﾀ ﾀﾂｷ 宮田中
菅沼 昴瑠(2)
ｽｶﾞﾇﾏ ｽﾊﾞﾙ 宮田中
梅澤 真咲(1)
ｳﾒｻﾞﾜ ﾏｻｷ 春富中
中村 駿太(2)
ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝﾀ 伊那東部中
山本 愛蔵(2)
ﾔﾏﾓﾄ ｱｲｿﾞｳ 駒ヶ根東中
小松 駿斗(2)
ｺﾏﾂ ﾊﾔﾄ 宮田中

  6.18 

6 1  4460
  5.46   5.75   5.58   5.75 

  6.18
5 3  4724

  5.66   5.89

  6.47 

4 4  4412
  6.18   6.05

1

  6.13   6.18 

  6.47
3 2  5007

  5.07   5.08

備考-3-

  6.97 

2 5  4461
  6.30   6.32   6.57   6.57 

-2-

6  4464
  6.87   6.72

記録

  6.97

中学男子

砲丸投(5.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1-

備考-3-

 11.07 

1   517
             

-2-

2   344
  9.83  10.74

記録

 11.07

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1-

1

-1- -2- -3-

高校男子

砲丸投(6.000kg)

決勝

記録 備考

男子

砲丸投(7.260kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名

 10.20    x
1 1  9436

  9.77  10.20



決勝 10月17日 10:30

長野県高校記録(KR)              45.26 井澤 眞成                    松本国際         2024/06/22  

小松 柚陽(2)
ｺﾏﾂ ﾕｽﾞﾔ 駒ヶ根工高
麦島 凌太(2)
ﾑｷﾞｼﾏ ﾘｮｳﾀ 伊那弥生ヶ丘高
野村 陽斗(3)
ﾉﾑﾗ ﾊﾙﾄ 伊那AC
栗山 虎輝(1)
ｸﾘﾔﾏ ｺｳｷ 伊那弥生ヶ丘高
今井 志道(2) DNS
ｲﾏｲ ｼﾄﾞｳ 駒ヶ根工高

決勝 10月17日 10:30

長野県中学記録(CR)              39.00 吉田 優耶                    南宮             2018/10/7   

寺澤 湊人(2)
ﾃﾗｻﾜ ﾐﾅﾄ 箕輪TFC
春日 空(2)
ｶｽｶﾞ ｿﾗ 駒ヶ根東中
菅沼 昴瑠(2)
ｽｶﾞﾇﾏ ｽﾊﾞﾙ 宮田中

1

 15.21    o
3 1  4461

   o  15.21

   o

備考-3-

 25.59 

2 2  4726
   o    o  25.15  25.15 

-2-

3  4728
 25.59    x

記録順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1-

-1- -2- -3-

中学男子

円盤投(1.500kg)

決勝

記録

 22.51  22.51 

 25.20
1 3   519

   o    o

備考

高校男子

円盤投(1.750kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名

5   354
   o    o

 25.20 

 22.36 

2 2   452
   o    o

   o  16.85 

 22.36
3

       
4   517

      

4 1   433
 16.85    x



決勝 10月17日 12:20

長野県記録(NR)                  80.44 清川 裕哉                    東海大院         2026/09/19  
長野県高校記録(KR)              65.88 内藤 馨                      長野日大(通)     2026/08/29  

代田 琉生(2)
ｼﾛﾀ ﾙｲ 伊那北高
田坂 斗暉(3)
ﾀｻｶ ﾄｷ 上伊那農高
小林 理人(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘﾄ 上伊那農高
鳩山 昇汰
ﾊﾄﾔﾏ ｼｮｳﾀ 松本市陸協
竹前 拓海
ﾀｹﾏｴ ﾀｸﾐ 松本市陸協
林 薫(3)
ﾊﾔｼ ｶｵﾙ 上伊那農高
佐藤 煌斗(2)
ｻﾄｳ ｱｷﾄ 伊那弥生ヶ丘高
髙木 真慈(2)
ﾀｶｷﾞ ｼﾝｼﾞ 岡谷南高
中村 祐俊(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾛﾄｼ 諏訪清陵高

決勝 10月17日  8:50

長野県中学記録(CR)              73.07 成田 将吾                    駒ヶ根東         2023/8/27   

新井 悠真(2)
ｱﾗｲ ﾕｳﾏ 箕輪TFC
寺澤 湊人(2)
ﾃﾗｻﾜ ﾐﾅﾄ 箕輪TFC
岡本 龍大(2)
ｵｶﾓﾄ ﾘｭｳﾄ 伊那東部中
野澤 煌真(3)
ﾉｻﾞﾜ ｺｳﾏ 辰野中
眞鍋 大樹(2)
ﾏﾅﾍﾞ ﾀﾞｲｷ 箕輪TFC
池上 篤利(2)
ｲｹｶﾞﾐ ｱﾂｷ 伊那東部中
桑沢 太一(2)
ｸﾜｻﾞﾜ ﾀｲﾁ 伊那東部中
森田 克也(1)
ﾓﾘﾀ ｶﾂﾔ まつもとTFC
南 翔理(1)
ﾐﾅﾐ ｼｮｳﾘ まつもとTFC
野村 旺生(1) DNS
ﾉﾑﾗ ｵｳ 宮田中
長谷部 翔(2) DNS
ﾊｾﾍﾞ ｼｮｳ 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ

    

   o

 4983
         

 19.28 

    

1

11  4248
         

6 4

   o  17.19 

8 2  5303
   o  19.28

7 3  4414
 23.80    o    o

9 5  5236
 17.19    o

   o

 25.99 

   o

 4415
 25.99    o    o

 35.34 

 23.80 

 37.29 

2 10

 33.61  33.61 

4 6  4350
   x  35.34

3 8  4417
   o  37.29    o

 4728
 41.88    o    o

5 7  4745
   o

備考

 44.98 

-3-

 41.88 

1 9  4279
   o  44.98    o

中学男子

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- 記録

男子

やり投(800g)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- 記録 備考

1 9   412
   x  50.00    o  50.00 

-3-

   o  44.74 

2 7   349
 46.27    o    o

 5493
   x  43.66    x

 46.27 

3 6   367
 44.74    o

 43.66 

5 8  5196
   o    o  43.38  43.38 

4 3

   o  39.37 

6 5   345
   o    o  43.14

  218
   o  37.97    o

 43.14 

7 1   449
 39.37    o

 37.97 

9 4   111
   o  35.36    o  35.36 

8 2



決勝 10月17日 10:50

風速 +2.6

 1 松田 陽翔(3)     10.45 
ﾏﾂﾀﾞ ｱｷﾄ ﾘｭｼｵA.C

 2 北原 大和(2)     10.48 
ｷﾀﾊﾗ ﾔﾏﾄ 箕輪TFC

 3 穴澤 奏茉(3)     10.56 
ｱﾅｻﾞﾜ ｿｳﾏ 東春近小

 4 細江 悠大(2)     11.30 
ﾎｿｴ ﾕｳﾀ 伊那小

 5 林 絢斗(1)     11.66 
ﾊﾔｼ ｱﾔﾄ ﾘｭｼｵA.C

 6 倉田 成吾(2)     12.99 
ｸﾗﾀ ｾｲｺﾞ A.A.A

決勝 10月17日 11:10

長野県小学生記録(ER)            12.19 山﨑 大和                    Mt.RexTC         2024/9/22   

[ 1組] 風速 +3.1 [ 2組] 風速 +2.1

 1 清水 晃雅(6)     14.59  1 小林 誠貴(6)     12.42 
ｼﾐｽﾞ ｺｳｶﾞ A.A.A ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｻﾀｶ MSJAC

 2 唐澤 健永(4)     15.34  2 林 流碧(6)     13.43 
ｶﾗｻﾜ ｹﾝﾄ 伊那AC ﾊﾔｼ ﾙｲ 伊那AC

 3 竹下 颯介(4)     16.06  3 宮入 哲也(6)     13.64 
ﾀｹｼﾀ ｿｳｽｹ AX-IG ﾐﾔｲﾘ ﾃﾂﾔ 宮田小

 4 伊東 汐理(5)     16.53  4 今井 雄大(6)     13.98 
ｲﾄｳ ｼｵﾘ ﾘｭｼｵA.C ｲﾏｲ ﾕｳﾀﾞｲ A.A.A

 5 北原 早都(4)     16.80  5 倉田 琉惟(5)     14.02 
ｷﾀﾊﾗ ﾊﾔﾄ 伊那AC ｸﾗﾀ ﾙｲ A.A.A

 6 上島 漱介(4)     16.95  6 小松 篤弥(5)     14.42 
ｶﾐｼﾞﾏ ｿｳｽｹ ﾘｭｼｵA.C ｺﾏﾂ ｱﾂﾔ A.A.A

 7 林 湊斗(4)     17.55  7 伊藤 幸平(5)     14.83 
ﾊﾔｼ ﾐﾅﾄ ﾘｭｼｵA.C ｲﾄｳ ｺｳﾍｲ A.A.A

 8 上野 福真(4)     17.95 
ｳｴﾉ ﾌｸﾏ MSJAC

   1 小林 誠貴(6) MSJAC     12.42 (+2.1)   2   1
   2 林 流碧(6) 伊那AC     13.43 (+2.1)   2   2
   3 宮入 哲也(6) 宮田小     13.64 (+2.1)   2   3
   4 今井 雄大(6) A.A.A     13.98 (+2.1)   2   4
   5 倉田 琉惟(5) A.A.A     14.02 (+2.1)   2   5
   6 小松 篤弥(5) A.A.A     14.42 (+2.1)   2   6
   7 清水 晃雅(6) A.A.A     14.59 (+3.1)   1   1
   8 伊藤 幸平(5) A.A.A     14.83 (+2.1)   2   7
   9 唐澤 健永(4) 伊那AC     15.34 (+3.1)   1   2
  10 竹下 颯介(4) AX-IG     16.06 (+3.1)   1   3
  11 伊東 汐理(5) ﾘｭｼｵA.C     16.53 (+3.1)   1   4
  12 北原 早都(4) 伊那AC     16.80 (+3.1)   1   5
  13 上島 漱介(4) ﾘｭｼｵA.C     16.95 (+3.1)   1   6
  14 林 湊斗(4) ﾘｭｼｵA.C     17.55 (+3.1)   1   7
  15 上野 福真(4) MSJAC     17.95 (+3.1)   1   8

   15
    9

   16
    7
   11
   17
   13

    2
    6
    3
    4
    1

組所属名 記録（風） 備考 順位
    8
   18
   20

タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県

4     9

8    15 2     1

2    13 8     3

3    17 6     6

6    11 4     2

7     7 7    20

氏  名

5    16 3    18

記録／備考 順 所属名 記録／備考
1     4 5     8

ﾚｰﾝ No.

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名

No. 氏  名 所属名

7     5

記録／備考

小学男子

100m

4    12

5    26

小学男子

60m

決勝

順 ﾚｰﾝ

6    23

3    19

2    14



決勝 10月17日  9:55

長野県小学生記録(ER)          2:46.86 永田 航大                    波田小           2021/12/11  

 1 平谷 要(6)   3:26.74 
ﾋﾗﾔ ｶﾅﾒ 中川陸上ｸﾗﾌﾞ

 2 山田 朱馬(5)   3:30.13 
ﾔﾏﾀﾞ ｼｭｳﾏ 中川陸上ｸﾗﾌﾞ

 3 片桐 凛久(5)   3:35.00 
ｶﾀｷﾞﾘ ﾘｸ MSJAC

 4 北原 大和(2)   3:56.09 
ｷﾀﾊﾗ ﾔﾏﾄ 箕輪TFC

 5 香川 尚己(5)   4:28.75 
ｶｶﾞﾜ ﾅｵｷ 美篶小

  中原 蓮人(2)      
ﾅｶﾊﾗ ﾚﾝﾄ 美篶小

1    21

小学男子

1000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
3    22

4    10

5    26

DNS

6    24

2    27


