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時刻 天候
気温
℃

湿度
％

風向
風速
m/s

時刻 天候
気温
℃

湿度
％
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8:20 雨 22.8 89.1 西 0.2 11:00 曇 25.2 83.2 西 0.4

9:00 雨 23.9 85.6 西 0.1 12:00 曇 26.4 77.7 北東 0.9

10:00 雨 24.3 85.5 西 0.5 13:00 曇 28.0 70.3 北西 0.3

■100m A・B決勝について

■略号の説明
DNS 欠場 ○ 成功・有効試技
DNF 途中棄権 × 失敗・無効試技
NM 記録なし － パス
DQ 失格 r 試技放棄（離脱）

　q：タイム順通過者

■備考欄の略号の説明

長野日報社　エルシーブイ株式会社

大会コード 26171103

第77回諏訪地方陸上競技選手権大会

公　式　記　録　集
2026年 8月 30日（日）

茅野市運動公園陸上競技場（競技場コード：173100）

諏訪地方市町村教育委員会連絡協議会　諏訪陸上競技協会
岡谷市陸上競技協会　下諏訪町スポーツ協会陸上競技部
諏訪市陸上競技協会　茅野市陸上競技協会
富士見町スポーツ協会陸上競技部　原村スポーツ協会陸上競技部

岡谷市　諏訪市　茅野市　下諏訪町　富士見町　原村

諏訪陸上競技協会

田中 米人
篠原 克修
矢花 之宏

クラス 種目 記録
氏名（学年）

チーム名
所属

メンバー（学年）

女子 三段跳
11.40
(+1.0)

柳平 想乃(3) ChinoAs

　100mは、予選の記録（タイムレース）によりA決勝（予選1位～8位）とB決勝（予選9位
～16位）を行った。本大会における1位～8位についてはA決勝の順位で決定し、B決勝の選手
の記録が上位になっても総合順位は入れ替わらない。

　T8：手や体、振り上げ脚の前側でハードルを倒した（TR22.6.2）



第77回諏訪地方陸上競技選手権大会 ﾄﾗｯｸ審判長 篠原 克修

跳躍審判長 篠原 克修

投てき審判長 篠原 克修

【開催日】 2026年8月30日(日) 記録主任 矢花 之宏

【主催団体】 諏訪地方市町村教育委員会連絡協議会　ほか 決勝記録一覧表
男  子 【競技場】茅野市運動公園陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 8/30 男子  -0.4 小野 颯馬(1) 10.92 和田 響一 11.24 小林 蓮 11.32 竹本 光騎(4) 11.53 濱 春陽(2) 11.59 津田 蒼太(3) 11.63 松澤 琥太郎(3) 12.14 鈴木 湊太(2) 12.28

100m 諏訪清陵高 EPLSAC Mt.Rex 諏訪理科大 諏訪清陵高 岡谷南高 岡谷東高 EPLSAC

 8/30 両角 翔汰(2) 23.01 久保田 晃倖(1) 諏訪清陵高 23.72 濱 春陽(2) 23.91 小口 翔大(2) 24.49 鈴木 湊太(2) 25.29 野村 知宏(3) 25.83 小山 朔之介(2) 26.02

200m 諏訪二葉高 上條 将吾 ｴﾌﾟｿﾝ 諏訪清陵高 岡谷工高 EPLSAC 富士見中 EPLSAC

 8/30 小野 颯馬(1) 50.04 和田 響一 50.39 竹本 光騎(4) 52.23 久保田 晃倖(1) 53.80 中嶋 祥大(2) 54.36 西澤 惟定(3) 54.50 柏原 佑哉(2) 55.23 矢島 威乎(1) 55.24

400m 諏訪清陵高 EPLSAC 諏訪理科大 諏訪清陵高 諏訪二葉高 諏訪二葉高 岡谷南高 諏訪清陵高

 8/30 竹原 慎作(2) 1:56.59 西澤 惟定(3) 2:06.32 関 佑翔(1) 2:11.76 杉本 昊夢(3) 2:17.74 武居 杜波(2) 2:30.87 猪口 泰一郎(1) 2:38.75 名取 篤希(1) 2:48.08 堀 颯太(1) 3:11.94

800m 下諏訪向陽高 諏訪二葉高 岡谷東高 原中 岡谷北部中 岡谷工高 長峰中 長峰中

 8/30 牛山 純一 4:11.95 田畑 真司(3) 4:12.90 小林 亮太(2) 4:14.29 藤井 将惟(2) 4:16.18 雨宮 駿太郎(3) 4:19.33 伊東 拓真(1) 4:23.64 澤田 陽(1) 4:29.76 井田 惇貴(2) 4:32.09

1500m ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ 岡谷南部中 諏訪清陵高 諏訪二葉高 富士見中 諏訪清陵高 諏訪清陵高 茅野東部中

 8/30 牛山 純一 16:25.27 関 佑翔(1) 16:25.37 渡辺 優樹 18:02.88

5000m ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ 岡谷東高 癒しの森AC

 8/30  +0.7 櫻井 佑樹(1) 19.22

110mH(1.067m) 諏訪清陵高

 8/30 黒岩 昴輝(2) 1.70 金子 悠大(1) 1.70 山中 佑真(2) 1.65 青木 乃信(2) 1.55 矢ｹ﨑 能磨(2) 1.45 小林 駿治(2) 1.45 櫻井 佑樹(1) 1.35 牛山 翔太(1) 1.30

走高跳 岡谷東高 岡谷東高 岡谷南高 岡谷南高 岡谷南高 諏訪清陵高 諏訪清陵高 ChinoAs

 8/30 小林 空良(2) 4.10 牧 慶貴(3) 4.00 加賀見 一輝 3.60 岡戸 獅門(3) 3.40 伊藤 慧(2) 3.40 田中 滉樹(3) 3.30 井出 蒼維(1) 2.40 鴨 侑李(1) 1.80

棒高跳 下諏訪向陽高 岡谷南高 ChinoAs 岡谷東高 茅野ｱｽﾘｰﾄ 茅野ｱｽﾘｰﾄ 茅野ｱｽﾘｰﾄ 茅野北部中

 8/30 上條 将吾 6.84(+0.2) 小林 蓮 6.43(+0.9) 両角 翔汰(2) 5.97(-0.2) 手島 秀斗(3) 5.63(-0.7) 鈴木 颯斗(3) 5.40(+0.3) 荒川 龍平(2) 5.10(-0.4) 岩下 琉心(1) 4.99(-0.8) 矢﨑 越至(2) 4.83(+1.0)

走幅跳 ｴﾌﾟｿﾝ Mt.Rex 諏訪二葉高 岡谷北部中 諏訪南中 茅野ｱｽﾘｰﾄ ChinoAs 諏訪西中

 8/30 金子 司 13.78(-1.2) 手島 秀斗(3) 12.28(+1.3)

三段跳 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ 岡谷北部中

 8/30 原田 将希 8.89 赤瀬 崇 7.23

砲丸投(7.260kg) 茅野市陸協 ｴﾌﾟｿﾝ

 8/30 原田 将希 25.00 赤瀬 崇 21.12

円盤投(2.000kg) 茅野市陸協 ｴﾌﾟｿﾝ

 8/30 髙木 真慈(2) 42.86 小林 駿治(2) 36.33 中村 祐俊(2) 28.72

やり投(800g) 岡谷南高 諏訪清陵高 諏訪清陵高

 8/30 諏訪清陵高       44.15 岡谷東高       44.90 ChinoAs       48.77 EPLSAC       50.36 岡谷北部中       51.14 諏訪南中       52.88 茅野北部中 岡谷東部中       54.82
4×100m 濱 春陽(2) 酒井 春真(2) 小林 詠太(1) 和合 新太(1) 井澤 太希(1) 木村 諒人(2) 小松 蕉平(1) 矢﨑 昊太郎(2)

小野 颯馬(1) 中澤 蓮(1) 宮崎 麓祐(1) 鈴木 湊太(2) 守屋 櫂(2) 大橋 統也(2) 金子 尚生(1) 風間 瑛太(2)

久保田 晃倖(1) 藤森 陸斗(2) 岩下 琉心(1) 小山 朔之介(2) 武居 杜波(2) 塚本 大和(1) 大平 篤人(1) 小松 輝(1)

小林 駿治(2) 金子 悠大(1) 小林 慶彦(1) 大矢 丈太郎(1) 手島 秀斗(3) 弾塚 思温(2) 原 楓季(1) 原 愛翔(1)

 8/30 中学男子  +0.4 鈴木 颯斗(3) 15.79 小林 慶彦(1) 18.45 田中 滉樹(3) 18.79 牛山 翔太(1) 18.88 伊東 快晟(1) 21.42 小池 礼桜(2) 21.73

110mH(0.914m) 諏訪南中 ChinoAs 茅野ｱｽﾘｰﾄ ChinoAs EPLSAC 永明中

 8/30 天間 元晴(2) 10.30 小松 隼輔(2) 8.29 坂本 滉英(1) 6.83

砲丸投(5.000kg) 岡谷西部中 岡谷東部中 茅野北部中

 8/30 天間 元晴(2) 27.98 伊藤 慧(2) 20.03

円盤投(1.500kg) 岡谷西部中 茅野ｱｽﾘｰﾄ

 8/30 小池 昴(3) 23.92

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 茅野東部中



予選 8月30日  9:50
決勝 8月30日 11:55

長野県記録(PR)                  10.15 塚原 直貴                    東海大           2007/09/16  
諏訪記録(SR)                    10.15 塚原 直貴                    東海大           2007/09/16  
大会記録(GR)                    10.78 鈴木 慎吾                    東海大諏訪高     2022        

[ 1組] 風速 +0.7 [ 2組] 風速 +0.4

 1 小林 蓮     11.43 q  1 小野 颯馬(1)     11.17 q
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ Mt.Rex ｵﾉ ｿｳﾏ 諏訪清陵高

 2 大橋 統也(2)     12.60  2 守屋 櫂(2)     12.50 
ｵｵﾊｼ ﾄｳﾔ 諏訪南中 ﾓﾘﾔ ｶｲ 岡谷北部中

 3 和合 新太(1)     13.27  3 小山 朔之介(2)     12.69 
ﾜｺﾞｳ ｱﾗﾀ EPLSAC ｺﾔﾏ ｻｸﾉｽｹ EPLSAC

 4 網野 巧望(1)     14.15  4 笠原 凌太(2)     12.87 
ｱﾐﾉ ﾀｸﾐ 岡谷西部中 ｶｻﾊﾗ ﾘｮｳﾀ 岡谷南高

 5 小松 輝(1)     14.27  5 佐竹 優空(1)     13.51 
ｺﾏﾂ ﾋｶﾙ 岡谷東部中 ｻﾀｹ ﾕﾗ 茅野東部中

 6 北谷 陽一(1)     15.74  6 原 楓季(1)     14.26 
ｷﾀﾀﾞﾆ ﾖｳｲﾁ ChinoAs ﾊﾗ ﾌｳｷ 茅野北部中

 7 神津 輝(1)     17.50  7 塚本 大和(1)     14.30 
ｺｳﾂﾞ ﾋｶﾙ 岡谷北部中 ﾂｶﾓﾄ ﾔﾏﾄ 諏訪南中

  青木 乃信(2)       8 吉田 悠真(2)     16.33 
ｱｵｷ ﾀﾞｲｼﾝ 岡谷南高 ﾖｼﾀﾞ ﾕｳﾏ 富士見中

  田中 蓮人(2)        山田 蓮珠(1)      
ﾀﾅｶ ﾚﾝﾄ 諏訪西中 ﾔﾏﾀﾞ ﾚﾝｼﾞｭ 岡谷西部中

[ 3組] 風速 +0.4 [ 4組] 風速 +0.2

 1 和田 響一     11.56 q  1 濱 春陽(2)     11.81 q
ﾜﾀﾞ ｷｮｳｲﾁ EPLSAC ﾊﾏ ﾊﾙﾋ 諏訪清陵高

 2 岩下 琉心(1)     12.37  2 矢ｹ﨑 能磨(2)     12.30 
ｲﾜｼﾀ ﾘｭｳｺﾞ ChinoAs ﾔｶﾞｻｷ ﾄｳﾏ 岡谷南高

 3 篠田 琥生(2)     13.05  3 山崎 優清(1)     13.06 
ｼﾉﾀﾞ ｺｵ 原中 ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳｼﾝ 岡谷南部中

 4 宮坂 碧(2)     13.60  4 加瀨谷 圭(2)     13.19 
ﾐﾔｻｶ ｿﾗ 諏訪西中 ｶｾﾔ ｹｲ 富士見中

 5 中村 仁(2)     13.72  5 古畑 宙(1)     13.81 
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾛ 岡谷南高 ﾌﾙﾊﾀ ｿﾗ 茅野東部中

 6 岡田 湊(1)     14.06  6 矢﨑 越至(2)     13.90 
ｵｶﾀﾞ ﾐﾅﾄ 茅野東部中 ﾔｻﾞｷ ｴﾂｼ 諏訪西中

 7 木村 諒人(2)     14.06  7 伊東 快晟(1)     14.78 
ｷﾑﾗ ｱｻﾄ 諏訪南中 ｲﾄｳ ｶｲｾｲ EPLSAC

 8 原 愛翔(1)     14.38  8 小松 蕉平(1)     15.00 
ﾊﾗ ﾏﾅﾄ 岡谷東部中 ｺﾏﾂ ｼｮｳﾍｲ 茅野北部中

 9 徳武 隼仁(1)     16.36   吉田 陸翔(1)      
ﾄｸﾀｹ ﾊﾔﾄ 岡谷西部中 ﾖｼﾀﾞ ﾘｸﾄ 長峰中

[ 5組] 風速 +0.4 [ 6組] 風速 +0.2

 1 竹本 光騎(4)     11.45 q  1 津田 蒼太(3)     11.57 q
ﾀｹﾓﾄ ｺｵｷ 諏訪理科大 ﾂﾀﾞ ｿｳﾀ 岡谷南高

 2 鈴木 湊太(2)     12.28 q  2 松澤 琥太郎(3)     12.17 q
ｽｽﾞｷ ｿｳﾀ EPLSAC ﾏﾂｻﾞﾜ ｺﾀﾛｳ 岡谷東高

 3 宮崎 麓祐(1)     13.11  3 小林 詠太(1)     13.17 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾛｸｽｹ ChinoAs ｺﾊﾞﾔｼ ｴｲﾀ ChinoAs

 4 井澤 太希(1)     13.72  4 大矢 丈太郎(1)     13.41 
ｲｻﾞﾜ ﾀｲｷ 岡谷北部中 ｵｵﾔ ｼﾞｮｳﾀﾛｳ EPLSAC

 5 大平 篤人(1)     13.90  5 金子 尚生(1)     13.59 
ｵｵﾀﾞｲﾗ ｱﾂﾄ 茅野北部中 ｶﾈｺ ﾅｵｷ 茅野北部中

 6 池上 大翔(1)     14.04  6 山口 來壽(1)     14.12 
ｲｹｶﾞﾐ ﾊﾙﾄ 茅野東部中 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾗｲｼﾞｭ 岡谷北部中

 7 伊藤 舜人(1)     14.77  7 山﨑 琉生(1)     15.33 
ｲﾄｳ ｼｭﾝﾄ 長峰中 ﾔﾏｻﾞｷ ﾙｲ 岡谷東部中

  井原 暖真(2)        弾塚 思温(2)      
ｲﾊﾗ ﾊﾙﾏ 諏訪南中 ﾀﾞﾝﾂﾞｶ ｼｵﾝ 諏訪南中DNS DNS

7  4796 9  4798

3  5160 2  5070

9  5183 4  5215

8  4332 6  5092

5  5217 7  5033

2  4335 5  4333

6  4808 3   187

9  5199 4  5159

4  1814 8   214
Bib 氏  名 所属名 記録／備考

14.051

DNS

順 ﾚｰﾝ Bib 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ

8   219 1  5179

2  4797 2  4889

3  5181 6  4477

1  5073 7  5095
14.055

6  4479 3  4992

4  4122 9  5230

7  4329 8   220

DNS
9  4475 2  5195

5  6634 5   115
Bib 氏  名 所属名 記録／備考

DNS DNS

順 ﾚｰﾝ Bib 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ

7  5072 8  5180

2  5216 4  4979

8  5048 1  5090

1   217 5  4715

6  5196 6   222

3  5036 7  4807

5  4793 9  4449

男子

100m

予選 通過基準  6組  0着 + 8 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者  qR：救済による通過者

順
4  6840 3   116

ﾚｰﾝ Bib 氏  名 所属名 記録／備考ﾚｰﾝ Bib 氏  名 所属名 記録／備考 順



風速 -0.4 風速 +0.9

 1 小野 颯馬(1)     10.92  1 矢ｹ﨑 能磨(2)     12.08 
ｵﾉ ｿｳﾏ 諏訪清陵高 ﾔｶﾞｻｷ ﾄｳﾏ 岡谷南高

 2 和田 響一     11.24  2 守屋 櫂(2)     12.45 
ﾜﾀﾞ ｷｮｳｲﾁ EPLSAC ﾓﾘﾔ ｶｲ 岡谷北部中

 3 小林 蓮     11.32  3 岩下 琉心(1)     12.51 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ Mt.Rex ｲﾜｼﾀ ﾘｭｳｺﾞ ChinoAs

 4 竹本 光騎(4)     11.53  4 大橋 統也(2)     12.59 
ﾀｹﾓﾄ ｺｵｷ 諏訪理科大 ｵｵﾊｼ ﾄｳﾔ 諏訪南中

 5 濱 春陽(2)     11.59  5 小山 朔之介(2)     12.72 
ﾊﾏ ﾊﾙﾋ 諏訪清陵高 ｺﾔﾏ ｻｸﾉｽｹ EPLSAC

 6 津田 蒼太(3)     11.63  6 笠原 凌太(2)     12.76 
ﾂﾀﾞ ｿｳﾀ 岡谷南高 ｶｻﾊﾗ ﾘｮｳﾀ 岡谷南高

 7 松澤 琥太郎(3)     12.14  7 山崎 優清(1)     12.88 
ﾏﾂｻﾞﾜ ｺﾀﾛｳ 岡谷東高 ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳｼﾝ 岡谷南部中

 8 鈴木 湊太(2)     12.28  8 篠田 琥生(2)     13.06 
ｽｽﾞｷ ｿｳﾀ EPLSAC ｼﾉﾀﾞ ｺｵ 原中
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決勝 8月30日 11:00

長野県記録(PR)                  20.35 塚原 直貴                    東海大           2006/05/24  
諏訪記録(SR)                    20.35 塚原 直貴                    東海大           2006/05/21  
大会記録(GR)                    21.91 遠藤 晄                      松本国際高       2025        

[ 1組] 風速 -0.5 [ 2組] 風速 -1.2

 1 両角 翔汰(2)     23.01  1 小山 朔之介(2)     26.02 
ﾓﾛｽﾞﾐ ｼｮｳﾀ 諏訪二葉高 ｺﾔﾏ ｻｸﾉｽｹ EPLSAC

 2 久保田 晃倖(1)     23.72  2 篠田 琥生(2)     27.05 
ｸﾎﾞﾀ ﾃﾙﾕｷ 諏訪清陵高 ｼﾉﾀﾞ ｺｵ 原中

 3 上條 将吾     23.72  3 矢﨑 昊太郎(2)     27.51 
ｶﾐｼﾞｮｳ ｼｮｳｺﾞ ｴﾌﾟｿﾝ ﾔｻﾞｷ ｺｳﾀﾛｳ 岡谷東部中

 4 濱 春陽(2)     23.91  4 佐竹 優空(1)     28.43 
ﾊﾏ ﾊﾙﾋ 諏訪清陵高 ｻﾀｹ ﾕﾗ 茅野東部中

 5 小口 翔大(2)     24.49  5 塚本 大和(1)     29.76 
ｵｸﾞﾁ ｶﾅﾀ 岡谷工高 ﾂｶﾓﾄ ﾔﾏﾄ 諏訪南中

 6 鈴木 湊太(2)     25.29   田中 蓮人(2)      
ｽｽﾞｷ ｿｳﾀ EPLSAC ﾀﾅｶ ﾚﾝﾄ 諏訪西中

 7 野村 知宏(3)     25.83 
ﾉﾑﾗ ﾄﾓﾋﾛ 富士見中

   1 両角 翔汰(2) 諏訪二葉高     23.01 (-0.5)   1   1
   2 久保田 晃倖(1) 諏訪清陵高     23.72 (-0.5)   1   2
   3 上條 将吾 ｴﾌﾟｿﾝ     23.72 (-0.5)   1   3
   4 濱 春陽(2) 諏訪清陵高     23.91 (-0.5)   1   4
   5 小口 翔大(2) 岡谷工高     24.49 (-0.5)   1   5
   6 鈴木 湊太(2) EPLSAC     25.29 (-0.5)   1   6
   7 野村 知宏(3) 富士見中     25.83 (-0.5)   1   7
   8 小山 朔之介(2) EPLSAC     26.02 (-1.2)   2   1
   9 篠田 琥生(2) 原中     27.05 (-1.2)   2   2
  10 矢﨑 昊太郎(2) 岡谷東部中     27.51 (-1.2)   2   3
  11 佐竹 優空(1) 茅野東部中     28.43 (-1.2)   2   4
  12 塚本 大和(1) 諏訪南中     29.76 (-1.2)   2   5
    田中 蓮人(2) 諏訪西中          (-1.2) DNS   2    
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決勝 8月30日 12:15

長野県記録(PR)                  46.45 小坂 晃大                    ChinoAs          2024/08/18  
諏訪記録(SR)                    46.45 小坂 晃大                    ChinoAs          2024/08/18  
大会記録(GR)                    49.04 二見 優輝                    諏訪清陵高       2019        

[ 1組] [ 2組]

 1 小野 颯馬(1)     50.04  1 中嶋 祥大(2)     54.36 
ｵﾉ ｿｳﾏ 諏訪清陵高 ﾅｶｼﾞﾏ ｼｮｳﾀ 諏訪二葉高

 2 和田 響一     50.39  2 柏原 佑哉(2)     55.23 
ﾜﾀﾞ ｷｮｳｲﾁ EPLSAC ｶｼﾜﾊﾞﾗ ﾕｳﾔ 岡谷南高

 3 竹本 光騎(4)     52.23  3 木村 諒人(2)   1:10.04 
ﾀｹﾓﾄ ｺｵｷ 諏訪理科大 ｷﾑﾗ ｱｻﾄ 諏訪南中

 4 久保田 晃倖(1)     53.80   佐藤 叶寅(1)      
ｸﾎﾞﾀ ﾃﾙﾕｷ 諏訪清陵高 ｻﾄｳ ｷｮｳﾄﾗ 岡谷東高

 5 西澤 惟定(3)     54.50   大島 千裕(2)      
ﾆｼｻﾞﾜ ﾉﾌﾞｻﾀﾞ 諏訪二葉高 ｵｵｼﾏ ﾁﾋﾛ EPLSAC

 6 矢島 威乎(1)     55.24 
ﾔｼﾞﾏ ｲｵ 諏訪清陵高

   1 小野 颯馬(1) 諏訪清陵高       50.04   1   1
   2 和田 響一 EPLSAC       50.39   1   2
   3 竹本 光騎(4) 諏訪理科大       52.23   1   3
   4 久保田 晃倖(1) 諏訪清陵高       53.80   1   4
   5 中嶋 祥大(2) 諏訪二葉高       54.36   2   1
   6 西澤 惟定(3) 諏訪二葉高       54.50   1   5
   7 柏原 佑哉(2) 岡谷南高       55.23   2   2
   8 矢島 威乎(1) 諏訪清陵高       55.24   1   6
   9 木村 諒人(2) 諏訪南中     1:10.04   2   3
    佐藤 叶寅(1) 岡谷東高 DNS   2    
    大島 千裕(2) EPLSAC DNS   2    

決勝 8月30日 12:45

長野県記録(PR)                1:45.75 川元 奨                      日大             2014/05/11  
諏訪記録(SR)                  1:48.33 二見 優輝                    筑波大           2023/09/23  
大会記録(GR)                  1:54.79 二見 優輝                    諏訪清陵高       2019        

 1 竹原 慎作(2)   1:56.59 
ﾀｹﾊﾗ ｼﾝｻｸ 下諏訪向陽高

 2 西澤 惟定(3)   2:06.32 
ﾆｼｻﾞﾜ ﾉﾌﾞｻﾀﾞ 諏訪二葉高

 3 関 佑翔(1)   2:11.76 
ｾｷ ﾕｳﾄ 岡谷東高

 4 杉本 昊夢(3)   2:17.74 
ｽｷﾞﾓﾄ ﾋﾛﾑ 原中

 5 武居 杜波(2)   2:30.87 
ﾀｹｲ ﾄﾜ 岡谷北部中

 6 猪口 泰一郎(1)   2:38.75 
ｲﾉｸﾁ ﾀｲﾁﾛｳ 岡谷工高

 7 名取 篤希(1)   2:48.08 
ﾅﾄﾘ ｱﾂｷ 長峰中

 8 堀 颯太(1)   3:11.94 
ﾎﾘ ｿｳﾀ 長峰中

  平林 優織(2)      
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾘ EPLSAC
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決勝 8月30日 10:20

長野県記録(PR)                3:38.49 佐藤 清治                    佐久長聖高       1999/05/22  
諏訪記録(SR)                  3:42.08 關 颯人                      東海大           2017/08/04  
大会記録(GR)                  4:03.18 牛山 雄平                    諏訪二葉高       2009        

[ 1組] [ 2組]

 1 牛山 純一   4:11.95  1 井田 惇貴(2)   4:32.09 
ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾝｲﾁ ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ ｲﾀﾞ ｱﾂｷ 茅野東部中

 2 田畑 真司(3)   4:12.90  2 堀内 結太(3)   4:35.52 
ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ 岡谷南部中 ﾎﾘｳﾁ ﾕｳﾀ 富士見中

 3 小林 亮太(2)   4:14.29  3 小野 駈(3)   4:36.45 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ 諏訪清陵高 ｵﾉ ｶｹﾙ EPLSAC

 4 藤井 将惟(2)   4:16.18  4 小平 佑(1)   4:37.83 
ﾌｼﾞｲ ｼｮｳｲ 諏訪二葉高 ｺﾀﾞｲﾗ ﾀｽｸ 諏訪二葉高

 5 雨宮 駿太郎(3)   4:19.33  5 古屋 銀二(3)   4:44.37 
ｱﾒﾐﾔ ｼｭﾝﾀﾛｳ 富士見中 ﾌﾙﾔ ｷﾞﾝｼﾞ 茅野東部中

 6 伊東 拓真(1)   4:23.64  6 野村 知宏(3)   4:51.88 
ｲﾄｳ ﾀｸﾏ 諏訪清陵高 ﾉﾑﾗ ﾄﾓﾋﾛ 富士見中

 7 澤田 陽(1)   4:29.76  7 上島 南(2)   4:54.67 
ｻﾜﾀﾞ ﾊﾙ 諏訪清陵高 ｶﾐｼﾞﾏ ﾐﾅﾐ 諏訪清陵高

 8 大島 嵩琉(3)   4:33.68  8 徳竹 裕輝(2)   4:57.88 
ｵｵｼﾏ ﾀｹﾙ 富士見中 ﾄｸﾀｹ ﾕｳｷ 下諏訪中

 9 加藤 美仁(3)   4:36.34  9 平林 優織(2)   4:59.11 
ｶﾄｳ ﾐﾄ 岡谷南部中 ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾘ EPLSAC

10 小林 奏斗(2)   4:36.84 10 小林 優輝(2)   4:59.44 
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾅﾄ 原中 ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｻｷ 富士見中

11 杉本 昊夢(3)   4:37.24 11 菊池 唯仁(2)   5:12.44 
ｽｷﾞﾓﾄ ﾋﾛﾑ 原中 ｷｸﾁ ﾕｲﾄ 原中

12 中橋 廉造(2)   4:38.55 12 堀内 淳太(1)   5:18.08 
ﾅｶﾊｼ ﾚﾝｿﾞｳ ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ ﾎﾘｳﾁ ｼﾞｭﾝﾀ 富士見中

13 成田 一真(2)   4:45.37 13 宮坂 友稀(2)   5:34.08 
ﾅﾘﾀ ｶｽﾞﾏ ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ ﾐﾔｻｶ ﾄﾓｷ 諏訪南中

  田中 惺三郎(3)        吉澤 俊太(2)      
ﾀﾅｶ ｾｲｻﾌﾞﾛｳ 原中 ﾖｼｻﾞﾜ ｼｭﾝﾀ 諏訪清陵高

[ 3組]

 1 牛山 虎徹(1)   5:12.31 
ｳｼﾔﾏ ｺﾃﾂ ChinoAs

 2 福澤 青(2)   5:18.85 
ﾌｸｻﾞﾜ ｱｵ 岡谷西部中

 3 加藤 有真(1)   5:27.99 
ｶﾄｳ ｱﾙﾏ 岡谷南部中

 4 猪口 泰一郎(1)   5:28.23 
ｲﾉｸﾁ ﾀｲﾁﾛｳ 岡谷工高

 5 松下 瑠希(2)   5:38.05 
ﾏﾂｼﾀ ﾙｷ 諏訪西中

 6 小河原 論一(1)   5:39.23 
ｵｶﾞﾜﾗ ﾕｲﾁ 茅野北部中

 7 土橋 健(2)   5:46.81 
ﾂﾁﾊｼ ﾀｹﾙ 諏訪西中

 8 堀田 航生(1)   6:04.24 
ﾎｯﾀ ｺｳｷ EPLSAC

 9 河西 結吾(3)   6:11.89 
ｶｻｲ ﾕｳｺﾞ 岡谷北部中

10 杉本 亘輝(1)   6:18.37 
ｽｷﾞﾓﾄ ｺｳｷ ChinoAs

11 竹内 悠真(1)   6:32.14 
ﾀｹｳﾁ ﾊﾙﾏ 茅野東部中

12 古林 岳大(2)   6:50.38 
ﾌﾙﾊﾞﾔｼ ﾀｹﾙ 岡谷東部中

13 岩附 琉駕(1)   7:04.26 
ｲﾜﾂｷ ﾘｭｳｶﾞ 岡谷西部中

  後藤 巌二(1)      
ｺﾞﾄｳ ｶﾞﾝｼﾞ RC富士見
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   1 牛山 純一 ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ     4:11.95   1   1
   2 田畑 真司(3) 岡谷南部中     4:12.90   1   2
   3 小林 亮太(2) 諏訪清陵高     4:14.29   1   3
   4 藤井 将惟(2) 諏訪二葉高     4:16.18   1   4
   5 雨宮 駿太郎(3) 富士見中     4:19.33   1   5
   6 伊東 拓真(1) 諏訪清陵高     4:23.64   1   6
   7 澤田 陽(1) 諏訪清陵高     4:29.76   1   7
   8 井田 惇貴(2) 茅野東部中     4:32.09   2   1
   9 大島 嵩琉(3) 富士見中     4:33.68   1   8
  10 堀内 結太(3) 富士見中     4:35.52   2   2
  11 加藤 美仁(3) 岡谷南部中     4:36.34   1   9
  12 小野 駈(3) EPLSAC     4:36.45   2   3
  13 小林 奏斗(2) 原中     4:36.84   1  10
  14 杉本 昊夢(3) 原中     4:37.24   1  11
  15 小平 佑(1) 諏訪二葉高     4:37.83   2   4
  16 中橋 廉造(2) ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ     4:38.55   1  12
  17 古屋 銀二(3) 茅野東部中     4:44.37   2   5
  18 成田 一真(2) ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ     4:45.37   1  13
  19 野村 知宏(3) 富士見中     4:51.88   2   6
  20 上島 南(2) 諏訪清陵高     4:54.67   2   7
  21 徳竹 裕輝(2) 下諏訪中     4:57.88   2   8
  22 平林 優織(2) EPLSAC     4:59.11   2   9
  23 小林 優輝(2) 富士見中     4:59.44   2  10
  24 牛山 虎徹(1) ChinoAs     5:12.31   3   1
  25 菊池 唯仁(2) 原中     5:12.44   2  11
  26 堀内 淳太(1) 富士見中     5:18.08   2  12
  27 福澤 青(2) 岡谷西部中     5:18.85   3   2
  28 加藤 有真(1) 岡谷南部中     5:27.99   3   3
  29 猪口 泰一郎(1) 岡谷工高     5:28.23   3   4
  30 宮坂 友稀(2) 諏訪南中     5:34.08   2  13
  31 松下 瑠希(2) 諏訪西中     5:38.05   3   5
  32 小河原 論一(1) 茅野北部中     5:39.23   3   6
  33 土橋 健(2) 諏訪西中     5:46.81   3   7
  34 堀田 航生(1) EPLSAC     6:04.24   3   8
  35 河西 結吾(3) 岡谷北部中     6:11.89   3   9
  36 杉本 亘輝(1) ChinoAs     6:18.37   3  10
  37 竹内 悠真(1) 茅野東部中     6:32.14   3  11
  38 古林 岳大(2) 岡谷東部中     6:50.38   3  12
  39 岩附 琉駕(1) 岡谷西部中     7:04.26   3  13
    田中 惺三郎(3) 原中 DNS   1    
    吉澤 俊太(2) 諏訪清陵高 DNS   2    
    後藤 巌二(1) RC富士見 DNS   3    
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 4330
 4124

 4118
 2615
 4196

組 順位
 3834
 4030
  108
 2612
 4712

 4144
 4710
 4711
 4029
 4804
 4121

Bib 氏  名 都道府県 所属名 記録 備考

  118
  120

男子

1500m
タイムレース

順位



決勝 8月30日  8:20

長野県記録(PR)               13:17.19 山口 竣平                    早大             2026/07/04  
諏訪記録(SR)                 13:35.81 關 颯人                      東海大           2017/07/22  
大会記録(GR)                 14:53.31 牛山 純一                    ｼﾃｨｰﾗﾝﾅｰ         2019        

 1 牛山 純一  16:25.27 
ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾝｲﾁ ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ

 2 関 佑翔(1)  16:25.37 
ｾｷ ﾕｳﾄ 岡谷東高

 3 渡辺 優樹  18:02.88 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ 癒しの森AC

1  6629

3  3834

2   193

男子

5000m

決勝

順 ORD Bib 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 8月30日  9:25

長野県記録(PR)                  13.60 小口 蒼葉                    法大             2026/08/14  
諏訪記録(SR)                    13.60 小口 蒼葉                    法大             2026/08/14  
大会記録(GR)                    14.98 吉村 健吾                    茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ      2022        

風速 +0.7

 1 櫻井 佑樹(1)     19.22 
ｻｸﾗｲ ﾕｳｷ 諏訪清陵高

決勝 8月30日  9:15

長野県中学記録(CR)              13.84 高橋 颯太                    軽井沢A&AC       2026/08/06  
諏訪記録(SR)                    14.54 小口 蒼葉                    諏訪西           2021/08/03  
大会記録(GR)                    15.3  藤森 要                      上諏訪中         1987        

風速 +0.4

 1 鈴木 颯斗(3)     15.79 
ｽｽﾞｷ ﾊﾔﾄ 諏訪南中

 2 小林 慶彦(1)     18.45 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾖｼﾋｺ ChinoAs

 3 田中 滉樹(3)     18.79 
ﾀﾅｶ ｺｳｷ 茅野ｱｽﾘｰﾄ

 4 牛山 翔太(1)     18.88 
ｳｼﾔﾏ ｼｮｳﾀ ChinoAs

 5 伊東 快晟(1)     21.42 
ｲﾄｳ ｶｲｾｲ EPLSAC

 6 小池 礼桜(2)     21.73 
ｺｲｹ ﾚｲｵ 永明中

  井原 暖真(2)      
ｲﾊﾗ ﾊﾙﾏ 諏訪南中

4   117

男子

110mH(1.067m)

決勝

順 ﾚｰﾝ Bib 氏  名 所属名 記録／備考

7  4796
DNS

2  4889

5  4400

4  4143

6  4331

8  4334

中学男子

110mH(0.914m)

決勝

順 ﾚｰﾝ Bib 氏  名 所属名 記録／備考
3  4789



決勝 8月30日 13:00

長野県記録(PR)                  40.59                              佐久長聖高       2022/05/27  
                                      （木村 伊吹・落合 華七斗・安坂 丈瑠・福澤 耀明）
諏訪記録(SR)                    41.49                              東海大諏訪高     2020/08/29  
                                      （遠山 龍之介・川口 祥延・今井 頼人・河野 統徳）
大会記録(GR)                    42.73                              東海大諏訪高     2022        
                                      （小口 蒼葉・臼井 伶・酒井 隼斗・鈴木 慎吾）

[ 1組] [ 2組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 Bib 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 Bib 氏  名 記録／備考
 1   7 諏訪清陵高   115 濱 春陽(2)     44.15  1   6 岡谷北部中  5217 井澤 太希(1)     51.14 

ｽﾜｾｲﾘｮｳｺｳ ﾊﾏ ﾊﾙﾋ ｵｶﾔﾎｸﾌﾞﾁｭｳ ｲｻﾞﾜ ﾀｲｷ
  116 小野 颯馬(1)  4449 守屋 櫂(2)

ｵﾉ ｿｳﾏ ﾓﾘﾔ ｶｲ
  119 久保田 晃倖(1)  4447 武居 杜波(2)

ｸﾎﾞﾀ ﾃﾙﾕｷ ﾀｹｲ ﾄﾜ
  110 小林 駿治(2)  4443 手島 秀斗(3)

ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝｼﾞ ﾃｼﾏ ｼｭｳﾄ
 2   3 岡谷東高   189 酒井 春真(2)     44.90  2   4 諏訪南中  4797 木村 諒人(2)     52.88 

ｵｶﾔﾋｶﾞｼ ｻｶｲ ﾊﾙﾏ ｽﾜﾐﾅﾐﾁｭｳ ｷﾑﾗ ｱｻﾄ
  182 中澤 蓮(1)  4793 大橋 統也(2)

ﾅｶｻﾞﾜ ﾚﾝ ｵｵﾊｼ ﾄｳﾔ
  190 藤森 陸斗(2)  4979 塚本 大和(1)

ﾌｼﾞﾓﾘ ﾘｸﾄ ﾂｶﾓﾄ ﾔﾏﾄ
  192 金子 悠大(1)  4798 弾塚 思温(2)

ｶﾈｺ ﾕｳﾀﾞｲ ﾀﾞﾝﾂﾞｶ ｼｵﾝ
 3   5 ChinoAs  4333 小林 詠太(1)     48.77  3   3 茅野北部中  5095 小松 蕉平(1)     54.82 

ﾁﾉｱｽﾚﾁｯｸｽ ｺﾊﾞﾔｼ ｴｲﾀ ﾁﾉﾎｸﾌﾞﾁｭｳ ｺﾏﾂ ｼｮｳﾍｲ
 4335 宮崎 麓祐(1)  5092 金子 尚生(1)

ﾐﾔｻﾞｷ ﾛｸｽｹ ｶﾈｺ ﾅｵｷ
 4329 岩下 琉心(1)  4332 大平 篤人(1)

ｲﾜｼﾀ ﾘｭｳｺﾞ ｵｵﾀﾞｲﾗ ｱﾂﾄ
 4334 小林 慶彦(1)  5090 原 楓季(1)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾖｼﾋｺ ﾊﾗ ﾌｳｷ
 4   4 EPLSAC  5036 和合 新太(1)     50.36  4   5 岡谷西部中  5199 徳武 隼仁(1)     58.19 

ｴﾌﾟﾙｽｴｰｼｰ ﾜｺﾞｳ ｱﾗﾀ ｵｶﾔｾｲﾌﾞﾁｭｳ ﾄｸﾀｹ ﾊﾔﾄ
 4808 鈴木 湊太(2)  5196 網野 巧望(1)

ｽｽﾞｷ ｿｳﾀ ｱﾐﾉ ﾀｸﾐ
 4807 小山 朔之介(2)  5197 岩附 琉駕(1)

ｺﾔﾏ ｻｸﾉｽｹ ｲﾜﾂｷ ﾘｭｳｶﾞ
 5033 大矢 丈太郎(1)  4138 福澤 青(2)

ｵｵﾔ ｼﾞｮｳﾀﾛｳ ﾌｸｻﾞﾜ ｱｵ
 5   6 岡谷東部中  4293 矢﨑 昊太郎(2)     54.82 

ｵｶﾔﾄｳﾌﾞﾁｭｳ ﾔｻﾞｷ ｺｳﾀﾛｳ
 4294 風間 瑛太(2)

ｶｻﾞﾏ ｴｲﾀ
 5072 小松 輝(1)

ｺﾏﾂ ﾋｶﾙ
 5073 原 愛翔(1)

ﾊﾗ ﾏﾅﾄ

   1 諏訪清陵高     44.15 濱 春陽(2) 小野 颯馬(1) 久保田 晃倖(1)小林 駿治(2)   1   1
   2 岡谷東高     44.90 酒井 春真(2) 中澤 蓮(1) 藤森 陸斗(2) 金子 悠大(1)   1   2
   3 ChinoAs     48.77 小林 詠太(1) 宮崎 麓祐(1) 岩下 琉心(1) 小林 慶彦(1)   1   3
   4 EPLSAC     50.36 和合 新太(1) 鈴木 湊太(2) 小山 朔之介(2)大矢 丈太郎(1)  1   4
   5 岡谷北部中     51.14 井澤 太希(1) 守屋 櫂(2) 武居 杜波(2) 手島 秀斗(3)   2   1
   6 諏訪南中     52.88 木村 諒人(2) 大橋 統也(2) 塚本 大和(1) 弾塚 思温(2)   2   2
   7 茅野北部中     54.82 小松 蕉平(1) 金子 尚生(1) 大平 篤人(1) 原 楓季(1)   2   3
   7 岡谷東部中     54.82 矢﨑 昊太郎(2)風間 瑛太(2) 小松 輝(1) 原 愛翔(1)   1   5
   9 岡谷西部中     58.19 徳武 隼仁(1) 網野 巧望(1) 岩附 琉駕(1) 福澤 青(2)   2   4

順位備考 ｵｰﾀﾞｰ1 ｵｰﾀﾞｰ2 ｵｰﾀﾞｰ3 ｵｰﾀﾞｰ4

男子

4×100m

決勝

組

タイムレース

順位 所属名 都道府県 記録



決勝 8月30日  9:00

長野県記録(PR)                   2.18 吉田 剛                      仙台大           2002/05/19  
諏訪記録(SR)                     2.15 関 泰一                      東洋大           1979/10/28  
大会記録(GR)                     2.01 丸山貴倫　中村伊吹           諏東理大　松本大 2016　2023  

1m60 1m65 1m70 1m73
黒岩 昴輝(2) - - - - - - - - - o
ｸﾛｲﾜ ﾘｭｳｷ 岡谷東高 o o xo xxx
金子 悠大(1) - - - - - - - - - xo
ｶﾈｺ ﾕｳﾀﾞｲ 岡谷東高 xo xo xo xxx
山中 佑真(2) - - - - - - - - - xo
ﾔﾏﾅｶ ﾕｳﾏ 岡谷南高 o xo xxx
青木 乃信(2) - - - - - - - o xo xo
ｱｵｷ ﾀﾞｲｼﾝ 岡谷南高 xxx
矢ｹ﨑 能磨(2) - - - - - - o o xxx
ﾔｶﾞｻｷ ﾄｳﾏ 岡谷南高
小林 駿治(2) - - - - - - xxo xxo xxx
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝｼﾞ 諏訪清陵高
櫻井 佑樹(1) - - - - - o xxx
ｻｸﾗｲ ﾕｳｷ 諏訪清陵高
牛山 翔太(1) - - - o xxo xxx
ｳｼﾔﾏ ｼｮｳﾀ ChinoAs
小平 寛太(2) o - o o xxx
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾝﾀ 茅野北部中
小松 蕉平(1) o - o xxx
ｺﾏﾂ ｼｮｳﾍｲ 茅野北部中
松尾 樹(3) DNS
ﾏﾂｵ ｲﾂｷ 岡谷北部中

10 1  5095
 1.20

4  4446
     

8 2  4331
 1.30

9 3  4197
 1.25

6 5   110
 1.45

7 8   117
 1.35

4 9   217
 1.55

5 6   220
 1.45

2 10   192
 1.70

3 11   221
 1.65

記録 備考

1 7   188
 1.70

1m35 1m40 1m45 1m50

男子

走高跳

決勝

順位 試技 Bib 氏  名 所属名
1m10 1m15 1m20 1m25 1m30 1m55



決勝 8月30日  8:40

長野県記録(PR)                   5.41 内山 朋也                    筑波大院         2022/06/25  
諏訪記録(SR)                     4.80 加賀見 一輝                  東学大           2017/05/03  
大会記録(GR)                     4.40 荒井 洋光                    ﾔﾏﾄﾔ             2009        

3m00 3m10 3m20 3m30 3m40 3m50 3m60 3m70 3m80 3m90
4m00 4m10 4m41

小林 空良(2) - - - - - - - - - -  4.10
ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ 下諏訪向陽高 - - - - - - - - o -

xo o xxx
牧 慶貴(3) - - - - - - - - - -  4.00
ﾏｷ ﾖｼﾀｶ 岡谷南高 - - - - - - o - xxo -

xo xxx
加賀見 一輝 - - - - - - - - - -  3.60
ｶｶﾞﾐ ｲｯｷ ChinoAs - - - - xxo - xo xxx

岡戸 獅門(3) - - - - - - - - - -  3.40
ｵｶﾄﾞ ｼﾓﾝ 岡谷東高 - - - - o - xxx

伊藤 慧(2) - - - - - - - - xo o  3.40
ｲﾄｳ ｹｲ 茅野ｱｽﾘｰﾄ o o o xo xo xxx

田中 滉樹(3) - - - - - - - - - -  3.30
ﾀﾅｶ ｺｳｷ 茅野ｱｽﾘｰﾄ xo o o o xxx

井出 蒼維(1) - - - o o xxo xxx  2.40
ｲﾃﾞ ｱｵｲ 茅野ｱｽﾘｰﾄ

鴨 侑李(1) o o o xxx  1.80
ｶﾓ ﾕｳﾘ 茅野北部中

荒川 龍平(2) - - - - - - - - - -      NM
ｱﾗｶﾜ ﾘｭｳﾍｲ 茅野ｱｽﾘｰﾄ - - - - - - xxx

田中 米人      DNS
ﾀﾅｶ ﾖﾈﾄ 茅野ｱｽﾘｰﾄ

4   516

8 6  5293

5  4120

6 1  4143

7 3  4553

4 9   184

5 2  4113

2 8   211

3 7  6126

記録 備考

1 10   176

2m40 2m60 2m70 2m80 2m901m80 2m00 2m20

男子

棒高跳

決勝

順位 試技 Bib 氏  名 所属名
1m40 1m60



決勝 8月30日  9:00

長野県記録(PR)                   7.94 嶺村 鴻汰                    筑波大           2014/06/08  
諏訪記録(SR)                     7.69 松本 陸                      信州大           2021/08/21  
大会記録(GR)                     7.10 小松 茂美                    岡谷東高教       1976        

 ３回の
 最高記録

上條 将吾    x   6.53   6.50    6.53   6.84   6.66    x    6.84 
ｶﾐｼﾞｮｳ ｼｮｳｺﾞ ｴﾌﾟｿﾝ         -0.9   -0.2    -0.9   +0.2   -1.2          +0.2
小林 蓮    x   5.91    -    5.91   6.43    x    x    6.43 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ Mt.Rex         -1.4          -1.4   +0.9                +0.9
両角 翔汰(2)    x   5.78   5.81    5.81   5.71   5.97   5.71    5.97 
ﾓﾛｽﾞﾐ ｼｮｳﾀ 諏訪二葉高         +0.1   -0.5    -0.5   +0.9   -0.2   +0.1    -0.2
手島 秀斗(3)   5.42   5.63   5.57    5.63   5.54   5.34   5.49    5.63 
ﾃｼﾏ ｼｭｳﾄ 岡谷北部中   +0.2   -0.7   -0.5    -0.7   -0.1   -1.2   +0.8    -0.7
鈴木 颯斗(3)    x   4.91   4.97    4.97   5.29   5.04   5.40    5.40 
ｽｽﾞｷ ﾊﾔﾄ 諏訪南中         +0.6   -0.5    -0.5   -1.2   -0.4   +0.3    +0.3
荒川 龍平(2)   4.92   4.92   5.10    5.10    r          5.10 
ｱﾗｶﾜ ﾘｭｳﾍｲ 茅野ｱｽﾘｰﾄ    0.0   +0.6   -0.4    -0.4                      -0.4
岩下 琉心(1)    x   4.88    x    4.88   4.99   4.99   4.92    4.99 
ｲﾜｼﾀ ﾘｭｳｺﾞ ChinoAs         +0.5          +0.5   +0.3   -0.8   -0.1    -0.8
矢﨑 越至(2)   4.79   4.83    x    4.83   4.34   4.78   4.66    4.83 
ﾔｻﾞｷ ｴﾂｼ 諏訪西中    0.0   +1.0          +1.0    0.0   -0.3   -0.3    +1.0
大矢 丈太郎(1)   4.80   4.64   4.79    4.80             4.80 
ｵｵﾔ ｼﾞｮｳﾀﾛｳ EPLSAC    0.0   -0.1   -0.2     0.0                       0.0
大橋 統也(2)   4.40   4.73   4.80    4.80             4.80 
ｵｵﾊｼ ﾄｳﾔ 諏訪南中   -0.5   +0.3   -0.4    -0.4                      -0.4
宮坂 碧(2)   4.27   4.68   4.65    4.68             4.68 
ﾐﾔｻｶ ｿﾗ 諏訪西中    0.0   +0.4   -0.2    +0.4                      +0.4
金子 尚生(1)    x   4.39    x    4.39             4.39 
ｶﾈｺ ﾅｵｷ 茅野北部中         +0.5          +0.5                      +0.5
井出 蒼維(1)   4.04    x   4.18    4.18             4.18 
ｲﾃﾞ ｱｵｲ 茅野ｱｽﾘｰﾄ    0.0         +0.3    +0.3                      +0.3
宮崎 麓祐(1)   4.16   3.98    x    4.16             4.16 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾛｸｽｹ ChinoAs   -0.5    0.0          -0.5                      -0.5
中村 仁(2)   3.87   3.93   4.12    4.12             4.12 
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾛ 岡谷南高   -0.5    0.0   -0.2    -0.2                      -0.2
大平 篤人(1)    x   4.04    x    4.04             4.04 
ｵｵﾀﾞｲﾗ ｱﾂﾄ 茅野北部中         -0.2          -0.2                      -0.2
名取 篤希(1)   3.84    x   3.95    3.95             3.95 
ﾅﾄﾘ ｱﾂｷ 長峰中   -0.6         +0.2    +0.2                      +0.2
今井 桐生(2)   3.67   3.88   3.73    3.88             3.88 
ｲﾏｲ ﾄｳｷ 諏訪南中   -0.7   +0.1   +0.2    +0.1                      +0.1
原 楓季(1)    x    x    x                   NM
ﾊﾗ ﾌｳｷ 茅野北部中                                                   
小平 寛太(2)                            DNS
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾝﾀ 茅野北部中                                                   
吉田 陸翔(1)                            DNS
ﾖｼﾀﾞ ﾘｸﾄ 長峰中                                                   
大島 千裕(2)                            DNS
ｵｵｼﾏ ﾁﾋﾛ EPLSAC                                                   

4  5159

12  4117

5  5090

3  4197

17 2  5161

18 6  4800

15 8   219

16 9  4332

13 7  4553

14 10  4335

11 14  4479

12 16  5092

9 15  5033

10 1  4793

7 13  4329

8 11  4477

5 18  4789

6 17  4120

3 19  2613

4 20  4443

1 21  4319

2 22  6840

備考

男子

走幅跳

決勝

順位 試技 -3- -4- -5- -6- 記録Bib 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 8月30日 13:20

長野県記録(PR)                  16.98 石川 和義                    筑波大           2004/10/10  
諏訪記録(SR)                    15.69 小松 茂美                    岡谷東高教       1976/04/25  
大会記録(GR)                    15.20 小松 茂美                    岡谷東高教       1976        

 ３回の
 最高記録

金子 司  13.10  12.87  13.21   13.21  13.49    x  13.78   13.78 
ｶﾈｺ ﾂｶｻ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ   +1.0   -1.0   -0.1    -0.1   +0.2         -1.2    -1.2
手島 秀斗(3)  12.28  11.84  12.24   12.28  11.61  11.32  12.00   12.28 
ﾃｼﾏ ｼｭｳﾄ 岡谷北部中   +1.3   -1.1   +0.8    +1.3   -1.5   +1.1   +0.5    +1.3

1 2  5337

2 1  4443

備考

男子

三段跳

決勝

順位 試技 -3- -4- -5- -6- 記録Bib 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 8月30日  9:00

長野県記録(PR)                  16.66 米倉 朋輝                    協栄電気興業     2024/05/19  
諏訪記録(SR)                    12.69 北村 兼貞                    ヤシカ           1963        
大会記録(GR)                    12.69 北村 兼貞                    ﾔｼｶ              1963        

 ３回の
 最高記録

原田 将希
ﾊﾗﾀﾞ ﾏｻｷ 茅野市陸協
赤瀬 崇
ｱｶｾ ﾀｶｼ ｴﾌﾟｿﾝ

決勝 8月30日  9:00

長野県中学記録(CR)              14.43 小柳 勇斗                    七二会           2023/08/22  
諏訪記録(SR)                    13.12 小松 福門                    長峰             2024/07/27  
大会記録(GR)                    11.57 永田 智哉                    岡谷西部中       2017        

 ３回の
 最高記録

天間 元晴(2)
ﾃﾝﾏ ﾓﾄﾊﾙ 岡谷西部中
小松 隼輔(2)
ｺﾏﾂ ｼｭﾝｽｹ 岡谷東部中
坂本 滉英(1)
ｻｶﾓﾄ ｺｳｴｲ 茅野北部中
横内 逸人(2) DNS
ﾖｺｳﾁ ﾊﾔﾄ 諏訪南中

-5- -6- 記録 備考-4-

男子

砲丸投(7.260kg)

決勝

順位 試技 Bib 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

1 2  1019
  8.01   8.81

   x   7.23 

  8.89    8.89   8.24   8.36   7.88   8.89 

  7.23    7.23    x    x
2 1  3020

  7.22   6.96

       

  6.77    6.77   6.53   6.69   6.83 

             

  6.83

1  4799
      

3 2  5089
  6.61   6.71

  8.29   8.29 

 10.30   10.30   9.88   9.20  10.30 

  8.06    8.10   8.13   7.78

 10.01

2 3  4292
  7.42   8.10

1 4  4139
 10.24  10.21

備考

中学男子

砲丸投(5.000kg)

決勝

順位 試技 Bib 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録



決勝 8月30日 11:30

長野県記録(PR)                  51.13 北村 将也                    同大院           2025/06/07  
諏訪記録(SR)                    40.02 箕輪 健二                    下諏訪向陽高教   1995/07/23  
大会記録(GR)                    39.22 箕輪 健二                    向陽ｸﾗﾌﾞ         1992        

 ３回の
 最高記録

原田 将希
ﾊﾗﾀﾞ ﾏｻｷ 茅野市陸協
赤瀬 崇
ｱｶｾ ﾀｶｼ ｴﾌﾟｿﾝ

決勝 8月30日 11:30

長野県中学記録(CR)              39.00 古田 優耶                    南宮             2018/10/07  
諏訪記録(SR)                    33.91 小松 福門                    長峰             2024/10/19  
大会記録(GR)                    29.45 河西 秀作                    永明中           2010        

 ３回の
 最高記録

天間 元晴(2)
ﾃﾝﾏ ﾓﾄﾊﾙ 岡谷西部中
伊藤 慧(2)
ｲﾄｳ ｹｲ 茅野ｱｽﾘｰﾄ
宮坂 昊空(3) DNS
ﾐﾔｻｶ ｿﾗ 岡谷北部中

備考

中学男子

円盤投(1.500kg)

決勝

順位 試技 Bib 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録

1 3  4139
 27.37    o

2 1  4113
   o    o  20.03 

   x   27.37    x  27.98  27.98 

 17.36   17.36    o    o

   o

             

 20.03

   

 25.00 

2 2  3020
   x  21.12    x   21.12    x

2  4442
          

   o    x  21.12 

 23.07   23.07    x    o  25.00
1 1  1019

   o    o

男子

円盤投(2.000kg)

決勝

順位 試技 Bib 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -5- -6- 記録 備考-4-



決勝 8月30日 13:00

長野県記録(PR)                  78.53 清川 裕哉                    東海大院         2026/06/13  
諏訪記録(SR)                    65.09 小平 将斗                    中京大           2022/08/01  
大会記録(GR)                    55.50 清水 拓也                    東海大三高       2000        

 ３回の
 最高記録

髙木 真慈(2)
ﾀｶｷﾞ ｼﾝｼﾞ 岡谷南高
小林 駿治(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝｼﾞ 諏訪清陵高
中村 祐俊(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾛﾄｼ 諏訪清陵高

決勝 8月30日 13:00

長野県中学記録(CR)              73.07 成田 将吾                    駒ヶ根東         2023/08/27  
諏訪記録(SR)                    65.97 小平 将斗                    長峰             2018/10/12  
大会記録(GR)                    63.67 小平 将斗                    長峰中           2018        

 ３回の
 最高記録

小池 昴(3)
ｺｲｹ ｽﾊﾞﾙ 茅野東部中

備考

中学男子

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

決勝

順位 試技 Bib 氏  名 所属名 -1-

1 1  5251
   o    o  23.92  21.12   21.12  23.92    o    o

2 1   110
   -

記録

   o   28.72    x    x    x  28.72 

-4- -5- -6--2- -3-

3 3   111
 28.72    x

 35.27    o   35.27    o    x  36.33 

   o   38.01    o    o  42.86

 36.33

 42.86 
1 2   218

 38.01    o

男子

やり投(800g)

決勝

順位 試技 Bib 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -5- -6- 記録 備考-4-


