
第79回長野県陸上競技選手権大会マラソン競技 　RESULT

開催日時： 2026年4月19日（日）8:30スタート

コース： 長野マラソン長距離競走路

主　催： (一財)長野陸上競技協会 総　　務：百瀬 貴

測定区分： Transponder 審 判 長：小林 幸太郎

記録主任：瀧沢 佳生

男子　 女子　
大会記録 2:14:42 牛山 純一 (CITY RUNNER)  2022 大会記録 2:39:05 湯澤 ほのか (上伊那郡陸協)  2019

※完走者のみ ※完走者のみ

順位 No. 氏　名 所　属 記録 順位 No. 氏　名 所　属 記録

1 216 山本 蒼天 ﾔﾏﾓﾄ ｿｳﾀ 飯田下伊那陸協 2:22:34 1 1956 飯嶋 桃子 ｲｲｼﾞﾏ ﾓﾓｺ 長野県信用組合 2:58:19
2 538 寺西 諒祐 ﾃﾗﾆｼ ﾘｮｳｽｹ 飯田下伊那陸協 2:24:31 2 1962 表 知史 ｵﾓﾃ ﾁﾌﾐ 安曇野ＡＣ 3:09:08
3 210 鈴木 一心 ｽｽﾞｷ ｲｯｼﾝ 松本大 2:28:00 3 2909 深澤 章代 ﾌｶｻﾜ ｱｷﾖ 松本市陸協 3:14:53
4 247 筒井 崇文 ﾂﾂｲ ﾀｶﾌﾐ 飯田下伊那陸協 2:28:07 4 1984 鹿野 恵利子 ｼｶﾉ ｴﾘｺ 長野市陸協 3:15:38
5 225 小林 敏明 ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｼｱｷ ＵＴＣ 2:28:23 5 1958 小林 美香 ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｶ 長野市陸協 3:22:36
6 236 牧内 祥広 ﾏｷｳﾁ ｱｷﾋﾛ 腰越JSC 2:29:26 6 2937 高安 結衣 ﾀｶﾔｽ ﾕｲ 癒しの森ＡＣ 3:24:04
7 529 山田 大輔 ﾔﾏﾀﾞ ﾀﾞｲｽｹ 松本市陸協 2:29:48 7 3906 宮川 莉緒 ﾐﾔｶﾞﾜ ﾘｵ 須坂市陸協 3:28:56
8 222 髙島 健人 ﾀｶｼﾏ ﾀｹﾄ 松本市陸協 2:30:39 8 1963 田子 忍 ﾀｺﾞ ｼﾉﾌﾞ シティランナー 3:30:42
9 238 柳澤 貫太 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾝﾀ 長野市駅伝部 2:32:56 9 3927 中澤 恵美 ﾅｶｻﾞﾜ ﾒｸﾞﾐ 長野市陸上教室 3:37:52

10 223 牛山 純一 ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾝｲﾁ シティランナー 2:33:31 10 1981 深澤 真由美 ﾌｶｻﾞﾜ ﾏﾕﾐ 安曇野市陸協 3:38:07
11 218 小林 勝太 ｺﾊﾞﾔｼ ｼｮｳﾀ 佐久市陸協 2:33:39 11 3924 佐塚 裕美子 ｻﾂｶ ﾕﾐｺ 佐久市陸協 3:40:08
12 204 池田 悠司 ｲｹﾀﾞ ﾁｶｼ 諏訪市陸協 2:33:55 12 6922 梅本 加菜 ｳﾒﾓﾄ ｶｱﾅ 信大医陸 3:50:56
13 235 柳澤 瑞樹 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾐｽﾞｷ ＵＴＣ 2:34:39 13 1955 中島 愛優 ﾅｶｼﾞﾏ ｱﾕ 東京理科大 3:58:36
14 601 仲條 菜生 ﾅｶｼﾞｮｳ ﾅｵ 飯山市陸協 2:35:23 14 4903 須藤 吉仕子 ｽﾄｳ ｷｼｺ 長野マスターズ 4:04:14
15 263 伊藤 洸介 ｲﾄｳ ｺｳｽｹ 飯田下伊那陸協 2:35:45 15 4918 牛山 あゆみ ｳｼﾔﾏ ｱﾕﾐ シティランナー 4:25:40
16 248 西中山 宏 ﾆｼﾅｶﾔﾏ ﾋﾛｼ 癒しの森ＡＣ 2:37:45
17 296 松野 淳司 ﾏﾂﾉ ｼﾞｭﾝｼﾞ 癒しの森ＡＣ 2:38:03
18 233 荒井 佑輔 ｱﾗｲ ﾕｳｽｹ 須坂市陸協 2:38:10
19 224 田中 章浩 ﾀﾅｶ ｱｷﾋﾛ 長野市陸協 2:40:40
20 301 宮田 光朗 ﾐﾔﾀ ﾐﾂｱｷ シティランナー 2:44:06
21 306 大澤 浩二 ｵｵｻﾜ ｺｳｼﾞ 千曲市陸協 2:44:44
22 652 清水 優 ｼﾐｽﾞ ﾏｻﾙ 佐久市陸協 2:44:55
23 515 新津 大地 ﾆｲﾂ ﾀﾞｲﾁ NDF 2:45:31
24 588 宮本 泰佑 ﾐﾔﾓﾄ ﾀｲｽｹ 佐久市陸協 2:45:42
25 567 犬童 啓太 ｲﾇﾄﾞｳ ｹｲﾀ 須坂市陸協 2:47:12
26 277 青木 俊樹 ｱｵｷ ﾄｼｷ 癒しの森ＡＣ 2:48:29
27 503 青木 颯 ｱｵｷ ﾊﾔﾃ 安曇野ＡＣ 2:48:32
28 582 本田 貴広 ﾎﾝﾀﾞ ﾀｶﾋﾛ 上伊那陸協 2:48:33
29 293 西澤 悟志 ﾆｼｻﾞﾜ ｻﾄｼ 山二発條 2:48:50
30 726 飯野 拓真 ｲｲﾉ ﾀｸﾏ 長野市陸協 2:49:02
31 871 田畑 宏道 ﾀﾊﾞﾀ ﾋﾛﾐﾁ 長野市陸協 2:49:06
32 557 山谷 良登 ﾔﾏﾀﾆ ﾖｼﾄ 千曲市陸協 2:49:27
33 757 和田 明斗 ﾜﾀﾞ ﾋﾛﾄ 佐久市陸協 2:49:28
34 560 寺島 晃次郎 ﾃﾗｼﾏ ｺｳｼﾞﾛｳ 長野市駅伝部 2:50:46
35 214 金澤 拓則 ｶﾅｻﾞﾜ ﾋﾛﾉﾘ 茅野市陸協 2:51:55
36 541 宮下 翼 ﾐﾔｼﾀ ﾂﾊﾞｻ 上水内陸協 2:51:56
37 662 橋詰 直弥 ﾊｼﾂﾞﾒ ﾅｵﾔ 松本市陸協 2:53:12
38 1477 峰村 裕二 ﾐﾈﾑﾗ ﾕｳｼﾞ 上田市陸協 2:53:49
39 2035 松田 暁佳 ﾏﾂﾀﾞ ｱｷﾖｼ 上伊那ＲＵＮＪ 2:54:59
40 646 大瀬 和文 ｵｵｾ ｶｽﾞﾌﾐ 中高陸協 2:55:57
41 816 中澤 俊喜 ﾅｶｻﾞﾜ ﾄｼｷ 上水内陸協 2:56:19
42 660 宮坂 理輝 ﾐﾔｻｶ ﾘｷ 下諏訪スポ協 2:56:49
43 304 羽川 英一 ﾊｶﾞﾜ ｴｲｲﾁ 茅野市陸協 2:57:24
44 511 大久保 貴志 ｵｵｸﾎﾞ ﾀｶｼ 長野市駅伝部 2:57:28
45 512 天野 進 ｱﾏﾉ ｽｽﾑ INAFRS 2:59:49
46 269 小林 海仁 ｺﾊﾞﾔｼ ｶｲﾄ NDF 3:01:20
47 869 内川 隆 ｳﾁｶﾜ ﾀｶｼ 安曇野ＡＣ 3:02:48
48 813 堀田 学 ﾎｯﾀ ﾏﾅﾌﾞ みゆき野JAC 3:02:57
49 795 田村 直洋 ﾀﾑﾗ ﾅｵﾋﾛ 長野市陸協 3:04:09
50 1021 清水 健郎 ｼﾐｽﾞ ｹﾝﾛｳ NDF 3:05:00
51 591 櫻井 陽向 ｻｸﾗｲ ﾋﾅﾀ 岡谷市陸協 3:05:29
52 577 小池 勇飛 ｺｲｹ ﾕｳﾋ 千曲市陸協 3:06:38
53 257 松久 哲治 ﾏﾂﾋｻ ﾃﾂﾊﾙ ＵＴＣ 3:08:13
54 1512 関 敬一郎 ｾｷ ｹｲｲﾁﾛｳ 信州ROAD&TRAIL 3:09:23
55 867 山岸 和真 ﾔﾏｷﾞｼ ｶｽﾞﾏ 須坂市陸協 3:14:02
56 1023 小山 稔 ｺﾔﾏ ﾐﾉﾙ 須坂市陸協 3:15:14
57 1308 矢野 陽介 ﾔﾉ ﾖｳｽｹ 須坂市陸協 3:16:45
58 1555 萩原 徹 ﾊｷﾞﾜﾗ ﾄｵﾙ 須坂市陸協 3:17:41
59 3188 松本 剛 ﾏﾂﾓﾄ ﾂﾖｼ 千曲市陸協 3:19:01
60 695 大村 一 ｵｵﾑﾗ ﾊｼﾞﾒ 癒しの森ＡＣ 3:19:55
61 1038 中島 拓磨 ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｸﾏ 長野マスターズ 3:21:53
62 685 石川 雄麻 ｲｼｶﾜ ﾕｳﾏ 中高陸協 3:33:33
63 272 大和田 雅人 ｵｵﾜﾀﾞ ﾏｻﾄ 大北陸協 3:37:45
64 724 武井 湧平 ﾀｹｲ ﾖｳﾍｲ ＵＴＣ 3:37:52
65 2814 佐藤 聖也 ｻﾄｳ ｾｲﾔ 飯山市陸協 3:38:26
66 1496 丸山 豊文 ﾏﾙﾔﾏ ﾄﾖﾌﾐ 長野マスターズ 3:43:02
67 1437 大峽 貴道 ｵｵﾊﾞ ﾀｶﾐﾁ 須坂市陸協 3:44:06
68 2838 工藤 温 ｸﾄﾞｳ ﾊﾙｷ 信大医陸 3:49:10
69 5524 上岡 健志 ｶﾐｵｶ ﾀｹｼ 長野マラソンＣ 4:11:50
70 678 小林 隼人 ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾔﾄ 木曽郡陸協 4:24:01
71 3837 春日 誠 ｶｽｶﾞ ﾏｺﾄ 上田市陸協 4:25:14
72 4551 大峽 惟嵩 ｵｵﾊﾞ ﾀﾀﾞﾀｶ かもしか倶楽部 4:39:02
73 9660 石川 和義 ｲｼｶﾜ ｶｽﾞﾖｼ 長野市陸協 4:47:04


