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第43回北信地区小学生陸上競技大会 2026年5月23日(土)

北信地区チャレンジ中学記録会 決勝一覧表
長野市営陸上競技場

日付 種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

男子小学３年 5/23 １００ｍ 宮原 健 (3) 16.27 田畑 一真 (3) 16.67 吉村 壮平 (3) 17.05 松宗 朔太 (3) 17.51 中井 徳人 (3) 17.74 竹内 橙生 (3) 18.15 高橋 旭陽 (3) 18.28 清水 太翼 (3) 18.38

戸上ｼﾞｭﾆｱ -1.7 埴生小 -1.7 E-NAGANO -1.7 E-NAGANO -1.7 埴生小 -1.9 NDF -1.9 井上小 -1.9 戸隠小 -1.9 

男子小学４年 5/23 １００ｍ 中山 湊士 (4) 16.00 北村 和翔 (4) 16.04 堀内 悠貴 (4) 16.22 丸山 泰佑 (4) 16.35 山岸 大輝 (4) 16.36 宮川 大輝 (4) 16.48 横沢 日々人 (4) 16.97 牧島 李来 (4) 17.01

秋津小 -4.4 長野市陸上教室 -3.8 長野市陸上教室 -3.8 戸上ｼﾞｭﾆｱ -3.8 長野市陸上教室 -3.1 栗ｶﾞ丘小 -4.4 戸上ｼﾞｭﾆｱ -3.8 戸上ｼﾞｭﾆｱ -3.8 

男子小学５年 5/23 １００ｍ 川 泰千 (5) 14.04 池田 智哉 (5) 14.92 高羽 陽大 (5) 15.07 近藤 京佑 (5) 15.50 三橋 叶拓 (5) 15.73 松澤 尚毅 (5) 15.81 小島 陽也 (5) 15.89 山﨑 仁誠 (5) 15.94

戸上ｼﾞｭﾆｱ -1.1 長野市陸上教室 -1.1 埴生小 -1.1 NDF -1.1 木島平小 -1.1 栗ｶﾞ丘小 -3.3 栗ｶﾞ丘小 -3.3 NDF -1.1 

男子小学６年 5/23 １００ｍ 百瀬 陽斗 (6) 13.74 荒井 秀 (6) 14.41 小橋 璃空 (6) 14.48 髙澤 碧 (6) 14.55 齊藤 祐汰 (6) 14.89 本多 亮二 (6) 15.12 萩原 康介 (6) 15.39 牧 凜太郎 (6) 15.48

戸上ｼﾞｭﾆｱ -2.9 高甫小 -2.9 NDF -2.9 飯山城北小 -2.9 井上小 -2.7 戸隠小 -3.7 木島平小 -3.7 井上小 -2.7 

男子小学3･4年 5/23 １０００ｍ 髙見澤 斗義 (4)  3:27.32 小田切 一生 (3)  3:45.43 宮原 歩 (4)  3:46.95 森田 暁仁  3:48.43 福原 琉空 (4)  3:51.43 大日野 詠琉 (4)  4:03.70 柳町 瑠音 (3)  4:10.19 丸山 貴翔 (4)  4:10.65

埴生小 飯山城北小 上山田小 日野小 NDF 埴生小 埴生小 飯山小

男子小学5･6年 5/23 １０００ｍ 髙見澤 凰我 (6)  3:05.71 山本 漣 (6)  3:07.21 青木 湊介 (6)  3:08.46 山田 一心 (5)  3:10.91 畔上 歩大 (5)  3:19.28 石川 蓮麻 (6)  3:20.73 村石 大吾 (6)  3:22.54 大藏 亮河 (6)  3:22.59

埴生小 木島小 上水内駅伝部Jr. 上水内駅伝部Jr. 野沢温泉小 木島平小 高甫小 長野市陸上教室

男子小学３年 5/23 ６０ｍＨ 荒井 勇人 (3) 14.77 後藤 陽向 (3) 14.85 三澤 雄斗 (3) 17.00

(0.6m/6m) 埴生小 -1.5 埴生小 -1.5 埴生小 -1.5 

男子小学４年 5/23 ６０ｍＨ 谷口 陽人 (4) 15.29

(0.6m/6m) 埴生小 -1.5 

男子小学5･6年 5/23 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA 清水 駿理 (6)  1496 三澤 雄介 (6)  1148 傳田 蓮 (5)   982 津田 春陽 (5)   885 照山 丈 (5)   796

(全国ﾙｰﾙ) 牟礼陸上ｸﾗﾌﾞ 埴生小 長野市陸上教室 芹田小 長野市陸上教室

15.50/-1.4-1m10 17.20/-1.4-1m05 18.17/-1.4-1m05 18.74/-1.4-1m05 21.87/-1.4-1m05

男子小学5･6年 5/23 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB 小林 琥 (5)  1490 陸 新壹 (6)  1430 両角 大和 (6)  1338 鈴木 俊吾 (6)  1269 相馬 玄弥 (6)  1148 池田 惺矢 (6)   980
(全国ﾙｰﾙ) 戸隠小 上山田小 長野市陸上教室 *C1 *C2 長野市陸上教室 上山田小 日滝小

3m42/+1.5-34m39 2m89/+0.4-38m79 3m27/+2.8-29m02 3m31/+0.5-25m04 2m58/+1.4-29m12 NM-45m30

公認最高 1327点 走幅跳 3m23/ 0.0(678)

女子小学３年 5/23 １００ｍ 宮原 花綸 (3) 16.56 宮原 奈央 (3) 17.11 藤沢 恵衣 (3) 17.87 堀越 瑠禾 (3) 18.29 大沢 碧愛 (3) 18.67 西澤 茉宏 (3) 19.46 大口 侑 (3) 19.69 城取 栞奈 (3) 19.93
上水内駅伝部Jr. -3.6 上山田小 -4.2 栗ｶﾞ丘小 -4.2 NDF -3.6 長野市陸上教室 -3.6 E-NAGANO -3.6 木島小 -4.2 長野市陸上教室 -4.2 

女子小学４年 5/23 １００ｍ 生玉 彩莉 (4) 16.64 若林 いちは (4) 16.91 森 凰夏 (4) 16.93 石川 依茉 (4) 17.02 山口 菜々美 (4) 17.54 竹内 美桜里 (4) 17.67 品川 陽依 (4) 17.77 松下 結奏 (4) 17.78
埴生小 -3.4 長野市陸上教室 -2.4 木島平小 -2.4 木島平小 -2.4 川中島小 -3.4 坂城JAC -2.4 上山田小 -3.4 長野市陸上教室 -2.4 

女子小学５年 5/23 １００ｍ 村山 紗菜 (5) 15.93 實原 一椛 (5) 16.06 坂口 梨帆 (5) 16.54 松澤 リカ (5) 17.04 宮川 暖央 (5) 17.05 中山 真緒 (5) 17.09 小澤 百仁花 (5) 17.17 斉藤 朱音 (5) 17.41
栗ｶﾞ丘小 -2.6 木島平小 -4.0 長野市陸上教室 -4.0 日滝小 -4.0 高山小 -2.6 長野市陸上教室 -2.6 日滝小 -4.0 井上小 -2.6 

女子小学６年 5/23 １００ｍ 大沢 結愛 (6) 14.47 髙野 絵音 (6) 14.90 北島 遥花 (6) 15.29 白石 美帆 (6) 16.25 小塚 眞子 (6) 16.39 向山 怜 (6) 16.48 服田 新花 (6) 16.91

長野市陸上教室 -4.4 飯山小 -4.4 E-NAGANO -4.4 屋代小 -4.4 長野市陸上教室 -4.4 長野市陸上教室 -4.4 戸上ｼﾞｭﾆｱ -4.4 

女子小学3･4年 5/23 １０００ｍ 村石 ゆずあ (4)  3:51.38 沼田 歩里 (4)  3:54.10 丸山 愛華 (4)  3:54.71 青木 瑚都 (4)  3:54.88 江原 歩希 (4)  3:56.47 井 陽 (4)  4:13.67 小林 明紗 (4)  4:14.56 神戸 心花 (3)  4:18.61
高甫小 飯山城北小 飯山小 上水内駅伝部Jr. NDF 飯山小 長野市陸上教室 屋代小

女子小学5･6年 5/23 １０００ｍ 西原 紗菜 (6)  3:26.37 堀越 莉子 (6)  3:35.74 傳田 悠理有 (6)  3:37.18 北原 佳純 (5)  3:37.21 宮原 里奈 (6)  3:39.40 滝澤 糸 (6)  3:40.04 滝沢 莉乃香 (6)  3:42.59 中川 実里 (5)  3:43.09
日滝小 NDF 若槻小 E-NAGANO 戸上ｼﾞｭﾆｱ 長野市陸上教室 NDF 秋津小

女子小学３年 5/23 ６０ｍＨ 榛葉 一叶 (3) 23.69 佐藤 結保 (3) 24.80

(0.6m/6m) 埴生小 -3.8 埴生小 -3.8 

女子小学４年 5/23 ６０ｍＨ 中山 怜南 (4) 14.57 伊藤 藍 (4) 15.28 吉池 珠蘭 (4) 15.28

(0.6m/6m) 牟礼陸上ｸﾗﾌﾞ -3.8 上山田小 -3.8 坂城JAC -3.8 

女子小学5･6年 5/23 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA 大谷 凛 (6)  1766 坂井 結真 (6)   796 田畑 悠花 (5)    50
(全国ﾙｰﾙ) 長野市陸上教室 埴生小 埴生小

14.46/-2.3-1m18 21.67/-2.3-1m05 50.72/-2.3-NM

女子小学5･6年 5/23 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB 荒木 都羽 (6)  1236 北原 心雪 (6)  1165 小林 椛 (6)  1132 鹿田 真白 (6)   953

(全国ﾙｰﾙ) 屋代小 坂城JAC *C1 *C2 埴生小 上山田小

3m10/+0.9-26m32 4m97/+2.4-NM 2m72/-0.6-26m42 2m55/+0.7-19m97

公認最高 1087点 走幅跳 4m69/+0.9(1087)

男女小学 5/23 ４×１００ｍＲ 坂城JAC 55.23 上山田小(A) 59.64 埴生小  1:01.89 上山田小(B)  1:04.05 上山田小(C)  1:06.36 井上小  1:07.19

  中村 知奈 (6) NGR   宮尾 光 (6)   奥田 歩乃果 (5)   矢田目 菜々美 (6)   塩津 春太朗 (6)   佐藤 悠瑠 (5)

  竹内 優心 (6)   宮原 獅 (6)   若林 愛莉 (5)   加瀨 美里 (6)   伊藤 大琥 (6)   藤岳 海聖 (5)

  吉池 葉那 (6)   宮川 創介 (6)   尾坂 陸月 (5)   竹下 洋平 (6)   宮原 ひかり (6)   藤澤さくら (5)

  吾妻 丈優   中村 栞菜 (6)   松林 玲虎 (5)   山﨑 詠士 (6)   宮原 宏菜 (6)   横山 統悟 (5)

走幅跳-ｼﾞｬﾍﾞ

80mH-走高跳

走幅跳-ｼﾞｬﾍﾞ

80mH-走高跳

凡例（NGR:大会新記録/ *C2:走幅跳セカンドで公認最高/ *C1:追風参考(得点参考記録)）



第43回北信地区小学生陸上競技大会 26170430
北信地区チャレンジ中学記録会

2026年5月23日(土)      新・タイ記録一覧表
長野市営陸上競技場 172070

No 日付

大
会
新
記
録

性別 種別 種目

ラ
ウ
ン
ド
／
組

順
位 記録 風力

氏名
チーム名

所属
メンバー 備考

1 5月23日 ○ 男女 小学 ４×１００ｍＲ 決勝 1 55.23 坂城JAC

中村 知奈 (6)
竹内 優心 (6)
吉池 葉那 (6)
吾妻 丈優

合計 1



男子小学３年 １００ｍ タイムレース(3)  5月23日 12:00

県小学生記録　(ER) 12秒19 山﨑 大和(Mt.RexTC) 2024
大会記録　(GR) 15秒12 野沢 佑太(長野市陸上教室) 2011

タイムレース 全3組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.1

  1   3   40
大峡 健 (3)
ｵｵﾊﾞ ﾀｹﾙ

井上小   19.13

  2   2  194
渡辺 晋太郎 (3)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼﾝﾀﾛｳ

長野市陸上教室   19.34

  3   5   34
藤岳 大攝 (3)
ﾌｼﾞｵｶ ﾀﾞｲｾﾂ

井上小   19.37

  4   4  180
両角 桃李 (3)
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾄｳﾘ

長野市陸上教室   20.79

  5   6  209
折橋 優誠 (3)
ｵﾘﾊｼ ﾕｳｾｲ

長野市陸上教室   21.17

  7  218
小林 祐惺 (3)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｾｲ

長野市陸上教室 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.9

  1   3  155
中井 徳人 (3)
ﾅｶｲ ﾄｸｼﾞﾝ

埴生小   17.74

  2   4   14
竹内 橙生 (3)
ﾀｹｳﾁ ﾄｳｷ

NDF   18.15

  3   5   47
高橋 旭陽 (3)
ﾀｶﾊｼ ｱｻﾋ

井上小   18.28

  4   6   69
清水 太翼 (3)
ｼﾐｽﾞ ﾀｲｽｹ

戸隠小   18.38

  5   7  149
鈴木 遼介 (3)
ｽｽﾞｷ ﾘｮｳｽｹ

埴生小   18.74

  6   2  255
増山 大稀 (3)
ﾏｽﾔﾏ ﾀﾞｲｷ

飯山城北小   19.07

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.7

  1   3   81
宮原 健 (3)
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾀｹﾙ

戸上ｼﾞｭﾆｱ   16.27

  2   2  154
田畑 一真 (3)
ﾀﾊﾞﾀ ｲｼｲﾝ

埴生小   16.67

  3   6    7
吉村 壮平 (3)
ﾖｼﾑﾗ ｿｳﾍｲ

E-NAGANO   17.05

  4   4    6
松宗 朔太 (3)
ﾏﾂﾑﾈ ｻｸﾀ

E-NAGANO   17.51

  5   5  158
大西 駈 (3)
ｵｵﾆｼ ｶｹﾙ

埴生小   18.53

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3   81
宮原 健 (3)
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾀｹﾙ

戸上ｼﾞｭﾆｱ   16.27/-1.7

  2   2  154
田畑 一真 (3)
ﾀﾊﾞﾀ ｲｼｲﾝ

埴生小   16.67/-1.7

  3   6    7
吉村 壮平 (3)
ﾖｼﾑﾗ ｿｳﾍｲ

E-NAGANO   17.05/-1.7

  4   4    6
松宗 朔太 (3)
ﾏﾂﾑﾈ ｻｸﾀ

E-NAGANO   17.51/-1.7

  5   3  155
中井 徳人 (3)
ﾅｶｲ ﾄｸｼﾞﾝ

埴生小   17.74/-1.9

  6   4   14
竹内 橙生 (3)
ﾀｹｳﾁ ﾄｳｷ

NDF   18.15/-1.9

  7   5   47
高橋 旭陽 (3)
ﾀｶﾊｼ ｱｻﾋ

井上小   18.28/-1.9

  8   6   69
清水 太翼 (3)
ｼﾐｽﾞ ﾀｲｽｹ

戸隠小   18.38/-1.9

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  9   5  158
大西 駈 (3)
ｵｵﾆｼ ｶｹﾙ

埴生小   18.53/-1.7

 10   7  149
鈴木 遼介 (3)
ｽｽﾞｷ ﾘｮｳｽｹ

埴生小   18.74/-1.9

 11   2  255
増山 大稀 (3)
ﾏｽﾔﾏ ﾀﾞｲｷ

飯山城北小   19.07/-1.9

 12   3   40
大峡 健 (3)
ｵｵﾊﾞ ﾀｹﾙ

井上小   19.13/-1.1

 13   2  194
渡辺 晋太郎 (3)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼﾝﾀﾛｳ

長野市陸上教室   19.34/-1.1

 14   5   34
藤岳 大攝 (3)
ﾌｼﾞｵｶ ﾀﾞｲｾﾂ

井上小   19.37/-1.1

 15   4  180
両角 桃李 (3)
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾄｳﾘ

長野市陸上教室   20.79/-1.1

 16   6  209
折橋 優誠 (3)
ｵﾘﾊｼ ﾕｳｾｲ

長野市陸上教室   21.17/-1.1

凡例（DNS:欠    場）



男子小学４年 １００ｍ タイムレース(3)  5月23日 12:15

県小学生記録　(ER) 12秒19 山﨑 大和(Mt.RexTC) 2024
大会記録　(GR) 14秒54 吉川 泰千(戸上ジュニア) 2025

タイムレース 全3組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-4.4

  1   3  112
中山 湊士 (4)
ﾅｶﾔﾏ ﾐﾅﾄ

秋津小   16.00

  2   9   65
宮川 大輝 (4)
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾀﾞｲｷ

栗ｶﾞ丘小   16.48

  3   5   88
浦野 響基 (4)
ｳﾗﾉ ﾋﾋﾞｷ

高山小   18.07

  4   6   44
森本 浩介 (4)
ﾓﾘﾓﾄ ｺｳｽｹ

井上小   18.13

  5   4   31
堀内 駿 (4)
ﾎﾘｳﾁ ｼｭﾝ

井上小   18.39

  6   2   30
柳瀬 湊士 (4)
ﾔﾅｾ ﾐﾅﾄ

井上小   18.79

  7   7   84
峯村 恵二 (4)
ﾐﾈﾑﾗ ｹｲｼﾞ

高山小   18.84

  8   8   39
中島 奏汰 (4)
ﾅｶｼﾞﾏ ｿｳﾀ

井上小   20.30

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-3.1

  1   8  232
山岸 大輝 (4)
ﾔﾏｷﾞｼ ﾀﾞｲｷ

長野市陸上教室   16.36

  2   7   72
原山 幸大 (4)
ﾊﾗﾔﾏ ｺｳﾀ

戸隠小   17.12

  3   5   78
中村 咲玖 (4)
ﾅｶﾑﾗ ｻｸ

戸上ｼﾞｭﾆｱ   17.99

  4   9  220
小林 隼也 (4)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｼﾔ

長野市陸上教室   18.85

  5   2  189
武田 陸玖 (4)
ﾀｹﾀﾞ ﾘｸ

長野市陸上教室   19.00

  6   4  190
飯田 直太郎 (4)
ｲｲﾀﾞ ﾅｵﾀﾛｳ

長野市陸上教室   19.17

  7   6  183
本島 翔稀 (4)
ﾓﾄｼﾞﾏ ｼｮｳｷ

長野市陸上教室   19.28

  8   3   79
小宮山 晴人 (4)
ｺﾐﾔﾏ ﾊﾙﾄ

戸上ｼﾞｭﾆｱ   19.89

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-3.8

  1   7  187
北村 和翔 (4)
ｷﾀﾑﾗ ｶｽﾞﾄ

長野市陸上教室   16.04

  2   3  185
堀内 悠貴 (4)
ﾎﾘｳﾁ ﾊﾙｷ

長野市陸上教室   16.22

  3   4   82
丸山 泰佑 (4)
ﾏﾙﾔﾏ ﾀｲｽｹ

戸上ｼﾞｭﾆｱ   16.35

  4   8   83
横沢 日々人 (4)
ﾖｺｻﾜ ﾋﾋﾞﾄ

戸上ｼﾞｭﾆｱ   16.97

  5   2   75
牧島 李来 (4)
ﾏｷｼﾏ ﾘｸ

戸上ｼﾞｭﾆｱ   17.01

  6   5  191
白鳥 新大 (4)
ｼﾛﾄﾘ ｱﾗﾀ

長野市陸上教室   17.29

  7   6  101
西澤 知希 (4)
ﾆｼｻﾞﾜ ﾄﾓｷ

坂城JAC   17.74

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3  112
中山 湊士 (4)
ﾅｶﾔﾏ ﾐﾅﾄ

秋津小   16.00/-4.4

  2   7  187
北村 和翔 (4)
ｷﾀﾑﾗ ｶｽﾞﾄ

長野市陸上教室   16.04/-3.8

  3   3  185
堀内 悠貴 (4)
ﾎﾘｳﾁ ﾊﾙｷ

長野市陸上教室   16.22/-3.8

  4   4   82
丸山 泰佑 (4)
ﾏﾙﾔﾏ ﾀｲｽｹ

戸上ｼﾞｭﾆｱ   16.35/-3.8

  5   8  232
山岸 大輝 (4)
ﾔﾏｷﾞｼ ﾀﾞｲｷ

長野市陸上教室   16.36/-3.1

  6   9   65
宮川 大輝 (4)
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾀﾞｲｷ

栗ｶﾞ丘小   16.48/-4.4

  7   8   83
横沢 日々人 (4)
ﾖｺｻﾜ ﾋﾋﾞﾄ

戸上ｼﾞｭﾆｱ   16.97/-3.8

  8   2   75
牧島 李来 (4)
ﾏｷｼﾏ ﾘｸ

戸上ｼﾞｭﾆｱ   17.01/-3.8

  9   7   72
原山 幸大 (4)
ﾊﾗﾔﾏ ｺｳﾀ

戸隠小   17.12/-3.1

 10   5  191
白鳥 新大 (4)
ｼﾛﾄﾘ ｱﾗﾀ

長野市陸上教室   17.29/-3.8

 11   6  101
西澤 知希 (4)
ﾆｼｻﾞﾜ ﾄﾓｷ

坂城JAC   17.74/-3.8

 12   5   78
中村 咲玖 (4)
ﾅｶﾑﾗ ｻｸ

戸上ｼﾞｭﾆｱ   17.99/-3.1

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 13   5   88
浦野 響基 (4)
ｳﾗﾉ ﾋﾋﾞｷ

高山小   18.07/-4.4

 14   6   44
森本 浩介 (4)
ﾓﾘﾓﾄ ｺｳｽｹ

井上小   18.13/-4.4

 15   4   31
堀内 駿 (4)
ﾎﾘｳﾁ ｼｭﾝ

井上小   18.39/-4.4

 16   2   30
柳瀬 湊士 (4)
ﾔﾅｾ ﾐﾅﾄ

井上小   18.79/-4.4

 17   7   84
峯村 恵二 (4)
ﾐﾈﾑﾗ ｹｲｼﾞ

高山小   18.84/-4.4

 18   9  220
小林 隼也 (4)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｼﾔ

長野市陸上教室   18.85/-3.1

 19   2  189
武田 陸玖 (4)
ﾀｹﾀﾞ ﾘｸ

長野市陸上教室   19.00/-3.1

 20   4  190
飯田 直太郎 (4)
ｲｲﾀﾞ ﾅｵﾀﾛｳ

長野市陸上教室   19.17/-3.1

 21   6  183
本島 翔稀 (4)
ﾓﾄｼﾞﾏ ｼｮｳｷ

長野市陸上教室   19.28/-3.1

 22   3   79
小宮山 晴人 (4)
ｺﾐﾔﾏ ﾊﾙﾄ

戸上ｼﾞｭﾆｱ   19.89/-3.1

 23   8   39
中島 奏汰 (4)
ﾅｶｼﾞﾏ ｿｳﾀ

井上小   20.30/-4.4



男子小学５年 １００ｍ タイムレース(3)  5月23日 11:15

県小学生記録　(ER) 12秒19 山﨑 大和(Mt.RexTC) 2024
大会記録　(GR) 13秒44 芦澤 佑祈(戸隠小) 2008

タイムレース 全3組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-4.1

  1   8   52
谷川 大翔 (5)
ﾀﾆｶﾜ ﾋﾛﾄ

屋代小   16.10

  2   6  230
山田 潤聖 (5)
ﾔﾏﾀﾞ ｼﾞｭﾝｾｲ

長野市陸上教室   16.44

  3   9  284
池田 悠誠 (5)
ｲｹﾀﾞ ﾊﾙﾏ

昭和小   16.80

  4   5   70
清水 奏佑 (5)
ｼﾐｽﾞ ｿｳｽｹ

戸隠小   17.01

  5   3   45
山田 大頼 (5)
ﾔﾏﾀﾞ ﾀｲﾗ

井上小   18.39

  6   7   19
小野澤 颯大 (5)
ｵﾉｻﾞﾜ ｿｳﾀ

NDF   18.42

  7   4  226
酒井 良青 (5)
ｻｶｲ ﾘｮｳｾｲ

長野市陸上教室   18.65

  8   2  199
中澤 煌 (5)
ﾅｶｻﾞﾜ ｺｳ

長野市陸上教室   19.32

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-3.3

  1   4   62
松澤 尚毅 (5)
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾅｵｷ

栗ｶﾞ丘小   15.81

  2   6   63
小島 陽也 (5)
ｺｼﾞﾏ ﾊﾙﾔ

栗ｶﾞ丘小   15.89

  3   3  217
小澤 銀太 (5)
ｵｻﾞﾜ ｷﾞﾝﾀ

長野市陸上教室   16.38

  4   8   51
竹口 侑良 (5)
ﾀｹｸﾞﾁ ﾕｳﾘ

屋代小   16.44

  5   2   64
原澤 龍愛 (5)
ﾊﾗｻﾜ ﾘｭｳｱ

栗ｶﾞ丘小   17.10

  6   7    8
矢野 賛 (5)
ﾔﾉ ﾀｽｸ

NDF   17.10

  5  225
小出 遥斗 (5)
ｺｲﾃﾞ ﾊﾙﾄ

長野市陸上教室 DNS

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.1

  1   7   74
川 泰千 (5)

ﾖｼｶﾜ ﾀｲﾁ
戸上ｼﾞｭﾆｱ   14.04

  2   3  201
池田 智哉 (5)
ｲｹﾀﾞ ﾄﾓﾔ

長野市陸上教室   14.92

  3   5  168
高羽 陽大 (5)
ﾀｶﾊﾞ ﾋﾅﾀ

埴生小   15.07

  4   6   24
近藤 京佑 (5)
ｺﾝﾄﾞｳ ｷｮｳｽｹ

NDF   15.50

  5   8  280
三橋 叶拓 (5)
ﾐﾂﾊｼ ｶﾅﾀ

木島平小   15.73

  6   2   21
山﨑 仁誠 (5)
ﾔﾏｻﾞｷ ｼﾞﾝｾｲ

NDF   15.94

  7   4   98
竹田 幸雅 (5)
ﾀｹﾀﾞ ｺｳｶﾞ

坂城JAC   17.84

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7   74
川 泰千 (5)

ﾖｼｶﾜ ﾀｲﾁ
戸上ｼﾞｭﾆｱ   14.04/-1.1

  2   3  201
池田 智哉 (5)
ｲｹﾀﾞ ﾄﾓﾔ

長野市陸上教室   14.92/-1.1

  3   5  168
高羽 陽大 (5)
ﾀｶﾊﾞ ﾋﾅﾀ

埴生小   15.07/-1.1

  4   6   24
近藤 京佑 (5)
ｺﾝﾄﾞｳ ｷｮｳｽｹ

NDF   15.50/-1.1

  5   8  280
三橋 叶拓 (5)
ﾐﾂﾊｼ ｶﾅﾀ

木島平小   15.73/-1.1

  6   4   62
松澤 尚毅 (5)
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾅｵｷ

栗ｶﾞ丘小   15.81/-3.3

  7   6   63
小島 陽也 (5)
ｺｼﾞﾏ ﾊﾙﾔ

栗ｶﾞ丘小   15.89/-3.3

  8   2   21
山﨑 仁誠 (5)
ﾔﾏｻﾞｷ ｼﾞﾝｾｲ

NDF   15.94/-1.1

  9   8   52
谷川 大翔 (5)
ﾀﾆｶﾜ ﾋﾛﾄ

屋代小   16.10/-4.1

 10   3  217
小澤 銀太 (5)
ｵｻﾞﾜ ｷﾞﾝﾀ

長野市陸上教室   16.38/-3.3

 11   6  230
山田 潤聖 (5)
ﾔﾏﾀﾞ ｼﾞｭﾝｾｲ

長野市陸上教室   16.44/-4.1

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 12   8   51
竹口 侑良 (5)
ﾀｹｸﾞﾁ ﾕｳﾘ

屋代小   16.44/-3.3

 13   9  284
池田 悠誠 (5)
ｲｹﾀﾞ ﾊﾙﾏ

昭和小   16.80/-4.1

 14   5   70
清水 奏佑 (5)
ｼﾐｽﾞ ｿｳｽｹ

戸隠小   17.01/-4.1

 15   2   64
原澤 龍愛 (5)
ﾊﾗｻﾜ ﾘｭｳｱ

栗ｶﾞ丘小   17.10/-3.3

 16   7    8
矢野 賛 (5)
ﾔﾉ ﾀｽｸ

NDF   17.10/-3.3

 17   4   98
竹田 幸雅 (5)
ﾀｹﾀﾞ ｺｳｶﾞ

坂城JAC   17.84/-1.1

 18   3   45
山田 大頼 (5)
ﾔﾏﾀﾞ ﾀｲﾗ

井上小   18.39/-4.1

 19   7   19
小野澤 颯大 (5)
ｵﾉｻﾞﾜ ｿｳﾀ

NDF   18.42/-4.1

 20   4  226
酒井 良青 (5)
ｻｶｲ ﾘｮｳｾｲ

長野市陸上教室   18.65/-4.1

 21   2  199
中澤 煌 (5)
ﾅｶｻﾞﾜ ｺｳ

長野市陸上教室   19.32/-4.1

凡例（DNS:欠    場）



男子小学６年 １００ｍ タイムレース(3)  5月23日 11:30

県小学生記録　(ER) 12秒19 山﨑 大和(Mt.RexTC) 2024
大会記録　(GR) 12秒84 和田 浩明(信濃町体協) 1990

タイムレース 全3組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.7

  1   4   28
齊藤 祐汰 (6)
ｻｲﾄｳ ﾕｳﾀ

井上小   14.89

  2   2   32
牧 凜太郎 (6)
ﾏｷ ﾘﾝﾀﾛｳ

井上小   15.48

  3   7  260
湯本 連 (6)
ﾕﾓﾄ ﾚﾝ

豊野東小   15.52

  4   3  242
藤田 晃輔 (6)
ﾌｼﾞﾀ ｺｳｽｹ

日滝小   16.53

  5   6   42
深利 誠人 (6)
ﾌｶﾘ ﾏｺﾄ

井上小   16.98

  6   5   68
中村 優樹斗 (6)
ﾅｶﾑﾗ ｳｷﾄ

戸隠小   17.89

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-3.7

  1   4   67
本多 亮二 (6)
ﾎﾝﾀ ﾞ ﾘｮｳｼﾞ

戸隠小   15.12

  2   3  268
萩原 康介 (6)
ﾊｷﾞﾜﾗ ｺｳｽｹ

木島平小   15.39

  3   5  271
中島 歩夢 (6)
ﾅｶｼﾞﾏ ｱﾕﾑ

木島平小   15.52

  4   7   17
青木 聡磨 (6)
ｱｵｷ ｿｳﾏ

NDF   15.73

  5   6  240
伊藤 玄一郎 (6)
ｲﾄｳ ｹﾞﾝｲﾁﾛｳ

長野市陸上教室   17.97

  6   2  223
小泉 脩二郎 (6)
ｺｲｽﾞﾐｼｭｳｼﾞﾛｳ

長野市陸上教室   18.75

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.9

  1   5   77
百瀬 陽斗 (6)
ﾓﾓｾ ﾊﾙﾄ

戸上ｼﾞｭﾆｱ   13.74

  2   6   93
荒井 秀 (6)
ｱﾗｲ ｼｭｳ

高甫小   14.41

  3   4   20
小橋 璃空 (6)
ｺﾊｼ ﾘｸ

NDF   14.48

  4   3  254
髙澤 碧 (6)
ﾀｶｻﾜ ｱｵｲ

飯山城北小   14.55

  2  193
藤澤 光紀 (6)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾐﾂｷ

長野市陸上教室 DNS

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5   77
百瀬 陽斗 (6)
ﾓﾓｾ ﾊﾙﾄ

戸上ｼﾞｭﾆｱ   13.74/-2.9

  2   6   93
荒井 秀 (6)
ｱﾗｲ ｼｭｳ

高甫小   14.41/-2.9

  3   4   20
小橋 璃空 (6)
ｺﾊｼ ﾘｸ

NDF   14.48/-2.9

  4   3  254
髙澤 碧 (6)
ﾀｶｻﾜ ｱｵｲ

飯山城北小   14.55/-2.9

  5   4   28
齊藤 祐汰 (6)
ｻｲﾄｳ ﾕｳﾀ

井上小   14.89/-2.7

  6   4   67
本多 亮二 (6)
ﾎﾝﾀ ﾞ ﾘｮｳｼﾞ

戸隠小   15.12/-3.7

  7   3  268
萩原 康介 (6)
ﾊｷﾞﾜﾗ ｺｳｽｹ

木島平小   15.39/-3.7

  8   2   32
牧 凜太郎 (6)
ﾏｷ ﾘﾝﾀﾛｳ

井上小   15.48/-2.7

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  9   7  260
湯本 連 (6)
ﾕﾓﾄ ﾚﾝ

豊野東小   15.52/-2.7

 10   5  271
中島 歩夢 (6)
ﾅｶｼﾞﾏ ｱﾕﾑ

木島平小   15.52/-3.7

 11   7   17
青木 聡磨 (6)
ｱｵｷ ｿｳﾏ

NDF   15.73/-3.7

 12   3  242
藤田 晃輔 (6)
ﾌｼﾞﾀ ｺｳｽｹ

日滝小   16.53/-2.7

 13   6   42
深利 誠人 (6)
ﾌｶﾘ ﾏｺﾄ

井上小   16.98/-2.7

 14   5   68
中村 優樹斗 (6)
ﾅｶﾑﾗ ｳｷﾄ

戸隠小   17.89/-2.7

 15   6  240
伊藤 玄一郎 (6)
ｲﾄｳ ｹﾞﾝｲﾁﾛｳ

長野市陸上教室   17.97/-3.7

 16   2  223
小泉 脩二郎 (6)
ｺｲｽﾞﾐｼｭｳｼﾞﾛｳ

長野市陸上教室   18.75/-3.7

男子小学3･4年 １０００ｍ 決勝  5月23日 10:50

県小学生記録　(ER) 2分46秒86 永田 航大(波田) 2021
大会記録　(GR) 3分21秒89 畔上 歩大(野沢温泉) 2025

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  19  148
髙見澤 斗義 (4)
ﾀｶﾐｻﾞﾜ ﾄｷ

埴生小  3:27.32

  2  16  259
小田切 一生 (3)
ｵﾀｷﾞﾘ ｲｯｾｲ

飯山城北小  3:45.43

  3  12  133
宮原 歩 (4)
ﾐﾔﾊﾞﾗ ｱﾕﾑ

上山田小  3:46.95

  4  15  248
森田 暁仁
ﾓﾘﾀ ｱｷﾋﾄ

日野小  3:48.43

  5  11   11
福原 琉空 (4)
ﾌｸﾊﾗ ﾘｭｳｸ

NDF  3:51.43

  6  17  157
大日野 詠琉 (4)
ｵｵﾋﾉ ｴﾙ

埴生小  4:03.70

  7   7  151
柳町 瑠音 (3)
ﾔﾅｷﾞﾏﾁ ﾙﾈ

埴生小  4:10.19

  8   9  252
丸山 貴翔 (4)
ﾏﾙﾔﾏ ﾀｶﾄ

飯山小  4:10.65

  9  13  241
野平 翔 (4)
ﾉﾀﾞｲﾗ ｼｮｳ

日滝小  4:10.75

 10   8  229
市川 玄樹 (3)
ｲﾁｶﾜ ﾊﾙｷ

長野市陸上教室  4:13.13

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 11   3  244
石井 崚嗣 (4)
ｲｼｲ ﾘｮｳｼﾞ

日滝小  4:18.32

 12   4   66
岡田 岬 (3)
ｵｶﾀﾞ ﾐｻｷ

栗ｶﾞ丘小  4:20.58

 13   6   38
町田 結生 (4)
ﾏﾁﾀﾞ ﾕｲ

井上小  4:20.59

 14  10   59
長谷川 久弥 (3)
ﾊｾｶﾞﾜ ｷｭｳﾔ

栗ｶﾞ丘小  4:21.94

 15   5  150
鈴木 優清 (3)
ｽｽﾞｷ ﾕｳｾｲ

埴生小  4:26.17

 16  18   36
湯本 晴 (3)
ﾕﾓﾄ ﾊﾙ

井上小  4:28.08

 17  14  233
三上 稜介 (4)
ﾐｶﾐ ﾘｮｳｽｹ

長野市陸上教室  4:33.01

 18   1   73
ミリアーノ 丈 (4)
ﾐﾘｱｰﾉ  ｼﾞｮｳ

戸隠小  5:01.44

  2  174
田 湊 (3)

ﾖｼﾀﾞ ﾐﾅﾄ
長野市陸上教室 DNS

凡例（DNS:欠    場）



男子小学5･6年 １０００ｍ タイムレース(2)  5月23日 10:25

県小学生記録　(ER) 2分46秒86 永田 航大(波田) 2021
大会記録　(GR) 2分59秒61 佐藤 新太(長野市陸上教室) 2022

タイムレース 全2組
  1組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   8  266 山本 漣 (6)
ﾔﾏﾓﾄ ﾚﾝ

木島小  3:07.21

  2  10  113 村山 圭弥 (6)
ﾑﾗﾔﾏ ｹｲﾔ

秋津小  3:31.21

  3   4  100 大井 瑛太 (5)
ｵｵｲ ｴｲﾀ

坂城JAC  3:37.35

  4   5   57 髙木 湊 (5)
ﾀｶｷﾞ ﾐﾅﾄ

栗ｶﾞ丘小  3:42.77

  5  22  104 金澤 悠輝 (5)
ｶﾅｻﾞﾜ ﾕｳｷ

坂城JAC  3:43.09

  6  12  272 竹内 満 (5)
ﾀｹｳﾁ ﾐﾂﾙ

木島平小  3:43.60

  7  19    4 竹内 元基 (5)
ﾀｹｳﾁ ﾓﾄｷ

E-NAGANO  3:47.87

  8  13   60 大村 春真 (5)
ｵｵﾑﾗ ﾊﾙﾏ

栗ｶﾞ丘小  3:48.96

  9   1  256 千野 壱也 (5)
ﾁﾉ ｲﾁﾔ

飯山城北小  3:49.04

 10   2  270 長坂 五月 (5)
ﾅｶﾞｻｶ ｻﾂｷ

木島平小  3:50.07

 11  14  127 新井 太一 (6)
ｱﾗｲ ﾀｲﾁ

上山田小  3:50.14

 12  18  105 宮下 駿太郎 (5)
ﾐﾔｼﾀ ｼｭﾝﾀﾛｳ

坂城JAC  3:50.18

 13   6  278 山浦 拓真 (5)
ﾔﾏｳﾗ ﾀｸﾏ

木島平小  3:52.82

 14  15  195 田中 正太郎 (5)
ﾀﾅｶ ｼｮｳﾀﾛｳ

長野市陸上教室  4:02.61

 15   9  236 荒木 翔湊 (6)
ｱﾗｷ ｶﾅﾀ

長野市陸上教室  4:05.40

 16  20   99 大谷 琉太朗 (6)
ｵｵﾀﾆ ﾘｭｳﾀﾛｳ

坂城JAC  4:05.50

 17  17  198 長岡 凛汰郎 (6)
ﾅｶﾞｵｶ ﾘﾝﾀﾛｳ

長野市陸上教室  4:08.42

 18  21  239 磯田 章汰 (5)
ｲｿﾀﾞ ｼｮｳﾀ

長野市陸上教室  4:10.34

 19  16   92 荒井 奏汰 (6)
ｱﾗｲ ｿｳﾀ

高甫小  4:15.27

 20   3  231 山根 宙 (6)
ﾔﾏﾈ ｿﾗ

長野市陸上教室  4:29.41

 21  11   15 竹内 孝太朗 (5)
ﾀｹｳﾁ ｺｳﾀﾛｳ

NDF  4:34.48

  7  224 小松嵜 映真 (5)
ｺﾏﾂｻﾞｷ ﾊﾕﾏ

長野市陸上教室 DNS

  2組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  16  147 髙見澤 凰我 (6)
ﾀｶﾐｻﾞﾜ ｵｵｶﾞ

埴生小  3:05.71

  2   4  143 青木 湊介 (6)
ｱｵｷ ｿｳｽｹ

上水内駅伝部Jr.  3:08.46

  3   2  145 山田 一心 (5)
ﾔﾏﾀﾞ ｲｯｼﾝ

上水内駅伝部Jr.  3:10.91

  4  13  283 畔上 歩大 (5)
ｱｾﾞｶﾞﾐ ｱﾕﾄ

野沢温泉小  3:19.28

  5  12  273 石川 蓮麻 (6)
ｲｼｶﾜ ﾊｽﾏ

木島平小  3:20.73

  6  14   90 村石 大吾 (6)
ﾑﾗｲｼ ﾀﾞｲｺﾞ

高甫小  3:22.54

  7   5  204 大藏 亮河 (6)
ｵｵｸﾗ ﾘｮｳｶﾞ

長野市陸上教室  3:22.59

  8  10  249 山岸 快仁 (5)
ﾔﾏｷﾞｼ ｶｲﾄ

日野小  3:29.54

  9   3  227 若林 理希 (5)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾘｷ

長野市陸上教室  3:32.30

 10  20  173 百瀬 蒼大 (6)
ﾓﾓｾ ｿｳﾀﾞｲ

川中島JRC  3:35.82

 11  18  282 河野 勧大 (5)
ｺｳﾉ ｶﾝﾀ

木島平小  3:37.99

 12   9  197 長谷川 裕晃 (6)
ﾊｾｶﾞﾜ ﾋﾛｱｷ

長野市陸上教室  3:39.58

 13  15  208 相澤 昊 (6)
ｱｲｻﾞﾜ ｺｳ

長野市陸上教室  3:43.41

 14   8  265 大口 直 (6)
ｵｵｸﾁ ﾀﾀﾞｼ

木島小  3:44.76

 15  17  196 長野 歩 (5)
ﾅｶﾞﾉ ｱﾕﾑ

長野市陸上教室  3:48.01

 16  21  210 青柳 翔 (5)
ｱｵﾔｷﾞ ｼｮｳ

長野市陸上教室  3:50.69

 17   7  184 堀澤 聡太 (5)
ﾎﾘｻﾜ ｿｳﾀ

長野市陸上教室  3:55.17

 18  19  175 髙畑 泉稀 (5)
ﾀｶﾊﾀ ｲｽﾞｷ

長野市陸上教室  3:55.19

 19   6  276 森 健 (6)
ﾓﾘ ﾀｹﾙ

木島平小  3:55.76

 20  11   23 古川 行人 (5)
ﾌﾙｶﾜ ﾕｷﾄ

NDF  4:03.86

  1  212 森 悠真 (6)
ﾓﾘ ﾕｳﾏ

長野市陸上教室 DNS

タイムレース総合
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  16  147 髙見澤 凰我 (6)
ﾀｶﾐｻﾞﾜ ｵｵｶﾞ

埴生小  3:05.71

  2   8  266 山本 漣 (6)
ﾔﾏﾓﾄ ﾚﾝ

木島小  3:07.21

  3   4  143 青木 湊介 (6)
ｱｵｷ ｿｳｽｹ

上水内駅伝部Jr.  3:08.46

  4   2  145 山田 一心 (5)
ﾔﾏﾀﾞ ｲｯｼﾝ

上水内駅伝部Jr.  3:10.91

  5  13  283 畔上 歩大 (5)
ｱｾﾞｶﾞﾐ ｱﾕﾄ

野沢温泉小  3:19.28

  6  12  273 石川 蓮麻 (6)
ｲｼｶﾜ ﾊｽﾏ

木島平小  3:20.73

  7  14   90 村石 大吾 (6)
ﾑﾗｲｼ ﾀﾞｲｺﾞ

高甫小  3:22.54

  8   5  204 大藏 亮河 (6)
ｵｵｸﾗ ﾘｮｳｶﾞ

長野市陸上教室  3:22.59

  9  10  249 山岸 快仁 (5)
ﾔﾏｷﾞｼ ｶｲﾄ

日野小  3:29.54

 10  10  113 村山 圭弥 (6)
ﾑﾗﾔﾏ ｹｲﾔ

秋津小  3:31.21

 11   3  227 若林 理希 (5)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾘｷ

長野市陸上教室  3:32.30

 12  20  173 百瀬 蒼大 (6)
ﾓﾓｾ ｿｳﾀﾞｲ

川中島JRC  3:35.82

 13   4  100 大井 瑛太 (5)
ｵｵｲ ｴｲﾀ

坂城JAC  3:37.35

 14  18  282 河野 勧大 (5)
ｺｳﾉ ｶﾝﾀ

木島平小  3:37.99

 15   9  197 長谷川 裕晃 (6)
ﾊｾｶﾞﾜ ﾋﾛｱｷ

長野市陸上教室  3:39.58

 16   5   57 髙木 湊 (5)
ﾀｶｷﾞ ﾐﾅﾄ

栗ｶﾞ丘小  3:42.77

 17  22  104 金澤 悠輝 (5)
ｶﾅｻﾞﾜ ﾕｳｷ

坂城JAC  3:43.09

 18  15  208 相澤 昊 (6)
ｱｲｻﾞﾜ ｺｳ

長野市陸上教室  3:43.41

 19  12  272 竹内 満 (5)
ﾀｹｳﾁ ﾐﾂﾙ

木島平小  3:43.60

 20   8  265 大口 直 (6)
ｵｵｸﾁ ﾀﾀﾞｼ

木島小  3:44.76

 21  19    4 竹内 元基 (5)
ﾀｹｳﾁ ﾓﾄｷ

E-NAGANO  3:47.87

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 22  17  196 長野 歩 (5)
ﾅｶﾞﾉ ｱﾕﾑ

長野市陸上教室  3:48.01

 23  13   60 大村 春真 (5)
ｵｵﾑﾗ ﾊﾙﾏ

栗ｶﾞ丘小  3:48.96

 24   1  256 千野 壱也 (5)
ﾁﾉ ｲﾁﾔ

飯山城北小  3:49.04

 25   2  270 長坂 五月 (5)
ﾅｶﾞｻｶ ｻﾂｷ

木島平小  3:50.07

 26  14  127 新井 太一 (6)
ｱﾗｲ ﾀｲﾁ

上山田小  3:50.14

 27  18  105 宮下 駿太郎 (5)
ﾐﾔｼﾀ ｼｭﾝﾀﾛｳ

坂城JAC  3:50.18

 28  21  210 青柳 翔 (5)
ｱｵﾔｷﾞ ｼｮｳ

長野市陸上教室  3:50.69

 29   6  278 山浦 拓真 (5)
ﾔﾏｳﾗ ﾀｸﾏ

木島平小  3:52.82

 30   7  184 堀澤 聡太 (5)
ﾎﾘｻﾜ ｿｳﾀ

長野市陸上教室  3:55.17

 31  19  175 髙畑 泉稀 (5)
ﾀｶﾊﾀ ｲｽﾞｷ

長野市陸上教室  3:55.19

 32   6  276 森 健 (6)
ﾓﾘ ﾀｹﾙ

木島平小  3:55.76

 33  15  195 田中 正太郎 (5)
ﾀﾅｶ ｼｮｳﾀﾛｳ

長野市陸上教室  4:02.61

 34  11   23 古川 行人 (5)
ﾌﾙｶﾜ ﾕｷﾄ

NDF  4:03.86

 35   9  236 荒木 翔湊 (6)
ｱﾗｷ ｶﾅﾀ

長野市陸上教室  4:05.40

 36  20   99 大谷 琉太朗 (6)
ｵｵﾀﾆ ﾘｭｳﾀﾛｳ

坂城JAC  4:05.50

 37  17  198 長岡 凛汰郎 (6)
ﾅｶﾞｵｶ ﾘﾝﾀﾛｳ

長野市陸上教室  4:08.42

 38  21  239 磯田 章汰 (5)
ｲｿﾀﾞ ｼｮｳﾀ

長野市陸上教室  4:10.34

 39  16   92 荒井 奏汰 (6)
ｱﾗｲ ｿｳﾀ

高甫小  4:15.27

 40   3  231 山根 宙 (6)
ﾔﾏﾈ ｿﾗ

長野市陸上教室  4:29.41

 41  11   15 竹内 孝太朗 (5)
ﾀｹｳﾁ ｺｳﾀﾛｳ

NDF  4:34.48

凡例（DNS:欠    場）



男子小学３年 ６０ｍＨ(0.6m/6m) 決勝  5月23日 10:10

大会記録　 12秒59 戸田 謙心(若穂RCJr) 2025

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.5

  1   3  169
荒井 勇人 (3)
ｱﾗｲ ﾊﾔﾄ

埴生小   14.77

  2   2  170
後藤 陽向 (3)
ｺﾞﾄｳ ﾋﾅﾀ

埴生小   14.85

  3   4  164
三澤 雄斗 (3)
ﾐｻﾜ ﾕｳﾄ

埴生小   17.00

男子小学４年 ６０ｍＨ(0.6m/6m) 決勝  5月23日 10:10

大会記録　 11秒65 米田 太一(安茂里) 2019

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.5

  1   6  156
谷口 陽人 (4)
ﾀﾆｸﾞﾁ ﾊﾙﾄ

埴生小   15.29

男子小学5･6年 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA 80mH      1組  5月23日  9:55
走高跳    1組  5月23日 11:30

県小学生記録　(ER) 2299点 長峰 和真(佐久ドリーム) 2022
大会記録　(GR) 1918点 高森 瑛太(木島平) 2025

決勝
順位 ORD. ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 80mH 走高跳 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2  262
清水 駿理 (6)
ｼﾐｽﾞ ｼｭﾝﾘ 牟礼陸上ｸﾗﾌﾞ

15.50
(693)
-1.4

1m10
(803) 1496

  2  3  165
三澤 雄介 (6)
ﾐｻﾜ ﾕｳｽｹ 埴生小

17.20
(402)
-1.4

1m05
(746) 1148

  3  5  178
傳田 蓮 (5)
ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾚﾝ 長野市陸上教室

18.17
(236)
-1.4

1m05
(746) 982

  4  1   56
津田 春陽 (5)
ﾂﾀﾞ ﾊﾙﾋ 芹田小

18.74
(139)
-1.4

1m05
(746) 885

  5  4  214
照山 丈 (5)
ﾃﾙﾔﾏ ｼﾞｮｳ 長野市陸上教室

21.87
(50)
-1.4

1m05
(746) 796

男子小学5･6年 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA80mH  1組  5月23日  9:55

 全1組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.4

  1   3  262
清水 駿理 (6)
ｼﾐｽﾞ ｼｭﾝﾘ

牟礼陸上ｸﾗﾌﾞ   15.50 693

  2   4  165
三澤 雄介 (6)
ﾐｻﾜ ﾕｳｽｹ

埴生小   17.20 402

  3   6  178
傳田 蓮 (5)
ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾚﾝ

長野市陸上教室   18.17 236

  4   2   56
津田 春陽 (5)
ﾂﾀﾞ ﾊﾙﾋ

芹田小   18.74 139

  5   5  214
照山 丈 (5)
ﾃﾙﾔﾏ ｼﾞｮｳ

長野市陸上教室   21.87 50

男子小学5･6年 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA走高跳   5月23日 11:30

 全1組
  A組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 0m70 0m75 0m80 0m85 0m90 0m95 1m00 1m05 1m10 1m15 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  2  262
清水 駿理 (6)
ｼﾐｽﾞ ｼｭﾝﾘ

牟礼陸上ｸﾗﾌﾞ -  -  -  -  o  o  o  o  o  x x 1m10 803

  2  1   56
津田 春陽 (5)
ﾂﾀﾞ ﾊﾙﾋ

芹田小 o  o  o  o  o  o  o  o  x x   1m05 746

  2  3  165
三澤 雄介 (6)
ﾐｻﾜ ﾕｳｽｹ

埴生小 o  o  o  o  o  o  o  o  x x   1m05 746

  4  4  214
照山 丈 (5)
ﾃﾙﾔﾏ ｼﾞｮｳ

長野市陸上教室 o  o  o  o  o  o  o  x o x x   1m05 746

  4  5  178
傳田 蓮 (5)
ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾚﾝ

長野市陸上教室 o  o  o  o  o  o  o  x o x x   1m05 746



男子小学5･6年 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB 走幅跳    1組  5月23日  9:40
ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ  1組  5月23日 12:00

県小学生記録　(ER) 2540点 鈴木 琉空(佐久ドリーム) 2025
大会記録　(GR) 2043点 村石 夏凪汰(日滝) 2023

決勝
順位 ORD. ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 走幅跳 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  3   71
小林 琥 (5)
ｺﾊﾞﾔｼ ｺｳ 戸隠小

3m42
(731)
+1.5

34m39
(759) 1490

  2  6  117
陸 新壹 (6)
ﾙｳ ｼﾝｲﾁ 上山田小

2m89
(582)
+0.4

38m79
(848) 1430

  3  5  181
両角 大和 (6)
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾔﾏﾄ 長野市陸上教室

3m27
(689)
+2.8

29m02
(649) 1338 *C1

  4  4  179
鈴木 俊吾 (6)
ｽｽﾞｷ ｼｭﾝｺﾞ 長野市陸上教室

3m31
(700)
+0.5

25m04
(569) 1269

  5  1  125
相馬 玄弥 (6)
ｿｳﾏ ｹﾞﾝﾔ 上山田小

2m58
(496)
+1.4

29m12
(652) 1148

  6  7  243
池田 惺矢 (6)
ｲｹﾀﾞ ｾｲﾔ 日滝小

NM
(0)

45m30
(980) 980

  2   48
金井 瑠都 (5)
ｶﾅｲ ﾙｷｱ 井上小 DNS

男子小学5･6年 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB走幅跳   5月23日  9:40

 全1組
  A組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  3   71
小林 琥 (5)
ｺﾊﾞﾔｼ ｺｳ

戸隠小
  3m26
+0.2

  3m42
+1.5

 3m42
+1.5

731

  2  4  179
鈴木 俊吾 (6)
ｽｽﾞｷ ｼｭﾝｺﾞ

長野市陸上教室
  3m31
+0.5

  3m15
+1.0

 3m31
+0.5

700

  3  5  181
両角 大和 (6)
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾔﾏﾄ

長野市陸上教室
  3m27
+2.8

  3m23
 0.0

 3m27
+2.8

689

  4  6  117
陸 新壹 (6)
ﾙｳ ｼﾝｲﾁ

上山田小   ×
  2m89
+0.4

 2m89
+0.4

582

  5  1  125
相馬 玄弥 (6)
ｿｳﾏ ｹﾞﾝﾔ

上山田小
  2m58
+1.4

  2m39
+1.6

 2m58
+1.4

496

  7  243
池田 惺矢 (6)
ｲｹﾀﾞ ｾｲﾔ

日滝小   ×   × NM 0

  2   48
金井 瑠都 (5)
ｶﾅｲ ﾙｷｱ

井上小 DNS

男子小学5･6年 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞBｼﾞｬﾍﾞﾎﾞｰﾙ投   5月23日 12:00

 全1組
  A組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  4  243
池田 惺矢 (6)
ｲｹﾀﾞ ｾｲﾔ

日滝小  39m75  45m30 45m30 980

  2  3  117
陸 新壹 (6)
ﾙｳ ｼﾝｲﾁ

上山田小  36m75  38m79 38m79 848

  3  7   71
小林 琥 (5)
ｺﾊﾞﾔｼ ｺｳ

戸隠小  34m39  32m83 34m39 759

  4  5  125
相馬 玄弥 (6)
ｿｳﾏ ｹﾞﾝﾔ

上山田小  29m12  24m52 29m12 652

  5  2  181
両角 大和 (6)
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾔﾏﾄ

長野市陸上教室  29m02  26m73 29m02 649

  6  1  179
鈴木 俊吾 (6)
ｽｽﾞｷ ｼｭﾝｺﾞ

長野市陸上教室  25m04  24m48 25m04 569

  6   48
金井 瑠都 (5)
ｶﾅｲ ﾙｷｱ

井上小 DNS

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場/ *C1:追風参考(得点参考記録)）



女子小学３年 １００ｍ タイムレース(2)  5月23日 12:30

県小学生記録　(ER) 12秒81 大熊 杏美(坂城JAC)  2019
大会記録　(GR) 16秒11 滝澤 玲那 2012

タイムレース 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-4.2

  1   5  134
宮原 奈央 (3)
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾅｵ

上山田小   17.11

  2   7   58
藤沢 恵衣 (3)
ﾌｼﾞｻﾜ ｹｲ

栗ｶﾞ丘小   17.87

  3   6  264
大口 侑 (3)
ｵｵｸﾁ ﾕｳ

木島小   19.69

  4   4  213
城取 栞奈 (3)
ｼﾛﾄﾘ ｶﾝﾅ

長野市陸上教室   19.93

  5   9  110
傳田 麻理有 (3)
ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾏﾘｱ

若槻小   20.11

  6   2  192
藤澤 七奈実 (3)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾅﾅﾐ

長野市陸上教室   20.12

  7   3  139
荻原 心陽 (3)
ｵｷﾞﾜﾗ ｺﾊﾙ

上山田小   20.49

  8   8  222
小池 穂音佳 (3)
ｺｲｹ ﾎﾉｶ

長野市陸上教室   21.32

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-3.6

  1   6  146
宮原 花綸 (3)
ﾐﾔﾊﾞﾗ ｶﾘﾝ

上水内駅伝部Jr.   16.56

  2   8   10
堀越 瑠禾 (3)
ﾎﾘｺｼ ﾙｶ

NDF   18.29

  3   5  206
大沢 碧愛 (3)
ｵｵｻﾜ ｱｵｲ

長野市陸上教室   18.67

  4   4    5
西澤 茉宏 (3)
ﾆｼｻﾞﾜ ﾏﾋﾛ

E-NAGANO   19.46

  5   3  126
森 琴美 (3)
ﾓﾘ ｺﾄﾐ

上山田小   19.95

  6   2   13
渡邊 彩音 (3)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾔﾅ

NDF   20.38

  7   9  186
北村 凜和 (3)
ｷﾀﾑﾗ ﾘﾝｶ

長野市陸上教室   20.67

  8   7  124
村元 日和 (3)
ﾑﾗﾓﾄ ﾋﾖﾘ

上山田小   20.89

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6  146
宮原 花綸 (3)
ﾐﾔﾊﾞﾗ ｶﾘﾝ

上水内駅伝部Jr.   16.56/-3.6

  2   5  134
宮原 奈央 (3)
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾅｵ

上山田小   17.11/-4.2

  3   7   58
藤沢 恵衣 (3)
ﾌｼﾞｻﾜ ｹｲ

栗ｶﾞ丘小   17.87/-4.2

  4   8   10
堀越 瑠禾 (3)
ﾎﾘｺｼ ﾙｶ

NDF   18.29/-3.6

  5   5  206
大沢 碧愛 (3)
ｵｵｻﾜ ｱｵｲ

長野市陸上教室   18.67/-3.6

  6   4    5
西澤 茉宏 (3)
ﾆｼｻﾞﾜ ﾏﾋﾛ

E-NAGANO   19.46/-3.6

  7   6  264
大口 侑 (3)
ｵｵｸﾁ ﾕｳ

木島小   19.69/-4.2

  8   4  213
城取 栞奈 (3)
ｼﾛﾄﾘ ｶﾝﾅ

長野市陸上教室   19.93/-4.2

  9   3  126
森 琴美 (3)
ﾓﾘ ｺﾄﾐ

上山田小   19.95/-3.6

 10   9  110
傳田 麻理有 (3)
ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾏﾘｱ

若槻小   20.11/-4.2

 11   2  192
藤澤 七奈実 (3)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾅﾅﾐ

長野市陸上教室   20.12/-4.2

 12   2   13
渡邊 彩音 (3)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾔﾅ

NDF   20.38/-3.6

 13   3  139
荻原 心陽 (3)
ｵｷﾞﾜﾗ ｺﾊﾙ

上山田小   20.49/-4.2

 14   9  186
北村 凜和 (3)
ｷﾀﾑﾗ ﾘﾝｶ

長野市陸上教室   20.67/-3.6

 15   7  124
村元 日和 (3)
ﾑﾗﾓﾄ ﾋﾖﾘ

上山田小   20.89/-3.6

 16   8  222
小池 穂音佳 (3)
ｺｲｹ ﾎﾉｶ

長野市陸上教室   21.32/-4.2



女子小学４年 １００ｍ タイムレース(3)  5月23日 12:40

県小学生記録　(ER) 12秒81 大熊 杏美(坂城JAC)  2019
大会記録　(GR) 14秒98 山本 萌華(木島) 2017

タイムレース 全3組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-3.3

  1   6   29
齋藤 莉央奈 (4)
ｻｲﾄｳ ﾘｵﾅ

井上小   18.84

  2   5   89
井浦 ひかり (4)
ｲｳﾗ ﾋｶﾘ

高山小   19.40

  3   3   86
戸田 小遥 (4)
ﾄﾀﾞ ｺﾊﾙ

高山小   19.42

  4   7  215
松田 碧夏 (4)
ﾏﾂﾀﾞ ｱｵｶ

長野市陸上教室   19.42

  5   2   37
田島 愛宙 (4)
ﾀｼﾞﾏ ﾅｵｷ

井上小   19.54

  6   4   43
深利 真結 (4)
ﾌｶﾘ ﾏﾕ

井上小   20.29

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.4

  1   3  228
若林 いちは (4)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｲﾁﾊ

長野市陸上教室   16.91

  2   2  275
森 凰夏 (4)
ﾓﾘ ｵｳｶ

木島平小   16.93

  3   6  274
石川 依茉 (4)
ｲｼｶﾜ ｴﾏ

木島平小   17.02

  4   4   97
竹内 美桜里 (4)
ﾀｹｳﾁ ﾐｵﾘ

坂城JAC   17.67

  5   7  216
松下 結奏 (4)
ﾏﾂｼﾀ ﾕｳｶ

長野市陸上教室   17.78

  6   5   85
小林 恵茉 (4)
ｺﾊﾞﾔｼ ｴﾏ

高山小   17.82

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-3.4

  1   5  159
生玉 彩莉 (4)
ｲｸﾀﾏ ｱｶﾘ

埴生小   16.64

  2   3  172
山口 菜々美 (4)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ

川中島小   17.54

  3   6  120
品川 陽依 (4)
ｼﾅｶﾞﾜ ﾋﾖﾘ

上山田小   17.77

  4   7    1
鈴木 芹茉 (4)
ｽｽﾞｷ ｾﾘﾏ

E-NAGANO   17.84

  5   2   18
松村 たば紗 (4)
ﾏﾂﾑﾗ ﾀﾊﾞｻ

NDF   17.90

  6   4  129
児玉 桜和 (4)
ｺﾀﾞﾏ ｻﾅ

上山田小   19.15

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5  159
生玉 彩莉 (4)
ｲｸﾀﾏ ｱｶﾘ

埴生小   16.64/-3.4

  2   3  228
若林 いちは (4)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｲﾁﾊ

長野市陸上教室   16.91/-2.4

  3   2  275
森 凰夏 (4)
ﾓﾘ ｵｳｶ

木島平小   16.93/-2.4

  4   6  274
石川 依茉 (4)
ｲｼｶﾜ ｴﾏ

木島平小   17.02/-2.4

  5   3  172
山口 菜々美 (4)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ

川中島小   17.54/-3.4

  6   4   97
竹内 美桜里 (4)
ﾀｹｳﾁ ﾐｵﾘ

坂城JAC   17.67/-2.4

  7   6  120
品川 陽依 (4)
ｼﾅｶﾞﾜ ﾋﾖﾘ

上山田小   17.77/-3.4

  8   7  216
松下 結奏 (4)
ﾏﾂｼﾀ ﾕｳｶ

長野市陸上教室   17.78/-2.4

  9   5   85
小林 恵茉 (4)
ｺﾊﾞﾔｼ ｴﾏ

高山小   17.82/-2.4

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 10   7    1
鈴木 芹茉 (4)
ｽｽﾞｷ ｾﾘﾏ

E-NAGANO   17.84/-3.4

 11   2   18
松村 たば紗 (4)
ﾏﾂﾑﾗ ﾀﾊﾞｻ

NDF   17.90/-3.4

 12   6   29
齋藤 莉央奈 (4)
ｻｲﾄｳ ﾘｵﾅ

井上小   18.84/-3.3

 13   4  129
児玉 桜和 (4)
ｺﾀﾞﾏ ｻﾅ

上山田小   19.15/-3.4

 14   5   89
井浦 ひかり (4)
ｲｳﾗ ﾋｶﾘ

高山小   19.40/-3.3

 15   3   86
戸田 小遥 (4)
ﾄﾀﾞ ｺﾊﾙ

高山小   19.42/-3.3

 16   7  215
松田 碧夏 (4)
ﾏﾂﾀﾞ ｱｵｶ

長野市陸上教室   19.42/-3.3

 17   2   37
田島 愛宙 (4)
ﾀｼﾞﾏ ﾅｵｷ

井上小   19.54/-3.3

 18   4   43
深利 真結 (4)
ﾌｶﾘ ﾏﾕ

井上小   20.29/-3.3



女子小学５年 １００ｍ タイムレース(2)  5月23日 11:45

県小学生記録　(ER) 12秒81 大熊 杏美(坂城JAC)  2019
大会記録　(GR) 13秒98 田村 純菜(坂城JAC) 2012

タイムレース 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.6

  1   5   61
村山 紗菜 (5)
ﾑﾗﾔﾏ ｻﾅ

栗ｶﾞ丘小   15.93

  2   3   87
宮川 暖央 (5)
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾉﾉ

高山小   17.05

  3   6  200
中山 真緒 (5)
ﾅｶﾔﾏ ﾏｵ

長野市陸上教室   17.09

  4   4   41
斉藤 朱音 (5)
ｻｲﾄｳ ｱｶﾈ

井上小   17.41

  5   7  269
湯本 愛琉 (5)
ﾕﾓﾄ ｱｲﾙ

木島平小   17.47

  6   2  188
福原 永麻 (5)
ﾌｸﾊﾗ ｴﾏ

長野市陸上教室   18.25

  7   8  176
齊藤 愛莉 (5)
ｻｲﾄｳ ｱｲﾘ

長野市陸上教室   18.62

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-4.0

  1   6  267
實原 一椛 (5)
ｼﾞﾂﾊﾗ ｲﾁｶ

木島平小   16.06

  2   7  234
坂口 梨帆 (5)
ｻｶｸﾞﾁ ﾘﾎ

長野市陸上教室   16.54

  3   5  246
松澤 リカ (5)
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾘｶ

日滝小   17.04

  4   3  247
小澤 百仁花 (5)
ｵｻﾞﾜ ﾓﾆｶ

日滝小   17.17

  5   4  277
子安 星空 (5)
ｺﾔｽ  ｾﾅ

木島平小   18.05

  2  238
鎌倉 真帆 (5)
ｶﾏｸﾗ ﾏﾎ

長野市陸上教室 DNS

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5   61
村山 紗菜 (5)
ﾑﾗﾔﾏ ｻﾅ

栗ｶﾞ丘小   15.93/-2.6

  2   6  267
實原 一椛 (5)
ｼﾞﾂﾊﾗ ｲﾁｶ

木島平小   16.06/-4.0

  3   7  234
坂口 梨帆 (5)
ｻｶｸﾞﾁ ﾘﾎ

長野市陸上教室   16.54/-4.0

  4   5  246
松澤 リカ (5)
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾘｶ

日滝小   17.04/-4.0

  5   3   87
宮川 暖央 (5)
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾉﾉ

高山小   17.05/-2.6

  6   6  200
中山 真緒 (5)
ﾅｶﾔﾏ ﾏｵ

長野市陸上教室   17.09/-2.6

  7   3  247
小澤 百仁花 (5)
ｵｻﾞﾜ ﾓﾆｶ

日滝小   17.17/-4.0

  8   4   41
斉藤 朱音 (5)
ｻｲﾄｳ ｱｶﾈ

井上小   17.41/-2.6

  9   7  269
湯本 愛琉 (5)
ﾕﾓﾄ ｱｲﾙ

木島平小   17.47/-2.6

 10   4  277
子安 星空 (5)
ｺﾔｽ  ｾﾅ

木島平小   18.05/-4.0

 11   2  188
福原 永麻 (5)
ﾌｸﾊﾗ ｴﾏ

長野市陸上教室   18.25/-2.6

 12   8  176
齊藤 愛莉 (5)
ｻｲﾄｳ ｱｲﾘ

長野市陸上教室   18.62/-2.6

女子小学６年 １００ｍ 決勝  5月23日 11:55

県小学生記録　(ER) 12秒81 大熊 杏美(坂城JAC)  2019
大会記録　(GR) 13秒21 大熊 杏美(坂城JAC)  2019

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-4.4

  1   6  207
大沢 結愛 (6)
ｵｵｻﾜ ﾕｲ

長野市陸上教室   14.47

  2   2  251
髙野 絵音 (6)
ﾀｶﾉ ｴﾝﾈ

飯山小   14.90

  3   3    2
北島 遥花 (6)
ｷﾀｼﾞﾏ ﾊﾙｶ

E-NAGANO   15.29

  4   7   50
白石 美帆 (6)
ｼﾗｲｼ ﾐﾎ

屋代小   16.25

  5   4  221
小塚 眞子 (6)
ｺﾂﾞｶ ﾏｺ

長野市陸上教室   16.39

  6   8  237
向山 怜 (6)
ﾑｶｲﾔﾏ ﾚｲ

長野市陸上教室   16.48

  7   5   76
服田 新花 (6)
ﾊｯﾀ ﾆｲｶ

戸上ｼﾞｭﾆｱ   16.91

凡例（DNS:欠    場）



女子小学3･4年 １０００ｍ 決勝  5月23日 11:00

県小学生記録　(ER) 3分03秒46 牛越 あかね(並柳) 2004
大会記録　(GR) 3分37秒55 北原 佳純（ENAGANO) 2025

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  11   91
村石 ゆずあ (4)
ﾑﾗｲｼ ﾕｽﾞｱ

高甫小  3:51.38

  2  10  257
沼田 歩里 (4)
ﾇﾏﾀ ｱﾕﾘ

飯山城北小  3:54.10

  3   8  253
丸山 愛華 (4)
ﾏﾙﾔﾏ ｱｲｶ

飯山小  3:54.71

  4  13  144
青木 瑚都 (4)
ｱｵｷ ｺﾄ

上水内駅伝部Jr.  3:54.88

  5  12   22
江原 歩希 (4)
ｴﾊﾞﾗ ﾌｷ

NDF  3:56.47

  6   6  250
井 陽 (4)

ｲﾏｲ ﾖｳ
飯山小  4:13.67

  7   1  219
小林 明紗 (4)
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｻ

長野市陸上教室  4:14.56

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  8   4   54
神戸 心花 (3)
ｶﾝﾍﾞ ｺﾊﾅ

屋代小  4:18.61

  9   2   26
荻原 愛結 (3)
ｵｷﾞﾜﾗ ｱﾕ

NDF  4:20.14

 10   9  119
堀内 心奏 (4)
ﾎﾘｳﾁ ｺｺﾅ

上山田小  4:25.00

 11   7  177
渕井 菜七子 (3)
ﾌﾁｲ ﾅﾅｺ

長野市陸上教室  4:37.07

 12   3  115
鈴木 梨絆愛 (3)
ｽｽﾞｷ ﾘｽﾞﾅ

上山田小  4:45.08

  5  203
滝澤 つむぎ (4)
ﾀｷｻﾞﾜ ﾂﾑｷﾞ

長野市陸上教室 DNS

女子小学5･6年 １０００ｍ 決勝  5月23日 10:40

県小学生記録　(ER) 3分03秒46 牛越 あかね(並柳) 2004
大会記録　(GR) 3分09秒24 西本 梨花(川中島JRC) 2010

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  13  245
西原 紗菜 (6)
ﾆｼﾊﾗ ｻﾅ

日滝小  3:26.37

  2  20    9
堀越 莉子 (6)
ﾎﾘｺｼ ﾘｺ

NDF  3:35.74

  3  25  109
傳田 悠理有 (6)
ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕﾘｱ

若槻小  3:37.18

  4   9    3
北原 佳純 (5)
ｷﾀﾊﾗ ｶｽﾐ

E-NAGANO  3:37.21

  5  21   80
宮原 里奈 (6)
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾘﾅ

戸上ｼﾞｭﾆｱ  3:39.40

  6  15  202
滝澤 糸 (6)
ﾀｷｻﾞﾜ ｲﾄ

長野市陸上教室  3:40.04

  7  16   16
滝沢 莉乃香 (6)
ﾀｷｻﾞﾜ ﾘﾉｶ

NDF  3:42.59

  8   8  111
中川 実里 (5)
ﾅｶｶﾞﾜ ﾐﾉﾘ

秋津小  3:43.09

  9  17  258
小田切 舞莉夏 (5)
ｵﾀｷﾞﾘ ﾏﾘｶ

飯山城北小  3:46.79

 10  19  182
木内 彩日美 (6)
ｷｳﾁ ｱｽﾐ

長野市陸上教室  3:53.10

 11   2  235
佐藤 帆香 (5)
ｻﾄｳ ﾎﾉｶ

長野市陸上教室  3:56.11

 12   1  114
駒津 宇映 (5)
ｺﾏﾂ ｿﾗﾊ

小山小  3:57.27

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 13  23  108
坂田 莉彩 (6)
ｻｶﾀ ﾘｻ

山ﾉ内南小  3:58.49

 14  14   53
石井 芙実 (6)
ｲｼｲ ﾌﾐ

屋代小  4:01.06

 15  24  263
渡邊 晴菜 (6)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾊﾅ

木島小  4:01.16

 16  10  279
山浦 ひかり (5)
ﾔﾏｳﾗ ﾋｶﾘ

木島平小  4:04.12

 17  22   25
荻原 結陽 (5)
ｵｷﾞﾜﾗ ﾕｳﾋ

NDF  4:10.10

 18   4   27
寺島 美姫 (5)
ﾃﾗｼﾏ ﾐｷ

信濃小中  4:10.11

 19  18   12
渡邊 咲音 (5)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｻｷﾈ

NDF  4:11.95

 20  11  211
青木 千瑳 (5)
ｱｵｷ ﾁｻ

長野市陸上教室  4:13.28

 21  12  102
小宮山 怜沙 (5)
ｺﾐﾔﾏ ﾚｲｻ

坂城JAC  4:14.57

 22   5  121
渡島 沙蘭 (5)
ﾜﾀｼﾏ ｻﾗ

上山田小  4:20.33

 23   7  116
鈴木 紅麗愛 (5)
ｽｽﾞｷ ｸﾚｱ

上山田小  4:34.59

  6  281
関谷 心花 (6)
ｾｷﾔ ｺﾊﾙ

木島平小 DNS

女子小学３年 ６０ｍＨ(0.6m/6m) 決勝  5月23日 10:15

大会記録　 13秒82 山本 真優(山ノ内東) 2013

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-3.8

  1   3  160
榛葉 一叶 (3)
ｼﾝﾊﾞ ｲﾁｶ

埴生小   23.69

  2   2  167
佐藤 結保 (3)
ｻﾄｳ ﾕｲﾎ

埴生小   24.80

女子小学４年 ６０ｍＨ(0.6m/6m) 決勝  5月23日 10:15

大会記録　 12秒48 諏訪 りあん(屋代) 2016

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-3.8

  1   6  261
中山 怜南 (4)
ﾅｶﾔﾏ ﾚｲﾅ

牟礼陸上ｸﾗﾌﾞ   14.57

  2   7  141
伊藤 藍 (4)
ｲﾄｳ ﾗﾝ

上山田小   15.28

  3   5  107
吉池 珠蘭 (4)
ﾖｼｲｹ ﾐﾗﾝ

坂城JAC   15.28

凡例（DNS:欠    場）



女子小学5･6年 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA 80mH      1組  5月23日 10:00
走高跳    1組  5月23日 11:30

県小学生記録　(ER) 2453点 山口 葵生(軽井沢A＆AC) 2024
大会記録　(GR) 1933点 山口 莉央(安茂里) 2019

決勝
順位 ORD. ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 80mH 走高跳 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  3  205
大谷 凛 (6)
ｵｵﾀﾆ ﾘﾝ 長野市陸上教室

14.46
(870)
-2.3

1m18
(896) 1766

  2  1  166
坂井 結真 (6)
ｻｶｲ ﾕﾏ 埴生小

21.67
(50)
-2.3

1m05
(746) 796

  3  2  153
田畑 悠花 (5)
ﾀﾊﾞﾀ ﾕｶ 埴生小

50.72
(50)
-2.3

NM
(0) 50

女子小学5･6年 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA80mH  1組  5月23日 10:00

 全1組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.3

  1   4  205
大谷 凛 (6)
ｵｵﾀﾆ ﾘﾝ

長野市陸上教室   14.46 870

  2   2  166
坂井 結真 (6)
ｻｶｲ ﾕﾏ

埴生小   21.67 50

  3   3  153
田畑 悠花 (5)
ﾀﾊﾞﾀ ﾕｶ

埴生小   50.72 50

女子小学5･6年 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA走高跳   5月23日 11:30

 全1組
  A組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
0m70
1m18

0m75
1m21

0m80
　

0m85
　

0m90
　

0m95
　

1m00
　

1m05
　

1m10
　

1m15
　

記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  3  205
大谷 凛 (6)
ｵｵﾀﾆ ﾘﾝ

長野市陸上教室
-
o

 
 

-
x

 
x

-
 

 
 

-
 

 
 

-
 

 
 

-
 

 
 

x
 

o
 

o
 

 
 

o
 

 
 

x
 

o
 

1m18 896

  2  1  166
坂井 結真 (6)
ｻｶｲ ﾕﾏ

埴生小
o
 

 
 

o
 

 
 

o
 

 
 

o
 

 
 

o
 

 
 

o
 

 
 

o
 

 
 

o
 

 
 

x
 

x
 

 
 

 
 

1m05 746

  2  153
田畑 悠花 (5)
ﾀﾊﾞﾀ ﾕｶ

埴生小
x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

NM 0

凡例（NM :記録なし）



女子小学5･6年 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB 走幅跳    1組  5月23日  9:40
ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ  1組  5月23日 12:00

県小学生記録　(ER) 2169点 柳平 想乃(茅野アスレチックス) 2023
大会記録　(GR) 1859点 北原 琴羽(坂城JAC) 2023

決勝
順位 ORD. ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 走幅跳 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2   55
荒木 都羽 (6)
ｱﾗｷ ﾄﾜ 屋代小

3m10
(641)
+0.9

26m32
(595) 1236

  2  1   94
北原 心雪 (6)
ｷﾀﾊﾗ ｺﾕｷ 坂城JAC

4m97
(1165)
+2.4

NM
(0) 1165 *C1

  3  4  162
小林 椛 (6)
ｺﾊﾞﾔｼ ｲﾛﾊ 埴生小

2m72
(535)
-0.6

26m42
(597) 1132

  4  3  128
鹿田 真白 (6)
ｼｶﾀﾞ ﾏｼﾛ 上山田小

2m55
(487)
+0.7

19m97
(466) 953

女子小学5･6年 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB走幅跳   5月23日  9:40

 全1組
  A組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  1   94
北原 心雪 (6)
ｷﾀﾊﾗ ｺﾕｷ

坂城JAC
  4m97
+2.4

  4m69
+0.9

 4m97
+2.4

1165

  2  2   55
荒木 都羽 (6)
ｱﾗｷ ﾄﾜ

屋代小   ×
  3m10
+0.9

 3m10
+0.9

641

  3  4  162
小林 椛 (6)
ｺﾊﾞﾔｼ ｲﾛﾊ

埴生小
  2m72
-0.6

  2m54
+2.0

 2m72
-0.6

535

  4  3  128
鹿田 真白 (6)
ｼｶﾀﾞ ﾏｼﾛ

上山田小
  2m55
+0.7

  ×
 2m55
+0.7

487

女子小学5･6年 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞBｼﾞｬﾍﾞﾎﾞｰﾙ投   5月23日 12:00

 全1組
  A組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  1  162
小林 椛 (6)
ｺﾊﾞﾔｼ ｲﾛﾊ

埴生小  26m42  25m76 26m42 597

  2  3   55
荒木 都羽 (6)
ｱﾗｷ ﾄﾜ

屋代小   ×  26m32 26m32 595

  3  2  128
鹿田 真白 (6)
ｼｶﾀﾞ ﾏｼﾛ

上山田小  10m49  19m97 19m97 466

  4   94
北原 心雪 (6)
ｷﾀﾊﾗ ｺﾕｷ

坂城JAC   ×   × NM 0

凡例（NM :記録なし/ *C1:追風参考(得点参考記録)）



男女小学 ４×１００ｍＲ 決勝  5月23日 13:05

県小学生記録　(ER) 51秒03 ChinoAs(五味・佐藤・岩下・小林) 2025
大会記録　(GR) 58秒00 坂城JAC(小出・竹内・宮下・吾妻) 2025

決勝
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  2
 

坂城JAC
ｻｶｷｼﾞｪｲｴｰｼｰ

  95
  96
 106
 103

中村 知奈 (6)
竹内 優心 (6)
吉池 葉那 (6)
吾妻 丈優

ﾅｶﾑﾗ ﾁﾅ
ﾀｹｳﾁ ﾕｳｼﾝ
ﾖｼｲｹ ﾊﾅ
ｱｶﾞﾂﾏ ﾄﾓﾏｻ

55.23
 

NGR
 

  2
 

  3
 

上山田小(A)
ｶﾐｼｮｳ

 131
 135
 132
 122

宮尾 光 (6)
宮原 獅 (6)
宮川 創介 (6)
中村 栞菜 (6)

ﾐﾔｵ ﾋｶﾙ
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾚｵ
ﾐﾔｶﾞﾜ ｿｳｽｹ
ﾅｶﾑﾗ ｶﾝﾅ

59.64
 

 

  3
 

  6
 

埴生小
ﾊﾆｭｳｼｮｳ

 171
 163
 152
 161

奥田 歩乃果 (5)
若林 愛莉 (5)
尾坂 陸月 (5)
松林 玲虎 (5)

ｵｸﾀﾞ ﾎﾉｶ
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｱｲﾘ
ｵｻｶ ﾘﾂｷ
ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ﾘｸ

1:01.89
 

 

  4
 

  7
 

上山田小(B)
ｶﾐｼｮｳ

 118
 138
 123
 130

矢田目 菜々美 (6)
加瀨 美里 (6)
竹下 洋平 (6)
山﨑 詠士 (6)

ﾔﾀﾒ ﾅﾅﾐ
ｶｾ ﾐｻﾄ
ﾀｹｼﾀ ﾖｳﾍｲ
ﾔﾏｻﾞｷ ｴｲｼﾞ

1:04.05
 

 

  5
 

  5
 

上山田小(C)
ｶﾐｼｮｳ

 140
 142
 137
 136

塩津 春太朗 (6)
伊藤 大琥 (6)
宮原 ひかり (6)
宮原 宏菜 (6)

ｼｵﾂ ｼｭﾝﾀﾛｳ
ｲﾄｳ ﾀｲｶﾞ
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾋｶﾘ
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾋﾛﾅ

1:06.36
 

 

  6
 

  4
 

井上小
ｲﾉｳｴｼｮｳ

  46
  35
  33
  49

佐藤 悠瑠 (5)
藤岳 海聖 (5)
藤澤さくら (5)
横山 統悟 (5)

ｻﾄｳ ﾊﾙ
ﾌｼﾞｵｶ ｶｲｾｲ
ﾌｻﾞｻﾜ ｻｸﾗ
ﾖｺﾔﾏ ﾄｳｺﾞ

1:07.19
 

 

凡例（NGR:大会新記録）



第43回北信地区小学生陸上競技大会
北信地区チャレンジ中学記録会
主催:北信地区陸上競技協会
場所:長野市営陸上競技場

グラウンド・コンディション
日付 時刻 天候 気温 湿度 風向風速 場所名

2026年 5月23日  8:50  曇り 15.5℃ 57％ 南南西 2.8m/s 競技場
 9:00  曇り 15.5℃ 59％ 南     3.0m/s 競技場
10:00  曇り 16.5℃ 57％ 南西   5.5m/s 競技場
11:00  曇り 17.0℃ 56％ 南     4.0m/s 競技場
12:00  曇り 18.0℃ 54％ 南     4.0m/s 競技場
13:00  曇り 19.0℃ 54％ 南     3.0m/s 競技場
14:00  曇り 20.4℃ 54％ 南     2.9m/s 競技場


