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長野県記録会2026 2026年6月13日(土)

決勝一覧表
長野市営陸上競技場

日付 種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

男子記録会 6/13 １００ｍ 丸山 竜平(1) 10.46 中村 大輝(3) 10.73 髙橋 和真 10.75 大山 海音(2) 10.78 池田 怜(3) 10.92 中野 涼介 10.94 櫛原 勇太(2) 10.95 和田 優星(3) 10.99

長野･山梨学院大 +2.9 長野･長野東高 +3.1 長野･LMAC +2.9 長野･長野日大高 +2.9 長野･長野日大高 +2.8 長野･塩尻市陸協 +2.9 長野･長野高 +2.8 長野･長野工高 +2.8 

男子記録会 6/13 ４００ｍ 小須田 翔(2) 47.87 岩田 晃 50.65 橋爪 優(2) 51.52 小野澤 大輝(2) 51.73 田中 浩輝(1) 52.38 田中 聖也(1) 52.69 宮下 瑛悠(2) 52.72 横山 瑛登(2) 52.81

長野･山梨学院大 長野･LMAC 長野･上田西高 長野･長野日大高 長野･佐久長聖高 長野･長野日大高 長野･佐久長聖高 長野･長野吉田高

男子記録会 6/13 １５００ｍ 村澤 智啓  4:02.83 栗林 拓矢  4:03.42 鈴木 貴洋(2)  4:04.49 吉津 航大(3)  4:05.22 牛山 純一  4:05.85 望月 友一  4:06.79 藤澤 直輝(2)  4:06.88 滝井 健太(2)  4:07.62

長野･長野市駅伝部 長野･大北陸協 長野･信州大 長野･信州大 長野･シティランナー 長野･NDF 長野･長野吉田高 長野･長野大

男子記録会 6/13 ５０００ｍ 鈴木 一心(2) 15:19.55 望月 友一 15:30.04 荒井 佑輔 15:57.81 髙田 将光 15:57.99 馬場 直人 16:01.89 中川 雄太 16:20.01 丸山 航平 16:32.16 高松 岳 16:35.19

長野･松本大 長野･NDF 長野･須坂市陸協 長野･須坂市陸協 長野･NDF 長野･大北陸協 長野･NDF 長野･須坂市陸協

男子記録会 6/13 110mH 齋藤 駿(2) 15.81 米田 太一(2) 16.92 石本 竜大(1) 17.17 梨田 康天(1) 17.40 関川 巴琉(1) 17.43

(1.067m_9.14m) 長野･佐久長聖高 -0.6 長野･長野日大高 -0.6 長野･佐久長聖高 -0.6 長野･佐久長聖高 -0.6 長野･佐久長聖高 -0.6 

男子記録会 6/13 400mH 齋藤 駿(2) 59.33 田村 宙輝(2)  1:00.39 久保田 涼介(3)  1:00.66 宮下 瑛悠(2)  1:05.19 徳武 学河(1)  1:09.76

(0.914m_35m) 長野･佐久長聖高 長野･長野工高 長野･長野工高 長野･佐久長聖高 長野･須坂創成高

男子記録会 6/13 走高跳 川野 響生(3) 1m85 林 知彦 1m85 鷲尾 雄飛(2) 1m85 伊東 続喜(3) 1m85 山嵜 太陽(2) 1m80 森田 壮一(1) 1m70 井出 有祐(1) 1m65

長野･長野大 長野･APPLES 長野･信州大 長野･長野東高 長野･飯山高 長野･松本美須々高 長野･文化学園長野高

男子記録会 6/13 棒高跳 宮下 倖盛 4m20 前沢 優成(3) 4m10 下條 遥大(3) 3m80 荒川 龍平(3) 3m70 堀内 颯太(2) 3m40 磐下 一樹(1) 3m20 池田 圭吾 3m00 伊藤 慧(2) 2m80

長野･FLECT 長野･上田西高 長野･上田四中クラブ 長野･茅野アスリート 長野･長野工高 長野･長野日大高 長野･いーやま 長野･茅野アスリート

男子記録会 6/13 走幅跳 石坂 巽海 6m92 山浦 珠宇(1) 6m76 依田 惺那(1) 6m54 星野 睦武(2) 6m31 林 哉太(3) 6m30 根津 大輝 6m11 渡邉 陽翔(1) 6m00 畑 彪斗(1) 5m79

長野･アクセル +0.3 長野･山梨学院大 +0.7 長野･山梨学院大 +0.4 長野･松本美須々高 +1.2 長野･長野東高 +0.5 長野･APPLES +1.1 長野･飯山高 +0.3 長野･長野商高 +2.0 

男子記録会 6/13 砲丸投 有村 凌空  10m47

(7.260kg) 長野･AxisAs

男子記録会 6/13 砲丸投 小柳 勇斗(3)  13m75 田宮 弘太(2)  11m51 猪又 蒼空(1)   9m71 内山 優真(3)   9m51 小井土 夏道(3)   9m41 小松 恵大(1)   9m30 宮沢 拓和(1)   7m36 伊藤 真(1)   6m85
高校 (6.000kg) 長野･文化学園長野高 長野･更級農高 長野･長野日大高 長野･長野工高 長野･上田西高 長野･須坂創成高 長野･長野工高 長野･市立長野高

男子記録会 6/13 砲丸投 小林 憧弥(1)  10m62

高校1年 (5.000kg) 長野･須坂高

男子記録会 6/13 円盤投 馬場 孝太郎(4)  30m41
(2.000kg) 長野･長野高専

男子記録会 6/13 円盤投 小林 憧弥(1)  34m70 田宮 弘太(2)  33m85 南雲 獅悠(2)  31m19 横山 瞬(3)  31m04 髙橋 悠人(1)  28m18 柴本 蓮(3)  26m03 岩嶋 伊吹(1)  24m06 井上 勇飛(2)  23m29
高校 (1.750kg) 長野･須坂高 長野･更級農高 長野･飯山高 長野･飯山高 長野･須坂創成高 長野･市立長野高 長野･長野工高 長野･更級農高

男子記録会 6/13 やり投 新垣 暁登  69m37 内藤 馨(3)  60m30 小口 寛人(3)  56m32 田中 朗真  51m18 佐藤 晴大(1)  48m11 藤本 想央(2)  44m15 伊藤 文  43m79 橋本 拓藏(1)  43m31

(800g) 長野･LMAC 長野･長野日大高（通） 長野･長野日大高（通） 長野･いーやま 長野･長野高専 長野･長野商高 長野･長野市陸協 長野･佐久長聖高

女子記録会 6/13 １００ｍ 福田 笑未(3) 11.94 吉和 七海(3) 12.29 中津 晴葉 12.37 寺平 祈愛(1) 12.81 中村 里咲(3) 13.06 清滝 蒼空(2) 13.18 原田 未羽(3) 13.28 宮原 春乃(2) 13.36
長野･松本大 +3.0 長野･坂城JAC +3.0 長野･佐久長聖教員ク +3.0 長野･山梨学院大 +3.0 長野･ENAGANO +2.6 長野･長野日大高 +3.0 長野･長野東高 +2.3 長野･上田西高 +2.6 

女子記録会 6/13 ４００ｍ 泉 優衣(1)  1:02.82 片山 奏子(2)  1:03.36 中村 里咲(3)  1:03.99 山﨑 仁乃(1)  1:05.43 鈴木 優莉佳(2)  1:06.12 田幸 奈緒(2)  1:06.50 増田 陽茉莉(1)  1:06.59 降籏 華菜(2)  1:06.60
長野･長野吉田高 長野･長野吉田高 長野･ENAGANO 長野･市立長野高 長野･市立長野高 長野･須坂高 長野･長野東高 長野･長野吉田高

女子記録会 6/13 １５００ｍ 千村 風羽(1)  5:16.79 牛山 佳音(2)  5:20.59 東 史佳(2)  5:24.07 町田 凜(2)  5:49.23

長野･長野日大高 長野･シティランナー 長野･長野高 長野･須坂高

女子記録会 6/13 100mH 中津 晴葉 13.97 唐澤 さくら(3) 14.39

(0.838m_8.5m) 長野･佐久長聖教員ク -2.2 長野･松本大 -2.2 

女子記録会 6/13 400mH 中村 美桜(1)  1:24.55
(0.762m_35m) 長野･市立長野高

女子記録会 6/13 走高跳 櫻井 裕梨 1m63 片平 真理子 1m60 小林 澪依(1) 1m40 塚田 涼子(2) 1m40 上野 優菜(3) 1m35

長野･T&F佐久平 長野･APPLES 長野･長野日大高 長野･長野日大高 長野･長野東高

女子記録会 6/13 棒高跳 青木 倫乃(2) 2m80 松﨑 多望(3) 2m30 星野 瑳那(2) 2m20 茅野 美涼(1) 2m00

長野･飯山高 長野･茅野アスリート 長野･赤穂高 長野･上田西高

女子記録会 6/13 走幅跳 北原 琴羽(3) 5m61 宮下 慈生(3) 5m60 小林 南実 5m58 降籏 瑞菜(3) 4m74 伊東 ほの香(1) 4m59 長崎 こころ(1) 4m39 渡邉 真衣(1) 4m37 丸田 陽依(1) 4m16

長野･坂城JAC +3.7 長野･坂城JAC +3.2 長野･LMAC +2.6 長野･松本美須々高 +2.7 長野･上田西高 +2.1 長野･長野日大高 +1.7 長野･長野日大高 +4.6 長野･長野高 +2.9 

女子記録会 6/13 砲丸投 青木 優依(3)   9m22 堀込 侑杏(1)   6m26 宮澤 來愛(1)   6m19 伊藤 衣里夏(1)   5m81

(4.000kg) 長野･長野商高 長野･長野西高 長野･長野西高 長野･佐久長聖高

女子記録会 6/13 円盤投 坂井 美藍  42m21 青木 優依(3)  25m29 千野 彩乃(2)  24m90 青木 倖乃(2)  24m29

(1.000kg) 長野･いーやま 長野･長野商高 長野･長野日大高 長野･飯山高

女子記録会 6/13 やり投 荻原 咲良(2)  33m49 青沼 琉夏(3)  30m55 中村 彩乃(2)  30m20 飯ケ濵 史乃(3)  24m35 伊藤 衣里夏(1)  23m83 松澤 希歩(2)  18m57 堀越 羽夏(1)  17m23 中川 月愛(1)  14m82

(600g) 長野･飯山高 長野･長野工高 長野･長野商高 長野･松本美須々高 長野･佐久長聖高 長野･文化学園長野高 長野･長野商高 長野･文化学園長野高



男子記録会 １００ｍ タイムレース(11)  6月13日 13:40

長野県記録(PR)10秒15塚原 直貴(東海大)2007
県高校生記録(PHR)10秒32塚原 直貴(東海大三高)2003
県中学生記録(PJR)10秒84丸山 竜平(相森中)2022

タイムレース 全11組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+5.3

  1   9 4872
神田 叶翔(2)
ｶﾝﾀﾞ ﾄﾜ(2)

長　野・NDF   12.47

  2   6  862
藤沢 柊吾(1)
ﾌｼﾞｻﾜ ｼｭｳｺﾞ(1)

長　野・市立長野高   12.47

  3   7  828
神戸 悠玖(1)
ｶﾝﾍﾞ ﾊﾙｸ(1)

長　野・飯山高   12.55

  4   4 1148
永井 大翔(1)
ﾅｶﾞｲ ﾋﾛﾄ(1)

長　野・長野商高   12.68

  5   3  971
笠原 潤平(1)
ｶｻﾊﾗ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ(1)

長　野・須坂創成高   12.83

  6   2  997
髙波 歩睦(1)
ﾀｶﾅﾐ ｱﾕﾑ(1)

長　野・須坂高   12.90

  7   8  966
中島 大和(2)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾔﾏﾄ(2)

長　野・須坂創成高   13.50

  5 1116
西 瑠生斗(3)
ﾆｼ ﾙｲﾄ(3)

長　野・長野高 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.9

  1   5 1146
畑 彪斗(1)
ﾊﾀ ｱﾔﾄ(1)

長　野・長野商高   11.59

  2   2 1301
中村 心栄(2)
ﾅｶﾑﾗ ｷﾖﾀｶ(2)

長　野・長野日大高   11.98

  3   6  831
山浦 龍斗(1)
ﾔﾏｳﾗ ﾘｭｳﾄ(1)

長　野・飯山高   12.05

  4   9 8997
漆畑 大雅(3)
ｳﾙｼﾊﾞﾀ ﾀｲｶﾞ(3)

長　野・信州大   12.18

  5   3 3535
橘田 拓実(1)
ｷｯﾀ ﾀｸﾐ(1)

長　野・長野高専   12.45

  6   4 1198
田邊 宗一郎(1)
ﾀﾅﾍﾞ ｿｳｲﾁﾛｳ(1)

長　野・長野東高   12.49

  7   7 2716
新村 大輝(2)
ﾆｲﾑﾗ ﾀﾞｲｷ(2)

長　野・文化学園長野高   12.52

  8   8 4827
小林 峻大
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝﾀ

長　野・かもしか倶楽部   13.02

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.0

  1   4 7930
髙橋 邦幸
ﾀｶﾊｼ ｸﾆﾕｷ

長　野・長野マスターズ   11.97

  2   9 1168
岩嶋 伊吹(1)
ｲﾜｼﾏ ｲﾌﾞｷ(1)

長　野・長野工高   12.05

  3   7 2816
梨田 康天(1)
ﾅｼﾀﾞ ﾔｽﾀｶ(1)

長　野・佐久長聖高   12.14

  4   5 2346
本多 遼翔(1)
ﾎﾝﾀﾞ ﾊﾙﾄ(1)

長　野・松本美須々高   12.18

  5   6 1163
竹内 智尋(1)
ﾀｹｳﾁ ﾁﾋﾛ(1)

長　野・長野工高   12.32

  6   2  827
上野 駿汰(1)
ｳｴﾉ ｼｭﾝﾀ(1)

長　野・飯山高   12.36

  7   8 1010
山岸 祐惺(2)
ﾔﾏｷﾞｼ ﾕｳｾｲ(2)

長　野・須坂高   12.61

  3 2818
安藤 涼(1)
ｱﾝﾄﾞｳ ﾘｮｳ(1)

長　野・佐久長聖高 DNS

  4組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.2

  1   1 4338
小出 千晃(3)
ｺｲﾃﾞ ﾁｱｷ(3)

長　野・墨坂中   11.68

  2   8  858
奥井 大暉(2)
ｵｸｲ ﾀﾞｲｷ(2)

長　野・市立長野高   11.69

  3   7  868
横田 然(1)
ﾖｺﾀ ｾﾞﾝ(1)

長　野・市立長野高   11.77

  4   4 1193
西澤 駿佑(3)
ﾆｼｻﾞﾜ ｼｭﾝｽｹ(3)

長　野・長野東高   11.78

  5   9 2725
栗原 大陽(2)
ｸﾘﾊﾗ ﾀｲﾖｳ(2)

長　野・文化学園長野高   11.80

  6   3  878
黒田 遼(1)
ｸﾛﾀﾞ ﾘｮｳ(1)

長　野・市立長野高   11.81

  7   6 1041
西澤 颯人(1)
ﾆｼｻﾞﾜ ﾊﾔﾄ(1)

長　野・長野吉田高   12.00

  8   2 1194
今井 琉太(2)
ｲﾏｲ ﾘｭｳﾀ(2)

長　野・長野東高   12.05

  9   5  879
吉池 悠真(1)
ﾖｼｲｹ ﾕｳﾏ(1)

長　野・市立長野高   12.41

  5組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+3.9

  1   2 3103
小林 慧祐(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲｽｹ(1)

長　野・長野高   11.35

  2   3 2351
小林 悠真(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾏ(1)

長　野・松本美須々高   11.59

  3   6 4345
清水 結翔(3)
ｼﾐｽﾞ ﾕｲﾄ(3)

長　野・墨坂中   11.60

  4   7 4344
黒岩 樹希(3)
ｸﾛｲﾜ ｲﾂｷ(3)

長　野・墨坂中   11.71

  5   8 2822
石本 竜大(1)
ｲｼﾓﾄ ﾘｮｳﾀ(1)

長　野・佐久長聖高   11.75

  6   5 2821
関川 巴琉(1)
ｾｷｶﾜ ﾊﾙ(1)

長　野・佐久長聖高   11.82

  7   9  806
丸山 大輝(3)
ﾏﾙﾔﾏ ﾀﾞｲｷ(3)

長　野・飯山高   11.83

  8   1 2348
黒内 一磨(1)
ｸﾛｳﾁ ｶｽﾞﾏ(1)

長　野・松本美須々高   12.05

  4 1008
小山 沓吾(2)
ｺﾔﾏ ﾄｳｺﾞ(2)

長　野・須坂高 DNS

  6組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.6

  1   3 1195
返町 涼晴(2)
ｿﾘﾏﾁ ﾘｮｳｾｲ(2)

長　野・長野東高   11.21

  2   2 1192
峰村 夏樹(3)
ﾐﾈﾑﾗ ﾅﾂｷ(3)

長　野・長野東高   11.35

  3   7 2355
横内 勇斗(1)
ﾖｺｳﾁ ﾕｳﾄ(1)

長　野・松本美須々高   11.59

  4   6 1259
黒岩 瑞貴(1)
ｸﾛｲﾜ ﾐｽﾞｷ(1)

長　野・長野日大高   11.60

  5   5 1300
池田 優真(3)
ｲｹﾀﾞ ﾕｳﾏ(3)

長　野・長野日大高   11.61

  6   8  992
關本 創介(1)
ｾｷﾓﾄ ｿｳｽｹ(1)

長　野・須坂高   11.91

  9 4343
岩井 涼真(3)
ｲﾜｲ ﾘｮｳﾏ(3)

長　野・墨坂中 DQ  *FS

  1  837
渡邉 陽翔(1)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｶﾄ(1)

長　野・飯山高 DNS

  4  835
牧野 隼也(1)
ﾏｷﾉ ｼﾞｭﾝﾔ(1)

長　野・飯山高 DNS

  7組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.4

  1   2 2784
長谷部 玲央(2)
ﾊｾﾍﾞ ﾚｵ(2)

長　野・上田西高   11.21

  2   1 1121
堤 昌寛(2)
ﾂﾂﾐ ﾏｻﾋﾛ(2)

長　野・長野高   11.31

  3   6 1043
竹田 駿(1)
ﾀｹﾀﾞ ﾊﾔﾄ(1)

長　野・長野吉田高   11.32

  4   7 2343
手塚 優斗(2)
ﾃﾂﾞｶ ﾕｳﾄ(2)

長　野・松本美須々高   11.55

  5   9 2356
和田 琉音(1)
ﾜﾀﾞ ﾘｵﾝ(1)

長　野・松本美須々高   11.56

  6   4  323
山内 元暉(3)
ﾔﾏｳﾁ ﾓﾄｷ(3)

長　野・信州大   11.57

  7   5 4431
長谷部 伸一
ﾊｾﾍﾞ ｼﾝｲﾁ

長　野・長野市陸協   11.60

  8   3 5231
保脇 隆之介
ﾔｽﾜｷ ﾘｭｳﾉｽｹ

長　野・トミタ   11.63

  9   8  963
吉澤 理仁(2)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾘﾋﾄ(2)

長　野・須坂創成高   11.68

  8組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+3.6

  1   6 8995
鑓水 翔太(3)
ﾔﾘﾐｽﾞ ｼｮｳﾀ(3)

長　野・信州大   11.01

  2   8 1086
田中 颯真(2)
ﾀﾅｶ ｿｳﾏ(2)

長　野・長野吉田高   11.06

  3   9 2783
橋爪 優(2)
ﾊｼﾂﾞﾒ ﾕｳ(2)

長　野・上田西高   11.14

  4   4 2808
田中 浩輝(1)
ﾀﾅｶ ｺｳｷ(1)

長　野・佐久長聖高   11.41

  5   1 1281
小池 駿平(1)
ｺｲｹ ｼｭﾝﾍﾟｲ(1)

長　野・長野日大高   11.46

  6   5 9010
青木 大知
ｱｵｷ ﾀﾞｲﾁ

長　野・トミタ   11.47

  7   3 2819
永井 回斗(1)
ﾅｶﾞｲ ｶｲﾄ(1)

長　野・佐久長聖高   11.65

  2 1266
山田 諒弥(2)
ﾔﾏﾀﾞ ﾘｮｳﾔ(2)

長　野・長野日大高 DNS

  7 6025
矢澤 悠哉
ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾔ

長　野・諏訪市陸協 DNS

凡例（DQ :失    格/ DNS:欠    場/ *FS:不正スタート(TR16.8)）



男子記録会 １００ｍ タイムレース(11)  6月13日 13:40

長野県記録(PR)10秒15塚原 直貴(東海大)2007
県高校生記録(PHR)10秒32塚原 直貴(東海大三高)2003
県中学生記録(PJR)10秒84丸山 竜平(相森中)2022

  9組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.8

  1   5 1272
池田 怜(3)
ｲｹﾀﾞ ﾚｲ(3)

長　野・長野日大高   10.92

  2   4 1122
櫛原 勇太(2)
ｸｼﾊﾗ ﾊﾔﾄ(2)

長　野・長野高   10.95

  3   7 1156
和田 優星(3)
ﾜﾀﾞ ﾕｳｾｲ(3)

長　野・長野工高   10.99

  4   2  961
小林 礼旺(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲｵ(2)

長　野・須坂創成高   11.27

  5   9 6732
小澤 碧大(1)
ｵｻﾞﾜ ｱｵｲ(1)

長　野・信州大   11.39

  3 1253
田中 聖也(1)
ﾀﾅｶ ｺｳﾔ(1)

長　野・長野日大高 DQ  *FS

  1 1112
鈴木 駿介(3)
ｽｽﾞｷ ｼｭﾝｽｹ(3)

長　野・長野高 DNS

  6 1158
武田 開(2)
ﾀｹﾀﾞ ｶｲ(2)

長　野・長野工高 DNS

  8 1256
村上 茉央(2)
ﾑﾗｶﾐ ﾏﾋﾛ(2)

長　野・長野日大高 DNS

  10組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+3.1

  1   6 1220
中村 大輝(3)
ﾅｶﾑﾗ ﾀﾞｲｷ(3)

長　野・長野東高   10.73

  2   1  964
山岸 悠希(2)
ﾔﾏｷﾞｼ ﾊﾙｷ(2)

長　野・須坂創成高   11.00

  3   5 9230
柳澤 剛生
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺﾞｳｷ

長　野・トミタ   11.05

  4   3  962
柳澤 大輝(2)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｲｷ(2)

長　野・須坂創成高   11.11

  5   4 2731
上平 祥徳
ｳｴﾀｲﾗ ﾖｼﾉﾘ

長　野・Axis　As   11.60

  2 2789
山浦 伸太郎(3)
ﾔﾏｳﾗ ｼﾝﾀﾛｳ(3)

長　野・上田西高 DNS

  7 2785
山下 寛太(3)
ﾔﾏｼﾀ ｶﾝﾀ(3)

長　野・上田西高 DNS

  8 2772
田口 玄鳳(1)
ﾀｸﾞﾁ ｹﾞﾝﾎｳ(1)

長　野・上田西高 DNS

  9 9002
田中 粋(2)
ﾀﾅｶ ｽｲ(2)

長　野・白鴎大 DNS

  11組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.9

  1   5 9009
丸山 竜平(1)
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｭｳﾍｲ(1)

長　野・山梨学院大   10.46

  2   4 9118
髙橋 和真
ﾀｶﾊｼ ｶｽﾞﾏ

長　野・LMAC   10.75

  3   2 1303
大山 海音(2)
ｵｵﾔﾏ ｶｲ(2)

長　野・長野日大高   10.78

  4   8 8011
中野 涼介
ﾅｶﾉ ﾘｮｳｽｹ

長　野・塩尻市陸協   10.94

  5   7 2221
岩田 晃
ｲﾜﾀ ｱｷﾗ

長　野・LMAC   11.00

  6   9 2335
竹内 孝太朗(3)
ﾀｹｳﾁ ｺｳﾀﾛｳ(3)

長　野・松本美須々高   11.03

  7   3  826
青木 優治(1)
ｱｵｷ ﾕｳｼﾞ(1)

長　野・長野県立大   11.33

  1 1252
倉島 葵斗(2)
ｸﾗｼﾏ ｱｵﾄ(2)

長　野・長野日大高 DNS

  6 9032
樋口 一馬
ﾋｸﾞﾁ ｶｽﾞﾏ

東　京・MINT TOKYO DNS

凡例（DQ :失    格/ DNS:欠    場/ *FS:不正スタート(TR16.8)）
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長野県記録(PR)10秒15塚原 直貴(東海大)2007
県高校生記録(PHR)10秒32塚原 直貴(東海大三高)2003
県中学生記録(PJR)10秒84丸山 竜平(相森中)2022

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5 9009
丸山 竜平(1)
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｭｳﾍｲ(1)

長　野・山梨学院大   10.46/+2.9

  2   6 1220
中村 大輝(3)
ﾅｶﾑﾗ ﾀﾞｲｷ(3)

長　野・長野東高   10.73/+3.1

  3   4 9118
髙橋 和真
ﾀｶﾊｼ ｶｽﾞﾏ

長　野・LMAC   10.75/+2.9

  4   2 1303
大山 海音(2)
ｵｵﾔﾏ ｶｲ(2)

長　野・長野日大高   10.78/+2.9

  5   5 1272
池田 怜(3)
ｲｹﾀﾞ ﾚｲ(3)

長　野・長野日大高   10.92/+2.8

  6   8 8011
中野 涼介
ﾅｶﾉ ﾘｮｳｽｹ

長　野・塩尻市陸協   10.94/+2.9

  7   4 1122
櫛原 勇太(2)
ｸｼﾊﾗ ﾊﾔﾄ(2)

長　野・長野高   10.95/+2.8

  8   7 1156
和田 優星(3)
ﾜﾀﾞ ﾕｳｾｲ(3)

長　野・長野工高   10.99/+2.8

  9   7 2221
岩田 晃
ｲﾜﾀ ｱｷﾗ

長　野・LMAC   11.00/+2.9

 10   1  964
山岸 悠希(2)
ﾔﾏｷﾞｼ ﾊﾙｷ(2)

長　野・須坂創成高   11.00/+3.1

 11   6 8995
鑓水 翔太(3)
ﾔﾘﾐｽﾞ ｼｮｳﾀ(3)

長　野・信州大   11.01/+3.6

 12   9 2335
竹内 孝太朗(3)
ﾀｹｳﾁ ｺｳﾀﾛｳ(3)

長　野・松本美須々高   11.03/+2.9

 13   5 9230
柳澤 剛生
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺﾞｳｷ

長　野・トミタ   11.05/+3.1

 14   8 1086
田中 颯真(2)
ﾀﾅｶ ｿｳﾏ(2)

長　野・長野吉田高   11.06/+3.6

 15   3  962
柳澤 大輝(2)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｲｷ(2)

長　野・須坂創成高   11.11/+3.1

 16   9 2783
橋爪 優(2)
ﾊｼﾂﾞﾒ ﾕｳ(2)

長　野・上田西高   11.14/+3.6

 17   2 2784
長谷部 玲央(2)
ﾊｾﾍﾞ ﾚｵ(2)

長　野・上田西高   11.21/+1.4

 18   3 1195
返町 涼晴(2)
ｿﾘﾏﾁ ﾘｮｳｾｲ(2)

長　野・長野東高   11.21/+1.6

 19   2  961
小林 礼旺(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲｵ(2)

長　野・須坂創成高   11.27/+2.8

 20   1 1121
堤 昌寛(2)
ﾂﾂﾐ ﾏｻﾋﾛ(2)

長　野・長野高   11.31/+1.4

 21   6 1043
竹田 駿(1)
ﾀｹﾀﾞ ﾊﾔﾄ(1)

長　野・長野吉田高   11.32/+1.4

 22   3  826
青木 優治(1)
ｱｵｷ ﾕｳｼﾞ(1)

長　野・長野県立大   11.33/+2.9

 23   2 3103
小林 慧祐(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲｽｹ(1)

長　野・長野高   11.35/+3.9

 24   2 1192
峰村 夏樹(3)
ﾐﾈﾑﾗ ﾅﾂｷ(3)

長　野・長野東高   11.35/+1.6

 25   9 6732
小澤 碧大(1)
ｵｻﾞﾜ ｱｵｲ(1)

長　野・信州大   11.39/+2.8

 26   4 2808
田中 浩輝(1)
ﾀﾅｶ ｺｳｷ(1)

長　野・佐久長聖高   11.41/+3.6

 27   1 1281
小池 駿平(1)
ｺｲｹ ｼｭﾝﾍﾟｲ(1)

長　野・長野日大高   11.46/+3.6

 28   5 9010
青木 大知
ｱｵｷ ﾀﾞｲﾁ

長　野・トミタ   11.47/+3.6

 29   7 2343
手塚 優斗(2)
ﾃﾂﾞｶ ﾕｳﾄ(2)

長　野・松本美須々高   11.55/+1.4

 30   9 2356
和田 琉音(1)
ﾜﾀﾞ ﾘｵﾝ(1)

長　野・松本美須々高   11.56/+1.4

 31   4  323
山内 元暉(3)
ﾔﾏｳﾁ ﾓﾄｷ(3)

長　野・信州大   11.57/+1.4

 32   7 2355
横内 勇斗(1)
ﾖｺｳﾁ ﾕｳﾄ(1)

長　野・松本美須々高   11.59/+1.6

 33   3 2351
小林 悠真(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾏ(1)

長　野・松本美須々高   11.59/+3.9

 34   5 1146
畑 彪斗(1)
ﾊﾀ ｱﾔﾄ(1)

長　野・長野商高   11.59/+2.9

 35   6 1259
黒岩 瑞貴(1)
ｸﾛｲﾜ ﾐｽﾞｷ(1)

長　野・長野日大高   11.60/+1.6

 36   4 2731
上平 祥徳
ｳｴﾀｲﾗ ﾖｼﾉﾘ

長　野・Axis　As   11.60/+3.1

 37   6 4345
清水 結翔(3)
ｼﾐｽﾞ ﾕｲﾄ(3)

長　野・墨坂中   11.60/+3.9

 38   5 4431
長谷部 伸一
ﾊｾﾍﾞ ｼﾝｲﾁ

長　野・長野市陸協   11.60/+1.4

 39   5 1300
池田 優真(3)
ｲｹﾀﾞ ﾕｳﾏ(3)

長　野・長野日大高   11.61/+1.6

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 40   3 5231
保脇 隆之介
ﾔｽﾜｷ ﾘｭｳﾉｽｹ

長　野・トミタ   11.63/+1.4

 41   3 2819
永井 回斗(1)
ﾅｶﾞｲ ｶｲﾄ(1)

長　野・佐久長聖高   11.65/+3.6

 42   8  963
吉澤 理仁(2)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾘﾋﾄ(2)

長　野・須坂創成高   11.68/+1.4

 43   1 4338
小出 千晃(3)
ｺｲﾃﾞ ﾁｱｷ(3)

長　野・墨坂中   11.68/+2.2

 44   8  858
奥井 大暉(2)
ｵｸｲ ﾀﾞｲｷ(2)

長　野・市立長野高   11.69/+2.2

 45   7 4344
黒岩 樹希(3)
ｸﾛｲﾜ ｲﾂｷ(3)

長　野・墨坂中   11.71/+3.9

 46   8 2822
石本 竜大(1)
ｲｼﾓﾄ ﾘｮｳﾀ(1)

長　野・佐久長聖高   11.75/+3.9

 47   7  868
横田 然(1)
ﾖｺﾀ ｾﾞﾝ(1)

長　野・市立長野高   11.77/+2.2

 48   4 1193
西澤 駿佑(3)
ﾆｼｻﾞﾜ ｼｭﾝｽｹ(3)

長　野・長野東高   11.78/+2.2

 49   9 2725
栗原 大陽(2)
ｸﾘﾊﾗ ﾀｲﾖｳ(2)

長　野・文化学園長野高   11.80/+2.2

 50   3  878
黒田 遼(1)
ｸﾛﾀﾞ ﾘｮｳ(1)

長　野・市立長野高   11.81/+2.2

 51   5 2821
関川 巴琉(1)
ｾｷｶﾜ ﾊﾙ(1)

長　野・佐久長聖高   11.82/+3.9

 52   9  806
丸山 大輝(3)
ﾏﾙﾔﾏ ﾀﾞｲｷ(3)

長　野・飯山高   11.83/+3.9

 53   8  992
關本 創介(1)
ｾｷﾓﾄ ｿｳｽｹ(1)

長　野・須坂高   11.91/+1.6

 54   4 7930
髙橋 邦幸
ﾀｶﾊｼ ｸﾆﾕｷ

長　野・長野マスターズ   11.97/+2.0

 55   2 1301
中村 心栄(2)
ﾅｶﾑﾗ ｷﾖﾀｶ(2)

長　野・長野日大高   11.98/+2.9

 56   6 1041
西澤 颯人(1)
ﾆｼｻﾞﾜ ﾊﾔﾄ(1)

長　野・長野吉田高   12.00/+2.2

 57   9 1168
岩嶋 伊吹(1)
ｲﾜｼﾏ ｲﾌﾞｷ(1)

長　野・長野工高   12.05/+2.0

 58   2 1194
今井 琉太(2)
ｲﾏｲ ﾘｭｳﾀ(2)

長　野・長野東高   12.05/+2.2

 59   6  831
山浦 龍斗(1)
ﾔﾏｳﾗ ﾘｭｳﾄ(1)

長　野・飯山高   12.05/+2.9

 59   1 2348
黒内 一磨(1)
ｸﾛｳﾁ ｶｽﾞﾏ(1)

長　野・松本美須々高   12.05/+3.9

 61   7 2816
梨田 康天(1)
ﾅｼﾀﾞ ﾔｽﾀｶ(1)

長　野・佐久長聖高   12.14/+2.0

 62   9 8997
漆畑 大雅(3)
ｳﾙｼﾊﾞﾀ ﾀｲｶﾞ(3)

長　野・信州大   12.18/+2.9

 63   5 2346
本多 遼翔(1)
ﾎﾝﾀﾞ ﾊﾙﾄ(1)

長　野・松本美須々高   12.18/+2.0

 64   6 1163
竹内 智尋(1)
ﾀｹｳﾁ ﾁﾋﾛ(1)

長　野・長野工高   12.32/+2.0

 65   2  827
上野 駿汰(1)
ｳｴﾉ ｼｭﾝﾀ(1)

長　野・飯山高   12.36/+2.0

 66   5  879
吉池 悠真(1)
ﾖｼｲｹ ﾕｳﾏ(1)

長　野・市立長野高   12.41/+2.2

 67   3 3535
橘田 拓実(1)
ｷｯﾀ ﾀｸﾐ(1)

長　野・長野高専   12.45/+2.9

 68   9 4872
神田 叶翔(2)
ｶﾝﾀﾞ ﾄﾜ(2)

長　野・NDF   12.47/+5.3

 69   6  862
藤沢 柊吾(1)
ﾌｼﾞｻﾜ ｼｭｳｺﾞ(1)

長　野・市立長野高   12.47/+5.3

 70   4 1198
田邊 宗一郎(1)
ﾀﾅﾍﾞ ｿｳｲﾁﾛｳ(1)

長　野・長野東高   12.49/+2.9

 71   7 2716
新村 大輝(2)
ﾆｲﾑﾗ ﾀﾞｲｷ(2)

長　野・文化学園長野高   12.52/+2.9

 72   7  828
神戸 悠玖(1)
ｶﾝﾍﾞ ﾊﾙｸ(1)

長　野・飯山高   12.55/+5.3

 73   8 1010
山岸 祐惺(2)
ﾔﾏｷﾞｼ ﾕｳｾｲ(2)

長　野・須坂高   12.61/+2.0

 74   4 1148
永井 大翔(1)
ﾅｶﾞｲ ﾋﾛﾄ(1)

長　野・長野商高   12.68/+5.3

 75   3  971
笠原 潤平(1)
ｶｻﾊﾗ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ(1)

長　野・須坂創成高   12.83/+5.3

 76   2  997
髙波 歩睦(1)
ﾀｶﾅﾐ ｱﾕﾑ(1)

長　野・須坂高   12.90/+5.3

 77   8 4827
小林 峻大
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝﾀ

長　野・かもしか倶楽部   13.02/+2.9

 78   8  966
中島 大和(2)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾔﾏﾄ(2)

長　野・須坂創成高   13.50/+5.3



男子記録会 ４００ｍ タイムレース(5)  6月13日 10:40

長野県記録(PR)46秒45小坂 晃大(ChinoAs)2024
県高校生記録(PHR)46秒98塚田 英彦(上田東高)1993
県中学生記録(PJR)49秒54落合 華七斗(堀金中)2019

タイムレース 全5組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3  864
相澤 透汰(1)
ｱｲｻﾞﾜ ﾄｳﾀ(1)

長　野・市立長野高   55.09

  2   5 3530
本島 岳(2)
ﾓﾄｼﾞﾏ ﾀｹｼ(2)

長　野・長野高専   56.81

  3   6  830
江澤 大翔(1)
ｴｻﾞﾜ ﾊﾙﾄ(1)

長　野・飯山高   58.52

  4   8 2773
古田 唯蕗(1)
ﾌﾙﾀ ｲﾌﾞｷ(1)

長　野・上田西高   59.08

  5   2 1150
髙野 瑛聖(1)
ﾀｶﾉ ｴｲｾｲ(1)

長　野・長野商高   59.57

  6   4  862
藤沢 柊吾(1)
ﾌｼﾞｻﾜ ｼｭｳｺﾞ(1)

長　野・市立長野高  1:02.94

  7   9  972
山崎 陽士(1)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ(1)

長　野・須坂創成高  1:05.32

  7 3105
塚越 淳(1)
ﾂｶｺﾞｼ ｼｭﾝ(1)

長　野・長野高 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3 2772
田口 玄鳳(1)
ﾀｸﾞﾁ ｹﾞﾝﾎｳ(1)

長　野・上田西高   54.39

  2   5  834
西澤 伊織(1)
ﾆｼｻﾞﾜ ｲｵﾘ(1)

長　野・飯山高   54.69

  3   7 1304
金子 楓茉(2)
ｶﾈｺ ﾌｳﾏ(2)

長　野・長野日大高   57.31

  4   8 2819
永井 回斗(1)
ﾅｶﾞｲ ｶｲﾄ(1)

長　野・佐久長聖高   57.54

  5   6 1216
牧野 拓実(2)
ﾏｷﾉ ﾀｸﾐ(2)

長　野・長野東高   57.78

  6   4 1046
内山 航希(1)
ｳﾁﾔﾏ ｺｳｷ(1)

長　野・長野吉田高   58.08

  7   9  965
荒井 海里(2)
ｱﾗｲ ｶｲﾘ(2)

長　野・須坂創成高   58.44

  2 4337
佐藤 史弥(3)
ｻﾄｳ ｶｽﾞﾔ(3)

長　野・墨坂中 DNS

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3 1253
田中 聖也(1)
ﾀﾅｶ ｺｳﾔ(1)

長　野・長野日大高   52.69

  2   7 1270
竹内 開生(2)
ﾀｹｳﾁ ｶｲｾｲ(2)

長　野・長野日大高   53.46

  3   5 6935
紙永 俊太(3)
ｶﾐﾅｶﾞ ｼｭﾝﾀ(3)

長　野・信州大   54.41

  4   8 1050
落合 佑翔(1)
ｵﾁｱｲ ﾕｳﾄ(1)

長　野・長野吉田高   55.00

  5   6  829
上野 琥太郎(1)
ｳｴﾉ ｺﾀﾛｳ(1)

長　野・飯山高   57.26

  6   9 1120
寺澤 志竜
ﾃﾗｻﾜ ｼﾘｭｳ

長　野・FLECT   58.03

  2  832
生玉 冬羽(1)
ｲｸﾀﾏ ﾄﾜ(1)

長　野・飯山高 DNS

  4 2717
山口 雄聖(1)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳｾｲ(1)

長　野・文化学園長野高 DNS

  4組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4 1652
宮下 瑛悠(2)
ﾐﾔｼﾀ ｱｷﾋｻ(2)

長　野・佐久長聖高   52.72

  2   6 1082
横山 瑛登(2)
ﾖｺﾔﾏ ｴｲﾄ(2)

長　野・長野吉田高   52.81

  3   9 8996
池田 泰規(3)
ｲｹﾀﾞ ﾀｲｷ(3)

長　野・信州大   53.27

  4   8  871
鈴木 良知(1)
ｽｽﾞｷ ﾖｼﾄﾓ(1)

長　野・市立長野高   53.46

  5   3 6511
佐野 琉来(2)
ｻﾉ ﾘｭｳｸ(2)

長　野・信州大   54.32

  6   2 3101
竹内 琥珀(1)
ﾀｹｳﾁ ｺﾊｸ(1)

長　野・長野高   54.83

  5 4032
小林 嶺
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲ

長　野・長野高専AC DNS

  7 1288
中嶋 星天(1)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾎﾀｶ(1)

長　野・長野日大高 DNS

  5組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7 9018
小須田 翔(2)
ｺｽﾀﾞ ｶｹﾙ(2)

長　野・山梨学院大   47.87

  2   5 2221
岩田 晃
ｲﾜﾀ ｱｷﾗ

長　野・LMAC   50.65

  3   9 2783
橋爪 優(2)
ﾊｼﾂﾞﾒ ﾕｳ(2)

長　野・上田西高   51.52

  4   2 1268
小野澤 大輝(2)
ｵﾉｻﾞﾜ ﾀﾞｲｷ(2)

長　野・長野日大高   51.73

  5   3 2808
田中 浩輝(1)
ﾀﾅｶ ｺｳｷ(1)

長　野・佐久長聖高   52.38

  4  857
水野 卓海(2)
ﾐｽﾞﾉ ﾀｸﾐ(2)

長　野・市立長野高 DNS

  6 9004
藤原 想也(4)
ﾌｼﾞﾜﾗ ｿｳﾔ(4)

長　野・大阪教育大 DNS

  8 2789
山浦 伸太郎(3)
ﾔﾏｳﾗ ｼﾝﾀﾛｳ(3)

長　野・上田西高 DNS

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7 9018
小須田 翔(2)
ｺｽﾀﾞ ｶｹﾙ(2)

長　野・山梨学院大   47.87

  2   5 2221
岩田 晃
ｲﾜﾀ ｱｷﾗ

長　野・LMAC   50.65

  3   9 2783
橋爪 優(2)
ﾊｼﾂﾞﾒ ﾕｳ(2)

長　野・上田西高   51.52

  4   2 1268
小野澤 大輝(2)
ｵﾉｻﾞﾜ ﾀﾞｲｷ(2)

長　野・長野日大高   51.73

  5   3 2808
田中 浩輝(1)
ﾀﾅｶ ｺｳｷ(1)

長　野・佐久長聖高   52.38

  6   3 1253
田中 聖也(1)
ﾀﾅｶ ｺｳﾔ(1)

長　野・長野日大高   52.69

  7   4 1652
宮下 瑛悠(2)
ﾐﾔｼﾀ ｱｷﾋｻ(2)

長　野・佐久長聖高   52.72

  8   6 1082
横山 瑛登(2)
ﾖｺﾔﾏ ｴｲﾄ(2)

長　野・長野吉田高   52.81

  9   9 8996
池田 泰規(3)
ｲｹﾀﾞ ﾀｲｷ(3)

長　野・信州大   53.27

 10   8  871
鈴木 良知(1)
ｽｽﾞｷ ﾖｼﾄﾓ(1)

長　野・市立長野高   53.46

 11   7 1270
竹内 開生(2)
ﾀｹｳﾁ ｶｲｾｲ(2)

長　野・長野日大高   53.46

 12   3 6511
佐野 琉来(2)
ｻﾉ ﾘｭｳｸ(2)

長　野・信州大   54.32

 13   3 2772
田口 玄鳳(1)
ﾀｸﾞﾁ ｹﾞﾝﾎｳ(1)

長　野・上田西高   54.39

 14   5 6935
紙永 俊太(3)
ｶﾐﾅｶﾞ ｼｭﾝﾀ(3)

長　野・信州大   54.41

 15   5  834
西澤 伊織(1)
ﾆｼｻﾞﾜ ｲｵﾘ(1)

長　野・飯山高   54.69

 16   2 3101
竹内 琥珀(1)
ﾀｹｳﾁ ｺﾊｸ(1)

長　野・長野高   54.83

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 17   8 1050
落合 佑翔(1)
ｵﾁｱｲ ﾕｳﾄ(1)

長　野・長野吉田高   55.00

 18   3  864
相澤 透汰(1)
ｱｲｻﾞﾜ ﾄｳﾀ(1)

長　野・市立長野高   55.09

 19   5 3530
本島 岳(2)
ﾓﾄｼﾞﾏ ﾀｹｼ(2)

長　野・長野高専   56.81

 20   6  829
上野 琥太郎(1)
ｳｴﾉ ｺﾀﾛｳ(1)

長　野・飯山高   57.26

 21   7 1304
金子 楓茉(2)
ｶﾈｺ ﾌｳﾏ(2)

長　野・長野日大高   57.31

 22   8 2819
永井 回斗(1)
ﾅｶﾞｲ ｶｲﾄ(1)

長　野・佐久長聖高   57.54

 23   6 1216
牧野 拓実(2)
ﾏｷﾉ ﾀｸﾐ(2)

長　野・長野東高   57.78

 24   9 1120
寺澤 志竜
ﾃﾗｻﾜ ｼﾘｭｳ

長　野・FLECT   58.03

 25   4 1046
内山 航希(1)
ｳﾁﾔﾏ ｺｳｷ(1)

長　野・長野吉田高   58.08

 26   9  965
荒井 海里(2)
ｱﾗｲ ｶｲﾘ(2)

長　野・須坂創成高   58.44

 27   6  830
江澤 大翔(1)
ｴｻﾞﾜ ﾊﾙﾄ(1)

長　野・飯山高   58.52

 28   8 2773
古田 唯蕗(1)
ﾌﾙﾀ ｲﾌﾞｷ(1)

長　野・上田西高   59.08

 29   2 1150
髙野 瑛聖(1)
ﾀｶﾉ ｴｲｾｲ(1)

長　野・長野商高   59.57

 30   4  862
藤沢 柊吾(1)
ﾌｼﾞｻﾜ ｼｭｳｺﾞ(1)

長　野・市立長野高  1:02.94

 31   9  972
山崎 陽士(1)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ(1)

長　野・須坂創成高  1:05.32

凡例（DNS:欠    場）



男子記録会 １５００ｍ タイムレース(3)  6月13日 11:20

長野県記録(PR)3分38秒49佐藤 清治(佐久長聖高)1999
県高校生記録(PHR)3分38秒49佐藤 清治(佐久長聖高)1999
県中学生記録(PJR)3分56秒2(手)和田 仁志(赤穂中)1983

タイムレース 全3組
  1組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  10 7424
村澤 智啓
ﾑﾗｻﾜ ﾁﾋﾛ

長　野・長野市駅伝部  4:02.83

  2   9 7838
栗林 拓矢
ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾀｸﾔ

長　野・大北陸協  4:03.42

  3   8 1526
鈴木 貴洋(2)
ｽｽﾞｷ ﾀｶﾋﾛ(2)

長　野・信州大  4:04.49

  4   2 8992
吉津 航大(3)
ﾖｼﾂﾞ ｶｽﾞﾋﾛ(3)

長　野・信州大  4:05.22

  5   6 3834
牛山 純一
ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾝｲﾁ

長　野・シティランナー  4:05.85

  6  12 8836
望月 友一
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾕｳｲﾁ

長　野・NDF  4:06.79

  7   4 1085
藤澤 直輝(2)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾅｵｷ(2)

長　野・長野吉田高  4:06.88

  8  17 5224
滝井 健太(2)
ﾀｷｲ ｹﾝﾀ(2)

長　野・長野大  4:07.62

  9  11 6527
小池 勇飛
ｺｲｹ ﾕｳﾋ

長　野・千曲市陸協  4:10.32

 10  15 4327
髙先 航平(2)
ﾀｶｻｷ ｺｳﾍｲ(2)

長　野・信州大  4:12.64

 11   3 4731
佐川 泰梧(2)
ｻｶﾞﾜ ﾀﾞｲｺﾞ(2)

長　野・信州大  4:14.65

 12  14 4119
高野 真志
ﾀｶﾉ ﾏｻｼ

長　野・須坂市陸協  4:15.32

 13   1 5940
田坂 優介(3)
ﾀｻｶ ﾕｳｽｹ(3)

長　野・信州大  4:17.72

 14   7 3426
利根川 裕雄
ﾄﾈｶﾞﾜ ﾋﾛｵ

長　野・アルプスツール  4:20.81

 15   5 1627
境 真吾(2)
ｻｶｲ ｼﾝｺﾞ(2)

長　野・信州大  4:23.74

 16  13 5026
伊東 輝(1)
ｲﾄｳ ﾋｶﾙ(1)

長　野・松本大  4:25.59

 16 1415
成沢 尚希(2)
ﾅﾙｻﾜ ﾅｵｷ(2)

長　野・松代高 DNS

  2組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  14 1269
高橋 朱里(2)
ﾀｶﾊｼ ｼｭﾘ(2)

長　野・長野日大高  4:17.05

  2   3 3104
佐藤 新太(1)
ｻﾄｳ ｱﾗﾀ(1)

長　野・長野高  4:17.54

  3   1 2342
河野 翔太(2)
ｺｳﾉ ｼｮｳﾀ(2)

長　野・松本美須々高  4:22.37

  4  12  814
宮本 悠斗(2)
ﾐﾔﾓﾄ ﾕｳﾄ(2)

長　野・飯山高  4:25.33

  5   7 1124
木田 陸翔(2)
ｷﾀﾞ ﾘｸﾄ(2)

長　野・長野高  4:26.08

  6  11 3107
清水 奏太(1)
ｼﾐｽﾞ ｶﾅﾀ(1)

長　野・長野高  4:27.00

  7  15 1083
田畑 暖(2)
ﾀﾊﾞﾀ ﾊﾙ(2)

長　野・長野吉田高  4:28.38

  8   4  817
小根澤 琥珀(2)
ｵﾈｻﾞﾜ ｺﾊｸ(2)

長　野・飯山高  4:31.78

  9  17 2341
熊井 伸太朗(2)
ｸﾏｲ ｼﾝﾀﾛｳ(2)

長　野・松本美須々高  4:33.38

 10  13 5531
諸山 琉生(1)
ﾓﾛﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ(1)

長　野・松本大  4:33.73

 11   8  614
馬場 煌陽(1)
ﾊﾞﾊﾞ ｺｳﾖｳ(1)

長　野・松本大  4:35.07

 12   6 6836
山岸 和真
ﾔﾏｷﾞｼ ｶｽﾞﾏ

長　野・須坂市陸協  4:57.29

 13  16 7844
中島 拓磨
ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｸﾏ

長　野・長野マスターズ  5:00.56

  2 4241
中村 叶多(2)
ﾅｶﾑﾗ ｶﾅﾀ(2)

長　野・上水内駅伝Jr DNS

  5 1123
竹内 飛夏(2)
ﾀｹｳﾁ ﾋﾅﾂ(2)

長　野・長野高 DNS

  9 9431
寺島 晃次郎
ﾃﾗｼﾏ ｺｳｼﾞﾛｳ

長　野・長野市駅伝部 DNS

 10 4030
田畑 真司(3)
ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ(3)

長　野・岡谷南部中 DNS

  3組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   2 2761
山口 士苑(2)
ﾔﾏｸﾞﾁ ｼｴﾝ(2)

長　野・更級農高  4:22.19

  2   3 4341
丸山 湊(3)
ﾏﾙﾔﾏ ﾐﾅﾄ(3)

長　野・墨坂中  4:25.73

  3   8 1045
飯島 蒼太(1)
ｲｲｼﾞﾏ ｿｳﾀ(1)

長　野・長野吉田高  4:34.56

  4   9 1160
片山 隼基(2)
ｶﾀﾔﾏ ｼｭﾝｷ(2)

長　野・長野工高  4:35.48

  5   7 1118
小池 正之(3)
ｺｲｹ ﾏｻﾕｷ(3)

長　野・長野高  4:39.04

  6  17 5531
宮尾 淳矢
ﾐﾔｵ ｼﾞｭﾝﾔ

長　野・かもしか倶楽部  4:39.11

  7   5 6227
岡田 虎汰朗
ｵｶﾀﾞ ｺﾀﾛｳ

長　野・松本市陸協  4:40.75

  8  16  968
村石 謙吾(1)
ﾑﾗｲｼ ｹﾝｺﾞ(1)

長　野・須坂創成高  4:43.31

  9  11  970
對馬 博紀(1)
ﾂｼﾏ ﾋﾛｷ(1)

長　野・須坂創成高  4:45.37

 10   6 1044
荒井 智博(1)
ｱﾗｲ ﾁﾋﾛ(1)

長　野・長野吉田高  4:47.70

 11  14 4349
村石 悠輔(2)
ﾑﾗｲｼ ﾕｳｽｹ(2)

長　野・墨坂中  4:48.01

 12  10 1046
内山 航希(1)
ｳﾁﾔﾏ ｺｳｷ(1)

長　野・長野吉田高  4:49.92

 13  15  867
福田 恭丸(1)
ﾌｸﾀﾞ ﾔｽﾏﾙ(1)

長　野・市立長野高  4:54.09

 14   4  875
大蔵 駿(1)
ｵｵｸﾗ ｼｭﾝ(1)

長　野・市立長野高  5:13.23

 15  12 1164
千島 康聖(1)
ﾁｼﾏ ｺｳｾｲ(1)

長　野・長野工高  5:25.55

  1 1630
仲田 知弘
ﾅｶﾀﾞ ﾄﾓﾋﾛ

長　野・FLECT DNS

 13 3537
菅沼 大和(2)
ｽｶﾞﾇﾏ ﾔﾏﾄ(2)

長　野・長野高専 DNS

凡例（DNS:欠    場）



男子記録会 １５００ｍ タイムレース(3)  6月13日 11:20

長野県記録(PR)3分38秒49佐藤 清治(佐久長聖高)1999
県高校生記録(PHR)3分38秒49佐藤 清治(佐久長聖高)1999
県中学生記録(PJR)3分56秒2(手)和田 仁志(赤穂中)1983

タイムレース総合
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  10 7424
村澤 智啓
ﾑﾗｻﾜ ﾁﾋﾛ

長　野・長野市駅伝部  4:02.83

  2   9 7838
栗林 拓矢
ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾀｸﾔ

長　野・大北陸協  4:03.42

  3   8 1526
鈴木 貴洋(2)
ｽｽﾞｷ ﾀｶﾋﾛ(2)

長　野・信州大  4:04.49

  4   2 8992
吉津 航大(3)
ﾖｼﾂﾞ ｶｽﾞﾋﾛ(3)

長　野・信州大  4:05.22

  5   6 3834
牛山 純一
ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾝｲﾁ

長　野・シティランナー  4:05.85

  6  12 8836
望月 友一
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾕｳｲﾁ

長　野・NDF  4:06.79

  7   4 1085
藤澤 直輝(2)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾅｵｷ(2)

長　野・長野吉田高  4:06.88

  8  17 5224
滝井 健太(2)
ﾀｷｲ ｹﾝﾀ(2)

長　野・長野大  4:07.62

  9  11 6527
小池 勇飛
ｺｲｹ ﾕｳﾋ

長　野・千曲市陸協  4:10.32

 10  15 4327
髙先 航平(2)
ﾀｶｻｷ ｺｳﾍｲ(2)

長　野・信州大  4:12.64

 11   3 4731
佐川 泰梧(2)
ｻｶﾞﾜ ﾀﾞｲｺﾞ(2)

長　野・信州大  4:14.65

 12  14 4119
高野 真志
ﾀｶﾉ ﾏｻｼ

長　野・須坂市陸協  4:15.32

 13  14 1269
高橋 朱里(2)
ﾀｶﾊｼ ｼｭﾘ(2)

長　野・長野日大高  4:17.05

 14   3 3104
佐藤 新太(1)
ｻﾄｳ ｱﾗﾀ(1)

長　野・長野高  4:17.54

 15   1 5940
田坂 優介(3)
ﾀｻｶ ﾕｳｽｹ(3)

長　野・信州大  4:17.72

 16   7 3426
利根川 裕雄
ﾄﾈｶﾞﾜ ﾋﾛｵ

長　野・アルプスツール  4:20.81

 17   2 2761
山口 士苑(2)
ﾔﾏｸﾞﾁ ｼｴﾝ(2)

長　野・更級農高  4:22.19

 18   1 2342
河野 翔太(2)
ｺｳﾉ ｼｮｳﾀ(2)

長　野・松本美須々高  4:22.37

 19   5 1627
境 真吾(2)
ｻｶｲ ｼﾝｺﾞ(2)

長　野・信州大  4:23.74

 20  12  814
宮本 悠斗(2)
ﾐﾔﾓﾄ ﾕｳﾄ(2)

長　野・飯山高  4:25.33

 21  13 5026
伊東 輝(1)
ｲﾄｳ ﾋｶﾙ(1)

長　野・松本大  4:25.59

 22   3 4341
丸山 湊(3)
ﾏﾙﾔﾏ ﾐﾅﾄ(3)

長　野・墨坂中  4:25.73

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 23   7 1124
木田 陸翔(2)
ｷﾀﾞ ﾘｸﾄ(2)

長　野・長野高  4:26.08

 24  11 3107
清水 奏太(1)
ｼﾐｽﾞ ｶﾅﾀ(1)

長　野・長野高  4:27.00

 25  15 1083
田畑 暖(2)
ﾀﾊﾞﾀ ﾊﾙ(2)

長　野・長野吉田高  4:28.38

 26   4  817
小根澤 琥珀(2)
ｵﾈｻﾞﾜ ｺﾊｸ(2)

長　野・飯山高  4:31.78

 27  17 2341
熊井 伸太朗(2)
ｸﾏｲ ｼﾝﾀﾛｳ(2)

長　野・松本美須々高  4:33.38

 28  13 5531
諸山 琉生(1)
ﾓﾛﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ(1)

長　野・松本大  4:33.73

 29   8 1045
飯島 蒼太(1)
ｲｲｼﾞﾏ ｿｳﾀ(1)

長　野・長野吉田高  4:34.56

 30   8  614
馬場 煌陽(1)
ﾊﾞﾊﾞ ｺｳﾖｳ(1)

長　野・松本大  4:35.07

 31   9 1160
片山 隼基(2)
ｶﾀﾔﾏ ｼｭﾝｷ(2)

長　野・長野工高  4:35.48

 32   7 1118
小池 正之(3)
ｺｲｹ ﾏｻﾕｷ(3)

長　野・長野高  4:39.04

 33  17 5531
宮尾 淳矢
ﾐﾔｵ ｼﾞｭﾝﾔ

長　野・かもしか倶楽部  4:39.11

 34   5 6227
岡田 虎汰朗
ｵｶﾀﾞ ｺﾀﾛｳ

長　野・松本市陸協  4:40.75

 35  16  968
村石 謙吾(1)
ﾑﾗｲｼ ｹﾝｺﾞ(1)

長　野・須坂創成高  4:43.31

 36  11  970
對馬 博紀(1)
ﾂｼﾏ ﾋﾛｷ(1)

長　野・須坂創成高  4:45.37

 37   6 1044
荒井 智博(1)
ｱﾗｲ ﾁﾋﾛ(1)

長　野・長野吉田高  4:47.70

 38  14 4349
村石 悠輔(2)
ﾑﾗｲｼ ﾕｳｽｹ(2)

長　野・墨坂中  4:48.01

 39  10 1046
内山 航希(1)
ｳﾁﾔﾏ ｺｳｷ(1)

長　野・長野吉田高  4:49.92

 40  15  867
福田 恭丸(1)
ﾌｸﾀﾞ ﾔｽﾏﾙ(1)

長　野・市立長野高  4:54.09

 41   6 6836
山岸 和真
ﾔﾏｷﾞｼ ｶｽﾞﾏ

長　野・須坂市陸協  4:57.29

 42  16 7844
中島 拓磨
ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｸﾏ

長　野・長野マスターズ  5:00.56

 43   4  875
大蔵 駿(1)
ｵｵｸﾗ ｼｭﾝ(1)

長　野・市立長野高  5:13.23

 44  12 1164
千島 康聖(1)
ﾁｼﾏ ｺｳｾｲ(1)

長　野・長野工高  5:25.55

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １１００ｍ １２００ｍ

タイムレース 1組
8836

 1:03.78
8836

 2:08.78
7838

 2:59.91
7838

 3:15.70

タイムレース 2組
3104

 1:07.13
3104

 2:15.87
1269

 3:09.15
1269

 3:26.32

タイムレース 3組
1160

 1:08.08
4341

 2:21.16
4341

 3:16.13
4341

 3:33.29



男子記録会 ５０００ｍ 決勝  6月13日 10:00

長野県記録(PR)13分20秒80大迫 傑(早大)2013
県高校生記録(PHR)13分22秒99吉岡 大翔(佐久長聖高)2022

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  21  726
鈴木 一心(2)
ｽｽﾞｷ ｲｯｼﾝ(2)

長　野・松本大 15:19.55

  2   1 8836
望月 友一
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾕｳｲﾁ

長　野・NDF 15:30.04

  3   9 4319
荒井 佑輔
ｱﾗｲ ﾕｳｽｹ

長　野・須坂市陸協 15:57.81

  4   6  430
髙田 将光
ﾀｶﾀ ﾏｻﾐﾂ

長　野・須坂市陸協 15:57.99

  5  10 1630
馬場 直人
ﾊﾞﾊﾞ ﾅｵﾄ

長　野・NDF 16:01.89

  6   8 2426
中川 雄太
ﾅｶｶﾞﾜ ﾕｳﾀ

長　野・大北陸協 16:20.01

  7  25 5727
丸山 航平
ﾏﾙﾔﾏ ｺｳﾍｲ

長　野・NDF 16:32.16

  8  16 6374
高松 岳
ﾀｶﾏﾂ ｶﾞｸ

長　野・須坂市陸協 16:35.19

  9  20 9390
寺島 慧悟
ﾃﾗｼﾏ ｹｲｺﾞ

長　野・長野市駅伝部 16:35.58

 10  13 6434
犬童 啓太
ｲﾇﾄﾞｳ ｹｲﾀ

長　野・須坂市陸協 16:39.17

 11  18 6395
栗原 佑介
ｸﾘﾊﾗ ﾕｳｽｹ

長　野・長野市陸上教室 16:54.07

 12   4 1931
宮尾 大空(5)
ﾐﾔｵ ﾀｲｸ(5)

長　野・長野高専 16:59.58

 13  15 9125
大澤 浩二
ｵｵｻﾜ ｺｳｼﾞ

長　野・千曲市陸協 17:05.83

 14   2 1125
熊谷 航介(2)
ｸﾏｶﾞｲ ｺｳｽｹ(2)

長　野・長野高 17:12.00

 15   5 7629
樋口 元汰
ﾋｸﾞﾁ ｹﾞﾝﾀ

長　野・長野市駅伝部 17:17.92

 16  14 4428
田中 大輝
ﾀﾅｶ ﾀﾞｲｷ

長　野・飯山市陸協 17:28.87

 17  24 2727
城越 瑛太(4)
ｼﾛｺｼ ｴｲﾀ(4)

長　野・長野高専 17:31.23

 18  17 7324
北原 浩太
ｷﾀﾊﾗ ｺｳﾀ

長　野・長野高専AC 17:35.38

 19   3 9431
久保 浩昭
ｸﾎﾞ ﾋﾛｱｷ

長　野・小布施RC 17:36.07

 20  22 4822
黒岩 岳大
ｸﾛｲﾜ ｶﾞｸﾄ

長　野・須坂市陸協 17:37.38

 21  12 3106
太田 衣吹(1)
ｵｵﾀ ｲﾌﾞｷ(1)

長　野・長野高 17:39.53

 22  26 6331
清水 忠文
ｼﾐｽﾞ ﾀﾀﾞﾌﾐ

長　野・飯山市陸協 18:01.15

 23  23 7844
中島 拓磨
ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｸﾏ

長　野・長野マスターズ 18:35.78

 24  11  998
丸山 莉空(2)
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｸ(2)

長　野・須坂高 18:58.68

 25   7 1167
柳澤 奏斗(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾅﾄ(1)

長　野・長野工高 19:22.57

 19 3102
飯尾 葵(1)
ｲｲｵ ｱｵｲ(1)

長　野・長野高 DNS

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １０００ｍ １２００ｍ １６００ｍ ２０００ｍ ２４００ｍ ２８００ｍ ３０００ｍ ３２００ｍ

決勝
726

 1:09.52
726

 2:22.94
726

 2:59.27
726

 3:35.75
726

 4:48.56
726

 6:02.22
726

 7:16.74
726

 8:31.42
726

 9:08.15
726

 9:45.33
ラウンド 組 ３６００ｍ ４０００ｍ ４４００ｍ ４６００ｍ ４８００ｍ

決勝
726

10:59.93
726

12:15.49
726

13:32.16
726

14:09.87
726

14:44.45

男子記録会 110mH(1.067m_9.14m) 決勝  6月13日  9:45

長野県記録(PR)13秒84太田 和彰(日大)2014
県高校生記録(PHR)13秒98小口 蒼葉(東海大諏訪高)2024

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.6

  1   4 2845
齋藤 駿(2)
ｻｲﾄｳ ｼｭﾝ(2)

長　野・佐久長聖高   15.81

  2   7 1257
米田 太一(2)
ﾏｲﾀ ﾀｲﾁ(2)

長　野・長野日大高   16.92

  3   5 2822
石本 竜大(1)
ｲｼﾓﾄ ﾘｮｳﾀ(1)

長　野・佐久長聖高   17.17

  4   3 2816
梨田 康天(1)
ﾅｼﾀﾞ ﾔｽﾀｶ(1)

長　野・佐久長聖高   17.40

  5   2 2821
関川 巴琉(1)
ｾｷｶﾜ ﾊﾙ(1)

長　野・佐久長聖高   17.43

  6 2815
若林 天翔(2)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｶﾄ(2)

長　野・佐久長聖高 DNS

凡例（DNS:欠    場）



男子記録会 400mH(0.914m_35m) 決勝  6月13日 15:00

長野県記録(PR)49秒24岡村 州紘(長野県信用組合)2025
県高校生記録(PHR)50秒92髙野 徳之(上伊那農高)2026

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6 2845
齋藤 駿(2)
ｻｲﾄｳ ｼｭﾝ(2)

長　野・佐久長聖高   59.33

  2   4 1159
田村 宙輝(2)
ﾀﾑﾗ ﾋﾛｷ(2)

長　野・長野工高  1:00.39

  3   2 1153
久保田 涼介(3)
ｸﾎﾞﾀ ﾘｮｳｽｹ(3)

長　野・長野工高  1:00.66

  4   3 1652
宮下 瑛悠(2)
ﾐﾔｼﾀ ｱｷﾋｻ(2)

長　野・佐久長聖高  1:05.19

  5   8 1011
徳武 学河(1)
ﾄｸﾀｹ ﾏﾅｶﾞ(1)

長　野・須坂創成高  1:09.76

  5 9005
山本 祐弥(2)
ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳﾔ(2)

長　野・中央大 DNS

  7 2815
若林 天翔(2)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｶﾄ(2)

長　野・佐久長聖高 DNS

男子記録会 走高跳 決勝  6月13日  9:20

長野県記録(PR)2m18吉田 剛(仙台大)2002
県高校生記録(PHR)2m17小柳 和朗(中野実高)1990
県中学生記録(PJR)2m00石﨑 智紀(辰野中)2024

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m65 1m70 1m75 1m80 1m85 1m90 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 10  323 川野 響生(3)
ｶﾜﾉ ﾋﾋﾞｷ(3)

長　野
長野大

-   -   -   -   o   x x x 1m85

  2 14 6737 林 知彦
ﾊﾔｼ ﾄﾓﾋｺ

長　野
APPLES

-   o   o   x o  x o  x x x 1m85

  3 12 4222 鷲尾 雄飛(2)
ﾜｼｵ ﾕｳﾋ(2)

長　野
信州大

-   o   o   x o  x x o x x x 1m85

  4  9 1218 伊東 続喜(3)
ｲﾄｳ ﾂﾂﾞｷ(3)

長　野
長野東高

-   o   x x o x x o x x o x x x 1m85

  5  8  812 山嵜 太陽(2)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾀｲﾖｳ(2)

長　野
飯山高

-   o   o   x o  x x x    1m80

  6  5 2354 森田 壮一(1)
ﾓﾘﾀ ｿｳｲﾁ(1)

長　野
松本美須々高

x x o x x o x x x          1m70

  7  3 2718 井出 有祐(1)
ｲﾃﾞ ﾕｳｽｹ(1)

長　野
文化学園長野高

x o  x x x             1m65

  4 2345 稲越 健太(1)
ｲﾅｺｼ ｹﾝﾀ(1)

長　野
松本美須々高

x x x                NM 

  6 1088 横澤 大馳(2)
ﾖｺｻﾜ ﾀﾞｲﾁ(2)

長　野
長野吉田高

x x x                NM 

  7 2818 安藤 涼(1)
ｱﾝﾄﾞｳ ﾘｮｳ(1)

長　野
佐久長聖高

x x x                NM 

  1 2771 内藤 竜介(2)
ﾅｲﾄｳ ﾘｭｳｽｹ(2)

長　野
上田西高

                  DNS

  2  864 相澤 透汰(1)
ｱｲｻﾞﾜ ﾄｳﾀ(1)

長　野
市立長野高

                  DNS

 11 8833 片平 大地
ｶﾀﾋﾗ ﾀﾞｲﾁ

長　野
APPLES

                  DNS

 13 9008 中村 陸空(3)
ﾅｶﾑﾗ ﾘｸ(3)

長　野
新潟医療福祉大

                  DNS

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）



男子記録会 棒高跳 決勝  6月13日 12:05

長野県記録(PR)5m41内山 朋也(筑波大院)2022
県高校生記録(PHR)5m15松澤 ジアン成治(高遠高)2010
県中学生記録(PJR)4m75松澤 勝治(春富中)2011

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 2m60

3m90
2m80
4m00

3m00
4m10

3m20
4m20

3m30
4m30

3m40
4m40

3m50
　

3m60
　

3m70
　

3m80
　

記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 12 9542 宮下 倖盛
ﾐﾔｼﾀ ｺｳｾｲ

長　野
FLECT

-
-

 
 

 
 

-
o

 
 

 
 

-
-

 
 

 
 

-
o

 
 

 
 

-
-

 
 

 
 

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

4m20

  2 11 2786 前沢 優成(3)
ﾏｴｻﾞﾜ ﾕｳｾｲ(3)

長　野
上田西高

-
x

 
o

 
 

-
o

 
 

 
 

-
o

 
 

 
 

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

4m10

  3  8 4007 下條 遥大(3)
ｼﾓｼﾞｮｳ ﾊﾙﾄ(3)

長　野
上田四中クラブ

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

3m80

  4 10 4120 荒川 龍平(3)
ｱﾗｶﾜ ﾘｭｳﾍｲ(3)

長　野
茅野アスリート

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

3m70

  5  7 1161 堀内 颯太(2)
ﾎﾘｳﾁ ｿｳﾀ(2)

長　野
長野工高

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

3m40

  6  5 1282 磐下 一樹(1)
ｲﾜｼﾀ ｲﾂｷ(1)

長　野
長野日大高

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

3m20

  7  6 7637 池田 圭吾
ｲｹﾀﾞ ｹｲｺﾞ

長　野
いーやま

-
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

o
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

3m00

  8  2 4113 伊藤 慧(2)
ｲﾄｳ ｹｲ(2)

長　野
茅野アスリート

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2m80

  9  3 4143 田中 滉樹(3)
ﾀﾅｶ ｺｳｷ(3)

長　野
茅野アスリート

-
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2m80

  1  836 依田 流音(1)
ﾖﾀﾞ ﾘｭｳﾄ(1)

長　野
飯山高

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

NM 

  9 1285 佐渡 壮志(1)
ｻﾄﾞ ｿｳｼ(1)

長　野
長野日大高

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

NM 

  4 1162 柳澤 悠(2)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾊﾙ(2)

長　野
長野工高

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

DNS

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）



男子記録会 走幅跳 決勝  6月13日  9:00

長野県記録(PR)7m94嶺村 鴻汰(筑波大)2014
県高校生記録(PHR)7m61嶺村 鴻汰(大町高)2010
県中学生記録(PJR)7m04内川 佳祐(白馬中)2010

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 24 3030 石坂 巽海
ｲｼｻﾞｶ ﾀﾂﾐ

長　野
アクセル

  6m76
+0.2

  6m92
+0.3

  ×  6m92
+0.3

  2 21 9026 山浦 珠宇(1)
ﾔﾏｳﾗ ｼｭｳ(1)

長　野
山梨学院大

  6m62
+0.6

  6m76
+0.7

  3m89
+0.7

 6m76
+0.7

  3 22 9030 依田 惺那(1)
ﾖﾀﾞ ｾﾅ(1)

長　野
山梨学院大

  6m54
+0.4

  6m20
-0.2

  6m48
+0.9

 6m54
+0.4

  4 18 2338 星野 睦武(2)
ﾎｼﾉ ｱﾂﾑ(2)

長　野
松本美須々高

  6m31
+1.2

  6m11
+0.6

  6m23
+1.3

 6m31
+1.2

  5 16 1191 林 哉太(3)
ﾊﾔｼ ｶﾅﾀ(3)

長　野
長野東高

  6m24
+1.7

  6m30
+0.5

  ×  6m30
+0.5

  6 11 8041 根津 大輝
ﾈﾂ ﾀﾞｲｷ

長　野
APPLES

  6m11
+1.1

  6m03
+1.3

  6m01
+1.6

 6m11
+1.1

  7 17  837 渡邉 陽翔(1)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｶﾄ(1)

長　野
飯山高

  5m76
+1.3

  6m00
+0.3

  5m54
-1.1

 6m00
+0.3

  8  9 1146 畑 彪斗(1)
ﾊﾀ ｱﾔﾄ(1)

長　野
長野商高

  5m27
+0.8

  5m79
+2.0

  5m65
+1.0

 5m79
+2.0

  9  4 4339 小栁 翔雅(3)
ｺﾔﾅｷﾞ ｼｮｳﾏ(3)

長　野
墨坂中

  5m22
+0.5

  5m51
+0.7

  5m61
+0.3

 5m61
+0.3

 10  7  833 田中 良樹(1)
ﾀﾅｶ ﾖｼｷ(1)

長　野
飯山高

  5m47
+1.9

  ×   ×  5m47
+1.9

 11  3  952 羽生田 渚央(1)
ﾊﾆｭｳﾀﾞ ﾅｵ(1)

長　野
須坂創成高

  5m07
+1.5

  4m91
+0.9

  5m05
+1.3

 5m07
+1.5

 12  2 1047 田中 哲平(1)
ﾀﾅｶ ﾃｯﾍﾟｲ(1)

長　野
長野吉田高

  4m46
+0.6

  4m45
+1.0

  4m77
+2.1

 4m77
+2.1

 13  6 1171 大塚 寅郎(1)
ｵｵﾂｶ ﾄﾗｵ(1)

長　野
長野工高

  ×   ×   4m73
+0.2

 4m73
+0.2

 14  1 1147 湯本 龍太(1)
ﾕﾓﾄ ﾘｭｳﾀ(1)

長　野
長野商高

  4m22
+1.1

  4m27
+0.3

  4m03
+1.4

 4m27
+0.3

  5  954 中井 遥空(1)
ﾅｶｲ ﾊﾙｱ(1)

長　野
須坂創成高

  ×   ×   × NM 

 10 2348 黒内 一磨(1)
ｸﾛｳﾁ ｶｽﾞﾏ(1)

長　野
松本美須々高

  ×   ×   × NM 

  8 3108 矢島 功輝(1)
ﾔｼﾞﾏ ｺｳｷ(1)

長　野
長野高

DNS

 12 3429 中島 航太郎(4)
ﾅｶｼﾞﾏ ｺｳﾀﾛｳ(4)

長　野
長野高専

DNS

 13  858 奥井 大暉(2)
ｵｸｲ ﾀﾞｲｷ(2)

長　野
市立長野高

DNS

 14 1624 上柳 凌平
ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾘｮｳﾍｲ

長　野
ターミガンズ

DNS

 15 1261 清水 樹一(2)
ｼﾐｽﾞ ｷｲﾁ(2)

長　野
長野日大高

DNS

 19 2353 中野 駿(1)
ﾅｶﾉ ｼｭﾝ(1)

長　野
松本美須々高

DNS

 20 1008 小山 沓吾(2)
ｺﾔﾏ ﾄｳｺﾞ(2)

長　野
須坂高

DNS

 23 6536 鈴木 瑛翔
ｽｽﾞｷ ｴｲﾄ

長　野
ニッパツ

DNS

男子記録会 砲丸投(7.260kg) 決勝  6月13日 11:25

長野県記録(PR)16m66米倉 朋輝(協栄電気興業)2024

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1 3215 有村 凌空
ｱﾘﾑﾗ ﾘｸ

長　野
Axis　As

 10m36  10m47   × 10m47

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）



男子記録会高校 砲丸投(6.000kg) 決勝  6月13日 11:25

県高校生記録(PHR)15m21高橋 勇翔(松本国際高)2022

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  9 2721 小柳 勇斗(3)
ｺﾔﾅｷﾞ ﾕｳﾄ(3)

長　野
文化学園長野高

  ×  13m51  13m75 13m75

  2  8 2762 田宮 弘太(2)
ﾀﾐﾔ ｺｳﾀ(2)

長　野
更級農高

 11m51   ×  11m38 11m51

  3  3 1260 猪又 蒼空(1)
ｲﾉﾏﾀ ｿﾗ(1)

長　野
長野日大高

  9m71   9m67   9m52  9m71

  4  7 1151 内山 優真(3)
ｳﾁﾔﾏ ﾕｳﾏ(3)

長　野
長野工高

  ×   ×   9m51  9m51

  5  6 2788 小井土 夏道(3)
ｺｲﾄﾞ ﾅﾂﾐﾁ(3)

長　野
上田西高

  9m41   ×   8m99  9m41

  6  4  973 小松 恵大(1)
ｺﾏﾂ ｹｲﾀ(1)

長　野
須坂創成高

  8m96   9m30   8m58  9m30

  7  1 1165 宮沢 拓和(1)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾀｸﾄ(1)

長　野
長野工高

  5m84   7m36   ×  7m36

  8  2  865 伊藤 真(1)
ｲﾄｳ ﾏｺﾄ(1)

長　野
市立長野高

  6m61   6m85   5m92  6m85

  5 1265 片瀬 聖(3)
ｶﾀｾ ｱｷﾗ(3)

長　野
長野日大高

DNS

男子記録会高校1年 砲丸投(5.000kg) 決勝  6月13日 11:25

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1 1004 小林 憧弥(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｳﾔ(1)

長　野
須坂高

  ×  10m26  10m62 10m62

男子記録会 円盤投(2.000kg) 決勝  6月13日  9:25

長野県記録(PR)51m13北村 将也(同大院)2025

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1 2130 馬場 孝太郎(4)
ﾊﾞﾊﾞ ｺｳﾀﾛｳ(4)

長　野
長野高専

 28m60   ×  30m41 30m41

男子記録会高校 円盤投(1.750kg) 決勝  6月13日  9:25

県高校生記録(PHR)45m26井澤 眞成(松本国際高)2024

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 10 1004 小林 憧弥(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｳﾔ(1)

長　野
須坂高

 34m37   ×  34m70 34m70

  2 11 2762 田宮 弘太(2)
ﾀﾐﾔ ｺｳﾀ(2)

長　野
更級農高

 33m85   ×  33m60 33m85

  3  9  811 南雲 獅悠(2)
ﾅｸﾞﾓ ｼｭｳ(2)

長　野
飯山高

 31m19  27m42   × 31m19

  4 13  803 横山 瞬(3)
ﾖｺﾔﾏ ｼｭﾝ(3)

長　野
飯山高

 27m33   ×  31m04 31m04

  5  7  951 髙橋 悠人(1)
ﾀｶﾊｼ ﾋｻﾄ(1)

長　野
須坂創成高

 28m12  28m18  26m55 28m18

  6  8  877 柴本 蓮(3)
ｼﾊﾞﾓﾄ ﾚﾝ(3)

長　野
市立長野高

 26m03   ×   × 26m03

  7  5 1168 岩嶋 伊吹(1)
ｲﾜｼﾏ ｲﾌﾞｷ(1)

長　野
長野工高

 24m06  21m99  17m92 24m06

  8  6 2763 井上 勇飛(2)
ｲﾉｳｴ ﾕｳﾋ(2)

長　野
更級農高

 23m29  21m31  19m16 23m29

  9  1 1416 望月 星河(1)
ﾓﾁﾂﾞｷ ｾｲｶﾞ(1)

長　野
松代高

 19m62   ×  20m18 20m18

 10  2 2764 清水 結翔(1)
ｼﾐｽﾞ ﾕｲﾄ(1)

長　野
更級農高

  ×   ×  18m05 18m05

 11  4 1169 大井 蒼太(1)
ｵｵｲ ｿｳﾀ(1)

長　野
長野工高

 16m57   ×  17m69 17m69

 12 1572 赤尾 悠斗(3)
ｱｶｵ ﾕｳﾄ(3)

長　野
野沢南高

  ×   ×   × NM 

  3 1414 原山 陽向(3)
ﾊﾗﾔﾏ ﾊﾙﾋ(3)

長　野
松代高

DNS

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）



男子記録会 やり投(800g) 決勝  6月13日 14:00

長野県記録(PR)72m50塩川 拓(国武大)2017
県高校生記録(PHR)64m67内藤 馨(長野日大(通))2026

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 18  621 新垣 暁登
ｱﾗｶﾞｷ ｱｷﾄ

長　野
LMAC

 63m89  69m37   × 69m37

  2 17 1289 内藤 馨(3)
ﾅｲﾄｳ ｶｵﾙ(3)

長　野
長野日大高（通）

 60m30  58m08  57m70 60m30

  3 16 1306 小口 寛人(3)
ｵｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ(3)

長　野
長野日大高（通）

 55m72  56m32   × 56m32

  4 15 8840 田中 朗真
ﾀﾅｶ ﾛｳﾏ

長　野
いーやま

 51m18  50m44  48m38 51m18

  5 12 3525 佐藤 晴大(1)
ｻﾄｳ ﾊﾙﾄ(1)

長　野
長野高専

 48m11  43m09  42m36 48m11

  6 13 1131 藤本 想央(2)
ﾌｼﾞﾓﾄ ｿｵ(2)

長　野
長野商高

 40m83  40m21  44m15 44m15

  7 11 9721 伊藤 文
ｲﾄｳ ﾌﾞﾝ

長　野
長野市陸協

 43m79  42m50   × 43m79

  8 10 2824 橋本 拓藏(1)
ﾊｼﾓﾄ ﾀｸｿﾞｳ(1)

長　野
佐久長聖高

 41m65  43m31  40m13 43m31

  9  8 1260 猪又 蒼空(1)
ｲﾉﾏﾀ ｿﾗ(1)

長　野
長野日大高

 31m16  33m47  38m36 38m36

 10  5 1257 米田 太一(2)
ﾏｲﾀ ﾀｲﾁ(2)

長　野
長野日大高

 34m71  36m49  35m67 36m49

 11  3 1165 宮沢 拓和(1)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾀｸﾄ(1)

長　野
長野工高

 30m29  35m57  35m77 35m77

 12  6 1308 石川 玄(2)
ｲｼｶﾜ ﾊﾙ(2)

長　野
長野日大高

 29m54  35m28  34m92 35m28

 13  2 1169 大井 蒼太(1)
ｵｵｲ ｿｳﾀ(1)

長　野
長野工高

 30m79  32m27  31m89 32m27

 14  1  866 島田 煌亮(1)
ｼﾏﾀﾞ ｵｳｽｹ(1)

長　野
市立長野高

 25m31  26m63  25m16 26m63

 15  4 1145 寺澤 魁星(1)
ﾃﾗｻﾜ ｶｲｾｲ(1)

長　野
長野商高

 21m75  23m17  23m72 23m72

  7 6025 矢澤 悠哉
ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾔ

長　野
諏訪市陸協

DNS

  9 1265 片瀬 聖(3)
ｶﾀｾ ｱｷﾗ(3)

長　野
長野日大高

DNS

 14 1572 赤尾 悠斗(3)
ｱｶｵ ﾕｳﾄ(3)

長　野
野沢南高

DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子記録会 １００ｍ タイムレース(3)  6月13日 13:00

長野県記録(PR)11秒36君嶋 愛梨沙(土木管理総合)2022
県高校生記録(PHR)11秒80中村 波南(佐久長聖高)2025
県中学生記録(PJR)11秒80寺平 祈愛(木祖中)2022

タイムレース 全3組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.3

  1   6  882
原田 未羽(3)
ﾊﾗﾀﾞ ﾐｳ(3)

長　野・長野東高   13.28

  2   4 4239
小野澤 優愛(3)
ｵﾉｻﾞﾜ ﾕﾅ(3)

長　野・ENAGANO   13.77

  3   3  916
清水 夕愛(1)
ｼﾐｽﾞ ﾕｱ(1)

長　野・市立長野高   14.78

  4   2 4270
佐藤 美咲(2)
ｻﾄｳ ﾐｻｷ(2)

長　野・墨坂中   15.82

  5  987
丸山 緒実(1)
ﾏﾙﾔﾏ ﾂｸﾞﾐ(1)

長　野・文化学園長野高 DNS

  7  822
吉池 珠優(3)
ﾖｼｲｹ ﾐﾕｳ(3)

長　野・長野高 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.6

  1   6 4240
中村 里咲(3)
ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ(3)

長　野・ENAGANO   13.06

  2   4 1538
宮原 春乃(2)
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾊﾙﾉ(2)

長　野・上田西高   13.36

  3   3  726
田島 美月(2)
ﾀｼﾞﾏ ﾐﾂﾞｷ(2)

長　野・須坂高   13.64

  4   2  810
中島 杏(2)
ﾅｶｼﾞﾏ ｱﾝ(2)

長　野・長野高   13.69

  5   5  921
鈴木 わかば(4)
ｽｽﾞｷ ﾜｶﾊﾞ(4)

長　野・信州大   13.87

  7  960
徳武 心海(1)
ﾄｸﾀｹ ｺｺﾐ(1)

長　野・長野日大高 DNS

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+3.0

  1   5 5221
福田 笑未(3)
ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ(3)

長　野・松本大   11.94

  2   3 4593
吉和 七海(3)
ﾖｼﾜ ﾅﾅﾐ(3)

長　野・坂城JAC   12.29

  3   4 5828
中津 晴葉
ﾅｶﾂ ﾊﾙﾊ

長　野・佐久長聖教員ク   12.37

  4   6 9002
寺平 祈愛(1)
ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ(1)

長　野・山梨学院大   12.81

  5   8  945
清滝 蒼空(2)
ｷﾖﾀｷ ｿﾗ(2)

長　野・長野日大高   13.18

  2 4591
大原 愛衣(3)
ｵｵﾊﾗ ｱｲ(3)

長　野・坂城JAC DNS

  7  912
宮﨑 絢凪(1)
ﾐﾔｻﾞｷ ｱﾔﾅ(1)

長　野・市立長野高 DNS

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5 5221
福田 笑未(3)
ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ(3)

長　野・松本大   11.94/+3.0

  2   3 4593
吉和 七海(3)
ﾖｼﾜ ﾅﾅﾐ(3)

長　野・坂城JAC   12.29/+3.0

  3   4 5828
中津 晴葉
ﾅｶﾂ ﾊﾙﾊ

長　野・佐久長聖教員ク   12.37/+3.0

  4   6 9002
寺平 祈愛(1)
ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ(1)

長　野・山梨学院大   12.81/+3.0

  5   6 4240
中村 里咲(3)
ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ(3)

長　野・ENAGANO   13.06/+2.6

  6   8  945
清滝 蒼空(2)
ｷﾖﾀｷ ｿﾗ(2)

長　野・長野日大高   13.18/+3.0

  7   6  882
原田 未羽(3)
ﾊﾗﾀﾞ ﾐｳ(3)

長　野・長野東高   13.28/+2.3

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  8   4 1538
宮原 春乃(2)
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾊﾙﾉ(2)

長　野・上田西高   13.36/+2.6

  9   3  726
田島 美月(2)
ﾀｼﾞﾏ ﾐﾂﾞｷ(2)

長　野・須坂高   13.64/+2.6

 10   2  810
中島 杏(2)
ﾅｶｼﾞﾏ ｱﾝ(2)

長　野・長野高   13.69/+2.6

 11   4 4239
小野澤 優愛(3)
ｵﾉｻﾞﾜ ﾕﾅ(3)

長　野・ENAGANO   13.77/+2.3

 12   5  921
鈴木 わかば(4)
ｽｽﾞｷ ﾜｶﾊﾞ(4)

長　野・信州大   13.87/+2.6

 13   3  916
清水 夕愛(1)
ｼﾐｽﾞ ﾕｱ(1)

長　野・市立長野高   14.78/+2.3

 14   2 4270
佐藤 美咲(2)
ｻﾄｳ ﾐｻｷ(2)

長　野・墨坂中   15.82/+2.3

凡例（DNS:欠    場）



女子記録会 ４００ｍ タイムレース(2)  6月13日 10:30

長野県記録(PR)54秒37鎌倉 梨々華(佐久長聖高)2026
県高校生記録(PHR)54秒37鎌倉 梨々華(佐久長聖高)2026
県中学生記録(PJR)57秒81三澤 百佳(開成中)2019

タイムレース 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5  878
増田 陽茉莉(1)
ﾏｽﾀﾞ ﾋﾏﾘ(1)

長　野・長野東高  1:06.59

  2   8  754
降籏 華菜(2)
ﾌﾘﾊﾀ ｶﾅ(2)

長　野・長野吉田高  1:06.60

  3   7 3504
坂本 絢香(2)
ｻｶﾓﾄ ｱﾔｶ(2)

長　野・長野高専  1:07.04

  4   3  729
越田 万結(2)
ｺｼﾀﾞ ﾏﾕ(2)

長　野・須坂高  1:07.90

  5   4  852
小市 汐那(1)
ｺｲﾁ ｼｵﾅ(1)

長　野・長野商高  1:09.47

  6   6 8323
齋藤 蒔富羽(3)
ｻｲﾄｳ ﾏﾄﾊ(3)

長　野・長野県立大  1:11.41

  7   2  855
齋藤 優來(1)
ｻｲﾄｳ ﾕﾗ(1)

長　野・長野商高  1:16.48

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   8  756
泉 優衣(1)
ｲｽﾞﾐ ﾕｲ(1)

長　野・長野吉田高  1:02.82

  2   6  755
片山 奏子(2)
ｶﾀﾔﾏ ｶﾅｺ(2)

長　野・長野吉田高  1:03.36

  3   4 4240
中村 里咲(3)
ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ(3)

長　野・ENAGANO  1:03.99

  4   3  915
山﨑 仁乃(1)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾆﾉ(1)

長　野・市立長野高  1:05.43

  5   9  927
鈴木 優莉佳(2)
ｽｽﾞｷ ﾕﾘｶ(2)

長　野・市立長野高  1:06.12

  6   2  728
田幸 奈緒(2)
ﾀｺｳ ﾅｵ(2)

長　野・須坂高  1:06.50

  5 2151
北島 美花(1)
ｷﾀｼﾞﾏ ﾐﾊﾅ(1)

長　野・長野日大高 DNS

  7  911
竹村 咲愛(1)
ﾀｹﾑﾗ ｻｸｱ(1)

長　野・市立長野高 DNS

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   8  756
泉 優衣(1)
ｲｽﾞﾐ ﾕｲ(1)

長　野・長野吉田高  1:02.82

  2   6  755
片山 奏子(2)
ｶﾀﾔﾏ ｶﾅｺ(2)

長　野・長野吉田高  1:03.36

  3   4 4240
中村 里咲(3)
ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ(3)

長　野・ENAGANO  1:03.99

  4   3  915
山﨑 仁乃(1)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾆﾉ(1)

長　野・市立長野高  1:05.43

  5   9  927
鈴木 優莉佳(2)
ｽｽﾞｷ ﾕﾘｶ(2)

長　野・市立長野高  1:06.12

  6   2  728
田幸 奈緒(2)
ﾀｺｳ ﾅｵ(2)

長　野・須坂高  1:06.50

  7   5  878
増田 陽茉莉(1)
ﾏｽﾀﾞ ﾋﾏﾘ(1)

長　野・長野東高  1:06.59

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  8   8  754
降籏 華菜(2)
ﾌﾘﾊﾀ ｶﾅ(2)

長　野・長野吉田高  1:06.60

  9   7 3504
坂本 絢香(2)
ｻｶﾓﾄ ｱﾔｶ(2)

長　野・長野高専  1:07.04

 10   3  729
越田 万結(2)
ｺｼﾀﾞ ﾏﾕ(2)

長　野・須坂高  1:07.90

 11   4  852
小市 汐那(1)
ｺｲﾁ ｼｵﾅ(1)

長　野・長野商高  1:09.47

 12   6 8323
齋藤 蒔富羽(3)
ｻｲﾄｳ ﾏﾄﾊ(3)

長　野・長野県立大  1:11.41

 13   2  855
齋藤 優來(1)
ｻｲﾄｳ ﾕﾗ(1)

長　野・長野商高  1:16.48

女子記録会 １５００ｍ 決勝  6月13日 11:10

長野県記録(PR)4分16秒76和田 有菜(名城大)2018
県高校生記録(PHR)4分17秒77和田 有菜(長野東高)2017
県中学生記録(PJR)4分27秒51原 梨珠(赤穂中)2025

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   1 2156
千村 風羽(1)
ﾁﾑﾗ ﾌｳ(1)

長　野・長野日大高  5:16.79

  2   2 4100
牛山 佳音(2)
ｳｼﾔﾏ ｶﾉﾝ(2)

長　野・シティランナー  5:20.59

  3   5  806
東 史佳(2)
ｱｽﾞﾏ ﾌﾐｶ(2)

長　野・長野高  5:24.07

  4   3  732
町田 凜(2)
ﾏﾁﾀﾞ ﾘﾝ(2)

長　野・須坂高  5:49.23

  4  964
小嶋 杏凛(1)
ｺｼﾞﾏ ｱﾝﾘ(1)

長　野・長野日大高 DNS

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １１００ｍ １２００ｍ

決勝
2156

 1:19.41
2156

 2:48.92
4100

 3:54.87
2156

 4:16.07

女子記録会 100mH(0.838m_8.5m) 決勝  6月13日  9:30

長野県記録(PR)13秒63阪 真琴(佐久長聖高)2025
県高校生記録(PHR)13秒63阪 真琴(佐久長聖高)2025

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.2

  1   3 5828
中津 晴葉
ﾅｶﾂ ﾊﾙﾊ

長　野・佐久長聖教員ク   13.97

  2   2  826
唐澤 さくら(3)
ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ(3)

長　野・松本大   14.39

凡例（DNS:欠    場）



女子記録会 400mH(0.762m_35m) 決勝  6月13日 14:50

長野県記録(PR)56秒51南澤 明音(松本土建)2025
県高校生記録(PHR)58秒27瀧澤 彩(長野高)2012

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   2  913
中村 美桜(1)
ﾅｶﾑﾗ ﾐｵ(1)

長　野・市立長野高  1:24.55

  3 7427
川端 涼夏
ｶﾜﾊﾞﾀ ｽｽﾞｶ

長　野・松本土建 DNS

  4 9015
中嶋 愛佳(4)
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲｶ(4)

長　野・東女体大 DNS

女子記録会 走高跳 決勝  6月13日 13:30

長野県記録(PR)1m81屋ヶ田 直美(中大)1984
県高校生記録(PHR)1m77上原 久美恵(岡谷東高)1977
県中学生記録(PJR)1m75上原 久美恵(上諏訪中)1975

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m30 1m35 1m40 1m45 1m50 1m55 1m60 1m63 1m66 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 10 9447 櫻井 裕梨
ｻｸﾗｲ ﾕﾘ

長　野
T&F佐久平

-   -   -   -   -   o   x o  x o  x x x 1m63

  2  9 5528 片平 真理子
ｶﾀﾋﾗ ﾏﾘｺ

長　野
APPLES

-   -   -   -   o   o   x o  -   x x x 1m60

  3  1 2153 小林 澪依(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲ(1)

長　野
長野日大高

-   o   o   x x x                1m40

  4  6  950 塚田 涼子(2)
ﾂｶﾀﾞ ﾘｮｳｺ(2)

長　野
長野日大高

-   o   x x o x x x                1m40

  5  3  877 上野 優菜(3)
ｳｴﾉ ﾕﾅ(3)

長　野
長野東高

x o  x o  x x x                   1m35

  8  919 山田 ののか(3)
ﾔﾏﾀﾞ ﾉﾉｶ(3)

長　野
市立長野高

-   -   -   x x x                NM 

  4 1120 酒井 愛生(2)
ｻｶｲ ﾒｲ(2)

長　野
松代高

x x x                         NM 

  2  918 月岡 葵(1)
ﾂｷｵｶ ｱｵｲ(1)

長　野
市立長野高

                           DNS

  5 1531 細尾 優羽(1)
ﾎｿｵ ﾕﾜ(1)

長　野
上田西高

                           DNS

  7  949 小林 侑愛(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｱ(2)

長　野
長野日大高

                           DNS

女子記録会 棒高跳 決勝  6月13日  9:26

長野県記録(PR)4m15岡田 莉歩(日体大)2025
県高校生記録(PHR)4m00岡田 莉歩(佐久長聖高)2023
県中学生記録(PJR)3m45岡田 莉歩(軽井沢A&AC)2020

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 2m00 2m10 2m20 2m30 2m40 2m50 2m60 2m70 2m80 2m90 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  5  605 青木 倫乃(2)
ｱｵｷ ﾘﾉ(2)

長　野
飯山高

-   -   -   -   x o  o   o   x o  x o  x x x 2m80

  2  3 4082 松﨑 多望(3)
ﾏﾂｻﾞｷ ﾀﾐ(3)

長　野
茅野アスリート

o   o   o   o   x x x                2m30

  3  4  363 星野 瑳那(2)
ﾎｼﾉ ｻﾅ(2)

長　野
赤穂高

x o  o   o   x x x                   2m20

  4  2 1533 茅野 美涼(1)
ﾁﾉ ﾐｽｽﾞ(1)

長　野
上田西高

o   x x x                         2m00

  1  916 清水 夕愛(1)
ｼﾐｽﾞ ﾕｱ(1)

長　野
市立長野高

x x x                            NM 

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）



女子記録会 走幅跳 決勝  6月13日 13:01

長野県記録(PR)6m41湶 純江(長野スズキ)1976
県高校生記録(PHR)6m06宮坂 楓(東海大三高)2010
県中学生記録(PJR)5m74森本 知隼(塩尻中)2014

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  9 4594 北原 琴羽(3)
ｷﾀﾊﾗ ｺﾄﾊ(3)

長　野
坂城JAC

  5m29
+2.2

  5m37
+2.2

  5m61
+3.7

 5m61
+3.7

  2 10 4592 宮下 慈生(3)
ﾐﾔｼﾀ ｼﾞｳ(3)

長　野
坂城JAC

  5m46
+2.1

  5m60
+3.2

  5m52
+1.9

 5m60
+3.2

  3 11 7122 小林 南実
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾐ

長　野
LMAC

  ×   5m58
+2.6

  5m49
+3.2

 5m58
+2.6

  4  7 1838 降籏 瑞菜(3)
ﾌﾘﾊﾀ ﾐﾅ(3)

長　野
松本美須々高

  4m72
+2.8

  ×   4m74
+2.7

 4m74
+2.7

  5  6 1532 伊東 ほの香(1)
ｲﾄｳ ﾎﾉｶ(1)

長　野
上田西高

  ×   4m56
+3.4

  4m59
+2.1

 4m59
+2.1

  6  4  955 長崎 こころ(1)
ﾅｶﾞｻｷ ｺｺﾛ(1)

長　野
長野日大高

  4m39
+1.7

  4m37
+1.8

  4m31
+3.6

 4m39
+1.7

  7  5 2157 渡邉 真衣(1)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏｲ(1)

長　野
長野日大高

  4m37
+4.6

  4m28
+2.1

  4m23
+3.6

 4m37
+4.6

  8  1  811 丸田 陽依(1)
ﾏﾙﾀ ﾋﾖﾘ(1)

長　野
長野高

  2m01
+2.7

  4m10
+4.1

  4m16
+2.9

 4m16
+2.9

  3  727 田幸 礼鈴(1)
ﾀｺｳ ｱﾔﾘ(1)

長　野
須坂高

  ×   ×   × NM 

  2  918 月岡 葵(1)
ﾂｷｵｶ ｱｵｲ(1)

長　野
市立長野高

DNS

  8  920 中原 歌乃(3)
ﾅｶﾊﾗ ｶﾉ(3)

長　野
市立長野高

DNS

女子記録会 砲丸投(4.000kg) 決勝  6月13日 11:25

長野県記録(PR)13m70鷹野 絹子(東女体大)1977
県高校生記録(PHR)13m65大矢 結麻(丸子実高)2006
県中学生記録(PJR)11m67川元 唯楓(野沢中)2024

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  4  848 青木 優依(3)
ｱｵｷ ﾕｲ(3)

長　野
長野商高

  8m39   9m06   9m22  9m22

  2  3  794 堀込 侑杏(1)
ﾎﾘｺﾞﾒ ﾕｳｱ(1)

長　野
長野西高

  6m17   6m09   6m26  6m26

  3  2  796 宮澤 來愛(1)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾗﾅ(1)

長　野
長野西高

  5m75   6m19   5m91  6m19

  4  1 1306 伊藤 衣里夏(1)
ｲﾄｳ ｴﾘｶ(1)

長　野
佐久長聖高

  5m45   5m81   5m54  5m81

女子記録会 円盤投(1.000kg) 決勝  6月13日  9:25

長野県記録(PR)46m50坂井 美藍(順大)2022
県高校生記録(PHR)44m69中島 未歩(丸子修学館高)2010
県中学生記録(PJR)33m23川元 唯楓(野沢中)2024

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  4 6220 坂井 美藍
ｻｶｲ ﾐｱｲ

長　野
いーやま

 42m21  41m32   × 42m21

  2  3  848 青木 優依(3)
ｱｵｷ ﾕｲ(3)

長　野
長野商高

  ×  25m29   × 25m29

  3  1  962 千野 彩乃(2)
ﾁﾉ ｱﾔﾉ(2)

長　野
長野日大高

  ×  24m90   × 24m90

  4  2  603 青木 倖乃(2)
ｱｵｷ ｺﾉ(2)

長　野
飯山高

 24m29  23m56   × 24m29

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）



女子記録会 やり投(600g) 決勝  6月13日 14:00

長野県記録(PR)60m57倉田 紗優加(慶大)2025
県高校生記録(PHR)55m33倉田 紗優加(伊那北高)2022

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 10  598 荻原 咲良(2)
ｵｷﾞﾜﾗ ｻﾗ(2)

長　野
飯山高

 31m95  33m49  33m15 33m49

  2  9  856 青沼 琉夏(3)
ｱｵﾇﾏ ﾙｶ(3)

長　野
長野工高

 27m39  28m38  30m55 30m55

  3  7  844 中村 彩乃(2)
ﾅｶﾑﾗ ｱﾔﾉ(2)

長　野
長野商高

  ×  30m20  25m20 30m20

  4  8 1836 飯ケ濵 史乃(3)
ｲｲｶﾞﾊﾏ ｼﾉ(3)

長　野
松本美須々高

 24m35   ×  21m40 24m35

  5  4 1306 伊藤 衣里夏(1)
ｲﾄｳ ｴﾘｶ(1)

長　野
佐久長聖高

 23m82  23m83  21m97 23m83

  6  5  986 松澤 希歩(2)
ﾏﾂｻﾞﾜ ｷﾎ(2)

長　野
文化学園長野高

 18m57  17m94  14m66 18m57

  7  3  854 堀越 羽夏(1)
ﾎﾘｺｼ ﾊﾅ(1)

長　野
長野商高

  ×  14m68  17m23 17m23

  8  6  985 中川 月愛(1)
ﾅｶｶﾞﾜ ﾙﾅ(1)

長　野
文化学園長野高

  ×   ×  14m82 14m82

  9  2  853 酒井 梨乃(1)
ｻｶｲ ﾘﾉ(1)

長　野
長野商高

  ×  11m78  10m69 11m78

 10  1  845 赤沢 心真(2)
ｱｶｻﾞﾜ ｺｺﾐ(2)

長　野
長野商高

  7m73   8m40  10m87 10m87

 11 1636 濱 麗
ﾊﾏ ｳﾗﾗ

長　野
LMAC

DNS

凡例（DNS:欠    場）



長野県記録会2026　コード:26170020

主 催:(一財)長野陸上競技協会　長野市陸上競技協会
共 催:長野県・長野県教育委員会・(公財)長野県スポーツ協会
会 場:長野市営陸上競技場　コード:172090

グラウンド・コンディション
日付 時刻 天候 気温 湿度 風向風速 暑さ指数 場所名

2026年 6月13日  8:30  晴れ 22.1℃ 59％ 南東   0.9m/s WBGT:24.3 競技場　
 9:00  晴れ 22.7℃ 58％ 南     0.5m/s WBGT:25.5 競技場　
10:00  晴れ 23.9℃ 54％ 南     2.3m/s WBGT:25.8 競技場　
11:00  晴れ 25.2℃ 46％ 南西   1.2m/s WBGT:27.8 競技場　
13:00  晴れ 27.4℃ 40％ 北北東 2.5m/s WBGT:28.8 競技場　
14:00  晴れ 26.8℃ 46％ 北     3.9m/s WBGT:28.8 競技場　
15:00  晴れ 25.5℃ 46％ 北     2.9m/s WBGT:28.8 競技場　


