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第79回長野県陸上競技選手権大会混成競技 2026年10月10日(土)～11日(日)

長野オータム・トライアル2026　兼　第2回長野県小学生選抜陸上競技大会 決勝一覧表
松本平広域公園陸上競技場

日付 種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

男子県選 10/10 十種競技 梶川 新(4)  6782 石坂 巽海  6773 村本 琢実(2)  6313 西尾 誓(1)  5846 松澤 尚弥(4)  5528 近田 雅希(1)  5003 澤田 陸(1)  4588 鶴見 冬馬(3)  4436

10/11 長野･中京大 長野･アクセル 長野･松本大学 長野･筑波大 長野･松本大学 長野･順天堂大 長野･松本国際高 長野･金沢学院大

11.22/+0.7-6m28/+0.9-11m88-1m88-50.15 10.94/+0.7-7m25/+0.4-9m82-1m76-49.79 10.93/+0.7-6m62/+0.5-10m29-1m76-50.37 11.19/+0.7-6m61/-0.1-9m19-1m97-49.56 11.58/+0.7-5m55/+0.3-9m85-1m60-51.96 11.70/-0.2-5m87/+1.1-8m87-NM-51.89 12.06/-0.2-5m05/-0.1-7m44-1m82-52.04 11.28/+0.7-6m17/+0.5-8m64-1m65-55.68

16.01/+0.9-36m47-4m00-52m14-4:43.68 15.34/+0.9-28m47-4m40-46m41-4:49.34 15.33/+0.9-32m27-2m80-44m61-4:39.88 16.08/+0.9-23m93-NM-43m58-4:38.35 16.42/+0.9-30m02-3m20-43m68-4:56.51 16.11/+0.9-24m07-3m20-40m64-4:43.43 17.19/+0.9-17m49-NM-34m93-4:43.62 DNF/-23m76-3m30-33m02-5:26.38

女子県選 10/10 七種競技 春日 そら(3)  4330 小平 奏重(3)  3701 篠原 千絃(1)  3199 島田 さつき(3)  3127 越田 万結(2)  2583 田幸 奈緒(2)  2559

10/11 長野･松本大学 長野･松本大学 長野･松本県ヶ丘高 長野･松本国際高 長野･須坂高 長野･須坂高

15.08/-0.6-1m40-9m48-25.62/+0.9 16.56/-0.6-1m51-6m67-27.73/+0.9 18.00/-0.6-1m48-6m52-28.75/+0.9 17.31/-0.6-1m35-7m38-28.93/+0.9 20.35/-0.6-1m20-5m22-28.78/+0.9 19.35/-0.6-1m30-4m43-28.72/+0.9

5m38/+0.5-20m63-2:29.85 4m64/+0.2-23m62-2:34.61 4m37/+0.9-26m33-2:53.13 4m35/+0.9-18m40-2:43.14 4m08/-0.1-23m77-2:44.84 4m07/+0.1-14m52-2:43.65

100m-走幅跳-砲丸投-走高跳-400m

110mH-円盤投-棒高跳-やり投-1500m

100mH-走高跳-砲丸投-200m

走幅跳-やり投-800m

凡例（NER:県小学生新記録）



第79回長野県陸上競技選手権大会混成競技 2026年10月10日(土)～11日(日)

長野オータム・トライアル2026　兼　第2回長野県小学生選抜陸上競技大会 決勝一覧表
松本平広域公園陸上競技場

日付 種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

男子オータム 10/10 十種競技 森口 諒也  7265 北川 嵩人  7208 柴田 一瞬  6813 神田 大和(2)  6722 飯田 椋汰朗  5405

10/11 東京･オリコ 東京･三和建設 愛知･山田商会 新潟･中京大 茨城･DTC

11.04/+0.1-7m03/+0.7-13m00-1m88-48.88 11.17/+0.1-6m83/-0.2-12m60-1m91-49.84 11.11/+0.1-6m36/+1.3-11m95-1m79-49.59 11.37/+0.1-6m60/+0.5-11m14-1m70-49.25 11.83/+0.1-6m07/+0.9-10m77-1m79-52.29

14.60/+0.7-36m84-4m10-48m84-4:45.52 15.11/+0.7-39m98-4m50-51m78-5:02.04 15.50/+0.7-33m98-4m30-50m60-4:49.32 15.00/+0.7-33m15-4m00-53m71-4:46.96 18.60/+0.7-34m53-NM-51m79-4:50.14

女子オータム 10/10 七種競技 ヘンプヒル 恵  5698 熱田 心  5254 本多 七(1)  5241 大熊 楓  5209 萩原 このか  5146 髙嵜 桃花(M1)  4965 福島 波暖(2)  4862 金子 美月(2)  4691

10/11 東京･アトレ 岡山･岡山陸協 石川･東京女子体育大 東京･東女体大AC 東京･RUN'S 愛知･東京学芸大 大阪･東京女子体育大 千葉･中京大

13.90/-0.4-1m66-12m25-25.69/+0.0 14.17/-0.4-1m60-10m99-26.10/+0.0 14.04/-0.4-1m60-10m83-25.75/+0.0 14.22/-0.4-1m57-12m04-26.04/+0.0 15.15/-0.4-1m66-11m07-26.26/+0.0 13.76/-0.4-1m51-9m84-25.13/+0.0 14.98/-0.4-1m54-12m06-26.54/+0.0 14.94/-0.4-1m45-9m47-25.78/+0.0

5m65/ 0.0-46m17-2:16.82 5m69/+0.6-42m98-2:29.33 5m43/+0.3-44m09-2:29.20 5m48/+0.7-38m11-2:23.43 5m50/+1.3-41m93-2:26.37 5m25/-0.5-32m31-2:23.43 5m08/-0.9-34m87-2:22.77 5m02/ 0.0-39m62-2:26.45

男子オータム 10/11 １００ｍ 永井 颯太 10.48 丸山 竜平(1) 10.53 古幡 寿一郎(1) 10.66 河村 尚 10.66 垣内 友仁(1) 10.78 塚田 陽音(2) 10.84 久保 奏都(3) 10.91 樋口 一馬 10.92

長野･村瀬組 -0.2 長野･山梨学院大 -0.2 長野･松本大学 -0.2 静岡･浜松陸上 -0.2 長野･筑波大 -0.2 長野･駿河台大 -0.2 長野･長野日大高 -0.2 東京･MINTTOKYO -0.2 

男子オータム 10/10 ４００ｍ 穂苅 康人 49.75 洞 大和(1) 49.91 岩田 晃 50.19 田口 航佑(3) 50.22 山田 晄士(2) 50.33 北原 悠真(3) 50.35 松田 煌矢(4) 50.63 井上 夏希(4) 50.78

長野･Mt.Rex 長野･松本国際高 長野･LMAC 福井･福井工業大 長野･松本蟻ケ崎高 長野･東海大諏訪高 長野･信州大学 長野･信州大学

男子オータム 10/11 ５０００ｍ 栗林 拓矢 15:13.17 鳥羽 大地 15:17.90 池田 悠司 15:34.36 山本 昌希 15:47.23 黒岩 優斗 15:49.98 石澤 由祐 15:54.12 大峡 翔太 15:54.12 野崎 天馬 15:54.76
長野･大北陸協 長野･安曇野ＡＣ 長野･諏訪市陸協 長野･松本市陸協 長野･諏訪市陸協 長野･須坂市陸協 長野･須坂市陸協 長野･須坂市陸協

男子オータム 10/11 110mH 小池 秀吾(2) 15.41 山口 諒偲 15.44 大日向 孝雅(3) 15.82 生玉 冬羽(1) 16.72 寺沢 颯(2) 16.84 外川 慈瑛(3) 16.85 渡邉 陽翔(1) 17.42 小林 拓(1) 18.07
(1.067m_9.14m) 長野･屋代高 -0.3 長野･Mt.Rex -0.3 長野･松本大学 -0.3 長野･飯山高 -0.3 長野･塩尻志学館高 -0.3 長野･佐久平総合高 -0.3 長野･飯山高 -0.3 長野･松本県ヶ丘高 +0.0 

男子オータム 10/11 110mH 佐藤 秀瑚(3) 14.95 酒井 信之介(3) 15.62 鈴木 颯斗(3) 15.98 荻原 叶羽(2) 16.17 垣内 怜二(3) 16.55 箱山 龍之介(2) 16.87 嶋﨑 廉人(2) 17.33 小林 慶彦(1) 17.65

(0.914m_9.14m) 長野･軽井沢A&AC +1.1 長野･梓川中 +1.1 長野･諏訪南中 +1.1 長野･軽井沢A&AC +1.1 岐阜･ShinyuAC -0.6 長野･伊那東部中 +1.1 長野･まつもとTFC -0.6 長野･ChinoAｓ -0.6 

男子オータム 10/10 ５０００ｍＷ 池田 琥珀(1) 24:20.32 宮本 顕太朗(2) 24:42.08 南澤 希和(1) 25:25.14 千島 康聖(1) 31:38.78 村石 謙吾(1) 32:08.37 遠藤 來希(3) 32:10.22
長野･茅野高 富山･富山陸協 長野･佐久平総合高 長野･長野工高 長野･須坂創成高 長野･松本工高

男子オータム 10/10 走高跳 中村 伊吹 1m95 芋川 駿 1m92 川野 響生(3) 1m83 鷲尾 雄飛(2) 1m80 同順：平井 優汰(1) 1m80 宮川 哲(2) 1m80 吉澤 涼 1m80 羽場 瑠南(1) 1m77
長野･松本国際AC 長野･APPLES 長野･長野大 長野･信州大学 山梨･山梨学院大 新潟･上越教育大 長野･長野高専AC 学連･東京海洋大

男子オータム 10/11 棒高跳 関 知大 4m20 伊藤 拓也 4m20 小林 樹生(2) 4m00 同順：小林 空良(2) 4m00 下條 遥大(3) 4m00 宮下 倖盛 3m90 佐渡 壮志(1) 3m60 同順：荒川 龍平(3) 3m60

長野･Mt.Rex 長野･サンコウギョウ 長野･松本蟻ケ崎高 長野･下諏訪向陽高 長野･上田四中クラブ 長野･FLECT 長野･長野日大高 長野･茅野アスリート

男子オータム 10/11 走幅跳 山浦 渓斗 7m53 野瀬 将矢(2) 7m53 栁澤 秀哉(3) 7m01 牛澤 空翔(1) 6m91 依田 惺那(1) 6m81 上條 将吾 6m78 山口 諒偲 6m77 鈴木 瑛翔 6m72
千葉･勝浦ゴルフ倶楽部 +1.3 愛知･山梨学院大 +2.5 長野･松本大学 +2.0 群馬･上武大 +2.9 長野･山梨学院大 +1.4 長野･エプソン +1.2 長野･Mt.Rex +1.8 長野･ニッパツ +1.8 

男子オータム 10/10 三段跳 南澤 爽太(4) 14m24 小柳 光広(2) 14m01 高橋 吾歩(1) 13m87 金子 司 13m83 髙木 智樹(3) 13m82 増子 良平 13m69 佐藤 響(4) 13m58 筒木 順(3) 13m51
長野･順天堂大 +1.5 山梨･山梨学院大 +0.7 愛知･山梨学院大 +0.6 長野･ターミガンズ +0.7 静岡･山梨学院大 +1.8 長野･Mt.Rex +1.5 石川･信州大学 +1.3 長野･山梨学院大 +2.1 

男子オータム 10/10 砲丸投 阿部 真志  10m27 有村 凌空  10m11 大宮 直人   6m57

(7.260kg) 長野･松本市陸協 長野･AxisAs 長野･木曽郡陸協

男子オータム 10/10 砲丸投 小柳 勇斗(3)  15m40 田中 希龍(2)  11m44 青木 晄大(3)  11m39 小松 恵大(1)  10m88 平野 駿(2)  10m61 内山 優真(3)   9m90 宮澤 悠生(2)   9m05 田中 伶弥(3)   8m67

(6.000kg) 長野･文化学園長野高 長野･赤穂高 長野･長野南高 長野･須坂創成高 長野･飯山高 長野･長野工高 長野･長野南高 長野･田川高校高

男子オータム 10/10 砲丸投 天間 元晴(2)  10m62 田中 迅八(2)  10m05 大澤 玄(3)   9m92 辻 千莉(3)   9m68 伊東 龍弥(2)   9m56 坂本 滉英(1)   6m60 田中 秀汰(1)   6m50 赤穗 一真(1)   5m93
(5.000kg) 長野･岡谷西部中 長野･木曽町クラブ 長野･まつもとTFC 長野･木曽町クラブ 長野･小谷中 長野･茅野アスリート 長野･小谷中 長野･Mt.Rex

男子オータム 10/11 円盤投 米倉 朋輝  45m81 岡村 樹優  39m81 二瓶 陽向(1)  35m23 小林 憧弥(1)  34m05 馬場 孝太郎(4)  32m42 小島 健太郎(1)  31m48 東條 晃太  30m64 寺澤 快斗(3)  28m52

(2.000kg) 長野･協栄電気興業 長野･homiesM 群馬･上武大 長野･須坂高 長野･長野工業高専 長野･松本大学 長野･お山のAC 長野･上伊那農高

男子オータム 10/11 円盤投 小柳 勇斗(3)  39m62 小松 福門(2)  37m78 小林 憧弥(1)  34m70 赤尾 悠斗(3)  31m87 石田 唯人(2)  30m94 南雲 獅悠(2)  29m22 髙橋 悠人(1)  28m17 三村 颯(2)  28m13

(1.750kg) 長野･文化学園長野高 長野･東海大諏訪高 長野･須坂高 長野･野沢南高 長野･中野西高 長野･飯山高 長野･須坂創成高 長野･松本蟻ケ崎高

男子オータム 10/11 円盤投 大澤 玄(3)  32m42 天間 元晴(2)  27m43 渋谷 陸樹(2)  25m44 松田 崚汰(2)  23m49 本庄 佑哉(2)  21m40 小林 優叶(2)  18m73 酒井 日向太(1)  16m90 太田 陵雅(2)  16m82

(1.500kg) 長野･まつもとTFC 長野･岡谷西部中 長野･APPLES 長野･梓川中 長野･梓川中 長野･NDF 長野･AX-IG 長野･梓川中

男子オータム 10/11 ハンマー投 神田 郁実  49m69 三石 城(4)  46m77 阿部 真志  43m07 粂田 昊(3)  41m16 城田 紘明(2)  39m64 東條 晃太  36m35 髙橋 悠人(1)  35m03 松野 太輝  33m37

(7.260kg) 長野･お山のAC 長野･長野工業高専 長野･松本市陸協 和歌山･福井工業大 群馬･上武大 長野･お山のAC 長野･須坂創成高 長野･かもしか倶楽部

男子オータム 10/11 ハンマー投 朝日奈 皓介(3)  49m47 中村 司(2)  32m10 青木 晄大(3)  28m08 大井 蒼太(1)  26m25 平井 優希斗(1)  22m95

(6.000kg) 長野･佐久平総合高 長野･佐久平総合高 長野･長野南高 長野･長野工高 長野･丸子修学館高

男子オータム 10/10 やり投 新垣 暁登  67m10 内藤 馨(3)  64m98 小口 寛人(3)  55m05 高田 和史(3)  54m80 中野 浬(2)  53m76 田中 朗真  53m62 倉田 晃輔(1)  51m93 小平 光貴(3)  47m72

(800g) 長野･LMAC 長野･長野日大高（通） 長野･長野日大高（通） 群馬･上武大 長野･松本大学 長野･いーやま 長野･信州大学 長野･岡谷南高

100m-走幅跳-砲丸投-走高跳-400m

110mH-円盤投-棒高跳-やり投-1500m

100mH-走高跳-砲丸投-200m

走幅跳-やり投-800m

凡例（NER:県小学生新記録）



第79回長野県陸上競技選手権大会混成競技 2026年10月10日(土)～11日(日)

長野オータム・トライアル2026　兼　第2回長野県小学生選抜陸上競技大会 決勝一覧表
松本平広域公園陸上競技場

日付 種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

女子オータム 10/11 １００ｍ 安藤 愛未 11.87 杉原 奈緒(3) 11.99 福田 笑未(3) 12.10 喜島 晴(4) 12.29 川端 涼夏 12.41 村上 綿(2) 12.56 林 杏茄 12.60 山口 葵生(2) 12.61

愛知･加藤建設 +1.5 愛知･至学館高 +1.5 長野･松本大学 +1.5 長野･金沢学院大 +1.5 長野･松本土建 +2.8 長野･Mt.Rex +2.8 愛知･至学館クラブ +1.5 長野･軽井沢A&AC +2.8 

女子オータム 10/10 ４００ｍ 川端 涼夏 56.49 福田 笑未(3) 57.58 百瀬 心音(2)  1:01.44 大前 歌音  1:02.18 中村 美礼(3)  1:02.45 太田 梓乃(1)  1:03.51 三澤 百佳(4)  1:03.74 竹村 咲愛(1)  1:05.39

長野･松本土建 長野･松本大学 長野･松本蟻ケ崎高 長野･EASTERS 長野･安曇野ＡＣ 長野･松本蟻ケ崎高 長野･甲南大 長野･市立長野高

女子オータム 10/11 ３０００ｍ 本多 碧空(3) 10:14.19 下嶋 優菜 10:18.58 山田 あこ(1) 10:29.43 今野 凜璃(2) 10:58.57 河野 花音(2) 10:59.09 仲俣 綾乃(3) 11:00.48 小林 美悠(3) 11:05.64 宮川 莉緒 11:07.89

群馬･市立太田中 長野･長野マスターズ 長野･上水内駅伝Jr 長野･長野高 長野･梓川中 長野･上水内駅伝Jr 長野･松商学園高 長野･須坂市陸協

女子オータム 10/10 100mH 唐澤 さくら(3) 14.42 柳澤 結月 15.03 清野 凜(1) 17.04 關 玲薫(1) 17.51 春日 咲華(2) 18.95

(0.838m_8.5m) 長野･松本大学 +0.6 長野･LMAC +0.6 長野･長野俊英高 +0.6 長野･松本大学 +0.6 長野･塩尻志学館高 +0.6 

女子オータム 10/10 100mH 山口 葵生(2) 13.98 大谷 美心(2) 14.73 土屋 紗英(1) 14.92 塩野 梨々(3) 15.15 大場 理乃(2) 16.31 三石 俐穂(2) 16.54 小池 柚寧(3) 16.59 小野 柚稀(2) 16.85

(0.762m_8m) 長野･軽井沢A&AC +0.7 長野･軽井沢A&AC +0.7 長野･軽井沢A&AC +0.7 長野･軽井沢A&AC +0.7 長野･EPLSAC +0.7 長野･軽井沢A&AC +0.7 長野･EPLSAC +0.7 長野･APPLES +0.0 

女子オータム 10/10 ５０００ｍＷ 齋藤 和那(1) 26:05.56 西澤 茅花(2) 29:05.24 池田 果歩(1) 30:20.93

山梨･METAC 長野･上田染谷丘高 長野･上田染谷丘高

女子オータム 10/11 走高跳 櫻井 裕梨 1m61 小林 弓珠(M1) 1m58 小林 日和(1) 1m52 臼井 璃奈(2) 1m49 同順：上村 文寧(3) 1m49 片平 真理子 1m46 北島 一葉(2) 1m43 長岡 沙耶(3) 1m35

長野･T&F佐久平 長野･大阪教育大 長野･松本大学 長野･松本蟻ケ崎高 長野･松本大学 長野･APPLES 長野･若穂RCジュニア 長野･軽井沢A&AC

女子オータム 10/10 棒高跳 篠崎 稔里 3m80 篭田 心優(3) 3m40 松﨑 望乃(2) 3m30 矢野 由輝菜(2) 3m30 赤羽 由乃葉(1) 3m30 埋橋 初妃(3) 3m00 青木 倫乃(2) 2m90 伊藤 愛莉(2) 2m70

愛知･JUMPLAB 長野･松本国際高 長野･松本国際高 岐阜･至学館大 長野･松本国際高 長野･春富中 長野･飯山高 長野･岡谷東高

女子オータム 10/11 走幅跳 柳平 想乃(3) 5m43 小林 南実 5m27 岡田 陽菜(2) 4m97 吉川 美羽(3) 4m97 保科 一葉(4) 4m97 高梨 遥野(4) 4m82 小林 結乃(1) 4m64 吉村 優陽(2) 4m60

長野･ChinoAｓ +1.0 長野･LMAC +0.8 長野･諏訪二葉高 -0.5 長野･大町中 +0.6 兵庫･甲南大 +1.3 長野･信州大学 +0.2 長野･野沢南高 +1.6 長野･塩尻中 +2.5 

女子オータム 10/10 三段跳 宮澤 歩 12m30 藤岡 まそら 10m69 市川 凜子(3) 10m40 保科 一葉(4) 10m24 駒井 柚希(2) 9m66 小平 真央(1) 9m28

神奈川･SAC -0.1 長野･いーやま +0.2 長野･松本国際高 +0.5 兵庫･甲南大 +0.9 長野･松本蟻ケ崎高 +1.4 長野･松本県ヶ丘高 -0.3 

女子オータム 10/10 砲丸投 松林 彩(3)  11m62 川元 唯楓(2)  11m49 松林 萌  11m29 市野瀬 優七(3)   9m63 原 志緒莉(1)   8m32 伊藤 杏美(3)   8m07 島﨑 愛絢紗(1)   7m09 堀込 侑杏(1)   6m06

(4.000kg) 長野･松本大学 長野･佐久平総合高 長野･佐久市陸協 長野･ENAGANO 長野･木曽青峰高 長野･伊那東部中 長野･南安曇農業高 長野･長野西高

女子オータム 10/10 砲丸投 市野瀬 優七(3)  11m54 高木 晴(2)   9m91 鎌田 奏歩(2)   8m86 樋口 和音(3)   8m72 渡邉 里咲(1)   8m16 吉澤 苺禾(2)   8m01 大場 理乃(2)   7m48 縣 茉衣(1)   7m35

(2.721kg) 長野･ENAGANO 長野･信大附長野中 長野･木曽町クラブ 長野･箕輪TFC 長野･高瀬中 長野･上田一中 長野･EPLSAC 長野･北安松川中

女子オータム 10/11 円盤投 坂井 美藍  45m73 川元 唯楓(2)  37m55 岩下 早紀  28m88 田近 嵯季  28m47 三原 百萌(2)  26m67 原 梨華(2)  25m68 小松 凜歩(2)  23m46 折山 美音(2)  22m71

(1.000kg) 長野･いーやま 長野･佐久平総合高 長野･ターミガンズ 長野･homiesM 長野･松商学園高 長野･まつもとTFC 長野･駒ヶ根東中 長野･EPLSAC

女子オータム 10/11 ハンマー投 青木 倖乃(2)  35m93 松橋 花(2)  29m68 林 真穂(2)  27m16 宮澤 侑真(2)  21m06

(4.000kg) 長野･飯山高 長野･中野西高 長野･穂高商高 長野･佐久平総合高

女子オータム 10/10 やり投 倉田 紗優加(4)  50m58 向山 和果(1)  39m48 荻原 咲良(2)  35m75 松林 萌  35m62 阿部 ほなみ(2)  33m59 樋口 結泉(2)  33m26 髙波 舞  28m33 島﨑 愛絢紗(1)  23m06

(600g) 長野･慶應義塾大 長野･東海大諏訪高 長野･飯山高 長野･佐久市陸協 長野･長野日大高 長野･赤穂高 長野･松本市陸協 長野･南安曇農業高

凡例（NER:県小学生新記録）



第79回長野県陸上競技選手権大会混成競技 2026年10月10日(土)～11日(日)

長野オータム・トライアル2026　兼　第2回長野県小学生選抜陸上競技大会 決勝一覧表
松本平広域公園陸上競技場

日付 種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

男子小学4年 10/11 １００ｍ 髙林 朔 (4) 14.47 中尾 優 (4) 14.51 木下 奏夢 (4) 14.70 山岸 大輝 (4) 15.06 百瀬 陽向 (4) 15.21 樫本 竜太 (4) 15.22 大場 敬太 (4) 15.44 堀内 悠貴 (4) 15.44

長野･ChinoAs +0.7 長野･伊那東 +0.7 長野･松川陸上 +0.7 長野･長野市陸上教室 +0.7 長野･諏訪FA +0.7 長野･ChinoAs +1.1 長野･軽井沢A&AC +1.1 長野･長野市陸上教室 +1.1 

男子小学5年 10/11 １００ｍ 奥村 修吉 (5) 13.32 齊藤 英佑 (5) 13.35 川 泰千 (5) 13.40 藤本 健太 (5) 13.73 小栁 咲太 (5) 14.07 池田 智哉 (5) 14.26 倉田 琉惟 (5) 14.42 遠藤 大翔 (5) 14.59

長野･福島 +0.8 長野･ChinoAs +0.8 長野･戸上ｼﾞｭﾆｱ +0.8 長野･ｲｲﾀﾞｯｼｭAC +0.8 長野･さなだSC +2.4 長野･長野市陸上教室 +0.8 長野･A.A.A +0.8 長野･豊田 +0.8 

男子小学6年 10/11 １００ｍ 池田 尊 (6) 12.32 百瀬 陽斗 (6) 12.57 髙林 旺介 (6) 13.01 長沼 紀翔 (6) 13.10 藤澤 光紀 (6) 13.14 堀 玲音 (6) 13.49 柘植 岳 (6) 13.83 白河 歩大 (6) 13.96
長野･Mt.Rex +1.0 長野･戸上ｼﾞｭﾆｱ +1.0 長野･ChinoAs +1.0 長野･ｲｲﾀﾞｯｼｭAC +1.0 長野･長野市陸上教室 +1.0 長野･さなだSC +1.0 長野･飯島 +1.0 長野･ChinoAs +1.0 

男子小学共通 10/11 １０００ｍ 青木 湊介 (6)  3:07.23 折山 奏太 (6)  3:09.42 坪井 修治 (6)  3:12.45 藤森 律喜 (5)  3:14.22 矢島 顕成 (6)  3:14.44 大藏 亮河 (6)  3:16.55 大倉 煌月 (6)  3:18.63 林 晴翔 (5)  3:20.88
長野･上水内駅伝Jr 長野･ChinoAs 長野･木祖源流 長野･諏訪FA 長野･ChinoAs 長野･長野市陸上教室 長野･松川陸上 長野･諏訪FA

男子小学共通 10/10 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA 柿澤 貴志 (6)  2458 荒井 優希人 (6)  2308 武井 陽希 (6)  2247 宮入 哲也 (6)  2213 小林 叶多 (6)  2161 小林 新 (5)  1974 碓氷 結星 (6)  1933 吉山 矢絆 (6)  1870
(全国ﾙｰﾙ) 長野･Mt.Rex NER 長野･軽井沢A&AC 長野･佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 長野･Mt.Rex 長野･佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 長野･佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 長野･佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 長野･ChinoAs

12.10/+1.4-1m43 13.18/+1.4-1m46 12.93/+1.4-1m37 13.13/+1.4-1m37 13.23/+1.4-1m34 13.38/+1.4-1m20 14.16/+0.3-1m28 13.99/+0.3-1m20

男子小学共通 10/10 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB 若林 泰佑 (6)  2021 荒井 琉威 (6)  2018 百瀬 紀太 (6)  1750 宮﨑 結翔 (5)  1704 阿達 竜彦 (5)  1672 奥谷 琉人 (5)  1593 北原 晴 (5)  1580 荒井 武琉 (6)  1484
(全国ﾙｰﾙ) 長野･さなだSC 長野･佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 長野･AX-IG 長野･T&F佐久平 長野･ChinoAs 長野･木祖源流 長野･茅野ｱｽﾘｰﾄ 長野･佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

4m34/-0.5-47m82 4m49/-1.3-45m62 3m85/-0.2-41m29 3m88/+1.1-38m59 3m89/+1.4-36m86 3m57/+1.2-37m39 3m13/+0.1-42m80 3m46/+1.3-33m56

女子小学4年 10/11 １００ｍ 三浦 可歩 (4) 14.79 前嶋 咲彩 (4) 14.99 田中 心結 (4) 15.27 若林 いちは (4) 15.52 北澤 叶望 (4) 15.62 中塚 一葉 (4) 15.63 向井 柚衣 (4) 15.80 赤羽 美玲 (4) 15.93
長野･松川陸上 +2.1 長野･A.A.A +2.1 長野･ChinoAs +2.1 長野･長野市陸上教室 +2.1 長野･走りの学校長野 +2.1 長野･松川陸上 +2.1 長野･ChinoAs +2.1 長野･諏訪FA +0.5 

女子小学5年 10/11 １００ｍ 谷口 由夏 (5) 14.26 宮下 暖梨 (5) 14.36 横井 想々 (5) 14.37 北原 瑠夏 (5) 14.86 桑原 侑愛 (5) 15.04 伊藤 陽菜 (5) 15.06 畑中 栞和 (5) 15.16 小橋 めい (5) 15.45
長野･Mt.Rex +1.6 長野･ChinoAs +1.6 長野･ｲｲﾀﾞｯｼｭAC +1.6 長野･走りの学校長野 +1.6 長野･ｲｲﾀﾞｯｼｭAC +1.6 長野･ChinoAs +1.6 長野･ｲｲﾀﾞｯｼｭAC +1.6 長野･ChinoAs +1.6 

女子小学6年 10/11 １００ｍ 林田 美心 (6) 13.33 西村 芽紗 (6) 13.43 大沢 結愛 (6) 13.47 城取 奏恵 (6) 13.78 若林 莉々衣 (6) 13.96 佐々木 希夏 (6) 14.14 萩原 栞那 (6) 14.37 奥山 結彩 (6) 14.43
長野･ｲｲﾀﾞｯｼｭAC +1.5 長野･上伊那RUNJOY +1.5 長野･長野市陸上教室 +1.5 長野･AX-IG +1.5 長野･東御AC +1.5 長野･今井 +1.5 長野･AX-IG +0.4 長野･松川陸上 +0.4 

女子小学共通 10/11 １０００ｍ 岩本 綾 (5)  3:16.01 小山 凜花 (6)  3:18.58 六川 美月 (5)  3:23.79 小林 ひかり (6)  3:26.46 荻原 明香里 (6)  3:29.91 大塚 幸季 (6)  3:30.00 森下 紗羽 (6)  3:30.55 滝澤 糸 (6)  3:31.32
長野･TEAMﾗｺﾞｽ 長野･腰越JSC 長野･真田ｸﾗﾌﾞ 長野･安曇野かけっこ 長野･さなだSC 長野･原 長野･T&F佐久平 長野･長野市陸上教室

女子小学共通 10/10 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA 畑 侑花 (6)  2122 中村 香都 (5)  2001 山口 優那 (6)  1973 田中 心春 (6)  1965 小寺 雫月 (6)  1924 小林 蘭 (6)  1907 大谷 凛 (6)  1810 黒木 美月 (6)  1790
(全国ﾙｰﾙ) 長野･軽井沢A&AC 長野･軽井沢A&AC 長野･佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 長野･諏訪FA 長野･T&F佐久平 長野･東御AC 長野･長野市陸上教室 長野･軽井沢A&AC

13.05/-0.7-1m28 13.22/-0.7-1m20 14.13/-0.7-1m31 13.43/-0.7-1m20 13.67/-0.7-1m20 13.77/+1.0-1m20 13.66/-0.7-1m10 14.12/-0.7-1m15

女子小学共通 10/10 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB 北田 慶 (6)  1881 久保井 奏羽 (6)  1688 若林 晴 (6)  1650 大池 恵奈 (5)  1510 齊藤 星月 (5)  1482 中嶋 葵音 (5)  1376 湯川 冬萌 (5)  1328
(全国ﾙｰﾙ) 長野･佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 長野･さなだSC 長野･東御AC 長野･軽井沢A&AC 長野･佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 長野･佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 長野･木祖源流

4m19/+1.0-43m04 3m86/+0.5-38m09 4m18/-0.6-31m82 3m72/+1.6-31m27 3m68/+1.1-30m43 3m01/-0.6-34m48 2m95/-0.8-32m91

男女小学共通 10/11 ４×１００ｍＲ 松川陸上 55.06 さなだSC 58.60 池田 59.72
  遠山 はる (6)   竹内 梓早 (5)   市川 日向歌 (6)
  横山 羽奏 (6)   一之瀬 湊 (6)   木梨 理央 (6)
  今村 瑛真 (6)   竹内 小晴 (5)   矢口 琉來 (6)
  諸田 理一 (6)   三尾 一楓 (6)   大厩 奏斗 (6)

80mH-走高跳

走幅跳-ｼﾞｬﾍﾞ

80mH-走高跳

走幅跳-ｼﾞｬﾍﾞ

凡例（NER:県小学生新記録）



第79回長野県陸上競技選手権大会混成競技 2026年10月10日(土)～11日(日)

長野オータム・トライアル2026　兼　第2回長野県小学生選抜陸上競技大会 新・タイ記録一覧表
松本平広域公園陸上競技場

No 日付

県
小
学
生
新
記

録

県
小
学
生
タ
イ

記
録 性別 種別 種目

ラ
ウ
ン
ド
／
組

順
位 記録 風力

氏名
チーム名

所属
メンバー 備考

1 10月10日 ○ 男子 小学共通 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA 1  2458 柿澤 貴志 (6) 長　野・Mt.Rex
2 10月10日 ○ 男子 小学共通 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA走高跳 1組 1 1m46 荒井 優希人 (6) 長　野・軽井沢A&AC

合計 1 1



男子県選 十種競技 100m      2組 10月10日  8:30
走幅跳    1組 10月10日  9:20
砲丸投    2組 10月10日 13:00
走高跳    2組 10月10日 14:15
400m      2組 10月10日 17:10
110mH     2組 10月11日  8:30
円盤投    1組 10月11日  9:20
棒高跳    2組 10月11日 12:30
やり投    1組 10月11日 16:00
1500m     1組 10月11日 17:40

長野県記録(PR) 7539点 松田 克彦(順大) 1987 
　大会記録(CR) 7042点 村中 智彦(順大) 2015

決勝
順位ORD. ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 100m 走幅跳 砲丸投 走高跳 400m 110mH 円盤投 棒高跳 やり投 1500m 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1 9101
梶川 新(4)
ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ(04)

長　野
中京大

11.22
(812)
+0.7

6m28
(648)
+0.9

11m88
(599)

1m88
(696)

50.15
(808)

16.01
(732)
+0.9

36m47
(593)

4m00
(617)

52m14
(620)

4:43.68
(657) 6782

  2  2 3030
石坂 巽海
ｲｼｻﾞｶ ﾀﾂﾐ(01)

長　野
アクセル

10.94
(874)
+0.7

7m25
(874)
+0.4

9m82
(475)

1m76
(593)

49.79
(824)

15.34
(809)
+0.9

28m47
(434)

4m40
(731)

46m41
(536)

4:49.34
(623) 6773

  3  4 1214
村本 琢実(2)
ﾑﾗﾓﾄ ﾀｸﾐ(06)

長　野
松本大学

10.93
(876)
+0.7

6m62
(725)
+0.5

10m29
(503)

1m76
(593)

50.37
(798)

15.33
(810)
+0.9

32m27
(509)

2m80
(309)

44m61
(509)

4:39.88
(681) 6313

  4  5 9105
西尾 誓(1)
ﾆｼｵ ｾｲ(07)

長　野
筑波大

11.19
(819)
+0.7

6m61
(723)
-0.1

9m19
(437)

1m97
(776)

49.56
(835)

16.08
(724)
+0.9

23m93
(347)

NM
(0)

43m58
(494)

4:38.35
(691) 5846

  5  6 3016
松澤 尚弥(4)
ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ(04)

長　野
松本大学

11.58
(736)
+0.7

5m55
(492)
+0.3

9m85
(477)

1m60
(464)

51.96
(726)

16.42
(686)
+0.9

30m02
(465)

3m20
(406)

43m68
(496)

4:56.51
(580) 5528

  6 10 9102
近田 雅希(1)
ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ(07)

長　野
順天堂大

11.70
(711)
-0.2

5m87
(559)
+1.1

8m87
(418)

NM
(0)

51.89
(730)

16.11
(720)
+0.9

24m07
(349)

3m20
(406)

40m64
(451)

4:43.43
(659) 5003

  7 16 2530
澤田 陸(1)
ｻﾜﾀﾞ ﾘｸ(11)

長　野
松本国際高

12.06
(639)
-0.2

5m05
(392)
-0.1

7m44
(333)

1m82
(644)

52.04
(723)

17.19
(605)
+0.9

17m49
(225)

NM
(0)

34m93
(369)

4:43.62
(658) 4588

  8 11 9106
鶴見 冬馬(3)
ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ(05)

長　野
金沢学院大

11.28
(799)
+0.7

6m17
(624)
+0.5

8m64
(404)

1m65
(504)

55.68
(572)

DNF
(0)

23m76
(343)

3m30
(431)

33m02
(342)

5:26.38
(417) 4436

  9 12 9104
岩村 楽都(3)
ｲﾜﾑﾗ ｶﾞｸﾄ(05)

長　野
国士舘大

11.91
(669)
-0.2

4m76
(337)
+0.2

8m81
(414)

1m50
(389)

57.56
(500)

17.92
(532)
+0.3

20m62
(284)

3m00
(357)

32m13
(329)

5:16.45
(469) 4280

 10 13 3149
村山 陽(3)
ﾑﾗﾔﾏ ﾊﾙ(09)

長　野
松本国際高

12.12
(628)
-0.2

5m22
(425)
+1.2

6m46
(276)

1m55
(426)

54.78
(608)

20.21
(333)
+0.3

15m59
(191)

3m50
(482)

22m71
(198)

4:44.78
(650) 4217

 11 15 2477
田中 翠人(1)
ﾀﾅｶ ｱｷﾄ(10)

長　野
松商学園高

11.68
(715)
-0.2

5m75
(533)
+1.1

5m92
(244)

1m45
(352)

51.77
(735)

DNF
(0)

11m62
(120)

NM
(0)

30m21
(302)

4:43.19
(660) 3661

 12 14 2468
綱島 迅瞳(2)
ﾂﾅｼﾏ ﾊﾔﾄ(09)

長　野
松商学園高

12.09
(633)
-0.2

5m34
(449)
+0.4

6m84
(298)

1m40
(317)

55.99
(560)

20.76
(292)
+0.3

14m65
(174)

NM
(0)

28m16
(273)

4:51.69
(609) 3605

 13 17 6629
渡辺 優樹
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ(96)

長　野
癒しの森ＡＣ

13.65
(363)
-0.2

4m72
(330)
+1.5

5m24
(205)

NM
(0)

1:02.27
(339)

31.24
(0)
+0.3

13m70
(157)

NM
(0)

28m80
(282)

4:41.14
(673) 2349

  7 5215
村山 太智(4)
ﾑﾗﾔﾏ ﾀｲﾁ(04)

千　葉
信州大

NM
(687)
-0.2

NM
(621)
+1.0

10m44
(512)

1m65
(504)

NM
(551)

NM
(616)
+0.3

NM
(450)

3m50
(482)

NM
(442)

5:03.03
(542) 5407 OPN

  9 7831
村本 瑛(4)
ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ(04)

長　野
信州大

11.45
(763)
+0.7

6m19
(628)
+0.4

9m55
(459)

1m70
(544)

52.54
(701)

DNF
(0) DNF

  3 9103
降幡 諒成(3)
ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ(05)

長　野
中京大 DNS

  8  320
下戸 柊人(1)
ｼﾓﾄﾞ ｼｭｳﾄ(07)

長　野
松本大学 DNS

男子県選 十種１００ｍ  2組 10月10日  8:32

 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.2

  1   6 2477
田中 翠人(1)
ﾀﾅｶ ｱｷﾄ(10)

長　野・松商学園高   11.68 715

  2   3 9102
近田 雅希(1)
ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ(07)

長　野・順天堂大   11.70 711

  3   7 9104
岩村 楽都(3)
ｲﾜﾑﾗ ｶﾞｸﾄ(05)

長　野・国士舘大   11.91 669

  4   2 2530
澤田 陸(1)
ｻﾜﾀﾞ ﾘｸ(11)

長　野・松本国際高   12.06 639

  5   5 2468
綱島 迅瞳(2)
ﾂﾅｼﾏ ﾊﾔﾄ(09)

長　野・松商学園高   12.09 633

  6   8 3149
村山 陽(3)
ﾑﾗﾔﾏ ﾊﾙ(09)

長　野・松本国際高   12.12 628

  7   9 6629
渡辺 優樹
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ(96)

長　野・癒しの森ＡＣ   13.65 363

  4 5215
村山 太智(4)
ﾑﾗﾔﾏ ﾀｲﾁ(04)

千　葉・信州大   11.82 687 OPN

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.7

  1   4 1214
村本 琢実(2)
ﾑﾗﾓﾄ ﾀｸﾐ(06)

長　野・松本大学   10.93 876

  2   5 3030
石坂 巽海
ｲｼｻﾞｶ ﾀﾂﾐ(01)

長　野・アクセル   10.94 874

  3   6 9105
西尾 誓(1)
ﾆｼｵ ｾｲ(07)

長　野・筑波大   11.19 819

  4   3 9101
梶川 新(4)
ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ(04)

長　野・中京大   11.22 812

  5   7 9106
鶴見 冬馬(3)
ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ(05)

長　野・金沢学院大   11.28 799

  6   1 7831
村本 瑛(4)
ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ(04)

長　野・信州大   11.45 763

  7   8 3016
松澤 尚弥(4)
ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ(04)

長　野・松本大学   11.58 736

  2  320
下戸 柊人(1)
ｼﾓﾄﾞ ｼｭｳﾄ(07)

長　野・松本大学 DNS

  9 9103
降幡 諒成(3)
ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ(05)

長　野・中京大 DNS

凡例（DNF:途中棄権/ OPN:オープン参加/ DNS:欠    場）



男子県選 十種走幅跳  10月10日  9:20

 全1組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1 17 3030 石坂 巽海
ｲｼｻﾞｶ ﾀﾂﾐ(01)

長　野
アクセル

  5m24
+0.7

  ×   7m25
+0.4

 7m25
+0.4

874

  2 13 1214 村本 琢実(2)
ﾑﾗﾓﾄ ﾀｸﾐ(06)

長　野
松本大学

  6m54
+0.7

  6m54
+0.6

  6m62
+0.5

 6m62
+0.5

725

  3 16 9105 西尾 誓(1)
ﾆｼｵ ｾｲ(07)

長　野
筑波大

  ×   6m45
+1.1

  6m61
-0.1

 6m61
-0.1

723

  4 15 9101 梶川 新(4)
ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ(04)

長　野
中京大

  ×   6m28
+0.9

  5m93
-0.2

 6m28
+0.9

648

  5 12 7831 村本 瑛(4)
ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ(04)

長　野
信州大

  6m19
+0.4

  5m94
-0.7

  6m07
+1.3

 6m19
+0.4

628

  6  9 9106 鶴見 冬馬(3)
ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ(05)

長　野
金沢学院大

  6m17
+0.5

  ×   4m85
-0.7

 6m17
+0.5

624

  7  7 9102 近田 雅希(1)
ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ(07)

長　野
順天堂大

  5m64
+0.2

  5m87
+1.1

  5m59
+0.5

 5m87
+1.1

559

  8  6 2477 田中 翠人(1)
ﾀﾅｶ ｱｷﾄ(10)

長　野
松商学園高

  5m55
+1.4

  5m75
+1.1

  5m48
+0.4

 5m75
+1.1

533

  9  8 3016 松澤 尚弥(4)
ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ(04)

長　野
松本大学

  5m42
-0.2

  5m38
+0.5

  5m55
+0.3

 5m55
+0.3

492

 10  3 2468 綱島 迅瞳(2)
ﾂﾅｼﾏ ﾊﾔﾄ(09)

長　野
松商学園高

  5m23
+0.1

  4m92
+0.4

  5m34
+0.4

 5m34
+0.4

449

 11  5 3149 村山 陽(3)
ﾑﾗﾔﾏ ﾊﾙ(09)

長　野
松本国際高

  5m22
+1.2

  5m02
+0.5

  ×  5m22
+1.2

425

 12  2 2530 澤田 陸(1)
ｻﾜﾀﾞ ﾘｸ(11)

長　野
松本国際高

  4m98
-0.1

  5m05
-0.1

  5m03
+0.9

 5m05
-0.1

392

 13  4 9104 岩村 楽都(3)
ｲﾜﾑﾗ ｶﾞｸﾄ(05)

長　野
国士舘大

  4m65
+0.5

  4m61
+0.1

  4m76
+0.2

 4m76
+0.2

337

 14  1 6629 渡辺 優樹
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ(96)

長　野
癒しの森ＡＣ

  4m52
+1.0

  4m65
+0.1

  4m72
+1.5

 4m72
+1.5

330

 10 5215 村山 太智(4)
ﾑﾗﾔﾏ ﾀｲﾁ(04)

千　葉
信州大

  ×   ×   6m16
+1.0

 6m16
+1.0

OPN 621

 11 9103 降幡 諒成(3)
ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ(05)

長　野
中京大

DNS

 14  320 下戸 柊人(1)
ｼﾓﾄﾞ ｼｭｳﾄ(07)

長　野
松本大学

DNS

男子県選 十種砲丸投  10月10日 13:00

 全2組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1 12 5215 村山 太智(4)
ﾑﾗﾔﾏ ﾀｲﾁ(04)

千　葉
信州大

  9m55  10m07  10m44 10m44 512

  2 13 1214 村本 琢実(2)
ﾑﾗﾓﾄ ﾀｸﾐ(06)

長　野
松本大学

 10m05   9m35  10m29 10m29 503

  3 11 3016 松澤 尚弥(4)
ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ(04)

長　野
松本大学

  9m83   9m85   ×  9m85 477

  4  7 7831 村本 瑛(4)
ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ(04)

長　野
信州大

  9m43   9m55   ×  9m55 459

  5  8 9102 近田 雅希(1)
ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ(07)

長　野
順天堂大

  8m26   8m72   8m87  8m87 418

  6  6 9104 岩村 楽都(3)
ｲﾜﾑﾗ ｶﾞｸﾄ(05)

長　野
国士舘大

  8m46   8m40   8m81  8m81 414

  7 10 9106 鶴見 冬馬(3)
ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ(05)

長　野
金沢学院大

  ×   8m64   8m39  8m64 404

  8  5 2530 澤田 陸(1)
ｻﾜﾀﾞ ﾘｸ(11)

長　野
松本国際高

  6m75   7m31   7m44  7m44 333

  9  4 2468 綱島 迅瞳(2)
ﾂﾅｼﾏ ﾊﾔﾄ(09)

長　野
松商学園高

  4m97   6m84   6m74  6m84 298

 10  3 3149 村山 陽(3)
ﾑﾗﾔﾏ ﾊﾙ(09)

長　野
松本国際高

  6m45   6m46   6m46  6m46 276

 11  1 2477 田中 翠人(1)
ﾀﾅｶ ｱｷﾄ(10)

長　野
松商学園高

  5m92   3m28   5m86  5m92 244

 12  2 6629 渡辺 優樹
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ(96)

長　野
癒しの森ＡＣ

  4m89   5m24   3m99  5m24 205

  9  320 下戸 柊人(1)
ｼﾓﾄﾞ ｼｭｳﾄ(07)

長　野
松本大学

DNS

 14 9103 降幡 諒成(3)
ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ(05)

長　野
中京大

DNS

  2組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  3 9101 梶川 新(4)
ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ(04)

長　野
中京大

 11m74  11m31  11m88 11m88 599

  2  2 3030 石坂 巽海
ｲｼｻﾞｶ ﾀﾂﾐ(01)

長　野
アクセル

  9m82   9m56   9m21  9m82 475

  3  1 9105 西尾 誓(1)
ﾆｼｵ ｾｲ(07)

長　野
筑波大

  9m17   9m19   8m80  9m19 437

男子県選 十種走高跳  10月10日 14:15

 全2組
  1組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
1m40
1m82

1m45
1m85

1m50
　

1m55
　

1m60
　

1m65
　

1m70
　

1m73
　

1m76
　

1m79
　

記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1 11 2530
澤田 陸(1)
ｻﾜﾀﾞ ﾘｸ(11)

長　野
松本国際高
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1m82 644

  2 12 1214
村本 琢実(2)
ﾑﾗﾓﾄ ﾀｸﾐ(06)

長　野
松本大学
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1m76 593

  3 10 7831
村本 瑛(4)
ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ(04)

長　野
信州大
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1m70 544

  4  7 9106
鶴見 冬馬(3)
ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ(05)

長　野
金沢学院大
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1m65 504

  5  9 5215
村山 太智(4)
ﾑﾗﾔﾏ ﾀｲﾁ(04)

千　葉
信州大
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1m65 504

  6 14 3016
松澤 尚弥(4)
ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ(04)

長　野
松本大学

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

-
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m60 464

  7  4 3149
村山 陽(3)
ﾑﾗﾔﾏ ﾊﾙ(09)

長　野
松本国際高

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m55 426

  8  2 9104
岩村 楽都(3)
ｲﾜﾑﾗ ｶﾞｸﾄ(05)

長　野
国士舘大

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

o
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m50 389

  9  5 2477
田中 翠人(1)
ﾀﾅｶ ｱｷﾄ(10)

長　野
松商学園高

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m45 352

 10  3 2468
綱島 迅瞳(2)
ﾂﾅｼﾏ ﾊﾔﾄ(09)

長　野
松商学園高

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m40 317

  1 6629
渡辺 優樹
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ(96)

長　野
癒しの森ＡＣ

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

NM 0

  8 9102
近田 雅希(1)
ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ(07)

長　野
順天堂大

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

NM 0

  6  320
下戸 柊人(1)
ｼﾓﾄﾞ ｼｭｳﾄ(07)

長　野
松本大学

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

DNS

 13 9103
降幡 諒成(3)
ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ(05)

長　野
中京大

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

DNS

  2組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
1m60
1m94

1m65
1m97

1m70
2m00

1m73
　

1m76
　

1m79
　

1m82
　

1m85
　

1m88
　

1m91
　

記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  1 9105
西尾 誓(1)
ﾆｼｵ ｾｲ(07)

長　野
筑波大

-
x

 
o

 
 

-
x

 
o

 
 

-
x

 
x

 
x

o
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

o
 

1m97 776

  2  3 9101
梶川 新(4)
ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ(04)

長　野
中京大

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

o
 

x
 

x
 

x
 

1m88 696

  3  2 3030
石坂 巽海
ｲｼｻﾞｶ ﾀﾂﾐ(01)

長　野
アクセル

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m76 593

凡例（NM :記録なし/ OPN:オープン参加/ DNS:欠    場）



男子県選 十種４００ｍ  2組 10月10日 17:10

 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

  1   6 9102
近田 雅希(1)
ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ(07)

長　野・順天堂大   51.89 730

  2   5 7831
村本 瑛(4)
ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ(04)

長　野・信州大   52.54 701

  3   4 3149
村山 陽(3)
ﾑﾗﾔﾏ ﾊﾙ(09)

長　野・松本国際高   54.78 608

  4   9 9106
鶴見 冬馬(3)
ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ(05)

長　野・金沢学院大   55.68 572

  5   3 2468
綱島 迅瞳(2)
ﾂﾅｼﾏ ﾊﾔﾄ(09)

長　野・松商学園高   55.99 560

  6   8 9104
岩村 楽都(3)
ｲﾜﾑﾗ ｶﾞｸﾄ(05)

長　野・国士舘大   57.56 500

  7   2 6629
渡辺 優樹
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ(96)

長　野・癒しの森ＡＣ  1:02.27 339

  7 5215
村山 太智(4)
ﾑﾗﾔﾏ ﾀｲﾁ(04)

千　葉・信州大   56.21 551 OPN

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

  1   7 9105
西尾 誓(1)
ﾆｼｵ ｾｲ(07)

長　野・筑波大   49.56 835

  2   4 3030
石坂 巽海
ｲｼｻﾞｶ ﾀﾂﾐ(01)

長　野・アクセル   49.79 824

  3   6 9101
梶川 新(4)
ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ(04)

長　野・中京大   50.15 808

  4   8 1214
村本 琢実(2)
ﾑﾗﾓﾄ ﾀｸﾐ(06)

長　野・松本大学   50.37 798

  5   1 2477
田中 翠人(1)
ﾀﾅｶ ｱｷﾄ(10)

長　野・松商学園高   51.77 735

  6   9 3016
松澤 尚弥(4)
ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ(04)

長　野・松本大学   51.96 726

  7   2 2530
澤田 陸(1)
ｻﾜﾀﾞ ﾘｸ(11)

長　野・松本国際高   52.04 723

  3  320
下戸 柊人(1)
ｼﾓﾄﾞ ｼｭｳﾄ(07)

長　野・松本大学 DNS

  5 9103
降幡 諒成(3)
ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ(05)

長　野・中京大 DNS

男子県選 十種１１０ｍＨ  2組 10月11日  8:29

 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.3

  1   4 9104
岩村 楽都(3)
ｲﾜﾑﾗ ｶﾞｸﾄ(05)

長　野・国士舘大   17.92 532

  2   7 3149
村山 陽(3)
ﾑﾗﾔﾏ ﾊﾙ(09)

長　野・松本国際高   20.21 333

  3   2 2468
綱島 迅瞳(2)
ﾂﾅｼﾏ ﾊﾔﾄ(09)

長　野・松商学園高   20.76 292

  4   9 6629
渡辺 優樹
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ(96)

長　野・癒しの森ＡＣ   31.24 0

  6 5215
村山 太智(4)
ﾑﾗﾔﾏ ﾀｲﾁ(04)

千　葉・信州大   17.08 616 OPN

  3 9106
鶴見 冬馬(3)
ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ(05)

長　野・金沢学院大 0 DNF

  5 7831
村本 瑛(4)
ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ(04)

長　野・信州大 0 DNF

  8 2477
田中 翠人(1)
ﾀﾅｶ ｱｷﾄ(10)

長　野・松商学園高 0 DNF

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.9

  1   4 1214
村本 琢実(2)
ﾑﾗﾓﾄ ﾀｸﾐ(06)

長　野・松本大学   15.33 810

  2   6 3030
石坂 巽海
ｲｼｻﾞｶ ﾀﾂﾐ(01)

長　野・アクセル   15.34 809

  3   3 9101
梶川 新(4)
ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ(04)

長　野・中京大   16.01 732

  4   7 9105
西尾 誓(1)
ﾆｼｵ ｾｲ(07)

長　野・筑波大   16.08 724

  5   2 9102
近田 雅希(1)
ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ(07)

長　野・順天堂大   16.11 720

  6   8 3016
松澤 尚弥(4)
ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ(04)

長　野・松本大学   16.42 686

  7   9 2530
澤田 陸(1)
ｻﾜﾀﾞ ﾘｸ(11)

長　野・松本国際高   17.19 605

  1  320
下戸 柊人(1)
ｼﾓﾄﾞ ｼｭｳﾄ(07)

長　野・松本大学 DNS

  5 9103
降幡 諒成(3)
ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ(05)

長　野・中京大 DNS

男子県選 十種円盤投  10月11日  9:20

 全1組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1 17 9101 梶川 新(4)
ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ(04)

長　野
中京大

 35m81  36m47  34m45 36m47 593

  2 14 1214 村本 琢実(2)
ﾑﾗﾓﾄ ﾀｸﾐ(06)

長　野
松本大学

 31m10  31m24  32m27 32m27 509

  3 12 3016 松澤 尚弥(4)
ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ(04)

長　野
松本大学

 27m31   ×  30m02 30m02 465

  4 15 3030 石坂 巽海
ｲｼｻﾞｶ ﾀﾂﾐ(01)

長　野
アクセル

 28m47  26m89   × 28m47 434

  5  7 9102 近田 雅希(1)
ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ(07)

長　野
順天堂大

 24m07   ×   × 24m07 349

  6  8 9105 西尾 誓(1)
ﾆｼｵ ｾｲ(07)

長　野
筑波大

 19m48   ×  23m93 23m93 347

  7 11 9106 鶴見 冬馬(3)
ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ(05)

長　野
金沢学院大

 20m40  23m76  22m89 23m76 343

  8  9 9104 岩村 楽都(3)
ｲﾜﾑﾗ ｶﾞｸﾄ(05)

長　野
国士舘大

 19m71  20m62   × 20m62 284

  9  4 2530 澤田 陸(1)
ｻﾜﾀﾞ ﾘｸ(11)

長　野
松本国際高

 17m49  15m58  17m21 17m49 225

 10  2 3149 村山 陽(3)
ﾑﾗﾔﾏ ﾊﾙ(09)

長　野
松本国際高

 15m58  15m59  14m55 15m59 191

 11  6 2468 綱島 迅瞳(2)
ﾂﾅｼﾏ ﾊﾔﾄ(09)

長　野
松商学園高

 14m65   ×   × 14m65 174

 12  3 6629 渡辺 優樹
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ(96)

長　野
癒しの森ＡＣ

  ×   ×  13m70 13m70 157

 13  1 2477 田中 翠人(1)
ﾀﾅｶ ｱｷﾄ(10)

長　野
松商学園高

 11m62   ×  10m76 11m62 120

 13 5215 村山 太智(4)
ﾑﾗﾔﾏ ﾀｲﾁ(04)

千　葉
信州大

 29m26   ×  27m24 29m26 OPN 450

  5 7831 村本 瑛(4)
ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ(04)

長　野
信州大

DNS

 10  320 下戸 柊人(1)
ｼﾓﾄﾞ ｼｭｳﾄ(07)

長　野
松本大学

DNS

 16 9103 降幡 諒成(3)
ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ(05)

長　野
中京大

DNS

凡例（DNF:途中棄権/ OPN:オープン参加/ DNS:欠    場）



男子県選 十種棒高跳  10月11日 12:30

 全2組
  1組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
2m40
3m40

2m50
3m50

2m60
3m60

2m70
　

2m80
　

2m90
　

3m00
　

3m10
　

3m20
　

3m30
　

記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1 13 5215
村山 太智(4)
ﾑﾗﾔﾏ ﾀｲﾁ(04)

千　葉
信州大

-
o

 
 

 
 

-
o

 
 

 
 

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

3m50 482

  1 14 3149
村山 陽(3)
ﾑﾗﾔﾏ ﾊﾙ(09)

長　野
松本国際高

-
o

 
 

 
 

-
o

 
 

 
 

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

3m50 482

  3  9 9106
鶴見 冬馬(3)
ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ(05)

長　野
金沢学院大

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

o
 

o
 

 
 

 
 

3m30 431

  4 12 3016
松澤 尚弥(4)
ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ(04)

長　野
松本大学

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

3m20 406

  5  5 9102
近田 雅希(1)
ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ(07)

長　野
順天堂大

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

x
 

3m20 406

  6  8 9104
岩村 楽都(3)
ｲﾜﾑﾗ ｶﾞｸﾄ(05)

長　野
国士舘大

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

o
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

3m00 357

  7 11 1214
村本 琢実(2)
ﾑﾗﾓﾄ ﾀｸﾐ(06)

長　野
松本大学

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2m80 309

  1 6629
渡辺 優樹
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ(96)

長　野
癒しの森ＡＣ

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

NM 0

  2 2530
澤田 陸(1)
ｻﾜﾀﾞ ﾘｸ(11)

長　野
松本国際高

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

NM 0

  4 2468
綱島 迅瞳(2)
ﾂﾅｼﾏ ﾊﾔﾄ(09)

長　野
松商学園高

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

NM 0

 10 9105
西尾 誓(1)
ﾆｼｵ ｾｲ(07)

長　野
筑波大

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
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x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

NM 0

  3 2477
田中 翠人(1)
ﾀﾅｶ ｱｷﾄ(10)

長　野
松商学園高

x
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NM 0

  6 7831
村本 瑛(4)
ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ(04)

長　野
信州大

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

DNS

  7  320
下戸 柊人(1)
ｼﾓﾄﾞ ｼｭｳﾄ(07)

長　野
松本大学

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

DNS

 15 9103
降幡 諒成(3)
ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ(05)

長　野
中京大

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

DNS

  2組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
2m40
3m90

2m60
4m00

2m80
4m10

3m00
4m20

3m20
4m30

3m40
4m40

3m50
4m50

3m60
　

3m70
　

3m80
　

記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  2 3030
石坂 巽海
ｲｼｻﾞｶ ﾀﾂﾐ(01)

長　野
アクセル

-
-

 
 

 
 

-
-

 
 

 
 

-
x
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-
o
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4m40 731

  2  1 9101
梶川 新(4)
ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ(04)

長　野
中京大

-
o

 
 

 
 

-
o

 
 

 
 

-
x

 
x

 
x
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4m00 617

男子県選 十種やり投  10月11日 16:00

 全1組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1 17 9101 梶川 新(4)
ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ(04)

長　野
中京大

 50m40  50m98  52m14 52m14 620

  2 15 3030 石坂 巽海
ｲｼｻﾞｶ ﾀﾂﾐ(01)

長　野
アクセル

 46m41  45m51   × 46m41 536

  3 13 1214 村本 琢実(2)
ﾑﾗﾓﾄ ﾀｸﾐ(06)

長　野
松本大学

 43m39  44m32  44m61 44m61 509

  4 14 3016 松澤 尚弥(4)
ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ(04)

長　野
松本大学

 43m68  42m88  42m88 43m68 496

  5 11 9105 西尾 誓(1)
ﾆｼｵ ｾｲ(07)

長　野
筑波大

 38m60  43m58   × 43m58 494

  6  9 9102 近田 雅希(1)
ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ(07)

長　野
順天堂大

 40m64  39m96  36m00 40m64 451

  7  5 2530 澤田 陸(1)
ｻﾜﾀﾞ ﾘｸ(11)

長　野
松本国際高

 32m58  34m93  32m88 34m93 369

  8  7 9106 鶴見 冬馬(3)
ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ(05)

長　野
金沢学院大

 31m23  32m78  33m02 33m02 342

  9  8 9104 岩村 楽都(3)
ｲﾜﾑﾗ ｶﾞｸﾄ(05)

長　野
国士舘大

 32m13  29m05  31m54 32m13 329

 10  1 2477 田中 翠人(1)
ﾀﾅｶ ｱｷﾄ(10)

長　野
松商学園高

 30m21  21m24  25m82 30m21 302

 11  4 6629 渡辺 優樹
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ(96)

長　野
癒しの森ＡＣ

 21m57  28m80  20m88 28m80 282

 12  3 2468 綱島 迅瞳(2)
ﾂﾅｼﾏ ﾊﾔﾄ(09)

長　野
松商学園高

 22m66  28m16   × 28m16 273

 13  2 3149 村山 陽(3)
ﾑﾗﾔﾏ ﾊﾙ(09)

長　野
松本国際高

 14m47  17m15  22m71 22m71 198

 12 5215 村山 太智(4)
ﾑﾗﾔﾏ ﾀｲﾁ(04)

千　葉
信州大

 36m99  39m98  38m41 39m98 OPN 442

  6 7831 村本 瑛(4)
ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ(04)

長　野
信州大

DNS

 10  320 下戸 柊人(1)
ｼﾓﾄﾞ ｼｭｳﾄ(07)

長　野
松本大学

DNS

 16 9103 降幡 諒成(3)
ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ(05)

長　野
中京大

DNS

男子県選 十種１５００ｍ  1組 10月11日 17:39

 全1組
  1組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

  1   4 9105
西尾 誓(1)
ﾆｼｵ ｾｲ(07)

長　野・筑波大  4:38.35 691

  2   3 1214
村本 琢実(2)
ﾑﾗﾓﾄ ﾀｸﾐ(06)

長　野・松本大学  4:39.88 681

  3  13 6629
渡辺 優樹
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ(96)

長　野・癒しの森ＡＣ  4:41.14 673

  4  11 2477
田中 翠人(1)
ﾀﾅｶ ｱｷﾄ(10)

長　野・松商学園高  4:43.19 660

  5   6 9102
近田 雅希(1)
ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ(07)

長　野・順天堂大  4:43.43 659

  6   8 2530
澤田 陸(1)
ｻﾜﾀﾞ ﾘｸ(11)

長　野・松本国際高  4:43.62 658

  7   2 9101
梶川 新(4)
ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ(04)

長　野・中京大  4:43.68 657

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

  8  10 3149
村山 陽(3)
ﾑﾗﾔﾏ ﾊﾙ(09)

長　野・松本国際高  4:44.78 650

  9   1 3030
石坂 巽海
ｲｼｻﾞｶ ﾀﾂﾐ(01)

長　野・アクセル  4:49.34 623

 10  12 2468
綱島 迅瞳(2)
ﾂﾅｼﾏ ﾊﾔﾄ(09)

長　野・松商学園高  4:51.69 609

 11   5 3016
松澤 尚弥(4)
ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ(04)

長　野・松本大学  4:56.51 580

 12  14 5215
村山 太智(4)
ﾑﾗﾔﾏ ﾀｲﾁ(04)

千　葉・信州大  5:03.03 542

 13   9 9104
岩村 楽都(3)
ｲﾜﾑﾗ ｶﾞｸﾄ(05)

長　野・国士舘大  5:16.45 469

 14   7 9106
鶴見 冬馬(3)
ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ(05)

長　野・金沢学院大  5:26.38 417

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １１００ｍ １２００ｍ

 1組
9105

 1:12.88
9105

 2:25.74
9105

 3:24.58
9105

 3:42.82

凡例（NM :記録なし/ OPN:オープン参加/ DNS:欠    場）



女子県選 七種競技 100mH     1組 10月10日  8:50
走高跳    1組 10月10日 10:00
砲丸投    1組 10月10日 13:00
200m      1組 10月10日 15:10
走幅跳    1組 10月11日  9:00
やり投    1組 10月11日 10:30
800m      1組 10月11日 14:00

　長野県記録(PR)  5036点 細田 真央(東御市陸協) 2020
県高校生記録(PHR) 4924点 大森 玲花(佐久長聖高) 2025
　　大会記録(CR) 4861点 鈴木 陽世梨(松本大) 2025

決勝
順位 ORD. ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 100mH 走高跳 砲丸投 200m 走幅跳 やり投 800m 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1 4425
春日 そら(3)
ｶｽｶﾞ ｿﾗ(06)

長　野
松本大学

15.08
(831)
-0.6

1m40
(512)

9m48
(495)

25.62
(831)
+0.9

5m38
(665)
+0.5

20m63
(301)

2:29.85
(695) 4330

  2  2 9222
小平 奏重(3)
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ(04)

長　野
松本大学

16.56
(647)
-0.6

1m51
(632)

6m67
(314)

27.73
(652)
+0.9

4m64
(464)
+0.2

23m62
(356)

2:34.61
(636) 3701

  3  4 1828
篠原 千絃(1)
ｼﾉﾊﾗ ﾁﾂﾞﾙ(10)

長　野
松本県ヶ丘高

18.00
(488)
-0.6

1m48
(599)

6m52
(304)

28.75
(573)
+0.9

4m37
(396)
+0.9

26m33
(407)

2:53.13
(432) 3199

  4  3 1981
島田 さつき(3)
ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ(09)

長　野
松本国際高

17.31
(562)
-0.6

1m35
(460)

7m38
(359)

28.93
(559)
+0.9

4m35
(391)
+0.9

18m40
(259)

2:43.14
(537) 3127

  5  5  729
越田 万結(2)
ｺｼﾀﾞ ﾏﾕ(10)

長　野
須坂高

20.35
(274)
-0.6

1m20
(312)

5m22
(222)

28.78
(571)
+0.9

4m08
(326)
-0.1

23m77
(359)

2:44.84
(519) 2583

  6  6  728
田幸 奈緒(2)
ﾀｺｳ ﾅｵ(09)

長　野
須坂高

19.35
(358)
-0.6

1m30
(409)

4m43
(173)

28.72
(575)
+0.9

4m07
(324)
+0.1

14m52
(188)

2:43.65
(532) 2559

女子県選 七種１００ｍＨ  1組 10月10日  8:49

 全1組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.6

  1   4 4425
春日 そら(3)
ｶｽｶﾞ ｿﾗ(06)

長　野・松本大学   15.08 831

  2   5 9222
小平 奏重(3)
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ(04)

長　野・松本大学   16.56 647

  3   6 1981
島田 さつき(3)
ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ(09)

長　野・松本国際高   17.31 562

  4   7 1828
篠原 千絃(1)
ｼﾉﾊﾗ ﾁﾂﾞﾙ(10)

長　野・松本県ヶ丘高   18.00 488

  5   8  728
田幸 奈緒(2)
ﾀｺｳ ﾅｵ(09)

長　野・須坂高   19.35 358

  6   9  729
越田 万結(2)
ｺｼﾀﾞ ﾏﾕ(10)

長　野・須坂高   20.35 274

女子県選 七種走高跳  10月10日 10:00

 全1組
  1組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m20 1m25 1m30 1m35 1m40 1m45 1m48 1m51 1m54 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  5 9222
小平 奏重(3)
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ(04)

長　野
松本大学

-   -   -   -   o   o   o   o   x x x 1m51 632

  2  3 1828
篠原 千絃(1)
ｼﾉﾊﾗ ﾁﾂﾞﾙ(10)

長　野
松本県ヶ丘高

-   o   o   o   x o  x x o o   x x x    1m48 599

  3  6 4425
春日 そら(3)
ｶｽｶﾞ ｿﾗ(06)

長　野
松本大学

-   -   -   o   o   x x x          1m40 512

  4  4 1981
島田 さつき(3)
ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ(09)

長　野
松本国際高

-   -   o   o   x x x             1m35 460

  5  1  728
田幸 奈緒(2)
ﾀｺｳ ﾅｵ(09)

長　野
須坂高

o   o   o   x x x                1m30 409

  6  2  729
越田 万結(2)
ｺｼﾀﾞ ﾏﾕ(10)

長　野
須坂高

x o  r                        1m20 312

女子県選 七種砲丸投  10月10日 13:01

 全1組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  3 4425 春日 そら(3)
ｶｽｶﾞ ｿﾗ(06)

長　野
松本大学

  9m48   9m31   8m21  9m48 495

  2  5 1981 島田 さつき(3)
ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ(09)

長　野
松本国際高

  6m94   6m56   7m38  7m38 359

  3  6 9222 小平 奏重(3)
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ(04)

長　野
松本大学

  6m20   5m85   6m67  6m67 314

  4  4 1828 篠原 千絃(1)
ｼﾉﾊﾗ ﾁﾂﾞﾙ(10)

長　野
松本県ヶ丘高

  6m00   5m74   6m52  6m52 304

  5  1  729 越田 万結(2)
ｺｼﾀﾞ ﾏﾕ(10)

長　野
須坂高

  5m16   4m96   5m22  5m22 222

  6  2  728 田幸 奈緒(2)
ﾀｺｳ ﾅｵ(09)

長　野
須坂高

  4m07   4m43   4m37  4m43 173



女子県選 七種２００ｍ  1組 10月10日 15:10

 全1組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.9

  1   6 4425
春日 そら(3)
ｶｽｶﾞ ｿﾗ(06)

長　野・松本大学   25.62 831

  2   8 9222
小平 奏重(3)
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ(04)

長　野・松本大学   27.73 652

  3   4  728
田幸 奈緒(2)
ﾀｺｳ ﾅｵ(09)

長　野・須坂高   28.72 575

  4   5 1828
篠原 千絃(1)
ｼﾉﾊﾗ ﾁﾂﾞﾙ(10)

長　野・松本県ヶ丘高   28.75 573

  5   3  729
越田 万結(2)
ｺｼﾀﾞ ﾏﾕ(10)

長　野・須坂高   28.78 571

  6   7 1981
島田 さつき(3)
ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ(09)

長　野・松本国際高   28.93 559

女子県選 七種走幅跳  10月11日  9:00

 全1組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  6 4425 春日 そら(3)
ｶｽｶﾞ ｿﾗ(06)

長　野
松本大学

  5m38
+0.5

  ×   ×  5m38
+0.5

665

  2  5 9222 小平 奏重(3)
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ(04)

長　野
松本大学

  4m56
+0.3

  4m64
+0.2

  4m62
+0.7

 4m64
+0.2

464

  3  4 1828 篠原 千絃(1)
ｼﾉﾊﾗ ﾁﾂﾞﾙ(10)

長　野
松本県ヶ丘高

  4m07
+0.8

  4m37
+0.9

  4m24
+1.0

 4m37
+0.9

396

  4  3 1981 島田 さつき(3)
ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ(09)

長　野
松本国際高

  4m17
+0.5

  4m35
+0.9

  4m22
+1.3

 4m35
+0.9

391

  5  1  729 越田 万結(2)
ｺｼﾀﾞ ﾏﾕ(10)

長　野
須坂高

  4m08
-0.1

  4m07
+0.6

  3m98
+1.6

 4m08
-0.1

326

  6  2  728 田幸 奈緒(2)
ﾀｺｳ ﾅｵ(09)

長　野
須坂高

  4m04
+0.3

  3m99
+0.7

  4m07
+0.1

 4m07
+0.1

324

女子県選 七種やり投  10月11日 10:30

 全1組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  3 1828 篠原 千絃(1)
ｼﾉﾊﾗ ﾁﾂﾞﾙ(10)

長　野
松本県ヶ丘高

 26m33  22m10  19m46 26m33 407

  2  4  729 越田 万結(2)
ｺｼﾀﾞ ﾏﾕ(10)

長　野
須坂高

 23m77  21m89  20m67 23m77 359

  3  6 9222 小平 奏重(3)
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ(04)

長　野
松本大学

 23m62  20m06  20m46 23m62 356

  4  5 4425 春日 そら(3)
ｶｽｶﾞ ｿﾗ(06)

長　野
松本大学

  ×  20m63  18m26 20m63 301

  5  2 1981 島田 さつき(3)
ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ(09)

長　野
松本国際高

 17m90  18m14  18m40 18m40 259

  6  1  728 田幸 奈緒(2)
ﾀｺｳ ﾅｵ(09)

長　野
須坂高

 12m88  13m38  14m52 14m52 188

女子県選 七種８００ｍ  1組 10月11日 14:02

 全1組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

  1   1 4425
春日 そら(3)
ｶｽｶﾞ ｿﾗ(06)

長　野・松本大学  2:29.85 695

  2   2 9222
小平 奏重(3)
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ(04)

長　野・松本大学  2:34.61 636

  3   4 1981
島田 さつき(3)
ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ(09)

長　野・松本国際高  2:43.14 537

  4   6  728
田幸 奈緒(2)
ﾀｺｳ ﾅｵ(09)

長　野・須坂高  2:43.65 532

  5   5  729
越田 万結(2)
ｺｼﾀﾞ ﾏﾕ(10)

長　野・須坂高  2:44.84 519

  6   3 1828
篠原 千絃(1)
ｼﾉﾊﾗ ﾁﾂﾞﾙ(10)

長　野・松本県ヶ丘高  2:53.13 432



男子オータム 十種競技 100m      1組 10月10日  8:40
走幅跳    1組 10月10日  9:20
砲丸投    1組 10月10日 13:00
走高跳    1組 10月10日 14:15
400m      1組 10月10日 17:00
110mH     1組 10月11日  8:40
円盤投    1組 10月11日  9:20
棒高跳    1組 10月11日 12:30
やり投    1組 10月11日 16:00
1500m     1組 10月11日 17:40

日本記録(NR) 8321点 丸山 優真(住友電工) 2026

決勝
順位ORD. ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 100m 走幅跳 砲丸投 走高跳 400m 110mH 円盤投 棒高跳 やり投 1500m 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1 9056
森口 諒也
ﾓﾘｸﾞﾁ ﾘｮｳﾔ(98)

東　京
オリコ

11.04
(852)
+0.1

7m03
(821)
+0.7

13m00
(667)

1m88
(696)

48.88
(867)

14.60
(899)
+0.7

36m84
(601)

4m10
(645)

48m84
(571)

4:45.52
(646) 7265

  2  2 9058
北川 嵩人
ｷﾀｶﾞﾜ ﾀｶﾄ(00)

東　京
三和建設

11.17
(823)
+0.1

6m83
(774)
-0.2

12m60
(643)

1m91
(723)

49.84
(822)

15.11
(836)
+0.7

39m98
(664)

4m50
(760)

51m78
(615)

5:02.04
(548) 7208

  3  3 9003
柴田 一瞬
ｼﾊﾞﾀ ﾋﾄﾄｷ(98)

愛　知
山田商会

11.11
(836)
+0.1

6m36
(666)
+1.3

11m95
(603)

1m79
(619)

49.59
(834)

15.50
(790)
+0.7

33m98
(543)

4m30
(702)

50m60
(597)

4:49.32
(623) 6813

  4  5 9022
神田 大和(2)
ｶﾝﾀﾞ ﾔﾏﾄ(06)

新　潟
中京大

11.37
(780)
+0.1

6m60
(720)
+0.5

11m14
(554)

1m70
(544)

49.25
(849)

15.00
(850)
+0.7

33m15
(527)

4m00
(617)

53m71
(644)

4:46.96
(637) 6722

  5  7 9005
飯田 椋汰朗
ｲｲﾀﾞ ﾘｮｳﾀﾛｳ(03)

茨　城
DTC

11.83
(685)
+0.1

6m07
(602)
+0.9

10m77
(532)

1m79
(619)

52.29
(712)

18.60
(468)
+0.7

34m53
(554)

NM
(0)

51m79
(615)

4:50.14
(618) 5405

  4 9059
鈴木 空(4)
ｽｽﾞｷ ｿﾗ(04)

栃　木
流通経済大

11.31
(793)
+0.1

6m34
(661)
+0.7

DNF

  6 9006
新垣 徹朗(M1)
ｱﾗｶｷ ﾃﾂﾛｳ(00)

沖　縄
国士舘大 DNS

男子オータム 十種１００ｍ  1組 10月10日  8:40

 全1組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.1

  1   6 9056
森口 諒也
ﾓﾘｸﾞﾁ ﾘｮｳﾔ(98)

東　京・オリコ   11.04 852

  2   4 9003
柴田 一瞬
ｼﾊﾞﾀ ﾋﾄﾄｷ(98)

愛　知・山田商会   11.11 836

  3   5 9058
北川 嵩人
ｷﾀｶﾞﾜ ﾀｶﾄ(00)

東　京・三和建設   11.17 823

  4   3 9059
鈴木 空(4)
ｽｽﾞｷ ｿﾗ(04)

栃　木・流通経済大   11.31 793

  5   7 9022
神田 大和(2)
ｶﾝﾀﾞ ﾔﾏﾄ(06)

新　潟・中京大   11.37 780

  6   8 9005
飯田 椋汰朗
ｲｲﾀﾞ ﾘｮｳﾀﾛｳ(03)

茨　城・DTC   11.83 685

  9 9006
新垣 徹朗(M1)
ｱﾗｶｷ ﾃﾂﾛｳ(00)

沖　縄・国士舘大 DNS

男子オータム 十種走幅跳  10月10日  9:20

 全1組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  7 9056 森口 諒也
ﾓﾘｸﾞﾁ ﾘｮｳﾔ(98)

東　京
オリコ

  6m91
+0.5

  7m03
+0.7

  ×  7m03
+0.7

821

  2  5 9058 北川 嵩人
ｷﾀｶﾞﾜ ﾀｶﾄ(00)

東　京
三和建設

  6m83
-0.2

  6m66
+1.3

  6m74
+0.6

 6m83
-0.2

774

  3  6 9022 神田 大和(2)
ｶﾝﾀﾞ ﾔﾏﾄ(06)

新　潟
中京大

  6m30
-0.6

  6m43
+0.5

  6m60
+0.5

 6m60
+0.5

720

  4  4 9003 柴田 一瞬
ｼﾊﾞﾀ ﾋﾄﾄｷ(98)

愛　知
山田商会

  ×   6m36
+1.3

  ×  6m36
+1.3

666

  5  2 9059 鈴木 空(4)
ｽｽﾞｷ ｿﾗ(04)

栃　木
流通経済大

  ×   5m96
+0.6

  6m34
+0.7

 6m34
+0.7

661

  6  3 9005 飯田 椋汰朗
ｲｲﾀﾞ ﾘｮｳﾀﾛｳ(03)

茨　城
DTC

  ×   ×   6m07
+0.9

 6m07
+0.9

602

  1 9006 新垣 徹朗(M1)
ｱﾗｶｷ ﾃﾂﾛｳ(00)

沖　縄
国士舘大

DNS

凡例（DNF:途中棄権/ DNS:欠    場）



男子オータム 十種砲丸投  10月10日 13:00

 全1組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  7 9056 森口 諒也
ﾓﾘｸﾞﾁ ﾘｮｳﾔ(98)

東　京
オリコ

 12m79  12m48  13m00 13m00 667

  2  5 9058 北川 嵩人
ｷﾀｶﾞﾜ ﾀｶﾄ(00)

東　京
三和建設

 12m60  11m91  12m26 12m60 643

  3  3 9003 柴田 一瞬
ｼﾊﾞﾀ ﾋﾄﾄｷ(98)

愛　知
山田商会

 11m91  11m79  11m95 11m95 603

  4  2 9022 神田 大和(2)
ｶﾝﾀﾞ ﾔﾏﾄ(06)

新　潟
中京大

 11m07  10m83  11m14 11m14 554

  5  6 9005 飯田 椋汰朗
ｲｲﾀﾞ ﾘｮｳﾀﾛｳ(03)

茨　城
DTC

  9m90  10m43  10m77 10m77 532

  1 9059 鈴木 空(4)
ｽｽﾞｷ ｿﾗ(04)

栃　木
流通経済大

DNS

  4 9006 新垣 徹朗(M1)
ｱﾗｶｷ ﾃﾂﾛｳ(00)

沖　縄
国士舘大

DNS

男子オータム 十種走高跳  10月10日 14:15

 全1組
  1組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
1m60
1m94

1m65
　

1m70
　

1m73
　

1m76
　

1m79
　

1m82
　

1m85
　

1m88
　

1m91
　

記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  6 9058
北川 嵩人
ｷﾀｶﾞﾜ ﾀｶﾄ(00)

東　京
三和建設
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1m91 723

  2  2 9056
森口 諒也
ﾓﾘｸﾞﾁ ﾘｮｳﾔ(98)

東　京
オリコ
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1m88 696

  3  7 9003
柴田 一瞬
ｼﾊﾞﾀ ﾋﾄﾄｷ(98)

愛　知
山田商会
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1m79 619

  4  3 9005
飯田 椋汰朗
ｲｲﾀﾞ ﾘｮｳﾀﾛｳ(03)

茨　城
DTC
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1m79 619

  5  1 9022
神田 大和(2)
ｶﾝﾀﾞ ﾔﾏﾄ(06)

新　潟
中京大
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1m70 544

  4 9006
新垣 徹朗(M1)
ｱﾗｶｷ ﾃﾂﾛｳ(00)

沖　縄
国士舘大

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

DNS

  5 9059
鈴木 空(4)
ｽｽﾞｷ ｿﾗ(04)

栃　木
流通経済大

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

DNS

男子オータム 十種４００ｍ  1組 10月10日 17:00

 全1組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

  1   8 9056
森口 諒也
ﾓﾘｸﾞﾁ ﾘｮｳﾔ(98)

東　京・オリコ   48.88 867

  2   6 9022
神田 大和(2)
ｶﾝﾀﾞ ﾔﾏﾄ(06)

新　潟・中京大   49.25 849

  3   5 9003
柴田 一瞬
ｼﾊﾞﾀ ﾋﾄﾄｷ(98)

愛　知・山田商会   49.59 834

  4   9 9058
北川 嵩人
ｷﾀｶﾞﾜ ﾀｶﾄ(00)

東　京・三和建設   49.84 822

  5   4 9005
飯田 椋汰朗
ｲｲﾀﾞ ﾘｮｳﾀﾛｳ(03)

茨　城・DTC   52.29 712

  3 9006
新垣 徹朗(M1)
ｱﾗｶｷ ﾃﾂﾛｳ(00)

沖　縄・国士舘大 DNS

  7 9059
鈴木 空(4)
ｽｽﾞｷ ｿﾗ(04)

栃　木・流通経済大 DNS

男子オータム 十種１１０ｍＨ  1組 10月11日  8:42

 全1組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.7

  1   4 9056
森口 諒也
ﾓﾘｸﾞﾁ ﾘｮｳﾔ(98)

東　京・オリコ   14.60 899

  2   5 9022
神田 大和(2)
ｶﾝﾀﾞ ﾔﾏﾄ(06)

新　潟・中京大   15.00 850

  3   7 9058
北川 嵩人
ｷﾀｶﾞﾜ ﾀｶﾄ(00)

東　京・三和建設   15.11 836

  4   3 9003
柴田 一瞬
ｼﾊﾞﾀ ﾋﾄﾄｷ(98)

愛　知・山田商会   15.50 790

  5   9 9005
飯田 椋汰朗
ｲｲﾀﾞ ﾘｮｳﾀﾛｳ(03)

茨　城・DTC   18.60 468

  6 9006
新垣 徹朗(M1)
ｱﾗｶｷ ﾃﾂﾛｳ(00)

沖　縄・国士舘大 DNS

  8 9059
鈴木 空(4)
ｽｽﾞｷ ｿﾗ(04)

栃　木・流通経済大 DNS

凡例（DNS:欠    場）



男子オータム 十種円盤投  10月11日  9:20

 全1組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  7 9058 北川 嵩人
ｷﾀｶﾞﾜ ﾀｶﾄ(00)

東　京
三和建設

 39m25  39m98   × 39m98 664

  2  6 9056 森口 諒也
ﾓﾘｸﾞﾁ ﾘｮｳﾔ(98)

東　京
オリコ

 35m16  36m84   × 36m84 601

  3  5 9005 飯田 椋汰朗
ｲｲﾀﾞ ﾘｮｳﾀﾛｳ(03)

茨　城
DTC

  ×  33m26  34m53 34m53 554

  4  1 9003 柴田 一瞬
ｼﾊﾞﾀ ﾋﾄﾄｷ(98)

愛　知
山田商会

  ×  33m98  32m13 33m98 543

  5  3 9022 神田 大和(2)
ｶﾝﾀﾞ ﾔﾏﾄ(06)

新　潟
中京大

 33m15  31m94   × 33m15 527

  2 9059 鈴木 空(4)
ｽｽﾞｷ ｿﾗ(04)

栃　木
流通経済大

DNS

  4 9006 新垣 徹朗(M1)
ｱﾗｶｷ ﾃﾂﾛｳ(00)

沖　縄
国士舘大

DNS

男子オータム 十種棒高跳  10月11日 12:30

 全1組
  1組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
2m40
3m90

2m60
4m00

2m80
4m10

3m00
4m20

3m20
4m30

3m40
4m40

3m50
4m50

3m60
4m60

3m70
　

3m80
　

記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  6 9058
北川 嵩人
ｷﾀｶﾞﾜ ﾀｶﾄ(00)

東　京
三和建設
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4m50 760

  2  7 9003
柴田 一瞬
ｼﾊﾞﾀ ﾋﾄﾄｷ(98)

愛　知
山田商会
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4m30 702

  3  4 9056
森口 諒也
ﾓﾘｸﾞﾁ ﾘｮｳﾔ(98)

東　京
オリコ
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4m10 645

  4  1 9022
神田 大和(2)
ｶﾝﾀﾞ ﾔﾏﾄ(06)

新　潟
中京大
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4m00 617

  2 9005
飯田 椋汰朗
ｲｲﾀﾞ ﾘｮｳﾀﾛｳ(03)

茨　城
DTC
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  3 9006
新垣 徹朗(M1)
ｱﾗｶｷ ﾃﾂﾛｳ(00)

沖　縄
国士舘大

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

DNS

  5 9059
鈴木 空(4)
ｽｽﾞｷ ｿﾗ(04)

栃　木
流通経済大

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

DNS

男子オータム 十種やり投  10月11日 16:00

 全1組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  3 9022 神田 大和(2)
ｶﾝﾀﾞ ﾔﾏﾄ(06)

新　潟
中京大

 53m71  46m20  50m43 53m71 644

  2  5 9005 飯田 椋汰朗
ｲｲﾀﾞ ﾘｮｳﾀﾛｳ(03)

茨　城
DTC

 50m16   ×  51m79 51m79 615

  3  7 9058 北川 嵩人
ｷﾀｶﾞﾜ ﾀｶﾄ(00)

東　京
三和建設

 48m92  47m88  51m78 51m78 615

  4  2 9003 柴田 一瞬
ｼﾊﾞﾀ ﾋﾄﾄｷ(98)

愛　知
山田商会

 47m83  50m46  50m60 50m60 597

  5  4 9056 森口 諒也
ﾓﾘｸﾞﾁ ﾘｮｳﾔ(98)

東　京
オリコ

 48m84  41m19  43m91 48m84 571

  1 9059 鈴木 空(4)
ｽｽﾞｷ ｿﾗ(04)

栃　木
流通経済大

DNS

  6 9006 新垣 徹朗(M1)
ｱﾗｶｷ ﾃﾂﾛｳ(00)

沖　縄
国士舘大

DNS

男子オータム 十種１５００ｍ  1組 10月11日 17:39

 全1組
  1組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

  1  22 9056
森口 諒也
ﾓﾘｸﾞﾁ ﾘｮｳﾔ(98)

東　京・オリコ  4:45.52 646

  2  24 9022
神田 大和(2)
ｶﾝﾀﾞ ﾔﾏﾄ(06)

新　潟・中京大  4:46.96 637

  3  23 9003
柴田 一瞬
ｼﾊﾞﾀ ﾋﾄﾄｷ(98)

愛　知・山田商会  4:49.32 623

  4  25 9005
飯田 椋汰朗
ｲｲﾀﾞ ﾘｮｳﾀﾛｳ(03)

茨　城・DTC  4:50.14 618

  5  21 9058
北川 嵩人
ｷﾀｶﾞﾜ ﾀｶﾄ(00)

東　京・三和建設  5:02.04 548

凡例（DNS:欠    場）



女子オータム 七種競技 100mH     1組 10月10日  8:55
走高跳    1組 10月10日 10:00
砲丸投    1組 10月10日 13:00
200m      1組 10月10日 15:00
走幅跳    1組 10月11日  9:00
やり投    1組 10月11日 10:30
800m      1組 10月11日 13:50

日本記録(NR) 6050点 田中 友梨(スズキ) 2026
日本記録(U20)5678点 ヘンプヒル恵(中央大) 2015
日本記録(U18)5559点 岡田 紗和(法政第二高) 2026

決勝
順位 ORD. ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 100mH 走高跳 砲丸投 200m 走幅跳 やり投 800m 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1 9020
ヘンプヒル 恵
ﾍﾝﾌﾟﾋﾙ ﾒｸﾞ(96)

東　京
アトレ

13.90
(993)
-0.4

1m66
(806)

12m25
(678)

25.69
(824)
+0.0

5m65
(744)
 0.0

46m17
(786)

2:16.82
(867) 5698

  2  2 9006
熱田 心
ｱﾂﾀ ｺｺﾛ(01)

岡　山
岡山陸協

14.17
(954)
-0.4

1m60
(736)

10m99
(594)

26.10
(788)
+0.0

5m69
(756)
+0.6

42m98
(725)

2:29.33
(701) 5254

  3  5 9012
本多 七(1)
ﾎﾝﾀﾞ ﾅﾂ(07)

石　川
東京女子体育大

14.04
(973)
-0.4

1m60
(736)

10m83
(584)

25.75
(819)
+0.0

5m43
(680)
+0.3

44m09
(746)

2:29.20
(703) 5241

  4  4 9022
大熊 楓
ｵｵｸﾏ ｶｴﾃﾞ(01)

東　京
東女体大A C

14.22
(947)
-0.4

1m57
(701)

12m04
(664)

26.04
(794)
+0.0

5m48
(694)
+0.7

38m11
(631)

2:23.43
(778) 5209

  5  3 9021
萩原 このか
ﾊｷﾞﾜﾗ ｺﾉｶ(97)

東　京
RUN'S

15.15
(822)
-0.4

1m66
(806)

11m07
(600)

26.26
(775)
+0.0

5m50
(700)
+1.3

41m93
(704)

2:26.37
(739) 5146

  6  7 9001
髙嵜 桃花(M1)
ﾀｶｻｷ ﾓﾓｶ(04)

愛　知
東京学芸大

13.76
(1013)
-0.4

1m51
(632)

9m84
(519)

25.13
(875)
+0.0

5m25
(628)
-0.5

32m31
(520)

2:23.43
(778) 4965

  7  6 9014
福島 波暖(2)
ﾌｸｼﾏ ﾊﾉｱ(07)

大　阪
東京女子体育大

14.98
(844)
-0.4

1m54
(666)

12m06
(665)

26.54
(751)
+0.0

5m08
(581)
-0.9

34m87
(569)

2:22.77
(786) 4862

  8  8 9013
金子 美月(2)
ｶﾈｺ ﾐﾂｷ(06)

千　葉
中京大

14.94
(850)
-0.4

1m45
(566)

9m47
(495)

25.78
(817)
+0.0

5m02
(565)
 0.0

39m62
(660)

2:26.45
(738) 4691

  9  9 9023
加藤 未来(2)
ｶﾄｳ ﾐｸ(09)

栃　木
白鴎大足利高

14.03
(974)
-0.4

1m45
(566)

11m12
(603)

25.15
(873)
+0.0

5m08
(581)
 0.0

28m88
(455)

2:35.14
(630) 4682

女子オータム 七種１００ｍＨ  1組 10月10日  8:56

 全1組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.4

  1   5 9001
髙嵜 桃花(M1)
ﾀｶｻｷ ﾓﾓｶ(04)

愛　知・東京学芸大   13.76 1013

  2   4 9020
ヘンプヒル 恵
ﾍﾝﾌﾟﾋﾙ ﾒｸﾞ(96)

東　京・アトレ   13.90 993

  3   3 9023
加藤 未来(2)
ｶﾄｳ ﾐｸ(09)

栃　木・白鴎大足利高   14.03 974

  4   6 9012
本多 七(1)
ﾎﾝﾀﾞ ﾅﾂ(07)

石　川・東京女子体育大   14.04 973

  5   8 9006
熱田 心
ｱﾂﾀ ｺｺﾛ(01)

岡　山・岡山陸協   14.17 954

  6   7 9022
大熊 楓
ｵｵｸﾏ ｶｴﾃﾞ(01)

東　京・東女体大A C   14.22 947

  7   9 9013
金子 美月(2)
ｶﾈｺ ﾐﾂｷ(06)

千　葉・中京大   14.94 850

  8   1 9014
福島 波暖(2)
ﾌｸｼﾏ ﾊﾉｱ(07)

大　阪・東京女子体育大   14.98 844

  9   2 9021
萩原 このか
ﾊｷﾞﾜﾗ ｺﾉｶ(97)

東　京・RUN'S   15.15 822

女子オータム 七種走高跳  10月10日 10:00

 全1組
  1組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m40 1m45 1m48 1m51 1m54 1m57 1m60 1m63 1m66 1m69 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  9 9020
ヘンプヒル 恵
ﾍﾝﾌﾟﾋﾙ ﾒｸﾞ(96)

東　京
アトレ

-   -   -   -   -   o   x o  o   o   x x x 1m66 806

  2  8 9021
萩原 このか
ﾊｷﾞﾜﾗ ｺﾉｶ(97)

東　京
RUN'S

-   -   -   -   o   o   o   o   x o  x x x 1m66 806

  3  7 9006
熱田 心
ｱﾂﾀ ｺｺﾛ(01)

岡　山
岡山陸協

-   -   -   -   o   o   o   x x x       1m60 736

  4  6 9012
本多 七(1)
ﾎﾝﾀﾞ ﾅﾂ(07)

石　川
東京女子体育大

-   o   o   o   o   x o  x o  x x x       1m60 736

  5  5 9022
大熊 楓
ｵｵｸﾏ ｶｴﾃﾞ(01)

東　京
東女体大A C

-   -   x o  o   o   x o  x x x          1m57 701

  6  3 9014
福島 波暖(2)
ﾌｸｼﾏ ﾊﾉｱ(07)

大　阪
東京女子体育大

-   o   o   o   x x o x x x             1m54 666

  7  4 9001
髙嵜 桃花(M1)
ﾀｶｻｷ ﾓﾓｶ(04)

愛　知
東京学芸大

-   o   o   o   x x x                1m51 632

  8  2 9013
金子 美月(2)
ｶﾈｺ ﾐﾂｷ(06)

千　葉
中京大

o   o   x x x                      1m45 566

  9  1 9023
加藤 未来(2)
ｶﾄｳ ﾐｸ(09)

栃　木
白鴎大足利高

o   x x o x x x                      1m45 566



女子オータム 七種砲丸投  10月10日 13:01

 全1組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  7 9020 ヘンプヒル 恵
ﾍﾝﾌﾟﾋﾙ ﾒｸﾞ(96)

東　京
アトレ

 11m98  12m25   × 12m25 678

  2  9 9014 福島 波暖(2)
ﾌｸｼﾏ ﾊﾉｱ(07)

大　阪
東京女子体育大

 11m27  12m06  11m02 12m06 665

  3  8 9022 大熊 楓
ｵｵｸﾏ ｶｴﾃﾞ(01)

東　京
東女体大A C

 11m81  12m04  11m68 12m04 664

  4  4 9023 加藤 未来(2)
ｶﾄｳ ﾐｸ(09)

栃　木
白鴎大足利高

  9m80  10m62  11m12 11m12 603

  5  6 9021 萩原 このか
ﾊｷﾞﾜﾗ ｺﾉｶ(97)

東　京
RUN'S

 10m56  11m07  10m98 11m07 600

  6  5 9006 熱田 心
ｱﾂﾀ ｺｺﾛ(01)

岡　山
岡山陸協

 10m99   ×   × 10m99 594

  7  3 9012 本多 七(1)
ﾎﾝﾀﾞ ﾅﾂ(07)

石　川
東京女子体育大

  ×  10m51  10m83 10m83 584

  8  2 9001 髙嵜 桃花(M1)
ﾀｶｻｷ ﾓﾓｶ(04)

愛　知
東京学芸大

  9m21   9m44   9m84  9m84 519

  9  1 9013 金子 美月(2)
ｶﾈｺ ﾐﾂｷ(06)

千　葉
中京大

  8m50   9m47   9m13  9m47 495

女子オータム 七種２００ｍ  1組 10月10日 15:00

 全1組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.0

  1   9 9001
髙嵜 桃花(M1)
ﾀｶｻｷ ﾓﾓｶ(04)

愛　知・東京学芸大   25.13 875

  2   4 9023
加藤 未来(2)
ｶﾄｳ ﾐｸ(09)

栃　木・白鴎大足利高   25.15 873

  3   8 9020
ヘンプヒル 恵
ﾍﾝﾌﾟﾋﾙ ﾒｸﾞ(96)

東　京・アトレ   25.69 824

  4   2 9012
本多 七(1)
ﾎﾝﾀﾞ ﾅﾂ(07)

石　川・東京女子体育大   25.75 819

  5   7 9013
金子 美月(2)
ｶﾈｺ ﾐﾂｷ(06)

千　葉・中京大   25.78 817

  6   3 9022
大熊 楓
ｵｵｸﾏ ｶｴﾃﾞ(01)

東　京・東女体大A C   26.04 794

  7   6 9006
熱田 心
ｱﾂﾀ ｺｺﾛ(01)

岡　山・岡山陸協   26.10 788

  8   1 9021
萩原 このか
ﾊｷﾞﾜﾗ ｺﾉｶ(97)

東　京・RUN'S   26.26 775

  9   5 9014
福島 波暖(2)
ﾌｸｼﾏ ﾊﾉｱ(07)

大　阪・東京女子体育大   26.54 751

女子オータム 七種走幅跳  10月11日  9:00

 全1組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  9 9006 熱田 心
ｱﾂﾀ ｺｺﾛ(01)

岡　山
岡山陸協

  5m45
-0.8

  5m69
+0.6

  5m51
+0.4

 5m69
+0.6

756

  2  8 9020 ヘンプヒル 恵
ﾍﾝﾌﾟﾋﾙ ﾒｸﾞ(96)

東　京
アトレ

  5m65
 0.0

  －   ×  5m65
 0.0

744

  3  7 9021 萩原 このか
ﾊｷﾞﾜﾗ ｺﾉｶ(97)

東　京
RUN'S

  5m29
-0.4

  5m50
+1.3

  5m36
+0.1

 5m50
+1.3

700

  4  6 9022 大熊 楓
ｵｵｸﾏ ｶｴﾃﾞ(01)

東　京
東女体大A C

  ×   5m48
+0.7

  5m19
+0.4

 5m48
+0.7

694

  5  5 9012 本多 七(1)
ﾎﾝﾀﾞ ﾅﾂ(07)

石　川
東京女子体育大

  ×   5m43
+0.3

  ×  5m43
+0.3

680

  6  3 9001 髙嵜 桃花(M1)
ﾀｶｻｷ ﾓﾓｶ(04)

愛　知
東京学芸大

  5m24
+0.3

  5m25
-0.5

  5m25
-0.2

 5m25
-0.5

628

  7  4 9014 福島 波暖(2)
ﾌｸｼﾏ ﾊﾉｱ(07)

大　阪
東京女子体育大

  5m08
-0.9

  5m06
+0.4

  4m87
-0.4

 5m08
-0.9

581

  8  1 9023 加藤 未来(2)
ｶﾄｳ ﾐｸ(09)

栃　木
白鴎大足利高

  4m77
 0.5

  5m06
-0.1

  5m08
 0.0

 5m08
 0.0

581

  9  2 9013 金子 美月(2)
ｶﾈｺ ﾐﾂｷ(06)

千　葉
中京大

  5m02
 0.0

  4m93
-0.5

  ×  5m02
 0.0

565

女子オータム 七種やり投  10月11日 10:30

 全1組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  9 9020 ヘンプヒル 恵
ﾍﾝﾌﾟﾋﾙ ﾒｸﾞ(96)

東　京
アトレ

 43m06  43m64  46m17 46m17 786

  2  7 9012 本多 七(1)
ﾎﾝﾀﾞ ﾅﾂ(07)

石　川
東京女子体育大

 38m74  43m20  44m09 44m09 746

  3  8 9006 熱田 心
ｱﾂﾀ ｺｺﾛ(01)

岡　山
岡山陸協

 39m60  42m98  39m75 42m98 725

  4  6 9021 萩原 このか
ﾊｷﾞﾜﾗ ｺﾉｶ(97)

東　京
RUN'S

 39m57  41m93  40m56 41m93 704

  5  5 9013 金子 美月(2)
ｶﾈｺ ﾐﾂｷ(06)

千　葉
中京大

 39m62  32m40  39m37 39m62 660

  6  3 9022 大熊 楓
ｵｵｸﾏ ｶｴﾃﾞ(01)

東　京
東女体大A C

 36m41  34m45  38m11 38m11 631

  7  4 9014 福島 波暖(2)
ﾌｸｼﾏ ﾊﾉｱ(07)

大　阪
東京女子体育大

 34m85  34m87  34m39 34m87 569

  8  1 9001 髙嵜 桃花(M1)
ﾀｶｻｷ ﾓﾓｶ(04)

愛　知
東京学芸大

 31m20  27m06  32m31 32m31 520

  9  2 9023 加藤 未来(2)
ｶﾄｳ ﾐｸ(09)

栃　木
白鴎大足利高

 27m43  28m38  28m88 28m88 455



女子オータム 七種８００ｍ  1組 10月11日 13:50

 全1組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

  1   1 9020
ヘンプヒル 恵
ﾍﾝﾌﾟﾋﾙ ﾒｸﾞ(96)

東　京・アトレ  2:16.82 867

  2   7 9014
福島 波暖(2)
ﾌｸｼﾏ ﾊﾉｱ(07)

大　阪・東京女子体育大  2:22.77 786

  3   6 9001
髙嵜 桃花(M1)
ﾀｶｻｷ ﾓﾓｶ(04)

愛　知・東京学芸大  2:23.43 778

  4   4 9022
大熊 楓
ｵｵｸﾏ ｶｴﾃﾞ(01)

東　京・東女体大A C  2:23.43 778

  5   5 9021
萩原 このか
ﾊｷﾞﾜﾗ ｺﾉｶ(97)

東　京・RUN'S  2:26.37 739

  6   9 9013
金子 美月(2)
ｶﾈｺ ﾐﾂｷ(06)

千　葉・中京大  2:26.45 738

  7   3 9012
本多 七(1)
ﾎﾝﾀﾞ ﾅﾂ(07)

石　川・東京女子体育大  2:29.20 703

  8   2 9006
熱田 心
ｱﾂﾀ ｺｺﾛ(01)

岡　山・岡山陸協  2:29.33 701

  9   8 9023
加藤 未来(2)
ｶﾄｳ ﾐｸ(09)

栃　木・白鴎大足利高  2:35.14 630

ラウンド 組 ２００ｍ ４００ｍ ６００ｍ

 1組
9020
32.42

9020
 1:06.40

9020
 1:40.92



男子オータム １００ｍ タイムレース(33) 10月11日 15:30

　長野県記録(PR)　10秒15 塚原 直貴(東海大)2007
県高校生記録(PHR) 10秒32 塚原 直貴(東海大三高)2003
県中学生記録(PJR) 10秒80 村上 悠(Mt.Rex)2026

タイムレース 全33組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.1

  1   2 5421
小松 真人
ｺﾏﾂ ﾏｻﾄ(73)

長　野・長野マスターズ   13.09

  2   9 9337
上柳 豪
ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾀｹｼ(63)

長　野・長野マスターズ   14.30

  3   5 5262
山田 啓心(1)
ﾔﾏﾀﾞ ｹｲｼﾝ(14)

長　野・TEAMラゴス   14.45

  4   7 5282
山本 一晴(1)
ﾔﾏﾓﾄ ｲｯｾｲ(13)

長　野・三陽陸上クラブ   14.66

  5   6 5113
宮澤 優人(1)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾄ(13)

長　野・梓川中   14.68

  6   4 4171
常川 琳功(1)
ﾂﾈｶﾜ ﾘｸ(13)

長　野・TEAMラゴス   14.85

  7   3 5195
山田 蓮珠(1)
ﾔﾏﾀﾞ ﾚﾝｼﾞｭ(13)

長　野・岡谷西部中   15.01

  8   8 5021
杉原 匠(1)
ｽｷﾞﾊﾗ ﾅﾙ(13)

長　野・木祖中   15.54

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.8

  1   6 5258
草野 凪叶(1)
ｸｻﾉ ﾅｷﾞﾄ(13)

長　野・塩尻中   13.66

  2   8 5263
立澤 崚磨(2)
ﾀﾂｻﾞﾜ ﾘｮｳﾏ(12)

長　野・梓川中   13.76

  3   9 5236
南 翔理(1)
ﾐﾅﾐ ｼｮｳﾘ(13)

長　野・まつもとTFC   13.94

  4   5 4879
丸田 隼大(2)
ﾏﾙﾀ ﾊﾔﾄ(12)

長　野・Mt.Rex   14.09

  5   2 5296
澤渡 琉(1)
ｻﾜﾄﾞ ﾚﾝ(14)

長　野・TEAMラゴス   14.26

  6   7 5261
小室 樹斗(1)
ｺﾑﾛ ﾐｷﾄ(13)

長　野・TEAMラゴス   14.38

  7   3 5109
工藤 逢嬉(1)
ｸﾄﾞｳ ｱｲｷ(14)

長　野・三陽陸上クラブ   14.45

  8   4 5312
奥原 拓隼(1)
ｵｸﾊﾗ ﾀｸﾄ(13)

長　野・北安松川中   15.41

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.8

  1   9 4138
福澤 青(2)
ﾌｸｻﾞﾜ ｱｵ(12)

長　野・岡谷西部中   13.09

  2   5 4836
赤穗 一真(1)
ｱｺｳ ｶｽﾞﾏ(13)

長　野・Mt.Rex   13.28

  3   3 4279
酒井 日向太(1)
ｻｶｲ ﾋﾅﾀ(13)

長　野・AX-IG   13.40

  4   6 4918
松下 実千真(1)
ﾏﾂｼﾀ ﾐﾁﾏｻ(13)

長　野・APPLES   13.73

  5   2 5051
伊藤 翔太(1)
ｲﾄｳ ｼｮｳﾀ(14)

長　野・北安松川中   13.77

  6   4 5196
網野 巧望(1)
ｱﾐﾉ ﾀｸﾐ(13)

長　野・岡谷西部中   13.89

  7   8 5260
小室 陽智(1)
ｺﾑﾛ ﾋｻﾄ(13)

長　野・TEAMラゴス   14.07

  8   7 4280
百瀬 歩夢(1)
ﾓﾓｾ ｱﾕﾑ(13)

長　野・AX-IG   14.08

  4組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.6

  1   2 4600
北川 正知
ｷﾀｶﾞﾜ ﾏｻﾄﾓ(12)

長　野・T&F佐久平   12.93

  2   5 5052
熊井 凱飛(1)
ｸﾏｲ ｶｲﾄ(13)

長　野・北安松川中   13.08

  3   6 1049
菊池 圭吾
ｷｸﾁ ｹｲｺﾞ(75)

長　野・AX-IG   13.22

  4   4 4901
馬場 啓輔(1)
ﾊﾞﾊﾞ ｹｲｽｹ(13)

長　野・三陽陸上クラブ   13.29

  5   8 5020
上洞 育己(1)
ｶﾐﾎﾞﾗ ｲｸﾐ(14)

長　野・木祖中   13.49

  6   3  972
山崎 陽士(1)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ(11)

長　野・須坂創成高   13.66

  7   7 4898
小林 里穏(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｵﾝ(13)

長　野・三陽陸上クラブ   13.66

  8   9 4977
佐藤 圭翼(1)
ｻﾄｳ ｹｲｽｹ(13)

長　野・みゆき野JAC   13.70

  5組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.6

  1   6 4011
中嶋 優月(2)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕﾂﾞｷ(12)

長　野・上田四中クラブ   12.95

  2   7 4673
栁澤 煌芽(2)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳｶﾞ(12)

長　野・まつもとTFC   13.03

  3   9 4964
東 拓実(1)
ﾋｶﾞｼ ﾀｸﾐ(13)

長　野・木曽町クラブ   13.21

  4   5  966
中島 大和(2)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾔﾏﾄ(09)

長　野・須坂創成高   13.31

  5   4 5166
降籏 煌輝(1)
ﾌﾘﾊﾀ ｺｳｷ(14)

長　野・大町中   13.40

  6   8 4332
大平 篤人(1)
ｵｵﾀﾞｲﾗ ｱﾂﾄ(13)

長　野・ChinoAｓ   13.50

  7   2 4971
宮下 夏維(1)
ﾐﾔｼﾀ ｶｲ(13)

長　野・木曽町クラブ   13.50

  8   3 5264
竹井 源(1)
ﾀｹｲ ｹﾞﾝ(13)

長　野・NDF   13.64

  6組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.5

  1   2 4920
小山 結貴(1)
ｺﾔﾏ ﾕｳｷ(13)

長　野・APPLES   13.05

  2   5 2478
根橋 遥(1)
ﾈﾊﾞｼ ﾊﾙ(10)

長　野・松商学園高   13.09

  3   4 5075
徳竹 昭拓(1)
ﾄｸﾀｹ ｱｷﾋﾛ(13)

長　野・APPLES   13.10

  4   3 4624
佐原 直樹(2)
ｻﾊﾗ ﾅｵｷ(12)

長　野・梓川中   13.10

  5   6 4647
上兼 颯人(3)
ｳｴｶﾞﾈ ﾊﾔﾄ(12)

長　野・梓川中   13.14

  6   9 5240
速水 青野(1)
ﾊﾔﾐ ｾｲﾔ(13)

長　野・APPLES   13.26

  7   8 4626
太田 陵雅(2)
ｵｵﾀ ﾘｮｳｶﾞ(12)

長　野・梓川中   13.44

  8   7 5077
岡室 慶(1)
ｵｶﾑﾛ ｹｲ(13)

長　野・APPLES   13.48

  7組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.5

  1   9 4904
髙山 航太郎(1)
ﾀｶﾔﾏ ｺｳﾀﾛｳ(13)

長　野・まつもとTFC   12.63

  2   6 4523
神戸 奏介(2)
ｺﾞｳﾄﾞ ｿｳｽｹ(12)

長　野・塩尻中   12.72

  3   2 5169
竹内 真翔(1)
ﾀｹｳﾁ ﾏﾅﾄ(13)

長　野・大町中   12.79

  4   5 5114
伊吹 絃(1)
ｲﾌﾞｷ ｹﾞﾝ(14)

長　野・梓川中   12.79

  5   4 4965
平山 朔久(1)
ﾋﾗﾔﾏ ｻｸ(13)

長　野・木曽町クラブ   12.85

  6   8  955
金井 溜和(1)
ｶﾅｲ ﾘｭｳﾜ(11)

長　野・須坂創成高   12.89

  7   3 9525
齋藤 武蔵
ｻｲﾄｳ ﾑｻｼ(94)

長　野・トミタ   13.43

  7 4787
宮原 海翔(1)
ﾐﾔﾊﾗ ｶｲﾄ(13)

長　野・東御AC DNS

  8組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.2

  1   5 1148
永井 大翔(1)
ﾅｶﾞｲ ﾋﾛﾄ(10)

長　野・長野商高   12.48

  2   4 5110
黒岩 暁人(1)
ｸﾛｲﾜ ｱｷﾄ(13)

長　野・T&F佐久平   12.77

  3   1 5115
岩岡 慶斗(1)
ｲﾜｵｶ ｹｲﾄ(13)

長　野・梓川中   12.82

  4   6 6632
吉井 一博
ﾖｼｲ ｶｽﾞﾋﾛ(89)

長　野・かもしか倶楽部   12.84

  5   2 4627
有賀 柊(2)
ｱﾙｶﾞ ｼｭｳ(12)

長　野・梓川中   12.86

  6   3 4541
長 賢飛(2)
ﾁｮｳ ｹﾝﾄ(13)

長　野・さなだSC   12.87

  7   8 5291
小林 大生(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｾｲ(13)

長　野・岡谷西部中   12.94

  8   9 4333
小林 詠太(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ｴｲﾀ(13)

長　野・ChinoAｓ   13.10

  9   7 1416
望月 星河(1)
ﾓﾁﾂﾞｷ ｾｲｶﾞ(10)

長　野・松代高   13.15

凡例（DNS:欠    場）
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  9組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.2

  1   7 4648
大野 直(3)
ｵｵﾉ ﾅｵ(11)

長　野・梓川中   12.61

  2   2 4638
布目 惟織(2)
ﾇﾉﾒ ｲｵﾘ(13)

長　野・まつもとTFC   12.61

  3   3 4169
赤木 孝希(1)
ｱｶｷﾞ ｺｳｷ(13)

長　野・TEAMラゴス   12.63

  4   4 4840
東山 暖太(1)
ﾋｶﾞｼﾔﾏ ﾊﾙﾀ(13)

長　野・TEAMラゴス   12.87

  5   9 2379
小松 尚真(1)
ｺﾏﾂ ｼｮｳﾏ(11)

長　野・松本蟻ケ崎高   12.92

  6   8 4900
沢崎 蒼生(1)
ｻﾜｻﾞｷ ｱｵｲ(13)

長　野・三陽陸上クラブ   12.95

  7   6 8781
末道 悠誠(1)
ｽｴﾐﾁ ﾕｳｾｲ(08)

長　野・信大医陸   13.21

  8   5 5033
大矢 丈太郎(1)
ｵｵﾔ ｼﾞｮｳﾀﾛｳ(13)

長　野・EPLSAC   13.22

  1  931
藤澤 篤輝(1)
ﾌｼﾞｻﾜ ｱﾂｷ(10)

長　野・中野西高 DNS

  10組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.1

  1   6 4499
清水 拓郎(3)
ｼﾐｽﾞ ﾀｸﾛｳ(11)

長　野・東御AC   12.63

  2   4 4635
山田 晴稀(2)
ﾔﾏﾀﾞ ﾊﾙｷ(12)

長　野・まつもとTFC   12.64

  3   3 4154
荻野 流空(2)
ｵｷﾞﾉ ﾙｳｸ(12)

長　野・安曇野ＡＣ   12.70

  4   9 4796
井原 暖真(2)
ｲﾊﾗ ﾊﾙﾏ(13)

長　野・EPLSAC   12.85

  5   8 4335
宮崎 麓祐(1)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾛｸｽｹ(13)

長　野・ChinoAｓ   12.87

  6   7 4006
島田 泰良(2)
ｼﾏﾀﾞ ﾀｲﾗ(13)

長　野・小布施RC   12.95

  7   1 4832
鳥羽 璃音(2)
ﾄﾊﾞ ﾘｵﾝ(12)

長　野・Mt.Rex   12.98

  8   5 5322
山本 琉生(1)
ﾔﾏﾓﾄ ﾙｲ(13)

長　野・高瀬中   14.76

  2 2932
塚原 杏慈(1)
ﾂｶﾊﾗ ｱﾝｼﾞ(10)

長　野・田川高校高 DNS

  11組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.5

  1   5 4164
山田 航太郎(2)
ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾀﾛｳ(12)

長　野・安曇野ＡＣ   12.27

  2   7 4403
吉川 薫(2)
ﾖｼｶﾜ ｶｵﾙ(13)

長　野・まつもとTFC   12.46

  3   9 2469
木村 健(1)
ｷﾑﾗ ﾀｹﾙ(10)

長　野・松商学園高   12.56

  4   6 4161
千野 昊也(2)
ﾁﾉ ﾄﾓﾔ(12)

長　野・安曇野ＡＣ   12.65

  5   4 4244
井上 真斗(2)
ｲﾉｳｴ ﾏﾅﾄ(13)

長　野・三陽陸上クラブ   12.67

  6   2 4086
清水 陸斗(1)
ｼﾐｽﾞ ﾘｸﾄ(12)

長　野・ENAGANO   12.77

  7   8  828
神戸 悠玖(1)
ｶﾝﾍﾞ ﾊﾙｸ(10)

長　野・飯山高   12.87

  8   1 5385
櫻井 兼
ｻｸﾗｲ ｹﾝ(99)

長　野・かもしか倶楽部   12.94

  3 4247
中村 柚太(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳﾀ(12)

長　野・三陽陸上クラブ DNS

  12組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.8

  1   7 5237
松本 湊平(1)
ﾏﾂﾓﾄ ｿｳﾍｲ(13)

長　野・APPLES   12.30

  2   1 1639
篠原 陽和(2)
ｼﾉﾊﾗ ﾋﾖﾘ(09)

長　野・佐久平総合高   12.32

  3   9 1011
徳武 学河(1)
ﾄｸﾀｹ ﾏﾅｶﾞ(10)

長　野・須坂創成高   12.34

  4   5 4793
大橋 統也(2)
ｵｵﾊｼ ﾄｳﾔ(12)

長　野・EPLSAC   12.46

  5   3 4623
石川 凪(2)
ｲｼｶﾜ ﾅｷﾞ(12)

長　野・梓川中   12.47

  6   8  928
駒津 勇人(1)
ｺﾏﾂ ﾊﾔﾄ(10)

長　野・中野西高   12.64

  7   4 4307
山田 遙(3)
ﾔﾏﾀﾞ ﾊﾙ(11)

長　野・ENAGANO   12.69

  8   2 4807
小山 朔之介(2)
ｺﾔﾏ ｻｸﾉｽｹ(12)

長　野・EPLSAC   12.69

  9   6 4270
岩渕 諒(2)
ｲﾜﾌﾞﾁ ﾘｮｳ(12)

長　野・APPLES   12.94

  13組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.9

  1   9 4530
嶋﨑 廉人(2)
ｼﾏｻﾞｷ ﾚﾝﾄ(12)

長　野・まつもとTFC   12.38

  2   8 5006
穴澤 柊吾(1)
ｱﾅｻﾞﾜ ｼｭｳｺﾞ(14)

長　野・春富中   12.39

  3   2 4700
長門 龍星(3)
ﾅｶﾞﾄ ﾘｭｳｾｲ(12)

長　野・千曲坂城クラブ   12.42

  4   3 1224
齊藤 優允(1)
ｻｲﾄｳ ﾏｻﾉﾌﾞ(11)

長　野・長野南高   12.42

  5   6 4960
宮澤 結斗(1)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｲﾄ(13)

長　野・ENAGANO   12.58

  1  831
山浦 龍斗(1)
ﾔﾏｳﾗ ﾘｭｳﾄ(10)

長　野・飯山高 DNS

  4 4633
太田 敦
ｵｵﾀ ｱﾂｼ(96)

長　野・ターミガンズ DNS

  5  520
夏目 士瑠
ﾅﾂﾒ ｼﾘｭｳ(04)

長　野・かもしか倶楽部 DNS

  7 4166
山口 雅人(2)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾏｻﾄ(12)

長　野・安曇野ＡＣ DNS

  14組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.7

  1   9 2258
千国 海翔(1)
ﾁｸﾆ ｶｲﾄ(10)

長　野・松本深志高   12.07

  2   5 2717
山口 雄聖(1)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳｾｲ(10)

長　野・文化学園長野高   12.20

  3   1 4828
岩浅 陽斗(1)
ｲﾜｱｻ ﾊﾙﾄ(13)

長　野・坂城JAC   12.32

  4   3 2472
齊藤 劉斗(1)
ｻｲﾄｳ ﾘｭｳﾄ(10)

長　野・松商学園高   12.32

  5   6  248
西藤 淳
ﾆｼﾌｼﾞ ｱﾂｼ(82)

長　野・長野マスターズ   12.43

  6   8 2132
丸山 悠成(2)
ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｾｲ(09)

長　野・南安曇農業高   12.48

  7   4 4666
野村 航太(3)
ﾉﾑﾗ ｺｳﾀ(11)

長　野・まつもとTFC   12.66

  2 4754
中谷 櫂(3)
ﾅｶﾔ ｶｲ(11)

長　野・木曽町クラブ DNS

  7  971
笠原 潤平(1)
ｶｻﾊﾗ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ(11)

長　野・須坂創成高 DNS

  15組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.0

  1   4 4831
荒井 瑛太(2)
ｱﾗｲ ｴｲﾀ(12)

長　野・Mt.Rex   11.99

  2   5 4329
岩下 琉心(1)
ｲﾜｼﾀ ﾘｭｳｺﾞ(13)

長　野・ChinoAｓ   12.11

  3   7  183
中川 春陽(3)
ﾅｶｶﾞﾜ ﾊﾙﾋ(08)

長　野・岡谷東高   12.23

  4   6 1358
宮本 大輝(2)
ﾐﾔﾓﾄ ﾀﾞｲｷ(09)

長　野・篠ノ井高   12.29

  5   9 4416
熊谷 尚也(2)
ｸﾏｶﾞｲ ﾅｵﾔ(13)

長　野・伊那東部中   12.30

  6   1 4622
小路 悠真(2)
ｺｳｼﾞ ﾕｳﾏ(12)

長　野・梓川中   12.35

  7   8  929
牧 煌大(1)
ﾏｷ ｺｳﾀﾞｲ(10)

長　野・中野西高   12.42

  8   3  363
柳沢 貴之
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｶﾕｷ(77)

長　野・ターミガンズ   12.62

  9   2 2370
新井 凪(2)
ｱﾗｲ ﾅｷﾞ(09)

長　野・松本蟻ケ崎高   12.91

  16組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.6

  1   1 1849
中村 悠真(1)
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳﾏ(10)

長　野・上田染谷丘高   11.80

  2   3 3322
丸山 蒼太(1)
ﾏﾙﾔﾏ ｿｳﾀ(08)

長　野・松本大学   11.89

  3   7 2735
松田 蓮太郎
ﾏﾂﾀﾞ ﾚﾝﾀﾛｳ(01)

長　野・ターミガンズ   11.99

  4   5 4245
田中 晴真(2)
ﾀﾅｶ ﾊﾙﾏ(13)

長　野・三陽陸上クラブ   12.00

  5   6 1968
上平 絢大(1)
ｳｴﾀｲﾗ ｹﾝﾀ(10)

長　野・木曽青峰高   12.06

  6   9 4506
関 陽太(2)
ｾｷ ﾖｳﾀ(12)

長　野・東御AC   12.21

  7   2 9025
今井 陽太(1)
ｲﾏｲ ﾋﾅﾀ(07)

新　潟・上越教育大   12.71

  4 1161
堀内 颯太(2)
ﾎﾘｳﾁ ｿｳﾀ(10)

長　野・長野工高 DNS

  8 4010
岩佐 勇吾(2)
ｲﾜｻ ﾕｳｺﾞ(12)

長　野・上田四中クラブ DNS

凡例（DNS:欠    場）
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  17組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.7

  1   5 1966
奈良尾 悠空(2)
ﾅﾗｵ ﾕﾗ(10)

長　野・木曽青峰高   11.36

  2   3 6525
岸本 琉維(2)
ｷｼﾓﾄ ﾙｲ(06)

長　野・松本大学   11.55

  3   4 4540
城下 介(1)
ｼﾞｮｳｼﾀ ﾀｽｸ(13)

長　野・さなだSC   11.68

  4   8 3101
竹内 琥珀(1)
ﾀｹｳﾁ ｺﾊｸ(10)

長　野・長野高   11.78

  5   1 4334
小林 慶彦(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾖｼﾋｺ(13)

長　野・ChinoAｓ   11.81

  6   6 2493
久保島 煌(1)
ｸﾎﾞｼﾏ ｺｳ(10)

長　野・松商学園高   11.89

  7   9 4755
丸田 宙海輝(3)
ﾏﾙﾀ ﾁｶﾗ(11)

長　野・木曽町クラブ   12.30

  2 4655
小日向 諒真(3)
ｵﾋﾞﾅﾀ ﾘｮｳﾏ(11)

長　野・まつもとTFC DNS

  7 4808
鈴木 湊太(2)
ｽｽﾞｷ ｿｳﾀ(12)

長　野・EPLSAC DNS

  18組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.3

  1   5 1530
椎名 啓太
ｼｲﾅ ｹｲﾀ(88)

長　野・上伊那陸協   11.71

  2   1 6733
柳沢 優生
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳ(02)

長　野・AX-IG   11.87

  3   3 1168
岩嶋 伊吹(1)
ｲﾜｼﾏ ｲﾌﾞｷ(10)

長　野・長野工高   11.98

  4   6 9048
矢花 彰吾(3)
ﾔﾊﾞﾅ ｼｮｳｺﾞ(05)

長　野・福井工業大   12.01

  5   9 2373
矢満田 蓮(2)
ﾔﾏﾝﾀﾞ ﾚﾝ(09)

長　野・松本蟻ケ崎高   12.07

  6   8 7930
髙橋 邦幸
ﾀｶﾊｼ ｸﾆﾕｷ(77)

長　野・長野マスターズ   12.20

  7   4 7620
岡田 優太(4)
ｵｶﾀﾞ ﾕｳﾀ(04)

長　野・信州大学   12.32

  2 4873
白石 結生(3)
ｼﾗｲｼ ﾕｳｾｲ(11)

長　野・まつもとTFC DNS

  7  827
上野 駿汰(1)
ｳｴﾉ ｼｭﾝﾀ(10)

長　野・飯山高 DNS

  19組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.0

  1   7 4152
稲目 光希(3)
ｲﾅﾒ ｺｳｷ(12)

長　野・安曇野ＡＣ   11.61

  2   9 4207
佐藤 秀瑚(3)
ｻﾄｳ ｼｭｳｺﾞ(11)

長　野・軽井沢A&AC   11.64

  3   1  189
酒井 春真(2)
ｻｶｲ ﾊﾙﾏ(09)

長　野・岡谷東高   11.75

  4   4 2611
中嶋 祥大(2)
ﾅｶｼﾞﾏ ｼｮｳﾀ(09)

長　野・諏訪二葉高   11.81

  5   5 4500
星野 七斗(3)
ﾎｼﾉ ﾅﾅﾄ(11)

長　野・東御AC   11.95

  6   8 1633
佐藤 晃生(2)
ｻﾄｳ ｺｳｾｲ(09)

長　野・佐久平総合高   12.15

  2 2476
斉藤 誠(1)
ｻｲﾄｳ ﾏｺﾄ(10)

長　野・松商学園高 DNS

  3  185
山崎 温人(3)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ(08)

長　野・岡谷東高 DNS

  6 1306
小口 寛人(3)
ｵｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ(08)

長　野・長野日大高（通） DNS

  20組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.1

  1   9 2357
巣之内 雷(2)
ｽﾉｳﾁ ｱｽﾞﾏ(09)

長　野・松本美須々高   11.53

  2   6 2223
加藤 俊多(1)
ｶﾄｳ ｼｭﾝﾀ(11)

長　野・松本深志高   11.58

  3   8 4662
小穴 蒼真(3)
ｵｱﾅ ｿｳﾏ(11)

長　野・まつもとTFC   11.66

  4   4 4469
中島 泰助(3)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｲｽｹ(12)

長　野・宮田中   11.84

  5   5 1194
今井 琉太(2)
ｲﾏｲ ﾘｭｳﾀ(09)

長　野・長野東高   11.88

  6   7 1826
糸尾 侑将(2)
ｲﾄｵ ﾕｳｽｹ(06)

長　野・信州大学   11.97

  7   1 3934
横山 智也(1)
ﾖｺﾔﾏ ﾄﾓﾔ(07)

長　野・信大医陸   12.27

  8   2 7630
望月 幹太(4)
ﾓﾁﾂﾞｷ ｶﾝﾀ(04)

長　野・信州大学   12.52

  3 4063
川西 遼弥(4)
ｶﾜﾆｼ ﾊﾙﾔ(04)

長　野・信州大学 DNS

  21組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.5

  1   8 1459
小池 秀吾(2)
ｺｲｹ ｼｭｳｺﾞ(09)

長　野・屋代高   11.45

  2   1 2529
齋藤 陸斗(1)
ｻｲﾄｳ ﾘｸﾄ(10)

長　野・松本国際高   11.55

  3   7 1463
武原 匠(2)
ﾀｹﾊﾗ ﾀｸﾐ(10)

長　野・屋代高   11.66

  4   5 9051
佐々木 隆之介(3)
ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ(05)

長　野・立命館大   11.79

  5   4 2475
原 悠真(1)
ﾊﾗ ﾕｳﾏ(11)

長　野・松商学園高   11.85

  6   3  531
柳田 亮(3)
ﾔﾅｷﾞﾀﾞ ﾘｮｳ(06)

長　野・信州大学   11.85

  7   6 4153
山﨑 大和(2)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾔﾏﾄ(12)

長　野・安曇野ＡＣ   11.85

  8   9 2467
上條 彰真(2)
ｶﾐｼﾞｮｳ ｼｮｳﾏ(09)

長　野・松商学園高   11.99

  2  834
西澤 伊織(1)
ﾆｼｻﾞﾜ ｲｵﾘ(10)

長　野・飯山高 DNS

  22組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.7

  1   6 1159
田村 宙輝(2)
ﾀﾑﾗ ﾋﾛｷ(09)

長　野・長野工高   11.39

  2   8 9062
岡山 瑠晟(4)
ｵｶﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ(05)

福　井・福井工業大   11.48

  3   9  478
田中 想大(2)
ﾀﾅｶ ｿｳﾀﾞｲ(09)

長　野・赤穂高   11.51

  4   3 4088
佐藤 響(4)
ｻﾄｳ ﾋﾋﾞｷ(03)

石　川・信州大学   11.52

  5   5 9029
山口 甲子郎(3)
ﾔﾏｸﾞﾁ ｺｳｼﾛｳ(11)

静　岡・ウェイズSC   11.64

  6   1 4275
神谷 輔(2)
ｶﾐﾔ ﾀｽｸ(12)

長　野・AX-IG   11.69

  7   2 4646
酒井 信之介(3)
ｻｶｲ ｼﾝﾉｽｹ(11)

長　野・梓川中   11.71

  8   4 4431
長谷部 伸一
ﾊｾﾍﾞ ｼﾝｲﾁ(84)

長　野・長野市陸協   12.46

  7 4156
務台 希(2)
ﾑﾀｲ ﾉｿﾞﾑ(12)

長　野・安曇野ＡＣ DNS

  23組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.8

  1   1 2356
和田 琉音(1)
ﾜﾀﾞ ﾘｵﾝ(10)

長　野・松本美須々高   11.39

  2   8 3103
小林 慧祐(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲｽｹ(10)

長　野・長野高   11.45

  3   2 2343
手塚 優斗(2)
ﾃﾂﾞｶ ﾕｳﾄ(09)

長　野・松本美須々高   11.47

  4   4 9023
古木 維人(1)
ﾌﾙｷ ﾕｲﾄ(07)

新　潟・上越教育大   11.56

  5   9 4228
高田 煌己(3)
ﾀｶﾀﾞ ｺｳｷ(12)

長　野・大町中   11.59

  6   3  835
牧野 隼也(1)
ﾏｷﾉ ｼﾞｭﾝﾔ(11)

長　野・飯山高   11.60

  7   6  323
山内 元暉(3)
ﾔﾏｳﾁ ﾓﾄｷ(05)

長　野・信州大学   11.71

  5 1619
原山 泰成
ﾊﾗﾔﾏ ﾀｲｾｲ(01)

長　野・FLECT DNS

  7  479
早野 晴士郎(2)
ﾊﾔﾉ ｾｲｼﾛｳ(09)

長　野・赤穂高 DNS

  24組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.3

  1   4 2470
古川 大暉(1)
ﾌﾙｶﾜ ﾀﾞｲｷ(10)

長　野・松商学園高   11.41

  2   7 2466
波多腰 海斗(2)
ﾊﾀｺｼ ｶｲﾄ(10)

長　野・松商学園高   11.65

  3   8 4319
上條 将吾
ｶﾐｼﾞｮｳ ｼｮｳｺﾞ(93)

長　野・エプソン   11.66

  4   5 8428
新垣 健琉(4)
ｱﾗｶｷ ﾀｹﾙ(05)

長　野・松本大学   11.67

  5   9 6059
久保田 翔
ｸﾎﾞﾀ ｼｮｳ(00)

長　野・まつもとTFC   11.70

  6   6 9065
坂田 優翔(2)
ｻｶﾀ ﾕｳﾄ(06)

福　井・福井工業大   11.76

  7   2  963
吉澤 理仁(2)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾘﾋﾄ(10)

長　野・須坂創成高   11.76

  8   3 1723
塚越 大輝(4)
ﾂｶｺﾞｼ ﾀｲｷ(04)

長　野・信州大学   11.78

  1 4032
小林 嶺
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲ(99)

長　野・長野高専AC DNS

凡例（DNS:欠    場）
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  25組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.0

  1   9 9016
由井 晴陽(3)
ﾕｲ ﾊﾙﾔ(05)

群　馬・上武大   11.16

  2   3 4209
堀込 慧(3)
ﾎﾘｺﾞﾒ ｹｲ(11)

長　野・軽井沢A&AC   11.26

  3   5 4531
杉田 有志(2)
ｽｷﾞﾀ ﾕｳｼ(12)

長　野・Mt.Rex   11.28

  4   8 2471
伊藤 彪真(1)
ｲﾄｳ ﾋｮｳﾏ(10)

長　野・松商学園高   11.45

  5   2 2461
早川 哲人(2)
ﾊﾔｶﾜ ｱｷﾄ(09)

長　野・松商学園高   11.45

  6   4 9050
木内 光波(2)
ｷｳﾁ ｺｳﾊ(06)

長　野・福井工業大   11.47

  7   7 6732
小澤 碧大(1)
ｵｻﾞﾜ ｱｵｲ(07)

長　野・信州大学   11.52

  8   1 2505
山村 唯斗(2)
ﾔﾏﾑﾗ ﾕｲﾄ(09)

長　野・松本国際高   11.55

  6 9027
三原 侑輝(2)
ﾐﾊﾗ ﾕｳｷ(06)

静　岡・山梨学院大 DNS

  26組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.0

  1   5 2338
星野 睦武(2)
ﾎｼﾉ ｱﾂﾑ(09)

長　野・松本美須々高   11.29

  2   2  356
丸山 悠希(2)
ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｷ(09)

長　野・上伊那農高   11.48

  3   1 9063
高田 琉聖(4)
ﾀｶﾀﾞ ﾘｭｳｾｲ(04)

福　井・福井工業大   11.55

  4   9 9010
青木 大知
ｱｵｷ ﾀﾞｲﾁ(00)

長　野・トミタ   11.70

  5   4 1627
吉田 晴翔(3)
ﾖｼﾀﾞ ﾊﾙﾄ(08)

長　野・佐久平総合高   11.78

  6   3 1626
平間 旭(3)
ﾋﾗﾏ ｱｷﾗ(09)

長　野・佐久平総合高   12.26

  6 9043
山浦 珠宇(1)
ﾔﾏｳﾗ ｼｭｳ(07)

長　野・山梨学院大 DNS

  7 2182
古波田 宇希(1)
ﾌﾙﾊﾀ ﾀｶｷ(08)

長　野・松本大学 DNS

  8  961
小林 礼旺(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲｵ(09)

長　野・須坂創成高 DNS

  27組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.6

  1   7 2221
花村 秀志(1)
ﾊﾅﾑﾗ ｼｭｳｼﾞ(10)

長　野・松本深志高   11.27

  2   1 2443
有賀 大介(3)
ｱﾙｶﾞ ﾀﾞｲｽｹ(08)

長　野・都市大塩尻高   11.35

  3   2  964
山岸 悠希(2)
ﾔﾏｷﾞｼ ﾊﾙｷ(09)

長　野・須坂創成高   11.36

  4   9 2939
今西 康太
ｲﾏﾆｼ ｺｳﾀ(01)

長　野・AX-IG   11.38

  5   3 2463
相澤 佑之介(2)
ｱｲｻﾞﾜ ﾕｳﾉｽｹ(09)

長　野・松商学園高   11.52

  6   6 6425
井上 夏希(4)
ｲﾉｳｴ ﾅﾂｷ(04)

長　野・信州大学   11.70

  7   8 1195
返町 涼晴(2)
ｿﾘﾏﾁ ﾘｮｳｾｲ(10)

長　野・長野東高   11.73

  8   4   25
三沢 和輝
ﾐｻﾜ ｶｽﾞｷ(03)

長　野・箕輪TFC   11.87

  5 9040
新井 大誠(1)
ｱﾗｲ ﾀｲｾｲ(07)

長　野・山梨学院大 DNS

  28組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.0

  1   6 2613
両角 翔汰(2)
ﾓﾛｽﾞﾐ ｼｮｳﾀ(10)

長　野・諏訪二葉高   11.12

  2   7 1122
櫛原 勇太(2)
ｸｼﾊﾗ ﾊﾔﾄ(09)

長　野・長野高   11.14

  3   8 6735
昌山 俊也(2)
ｼｮｳﾔﾏ ｼｭﾝﾔ(06)

長　野・公立諏訪東理大   11.33

  4   4  859
髙山 煌大(2)
ﾀｶﾔﾏ ｺｳﾀﾞｲ(09)

長　野・市立長野高   11.36

  5   2 2377
山田 晄士(2)
ﾔﾏﾀﾞ ｱｷﾄ(09)

長　野・松本蟻ケ崎高   11.36

  6   1 9052
竹内 勇貴(4)
ﾀｹｳﾁ ﾕｳｷ(03)

長　野・金沢学院大   11.37

  7   9 3722
林 瑞己(2)
ﾊﾔｼ ﾐｽﾞｷ(06)

長　野・信州大学   11.45

  8   3  962
柳澤 大輝(2)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｲｷ(09)

長　野・須坂創成高   11.52

  9   5 3145
小林 春翔(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙﾄ(10)

長　野・松本国際高   12.01

  29組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.1

  1   2  473
有賀 志燕(2)
ｱﾙｶﾞ ｼｴﾝ(10)

長　野・赤穂高   11.22

  2   3 4741
竹田 サムエル
ﾀｹﾀﾞ ｻﾑｴﾙ(09)

長　野・AX-IG   11.32

  3   8 9230
柳澤 剛生
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺﾞｳｷ(04)

長　野・トミタ   11.33

  4   1 1222
吉田 伊吹(6)
ﾖｼﾀﾞ ｲﾌﾞｷ(01)

長　野・信大医陸   11.51

  5   7 9388
神津 瑛亮(1)
ｺｳﾂﾞ ｴｲｽｹ(10)

長　野・安曇野ＡＣ   11.52

  6   4 1636
松本 蒼太郎(6)
ﾏﾂﾓﾄ ｿｳﾀﾛｳ(02)

長　野・信大医陸   11.58

  7   5 2731
上平 祥徳
ｳｴﾀｲﾗ ﾖｼﾉﾘ(03)

長　野・Axis　As   11.89

  8   9 3816
五十嵐 匠弥(1)
ｲｶﾞﾗｼ ﾀｸﾔ(07)

長　野・長野大   11.91

  6 6536
鈴木 瑛翔
ｽｽﾞｷ ｴｲﾄ(06)

長　野・ニッパツ DNS

  30組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.0

  1   8 1067
柳沢 直生
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾅｵ(00)

長　野・AX-IG   11.11

  2   5 6196
上田 健太
ｳｴﾀﾞ ｹﾝﾀ(97)

長　野・AX-IG   11.15

  3   9 9039
依田 惺那(1)
ﾖﾀﾞ ｾﾅ(07)

長　野・山梨学院大   11.15

  4   4 3148
洞 大和(1)
ﾎﾗ ﾏｻﾄ(10)

長　野・松本国際高   11.15

  5   2 1256
村上 茉央(2)
ﾑﾗｶﾐ ﾏﾋﾛ(09)

長　野・長野日大高   11.20

  6   7 6839
神谷 亮良(M2)
ｶﾐﾔ ｱｷﾗ(02)

長　野・信州大学   11.34

  7   3 1254
中澤 創(3)
ﾅｶｻﾞﾜ ｿｳ(08)

長　野・長野日大高   11.44

  8   1 1156
和田 優星(3)
ﾜﾀﾞ ﾕｳｾｲ(08)

長　野・長野工高   11.51

  6 1158
武田 開(2)
ﾀｹﾀﾞ ｶｲ(09)

長　野・長野工高 DNS

  31組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.3

  1   5 9886
川瀬 聡一朗
ｶﾜｾ ｿｳｲﾁﾛｳ(88)

静　岡・ウェイズSC   10.99

  2   6  354
野村 陽斗(3)
ﾉﾑﾗ ﾊﾙﾄ(08)

長　野・上伊那農高   11.01

  3   1 6940
宮本 昇舞
ﾐﾔﾓﾄ ｼｮｳﾌﾞ(05)

長　野・FLECT   11.02

  4   8  869
上田 暖幸(3)
ｳｴﾀﾞ ﾊﾙﾕｷ(08)

長　野・市立長野高   11.14

  5   4  870
北澤 孝明(3)
ｷﾀｻﾞﾜ ﾀｶｱｷ(08)

長　野・市立長野高   11.16

  6   3 1829
平井 滉大(3)
ﾋﾗｲ ｺｳﾀ(05)

長　野・信州大学   11.17

  7   7 1330
青山 凌大(2)
ｱｵﾔﾏ ﾘｮｳﾀ(06)

長　野・松本大学   11.27

  8   2 9055
松澤 悠(1)
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾕｳ(07)

長　野・新潟医療福祉大   11.36

  9   9 7940
穂苅 康人
ﾎｶﾘ ﾔｽﾄ(00)

長　野・Mt.Rex   11.38

  32組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.2

  1   6 9045
垣内 友仁(1)
ｶｷｳﾁ ﾄﾓﾋﾄ(07)

長　野・筑波大   10.78

  2   1 4789
鈴木 颯斗(3)
ｽｽﾞｷ ﾊﾔﾄ(12)

長　野・諏訪南中   10.96

  3   3 1014
内山 友貴
ｳﾁﾔﾏ ﾄﾓｷ(03)

長　野・Mt.Rex   10.97

  4   8 9053
柿崎 友徳(2)
ｶｷｻﾞｷ ﾄﾓﾅﾘ(06)

長　野・立命館大   10.98

  5   4  471
中村 悠人(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳﾄ(09)

長　野・赤穂高   11.18

  6   2  731
中澤 新
ﾅｶｻﾞﾜ ｱﾗﾀ(01)

長　野・トミタ   11.18

  7   7 1620
小田 隼斗
ｵﾀﾞ ﾊﾔﾄ(03)

長　野・Mt.Rex   14.21

  5 9017
酒井 幹汰
ｻｶｲ ｶﾝﾀ(03)

埼　玉・埼玉陸協 DNS

  9 9004
小松 龍ノ介(3)
ｺﾏﾂ ﾘｭｳﾉｽｹ(05)

愛　知・福井工業大 DNS

凡例（DNS:欠    場）



男子オータム １００ｍ タイムレース(33) 10月11日 15:30

　長野県記録(PR)　10秒15 塚原 直貴(東海大)2007
県高校生記録(PHR) 10秒32 塚原 直貴(東海大三高)2003
県中学生記録(PJR) 10秒80 村上 悠(Mt.Rex)2026

  33組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.2

  1   6 5937
永井 颯太
ﾅｶﾞｲ ｿｳﾀ(02)

長　野・村瀬組   10.48

  2   5 9038
丸山 竜平(1)
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｭｳﾍｲ(08)

長　野・山梨学院大   10.53

  3   1 4426
古幡 寿一郎(1)
ﾌﾙﾊﾀ ｼﾞｭｲﾁﾛｳ(08)

長　野・松本大学   10.66

  4   4 9026
河村 尚
ｶﾜﾑﾗ ﾅｵ(98)

静　岡・浜松陸上   10.66

  5   9 9042
塚田 陽音(2)
ﾂｶﾀﾞ ﾊﾙﾄ(07)

長　野・駿河台大   10.84

  6   2 1262
久保 奏都(3)
ｸﾎﾞ ｶﾅﾄ(09)

長　野・長野日大高   10.91

  7   7 9057
樋口 一馬
ﾋｸﾞﾁ ｶｽﾞﾏ(99)

東　京・MINT TOKYO   10.92

  8   3 2221
岩田 晃
ｲﾜﾀ ｱｷﾗ(84)

長　野・LMAC   11.11

  9   8  801
酒井 凛(3)
ｻｶｲ ﾘﾝ(08)

長　野・飯山高   13.96



男子オータム ４００ｍ タイムレース(9) 10月10日 10:50

　長野県記録(PR)　46秒45 小坂 晃大(ChinoAs)2024
県高校生記録(PHR) 46秒98 塚田 英彦(上田東高)1993
県中学生記録(PJR) 49秒32 伊東 征河(広徳中)2026

タイムレース 全9組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   8 3322
丸山 蒼太(1)
ﾏﾙﾔﾏ ｿｳﾀ(08)

長　野・松本大学   54.98

  2   3  970
對馬 博紀(1)
ﾂｼﾏ ﾋﾛｷ(11)

長　野・須坂創成高   57.95

  3   4 4970
松原 怜(1)
ﾏﾂﾊﾞﾗ ﾚｲ(13)

長　野・木曽町クラブ  1:00.70

  4   7 4164
山田 航太郎(2)
ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾀﾛｳ(12)

長　野・安曇野ＡＣ  1:01.11

  5   2 4447
武居 杜波(2)
ﾀｹｲ ﾄﾜ(12)

長　野・岡谷北部中  1:03.14

  6   5 2478
根橋 遥(1)
ﾈﾊﾞｼ ﾊﾙ(10)

長　野・松商学園高  1:03.81

  7   1 4524
赤坂 謙真(3)
ｱｶｻｶ ｹﾝｼﾝ(11)

長　野・塩尻中  1:04.78

  8   6 4796
井原 暖真(2)
ｲﾊﾗ ﾊﾙﾏ(13)

長　野・EPLSAC  1:04.94

  9 2543
中村 悠希(1)
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳｷ(11)

長　野・豊科高 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6 4758
下戸 陸叶(3)
ｼﾓﾄﾞ ﾘｸﾄ(11)

長　野・木曽町クラブ   57.56

  2   3 1160
片山 隼基(2)
ｶﾀﾔﾏ ｼｭﾝｷ(09)

長　野・長野工高   58.28

  3   7 1358
宮本 大輝(2)
ﾐﾔﾓﾄ ﾀﾞｲｷ(09)

長　野・篠ノ井高   58.44

  4   8 1463
武原 匠(2)
ﾀｹﾊﾗ ﾀｸﾐ(10)

長　野・屋代高   58.61

  5   2 2539
上野 慶至(2)
ｳｴﾉ ｹｲｼ(09)

長　野・豊科高   59.18

  6   1 1349
永岩 翔(2)
ﾅｶﾞｲﾜ ｼｮｳ(09)

長　野・篠ノ井高   59.37

  7   4 2135
柳澤 健太(2)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｹﾝﾀ(09)

長　野・南安曇農業高   59.84

  5 4247
中村 柚太(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳﾀ(12)

長　野・三陽陸上クラブ DNS

  9 3127
川  渚永(1)
ｶﾜｻｷ ﾅｷﾞﾄ(10)

長　野・長野俊英高 DNS

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   8 9030
箭木 来琉(2)
ﾔｷﾞ ﾗｲﾙ(12)

静　岡・ウェイズSC   55.22

  2   6 4135
松田 晴爾(3)
ﾏﾂﾀﾞ ｾｲｼﾞ(12)

長　野・T&F佐久平   55.36

  3   4 8320
三井 悦志
ﾐﾂｲ ｴﾂｼ(01)

長　野・長野市陸協   55.36

  4   5 1639
篠原 陽和(2)
ｼﾉﾊﾗ ﾋﾖﾘ(09)

長　野・佐久平総合高   55.55

  5   3  614
馬場 煌陽(1)
ﾊﾞﾊﾞ ｺｳﾖｳ(07)

長　野・松本大学   56.23

  6   1 2475
原 悠真(1)
ﾊﾗ ﾕｳﾏ(11)

長　野・松商学園高   56.30

  7   7  965
荒井 海里(2)
ｱﾗｲ ｶｲﾘ(10)

長　野・須坂創成高   56.52

  8   9  952
羽生田 渚央(1)
ﾊﾆｭｳﾀﾞ ﾅｵ(10)

長　野・須坂創成高   57.68

  9   2 4614
古屋 遥翔(3)
ﾌﾙﾔ ﾊﾙﾄ(11)

長　野・AX-IG   58.18

  4組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   1 1043
竹田 駿(1)
ﾀｹﾀﾞ ﾊﾔﾄ(10)

長　野・長野吉田高   52.22

  2   3 1352
永岩 優(2)
ﾅｶﾞｲﾜ ﾕｳ(09)

長　野・篠ノ井高   53.48

  3   6 4703
阿部 考汰(3)
ｱﾍﾞ ｺｳﾀ(11)

長　野・千曲坂城クラブ   53.84

  4   8 3126
山崎 愛斗(2)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾏﾅﾄ(09)

長　野・長野俊英高   55.01

  5   9 4274
塩原 冬真(3)
ｼｵﾊﾗ ﾄｳﾏ(12)

長　野・AX-IG   56.19

  6   4 2717
山口 雄聖(1)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳｾｲ(10)

長　野・文化学園長野高   56.26

  7   2 4891
四方 陽土(2)
ﾖﾓ ﾊﾙﾄ(12)

長　野・Mt.Rex   57.34

  8   7  835
牧野 隼也(1)
ﾏｷﾉ ｼﾞｭﾝﾔ(11)

長　野・飯山高   57.74

  9   5  231
箕浦 泉(1)
ﾐﾉｳﾗ ｲｽﾞﾐ(07)

長　野・信州大学   58.47

  5組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7 8541
濱野 大輝(2)
ﾊﾏﾉ ﾀﾞｲｷ(06)

長　野・松本大学   51.43

  2   9 3829
荻田 智輝(3)
ｵｷﾞﾀ ﾄﾓｷ(05)

長　野・信大医陸   52.04

  3   3 2529
齋藤 陸斗(1)
ｻｲﾄｳ ﾘｸﾄ(10)

長　野・松本国際高   54.38

  4   8   61
髙橋 幸翔(1)
ﾀｶﾊｼ ﾕｷﾄ(10)

長　野・東海大諏訪高   54.97

  5   1 6732
小澤 碧大(1)
ｵｻﾞﾜ ｱｵｲ(07)

長　野・信州大学   56.24

  6   4 1045
飯島 蒼太(1)
ｲｲｼﾞﾏ ｿｳﾀ(10)

長　野・長野吉田高   56.58

  7   2   62
松下 快利(1)
ﾏﾂｼﾀ ｶｲﾘ(10)

長　野・東海大諏訪高   59.82

  5  834
西澤 伊織(1)
ﾆｼｻﾞﾜ ｲｵﾘ(10)

長　野・飯山高 DNS

  6 3515
堀内 昊汰(2)
ﾎﾘｳﾁ ｺｳﾀ(09)

長　野・長野高専 DNS

  6組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7 1159
田村 宙輝(2)
ﾀﾑﾗ ﾋﾛｷ(09)

長　野・長野工高   52.54

  2   9 1966
奈良尾 悠空(2)
ﾅﾗｵ ﾕﾗ(10)

長　野・木曽青峰高   53.40

  3   5 2498
金丸 世羅(2)
ｶﾈﾏﾙ ｾﾗ(09)

長　野・松商学園高   53.57

  4   1 2341
熊井 伸太朗(2)
ｸﾏｲ ｼﾝﾀﾛｳ(09)

長　野・松本美須々高   53.85

  5   6 2381
野口 陸斗(1)
ﾉｸﾞﾁ ﾘｸﾄ(10)

長　野・松本蟻ケ崎高   54.07

  6   2 4153
山﨑 大和(2)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾔﾏﾄ(12)

長　野・安曇野ＡＣ   54.41

  7   3 1460
山口 祐嗣(2)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳｼ(09)

長　野・屋代高   54.80

  8   4 3225
大久保 諒人(2)
ｵｵｸﾎﾞ ﾘｮｳﾄ(06)

長　野・松本大学   55.05

  9   8 4063
川西 遼弥(4)
ｶﾜﾆｼ ﾊﾙﾔ(04)

長　野・信州大学   55.58

  7組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6 3148
洞 大和(1)
ﾎﾗ ﾏｻﾄ(10)

長　野・松本国際高   49.91

  2   5 9016
由井 晴陽(3)
ﾕｲ ﾊﾙﾔ(05)

群　馬・上武大   51.21

  3   8  612
渡辺 凛太朗(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘﾝﾀﾛｳ(06)

長　野・新潟産業大   51.71

  4   7 2461
早川 哲人(2)
ﾊﾔｶﾜ ｱｷﾄ(09)

長　野・松商学園高   51.75

  5   2 6525
岸本 琉維(2)
ｷｼﾓﾄ ﾙｲ(06)

長　野・松本大学   52.91

  6   3 5531
諸山 琉生(1)
ﾓﾛﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ(07)

長　野・松本大学   56.64

  7   4 4502
木内 蒼空(3)
ｷｳﾁ ｿﾗ(11)

長　野・東御AC   58.86

  1 9230
柳澤 剛生
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺﾞｳｷ(04)

長　野・トミタ DNS

  9 1623
大澤 銀時(1)
ｵｵｻﾜ ｷﾞﾝｼﾞ(10)

長　野・佐久平総合高 DNS

  8組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   2 9064
田口 航佑(3)
ﾀｸﾞﾁ ｺｳｽｹ(05)

福　井・福井工業大   50.22

  2   5 3711
松田 煌矢(4)
ﾏﾂﾀﾞ ｺｳﾔ(03)

長　野・信州大学   50.63

  3   9 6425
井上 夏希(4)
ｲﾉｳｴ ﾅﾂｷ(04)

長　野・信州大学   50.78

  4   4  857
水野 卓海(2)
ﾐｽﾞﾉ ﾀｸﾐ(09)

長　野・市立長野高   50.80

  5   3 6839
神谷 亮良(M2)
ｶﾐﾔ ｱｷﾗ(02)

長　野・信州大学   51.30

  8 9049
今関 隼也(3)
ｲﾏｾﾞｷ ｼｭﾝﾔ(05)

長　野・福井工業大 DNF

  1 8991
伊藤 嶺(3)
ｲﾄｳ ﾚｲ(05)

長　野・信州大学 DNS

  6 5423
東 歩武(1)
ﾋｶﾞｼ ｱﾕﾑ(07)

長　野・松本大学 DNS

  7 2514
太田 慶聖(3)
ｵｵﾀ ｹｲｾｲ(09)

長　野・松本国際高 DNS

凡例（DNF:途中棄権/ DNS:欠    場）



男子オータム ４００ｍ タイムレース(9) 10月10日 10:50

　長野県記録(PR)　46秒45 小坂 晃大(ChinoAs)2024
県高校生記録(PHR) 46秒98 塚田 英彦(上田東高)1993
県中学生記録(PJR) 49秒32 伊東 征河(広徳中)2026

  9組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6 7940
穂苅 康人
ﾎｶﾘ ﾔｽﾄ(00)

長　野・Mt.Rex   49.75

  2   7 2221
岩田 晃
ｲﾜﾀ ｱｷﾗ(84)

長　野・LMAC   50.19

  3   2 2377
山田 晄士(2)
ﾔﾏﾀﾞ ｱｷﾄ(09)

長　野・松本蟻ケ崎高   50.33

  4   1   50
北原 悠真(3)
ｷﾀﾊﾗ ﾕｳﾏ(08)

長　野・東海大諏訪高   50.35

  5   9 1723
塚越 大輝(4)
ﾂｶｺﾞｼ ﾀｲｷ(04)

長　野・信州大学   50.91

  6   8 9047
安坂 丈瑠(4)
ｱｻﾞｶ ﾀｹﾙ(04)

長　野・福井工業大   55.87

  3 9044
山岸 丈一郎(1)
ﾔﾏｷﾞｼ ｼﾞｮｳｲﾁﾛｳ(08)

長　野・駿河台大 DNS

  4 9052
竹内 勇貴(4)
ﾀｹｳﾁ ﾕｳｷ(03)

長　野・金沢学院大 DNS

  5 9066
池戸 俊太(2)
ｲｹﾄﾞ ｼｭﾝﾀ(06)

福　井・福井工業大 DNS

凡例（DNS:欠    場）



男子オータム ５０００ｍ タイムレース(3) 10月11日 10:05

　長野県記録(PR)　13分17秒19 山口 竣平(早大)2026
県高校生記録(PHR) 13分22秒99吉岡 大翔(佐久長聖高)2022

タイムレース 全3組
  1組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5 7838
栗林 拓矢
ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾀｸﾔ(95)

長　野・大北陸協 15:13.17

  2  13   23
鳥羽 大地
ﾄﾊﾞ ﾀﾞｲﾁ(92)

長　野・安曇野ＡＣ 15:17.90

  3   8  624
池田 悠司
ｲｹﾀﾞ ﾁｶｼ(00)

長　野・諏訪市陸協 15:34.36

  4   4 8326
山本 昌希
ﾔﾏﾓﾄ ﾏｻｷ(88)

長　野・松本市陸協 15:47.23

  5   6 1525
黒岩 優斗
ｸﾛｲﾜ ﾕｳﾄ(01)

長　野・諏訪市陸協 15:49.98

  6   7 6930
石澤 由祐
ｲｼｻﾞﾜ ﾕｳｽｹ(98)

長　野・須坂市陸協 15:54.12

  7  16 7326
大峡 翔太
ｵｵﾊﾞ ｼｮｳﾀ(96)

長　野・須坂市陸協 15:54.12

  8   1 7527
野崎 天馬
ﾉｻﾞｷ ﾃﾝﾏ(81)

長　野・須坂市陸協 15:54.76

  9  20 2480
冨永 陽介(3)
ﾄﾐﾅｶﾞ ﾖｳｽｹ(08)

長　野・松商学園高 16:07.57

 10   2 2342
河野 翔太(2)
ｺｳﾉ ｼｮｳﾀ(09)

長　野・松本美須々高 16:09.40

 11  10 9638
足立 陽介(5)
ｱﾀﾞﾁ ﾖｳｽｹ(02)

長　野・信大医陸 16:12.20

 12  21 2426
中川 雄太
ﾅｶｶﾞﾜ ﾕｳﾀ(03)

長　野・大北陸協 16:20.66

 13   9 8225
近藤 晃永
ｺﾝﾄﾞｳ ｱｷﾋｻ(84)

長　野・松本市陸協 16:37.65

 14  22 5224
滝井 健太(2)
ﾀｷｲ ｹﾝﾀ(05)

長　野・長野大 16:44.27

 15  15 2222
塩原 潤
ｼｵﾊﾗ ｼﾞｭﾝ(97)

長　野・松本市陸協 16:53.33

 16  12 3325
土持 朝陽(1)
ﾂﾁﾓﾁ ｱｻﾋ(07)

長　野・信大医陸 16:54.53

 17  24 8230
西澤 洋務
ﾆｼｻﾞﾜ ﾋﾛﾑ(75)

長　野・茅野市陸協 17:18.51

 18  19 4822
黒岩 岳大
ｸﾛｲﾜ ｶﾞｸﾄ(99)

長　野・須坂市陸協 17:31.61

 19   3 6433
青木 颯
ｱｵｷ ﾊﾔﾃ(96)

長　野・安曇野ＡＣ 18:47.22

 11 6374
高松 岳
ﾀｶﾏﾂ ｶﾞｸ(98)

長　野・須坂市陸協 DNS

 14 1460
山口 祐嗣(2)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳｼ(09)

長　野・屋代高 DNS

 17 2327
平塚 智(2)
ﾋﾗﾂｶ ｻﾄｼ(06)

長　野・信大医陸 DNS

 18 5319
矢花 之宏
ﾔﾊﾞﾅ ﾕｷﾋﾛ(83)

長　野・安曇野ＡＣ DNS

 23 1118
小長谷 祥治
ｺﾅｶﾞﾔ ﾖｼﾊﾙ(90)

長　野・長野市駅伝部 DNS

  2組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3 1917
櫻井 陽向
ｻｸﾗｲ ﾋﾅﾀ(01)

長　野・岡谷市陸協 16:17.64

  2   1 3104
佐藤 新太(1)
ｻﾄｳ ｱﾗﾀ(10)

長　野・長野高 16:32.75

  3  12 4477
遠藤 昇平
ｴﾝﾄﾞｳ ｼｮｳﾍｲ(88)

長　野・安曇野ＡＣ 16:35.12

  4  10 1931
宮尾 大空(5)
ﾐﾔｵ ﾀｲｸ(06)

長　野・長野工業高専 16:38.47

  5   6 5609
林 武史
ﾊﾔｼ ﾀｹｼ(79)

長　野・松本市陸協 16:42.62

  6  17 8875
瀬戸 龍(2)
ｾﾄ ﾘｭｳ(98)

長　野・信大医陸 16:48.62

  7  18 3106
太田 依吹(1)
ｵｵﾀ ｲﾌﾞｷ(10)

長　野・長野高 16:51.50

  8  23  820
鷲野 佑眞(2)
ﾜｼﾉ ﾕｳﾏ(09)

長　野・飯山高 16:56.62

  9   7 6395
栗原 佑介
ｸﾘﾊﾗ ﾕｳｽｹ(93)

長　野・千曲市陸協 16:59.19

 10  22 1227
下嶋 昭美
ｼﾓｼﾞﾏ ｱｷﾖｼ(76)

長　野・長野マスターズ 17:05.80

 11  21 2224
高木 一裕
ﾀｶｷﾞ ｶｽﾞﾋﾛ(88)

長　野・安曇野ＡＣ 17:08.80

 12  24 5026
伊東 輝(1)
ｲﾄｳ ﾋｶﾙ(07)

長　野・松本大学 17:13.11

 13  11 2378
石田 丈琉(2)
ｲｼﾀﾞ ﾀｹﾙ(09)

長　野・松本蟻ケ崎高 17:16.77

 14  19 4080
勝川 滉也
ｶﾂｶﾜ ﾋﾛﾔ(99)

長　野・大北陸協 17:21.94

 15  16  818
清水 雅俊(2)
ｼﾐｽﾞ ﾏｻﾄｼ(09)

長　野・飯山高 17:34.11

 16   9 5625
青木 雅史
ｱｵｷ ﾏｻｼ(82)

長　野・長野市駅伝部 17:39.09

 17   5 1970
森下 創太(1)
ﾓﾘｼﾀ ｿｳﾀ(10)

長　野・木曽青峰高 18:18.04

 18  20 1083
田畑 暖(2)
ﾀﾊﾞﾀ ﾊﾙ(09)

長　野・長野吉田高 18:36.76

 19   4  968
村石 謙吾(1)
ﾑﾗｲｼ ｹﾝｺﾞ(10)

長　野・須坂創成高 19:23.55

 14 5727
丸山 航平
ﾏﾙﾔﾏ ｺｳﾍｲ(90)

長　野・NDF DNF

  2  813
湯本 琉星(2)
ﾕﾓﾄ ﾘｭｳｾｲ(10)

長　野・飯山高 DNS

  8 5230
森山 貴幸
ﾓﾘﾔﾏ ﾀｶﾕｷ(91)

長　野・須坂市陸協 DNS

 13 1415
成沢 尚希(2)
ﾅﾙｻﾜ ﾅｵｷ(09)

長　野・松代高 DNS

 15 6378
片桐 蒼太(5)
ｶﾀｷﾞﾘ ｿｳﾀ(03)

長　野・信大医陸 DNS

凡例（DNF:途中棄権/ DNS:欠    場）



男子オータム ５０００ｍ タイムレース(3) 10月11日 10:05

　長野県記録(PR)　13分17秒19 山口 竣平(早大)2026
県高校生記録(PHR) 13分22秒99吉岡 大翔(佐久長聖高)2022

  3組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  14 1125
熊谷 航介(2)
ｸﾏｶﾞｲ ｺｳｽｹ(09)

長　野・長野高 17:07.57

  2   1  819
牧野 光(2)
ﾏｷﾉ ﾋｶﾘ(10)

長　野・飯山高 17:15.05

  3   9 2998
鈴木 岳人(2)
ｽｽﾞｷ ﾀｹﾋﾄ(09)

長　野・エクセラン高 17:15.52

  4  21 2615
小平 佑(1)
ｺﾀﾞｲﾗ ﾀｽｸ(10)

長　野・諏訪二葉高 17:22.81

  5   5 1123
竹内 飛夏(2)
ﾀｹｳﾁ ﾋﾅﾂ(09)

長　野・長野高 17:36.04

  6  23  817
小根澤 琥珀(2)
ｵﾈｻﾞﾜ ｺﾊｸ(10)

長　野・飯山高 17:41.34

  7   6 1160
片山 隼基(2)
ｶﾀﾔﾏ ｼｭﾝｷ(09)

長　野・長野工高 17:48.07

  8  13 3124
内山 隼都(2)
ｳﾁﾔﾏ ﾊﾔﾄ(09)

長　野・長野俊英高 18:12.82

  9   4 1167
柳澤 奏斗(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾅﾄ(11)

長　野・長野工高 18:13.89

 10  17 3517
中村 優希(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳｷ(09)

長　野・長野高専 18:20.38

 11  11 3107
清水 奏太(1)
ｼﾐｽﾞ ｶﾅﾀ(11)

長　野・長野高 18:26.51

 12  19 2382
平井 大和(1)
ﾋﾗｲ ﾔﾏﾄ(11)

長　野・松本蟻ケ崎高 18:29.64

 13   2 3102
飯尾 葵(1)
ｲｲｵ ｱｵｲ(10)

長　野・長野高 18:35.34

 14  22 3537
菅沼 大和(2)
ｽｶﾞﾇﾏ ﾔﾏﾄ(09)

長　野・長野高専 18:39.04

 15  20 3133
毛利 嵐志(1)
ﾓｳﾘ ｱﾗｼ(10)

長　野・長野俊英高 18:39.55

 16  15 3521
宮嵜 佑真(3)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾕｳﾏ(08)

長　野・長野高専 18:42.07

 17  10 3536
小野 伝十郎(2)
ｵﾉ ﾃﾞﾝｼﾞｭｳﾛｳ(09)

長　野・長野高専 18:55.42

 18  16 6636
中村 恒太
ﾅｶﾑﾗ ｺｳﾀ(83)

長　野・大北陸協 19:34.70

 18  815
小島 善(2)
ｺｼﾞﾏ ｾﾞﾝ(09)

長　野・飯山高 DNF

  3 3520
近藤 汰一(1)
ｺﾝﾄﾞｳ ﾀｲﾁ(11)

長　野・長野高専 DNS

  7 1124
木田 陸翔(2)
ｷﾀﾞ ﾘｸﾄ(09)

長　野・長野高 DNS

  8  814
宮本 悠斗(2)
ﾐﾔﾓﾄ ﾕｳﾄ(09)

長　野・飯山高 DNS

 12  829
上野 琥太郎(1)
ｳｴﾉ ｺﾀﾛｳ(10)

長　野・飯山高 DNS

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １０００ｍ １２００ｍ １６００ｍ ２０００ｍ ２４００ｍ ２８００ｍ ３０００ｍ ３２００ｍ

タイムレース 1組
23

 1:10.08
23

 2:21.35
7838

 2:56.79
7838

 3:33.28
7838

 4:46.41
7838

 6:00.60
7838

 7:15.74
23

 8:30.38
23

 9:07.45
7838

 9:45.38

タイムレース 2組
1917

 1:15.22
1917

 2:30.00
1917

 3:07.36
1917

 3:44.94
1917

 5:01.35
1917

 6:18.72
1917

 7:37.02
1917

 8:54.54
1917

 9:33.73
1917

10:11.92

タイムレース 3組
1125

 1:19.85
1125

 2:40.49
1125

 3:19.93
1125

 4:00.38
1125

 5:20.59
1125

 6:40.70
1125

 8:03.24
1125

 9:28.29
1125

10:10.37
1125

10:52.98
ラウンド 組 ３６００ｍ ４０００ｍ ４４００ｍ ４６００ｍ ４８００ｍ

タイムレース 1組
23

11:00.60
23

12:15.98
7838

13:30.60
7838

14:06.41
7838

14:39.79

タイムレース 2組
1917

11:33.45
1917

12:55.70
1917

14:17.70
1917

14:58.68
1917

15:39.35

タイムレース 3組
1125

12:18.26
1125

13:43.70
1125

15:10.85
1125

15:53.17
1125

16:31.34

凡例（DNF:途中棄権/ DNS:欠    場）



男子オータム 110mH(1.067m_9.14m) タイムレース(2) 10月11日  9:00

　長野県記録(PR)　13秒60小口 蒼葉(法大)2026
県高校生記録(PHR) 13秒98小口 蒼葉(東海大諏訪高)2024

タイムレース 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.0

  1   5 2314
小林 拓(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｸ(11)

長　野・松本県ヶ丘高   18.07

  2   3 2379
小松 尚真(1)
ｺﾏﾂ ｼｮｳﾏ(11)

長　野・松本蟻ケ崎高   19.14

  3   8 1223
生方 柊也(1)
ｳﾌﾞｶﾀ ｼｭｳﾔ(11)

長　野・長野南高   20.71

  4 2372
佐藤 遼空(2)
ｻﾄｳ ﾊﾙｸ(09)

長　野・松本蟻ケ崎高 DNS

  6 1163
竹内 智尋(1)
ﾀｹｳﾁ ﾁﾋﾛ(10)

長　野・長野工高 DNS

  7  858
奥井 大暉(2)
ｵｸｲ ﾀﾞｲｷ(09)

長　野・市立長野高 DNS

  9 1348
金丸 勇吹(2)
ｶﾅﾏﾙ ｲﾌﾞｷ(09)

長　野・篠ノ井高 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.3

  1   4 1459
小池 秀吾(2)
ｺｲｹ ｼｭｳｺﾞ(09)

長　野・屋代高   15.41

  2   9 4724
山口 諒偲
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｮｳｼ(99)

長　野・Mt.Rex   15.44

  3   5  114
大日向 孝雅(3)
ｵﾋﾞﾅﾀ ｺｳｶﾞ(05)

長　野・松本大学   15.82

  4   7  832
生玉 冬羽(1)
ｲｸﾀﾏ ﾄﾜ(10)

長　野・飯山高   16.72

  5   8 2002
寺沢 颯(2)
ﾃﾗｻﾜ ﾘｸ(09)

長　野・塩尻志学館高   16.84

  6   6 1628
外川 慈瑛(3)
ﾄｶﾞﾜ ｼﾞｴｲ(08)

長　野・佐久平総合高   16.85

  7   2  837
渡邉 陽翔(1)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｶﾄ(10)

長　野・飯山高   17.42

  3  481
田村 勝真(1)
ﾀﾑﾗ ｼｮｳﾏ(10)

長　野・赤穂高 DNS

男子オータム 110mH(0.914m_9.14m) タイムレース(3) 10月11日  9:15

県中学生記録(PJR) 13秒84高橋 颯太(軽井沢A&AC)2026

タイムレース 全3組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.4

  1   5 4331
牛山 翔太(1)
ｳｼﾔﾏ ｼｮｳﾀ(13)

長　野・ChinoAｓ   18.63

  2   4 4916
高森 瑛太(1)
ﾀｶﾓﾘ ｴｲﾀ(13)

長　野・木島平中   19.84

  3   6 4248
長谷部 翔(2)
ﾊｾﾍﾞ ｼｮｳ(13)

長　野・三陽陸上クラブ   20.19

  4   7 4211
芳賀 慶多(1)
ﾊｶﾞ ｹｲﾀ(13)

長　野・軽井沢A&AC   20.20

  5   8 4400
小池 礼桜(2)
ｺｲｹ ﾚｲｵ(12)

長　野・茅野アスリート   20.47

  6   9 4889
伊東 快晟(1)
ｲﾄｳ ｶｲｾｲ(13)

長　野・EPLSAC   20.55

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.6

  1   4 9008
垣内 怜二(3)
ｶｲﾄｳ ﾚｲｼﾞ(11)

岐　阜・Shinyu AC   16.55

  2   3 4530
嶋﨑 廉人(2)
ｼﾏｻﾞｷ ﾚﾝﾄ(12)

長　野・まつもとTFC   17.33

  3   8 4334
小林 慶彦(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾖｼﾋｺ(13)

長　野・ChinoAｓ   17.65

  4   9 4161
千野 昊也(2)
ﾁﾉ ﾄﾓﾔ(12)

長　野・安曇野ＡＣ   19.58

  7 4281
山本 唯瑚(2)
ﾔﾏﾓﾄ ﾕｲｺﾞ(12)

長　野・AX-IG DNF

  5 4166
山口 雅人(2)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾏｻﾄ(12)

長　野・安曇野ＡＣ DNS

  6 4010
岩佐 勇吾(2)
ｲﾜｻ ﾕｳｺﾞ(12)

長　野・上田四中クラブ DNS

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.1

  1   5 4207
佐藤 秀瑚(3)
ｻﾄｳ ｼｭｳｺﾞ(11)

長　野・軽井沢A&AC   14.95

  2   4 4646
酒井 信之介(3)
ｻｶｲ ｼﾝﾉｽｹ(11)

長　野・梓川中   15.62

  3   8 4789
鈴木 颯斗(3)
ｽｽﾞｷ ﾊﾔﾄ(12)

長　野・諏訪南中   15.98

  4   9 4205
荻原 叶羽(2)
ｵｷﾞﾊﾗ ﾄﾜ(12)

長　野・軽井沢A&AC   16.17

  5   3 4407
箱山 龍之介(2)
ﾊｺﾔﾏ ﾘｭｳﾉｽｹ(12)

長　野・伊那東部中   16.87

  6 4209
堀込 慧(3)
ﾎﾘｺﾞﾒ ｹｲ(11)

長　野・軽井沢A&AC DQ  *FS

  7 4203
高橋 颯太(2)
ﾀｶﾊｼ ｿｳﾀ(12)

長　野・軽井沢A&AC DQ  *FS

凡例（DNF:途中棄権/ DQ :失    格/ DNS:欠    場/ *FS:不正スタート(TR16.8)）



男子オータム ５０００ｍＷ 決勝 10月10日 14:00

　長野県記録(PR)　19分03秒92藤澤 勇(山梨学大)2009
県高校生記録(PHR) 19分45秒72高田 浩二(松川高)2001

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6   30
池田 琥珀(1)
ｲｹﾀﾞ ｺﾊｸ(10)

長　野・茅野高 24:20.32

  2   2 9060
宮本 顕太朗(2)
ﾐﾔﾓﾄ ｹﾝﾀﾛｳ(09)

富　山・富山陸協 24:42.08

  3   3 1621
南澤 希和(1)
ﾐﾅﾐｻﾞﾜ ﾉﾜ(11)

長　野・佐久平総合高 25:25.14

  4   1 1164
千島 康聖(1)
ﾁｼﾏ ｺｳｾｲ(11)

長　野・長野工高 31:38.78

  5   5  968
村石 謙吾(1)
ﾑﾗｲｼ ｹﾝｺﾞ(10)

長　野・須坂創成高 32:08.37

  6   4 2423
遠藤 來希(3)
ｴﾝﾄﾞｳ ﾗｲｷ(08)

長　野・松本工高 32:10.22

  7  830
江澤 大翔(1)
ｴｻﾞﾜ ﾊﾙﾄ(11)

長　野・飯山高 DNS

  8  477
冨永 大翔(2)
ﾄﾐﾅｶﾞ ﾋﾛﾄ(09)

長　野・赤穂高 DNS

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １０００ｍ １２００ｍ １６００ｍ ２０００ｍ ２４００ｍ ２８００ｍ ３０００ｍ ３２００ｍ

決勝
30

 1:35.92
30

 3:26.17
30

 4:22.97
30

 5:19.82
30

 7:14.62
30

 9:12.89
30

11:16.21
30

13:17.66
30

14:19.98
30

15:24.00
ラウンド 組 ３６００ｍ ４０００ｍ ４４００ｍ ４６００ｍ ４８００ｍ

決勝
30

17:32.27
30

19:37.33
30

21:35.26
30

22:33.16
30

23:30.36

男子オータム 走高跳 決勝 10月10日 16:30

　長野県記録(PR)　2m18吉田 剛(仙台大)2002
県高校生記録(PHR) 2m17小柳 和朗(中野実高)1990
県中学生記録(PJR) 2m00石﨑 智紀(辰野中)2024

決勝 全2組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m15

1m65
1m20
1m68

1m25
1m71

1m30
1m74

1m35
1m76

1m40
　

1m45
　

1m50
　

1m55
　

1m60
　

記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1 12 2718 井出 有祐(1)
ｲﾃﾞ ﾕｳｽｹ(10)

長　野
文化学園長野高

-
o

 
 

 
 

-
x

 
o

 
 

-
o

 
 

 
 

-
x

 
o

 
 

-
x

 
x
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1m74 q

  2 13 3147 大日向 温馬(1)
ｵﾋﾞﾅﾀ ﾊﾙﾏ(10)

長　野
松本国際高

-
x

 
o

 
 

-
-
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o

 
 

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

1m71 q

  3 11 4651 上嶋 惺七(3)
ｶﾐｼﾞﾏ ｾﾅ(11)

長　野
梓川中

-
x

 
o

 
 

-
x

 
x

 
x

-
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-
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1m65 q

  4 10 4907 石田 大知(2)
ｲｼﾀﾞ ﾀﾞｲﾁ(12)

長　野
軽井沢A&AC

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
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1m60 q

  5  6 4211 芳賀 慶多(1)
ﾊｶﾞ ｹｲﾀ(13)

長　野
軽井沢A&AC
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1m45 q

  6  3 5110 黒岩 暁人(1)
ｸﾛｲﾜ ｱｷﾄ(13)

長　野
T&F佐久平
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1m45 q

  7  9   64 前島 亘陽(1)
ﾏｴｼﾏ ｺｳﾖｳ(11)

長　野
東海大諏訪高
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1m45 q

  8  8 3824 前田 真孝
ﾏｴﾀﾞ ﾏｻﾀｶ(65)

長　野
長野マスターズ
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1m40 q

  9  4 5170 大日向 末広(1)
ｵﾋﾞﾅﾀ ﾏﾋﾛ(13)

長　野
大町中
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1m30 q

 10  2 4889 伊東 快晟(1)
ｲﾄｳ ｶｲｾｲ(13)

長　野
EPLSAC
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1m20 q

  1 4280 百瀬 歩夢(1)
ﾓﾓｾ ｱﾕﾑ(13)

長　野
AX-IG

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

q DNS

  5 4920 小山 結貴(1)
ｺﾔﾏ ﾕｳｷ(13)

長　野
APPLES

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

q DNS

  7 2258 千国 海翔(1)
ﾁｸﾆ ｶｲﾄ(10)

長　野
松本深志高

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

q DNS

  2組
順位

試
順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属

1m15
1m65
1m92

1m20
1m68
1m95

1m25
1m71
1m98

1m30
1m74
2m00

1m35
1m76
　

1m40
1m77
　

1m45
1m80
　

1m50
1m83
　

1m55
1m86
　

1m60
1m89
　

記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1 13 3621
中村 伊吹
ﾅｶﾑﾗ ｲﾌﾞｷ(04)

長　野
松本国際AC
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1m95 q

  2 14 4826
芋川 駿
ｲﾓｶﾜ ｼｭﾝ(96)

長　野
APPLES
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1m92 q

  3  8  323
川野 響生(3)
ｶﾜﾉ ﾋﾋﾞｷ(05)

長　野
長野大
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1m83 q

  4  7 4222
鷲尾 雄飛(2)
ﾜｼｵ ﾕｳﾋ(06)

長　野
信州大学

-
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1m80 q

  4 10 9021
平井 優汰(1)
ﾋﾗｲ ﾕｳﾀ(08)

山　梨
山梨学院大
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1m80 q

  6  3 9024
宮川 哲(2)
ﾐﾔｶﾞﾜ ｻﾄｼ(06)

新　潟
上越教育大
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1m80 q

  7  9 1213
吉澤 涼
ﾖｼｻﾞﾜ ﾘｮｳ(03)

長　野
長野高専AC
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1m80 q

  8  6 9007
羽場 瑠南(1)
ﾊﾊﾞ ﾙﾅ(07)

学　連
東京海洋大
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1m77 q

  9  4  812
山嵜 太陽(2)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾀｲﾖｳ(09)

長　野
飯山高
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1m77 q

  9 11 7735
松島 稜之
ﾏﾂｼﾏ ﾀｶﾕｷ(00)

長　野
ターミガンズ
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1m77 q

 11 12 9436
関本 遊大
ｾｷﾓﾄ ﾕｳﾀﾞｲ(03)

長　野
長野市陸協

-
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1m74 q

 12  1 4205
荻原 叶羽(2)
ｵｷﾞﾊﾗ ﾄﾜ(12)

長　野
軽井沢A&AC
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1m68 q

 13  2 4466
吉瀬 奏志(3)
ｷｾ ｿｳｼ(11)

長　野
宮田中
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1m65 q

  5 8833
片平 大地
ｶﾀﾋﾗ ﾀﾞｲﾁ(89)

長　野
APPLES
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q NM 

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）



男子オータム 棒高跳 決勝 10月11日  9:00

　長野県記録(PR)　5m41内山 朋也(筑波大院)2022
県高校生記録(PHR) 5m15松澤 ジアン成治(高遠高)2010
県中学生記録(PJR) 4m75松澤 勝治(春富中)2011

決勝 全2組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 2m00 2m20 2m40 2m60 2m80 3m00 3m10 3m20 3m30 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1 10 4639 新井 大史(2)
ｱﾗｲ ﾀﾞｲｼ(12)

長　野
まつもとTFC

-   -   -   -   x o  o   x o  o   x x x 3m20 q

  2 12 4664 清沢 琉聖(3)
ｷﾖｻﾜ ﾙｲ(11)

長　野
まつもとTFC

-   -   -   -   o   x x o o   x x x    3m10 q

  3 13 4009 小菅 優斗(2)
ｺｽｹﾞ ﾕｳﾄ(12)

長　野
上田四中クラブ

-   -   -   -   o   x o  x o  x x x    3m10 q

  4  5 1171 大塚 寅郎(1)
ｵｵﾂｶ ﾄﾗｵ(10)

長　野
長野工高

-   -   -   o   o   x x x          2m80 q

  5  9  836 依田 流音(1)
ﾖﾀﾞ ﾘｭｳﾄ(10)

長　野
飯山高

-   -   -   x o  x o  x x x          2m80 q

  6  7 4204 小林 隼翔(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾔﾄ(12)

長　野
軽井沢A&AC

-   -   -   x o  x x x             2m60 q

  6  8 4008 前沢 亮成(2)
ﾏｴｻﾞﾜ ﾘｮｳｾｲ(12)

長　野
上田四中クラブ

-   -   -   x o  x x x             2m60 q

  8  4 4553 井出 蒼維(1)
ｲﾃﾞ ｱｵｲ(13)

長　野
茅野アスリート

-   x o  x o  x x o x x x             2m60 q

  9  3 5008 篭田 悠琉(1)
ｶｺﾞﾀ ﾊﾙ(13)

長　野
春富中

-   o   o   x x x                2m40 q

 10  2 4011 中嶋 優月(2)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕﾂﾞｷ(12)

長　野
上田四中クラブ

o   x o  x x x                   2m20 q

 11  1 4963 小林 昊輝(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ｺﾞｳｷ(14)

長　野
上田四中クラブ

x o  x x x                      2m00 q

  6 4019 小山 吉明
ｺﾔﾏ ﾖｼｱｷ(58)

長　野
須坂市陸協

-   -   -   -   x -  x x           q NM 

 11 7637 池田 圭吾
ｲｹﾀﾞ ｹｲｺﾞ(85)

長　野
いーやま

-   -   -   -   x x x             q NM 

  2組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 2m00

3m50
2m20
3m60

2m40
3m70

2m60
3m80

2m80
3m90

3m00
4m00

3m10
4m10

3m20
4m20

3m30
4m30

3m40
　

記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1 14  829 関 知大
ｾｷ ﾄﾓﾋﾛ(97)

長　野
Mt.Rex
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4m20 q

  2 12 8531 伊藤 拓也
ｲﾄｳ ﾀｸﾔ(97)

長　野
サンコウギョウ
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-
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4m20 q

  3  9 2375 小林 樹生(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾂｷ(09)

長　野
松本蟻ケ崎高
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4m00 q

  3 13  176 小林 空良(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ(09)

長　野
下諏訪向陽高
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4m00 q

  5  7 4007 下條 遥大(3)
ｼﾓｼﾞｮｳ ﾊﾙﾄ(12)

長　野
上田四中クラブ
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4m00 q

  6 11 9542 宮下 倖盛
ﾐﾔｼﾀ ｺｳｾｲ(04)

長　野
FLECT
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3m90 q

  7  6 1285 佐渡 壮志(1)
ｻﾄﾞ ｿｳｼ(11)

長　野
長野日大高
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3m60 q

  7  8 4120 荒川 龍平(3)
ｱﾗｶﾜ ﾘｭｳﾍｲ(11)

長　野
茅野アスリート

-
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3m60 q

  9  3 1282 磐下 一樹(1)
ｲﾜｼﾀ ｲﾂｷ(10)

長　野
長野日大高

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

o
 

x
 

o
 

 
 

x
 

o
 

 
 

3m40 q

 10  4 4648 大野 直(3)
ｵｵﾉ ﾅｵ(11)

長　野
梓川中

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

o
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

3m30 q

 11  1 1043 竹田 駿(1)
ﾀｹﾀﾞ ﾊﾔﾄ(10)

長　野
長野吉田高

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

3m20 q

 10 2515 小松 瑠希(3)
ｺﾏﾂ ﾙｷ(08)

長　野
松本国際高

-
-

 
 

 
 

-
-

 
 

 
 

-
-

 
 

 
 

-
-

 
 

 
 

-
-

 
 

 
 

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

q

  2 4113 伊藤 慧(2)
ｲﾄｳ ｹｲ(12)

長　野
茅野アスリート

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

q DNS

  5 1161 堀内 颯太(2)
ﾎﾘｳﾁ ｿｳﾀ(10)

長　野
長野工高

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

q DNS

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）



男子オータム 走幅跳 決勝(1-2) 10月11日 11:10
決勝(3-4) 10月11日 14:10

　長野県記録(PR)　7m94嶺村 鴻汰(筑波大)2014
県高校生記録(PHR) 7m61嶺村 鴻汰(大町高)2010
県中学生記録(PJR) 7m04内川 佳祐(白馬中)2010

決勝 全4組
  1組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1 15 2491
大久保 康生(1)
ｵｵｸﾎﾞ ｺｳｾｲ(10)

長　野
松商学園高

  5m08
-0.2

  5m14
+1.8

  5m00
+2.0

 5m14
+1.8

q

  2 21 4329
岩下 琉心(1)
ｲﾜｼﾀ ﾘｭｳｺﾞ(13)

長　野
ChinoAｓ

  5m00
+1.4

  5m06
+1.2

  5m10
+1.1

 5m10
+1.1

q

  3 17 4787
宮原 海翔(1)
ﾐﾔﾊﾗ ｶｲﾄ(13)

長　野
東御AC

  4m75
+1.4

  4m52
-0.6

  5m05
+2.0

 5m05
+2.0

q

  4 20 4149
幅 大樹(3)
ﾊﾊﾞ ﾀﾞｲｷ(11)

長　野
安曇野ＡＣ

  4m90
+0.9

  4m94
+2.1

  5m02
+0.4

 5m02
+0.4

q

  5 14 2380
西沢 朔矢(1)
ﾆｼｻﾞﾜ ｻｸﾔ(10)

長　野
松本蟻ケ崎高

  4m33
-0.1

  4m71
+1.4

  4m60
+0.5

 4m71
+1.4

q

  6 16 4901
馬場 啓輔(1)
ﾊﾞﾊﾞ ｹｲｽｹ(13)

長　野
三陽陸上クラブ

  4m50
+1.5

  4m49
+0.7

  4m61
+2.4

 4m61
+2.4

q

  7 11 4918
松下 実千真(1)
ﾏﾂｼﾀ ﾐﾁﾏｻ(13)

長　野
APPLES

  4m40
+0.4

  4m29
+3.2

  4m55
+1.3

 4m55
+1.3

q

  8 19 4270
岩渕 諒(2)
ｲﾜﾌﾞﾁ ﾘｮｳ(12)

長　野
APPLES

  4m06
+1.8

  4m51
+2.1

  ×
 4m51
+2.1

q

  9 13 4125
山浦 颯大良(1)
ﾔﾏｳﾗ ｿｳﾀﾛｳ(13)

長　野
T&F佐久平

  4m06
+1.7

  4m21
+2.1

  4m38
+2.1

 4m38
+2.1

q

 10  6 4964
東 拓実(1)
ﾋｶﾞｼ ﾀｸﾐ(13)

長　野
木曽町クラブ

  4m19
+1.6

  4m09
+1.8

  ×
 4m19
+1.6

q

 11  5 5168
飯島 湊(1)
ｲｲｼﾞﾏ ﾐﾅﾄ(13)

長　野
大町中

  4m11
+1.9

  3m81
+2.1

  ×
 4m11
+1.9

q

 12  3 5065
齊藤 翔海(1)
ｻｲﾄｳ ｼｮｳﾏ(14)

長　野
小谷中

  4m03
+0.4

  4m06
+1.3

  4m03
+1.8

 4m06
+1.3

q

 13 18 5237
松本 湊平(1)
ﾏﾂﾓﾄ ｿｳﾍｲ(13)

長　野
APPLES

  ×
  4m04
+1.3

  ×
 4m04
+1.3

q

 14  9 5077
岡室 慶(1)
ｵｶﾑﾛ ｹｲ(13)

長　野
APPLES

  3m93
+2.5

  3m86
+1.7

  ×
 3m93
+2.5

q

 15  4 4437
齊藤 橙志貴(2)
ｻｲﾄｳ ﾄｼｷ(12)

長　野
上田一中

  3m50
+1.2

  3m55
+2.1

  3m92
+1.4

 3m92
+1.4

 16  2 5075
徳竹 昭拓(1)
ﾄｸﾀｹ ｱｷﾋﾛ(13)

長　野
APPLES

  ×
  3m82
+1.6

  3m52
+2.4

 3m82
+1.6

 17 10 4249
宮澤 航希(2)
ﾐﾔｻﾞﾜ ｺｳｷ(12)

長　野
三陽陸上クラブ

  ×
  3m74
+1.1

  3m74
+1.8

 3m74
+1.1

 18  1 5123
細田 旺佑(1)
ﾎｿﾀﾞ ｵｳｽｹ(13)

長　野
梓川中

  ×
  2m54
+2.3

  3m26
+1.3

 3m26
+1.3

  7  870
北澤 孝明(3)
ｷﾀｻﾞﾜ ﾀｶｱｷ(08)

長　野
市立長野高

DNS

  8 5240
速水 青野(1)
ﾊﾔﾐ ｾｲﾔ(13)

長　野
APPLES

DNS

 12 2934
佐伯 桃太郎(1)
ｻｴｷ ﾓﾓﾀﾛｳ(10)

長　野
田川高校高

DNS

  2組　【精査中】
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

 



男子オータム 走幅跳 決勝(1-2) 10月11日 11:10
決勝(3-4) 10月11日 14:10

　長野県記録(PR)　7m94嶺村 鴻汰(筑波大)2014
県高校生記録(PHR) 7m61嶺村 鴻汰(大町高)2010
県中学生記録(PJR) 7m04内川 佳祐(白馬中)2010

  3組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1 17 3429
中島 航太郎(4)
ﾅｶｼﾞﾏ ｺｳﾀﾛｳ(07)

長　野
長野工業高専

  6m12
+0.9

  6m51
+2.4

  6m58
+1.2

 6m58
+1.2

q

  2 21  480
鈴木 琳汰(1)
ｽｽﾞｷ ﾘﾝﾀ(10)

長　野
赤穂高

  ×
  6m33
+1.1

  6m44
+2.2

 6m44
+2.2

q

  3  9 4469
中島 泰助(3)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｲｽｹ(12)

長　野
宮田中

  6m37
+2.1

  5m98
+2.0

  6m30
+2.3

 6m37
+2.1

q

  4 16 4228
高田 煌己(3)
ﾀｶﾀﾞ ｺｳｷ(12)

長　野
大町中

  6m35
+1.6

  6m01
+1.6

  6m17
+1.5

 6m35
+1.6

q

  5 13 9023
古木 維人(1)
ﾌﾙｷ ﾕｲﾄ(07)

新　潟
上越教育大

  6m14
+2.1

  5m91
+1.2

  6m29
+1.9

 6m29
+1.9

q

  6 20 9062
岡山 瑠晟(4)
ｵｶﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ(05)

福　井
福井工業大

  ×   ×
  6m15
+2.0

 6m15
+2.0

q

  7 12  858
奥井 大暉(2)
ｵｸｲ ﾀﾞｲｷ(09)

長　野
市立長野高

  ×
  6m11
+2.1

  ×
 6m11
+2.1

q

  8 19 9010
市原 優樹(1)
ｲﾁﾊﾗ ﾕｳｷ(07)

岐　阜
上越教育大

  ×
  6m06
+2.8

  6m10
+1.0

 6m10
+1.0

q

  9 15 4820
工藤 愛斗(3)
ｸﾄﾞｳ ｱｲﾄ(11)

長　野
木祖中

  6m10
+1.6

  6m01
+1.1

  5m91
+1.4

 6m10
+1.6

q

 10  5 2376
田川 翔太(2)
ﾀｶﾞﾜ ｼｮｳﾀ(09)

長　野
松本蟻ケ崎高

  ×
  6m02
+1.3

  5m91
+2.6

 6m02
+1.3

q

 11  4 1576
柳澤 雄飛(2)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾄ(09)

長　野
野沢南高

  ×
  5m93
+2.1

  4m56
+1.8

 5m93
+2.1

q

 12 14 4443
手島 秀斗(3)
ﾃｼﾏ ｼｭｳﾄ(11)

長　野
岡谷北部中

  ×
  5m65
+1.7

  5m88
 0.0

 5m88
 0.0

q

 13 11 1632
古岩井 聖也(2)
ｺｲﾜｲ ｾｲﾔ(09)

長　野
佐久平総合高

  ×
  5m87
+2.5

  ×
 5m87
+2.5

q

 14  8 3008
清水 健祐
ｼﾐｽﾞ ｹﾝｽｹ(95)

長　野
homiesM

  5m63
+1.8

  5m70
+3.0

  5m40
+2.2

 5m70
+3.0

q

 15 10 1624
上柳 凌平
ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾘｮｳﾍｲ(96)

長　野
ターミガンズ

  5m69
+2.1

  5m47
+1.3

  5m63
+1.2

 5m69
+2.1

 16  1 2120
阪 圭央
ｻｶ ﾖｼﾋｻ(80)

長　野
エプソン

  5m64
+3.0

  ×   ×
 5m64
+3.0

 17  2 2131
松本 幸輝(2)
ﾏﾂﾓﾄ ｺｳｷ(09)

長　野
南安曇農業高

  5m40
+2.6

  5m01
+1.6

  5m20
+2.8

 5m40
+2.6

  7 9029
山口 甲子郎(3)
ﾔﾏｸﾞﾁ ｺｳｼﾛｳ(11)

静　岡
ウェイズSC

  ×   ×   × NM 

 18 9015
高橋 侑椰(3)
ﾀｶﾊｼ ﾕｳﾔ(05)

群　馬
上武大

  ×   ×   × NM 

  3 4156
務台 希(2)
ﾑﾀｲ ﾉｿﾞﾑ(12)

長　野
安曇野ＡＣ

DNS

  6  475
伊藤 光稀(2)
ｲﾄｳ ﾐﾂｷ(09)

長　野
赤穂高

DNS

  4組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1 21 9031
山浦 渓斗
ﾔﾏｳﾗ ｹｲﾄ(00)

千　葉
勝浦ゴルフ倶楽部

  7m47
-0.3

  7m49
+1.3

  7m53
+1.3

 7m53
+1.3

q

  2 20 9001
野瀬 将矢(2)
ﾉｾ ﾏｻﾔ(07)

愛　知
山梨学院大

  ×   ×
  7m53
+2.5

 7m53
+2.5

q

  3 15   13
栁澤 秀哉(3)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｼｭｳﾔ(05)

長　野
松本大学

  7m01
+2.0

  6m78
+2.6

  6m85
+1.2

 7m01
+2.0

q

  4  4 9011
牛澤 空翔(1)
ｳｼｻﾞﾜ ｸｳﾄ(07)

群　馬
上武大

  6m91
+2.9

  6m55
+1.2

  6m15
+1.6

 6m91
+2.9

q

  5  6 9039
依田 惺那(1)
ﾖﾀﾞ ｾﾅ(07)

長　野
山梨学院大

  6m81
+1.4

  6m73
+1.3

  ×
 6m81
+1.4

q

  6 14 4319
上條 将吾
ｶﾐｼﾞｮｳ ｼｮｳｺﾞ(93)

長　野
エプソン

  6m63
+1.9

  6m78
+1.2

  6m75
+2.4

 6m78
+1.2

q

  7  8 4724
山口 諒偲
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｮｳｼ(99)

長　野
Mt.Rex

  6m77
+1.8

  5m53
+2.0

  ×
 6m77
+1.8

q

  8 17 6536
鈴木 瑛翔
ｽｽﾞｷ ｴｲﾄ(06)

長　野
ニッパツ

  6m60
+1.7

  6m48
+2.4

  6m72
+1.8

 6m72
+1.8

q

  9 11 9040
新井 大誠(1)
ｱﾗｲ ﾀｲｾｲ(07)

長　野
山梨学院大

  ×
  6m60
+1.4

  6m65
+2.3

 6m65
+2.3

q

 10 19 4296
増子 良平
ﾏｽｺ ﾘｮｳﾍｲ(98)

長　野
Mt.Rex

  6m26
+1.2

  6m30
+1.4

  6m51
+2.2

 6m51
+2.2

q

 11  5 8041
根津 大輝
ﾈﾂ ﾀﾞｲｷ(96)

長　野
APPLES

  6m34
+2.3

  ×
  6m46
+1.7

 6m46
+1.7

q

 12  2 9046
中嶋 俊樹(1)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾄｼｷ(07)

長　野
明治大

  6m41
+1.9

  ×
  5m65
+2.5

 6m41
+1.9

q

 13 16   42
池田 仁(3)
ｲｹﾀﾞ ﾋﾄｼ(08)

長　野
東海大諏訪高

  6m38
+2.7

  －   －
 6m38
+2.7

q

 14  3 1258
滝澤 來樹(2)
ﾀｷｻﾞﾜ ﾗｲｼﾞｭ(09)

長　野
長野日大高

  6m17
+1.6

  5m93
+1.6

  ×
 6m17
+1.6

q

 15  9 9037
寺島 恒輔(4)
ﾃﾗｼﾏ ｺｳｽｹ(04)

長　野
国際武道大

  ×   ×
  5m71
+2.4

 5m71
+2.4

 16  1 2338
星野 睦武(2)
ﾎｼﾉ ｱﾂﾑ(09)

長　野
松本美須々高

  ×
  4m65
+2.6

  4m52
+2.7

 4m65
+2.6

 10 9033
山浦 雅斗(3)
ﾔﾏｳﾗ ﾏｻﾄ(05)

長　野
山梨学院大

  ×   ×   × NM 

 13 9020
足立 蒼河(3)
ｱﾀﾞﾁ ｿｳｶﾞ(05)

山　梨
山梨学院大

  ×   ×   × NM 

  7 9043
山浦 珠宇(1)
ﾔﾏｳﾗ ｼｭｳ(07)

長　野
山梨学院大

DNS

 12 9041
青栁 音旺(1)
ｱｵﾔｷﾞ ﾈｵ(07)

長　野
山梨学院大

DNS

 18 9032
佐藤 駿也(3)
ｻﾄｳ ｼｭﾝﾔ(06)

長　野
山梨学院大

DNS

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）



男子オータム 三段跳 決勝 10月10日 13:00

　長野県記録(PR)　16m98石川 和義(筑波大)2004
県高校生記録(PHR) 15m58石川 和義(中野実高)2000
県中学生記録(PJR) 13m92黒岩 浩平(飯綱中)1999

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 27 9035 南澤 爽太(4)
ﾐﾅﾐｻﾜ ｿｳﾀ(04)

長　野
順天堂大

 14m12
+0.5

 13m77
-0.8

 14m24
+1.5

14m24
+1.5

  2 25 9018 小柳 光広(2)
ｺﾔﾅｷﾞ ﾐﾂﾋﾛ(06)

山　梨
山梨学院大

  ×  14m01
+0.7

 13m98
+1.6

14m01
+0.7

  3 23 9002 高橋 吾歩(1)
ﾀｶﾊｼ ｱﾕﾑ(07)

愛　知
山梨学院大

  ×   ×  13m87
+0.6

13m87
+0.6

  4 16 5337 金子 司
ｶﾈｺ ﾂｶｻ(97)

長　野
ターミガンズ

 13m27
+1.0

 13m83
+0.7

 13m70
+1.7

13m83
+0.7

  5 26 9028 髙木 智樹(3)
ﾀｶｷﾞ ﾄﾓｷ(05)

静　岡
山梨学院大

 13m25
+0.7

 13m73
 0.0

 13m82
+1.8

13m82
+1.8

  6 28 4296 増子 良平
ﾏｽｺ ﾘｮｳﾍｲ(98)

長　野
Mt.Rex

 12m97
-0.1

 12m99
+0.4

 13m69
+1.5

13m69
+1.5

  7 18 4088 佐藤 響(4)
ｻﾄｳ ﾋﾋﾞｷ(03)

石　川
信州大学

 13m58
+1.3

 12m73
-0.7

 13m20
+1.6

13m58
+1.3

  8 21 9034 筒木 順(3)
ﾂﾂｷ ｼﾞｭﾝ(05)

長　野
山梨学院大

  ×   ×  13m51
+2.1

13m51
+2.1

  9 12 4634 曽山 凜太郎(1)
ｿﾔﾏ ﾘﾝﾀﾛｳ(07)

長　野
信州大学

 12m98
+1.4

 13m34
+1.4

 12m76
-0.2

13m34
+1.4

 10 13 9046 中嶋 俊樹(1)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾄｼｷ(07)

長　野
明治大

 13m25
+1.4

 12m89
+1.0

 13m03
+0.3

13m25
+1.4

 11 11 4820 工藤 愛斗(3)
ｸﾄﾞｳ ｱｲﾄ(11)

長　野
木祖中

 11m86
-0.1

 12m87
+1.0

 13m08
+0.7

13m08
+0.7

 12 19 3216 若林 圭汰(M2)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｹｲﾀ(02)

長　野
信州大学

  ×  13m06
+0.9

  × 13m06
+0.9

 13 10 2134 鈴木 岳空(2)
ｽｽﾞｷ ｶﾞｸ(09)

長　野
南安曇農業高

 12m92
+0.1

 12m86
+0.9

 12m88
+1.3

12m92
+0.1

 14 22 9061 黒瀧 達也(1)
ｸﾛﾀｷ ﾀﾂﾔ(07)

富　山
山梨学院大

 12m90
-0.3

 12m84
+1.5

 11m97
+0.7

12m90
-0.3

 15 14 9019 宮崎 太郎(2)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾀﾛｳ(06)

山　梨
山梨学院大

  ×   ×  12m86
+0.4

12m86
+0.4

 16 15 9010 市原 優樹(1)
ｲﾁﾊﾗ ﾕｳｷ(07)

岐　阜
上越教育大

  ×  12m82
+0.2

  × 12m82
+0.2

 17  8 3008 清水 健祐
ｼﾐｽﾞ ｹﾝｽｹ(95)

長　野
homiesM

 12m56
+0.9

 12m70
+0.8

 12m23
+0.6

12m70
+0.8

 18  9 9067 藤澤 賢生(1)
ﾌｼﾞｻﾜ ｹﾝｾｲ(07)

北海道
山梨学院大

  ×   ×  12m65
+1.6

12m65
+1.6

 19 20 1258 滝澤 來樹(2)
ﾀｷｻﾞﾜ ﾗｲｼﾞｭ(09)

長　野
長野日大高

 12m02
+0.3

  ×   × 12m02
+0.3

 20  5 9025 今井 陽太(1)
ｲﾏｲ ﾋﾅﾀ(07)

新　潟
上越教育大

 11m76
+0.4

 11m56
+0.8

  × 11m76
+0.4

 21  3 2716 新村 大輝(2)
ﾆｲﾑﾗ ﾀﾞｲｷ(09)

長　野
文化学園長野高

  ×  11m63
+0.4

 11m74
+1.5

11m74
+1.5

 22  4 1629 中澤 達也(1)
ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾂﾔ(07)

長　野
箕輪TFC

 11m64
+0.4

 11m64
-0.7

  × 11m64
-0.7

 23  7  961 小林 礼旺(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲｵ(09)

長　野
須坂創成高

  ×  11m57
+1.9

  － 11m57
+1.9

 24  6   25 三沢 和輝
ﾐｻﾜ ｶｽﾞｷ(03)

長　野
箕輪TFC

 11m55
-0.3

 11m19
+1.3

 11m48
+0.1

11m55
-0.3

 25  2  965 荒井 海里(2)
ｱﾗｲ ｶｲﾘ(10)

長　野
須坂創成高

 11m47
+1.0

 11m18
+0.4

  × 11m47
+1.0

  1  954 中井 遥空(1)
ﾅｶｲ ﾊﾙｱ(11)

長　野
須坂創成高

  ×   ×   × NM 

 17 9051 佐々木 隆之介(3)
ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ(05)

長　野
立命館大

DNS

 24 9027 三原 侑輝(2)
ﾐﾊﾗ ﾕｳｷ(06)

静　岡
山梨学院大

DNS

男子オータム 砲丸投(7.260kg) 決勝 10月10日  9:00

　長野県記録(PR)　16m66米倉 朋輝(協栄電気興業)2024
県高校生記録(PHR) 13m92三浦 理(篠ノ井高)1991

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2  800 阿部 真志
ｱﾍﾞ ﾏｻｼ(90)

長　野
松本市陸協

  ×   9m79  10m27 10m27

  2  3 3215 有村 凌空
ｱﾘﾑﾗ ﾘｸ(04)

長　野
Axis　As

  9m51  10m11   9m98 10m11

  3  1 4727 大宮 直人
ｵｵﾐﾔ ﾅｵﾄ(54)

長　野
木曽郡陸協

  6m42   6m57   －  6m57

  4 9926 米倉 朋輝
ﾖﾈｸﾗ ﾄﾓｷ(98)

長　野
協栄電気興業

  ×   ×   × NM 

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）



男子オータム 砲丸投(6.000kg) 決勝 10月10日  9:00

県高校生記録(PHR) 15m41小柳 勇斗(文化学園長野高)2026

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 11 2721 小柳 勇斗(3)
ｺﾔﾅｷﾞ ﾕｳﾄ(08)

長　野
文化学園長野高

 15m40  14m59   × 15m40

  2 10  472 田中 希龍(2)
ﾀﾅｶ ｷﾘｭｳ(09)

長　野
赤穂高

 11m00  11m34  11m44 11m44

  3  9 1227 青木 晄大(3)
ｱｵｷ ｺｳﾀﾞｲ(08)

長　野
長野南高

 11m39  11m23  11m33 11m39

  4  5  973 小松 恵大(1)
ｺﾏﾂ ｹｲﾀ(10)

長　野
須坂創成高

 10m88  10m22  10m49 10m88

  5  7  816 平野 駿(2)
ﾋﾗﾉ ｼｭﾝ(10)

長　野
飯山高

 10m51  10m61   9m80 10m61

  6  8 1151 内山 優真(3)
ｳﾁﾔﾏ ﾕｳﾏ(08)

長　野
長野工高

  ×   9m90   9m83  9m90

  7  3 1230 宮澤 悠生(2)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾊﾙｷ(09)

長　野
長野南高

  8m16   ×   9m05  9m05

  8  4 2189 田中 伶弥(3)
ﾀﾅｶ ﾚｲﾔ(09)

長　野
田川高校高

  8m54   8m67   8m16  8m67

  9  6  183 中川 春陽(3)
ﾅｶｶﾞﾜ ﾊﾙﾋ(08)

長　野
岡谷東高

  8m26   ×   ×  8m26

 10  1  865 伊藤 真(1)
ｲﾄｳ ﾏｺﾄ(10)

長　野
市立長野高

  6m90   6m40   7m71  7m71

  2 2383 新井 翔陽(1)
ｱﾗｲ ｼｮｳﾔ(10)

長　野
松本蟻ケ崎高

DNS

男子オータム 砲丸投(5.000kg) 決勝 10月10日  9:00

県中学生記録(PJR) 14m43小柳 勇斗(七二会中)2023

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  9 4139 天間 元晴(2)
ﾃﾝﾏ ﾓﾄﾊﾙ(13)

長　野
岡谷西部中

  9m24  10m62  10m42 10m62

  2  6 4761 田中 迅八(2)
ﾀﾅｶ ｼﾞﾝﾔ(12)

長　野
木曽町クラブ

  9m10   9m22  10m05 10m05

  3  7 4669 大澤 玄(3)
ｵｵｻﾜ ﾊﾙ(11)

長　野
まつもとTFC

  8m85   9m92   9m79  9m92

  4  8 4752 辻 千莉(3)
ﾂｼﾞ ｾﾝﾘ(11)

長　野
木曽町クラブ

  9m31   9m63   9m68  9m68

  5  5 4592 伊東 龍弥(2)
ｲﾄｳ ﾘｭｳﾔ(12)

長　野
小谷中

  9m12   9m47   9m56  9m56

  6  4 5089 坂本 滉英(1)
ｻｶﾓﾄ ｺｳｴｲ(13)

長　野
茅野アスリート

  6m60   6m28   6m47  6m60

  7  2 5064 田中 秀汰(1)
ﾀﾅｶ ｼｭｳﾀ(13)

長　野
小谷中

  6m22   6m03   6m50  6m50

  8  1 4836 赤穗 一真(1)
ｱｺｳ ｶｽﾞﾏ(13)

長　野
Mt.Rex

  5m93   5m23   5m83  5m93

  3 5140 神津 稜征(1)
ｺｳﾂﾞ ﾘｮｳｾｲ(13)

長　野
安曇野ＡＣ

DNS

凡例（DNS:欠    場）



男子オータム 円盤投(2.000kg) 決勝 10月11日 11:30

　長野県記録(PR)　51m13北村 将也(同大院)2025
県高校生記録(PHR) 42m78上月 正彦(長野中央高)1975

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 18 9926 米倉 朋輝
ﾖﾈｸﾗ ﾄﾓｷ(98)

長　野
協栄電気興業

 44m80  45m81   × 45m81

  2 17 3833 岡村 樹優
ｵｶﾑﾗ ｼｹﾞﾏｻ(01)

長　野
homiesM

 39m19  39m81   × 39m81

  3 15 9012 二瓶 陽向(1)
ﾆﾍｲ ﾋﾅﾀ(07)

群　馬
上武大

 35m23   ×  34m99 35m23

  4  9 1004 小林 憧弥(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｳﾔ(10)

長　野
須坂高

 32m99   ×  34m05 34m05

  5 13 2130 馬場 孝太郎(4)
ﾊﾞﾊﾞ ｺｳﾀﾛｳ(07)

長　野
長野工業高専

 32m42  31m35  31m75 32m42

  6 11 5722 小島 健太郎(1)
ｺｼﾞﾏ ｹﾝﾀﾛｳ(07)

長　野
松本大学

 31m48  31m11  26m49 31m48

  7 14 3830 東條 晃太
ﾄｳｼﾞｮｳ ｺｳﾀ(99)

長　野
お山のAC

 29m88  29m46  30m64 30m64

  8  2  344 寺澤 快斗(3)
ﾃﾗｻﾜ ｶｲﾄ(08)

長　野
上伊那農高

 28m02  27m73  28m52 28m52

  9  7 8451 竹内 恒平
ﾀｹｳﾁ ｺｳﾍｲ(01)

長　野
homiesM

 27m94   ×   × 27m94

 10  8 8628 篠崎 貴郁
ｼﾉｻﾞｷ ﾀｶﾌﾐ(98)

長　野
上田市陸協

  ×   ×  25m08 25m08

 11  5 3215 有村 凌空
ｱﾘﾑﾗ ﾘｸ(04)

長　野
Axis　As

 24m87   ×  24m24 24m87

 12  6 2921 松野 太輝
ﾏﾂﾉ ﾀｲｷ(80)

長　野
かもしか倶楽部

  ×  24m80   × 24m80

 13  3 1620 小田 隼斗
ｵﾀﾞ ﾊﾔﾄ(03)

長　野
Mt.Rex

 20m93   ×  21m45 21m45

 14  1 2544 井澤 虹成(1)
ｲｻﾞﾜ ｺｳｾｲ(11)

長　野
豊科高

 19m67  20m13  19m86 20m13

 10  820 髙見澤 真詩(2)
ﾀｶﾐｻﾞﾜ ﾏｳﾀ(07)

長　野
松本大学

  ×   ×   × NM 

 12 9054 日向 龍仁(1)
ﾋﾅﾀ ﾘｭｳｼﾞﾝ(08)

長　野
金沢学院大

  ×   ×   × NM 

  4  926 関 周夏(2)
ｾｷ ｼｭｳｶﾞ(09)

長　野
中野西高

DNS

 16 9036 羽場 太陽(4)
ﾊﾊﾞ ﾀｲﾖｳ(05)

長　野
国際武道大

DNS

男子オータム 円盤投(1.750kg) 決勝 10月11日 11:30

県高校生記録(PHR) 45m26井澤 眞成(松本国際高)2024

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 15 2721 小柳 勇斗(3)
ｺﾔﾅｷﾞ ﾕｳﾄ(08)

長　野
文化学園長野高

  ×  39m31  39m62 39m62

  2 13   57 小松 福門(2)
ｺﾏﾂ ﾌｸﾄ(10)

長　野
東海大諏訪高

 37m78   ×  36m80 37m78

  3 12 1004 小林 憧弥(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｳﾔ(10)

長　野
須坂高

 32m53  34m70  34m46 34m70

  4 14 1572 赤尾 悠斗(3)
ｱｶｵ ﾕｳﾄ(08)

長　野
野沢南高

  ×  31m87   × 31m87

  5  9  927 石田 唯人(2)
ｲｼﾀﾞ ﾕｲﾄ(09)

長　野
中野西高

 30m94  30m66   × 30m94

  6 11  811 南雲 獅悠(2)
ﾅｸﾞﾓ ｼｭｳ(09)

長　野
飯山高

  ×   ×  29m22 29m22

  7  8  951 髙橋 悠人(1)
ﾀｶﾊｼ ﾋｻﾄ(10)

長　野
須坂創成高

 28m17   ×  27m78 28m17

  8  7 2371 三村 颯(2)
ﾐﾑﾗ ﾊﾔﾃ(09)

長　野
松本蟻ケ崎高

  ×  28m13   × 28m13

  9  6 1230 宮澤 悠生(2)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾊﾙｷ(09)

長　野
長野南高

 27m60   ×  27m96 27m96

 10  4 1416 望月 星河(1)
ﾓﾁﾂﾞｷ ｾｲｶﾞ(10)

長　野
松代高

 24m49  19m92  23m27 24m49

 11  5 1170 竹内 佑芯(1)
ﾀｹｳﾁ ﾕｳｼﾝ(11)

長　野
長野工高

  ×   ×  22m20 22m20

 12  2 1224 齊藤 優允(1)
ｻｲﾄｳ ﾏｻﾉﾌﾞ(11)

長　野
長野南高

 16m50  19m10  18m32 19m10

 13  3  827 上野 駿汰(1)
ｳｴﾉ ｼｭﾝﾀ(10)

長　野
飯山高

 16m54  18m93   × 18m93

 14  1 1147 湯本 龍太(1)
ﾕﾓﾄ ﾘｭｳﾀ(11)

長　野
長野商高

 16m26   ×  14m70 16m26

 10 3132 杉田 結俐(1)
ｽｷﾞﾀ ﾕｳﾘ(10)

長　野
長野俊英高

  ×   ×   × NM 

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）



男子オータム 円盤投(1.500kg) 決勝 10月11日 11:30

県中学生記録(PJR) 39m00古田 優耶(南宮中)2018 

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  9 4669 大澤 玄(3)
ｵｵｻﾜ ﾊﾙ(11)

長　野
まつもとTFC

 32m42  31m89   × 32m42

  2  8 4139 天間 元晴(2)
ﾃﾝﾏ ﾓﾄﾊﾙ(13)

長　野
岡谷西部中

  ×  23m04  27m43 27m43

  3  7 4269 渋谷 陸樹(2)
ｼﾌﾞﾔ ｱﾂｷ(12)

長　野
APPLES

 16m85  25m44   × 25m44

  4  5 4629 松田 崚汰(2)
ﾏﾂﾀﾞ ﾘｮｳﾀ(12)

長　野
梓川中

 16m87  23m49  22m72 23m49

  5  6 4628 本庄 佑哉(2)
ﾎﾝｼﾞｮｳ ﾕｳﾔ(12)

長　野
梓川中

 21m40  17m55   × 21m40

  6  4 4232 小林 優叶(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾄ(12)

長　野
NDF

  ×  18m73   × 18m73

  7  3 4279 酒井 日向太(1)
ｻｶｲ ﾋﾅﾀ(13)

長　野
AX-IG

 16m90  16m15   × 16m90

  8  2 4626 太田 陵雅(2)
ｵｵﾀ ﾘｮｳｶﾞ(12)

長　野
梓川中

 16m82  16m12  16m15 16m82

  9  1 4919 相澤 優輝(1)
ｱｲｻﾞﾜ ﾕｳｷ(13)

長　野
APPLES

  8m82   9m58   9m96  9m96

男子オータム ハンマー投(7.260kg) 決勝 10月11日 14:50

　長野県記録(PR)　62m50佐々木 茂雄(東海大)1987
県高校生記録(PHR) 55m14杉村 茂美(篠ノ井高)1985

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 11 6739 神田 郁実
ｶﾝﾀﾞ ｲｸﾐ(97)

長　野
お山のAC

 49m69  48m61   × 49m69

  2  9 6823 三石 城(4)
ﾐﾂｲｼ ｼﾞｮｳ(07)

長　野
長野工業高専

 42m60   ×  46m77 46m77

  3  8  800 阿部 真志
ｱﾍﾞ ﾏｻｼ(90)

長　野
松本市陸協

 43m07   ×  41m18 43m07

  4  7 9068 粂田 昊(3)
ｸﾒﾀﾞ ｿﾗ(06)

和歌山
福井工業大

  ×   ×  41m16 41m16

  5  6 9013 城田 紘明(2)
ｼﾛﾀ ﾋﾛｱｷ(06)

群　馬
上武大

 38m60  38m65  39m64 39m64

  6 10 3830 東條 晃太
ﾄｳｼﾞｮｳ ｺｳﾀ(99)

長　野
お山のAC

  ×  36m35   × 36m35

  7  4  951 髙橋 悠人(1)
ﾀｶﾊｼ ﾋｻﾄ(10)

長　野
須坂創成高

 30m69  35m03  33m59 35m03

  8  5 2921 松野 太輝
ﾏﾂﾉ ﾀｲｷ(80)

長　野
かもしか倶楽部

 28m95  33m37  32m34 33m37

  9  2 1318 小林 和夫
ｺﾊﾞﾔｼ ｶｽﾞｵ(69)

長　野
上伊那陸協

 27m91   ×   × 27m91

  1 6547 坂本 武志
ｻｶﾓﾄ ﾀｹｼ(72)

長　野
茅野市陸協

  ×   ×   × NM 

  3 8628 篠崎 貴郁
ｼﾉｻﾞｷ ﾀｶﾌﾐ(98)

長　野
上田市陸協

  ×   ×   × NM 

男子オータム ハンマー投(6.000kg) 決勝 10月11日 14:50

県高校生記録(PHR) 59m10三石 城(長野高専)2025

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  7 1634 朝日奈 皓介(3)
ｱｻﾋﾅ ｺｳｽｹ(09)

長　野
佐久平総合高

 49m24  49m47   × 49m47

  2  5 1640 中村 司(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾂｶｻ(09)

長　野
佐久平総合高

 30m54  32m10  30m32 32m10

  3  4 1227 青木 晄大(3)
ｱｵｷ ｺｳﾀﾞｲ(08)

長　野
長野南高

  ×  28m08  26m21 28m08

  4  3 1169 大井 蒼太(1)
ｵｵｲ ｿｳﾀ(10)

長　野
長野工高

 26m25  24m90  21m24 26m25

  5  2 1751 平井 優希斗(1)
ﾋﾗｲ ﾕｷﾄ(11)

長　野
丸子修学館高

 22m92  20m03  22m95 22m95

  6  816 平野 駿(2)
ﾋﾗﾉ ｼｭﾝ(10)

長　野
飯山高

  ×   ×   × NM 

  1  930 山崎 惺也(1)
ﾔﾏｻﾞｷ ｾｲﾔ(10)

長　野
中野西高

DNS

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）



男子オータム やり投(800g) 決勝 10月10日 14:42

　長野県記録(PR)　80m44清川 裕哉(東海大院)2026
県高校生記録(PHR) 65m88内藤 馨(長野日大(通))2026

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 22  621 新垣 暁登
ｱﾗｶﾞｷ ｱｷﾄ(91)

長　野
LMAC

  ×   ×  67m10 67m10

  2 21 1289 内藤 馨(3)
ﾅｲﾄｳ ｶｵﾙ(08)

長　野
長野日大高（通）

 59m20   －  64m98 64m98

  3 19 1306 小口 寛人(3)
ｵｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ(08)

長　野
長野日大高（通）

 53m74   ×  55m05 55m05

  4 20 9014 高田 和史(3)
ﾀｶﾀﾞ ｶｽﾞﾌﾐ(05)

群　馬
上武大

 52m96  54m80  53m30 54m80

  5 15 7530 中野 浬(2)
ﾅｶﾉ ｶｲﾘ(07)

長　野
松本大学

  ×   ×  53m76 53m76

  6 17 8840 田中 朗真
ﾀﾅｶ ﾛｳﾏ(07)

長　野
いーやま

 52m42  53m62  53m39 53m62

  7 18 4727 倉田 晃輔(1)
ｸﾗﾀ ｺｳｽｹ(06)

長　野
信州大学

 50m01   ×  51m93 51m93

  8 14  212 小平 光貴(3)
ｺﾀﾞｲﾗ ｺｳｷ(08)

長　野
岡谷南高

 47m72  44m06  47m72 47m72

  9 16 6419 林 智輝(3)
ﾊﾔｼ ﾄﾓｷ(05)

長　野
松本大学

 47m66  47m15   × 47m66

 10 11 9721 伊藤 文
ｲﾄｳ ﾌﾞﾝ(79)

長　野
長野市陸協

 45m39  42m80  46m76 46m76

 11  8 1169 大井 蒼太(1)
ｵｵｲ ｿｳﾀ(10)

長　野
長野工高

 44m49  44m30  44m09 44m49

 12 10 9015 高橋 侑椰(3)
ﾀｶﾊｼ ﾕｳﾔ(05)

群　馬
上武大

 39m13  40m08  41m82 41m82

 13  3  837 渡邉 陽翔(1)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｶﾄ(10)

長　野
飯山高

 23m60  34m08  34m12 34m12

 14  7  683 萩原 優汰(2)
ﾊｷﾞﾊﾗ ﾕｳﾀ(09)

長　野
下伊那農高

 33m95   ×  27m51 33m95

 15  5   58 三澤 隼(2)
ﾐｻﾜ ｼｭﾝ(09)

長　野
東海大諏訪高

  ×  33m35  33m18 33m35

 16  6 1165 宮沢 拓和(1)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾀｸﾄ(10)

長　野
長野工高

 28m15  30m52  32m49 32m49

 17  2  953 宮下 駿哉(1)
ﾐﾔｼﾀ ｼｭﾝﾔ(11)

長　野
須坂創成高

 25m40  21m73   × 25m40

 18  1  836 依田 流音(1)
ﾖﾀﾞ ﾘｭｳﾄ(10)

長　野
飯山高

  ×  24m23   × 24m23

  4 2187 鎌倉 詩音(3)
ｶﾏｸﾗ ｼｵﾝ(08)

長　野
田川高校高

DNS

  9 5493 鳩山 昇汰
ﾊﾄﾔﾏ ｼｮｳﾀ(85)

長　野
松本市陸協

DNS

 12 4946 君嶋 瑛斗(1)
ｷﾐｼﾞﾏ ｴｲﾄ(08)

栃　木
信州大学

DNS

 13 9036 羽場 太陽(4)
ﾊﾊﾞ ﾀｲﾖｳ(05)

長　野
国際武道大

DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子オータム １００ｍ タイムレース(11) 10月11日 14:30

　長野県記録(PR)　11秒36君嶋 愛梨沙(土木管理総合)2022
県高校生記録(PHR) 11秒76中村 波南(佐久長聖高)2026
県中学生記録(PJR) 11秒80寺平 祈愛(木祖中)2022

タイムレース 全11組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.2

  1   5 4802
青栁 志穂(1)
ｱｵﾔｷﾞ ｼﾎ(14)

長　野・梓川中   14.94

  2   7 4697
中村 心結(1)
ﾅｶﾑﾗ ｺﾕ(13)

長　野・木曽町クラブ   15.00

  3   3 4624
鍬塚 真奈(3)
ｸﾜﾂﾞｶ ﾏﾅ(11)

長　野・まつもとTFC   15.50

  4   4 4665
越石 真帆(1)
ｺｼｲｼ ﾏﾎ(13)

長　野・千曲坂城クラブ   15.52

  5   2 4757
宮下 心陽(1)
ﾐﾔｼﾀ ｺﾊﾙ(14)

長　野・EPLSAC   15.69

  6   9 4818
一ノ瀬 幸保(1)
ｲﾁﾉｾ ﾕｷﾎ(13)

長　野・塩尻中   16.17

  7   8 4469
清沢 茉利(3)
ｷﾖｻﾜ ﾏﾂﾘ(11)

長　野・まつもとTFC   16.18

  6 1570
奥原 瑚彩(1)
ｵｸﾊﾗ ｺｲﾛ(10)

長　野・木曽青峰高 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.1

  1   4 4891
松澤 叶歩(1)
ﾏﾂｻﾞﾜ ｶﾎ(13)

長　野・三陽陸上クラブ   14.45

  2   7 4228
小松 璃乃(1)
ｺﾏﾂ ﾘﾉ(13)

長　野・AX-IG   14.51

  3   5 4848
服部 こころ(1)
ﾊｯﾄﾘ ｺｺﾛ(13)

長　野・大町中   14.68

  4   6 4033
小澤 凛香(2)
ｵｻﾞﾜ ﾘﾝｶ(12)

長　野・若穂RCジュニア   14.88

  5   3 8509
上條 のあ
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾉｱ(00)

長　野・homiesM   14.90

  6   8 4800
栁澤 希亜(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｷｱ(14)

長　野・大町中   14.99

  7   9 4892
大矢 朋花(1)
ｵｵﾔ ﾄﾓｶ(13)

長　野・三陽陸上クラブ   15.35

  2 4026
渡邉 姫陽(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾅ(13)

長　野・みゆき野JAC DNS

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.3

  1   3 4178
伊藤 結花(2)
ｲﾄｳ ﾕｲｶ(12)

長　野・大町中   14.13

  2   7 4775
内川 櫻子(1)
ｳﾁｶﾜ ｻｸﾗｺ(13)

長　野・小谷中   14.18

  3   6 4382
山浦 まいな(2)
ﾔﾏｳﾗ ﾏｲﾅ(12)

長　野・東御AC   14.28

  4   9 4846
太田 陽梨(1)
ｵｵﾀ ﾋﾏﾘ(14)

長　野・大町中   14.31

  5   8 4804
田中 心椿(1)
ﾀﾅｶ ｺﾊﾙ(13)

長　野・まつもとTFC   14.49

  6   4 4648
田中 理子(1)
ﾀﾅｶ ﾘｺ(13)

長　野・三陽陸上クラブ   14.54

  7   2 4217
轟 柚衣(2)
ﾄﾄﾞﾛｷ ﾕｲ(12)

長　野・APPLES   14.84

  5 4817
後藤 あん(1)
ｺﾞﾄｳ ｱﾝ(13)

長　野・塩尻中 DQ  *FS

  4組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.9

  1   8 4603
三村 野乃佳(1)
ﾐﾑﾗ ﾉﾉｶ(13)

長　野・Mt.Rex   14.01

  2   6 4736
清水 秋楓(1)
ｼﾐｽﾞ ｶｴﾃﾞ(13)

長　野・木祖中   14.12

  3   3 4900
山岡 梨紗(1)
ﾔﾏｵｶ ﾘｻ(13)

長　野・TEAMラゴス   14.19

  4   4 4384
片山 美恭乃(2)
ｶﾀﾔﾏ ﾐﾂﾉ(12)

長　野・東御AC   14.28

  5   5 4649
田牧 かなる(1)
ﾀﾏｷ ｶﾅﾙ(13)

長　野・三陽陸上クラブ   14.36

  6   9 4216
金子 希綾(2)
ｶﾈｺ ﾉｱ(12)

長　野・APPLES   14.48

  7   2 4847
須澤 千鶴(1)
ｽｻﾞﾜ ﾁﾂﾞﾙ(14)

長　野・大町中   14.51

  8   7 4631
小松 歩乃美(2)
ｺﾏﾂ ﾎﾉﾐ(12)

長　野・Mt.Rex   14.94

  5組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.2

  1   2 4215
塚田 千愛(2)
ﾂｶﾞﾀﾞ ﾁﾅﾘ(12)

長　野・APPLES   13.95

  2   7 4197
依田 詩子(2)
ﾖﾀﾞ ｳﾀｺ(13)

長　野・三陽陸上クラブ   13.96

  3   5 4698
太田 ひろか(1)
ｵｵﾀ ﾋﾛｶ(13)

長　野・木曽町クラブ   13.98

  4   3 4633
水野 咲樹(1)
ﾐｽﾞﾉ ｻｷ(13)

長　野・松川陸上   14.22

  5   6 4199
宮崎 紬(2)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾂﾑｷﾞ(13)

長　野・三陽陸上クラブ   14.30

  6   4 4180
関川 璃子(2)
ｾｷｶﾜ ﾘｺ(12)

長　野・大町中   14.33

  7   9 4887
小宮山 花楓(1)
ｺﾐﾔﾏ ｶｴﾃﾞ(13)

長　野・千曲坂城クラブ   14.34

  8   8 4396
萩原 渚月(3)
ﾊｷﾞﾊﾗ ﾅﾂｷ(11)

長　野・塩尻中   14.56

  6組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.7

  1   5 4605
曽根原 和奏(3)
ｿﾈﾊﾗ ﾜｶﾅ(11)

長　野・安曇野ＡＣ   13.94

  2   9 4214
小野 柚稀(2)
ｵﾉ ﾕｽﾞｷ(12)

長　野・APPLES   14.02

  3   8 4636
片桐 愛音(1)
ｶﾀｷﾞﾘ ｱｲﾈ(13)

長　野・松川陸上   14.04

  4   6 4393
吉村 優陽(2)
ﾖｼﾑﾗ ﾕｳﾋ(12)

長　野・塩尻中   14.10

  5   3 4009
岡田 梨楠(2)
ｵｶﾀﾞ ﾘﾅ(12)

長　野・上田四中クラブ   14.19

  6   2 8332
南部 和夏子(3)
ﾅﾝﾌﾞ ﾜｶｺ(05)

長　野・信大医陸   14.23

  7   7 4583
加藤 愛菜(2)
ｶﾄｳ ｱｲﾅ(12)

長　野・木祖中   14.38

  8   1 4012
原 優衣花(2)
ﾊﾗ ﾕｲｶ(12)

長　野・高瀬中   14.78

  4 4218
細田 彩実(2)
ﾎｿﾀﾞ ｱﾔﾐ(13)

長　野・APPLES DNS

  7組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.6

  1   4 4267
五味 華(1)
ｺﾞﾐ ﾊﾅ(14)

長　野・ChinoAｓ   13.39

  2   8 4182
吉川 美羽(3)
ｷﾁｶﾜ ﾐｳ(11)

長　野・大町中   13.55

  3   6 4823
林 彩映里(1)
ﾊﾔｼ ｻｴﾘ(13)

長　野・文化学園長野中   13.57

  4   1  810
中島 杏(2)
ﾅｶｼﾞﾏ ｱﾝ(10)

長　野・長野高   13.58

  5   7  987
丸山 緒実(1)
ﾏﾙﾔﾏ ﾂｸﾞﾐ(11)

長　野・文化学園長野高   13.75

  6   3 4395
岸田 玲那(3)
ｷｼﾀﾞ ﾚｲﾅ(12)

長　野・塩尻中   13.75

  7   9 9011
兼子 奈々(3)
ｶﾈｺ ﾅﾅ(12)

静　岡・ウェイズSC   13.96

  8   2 4227
半田 優夢(1)
ﾊﾝﾀﾞ ﾕﾒ(13)

長　野・AX-IG   14.23

  9   5 4716
宮川 美佳(1)
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾐｶ(13)

長　野・小布施RC   14.25

  8組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.7

  1   5 4198
宮尾 咲良(2)
ﾐﾔｵ ｻｸﾗ(12)

長　野・三陽陸上クラブ   13.46

  2   8   89
岡田 陽菜(2)
ｵｶﾀﾞ ﾋﾅ(09)

長　野・諏訪二葉高   13.50

  3   6 4282
小橋 瞳衣(2)
ｺﾊｼ ﾒｲ(12)

長　野・NDF   13.52

  4   7 4179
松浦 果凛(2)
ﾏﾂｳﾗ ｶﾘﾝ(13)

長　野・大町中   13.55

  5   2 8722
熊谷 香織
ｸﾏｶﾞｲ ｶｵﾘ(80)

長　野・安曇野ＡＣ   13.66

  6   4 4154
畑中 唯花(2)
ﾊﾀﾅｶ ﾕｶ(13)

長　野・軽井沢A&AC   13.68

  7   9 4446
小沢 光(3)
ｵｻﾞﾜ ﾋｶﾙ(11)

長　野・丘中   14.13

  1 4452
山下 まい(2)
ﾔﾏｼﾀ ﾏｲ(12)

長　野・梓川中 DNS

  3  752
関 咲良(2)
ｾｷ ｻｸﾗ(10)

長　野・長野吉田高 DNS

凡例（DQ :失    格/ DNS:欠    場/ *FS:不正スタート(TR16.8)）



女子オータム １００ｍ タイムレース(11) 10月11日 14:30

　長野県記録(PR)　11秒36君嶋 愛梨沙(土木管理総合)2022
県高校生記録(PHR) 11秒76中村 波南(佐久長聖高)2026
県中学生記録(PJR) 11秒80寺平 祈愛(木祖中)2022

  9組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.8

  1   5 4601
大塚 葵(2)
ｵｵﾂｶ ｱｵｲ(12)

長　野・Mt.Rex   13.07

  2   7 4268
佐藤 華香(1)
ｻﾄｳ ﾊﾅｶ(13)

長　野・ChinoAｓ   13.24

  3   1 4155
畑中 咲稀(2)
ﾊﾀﾅｶ ｻｷ(13)

長　野・軽井沢A&AC   13.26

  4   2 4149
土屋 紗英(1)
ﾂﾁﾔ ｻｴ(13)

長　野・軽井沢A&AC   13.28

  5   8 4078
小池 柚寧(3)
ｺｲｹ ﾕｽﾞﾈ(11)

長　野・EPLSAC   13.32

  6   6 4394
赤羽 沙耶(3)
ｱｶﾊﾈ ｻﾔ(11)

長　野・塩尻中   13.37

  7   4 8439
柳澤 結月
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕﾂｷ(03)

長　野・LMAC   13.41

  8   3 1788
奥原 由結(2)
ｵｸﾊﾗ ﾕｲ(10)

長　野・松本深志高   13.73

  9   9 7275
吉澤 風花(3)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾌｳｶ(11)

長　野・Mt.Rex   13.93

  10組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.8

  1   6 7427
川端 涼夏
ｶﾜﾊﾞﾀ ｽｽﾞｶ(93)

長　野・松本土建   12.41

  2   4 4600
村上 綿(2)
ﾑﾗｶﾐ ﾜﾀ(12)

長　野・Mt.Rex   12.56

  3   2 4151
山口 葵生(2)
ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ(12)

長　野・軽井沢A&AC   12.61

  4   7 9004
篠崎 稔里
ｼﾉｻﾞｷ ﾐﾉﾘ(02)

愛　知・JUMP LAB   12.83

  5   1 4602
伊藤 凛乃(1)
ｲﾄｳ ﾘﾉ(13)

長　野・Mt.Rex   12.89

  6   8 4266
窪田 結月(1)
ｸﾎﾞﾀ ﾕﾂﾞｷ(13)

長　野・ChinoAｓ   12.96

  7   5 1939
西澤 夏凛(1)
ﾆｼｻﾞﾜ ｶﾘﾝ(07)

長　野・松本大学   12.97

  8   3 4736
根本 樹
ﾈﾓﾄ ﾐｷ(02)

長　野・松本市陸協   13.18

  9   9  482
片桐 颯華(2)
ｶﾀｷﾞﾘ ﾌｳｶ(09)

長　野・下伊那農高   13.56

  11組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.5

  1   7 9003
安藤 愛未
ｱﾝﾄﾞｳ ｱﾐ(01)

愛　知・加藤建設   11.87

  2   3 9002
杉原 奈緒(3)
ｽｷﾞﾊﾗ ﾅｵ(08)

愛　知・至学館高   11.99

  3   5 5221
福田 笑未(3)
ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ(05)

長　野・松本大学   12.10

  4   9 9016
喜島 晴(4)
ｷｼﾞﾏ ﾊﾙ(04)

長　野・金沢学院大   12.29

  5   6 9005
林 杏茄
ﾊﾔｼ ｱﾝﾅ(03)

愛　知・至学館クラブ   12.60

  6   1 8837
風巻 里奈(1)
ｶｻﾞﾏｷ ﾘﾅ(08)

長　野・松本大学   12.74

  7   4 9015
寺平 祈愛(1)
ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ(07)

長　野・山梨学院大   13.05

  2 5837
中村 夏鈴(2)
ﾅｶﾑﾗ ｶﾘﾝ(06)

長　野・松本大学 DNS

  8 7726
南澤 明音
ﾐﾅﾐｻﾜ ｱｶﾈ(97)

長　野・松本土建 DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子オータム ４００ｍ タイムレース(3) 10月10日 10:34

　長野県記録(PR)　54秒37鎌倉 梨々華(佐久長聖高)2026
県高校生記録(PHR) 54秒37鎌倉 梨々華(佐久長聖高)2026
県中学生記録(PJR) 57秒81三澤 百佳(開成中)2019

タイムレース 全3組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6 4031
牧野 晴歩(2)
ﾏｷﾉ ﾊﾙﾎ(13)

長　野・若穂RCジュニア  1:07.36

  2   5   91
守矢 葵(2)
ﾓﾘﾔ ｱｵｲ(10)

長　野・諏訪二葉高  1:08.82

  3   4 4436
徳嵩 姫衣(2)
ﾄｸﾀｹ ｷｲ(12)

長　野・長野東北TFC  1:09.74

  4   3 1598
渡部 衣織(2)
ﾜﾀﾍﾞ ｲｵﾘ(09)

長　野・塩尻志学館高  1:12.77

  7 4218
細田 彩実(2)
ﾎｿﾀﾞ ｱﾔﾐ(13)

長　野・APPLES DNS

  8 4902
畠山 久奈(2)
ﾊﾀｹﾔﾏ ﾋｻﾅ(13)

長　野・TEAMラゴス DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5 1872
太田 梓乃(1)
ｵｵﾀ ｼﾉ(10)

長　野・松本蟻ケ崎高  1:03.51

  2   8 9019
三澤 百佳(4)
ﾐｻﾜ ﾓﾓｶ(04)

長　野・甲南大  1:03.74

  3   7  755
片山 奏子(2)
ｶﾀﾔﾏ ｶﾅｺ(09)

長　野・長野吉田高  1:05.57

  4   9 1208
栗林 揶結(2)
ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾔﾕ(09)

長　野・佐久平総合高  1:05.86

  5   6  172
根橋 紅羽(3)
ﾈﾊﾞｼ ｸﾚﾊ(08)

長　野・岡谷南高  1:05.92

  6   4 4111
三澤 侑奈(2)
ﾐｻﾜ ﾕｳﾅ(12)

長　野・安曇野ＡＣ  1:07.69

  7   3  754
降籏 華菜(2)
ﾌﾘﾊﾀ ｶﾅ(09)

長　野・長野吉田高  1:09.45

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7 7427
川端 涼夏
ｶﾜﾊﾞﾀ ｽｽﾞｶ(93)

長　野・松本土建   56.49

  2   6 5221
福田 笑未(3)
ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ(05)

長　野・松本大学   57.58

  3   5 1871
百瀬 心音(2)
ﾓﾓｾ ｺｺﾈ(09)

長　野・松本蟻ケ崎高  1:01.44

  4   9 8533
大前 歌音
ｵｵﾏｴ ｶﾉﾝ(02)

長　野・EASTERS  1:02.18

  5   8 4105
中村 美礼(3)
ﾅｶﾑﾗ ﾐﾚ(11)

長　野・安曇野ＡＣ  1:02.45

  6   4  911
竹村 咲愛(1)
ﾀｹﾑﾗ ｻｸｱ(10)

長　野・市立長野高  1:05.39

  3  597
小野澤 二葉(2)
ｵﾉｻﾞﾜ ﾌﾀﾊﾞ(09)

長　野・飯山高 DNS

女子オータム ３０００ｍ 決勝 10月11日  9:45

　長野県記録(PR)　9分00秒50和田 有菜(名城大)2018
県高校生記録(PHR) 9分01秒36和田 有菜(長野東高)2017
県中学生記録(PJR) 9分25秒24玉城 かんな(川中島中)2011

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  10 9008
本多 碧空(3)
ﾎﾝﾀﾞ ｿﾗ(11)

群　馬・市立太田中 10:14.19

  2  16 6923
下嶋 優菜
ｼﾓｼﾞﾏ ﾕｳﾅ(05)

長　野・長野マスターズ 10:18.58

  3  13 4195
山田 あこ(1)
ﾔﾏﾀﾞ ｱｺ(13)

長　野・上水内駅伝Jr 10:29.43

  4  15  808
今野 凜璃(2)
ｺﾝﾉ ﾘﾘ(09)

長　野・長野高 10:58.57

  5  14 4453
河野 花音(2)
ｺｳﾉ ｶﾉﾝ(12)

長　野・梓川中 10:59.09

  6   2 4190
仲俣 綾乃(3)
ﾅｶﾏﾀ ｱﾔﾉ(11)

長　野・上水内駅伝Jr 11:00.48

  7  12 1916
小林 美悠(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾕｳ(08)

長　野・松商学園高 11:05.64

  8  19 7125
宮川 莉緒
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾘｵ(95)

長　野・須坂市陸協 11:07.89

  9   8  809
諸戸 実歩(2)
ﾓﾛﾄ ﾐﾎ(09)

長　野・長野高 11:11.50

 10  18 4450
小林 美輝(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｷ(12)

長　野・まつもとTFC 11:14.48

 11   1 1917
宮澤 柚羽(3)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｽﾞﾊ(08)

長　野・松商学園高 11:26.31

 12   5 1936
小松 千桜(3)
ｺﾏﾂ ﾁﾊﾙ(09)

長　野・松商学園高 11:36.00

 13  17  806
東 史佳(2)
ｱｽﾞﾏ ﾌﾐｶ(09)

長　野・長野高 11:38.52

 14  11 4412
澤口 楓(2)
ｻﾜｸﾞﾁ ｶｴﾃﾞ(12)

長　野・シティランナー 12:08.49

 15   4 4097
小湊 咲絵(2)
ｺﾐﾅﾄ ｻｴ(12)

長　野・岡谷西部中 12:10.03

 16   6 4090
油井 ほのか(2)
ﾕｲ ﾎﾉｶ(12)

長　野・T&F佐久平 12:38.70

 17   7 4758
渕井 華望(1)
ﾌﾁｲ ｶﾉﾝ(13)

長　野・EPLSAC 13:34.86

  3 4323
中山 芽依(2)
ﾅｶﾔﾏ ﾒｲ(12)

長　野・伊那東部中 DNS

  9 4312
西村 倫乃花(3)
ﾆｼﾑﾗ ﾘﾉｶ(11)

長　野・伊那東部中 DNS

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １０００ｍ １２００ｍ １６００ｍ ２０００ｍ ２４００ｍ ２６００ｍ ２８００ｍ

決勝
9008

 1:20.84
9008

 2:40.04
9008

 3:19.87
9008

 4:00.37
9008

 5:22.64
9008

 6:46.28
9008

 8:10.22
9008

 8:52.89
9008

 9:34.24

凡例（DNS:欠    場）



女子オータム 100mH(0.838m_8.5m) 決勝 10月10日  9:35

　長野県記録(PR)　13秒41阪 真琴(佐久長聖高)2026
県高校生記録(PHR) 13秒41阪 真琴(佐久長聖高)2026

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.6

  1   6  826
唐澤 さくら(3)
ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ(05)

長　野・松本大学   14.42

  2   4 8439
柳澤 結月
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕﾂｷ(03)

長　野・LMAC   15.03

  3   8 2464
清野 凜(1)
ｷﾖﾉ ﾘﾝ(10)

長　野・長野俊英高   17.04

  4   7 8417
關 玲薫(1)
ｾｷ ﾚｲｶ(07)

長　野・松本大学   17.51

  5   2 1597
春日 咲華(2)
ｶｽｶﾞ ｻｲｶ(10)

長　野・塩尻志学館高   18.95

  3  752
関 咲良(2)
ｾｷ ｻｸﾗ(10)

長　野・長野吉田高 DNS

  5 9003
安藤 愛未
ｱﾝﾄﾞｳ ｱﾐ(01)

愛　知・加藤建設 DNS

  9 1874
鈴木 海音伽(1)
ｽｽﾞｷ ﾐｵｶ(11)

長　野・松本蟻ケ崎高 DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子オータム 100mH(0.762m_8m) タイムレース(3) 10月10日  9:45

県中学生記録(PJR) 13秒66山口 葵生(軽井沢A&AC)2026

タイムレース 全3組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.7

  1   7 4032
長谷部 彩良(2)
ﾊｾﾍﾞ ｻﾗ(12)

長　野・若穂RCジュニア   18.10

  2   4 4088
宮﨑 里菜(1)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾘﾅ(13)

長　野・T&F佐久平   18.64

  3   6 4802
青栁 志穂(1)
ｱｵﾔｷﾞ ｼﾎ(14)

長　野・梓川中   18.87

  4   5 4215
塚田 千愛(2)
ﾂｶﾞﾀﾞ ﾁﾅﾘ(12)

長　野・APPLES   19.32

  5   9 4150
増田 瑛那(1)
ﾏｽﾀﾞ ｴﾅ(14)

長　野・軽井沢A&AC   20.09

  6   8 4630
横沢 七々華(1)
ﾖｺｻﾜ ﾅﾅｶ(13)

長　野・千曲坂城クラブ   20.79

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.0

  1   6 4214
小野 柚稀(2)
ｵﾉ ﾕｽﾞｷ(12)

長　野・APPLES   16.85

  2   8 4166
小林 利佳子(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｶｺ(12)

長　野・軽井沢A&AC   18.48

  3   4 4765
野村 佳歩(1)
ﾉﾑﾗ ｶﾎ(13)

長　野・軽井沢A&AC   19.38

  4   9 4847
須澤 千鶴(1)
ｽｻﾞﾜ ﾁﾂﾞﾙ(14)

長　野・大町中   23.92

  5 4566
梅垣 果鈴(2)
ｳﾒｶﾞｷ ｶﾘﾝ(12)

長　野・EPLSAC DNS

  7 4621
宮﨑 南帆(1)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾅﾎ(13)

長　野・軽井沢A&AC DNS

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.7

  1   5 4151
山口 葵生(2)
ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ(12)

長　野・軽井沢A&AC   13.98

  2   4 4152
大谷 美心(2)
ｵｵﾀﾆ ﾐｺ(12)

長　野・軽井沢A&AC   14.73

  3   6 4149
土屋 紗英(1)
ﾂﾁﾔ ｻｴ(13)

長　野・軽井沢A&AC   14.92

  4   3 4156
塩野 梨々(3)
ｼｵﾉ ﾘﾘ(11)

長　野・軽井沢A&AC   15.15

  5   7 4564
大場 理乃(2)
ｵｵﾊﾞ ﾘﾉ(12)

長　野・EPLSAC   16.31

  6   8 4153
三石 俐穂(2)
ﾐﾂｲｼ ﾘﾎ(12)

長　野・軽井沢A&AC   16.54

  7   9 4078
小池 柚寧(3)
ｺｲｹ ﾕｽﾞﾈ(11)

長　野・EPLSAC   16.59

女子オータム ５０００ｍＷ 決勝 10月10日 14:00

　長野県記録(PR)　22分25秒61溝口 友己歩(早大)2017
県高校生記録(PHR) 23分10秒04鳥羽 詩織(長野東高)2009

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  11 9009
齋藤 和那(1)
ｻｲﾄｳ ｶﾅ(07)

山　梨・METAC 26:05.56

  2  10 1454
西澤 茅花(2)
ﾆｼｻﾞﾜ ﾁﾊﾅ(09)

長　野・上田染谷丘高 29:05.24

  3   9 1460
池田 果歩(1)
ｲｹﾀﾞ ｶﾎ(11)

長　野・上田染谷丘高 30:20.93

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ ３０００ｍ ４０００ｍ

決勝
9009

 4:45.43
9009

10:05.74
9009

15:26.79
9009

20:48.76

凡例（DNS:欠    場）



女子オータム 走高跳 決勝 10月11日  9:00

　長野県記録(PR)　1m81屋ヶ田 直美(中大)1984
県高校生記録(PHR) 1m77上原 久美恵(岡谷東高)1977
県中学生記録(PJR) 1m75上原 久美恵(上諏訪中)1975

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m15

1m55
1m20
1m58

1m25
1m61

1m30
1m64

1m35
　

1m40
　

1m43
　

1m46
　

1m49
　

1m52
　

記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 16 9447 櫻井 裕梨
ｻｸﾗｲ ﾕﾘ(01)

長　野
T&F佐久平
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1m61

  2 17 9018 小林 弓珠(M1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｽﾞ(04)

長　野
大阪教育大
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1m58

  3 15 5231 小林 日和(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ(07)

長　野
松本大学
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1m52

  4 10 1870 臼井 璃奈(2)
ｳｽｲ ﾘﾅ(09)

長　野
松本蟻ケ崎高
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1m49

  4 14 9740 上村 文寧(3)
ｶﾐﾑﾗ ｱﾔﾈ(05)

長　野
松本大学
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1m49

  6 13 5528 片平 真理子
ｶﾀﾋﾗ ﾏﾘｺ(88)

長　野
APPLES
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1m46

  7 12 4034 北島 一葉(2)
ｷﾀｼﾞﾏ ｶｽﾞﾊ(12)

長　野
若穂RCジュニア
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1m43

  8  7 4158 長岡 沙耶(3)
ﾅｶﾞｵｶ ｻﾔ(12)

長　野
軽井沢A&AC
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1m35

  9  8 4150 増田 瑛那(1)
ﾏｽﾀﾞ ｴﾅ(14)

長　野
軽井沢A&AC
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1m35

 10  6 4217 轟 柚衣(2)
ﾄﾄﾞﾛｷ ﾕｲ(12)

長　野
APPLES
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1m30

 11  4  142 臼井 祷紘(1)
ｳｽｲ ﾏﾋﾛ(10)

長　野
岡谷東高

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m25

 12  1 4026 渡邉 姫陽(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾅ(13)

長　野
みゆき野JAC

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m20

 12  5 4449 渡邉 ほのか(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾎﾉｶ(12)

長　野
まつもとTFC

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m20

 14  2  141 小松 美央里(1)
ｺﾏﾂ ﾐｵﾘ(11)

長　野
岡谷東高

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m15

 14  3 2496 塚田 華帆(1)
ﾂｶﾀﾞ ｶﾎ(10)

長　野
松本国際高

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m15

  9 1120 酒井 愛生(2)
ｻｶｲ ﾒｲ(09)

長　野
松代高

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

DNS

 11  949 小林 侑愛(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｱ(09)

長　野
長野日大高

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

DNS

女子オータム 棒高跳 決勝 10月10日 16:00

　長野県記録(PR)　4m15岡田 莉歩(日体大)2025
県高校生記録(PHR) 4m00岡田 莉歩(佐久長聖高)2023
県中学生記録(PJR) 3m45岡田 莉歩(軽井沢A&AC)2020

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m80

3m00
2m00
3m10

2m20
3m20

2m30
3m30

2m40
3m40

2m50
3m50

2m60
3m60

2m70
3m80

2m80
4m01

2m90
　

記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 15 9004 篠崎 稔里
ｼﾉｻﾞｷ ﾐﾉﾘ(02)

愛　知
JUMP LAB

-
-

 
 

 
 

-
-

 
 

 
 

-
-

 
 

 
 

-
-

 
 

 
 

-
-

 
 

 
 

-
-

 
 

 
 

-
x

 
o

 
 

-
o

 
 

 
 

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

3m80

  2 14 1977 篭田 心優(3)
ｶｺﾞﾀ ｺｺﾛ(09)

長　野
松本国際高

-
-

 
 

 
 

-
-

 
 

 
 

-
x

 
o

 
 

-
-

 
 

 
 

-
o

 
 

 
 

-
-

 
 

 
 

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

3m40

  3 12 1986 松﨑 望乃(2)
ﾏﾂｻﾞｷ ﾉﾉ(09)

長　野
松本国際高

-
o

 
 

 
 

-
o

 
 

 
 

-
o

 
 

 
 

-
o

 
 

 
 

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

3m30

  4 13 9007 矢野 由輝菜(2)
ﾔﾉ ﾕｷﾅ(07)

岐　阜
至学館大

-
x

 
o

 
 

-
o

 
 

 
 

-
x

 
x

 
o

-
o

 
 

 
 

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

3m30

  5 11 2499 赤羽 由乃葉(1)
ｱｶﾊﾈ ﾕﾉﾊ(10)

長　野
松本国際高

-
x

 
o

 
 

-
o

 
 

 
 

-
x

 
x

 
o

-
x

 
x

 
o

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

3m30

  6 10 4035 埋橋 初妃(3)
ｳｽﾞﾊｼ ﾊﾂﾞｷ(12)

長　野
春富中

-
x

 
o

 
 

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

3m00

  7  9  605 青木 倫乃(2)
ｱｵｷ ﾘﾉ(09)

長　野
飯山高

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

2m90

  8  8  136 伊藤 愛莉(2)
ｲﾄｳ ｱｲﾘ(10)

長　野
岡谷東高

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

2m70

  9  7  363 星野 瑳那(2)
ﾎｼﾉ ｻﾅ(09)

長　野
赤穂高

-
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2m30

 10  4 4010 塩沢 真奈美(2)
ｼｵｻﾞﾜ ﾏﾅﾐ(13)

長　野
上田四中クラブ

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2m20

 11  3 4309 倉科 亜李実(2)
ｸﾗｼﾅ ｱｲﾐ(12)

長　野
茅野アスリート

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2m00

 11  5 4604 内山 莉那(2)
ｳﾁﾔﾏ ﾘﾅ(12)

長　野
Mt.Rex

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2m00

 13  6 4456 岩垂 磨櫻(2)
ｲﾜﾀﾞﾚ ﾏｵ(12)

長　野
まつもとTFC

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m80

  1  600 鈴木 稟央(1)
ｽｽﾞｷ ﾘｵｳ(11)

長　野
飯山高

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

NM 

  2 1768 小松 葵(1)
ｺﾏﾂ ｱｵｲ(10)

長　野
松本深志高

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

DNS

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）



女子オータム 走幅跳 決勝 10月11日 16:10

　長野県記録(PR)　6m41湶 純江(長野スズキ)1976
県高校生記録(PHR) 6m06宮坂 楓(東海大三高)2010
県中学生記録(PJR) 5m74森本 知隼(塩尻中)2014

決勝 全2組
  1組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1 13 4581
岩原 心琴(2)
ｲﾜﾊﾗ ﾐｺﾄ(12)

長　野
木祖中

  4m55
+1.8

  4m41
+0.9

  4m25
+0.8

 4m55
+1.8

  2 18 1826
小平 真央(1)
ｺﾀﾞｲﾗ ﾏｵ(10)

長　野
松本県ヶ丘高

  4m42
+2.1

  4m48
+0.7

  4m30
-0.4

 4m48
+0.7

  3 14 4586
原 心凪(2)
ﾊﾗ ｺｺﾅ(12)

長　野
木祖中

  4m34
+1.9

  4m24
+1.5

  4m26
+1.1

 4m34
+1.9

  4 15  811
丸田 陽依(1)
ﾏﾙﾀ ﾋﾖﾘ(11)

長　野
長野高

  4m10
+2.1

  4m19
+0.9

  4m28
+1.5

 4m28
+1.5

  5  9 4604
内山 莉那(2)
ｳﾁﾔﾏ ﾘﾅ(12)

長　野
Mt.Rex

  4m24
+1.7

  4m12
+1.7

  3m99
+0.3

 4m24
+1.7

  6 19 4538
田中 南帆(2)
ﾀﾅｶ ﾅﾎ(12)

長　野
木曽町クラブ

  4m22
+2.7

  4m21
+1.0

  4m13
+0.1

 4m22
+2.7

  7 12  986
松澤 希歩(2)
ﾏﾂｻﾞﾜ ｷﾎ(09)

長　野
文化学園長野高

  4m12
+1.4

  4m20
+0.6

  4m05
+1.3

 4m20
+0.6

  8 16 4269
矢島 綸奈(1)
ﾔｼﾞﾏ ﾘﾝﾅ(13)

長　野
ChinoAｓ

  ×
  4m07
+1.1

  4m16
+1.9

 4m16
+1.9

  9 17 4112
岩下 陽依(2)
ｲﾜｼﾀ ﾋﾖﾘ(12)

長　野
安曇野ＡＣ

  4m11
+0.8

  4m11
+2.1

  3m16
+0.4

 4m11
+0.8

 10 11 4228
小松 璃乃(1)
ｺﾏﾂ ﾘﾉ(13)

長　野
AX-IG

  ×   ×
  4m06
+0.8

 4m06
+0.8

 11  8 4447
清水 心葉(2)
ｼﾐｽﾞ ｺｺﾊ(12)

長　野
丘中

  ×
  4m01
+1.4

  ×
 4m01
+1.4

 12 10 4087
羽場 はなの(1)
ﾊﾊﾞ ﾊﾅﾉ(13)

長　野
T&F佐久平

  3m77
+3.1

  3m90
+1.3

  3m80
+0.5

 3m90
+1.3

 13  5 4461
長澤 希衣(2)
ﾅｶﾞｻﾜ ｷｲ(13)

長　野
まつもとTFC

  3m86
+1.0

  3m77
+1.1

  3m62
+0.7

 3m86
+1.0

 14  7 4381
五十嵐 璃愛(3)
ｲｶﾞﾗｼ ﾘｱ(12)

長　野
東御AC

  ×
  3m79
+1.0

  3m75
+0.7

 3m79
+1.0

 15  6 4737
神出 空(1)
ｼﾞﾝﾃﾞ ｿﾗ(14)

長　野
木祖中

  2m69
+1.2

  3m29
+1.8

  3m68
+1.0

 3m68
+1.0

 16  3 4801
宮下 七彩(1)
ﾐﾔｼﾀ ﾅﾅｲ(13)

長　野
梓川中

  3m51
+2.4

  3m33
+2.6

  ×
 3m51
+2.4

 17  4 4805
八重澤 実咲(1)
ﾔｴｻﾞﾜ ﾐｻｷ(14)

長　野
まつもとTFC

  3m20
+1.4

  3m24
+1.8

  2m97
+0.8

 3m24
+1.8

 18  1 4818
一ノ瀬 幸保(1)
ｲﾁﾉｾ ﾕｷﾎ(13)

長　野
塩尻中

  ×
  2m80
+2.4

  2m57
+1.6

 2m80
+2.4

  2 4768
芝波田 莉子(1)
ｼﾊﾞﾀ ﾘｺ(14)

長　野
まつもとTFC

DNS

  2組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

 18 4262
柳平 想乃(3)
ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｿﾉ(11)

長　野
ChinoAｓ

  ×
  5m43
+1.0

  －
 5m43
+1.0

 19 7122
小林 南実
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾐ(94)

長　野
LMAC

  5m23
+1.2

  5m27
+0.8

  5m12
+0.4

 5m27
+0.8

 16   89
岡田 陽菜(2)
ｵｶﾀﾞ ﾋﾅ(09)

長　野
諏訪二葉高

  ×
  4m97
+1.1

  4m97
-0.5

 4m97
-0.5

 14 4182
吉川 美羽(3)
ｷﾁｶﾜ ﾐｳ(11)

長　野
大町中

  4m70
+2.3

  4m97
+0.6

  4m79
+1.2

 4m97
+0.6

 15 9024
保科 一葉(4)
ﾎｼﾅ ｶｽﾞﾊ(04)

兵　庫
甲南大

  4m10
+1.3

  4m97
+1.3

  4m25
+0.4

 4m97
+1.3

 17   15
高梨 遥野(4)
ﾀｶﾅｼ ﾊﾙﾉ(05)

長　野
信州大学

  ×   ×
  4m82
+0.2

 4m82
+0.2

  3 1244
小林 結乃(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾉ(10)

長　野
野沢南高

  4m48
+1.7

  4m47
+1.4

  4m64
+1.6

 4m64
+1.6

 12 4393
吉村 優陽(2)
ﾖｼﾑﾗ ﾕｳﾋ(12)

長　野
塩尻中

  4m60
+2.5

  ×
  4m57
+1.0

 4m60
+2.5

  9 4268
佐藤 華香(1)
ｻﾄｳ ﾊﾅｶ(13)

長　野
ChinoAｓ

  4m58
+1.6

  4m18
+1.2

  4m44
+0.9

 4m58
+1.6

 10 4265
寺島 凛華(2)
ﾃﾗｼﾏ ﾘﾝｶ(12)

長　野
ChinoAｓ

  4m46
+2.1

  4m37
+0.5

  4m52
+1.0

 4m52
+1.0

  5 4267
五味 華(1)
ｺﾞﾐ ﾊﾅ(14)

長　野
ChinoAｓ

  4m40
+0.6

  ×
  4m51
+0.7

 4m51
+0.7

  4 4216
金子 希綾(2)
ｶﾈｺ ﾉｱ(12)

長　野
APPLES

  4m45
+1.5

  4m28
+1.4

  4m35
+0.8

 4m45
+1.5

  2 4595
宮下 舞子(1)
ﾐﾔｼﾀ ﾏｲｺ(13)

長　野
坂城JAC

  ×
  4m45
+2.0

  4m25
+1.3

 4m45
+2.0

  7 4002
宮川 玲奈(3)
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾚｲﾅ(11)

長　野
小布施RC

  4m33
+1.1

  4m44
+2.2

  4m42
 0.0

 4m44
+2.2

 11 4598
小島 祈梨(3)
ｺｼﾞﾏ ｲﾉﾘ(11)

長　野
Mt.Rex

  4m43
+1.5

  4m35
+0.7

  3m68
+0.9

 4m43
+1.5

  8 1873
髙橋 彩夏(1)
ﾀｶﾊｼ ｱﾔﾅ(10)

長　野
松本蟻ケ崎高

  4m42
+1.7

  ×
  4m31
+0.4

 4m42
+1.7

 13 4200
柴 陽莉(3)
ｼﾊﾞ ﾋﾏﾘ(11)

長　野
三陽陸上クラブ

  4m40
+1.3

  ×
  4m10
+0.5

 4m40
+1.3

  1 4179
松浦 果凛(2)
ﾏﾂｳﾗ ｶﾘﾝ(13)

長　野
大町中

  4m35
+1.9

  4m23
+2.2

  4m12
+1.2

 4m35
+1.9

  6 4603
三村 野乃佳(1)
ﾐﾑﾗ ﾉﾉｶ(13)

長　野
Mt.Rex

  4m28
+1.8

  4m08
+1.4

  4m11
+0.9

 4m28
+1.8

凡例（DNS:欠    場）



女子オータム 三段跳 決勝 10月10日 13:00

　長野県記録(PR)　13m10三澤 涼子(ヤマトヤＴＣ)2007
県高校生記録(PHR) 12m46大森 玲花(佐久長聖高)2025
県中学生記録(PJR) 11m50大森 玲花(軽井沢A&AC)2022

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  7 9010 宮澤 歩
ﾐﾔｻﾞﾜ ｱﾕﾐ(00)

神奈川
SAC

  ×  12m30
-0.1

 12m29
-1.0

12m30
-0.1

  2  5 4217 藤岡 まそら
ﾌｼﾞｵｶ ﾏｿﾗ(02)

長　野
いーやま

  ×  10m42
-0.1

 10m69
+0.2

10m69
+0.2

  3  3 1983 市川 凜子(3)
ｲﾁｶﾜ ﾘｺ(08)

長　野
松本国際高

 10m12
-0.1

 10m40
+0.5

 10m19
+0.6

10m40
+0.5

  4  4 9024 保科 一葉(4)
ﾎｼﾅ ｶｽﾞﾊ(04)

兵　庫
甲南大

 10m24
+0.9

  ×  10m05
+0.0

10m24
+0.9

  5  2 1869 駒井 柚希(2)
ｺﾏｲ ﾕｽﾞｷ(10)

長　野
松本蟻ケ崎高

  9m09
-0.3

  8m09
-0.8

  9m66
+1.4

 9m66
+1.4

  6  1 1826 小平 真央(1)
ｺﾀﾞｲﾗ ﾏｵ(10)

長　野
松本県ヶ丘高

  9m27
+0.4

  ×   9m28
-0.3

 9m28
-0.3

  8 1684 宮坂 楓
ﾐﾔｻｶ ｶｴﾃﾞ(92)

長　野
ニッパツ

  ×   ×   × NM 

  6  243 丸山 涼子
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｮｳｺ(78)

長　野
LMAC

DNS

女子オータム 砲丸投(4.000kg) 決勝 10月10日  9:00

　長野県記録(PR)　13m70鷹野 絹子(東女体大)1977
県高校生記録(PHR) 13m65大矢 結麻(丸子実高)2006
県中学生記録(PJR) 11m67川元 唯楓(野沢中)2024

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 10 8525 松林 彩(3)
ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ｱﾔ(06)

長　野
松本大学

 11m14  11m62  11m39 11m62

  2 11 1207 川元 唯楓(2)
ｶﾜﾓﾄ ｲﾌﾞｷ(09)

長　野
佐久平総合高

 10m25  10m73  11m49 11m49

  3  9 9341 松林 萌
ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ﾓｴ(03)

長　野
佐久市陸協

 11m06  11m29  11m08 11m29

  4  8 4246 市野瀬 優七(3)
ｲﾁﾉｾ ﾕﾅ(11)

長　野
ENAGANO

  8m91   8m27   9m63  9m63

  5  6 1571 原 志緒莉(1)
ﾊﾗ ｼｵﾘ(11)

長　野
木曽青峰高

  7m78   7m15   8m32  8m32

  6  7 4320 伊藤 杏美(3)
ｲﾄｳ ｱﾝﾐ(12)

長　野
伊那東部中

  8m07   ×   7m88  8m07

  7  5 1721 島﨑 愛絢紗(1)
ｼﾏｻｷ ﾏｱｼｬ(11)

長　野
南安曇農業高

  6m85   7m09   6m37  7m09

  8  4  794 堀込 侑杏(1)
ﾎﾘｺﾞﾒ ﾕｳｱ(10)

長　野
長野西高

  6m02   6m06   5m81  6m06

  9  3  796 宮澤 來愛(1)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾗﾅ(10)

長　野
長野西高

  5m48   5m24   5m24  5m48

 10  1 2465 松山 葉月(1)
ﾏﾂﾔﾏ ﾊﾂﾞｷ(10)

長　野
長野俊英高

  4m55   4m29   4m46  4m55

 11  2  987 丸山 緒実(1)
ﾏﾙﾔﾏ ﾂｸﾞﾐ(11)

長　野
文化学園長野高

  4m50   4m10   4m08  4m50

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）



女子オータム 砲丸投(2.721kg) 決勝 10月10日  9:00

県中学生記録(PJR) 14m74川元 唯楓(野沢中)2024 

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 16 4246 市野瀬 優七(3)
ｲﾁﾉｾ ﾕﾅ(11)

長　野
ENAGANO

 10m81  10m88  11m54 11m54

  2 15 4081 高木 晴(2)
ﾀｶｷﾞ ﾊﾙ(12)

長　野
信大附長野中

  9m12   9m36   9m91  9m91

  3 13 4537 鎌田 奏歩(2)
ｶﾏﾀﾞ ｶﾅﾎ(12)

長　野
木曽町クラブ

  7m94   8m86   8m36  8m86

  4 14 4512 樋口 和音(3)
ﾋｸﾞﾁ ｵﾄ(11)

長　野
箕輪TFC

  8m48   8m72   8m26  8m72

  5 12 4799 渡邉 里咲(1)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｻ(13)

長　野
高瀬中

  ×   7m95   8m16  8m16

  6  2 4351 吉澤 苺禾(2)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾏｲｶ(13)

長　野
上田一中

  7m21   7m31   8m01  8m01

  7 11 4564 大場 理乃(2)
ｵｵﾊﾞ ﾘﾉ(12)

長　野
EPLSAC

  7m48   ×   －  7m48

  8 10 4770 縣 茉衣(1)
ｱｶﾞﾀ ﾏｲ(13)

長　野
北安松川中

  6m82   6m79   7m35  7m35

  9  9 4776 宮嶋 詠未(1)
ﾐﾔｼﾞﾏ ｴｲﾐ(13)

長　野
小谷中

  7m28   ×   6m75  7m28

 10  6 4122 上條 朱乃音(1)
ｶﾐｼﾞｮｳ ｼｭﾉﾝ(13)

長　野
TEAMラゴス

  6m36   6m51   7m23  7m23

 11  8 4310 折山 美音(2)
ｵﾘﾔﾏ ﾐｵ(12)

長　野
EPLSAC

  6m78   6m57   6m52  6m78

 12  4 4584 神出 梨々(2)
ｼﾞﾝﾃﾞ ﾘﾘ(12)

長　野
木祖中

  5m94   6m11   6m04  6m11

 13  5 4599 柿澤 遥(2)
ｶｷｻﾞﾜ ﾊﾙｶ(12)

長　野
Mt.Rex

  5m41   5m98   5m65  5m98

 14  7 4823 林 彩映里(1)
ﾊﾔｼ ｻｴﾘ(13)

長　野
文化学園長野中

  ×   5m63   5m95  5m95

 15  3 4196 掘出 晴子(2)
ﾎﾘﾃﾞ ﾊﾙｺ(13)

長　野
三陽陸上クラブ

  5m29   5m01   5m22  5m29

 16  1 4738 松原 楓佳(1)
ﾏﾂﾊﾞﾗ ﾌｳｶ(13)

長　野
木祖中

  4m94   4m58   4m38  4m94



女子オータム 円盤投(1.000kg) 決勝 10月11日 13:10

　長野県記録(PR)　46m50坂井 美藍(順大)2022
県高校生記録(PHR) 44m69中島 未歩(丸子修学館高)2010
県中学生記録(PJR) 33m23川元 唯楓(野沢中)2024

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 26 6220 坂井 美藍
ｻｶｲ ﾐｱｲ(01)

長　野
いーやま

 41m06  41m68  45m73 45m73

  2 25 1207 川元 唯楓(2)
ｶﾜﾓﾄ ｲﾌﾞｷ(09)

長　野
佐久平総合高

 36m02  37m55  35m84 37m55

  3 23 7934 岩下 早紀
ｲﾜｼﾀ ｻｷ(99)

長　野
ターミガンズ

 25m99  26m94  28m88 28m88

  4 19 3010 田近 嵯季
ﾀｼﾞｶ ｻｷ(02)

長　野
homiesM

 28m47   ×   × 28m47

  5 22 1943 三原 百萌(2)
ﾐﾊﾗ ﾓﾓｴ(09)

長　野
松商学園高

 25m69   ×  26m67 26m67

  6 18 4460 原 梨華(2)
ﾊﾗ ﾘﾝｶ(12)

長　野
まつもとTFC

 25m68  23m98  25m68 25m68

  7 13 4509 小松 凜歩(2)
ｺﾏﾂ ﾘﾎ(13)

長　野
駒ヶ根東中

 23m46  22m17   × 23m46

  8 16 4310 折山 美音(2)
ｵﾘﾔﾏ ﾐｵ(12)

長　野
EPLSAC

 22m71   ×  21m03 22m71

  9 15 4167 小倉 季歩(2)
ｵｸﾞﾗ ｷﾎ(12)

長　野
軽井沢A&AC

  ×  17m70  21m14 21m14

 10 17 4351 吉澤 苺禾(2)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾏｲｶ(13)

長　野
上田一中

  ×  19m39  20m96 20m96

 11 14 4585 寺平 礼(2)
ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｱﾔ(12)

長　野
木祖中

 17m97   ×  20m43 20m43

 12 12 4009 岡田 梨楠(2)
ｵｶﾀﾞ ﾘﾅ(12)

長　野
上田四中クラブ

 19m16  17m40  19m48 19m48

 13  9 4468 望月 愛加(3)
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾏﾅｶ(11)

長　野
まつもとTFC

 15m54   ×  19m11 19m11

 14 10 4512 樋口 和音(3)
ﾋｸﾞﾁ ｵﾄ(11)

長　野
箕輪TFC

 19m02   ×   × 19m02

 15 11 4620 滝澤 英奈(2)
ﾀｷｻﾞﾜ ﾊﾅ(12)

長　野
上田四中クラブ

  ×  18m88   × 18m88

 16 20 4320 伊藤 杏美(3)
ｲﾄｳ ｱﾝﾐ(12)

長　野
伊那東部中

  ×  17m76  17m87 17m87

 17  5 4087 羽場 はなの(1)
ﾊﾊﾞ ﾊﾅﾉ(13)

長　野
T&F佐久平

  ×  17m83  15m51 17m83

 18  2 4112 岩下 陽依(2)
ｲﾜｼﾀ ﾋﾖﾘ(12)

長　野
安曇野ＡＣ

 15m90   ×  16m71 16m71

 19  4 4472 宮下 莉瑠(2)
ﾐﾔｼﾀ ﾘﾙ(12)

長　野
まつもとTFC

 16m31  14m08  13m20 16m31

 20  8 4790 堀内 泉希(1)
ﾎﾘｳﾁ ﾐｽﾞｷ(13)

長　野
APPLES

 12m85  16m08  15m53 16m08

 21  6 4469 清沢 茉利(3)
ｷﾖｻﾜ ﾏﾂﾘ(11)

長　野
まつもとTFC

 12m40  13m28  15m51 15m51

 22  1  985 中川 月愛(1)
ﾅｶｶﾞﾜ ﾙﾅ(10)

長　野
文化学園長野高

 15m03  13m60  13m58 15m03

 23  7 4739 湯川 葵(1)
ﾕｶﾞﾜ ｱｵｲ(13)

長　野
木祖中

 13m80   ×   × 13m80

 24  3 4694 髙山 渚(1)
ﾀｶﾔﾏ ﾅｷﾞｻ(13)

長　野
上田四中クラブ

 11m14  12m64  12m71 12m71

 24 4165 吉田 安寿(3)
ﾖｼﾀﾞ ｱﾝｼﾞｭ(11)

長　野
軽井沢A&AC

  ×   ×   × NM 

 21 9017 外山 ほのか(1)
ﾄﾔﾏ ﾎﾉｶ(07)

長　野
金沢学院大

DNS

女子オータム ハンマー投(4.000kg) 決勝 10月11日 14:50

　長野県記録(PR)　60m40中島 未歩(上田陸協)2016
県高校生記録(PHR) 47m97坂井 美藍(上田染谷丘高)2019

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  5  603 青木 倖乃(2)
ｱｵｷ ｺﾉ(09)

長　野
飯山高

 35m93  31m91  29m36 35m93

  2  4  670 松橋 花(2)
ﾏﾂﾊｼ ﾊﾅ(09)

長　野
中野西高

 29m68  29m19   × 29m68

  3  2 1714 林 真穂(2)
ﾊﾔｼ ﾏﾎ(09)

長　野
穂高商高

 26m20  27m16  26m00 27m16

  4  1 1209 宮澤 侑真(2)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕﾏ(09)

長　野
佐久平総合高

 21m06  19m92  20m32 21m06

  3 1713 吉村 美波(2)
ﾖｼﾑﾗ ﾐﾅﾐ(09)

長　野
穂高商高

DNS

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）



女子オータム やり投(600g) 決勝 10月10日 11:00

　長野県記録(PR)　60m57倉田 紗優加(慶大)2025
県高校生記録(PHR) 55m33倉田 紗優加(伊那北高)2022

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 13 9025 倉田 紗優加(4)
ｸﾗﾀ ｻﾕｶ(04)

長　野
慶應義塾大

  ×  50m58   × 50m58

  2 12   39 向山 和果(1)
ﾑｶｲﾔﾏ ﾜｶ(11)

長　野
東海大諏訪高

 39m48  38m55  37m97 39m48

  3 10  598 荻原 咲良(2)
ｵｷﾞﾜﾗ ｻﾗ(09)

長　野
飯山高

 34m46  34m04  35m75 35m75

  4 11 9341 松林 萌
ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ﾓｴ(03)

長　野
佐久市陸協

 35m62  31m58  31m83 35m62

  5  9  951 阿部 ほなみ(2)
ｱﾍﾞ ﾎﾅﾐ(09)

長　野
長野日大高

 32m10  33m59  31m18 33m59

  6  8  362 樋口 結泉(2)
ﾋｸﾞﾁ ﾕｲ(10)

長　野
赤穂高

 33m26  31m26  32m63 33m26

  7  7 7348 髙波 舞
ﾀｶﾅﾐ ﾏｲ(98)

長　野
松本市陸協

 27m83  28m33  27m62 28m33

  8  3 1721 島﨑 愛絢紗(1)
ｼﾏｻｷ ﾏｱｼｬ(11)

長　野
南安曇農業高

 22m26  19m32  23m06 23m06

  9  6  700 鈴木 和奏(1)
ｽｽﾞｷ ﾜｶﾅ(11)

長　野
須坂創成高

 21m92   ×  21m32 21m92

 10  4  985 中川 月愛(1)
ﾅｶｶﾞﾜ ﾙﾅ(10)

長　野
文化学園長野高

 19m30   ×  20m55 20m55

 11  1 2442 神原 あい琉(3)
ｶﾝﾊﾞﾗ ｱｲﾙ(08)

長　野
田川高校高

  ×  20m01  19m86 20m01

 12  5  599 佐藤 里衣紗(1)
ｻﾄｳ ﾘｲｻ(11)

長　野
飯山高

 14m25  14m74  19m26 19m26

 13  2  986 松澤 希歩(2)
ﾏﾂｻﾞﾜ ｷﾎ(09)

長　野
文化学園長野高

 16m04  16m08  15m03 16m08



男子小学4年 １００ｍ タイムレース(2) 10月11日 11:55

県小学生記録(ER) 12秒19 山﨑 大和( Mt.RexTC) 2024

タイムレース 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.1

  1   5   16
樫本 竜太 (4)
ｶｼﾓﾄ ﾘｮｳﾀ

長　野・ChinoAs   15.22

  2   4   85
大場 敬太 (4)
ｵｵﾊﾞ ｹｲﾀ

長　野・軽井沢A&AC   15.44

  3   6  146
堀内 悠貴 (4)
ﾎﾘｳﾁ ﾊﾙｷ

長　野・長野市陸上教室   15.44

  4   3  125
田中 健斗 (4)
ﾀﾅｶ ｹﾝﾄ

長　野・諏訪FA   15.55

  5   7   46
山浦 陽日人 (4)
ﾔﾏｳﾗ ﾋﾋﾞﾄ

長　野・T&F佐久平   15.66

  6   2   39
南 和希 (4)
ﾐﾅﾐ ｶｽﾞｷ

長　野・Mt.Rex   17.72

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.7

  1   6   29
髙林 朔 (4)
ﾀｶﾊﾞﾔｼ ｻｸ

長　野・ChinoAs   14.47

  2   3   76
中尾 優 (4)
ﾅｶｵ ﾕｳ

長　野・伊那東   14.51

  3   5  117
木下 奏夢 (4)
ｷﾉｼﾀ ｿﾗ

長　野・松川陸上   14.70

  4   4  137
山岸 大輝 (4)
ﾔﾏｷﾞｼ ﾀﾞｲｷ

長　野・長野市陸上教室   15.06

  5   7  128
百瀬 陽向 (4)
ﾓﾓｾ ﾋﾅﾀ

長　野・諏訪FA   15.21

  6   2  145
北村 和翔 (4)
ｷﾀﾑﾗ ｶｽﾞﾄ

長　野・長野市陸上教室   15.80

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6   29
髙林 朔 (4)
ﾀｶﾊﾞﾔｼ ｻｸ

長　野・ChinoAs   14.47/+0.7

  2   3   76
中尾 優 (4)
ﾅｶｵ ﾕｳ

長　野・伊那東   14.51/+0.7

  3   5  117
木下 奏夢 (4)
ｷﾉｼﾀ ｿﾗ

長　野・松川陸上   14.70/+0.7

  4   4  137
山岸 大輝 (4)
ﾔﾏｷﾞｼ ﾀﾞｲｷ

長　野・長野市陸上教室   15.06/+0.7

  5   7  128
百瀬 陽向 (4)
ﾓﾓｾ ﾋﾅﾀ

長　野・諏訪FA   15.21/+0.7

  6   5   16
樫本 竜太 (4)
ｶｼﾓﾄ ﾘｮｳﾀ

長　野・ChinoAs   15.22/+1.1

  7   4   85
大場 敬太 (4)
ｵｵﾊﾞ ｹｲﾀ

長　野・軽井沢A&AC   15.44/+1.1

  8   6  146
堀内 悠貴 (4)
ﾎﾘｳﾁ ﾊﾙｷ

長　野・長野市陸上教室   15.44/+1.1

  9   3  125
田中 健斗 (4)
ﾀﾅｶ ｹﾝﾄ

長　野・諏訪FA   15.55/+1.1

 10   7   46
山浦 陽日人 (4)
ﾔﾏｳﾗ ﾋﾋﾞﾄ

長　野・T&F佐久平   15.66/+1.1

 11   2  145
北村 和翔 (4)
ｷﾀﾑﾗ ｶｽﾞﾄ

長　野・長野市陸上教室   15.80/+0.7

 12   2   39
南 和希 (4)
ﾐﾅﾐ ｶｽﾞｷ

長　野・Mt.Rex   17.72/+1.1



男子小学5年 １００ｍ タイムレース(2) 10月11日 12:10

県小学生記録(ER) 12秒19 山﨑 大和( Mt.RexTC) 2024

タイムレース 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.4

  1   2   68
小栁 咲太 (5)
ｺﾔﾅｷﾞ ｻｸﾀ

長　野・さなだSC   14.07

  2   3  116
福澤 翼 (5)
ﾌｸｻﾞﾜ ﾂﾊﾞｻ

長　野・松川陸上   14.64

  3   4   42
近藤 京佑 (5)
ｺﾝﾄﾞｳ ｷｮｳｽｹ

長　野・NDF   14.72

  4   5   83
増田 壮真 (5)
ﾏｽﾀﾞ ｿｳﾏ

長　野・軽井沢A&AC   14.75

  5   7   19
宮崎 好誠 (5)
ﾐﾔｻﾞｷ ｺｳｾｲ

長　野・ChinoAs   14.81

  6   8   20
宮崎 大慈 (5)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾀｲｼﾞ

長　野・ChinoAs   15.36

  7   6   31
丸田 大智 (5)
ﾏﾙﾀ ﾀﾞｲﾁ

長　野・Mt.Rex   16.59

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.8

  1   5  151
奥村 修吉 (5)
ｵｸﾑﾗ ｼｭｳｷﾁ

長　野・福島   13.32

  2   7   27
齊藤 英佑 (5)
ｻｲﾄｳ ｴｲｽｹ

長　野・ChinoAs   13.35

  3   4   92
川 泰千 (5)

ﾖｼｶﾜ ﾀｲﾁ
長　野・戸上ｼﾞｭﾆｱ   13.40

  4   2   60
藤本 健太 (5)
ﾌｼﾞﾓﾄ ｹﾝﾀ

長　野・ｲｲﾀﾞｯｼｭAC   13.73

  5   6  143
池田 智哉 (5)
ｲｹﾀﾞ ﾄﾓﾔ

長　野・長野市陸上教室   14.26

  6   3    2
倉田 琉惟 (5)
ｸﾗﾀ ﾙｲ

長　野・A.A.A   14.42

  7   8  153
遠藤 大翔 (5)
ｴﾝﾄﾞｳ ﾀｲｶﾞ

長　野・豊田   14.59

  8   9  156
工藤 昌斗 (5)
ｸﾄﾞｳ ﾏｻﾄ

長　野・木祖源流   14.66

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5  151
奥村 修吉 (5)
ｵｸﾑﾗ ｼｭｳｷﾁ

長　野・福島   13.32/+0.8

  2   7   27
齊藤 英佑 (5)
ｻｲﾄｳ ｴｲｽｹ

長　野・ChinoAs   13.35/+0.8

  3   4   92
川 泰千 (5)

ﾖｼｶﾜ ﾀｲﾁ
長　野・戸上ｼﾞｭﾆｱ   13.40/+0.8

  4   2   60
藤本 健太 (5)
ﾌｼﾞﾓﾄ ｹﾝﾀ

長　野・ｲｲﾀﾞｯｼｭAC   13.73/+0.8

  5   2   68
小栁 咲太 (5)
ｺﾔﾅｷﾞ ｻｸﾀ

長　野・さなだSC   14.07/+2.4

  6   6  143
池田 智哉 (5)
ｲｹﾀﾞ ﾄﾓﾔ

長　野・長野市陸上教室   14.26/+0.8

  7   3    2
倉田 琉惟 (5)
ｸﾗﾀ ﾙｲ

長　野・A.A.A   14.42/+0.8

  8   8  153
遠藤 大翔 (5)
ｴﾝﾄﾞｳ ﾀｲｶﾞ

長　野・豊田   14.59/+0.8

  9   3  116
福澤 翼 (5)
ﾌｸｻﾞﾜ ﾂﾊﾞｻ

長　野・松川陸上   14.64/+2.4

 10   9  156
工藤 昌斗 (5)
ｸﾄﾞｳ ﾏｻﾄ

長　野・木祖源流   14.66/+0.8

 11   4   42
近藤 京佑 (5)
ｺﾝﾄﾞｳ ｷｮｳｽｹ

長　野・NDF   14.72/+2.4

 12   5   83
増田 壮真 (5)
ﾏｽﾀﾞ ｿｳﾏ

長　野・軽井沢A&AC   14.75/+2.4

 13   7   19
宮崎 好誠 (5)
ﾐﾔｻﾞｷ ｺｳｾｲ

長　野・ChinoAs   14.81/+2.4

 14   8   20
宮崎 大慈 (5)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾀｲｼﾞ

長　野・ChinoAs   15.36/+2.4

 15   6   31
丸田 大智 (5)
ﾏﾙﾀ ﾀﾞｲﾁ

長　野・Mt.Rex   16.59/+2.4

男子小学6年 １００ｍ 決勝 10月11日 12:29

県小学生記録(ER) 12秒19 山﨑 大和( Mt.RexTC) 2024

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.0

  1   5   37
池田 尊 (6)
ｲｹﾀﾞ ﾀﾂﾄ

長　野・Mt.Rex   12.32

  2   8   91
百瀬 陽斗 (6)
ﾓﾓｾ ﾊﾙﾄ

長　野・戸上ｼﾞｭﾆｱ   12.57

  3   7   28
髙林 旺介 (6)
ﾀｶﾊﾞﾔｼ ｵｳｽｹ

長　野・ChinoAs   13.01

  4   6   58
長沼 紀翔 (6)
ﾅｶﾞﾇﾏ ｶｽﾞﾄ

長　野・ｲｲﾀﾞｯｼｭAC   13.10

  5   4  144
藤澤 光紀 (6)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾐﾂｷ

長　野・長野市陸上教室   13.14

  6   1   73
堀 玲音 (6)
ﾎﾘ ﾚｵ

長　野・さなだSC   13.49

  7   2  150
柘植 岳 (6)
ﾂｹﾞ ﾀｹﾙ

長　野・飯島   13.83

  8   3   25
白河 歩大 (6)
ｼﾗｶﾜ ｱﾕﾄ

長　野・ChinoAs   13.96

  9   43
小橋 璃空 (6)
ｺﾊｼ ﾘｸ

長　野・NDF DNS

凡例（DNS:欠    場）



男子小学共通 １０００ｍ 決勝 10月11日 11:25

県小学生記録(ER) 2分46秒86 永田 航大(波田) 2021

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6  163
青木 湊介 (6)
ｱｵｷ ｿｳｽｹ

長　野・上水内駅伝Jr  3:07.23

  2   7   23
折山 奏太 (6)
ｵﾘﾔﾏ ｶﾅﾀ

長　野・ChinoAs  3:09.42

  3   1  157
坪井 修治 (6)
ﾂﾎﾞｲ ｼｭｳｼﾞ

長　野・木祖源流  3:12.45

  4   3  127
藤森 律喜 (5)
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾘﾂｷ

長　野・諏訪FA  3:14.22

  5   9   26
矢島 顕成 (6)
ﾔｼﾞﾏ ｹﾝｾｲ

長　野・ChinoAs  3:14.44

  6   5  141
大藏 亮河 (6)
ｵｵｸﾗ ﾘｮｳｶﾞ

長　野・長野市陸上教室  3:16.55

  7   4  114
大倉 煌月 (6)
ｵｵｸﾗ ﾗｲﾄ

長　野・松川陸上  3:18.63

  8  11  129
林 晴翔 (5)
ﾊﾔｼ ﾊﾙﾄ

長　野・諏訪FA  3:20.88

  9  10  152
郷間 結仁 (6)
ｺﾞｳﾏ ﾕｳｼﾞ

長　野・並柳  3:30.20

  2  113
菅沼 結哉 (5)
ｽｶﾞﾇﾏ ﾕｳﾔ

長　野・松川陸上 DNS

  8  164
山田 一心 (5)
ﾔﾏﾀﾞ ｲｯｼﾝ

長　野・上水内駅伝Jr DNS

ラウンド 組 ２００ｍ ４００ｍ ６００ｍ ８００ｍ

決勝
163
35.06

163
 1:11.60

163
 1:49.38

163
 2:28.05

凡例（DNS:欠    場）



男子小学共通 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA 80mH      2組 10月10日 10:10
走高跳    1組 10月10日 10:50

県小学生記録(ER) 2375点 柿澤 貴志(Mt.Rex) 2026

決勝　【訂正】
順位 ORD. ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 80mH 走高跳 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 13   30
柿澤 貴志 (6)
ｶｷｻﾞﾜ ﾀｶｼ

長　野
Mt.Rex

12.10
(1274)
+1.4

1m43
(1184) 2458 NER

  2 12   80
荒井 優希人 (6)
ｱﾗｲ ﾕｷﾄ

長　野
軽井沢A&AC

13.18
(1089)
+1.4

1m46
(1219) 2308

  3 10  102
武井 陽希 (6)
ﾀｹｲ ﾊﾙｷ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

12.93
(1132)
+1.4

1m37
(1115) 2247

  4 11   32
宮入 哲也 (6)
ﾐﾔｲﾘ ﾃﾂﾔ

長　野
Mt.Rex

13.13
(1098)
+1.4

1m37
(1115) 2213

  5  8   99
小林 叶多 (6)
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾅﾀ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

13.23
(1081)
+1.4

1m34
(1080) 2161

  6  6  100
小林 新 (5)
ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾗﾀ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

13.38
(1055)
+1.4

1m20
(919) 1974

  7  9   95
碓氷 結星 (6)
ｳｽｲ ﾕｳｾｲ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

14.16
(922)
+0.3

1m28
(1011) 1933

  8  7   17
吉山 矢絆 (6)
ﾖｼﾔﾏ ｼｷ

長　野
ChinoAs

13.99
(951)
+0.3

1m20
(919) 1870

  9  5   88
湯澤 立 (6)
ﾕｻﾞﾜ ﾘﾂ

長　野
軽井沢A&AC

13.68
(1004)
+1.4

1m15
(861) 1865

 10  3    6
山﨑 春馬 (6)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾏ

長　野
AX-IG

14.81
(811)
+0.3

1m28
(1011) 1822

 11  4   84
大久保 圭 (6)
ｵｵｸﾎﾞ ｹｲ

長　野
軽井沢A&AC

14.51
(862)
+0.3

1m20
(919) 1781

 12  1   34
西村 真之介 (6)
ﾆｼﾑﾗ ｼﾝﾉｽｹ

長　野
Mt.Rex

15.79
(643)
+0.3

1m05
(746) 1389

 13  2   38
藤巻 直翔 (5)
ﾌｼﾞﾏｷ ﾅｵﾄ

長　野
Mt.Rex

16.77
(476)
+0.3

1m05
(746) 1222

凡例（NER:県小学生新記録）
訂正  



男子小学共通 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA80mH  2組 10月10日 10:20

 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.3

  1   5   17
吉山 矢絆 (6)
ﾖｼﾔﾏ ｼｷ

長　野・ChinoAs   13.99 951

  2   6   95
碓氷 結星 (6)
ｳｽｲ ﾕｳｾｲ

長　野・佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   14.16 922

  3   4   84
大久保 圭 (6)
ｵｵｸﾎﾞ ｹｲ

長　野・軽井沢A&AC   14.51 862

  4   7    6
山﨑 春馬 (6)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾏ

長　野・AX-IG   14.81 811

  5   2   34
西村 真之介 (6)
ﾆｼﾑﾗ ｼﾝﾉｽｹ

長　野・Mt.Rex   15.79 643

  6   3   38
藤巻 直翔 (5)
ﾌｼﾞﾏｷ ﾅｵﾄ

長　野・Mt.Rex   16.77 476

  2組　【訂正】
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.4

  1   6   30
柿澤 貴志 (6)
ｶｷｻﾞﾜ ﾀｶｼ

長　野・Mt.Rex   12.10 1274

  2   7  102
武井 陽希 (6)
ﾀｹｲ ﾊﾙｷ

長　野・佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   12.93 1132

  3   2   32
宮入 哲也 (6)
ﾐﾔｲﾘ ﾃﾂﾔ

長　野・Mt.Rex   13.13 1098

  4   4   80
荒井 優希人 (6)
ｱﾗｲ ﾕｷﾄ

長　野・軽井沢A&AC   13.18 1089

  5   5   99
小林 叶多 (6)
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾅﾀ

長　野・佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   13.23 1081

  6   3  100
小林 新 (5)
ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾗﾀ

長　野・佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   13.38 1055

  7   8   88
湯澤 立 (6)
ﾕｻﾞﾜ ﾘﾂ

長　野・軽井沢A&AC   13.68 1004

男子小学共通 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA走高跳  10月10日 10:50

 全1組
  1組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
0m95
1m37

1m00
1m40

1m05
1m43

1m10
1m46

1m15
1m49

1m20
　

1m25
　

1m28
　

1m31
　

1m34
　

記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1 10   80
荒井 優希人 (6)
ｱﾗｲ ﾕｷﾄ

長　野
軽井沢A&AC

-
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-
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-
o

 
 

-
o

 
 

-
x

 
x

-
 

 
 

o
 

 
 

o
 

 
 

o
 

 
 

o
 

 
 

1m46 =ER 1219

  2 13   30
柿澤 貴志 (6)
ｶｷｻﾞﾜ ﾀｶｼ

長　野
Mt.Rex

-
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o
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o
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o
 

 
 

o
 

 
 

o
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1m43 1184

  3 12   32
宮入 哲也 (6)
ﾐﾔｲﾘ ﾃﾂﾔ

長　野
Mt.Rex
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1m37 1115

  4 11  102
武井 陽希 (6)
ﾀｹｲ ﾊﾙｷ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ
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1m37 1115

  5  9   99
小林 叶多 (6)
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾅﾀ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

-
x

 
x
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-
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o
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1m34 1080

  6  8   95
碓氷 結星 (6)
ｳｽｲ ﾕｳｾｲ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ
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1m28 1011

  7  7    6
山﨑 春馬 (6)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾏ

長　野
AX-IG
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1m28 1011

  8  4   84
大久保 圭 (6)
ｵｵｸﾎﾞ ｹｲ

長　野
軽井沢A&AC
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1m20 919

  8  5  100
小林 新 (5)
ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾗﾀ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ
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1m20 919

 10  6   17
吉山 矢絆 (6)
ﾖｼﾔﾏ ｼｷ

長　野
ChinoAs
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1m20 919

 11  3   88
湯澤 立 (6)
ﾕｻﾞﾜ ﾘﾂ

長　野
軽井沢A&AC

-
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1m15 861

 12  1   34
西村 真之介 (6)
ﾆｼﾑﾗ ｼﾝﾉｽｹ

長　野
Mt.Rex
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1m05 746

 12  2   38
藤巻 直翔 (5)
ﾌｼﾞﾏｷ ﾅｵﾄ

長　野
Mt.Rex
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1m05 746

凡例（=ER:県小学生ﾀｲ記録）
訂正 2組 



男子小学共通 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB 走幅跳    1組 10月10日 11:30
ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ  1組 10月10日 12:30

県小学生記録(ER) 2494点 佐藤 秀瑚(佐久ﾄﾞﾘｰﾑ) 2023

決勝
順位 ORD. ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 走幅跳 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  9   67
若林 泰佑 (6)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｲｽｹ

長　野
さなだSC

4m34
(989)
-0.5

47m82
(1032) 2021

  2  8   97
荒井 琉威 (6)
ｱﾗｲ ﾙｲ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

4m49
(1031)
-1.3

45m62
(987) 2018

  3  7   12
百瀬 紀太 (6)
ﾓﾓｾ ﾉﾘﾀ

長　野
AX-IG

3m85
(851)
-0.2

41m29
(899) 1750

  4  6   45
宮﨑 結翔 (5)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾕｳﾄ

長　野
T&F佐久平

3m88
(860)
+1.1

38m59
(844) 1704

  5  2   14
阿達 竜彦 (5)
ｱﾀﾞﾁ ﾀﾂﾋｺ

長　野
ChinoAs

3m89
(863)
+1.4

36m86
(809) 1672

  6  4  154
奥谷 琉人 (5)
ｵｸﾀﾆ ﾙｰﾄ

長　野
木祖源流

3m57
(773)
+1.2

37m39
(820) 1593

  7  5   78
北原 晴 (5)
ｷﾀﾊﾗ ﾊﾚﾙ

長　野
茅野ｱｽﾘｰﾄ

3m13
(650)
+0.1

42m80
(930) 1580

  8  3   96
荒井 武琉 (6)
ｱﾗｲ ﾀｹﾙ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

3m46
(742)
+1.3

33m56
(742) 1484

  9  1  165
星野 統羽 (5)
ﾎｼﾉ ﾄﾜ

長　野
宮田

3m50
(753)
+0.6

26m98
(608) 1361

男子小学共通 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB走幅跳  10月10日 11:30

 全1組
  1組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  9   97
荒井 琉威 (6)
ｱﾗｲ ﾙｲ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

  4m49
-1.3

  ×
 4m49
-1.3

1031

  2  8   67
若林 泰佑 (6)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｲｽｹ

長　野
さなだSC

  4m26
+0.1

  4m34
-0.5

 4m34
-0.5

989

  3  2   14
阿達 竜彦 (5)
ｱﾀﾞﾁ ﾀﾂﾋｺ

長　野
ChinoAs

  3m89
+1.4

  3m74
-0.8

 3m89
+1.4

863

  4  6   45
宮﨑 結翔 (5)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾕｳﾄ

長　野
T&F佐久平

  3m88
+1.1

  ×
 3m88
+1.1

860

  5  7   12
百瀬 紀太 (6)
ﾓﾓｾ ﾉﾘﾀ

長　野
AX-IG

  3m72
+0.5

  3m85
-0.2

 3m85
-0.2

851

  6  5  154
奥谷 琉人 (5)
ｵｸﾀﾆ ﾙｰﾄ

長　野
木祖源流

  3m57
+1.2

  3m54
+0.7

 3m57
+1.2

773

  7  1  165
星野 統羽 (5)
ﾎｼﾉ ﾄﾜ

長　野
宮田

  3m50
+0.6

  3m36
-0.2

 3m50
+0.6

753

  8  3   96
荒井 武琉 (6)
ｱﾗｲ ﾀｹﾙ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

  3m46
+1.3

  ×
 3m46
+1.3

742

  9  4   78
北原 晴 (5)
ｷﾀﾊﾗ ﾊﾚﾙ

長　野
茅野ｱｽﾘｰﾄ

  3m01
+1.7

  3m13
+0.1

 3m13
+0.1

650

男子小学共通 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞBｼﾞｬﾍﾞﾎﾞｰﾙ投  10月10日 12:30

 全1組
  1組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  9   67
若林 泰佑 (6)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｲｽｹ

長　野
さなだSC

 47m82   × 47m82 1032

  2  8   97
荒井 琉威 (6)
ｱﾗｲ ﾙｲ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 39m38  45m62 45m62 987

  3  5   78
北原 晴 (5)
ｷﾀﾊﾗ ﾊﾚﾙ

長　野
茅野ｱｽﾘｰﾄ

 42m80  42m25 42m80 930

  4  7   12
百瀬 紀太 (6)
ﾓﾓｾ ﾉﾘﾀ

長　野
AX-IG

  ×  41m29 41m29 899

  5  3   45
宮﨑 結翔 (5)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾕｳﾄ

長　野
T&F佐久平

 37m26  38m59 38m59 844

  6  6  154
奥谷 琉人 (5)
ｵｸﾀﾆ ﾙｰﾄ

長　野
木祖源流

 34m74  37m39 37m39 820

  7  2   14
阿達 竜彦 (5)
ｱﾀﾞﾁ ﾀﾂﾋｺ

長　野
ChinoAs

 34m62  36m86 36m86 809

  8  4   96
荒井 武琉 (6)
ｱﾗｲ ﾀｹﾙ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 33m56  33m09 33m56 742

  9  1  165
星野 統羽 (5)
ﾎｼﾉ ﾄﾜ

長　野
宮田

 20m19  26m98 26m98 608



女子小学4年 １００ｍ タイムレース(2) 10月11日 11:45

県小学生記録(ER) 12秒81 大熊 杏美(坂城JAC) 2019

タイムレース 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.5

  1   5  123
赤羽 美玲 (4)
ｱｶﾊﾈ ﾐﾚｲ

長　野・諏訪FA   15.93

  2   7    3
伊藤 すずな (4)
ｲﾄｳ ｽｽﾞﾅ

長　野・AX-IG   16.09

  3   4   40
樋口 心暖 (4)
ﾋｸﾞﾁ ｺﾊﾙ

長　野・Mt.Rex   16.21

  4   3   77
井出 衣澄 (4)
ｲﾃﾞ ｲｽﾞﾐ

長　野・茅野ｱｽﾘｰﾄ   16.31

  5   8   41
鈴木 沙和 (4)
ｽｽﾞｷ ｻﾜ

長　野・Mt.Rex   16.31

  6   2    8
大澤 実千花 (4)
ｵｵｻﾜ ﾐﾁｶ

長　野・AX-IG   16.50

  7   6   35
西村 莉緒 (4)
ﾆｼﾑﾗ ﾘｵ

長　野・Mt.Rex   16.75

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.1

  1   3  111
三浦 可歩 (4)
ﾐｳﾗ ｶﾎ

長　野・松川陸上   14.79

  2   8    1
前嶋 咲彩 (4)
ﾏｴｼﾞﾏ ｻﾔ

長　野・A.A.A   14.99

  3   4   24
田中 心結 (4)
ﾀﾅｶ ｺｺﾉ

長　野・ChinoAs   15.27

  4   5  138
若林 いちは (4)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｲﾁﾊ

長　野・長野市陸上教室   15.52

  5   2  131
北澤 叶望 (4)
ｷﾀｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ

長　野・走りの学校長野   15.62

  6   7  115
中塚 一葉 (4)
ﾅｶﾂｶ ｲﾁﾊ

長　野・松川陸上   15.63

  7   6   21
向井 柚衣 (4)
ﾑｶｲ ﾕｲ

長　野・ChinoAs   15.80

  8   9  121
篠原 みあ (4)
ｼﾉﾊﾗ ﾐｱ

長　野・諏訪FA   16.25

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3  111
三浦 可歩 (4)
ﾐｳﾗ ｶﾎ

長　野・松川陸上   14.79/+2.1

  2   8    1
前嶋 咲彩 (4)
ﾏｴｼﾞﾏ ｻﾔ

長　野・A.A.A   14.99/+2.1

  3   4   24
田中 心結 (4)
ﾀﾅｶ ｺｺﾉ

長　野・ChinoAs   15.27/+2.1

  4   5  138
若林 いちは (4)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｲﾁﾊ

長　野・長野市陸上教室   15.52/+2.1

  5   2  131
北澤 叶望 (4)
ｷﾀｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ

長　野・走りの学校長野   15.62/+2.1

  6   7  115
中塚 一葉 (4)
ﾅｶﾂｶ ｲﾁﾊ

長　野・松川陸上   15.63/+2.1

  7   6   21
向井 柚衣 (4)
ﾑｶｲ ﾕｲ

長　野・ChinoAs   15.80/+2.1

  8   5  123
赤羽 美玲 (4)
ｱｶﾊﾈ ﾐﾚｲ

長　野・諏訪FA   15.93/+0.5

  9   7    3
伊藤 すずな (4)
ｲﾄｳ ｽｽﾞﾅ

長　野・AX-IG   16.09/+0.5

 10   4   40
樋口 心暖 (4)
ﾋｸﾞﾁ ｺﾊﾙ

長　野・Mt.Rex   16.21/+0.5

 11   9  121
篠原 みあ (4)
ｼﾉﾊﾗ ﾐｱ

長　野・諏訪FA   16.25/+2.1

 12   3   77
井出 衣澄 (4)
ｲﾃﾞ ｲｽﾞﾐ

長　野・茅野ｱｽﾘｰﾄ   16.31/+0.5

 13   8   41
鈴木 沙和 (4)
ｽｽﾞｷ ｻﾜ

長　野・Mt.Rex   16.31/+0.5

 14   2    8
大澤 実千花 (4)
ｵｵｻﾜ ﾐﾁｶ

長　野・AX-IG   16.50/+0.5

 15   6   35
西村 莉緒 (4)
ﾆｼﾑﾗ ﾘｵ

長　野・Mt.Rex   16.75/+0.5

女子小学5年 １００ｍ 決勝 10月11日 12:05

県小学生記録(ER) 12秒81 大熊 杏美(坂城JAC) 2019

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.6

  1   3   36
谷口 由夏 (5)
ﾀﾆｸﾞﾁ ﾕｶ

長　野・Mt.Rex   14.26

  2   7   18
宮下 暖梨 (5)
ﾐﾔｼﾀ ﾋﾅﾘ

長　野・ChinoAs   14.36

  3   2   56
横井 想々 (5)
ﾖｺｲ ﾓﾓ

長　野・ｲｲﾀﾞｯｼｭAC   14.37

  4   4  130
北原 瑠夏 (5)
ｷﾀﾊﾗ ﾙｶ

長　野・走りの学校長野   14.86

  5   5   57
桑原 侑愛 (5)
ｸﾜﾊﾞﾗ ﾕｱ

長　野・ｲｲﾀﾞｯｼｭAC   15.04

  6   1   15
伊藤 陽菜 (5)
ｲﾄｳ ﾋﾅ

長　野・ChinoAs   15.06

  7   8   61
畑中 栞和 (5)
ﾊﾀﾅｶ ｶﾝﾅ

長　野・ｲｲﾀﾞｯｼｭAC   15.16

  8   9   22
小橋 めい (5)
ｺﾊｼ ﾒｲ

長　野・ChinoAs   15.45

  9   6   33
橋詰 遥希 (5)
ﾊｼﾂﾞﾒ ﾊﾙｷ

長　野・Mt.Rex   15.48



女子小学6年 １００ｍ タイムレース(2) 10月11日 12:19

県小学生記録(ER) 12秒81 大熊 杏美(坂城JAC) 2019

タイムレース 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.4

  1   4   10
萩原 栞那 (6)
ﾊｷﾞﾜﾗ ｶﾝﾅ

長　野・AX-IG   14.37

  2   5  108
奥山 結彩 (6)
ｵｸﾔ ﾏﾕｲ

長　野・松川陸上   14.43

  3   3   59
田間 まつり (6)
ﾀｻﾞﾏ ﾏﾂﾘ

長　野・ｲｲﾀﾞｯｼｭAC   14.47

  4   2  106
中村 知奈 (6)
ﾅｶﾑﾗ ﾁﾅ

長　野・坂城JAC   14.60

  5   6  105
吉池 葉那 (6)
ﾖｼｲｹ ﾊﾅ

長　野・坂城JAC   14.82

  6   7   75
太田 羚華 (6)
ｵｵﾀ  ﾚｲｶ

長　野・梓川   16.11

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.5

  1   5   62
林田 美心 (6)
ﾊﾔｼﾀﾞ ﾐｺ

長　野・ｲｲﾀﾞｯｼｭAC   13.33

  2   4  118
西村 芽紗 (6)
ﾆｼﾑﾗ ﾒｲｻ

長　野・上伊那RUNJOY   13.43

  3   6  139
大沢 結愛 (6)
ｵｵｻﾜ ﾕｲ

長　野・長野市陸上教室   13.47

  4   7    7
城取 奏恵 (6)
ｼﾛﾄﾘ ｶﾅｴ

長　野・AX-IG   13.78

  5   2  148
若林 莉々衣 (6)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾘﾘｲ

長　野・東御AC   13.96

  6   3   94
佐々木 希夏 (6)
ｻｻｷ ﾉﾉｶ

長　野・今井   14.14

  7   8  122
松木 帆愛 (6)
ﾏﾂｷ ﾊﾝﾅ

長　野・諏訪FA   14.49

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5   62
林田 美心 (6)
ﾊﾔｼﾀﾞ ﾐｺ

長　野・ｲｲﾀﾞｯｼｭAC   13.33/+1.5

  2   4  118
西村 芽紗 (6)
ﾆｼﾑﾗ ﾒｲｻ

長　野・上伊那RUNJOY   13.43/+1.5

  3   6  139
大沢 結愛 (6)
ｵｵｻﾜ ﾕｲ

長　野・長野市陸上教室   13.47/+1.5

  4   7    7
城取 奏恵 (6)
ｼﾛﾄﾘ ｶﾅｴ

長　野・AX-IG   13.78/+1.5

  5   2  148
若林 莉々衣 (6)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾘﾘｲ

長　野・東御AC   13.96/+1.5

  6   3   94
佐々木 希夏 (6)
ｻｻｷ ﾉﾉｶ

長　野・今井   14.14/+1.5

  7   4   10
萩原 栞那 (6)
ﾊｷﾞﾜﾗ ｶﾝﾅ

長　野・AX-IG   14.37/+0.4

  8   5  108
奥山 結彩 (6)
ｵｸﾔ ﾏﾕｲ

長　野・松川陸上   14.43/+0.4

  9   3   59
田間 まつり (6)
ﾀｻﾞﾏ ﾏﾂﾘ

長　野・ｲｲﾀﾞｯｼｭAC   14.47/+0.4

 10   8  122
松木 帆愛 (6)
ﾏﾂｷ ﾊﾝﾅ

長　野・諏訪FA   14.49/+1.5

 11   2  106
中村 知奈 (6)
ﾅｶﾑﾗ ﾁﾅ

長　野・坂城JAC   14.60/+0.4

 12   6  105
吉池 葉那 (6)
ﾖｼｲｹ ﾊﾅ

長　野・坂城JAC   14.82/+0.4

 13   7   75
太田 羚華 (6)
ｵｵﾀ  ﾚｲｶ

長　野・梓川   16.11/+0.4

女子小学共通 １０００ｍ 決勝 10月11日 11:16

県小学生記録(ER) 3分03秒46 牛越 あかね(並柳)  2004

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  12   49
岩本 綾 (5)
ｲﾜﾓﾄ ｱﾔ

長　野・TEAMﾗｺﾞｽ  3:16.01

  2   4   93
小山 凜花 (6)
ｺﾔﾏ ﾘﾝｶ

長　野・腰越JSC  3:18.58

  3   8  120
六川 美月 (5)
ﾛｸｶﾞﾜ ﾐﾂｷ

長　野・真田ｸﾗﾌﾞ  3:23.79

  4   7   53
小林 ひかり (6)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋｶﾘ

長　野・安曇野かけっこ  3:26.46

  5   3   64
荻原 明香里 (6)
ｵｷﾞﾜﾗ ｱｶﾘ

長　野・さなだSC  3:29.91

  6   6   90
大塚 幸季 (6)
ｵｵﾂｶ ｻｷ

長　野・原  3:30.00

  7   1   48
森下 紗羽 (6)
ﾓﾘｼﾀ ｻﾜ

長　野・T&F佐久平  3:30.55

  8  13  142
滝澤 糸 (6)
ﾀｷｻﾞﾜ ｲﾄ

長　野・長野市陸上教室  3:31.32

  9   2  119
小林 雪月花 (5)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾂﾞｶ

長　野・真田ｸﾗﾌﾞ  3:33.99

 10   5   52
古幡 杏子 (5)
ﾌﾙﾊﾀ ﾓﾓｺ

長　野・安曇野かけっこ  3:34.76

 11   9   54
長谷川 乃彩 (6)
ﾊｾｶﾞﾜ ﾉｱ

長　野・安曇野かけっこ  3:41.14

 12  10   50
本間 葉奈 (6)
ﾎﾝﾏ ﾊﾅ

長　野・TEAMﾗｺﾞｽ  3:42.01

 11   44
堀越 莉子 (6)
ﾎﾘｺｼ ﾘｺ

長　野・NDF DNS

ラウンド 組 ２００ｍ ４００ｍ ６００ｍ ８００ｍ

決勝
49

38.24
49

 1:19.52
93

 2:00.48
49

 2:39.66

凡例（DNS:欠    場）



女子小学共通 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA 80mH      2組 10月10日 10:00
走高跳    1組 10月10日 10:50

県小学生記録(ER) 2453点 山口 葵生(軽井沢A&AC) 2024

決勝
順位 ORD. ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 80mH 走高跳 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 14   89
畑 侑花 (6)
ﾊﾀ ﾕｳｶ

長　野
軽井沢A&AC

13.05
(1111)
-0.7

1m28
(1011) 2122

  2 13   87
中村 香都 (5)
ﾅｶﾑﾗ ｺﾄ

長　野
軽井沢A&AC

13.22
(1082)
-0.7

1m20
(919) 2001

  3 10   98
山口 優那 (6)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾅ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

14.13
(927)
-0.7

1m31
(1046) 1973

  4 12  126
田中 心春 (6)
ﾀﾅｶ ｺﾊﾙ

長　野
諏訪FA

13.43
(1046)
-0.7

1m20
(919) 1965

  5 11   47
小寺 雫月 (6)
ｺﾃﾞﾗ ｼｽﾞｸ

長　野
T&F佐久平

13.67
(1005)
-0.7

1m20
(919) 1924

  6  7  149
小林 蘭 (6)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾗﾝ

長　野
東御AC

13.77
(988)
+1.0

1m20
(919) 1907

  7  9  140
大谷 凛 (6)
ｵｵﾀﾆ ﾘﾝ

長　野
長野市陸上教室

13.66
(1007)
-0.7

1m10
(803) 1810

  8  8   81
黒木 美月 (6)
ｸﾛｷﾞ ﾐﾂｷ

長　野
軽井沢A&AC

14.12
(929)
-0.7

1m15
(861) 1790

  9  4    4
菊池 奈苗 (6)
ｷｸﾁ ﾅﾅｴ

長　野
AX-IG

14.85
(804)
+1.0

1m25
(976) 1780

 10  5   79
井上 紗希 (6)
ｲﾉｳｴ ｻｷ

長　野
軽井沢A&AC

14.35
(889)
+1.0

1m15
(861) 1750

 11  6   55
等々力 咲 (6)
ﾄﾄﾞﾘｷ ｻｷ

長　野
安曇野かけっこ

14.81
(811)
+1.0

1m20
(919) 1730

 12  3  124
川上 心葉 (5)
ｶﾜｶﾐ ｺｺﾊ

長　野
諏訪FA

14.73
(824)
+1.0

1m05
(746) 1570

 13  2  155
原 柚凪 (5)
ﾊﾗ ﾕﾅ

長　野
木祖源流

16.56
(511)
+1.0

1m20
(919) 1430

 14  1   51
岩下 璃子 (6)
ｲﾜｼﾀ ﾘｺ

長　野
安曇野かけっこ

16.49
(523)
+1.0

1m05
(746) 1269



女子小学共通 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA80mH  2組 10月10日 10:07

 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

風:+1.0

  1   3  149
小林 蘭 (6)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾗﾝ

長　野・東御AC   13.77 988

  2   6   79
井上 紗希 (6)
ｲﾉｳｴ ｻｷ

長　野・軽井沢A&AC   14.35 889

  3   7  124
川上 心葉 (5)
ｶﾜｶﾐ ｺｺﾊ

長　野・諏訪FA   14.73 824

  4   8   55
等々力 咲 (6)
ﾄﾄﾞﾘｷ ｻｷ

長　野・安曇野かけっこ   14.81 811

  5   5    4
菊池 奈苗 (6)
ｷｸﾁ ﾅﾅｴ

長　野・AX-IG   14.85 804

  6   4   51
岩下 璃子 (6)
ｲﾜｼﾀ ﾘｺ

長　野・安曇野かけっこ   16.49 523

  7   2  155
原 柚凪 (5)
ﾊﾗ ﾕﾅ

長　野・木祖源流   16.56 511

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.7

  1   4   89
畑 侑花 (6)
ﾊﾀ ﾕｳｶ

長　野・軽井沢A&AC   13.05 1111

  2   6   87
中村 香都 (5)
ﾅｶﾑﾗ ｺﾄ

長　野・軽井沢A&AC   13.22 1082

  3   8  126
田中 心春 (6)
ﾀﾅｶ ｺﾊﾙ

長　野・諏訪FA   13.43 1046

  4   3  140
大谷 凛 (6)
ｵｵﾀﾆ ﾘﾝ

長　野・長野市陸上教室   13.66 1007

  5   5   47
小寺 雫月 (6)
ｺﾃﾞﾗ ｼｽﾞｸ

長　野・T&F佐久平   13.67 1005

  6   2   81
黒木 美月 (6)
ｸﾛｷﾞ ﾐﾂｷ

長　野・軽井沢A&AC   14.12 929

  7   7   98
山口 優那 (6)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾅ

長　野・佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   14.13 927

女子小学共通 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA走高跳  10月10日 10:50

 全1組
  1組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 0m95 1m00 1m05 1m10 1m15 1m20 1m25 1m28 1m31 1m34 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  9   98
山口 優那 (6)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾅ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

-  -  -  o  o  o  o  o  o  x x 1m31 1046

  2 13   89
畑 侑花 (6)
ﾊﾀ ﾕｳｶ

長　野
軽井沢A&AC

-  -  -  o  o  o  o  o  x x   1m28 1011

  3  7    4
菊池 奈苗 (6)
ｷｸﾁ ﾅﾅｴ

長　野
AX-IG

-  o  o  o  o  o  o  x x     1m25 976

  4  5   47
小寺 雫月 (6)
ｺﾃﾞﾗ ｼｽﾞｸ

長　野
T&F佐久平

-  -  o  o  o  o  x x       1m20 919

  4  8  126
田中 心春 (6)
ﾀﾅｶ ｺﾊﾙ

長　野
諏訪FA

-  -  o  o  o  o  x x       1m20 919

  4 10  149
小林 蘭 (6)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾗﾝ

長　野
東御AC

-  -  o  o  o  o  x x       1m20 919

  7  4  155
原 柚凪 (5)
ﾊﾗ ﾕﾅ

長　野
木祖源流

o  o  o  o  o  x o x x       1m20 919

  7 11   55
等々力 咲 (6)
ﾄﾄﾞﾘｷ ｻｷ

長　野
安曇野かけっこ

-  -  o  o  o  x o x x       1m20 919

  7 14   87
中村 香都 (5)
ﾅｶﾑﾗ ｺﾄ

長　野
軽井沢A&AC

-  o  o  o  o  x o x x       1m20 919

 10  3   79
井上 紗希 (6)
ｲﾉｳｴ ｻｷ

長　野
軽井沢A&AC

-  o  o  o  o  x x         1m15 861

 11  6   81
黒木 美月 (6)
ｸﾛｷﾞ ﾐﾂｷ

長　野
軽井沢A&AC

-  o  o  o  x o x x         1m15 861

 12 12  140
大谷 凛 (6)
ｵｵﾀﾆ ﾘﾝ

長　野
長野市陸上教室

-  -  o  o  x x           1m10 803

 13  1   51
岩下 璃子 (6)
ｲﾜｼﾀ ﾘｺ

長　野
安曇野かけっこ

o  o  o  x x             1m05 746

 13  2  124
川上 心葉 (5)
ｶﾜｶﾐ ｺｺﾊ

長　野
諏訪FA

o  o  o  x x             1m05 746



女子小学共通 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB 走幅跳    1組 10月10日 11:30
ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ  1組 10月10日 12:30

県小学生記録(ER) 2169点 柳平 想乃(ChinoAs) 2023

決勝
順位 ORD. ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 走幅跳 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸ 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  9  103
北田 慶 (6)
ｷﾀﾀﾞ ｹｲ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

4m19
(947)
+1.0

43m04
(934) 1881

  2  8   65
久保井 奏羽 (6)
ｸﾎﾞｲ ｿｳ

長　野
さなだSC

3m86
(854)
+0.5

38m09
(834) 1688

  3  7  147
若林 晴 (6)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ

長　野
東御AC

4m18
(944)
-0.6

31m82
(706) 1650

  4  2   86
大池 恵奈 (5)
ｵｵｲｹ ｴﾅ

長　野
軽井沢A&AC

3m72
(815)
+1.6

31m27
(695) 1510

  5  5  104
齊藤 星月 (5)
ｻｲﾄｳ ﾙﾅ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

3m68
(804)
+1.1

30m43
(678) 1482

  6  4  101
中嶋 葵音 (5)
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｵ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

3m01
(616)
-0.6

34m48
(760) 1376

  7  1  158
湯川 冬萌 (5)
ﾕｶﾞﾜ ﾄﾓｴ

長　野
木祖源流

2m95
(599)
-0.8

32m91
(729) 1328

  3   74
櫻井 芽依 (5)
ｻｸﾗｲ ﾒｲ

長　野
さなだSC DNS

  6   82
小林 碧依 (6)
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵｲ

長　野
軽井沢A&AC DNS

女子小学共通 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB走幅跳  10月10日 11:30

 全1組
  1組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  6  103
北田 慶 (6)
ｷﾀﾀﾞ ｹｲ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

  4m19
+1.0

  4m13
-0.5

 4m19
+1.0

947

  2  9  147
若林 晴 (6)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ

長　野
東御AC

  4m10
+0.2

  4m18
-0.6

 4m18
-0.6

944

  3  7   65
久保井 奏羽 (6)
ｸﾎﾞｲ ｿｳ

長　野
さなだSC

  3m81
+0.5

  3m86
+0.5

 3m86
+0.5

854

  4  3   86
大池 恵奈 (5)
ｵｵｲｹ ｴﾅ

長　野
軽井沢A&AC

  3m72
+1.6

  3m57
-0.5

 3m72
+1.6

815

  5  5  104
齊藤 星月 (5)
ｻｲﾄｳ ﾙﾅ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

  3m68
+1.1

  3m63
+0.1

 3m68
+1.1

804

  6  2  101
中嶋 葵音 (5)
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｵ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

  3m01
-0.6

  ×
 3m01
-0.6

616

  7  1  158
湯川 冬萌 (5)
ﾕｶﾞﾜ ﾄﾓｴ

長　野
木祖源流

  2m87
-1.2

  2m95
-0.8

 2m95
-0.8

599

  4   74
櫻井 芽依 (5)
ｻｸﾗｲ ﾒｲ

長　野
さなだSC

DNS

  8   82
小林 碧依 (6)
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵｲ

長　野
軽井沢A&AC

DNS

女子小学共通 ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞBｼﾞｬﾍﾞﾎﾞｰﾙ投  10月10日 12:30

 全1組
  1組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  8  103
北田 慶 (6)
ｷﾀﾀﾞ ｹｲ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 43m04  40m21 43m04 934

  2  9   65
久保井 奏羽 (6)
ｸﾎﾞｲ ｿｳ

長　野
さなだSC

 38m09  37m53 38m09 834

  3  7  101
中嶋 葵音 (5)
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｵ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 34m48  33m26 34m48 760

  4  3  158
湯川 冬萌 (5)
ﾕｶﾞﾜ ﾄﾓｴ

長　野
木祖源流

 29m45  32m91 32m91 729

  5  1  147
若林 晴 (6)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ

長　野
東御AC

 30m98  31m82 31m82 706

  6  5   86
大池 恵奈 (5)
ｵｵｲｹ ｴﾅ

長　野
軽井沢A&AC

 31m27  28m85 31m27 695

  7  4  104
齊藤 星月 (5)
ｻｲﾄｳ ﾙﾅ

長　野
佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 30m43  27m31 30m43 678

  2   74
櫻井 芽依 (5)
ｻｸﾗｲ ﾒｲ

長　野
さなだSC

DNS

  6   82
小林 碧依 (6)
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵｲ

長　野
軽井沢A&AC

DNS

凡例（DNS:欠    場）



男女小学共通 ４×１００ｍＲ 決勝 10月11日 12:49

県小学生記録(ER) 52秒35 ChinoAs(五味・佐藤・岩下・小林) 2025

決勝
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  5
 

松川陸上
ﾏﾂｶﾜﾘｸｼﾞｮｳ

 107
 109
 110
 112

遠山 はる (6)
横山 羽奏 (6)
今村 瑛真 (6)
諸田 理一 (6)

ﾄｵﾔﾏ ﾊﾙ
ﾖｺﾔﾏ ﾜｶﾅ
ｲﾏﾑﾗ ｴﾏ
ﾓﾛﾀ ﾘｲﾁ

55.06
 

 

  2
 

  4
 

さなだSC
ｻﾅﾀﾞｴｽｼｰ

  70
  63
  71
  66

竹内 梓早 (5)
一之瀬 湊 (6)
竹内 小晴 (5)
三尾 一楓 (6)

ﾀｹｳﾁ ｱｽﾞｻ
ｲﾁﾉｾ ﾐﾅﾄ
ﾀｹｳﾁ ｺﾊﾙ
ﾐｵ ｲﾌﾞｷ

58.60
 

 

  3
 

  7
 

池田
ｲｹﾀﾞ

 133
 135
 136
 134

市川 日向歌 (6)
木梨 理央 (6)
矢口 琉來 (6)
大厩 奏斗 (6)

ｲﾁｶﾜ ﾋﾅﾀ
ｷﾅｼ ﾘｵ
ﾔｸﾞﾁ ﾙﾅ
ｵｵﾏﾔ ｶﾅﾄ

59.72
 

 

   3
 

AX-IG
ｱｸｼｸﾞ

   9
   5
  11
   6

中田 健斗 (5)
山本 陽向 (6)
百瀬 雅 (5)
山﨑 春馬 (6)

ﾅｶﾀ ｹﾝﾄ
ﾔﾏﾓﾄ ﾋﾅﾀ
ﾓﾓｾ ﾐﾔﾋﾞ
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾏ

1:00.84
 

OPN
 

   6
 

MSJAC
ｴﾑｴｽｼﾞｪｲｴｰｼｰ

 161
 162
 160
 159

伊原 貴子 (6)
宮澤 美央 (6)
桜井 七翔 (5)
小林 誠貴 (6)

ｲﾊﾗ ｷｺ
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐｵ
ｻｸﾗｲ ﾅﾅﾄ
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｻﾀｶ

 DQ  *R1
 

男女小学共通 １００ｍ 決勝 10月11日 12:40

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+2.1

  1   5  132
降旗 伸一 (6)
ﾌﾘﾊﾀ ｼﾝｲﾁ

長　野・池田   14.29

  2   3   69
大草 暖 (5)
ｵｵｸｻ ﾋﾅﾀ

長　野・さなだSC   14.62

  3   4   72
田中 六花 (5)
ﾀﾅｶ ﾘｯｶ

長　野・さなだSC   16.46

凡例（DQ :失    格/ OPN:オープン参加/ *R1:1→2 ﾃｲｸｵｰﾊﾞｰｿﾞｰﾝ内でﾊﾞﾄﾝﾊﾟｽが完了しなかった(TR24.7)）



第79回長野県陸上競技選手権大会混成競技
長野オータム・トライアル2026　兼　第2回長野県小学生選抜陸上競技大会
主  催:(一財)長野陸上競技協会
会　場:松本平広域公園陸上競技場

グラウンド・コンディション
日付 時刻 天候 気温 湿度 風向風速 暑さ指数 場所名

2026年10月10日  8:30  晴れ 17.6℃ 59.7％ 東     0.7m/s WBGT:14.6 競技場
 9:00  晴れ 18.3℃ 57.8％ 東     0.3m/s WBGT:14.9 競技場
10:00  晴れ 19.2℃ 57.7％ 北北東 0.1m/s WBGT:15.7 競技場
11:00  晴れ 20.6℃ 48.8％ 北北東 1.4m/s WBGT:15.8 競技場
12:00  晴れ 21.0℃ 49.1％ 北北東 1.5m/s WBGT:16.1 競技場
13:00  晴れ 21.6℃ 48.2％ 北     0.4m/s WBGT:16.6 競技場
14:00  晴れ 22.1℃ 44.4％ 北北東 0.8m/s WBGT:16.4 競技場
15:00  晴れ 22.7℃ 41.9％ 北     0.8m/s WBGT:16.6 競技場
16:00  晴れ 22.9℃ 42.8％ 北     1.0m/s WBGT:16.9 競技場
17:00  晴れ 20.5℃ 52.3％ 東     0.2m/s WBGT:16.0 競技場
18:00  晴れ 18.5℃ 60.9％ 北北東 0.1m/s WBGT:15.2 競技場

2026年10月11日  8:30  晴れ 18.2℃ 58.4％ 北北東 0.3m/s WBGT:15.0 競技場
 9:00  晴れ 18.9℃ 58.5％ 東北東 0.7m/s WBGT:15.3 競技場
10:00  晴れ 19.8℃ 55.8％ 北北東 1.2m/s WBGT:16.0 競技場
11:00  晴れ 21.3℃ 50.2％ 北北東 2.4m/s WBGT:16.6 競技場
12:00  晴れ 22.2℃ 46.3％ 北     0.2m/s WBGT:16.8 競技場
13:00  晴れ 22.4℃ 35.3％ 北     1.6m/s WBGT:15.4 競技場
14:00  晴れ 22.7℃ 37.1％ 北北東 1.1m/s WBGT:15.9 競技場
15:00  晴れ 22.7℃ 40.8％ 北北東 1.8m/s WBGT:16.5 競技場
16:00  晴れ 22.5℃ 46.2％ 北     1.7m/s WBGT:17.0 競技場
17:00  晴れ 21.6℃ 54.9％ 東     0.4m/s WBGT:17.3 競技場


