
大会コード　25171812

： 2025年11月30日(日)

駒ヶ根市役所　 8:15

伊那市公民館　10:15（４区同時スタート）

：
： 桐山　勝次

：

上伊那ケーブルテレビ協議会

上伊那陸上競技協会

上伊那陸上競技協会

上伊那各市町村

上伊那各市町村教育委員会

駒ヶ根市役所～火山峠～竜東橋～伊那市役所東口

　伊那市民会館跡地前（同時スタート）～竜東線～辰野町役場

第1区間 駒ヶ根市役所正面玄関前～東伊那郵便局前

第2区間 東伊那郵便局前～たかずや運動公園入口

第3区間 たかずや運動公園入口～伊那市役所東口

第4区間 伊那市公民館前～箕輪卯の木公民館前

第5区間 箕輪卯の木公民館前～南小河内公民館前

第6区間 南小河内公民館前～辰野町役場前

上原 雄大 20分20秒箕輪町Ａ

氏名

唐澤 直希

生坂 蛍汰

橋本 心乃

辰野町 晴れ 8.0 北西 3.0

駒ヶ根市

伊那市 晴れ 2.0 北西 1.0

伊那市

0.0 南西

晴れ 5.0 北 1.0

備考

17分05秒 区間新

場所 天候 気温[℃] 風向[m] 風速[m/s]

晴れ 1.0

南箕輪村 小林 季生 21分16秒

中村 優希 21分03秒伊那市Ａ

箕輪町Ａ 中谷 楓 21分38秒

伊那市Ａ 唐澤 直希

チーム名 記録 備考

箕輪町Ａ 2時間08分41秒

2時間39分14秒

氏名 記録

主催

主管

後援

コース

全６区間 38.1km

6.5km

5.8km

7.2km

5.5km

6.6km

6.5km

第73回上伊那郡縦断駅伝競走大会
公式記録集

期日

スタート ：

審判長 遠山　正洋

総　務

記録主任 桜井　健一

箕輪町Ａ

南箕輪村

南箕輪村

箕輪町Ａ

時刻

伊那市Ａ 2時間10分22秒

南箕輪村 2時間22分23秒

辰野町

箕輪町Ｂ 2時間27分48秒 オープン

伊那市Ｂ 2時間36分45秒 オープン

チーム名

箕輪町Ａ 生坂 蛍汰 23分35秒

米澤 碧海

平沢 伊央利

総合

区間賞

特別賞

気象状況

順位

1位

2位

3位

4位

区

1区

2区

3区

4区

5区

6区

 8:15

 9:00

10:15

11:00

チーム名

伊那市Ａ



第 ７３ 回 上伊那郡縦断駅伝競走大会総合記録 駒ヶ根市役所→辰野町役場 2025/11/30

順位 № チ ー ム 名 第１区 第２区 第３区 第４区 第５区 第６区
丸山　卓治 平沢　伊央利 中谷　楓 吉澤　健太 生坂　蛍汰 上原　雄大

1 2 箕輪町 0 : 21 : 52 ( 2 ) 0 : 44 : 13 ( 1 ) 1 : 5 : 51 ( 1 ) 1 : 24 : 46 ( 1 ) 1 : 48 : 21 ( 1 ) 2 : 8 : 41 ( 1 )
( 2 : 8 : 41 ) 0 : 21 : 52 [ 2 ]  0 : 22 : 21 [ 2 ]  0 : 21 : 38 [ 1 ]  0 : 18 : 55 [ 2 ]  0 : 23 : 35 [ 1 ]  0 : 20 : 20 [ 1 ]  

三澤　恒太 中村　優希 伊藤　康孝 唐澤　直希 吉川　一平 奥原　謙一
2 5 伊那市A 0 : 23 : 45 ( 4 ) 0 : 44 : 48 ( 3 ) 1 : 7 : 48 ( 2 ) 1 : 24 : 53 ( 2 ) 1 : 48 : 39 ( 2 ) 2 : 10 : 22 ( 2 )

( 2 : 10 : 22 ) 0 : 23 : 45 [ 4 ]  0 : 21 : 3 [ 1 ]  0 : 23 : 0 [ 2 ]  0 : 17 : 5 [ 1 ] 区間新 0 : 23 : 46 [ 2 ]  0 : 21 : 43 [ 2 ]  
小林　季生 荒尾　福之介 中島　諒 橋本　心乃 加藤　守 米澤　碧海

3 4 南箕輪村 0 : 21 : 16 ( 1 ) 0 : 44 : 38 ( 2 ) 1 : 8 : 8 ( 3 ) 1 : 31 : 47 ( 3 ) 1 : 57 : 16 ( 3 ) 2 : 22 : 23 ( 3 )
( 2 : 22 : 23 ) 0 : 21 : 16 [ 1 ]  0 : 23 : 22 [ 3 ]  0 : 23 : 30 [ 3 ]  0 : 23 : 39 [ 6 ]  0 : 25 : 29 [ 4 ]  0 : 25 : 7 [ 4 ]  

宮澤　智穏 小澤　将大 上島　通成 早川　優悟 伊藤　圭汰 宮田　祐輔
4 1 辰野町 0 : 23 : 12 ( 3 ) 0 : 48 : 17 ( 4 ) 1 : 19 : 58 ( 5 ) 1 : 42 : 40 ( 5 ) 2 : 14 : 15 ( 6 ) 2 : 39 : 14 ( 4 )

( 2 : 39 : 14 ) 0 : 23 : 12 [ 3 ]  0 : 25 : 5 [ 5 ]  0 : 31 : 41 [ 5 ]  0 : 22 : 42 [ 5 ]  0 : 31 : 35 [ 6 ]  0 : 24 : 59 [ 3 ]  
駒井　裕紀 田子森　蒼空 生坂　悟夢 唐澤　凌平 今井　優貴 松田　佑馬

3 箕輪町B 0 : 26 : 47 ( 6 ) 0 : 50 : 31 ( 5 ) 1 : 16 : 26 ( 4 ) 1 : 36 : 21 ( 4 ) 2 : 2 : 40 ( 4 ) 2 : 27 : 48 ( )
( 2 : 27 : 48 ) ｵｰﾌﾟﾝ 0 : 26 : 47 [ 6 ]  0 : 23 : 44 [ 4 ]  0 : 25 : 55 [ 4 ]  0 : 19 : 55 [ 3 ] 0 : 26 : 19 [ 5 ]  0 : 25 : 8 [ 5 ]  

吉原　宗志郎 飯塚　光輔 福澤　善文 金井　渓一郎 三澤　祐仁 武田　英太
6 伊那市B 0 : 25 : 19 ( 5 ) 0 : 52 : 50 ( 6 ) 1 : 24 : 43 ( 6 ) 1 : 45 : 44 ( 6 ) 2 : 10 : 56 ( 5 ) 2 : 36 : 45 ( )
( 2 : 36 : 45 ) ｵｰﾌﾟﾝ 0 : 25 : 19 [ 5 ]  0 : 27 : 31 [ 6 ]  0 : 31 : 53 [ 6 ]  0 : 21 : 1 [ 4 ]  0 : 25 : 12 [ 3 ]  0 : 25 : 49 [ 6 ]  
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