
大会コード 211740025171412

２０２５年　８月２３日（土）・２４日（日）

佐久総合運動公園陸上競技場（競技場コード 172060）

東信地区陸上競技協会／東信地区陸上競技協会普及強化部

跡部　定一

トラック 細田　和生 フィールド 内堀　俊彦

町田　一生

グラウンドコンディション

■略号の説明

■失格の略号の説明　( )内は規則番号

総　務

審　判　長

記録情報主任

東信トライアル２０２５レイトサマー

記 録 集
期　日

会　場

主　催

DNS 欠場 ○ 成功・有効試技

DNF 途中棄権 × 失敗・無効試技

NM 記録なし - パス

DQ 失格 r 試合放棄

 2025/ 8/23   09:30    1.0    28.0
  10:00    0.3    31.9
  11:00    0.2    32.3
  12:00    0.2    33.5
  13:00    1.0    32.5
  14:00    0.4    33.0

天候日付 計測場所時刻 気温 ℃ 湿度 ％風速 m/s風向
晴れ 東  32.3
晴れ 西  31.0
晴れ 北北東  27.7
晴れ 南南西  25.9
晴れ 南西  24.2
晴れ 東  32.2

T4 ブレイクライン手前でレーンを離れ内側に入った（TR17.5）

 2025/ 8/24   09:10    0.2    30.6
  10:00    0.7    34.6
  11:00    0.2    32.6
  12:00    1.7    33.8
  13:00    0.8    35.1
  14:00    1.7    34.2
  15:00    1.0    34.7

天候日付 計測場所時刻 気温 ℃ 湿度 ％風速 m/s風向
晴れ 北  52.4
晴れ 北  47.9
晴れ 北東  47.6
晴れ 東北東  42.0

晴れ 北東  37.4

晴れ 東北東  35.8
晴れ 北北西  37.0



ﾄﾗｯｸ審判長 細田和生

跳躍審判長 内堀俊彦

投てき審判長 内堀俊彦

【開催日】 記録主任 町田一生

【主催団体】 決勝記録一覧表
女  子 【競技場】 佐久総合運動公園陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 8/24 中学女子 山口 葵生(1) 14.36 小林 優奈(3) 15.10 塩野 梨々(2) 16.18 饗場 心春(2) 18.50 三石 俐穂(1) 19.17 畑中 唯花(1) 19.42 小倉 希歩(1) 19.85 小林 利佳子(1) 20.78

100mH(0.762-8.0m) 軽井沢A&AC T&F佐久平 軽井沢A&AC 小諸東中 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 野沢中 野沢中

 8/23 吉田 安寿(2) 9.74 小野澤 佑奈(2) 6.90 谷沢 悠有(2) 6.45 金澤 侑莉(1) 6.06 大野 千代(1) 6.05 横山 ?心(1) 4.50

砲丸投(2.721kg) 野沢中 小諸東中 小諸東中 御代田中 浅間中 御代田中

 8/23 小野澤 比奈矢(3) 40.95 栁澤 妃菜(2) 30.12 小澤 凛香(1) 13.01 吉澤 苺禾(1) 12.92

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 軽井沢A&AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 若穂RCJr中 上田第一中

 8/24 小野澤 比奈矢(3) 2242 塩野 梨々(2) 2036 栁澤 妃菜(2) 1780 長谷部 彩良(1) 1307 北島 一葉(1) 1286 牧野 晴歩(1) 1267

四種競技 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 若穂RCJr中 若穂RCJr中 若穂RCJr中

 8/23 小学女子 龍川 來波(6) 13.62 若林 晴(5) 14.90 荻原 明香里(5) 15.25 宮下 奈々里(6) 15.57 小林 蘭(5) 15.59 中村 香都(4) 15.77 宮坂 菜緒(5) 16.02 久保井 奏羽(5) 16.12

100m ﾅｶﾑﾗｼﾞｭｸ 東御市陸上教室 さなだSC 東御市陸上教室 東御市陸上教室 軽井沢A&AC ｱｽﾘﾃｨｱ さなだSC

 8/24 細谷 真子(6) 3:36.81 勝又 博香(6) 3:39.25 森下 紗羽(5) 3:46.60 荻原 明香里(5) 3:48.42 宮下 奈々里(6) 3:55.36 六川 美月(4) 3:56.05 田中 六花(4) 4:03.82 池田 桃子(5) 4:12.99

1000m ﾁﾖﾀﾞAC ﾁﾖﾀﾞAC T&F佐久平 さなだSC 東御市陸上教室 真田ｸﾗﾌﾞ〔小〕 さなだSC さなだSC

 8/23 龍川 來波(6) 12.62 土屋 紗英(6) 12.73 中嶋 舞桜(6) 14.89 大久保 志織(5) 15.22 荻原 明香里(5) 15.70 山口 優那(5) 16.11 中村 香都(4) 16.97 北田 慶(5) 17.05

80mH(0.700-7.0m) ﾅｶﾑﾗｼﾞｭｸ 軽井沢A&AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ さなだSC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 軽井沢A&AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 8/23 土屋 紗英(6) 1.34 中嶋 舞桜(6) 1.20

走高跳 軽井沢A&AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 8/23 桂山 愛惟(5) 3.78(+1.2) 羽場 はなの(6) 3.75(+1.4) 久保井 奏羽(5) 3.37(+0.5) 早坂 茉奈(5) 3.06(+1.2) 竹内 小晴(4) 2.97(+1.6) 内堀 葵衣(5) 2.88(+1.1) 竹内 梓早(4) 2.79(+1.1) 相良 里奈(5) 2.27(+1.2)

走幅跳 ﾁﾖﾀﾞAC T&F佐久平 さなだSC さなだSC さなだSC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ さなだSC 東御市陸上教室

 8/23 羽場 はなの(6) 30.39 中嶋 葵音(4) 27.89 小林 麗楽(4) 27.55 小林 蘭(5) 26.51 桂山 愛惟(5) 25.44 若林 晴(5) 22.62 内堀 葵衣(5) 22.54

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 T&F佐久平 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ T&F佐久平 東御市陸上教室 ﾁﾖﾀﾞAC 東御市陸上教室 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 8/24 安曇野かけっこ     1:03.65 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     1:04.59 さなだSC(C)     1:07.97
4×100m 等々力 咲(5) 今井 蕗季(5) 田中 六花(4)

長谷川 乃彩(5) 山口 優那(5) 荻原 明香里(5)

岩下 璃子(5) 北田 慶(5) 池田 桃子(5)

小林 ひかり(5) 大久保 志織(5) 久保井 奏羽(5)

 8/24 龍川 來波(6) 2357 土屋 紗英(6) 2310 鈴木 愛華(6) 2191 細谷 真子(6) 2024 日下部 一華(6) 1812 福世 結珠(6) 1798 櫻井 菜々子(6) 1786 桂山 愛惟(5) 1677

ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA ﾅｶﾑﾗｼﾞｭｸ 軽井沢A&AC ﾁﾖﾀﾞAC ﾁﾖﾀﾞAC ﾁﾖﾀﾞAC ﾁﾖﾀﾞAC ﾁﾖﾀﾞAC ﾁﾖﾀﾞAC

 8/24 若林 晴(5) 1371 中嶋 葵音(4) 1179 山田 燦(5) 1129 佐藤 秋凪(4) 873

ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB 東御市陸上教室 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ T&F佐久平 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 8/23 女子 中村 波南(2) 11.91 宮澤 希(2) 12.50 柳 美結(1) 12.82 並木 彩華(3) 12.90 山下 結衣(1) 12.95 小林 優奈(3) 13.09 堀川 陽咲(1) 13.13 中井 帆南(1) 13.15

100m 佐久長聖高 佐久長聖高 佐久長聖高 佐久長聖高 佐久長聖高 T&F佐久平 佐久長聖高 佐久長聖高

 8/24 宮澤 希(2) 25.03 山下 結衣(1) 26.08 柳 美結(1) 26.40 平島 唯那(2) 26.75 篠原 陽向花(2) 27.13 小林 優奈(3) 27.15 堀川 陽咲(1) 27.71 内田 凛音(1) 28.14

200m 佐久長聖高 佐久長聖高 佐久長聖高 T&F佐久平 T&F佐久平 T&F佐久平 佐久長聖高 佐久長聖高

 8/24 木内 小夏(2) 5:30.68 渡辺 美羽(3) 5:30.79 栁澤 いろは(1) 5:44.60 西澤 茅花(1) 5:46.59

1500m 小諸東中 小諸東中 御代田中 上田染谷丘高

 8/23 西澤 茅花(1) 12:51.16

3000m 上田染谷丘高

 8/24 星野 紗菜(3) 1.65 大森 玲花(3) 1.55 小林 日和(3) 1.50 大澤 都葵子(2) 1.45 長岡 沙耶(2) 1.35 櫻井 音寧(2) 1.30 馬場 心海(2) 上田第五中 1.25

走高跳 佐久長聖高 佐久長聖高 佐久長聖高 野沢北高 軽井沢A&AC 佐久長聖高 栁澤 茉莉花(1) 上田高

 8/23 清水 悠衣(1) 1.50

棒高跳 上田第一中

 8/23 大森 玲花(3) 5.77(-0.7) 櫻井 音寧(2) 4.76(+1.9) 横山 心(2) 4.75(+0.8) 栁澤 茉莉花(1) 4.56(+0.3) 小林 優奈(3) 4.56(+0.5) 伊東 ほの香(3) 4.55(+1.0) 小林 由奈(2) 4.35(-0.4) 長岡 沙耶(2) 4.12(+2.8)

走幅跳 佐久長聖高 佐久長聖高 佐久長聖高 上田高 T&F佐久平 軽井沢A&AC 上田千曲高 軽井沢A&AC

 8/24 横山 心(2) 10.29(-2.1) 小林 由奈(2) 9.87(-0.6) 小野澤 比奈矢(3) 9.67(-0.5)

三段跳 佐久長聖高 上田千曲高 軽井沢A&AC

 8/24 吉田 安寿(2) 25.52 清水 梨乃(3) 24.95 後小路 結月(2) 24.16 小山 恋以奈(2) 20.30 樋口 友彩(1) 19.99 木藤 ｿﾌｨｰ(2) 18.80 中嶋 優奈(1) 18.63 樋口 七海(1) 18.08

円盤投(1.000kg) 野沢中 野沢中 野沢北高 上田染谷丘高 上田染谷丘高 ｱｽﾘﾃｨｱ 岩村田高 岩村田高

 8/24 佐久長聖高(A)       48.66 佐久長聖高(C)       49.56 佐久長聖高(B)       50.88 T&F佐久平       51.33 野沢北高       52.52 軽井沢A&AC       53.32 上田染谷丘高       56.25 岩村田高       56.46
4×100m 堀川 陽咲(1) 大森 玲花(3) 櫻井 音寧(2) 松本 実倖(2) 由井 海吏(2) 三石 俐穂(1) 樋口 友彩(1) 樋口 七海(1)

宮澤 希(2) 寺平 祈愛(3) 中井 帆南(1) 平島 唯那(2) 櫻井 玲未(2) 山口 葵生(1) 小山 恋以奈(2) 中嶋 優奈(1)

柳 美結(1) 星野 紗菜(3) 横山 心(2) 磯貝 璃椛(2) 西村 奏(2) 塩野 梨々(2) 清水 悠凪(2) 饗場 羽南(1)

山下 結衣(1) 並木 彩華(3) 内田 凛音(1) 篠原 陽向花(2) 後小路 結月(2) 畑中 唯花(1) 丸山 杏(1) 茂木 優心(1)



ﾄﾗｯｸ審判長 細田和生

跳躍審判長 内堀俊彦

投てき審判長 内堀俊彦

【開催日】 記録主任 町田一生

【主催団体】 決勝記録一覧表
女  子 【競技場】 佐久総合運動公園陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 8/24 高校女子 栗林 耶結(1) 1:08.17

400m 佐久平総合高

 8/24  -0.7 並木 彩華(3) 14.33 中井 帆南(1) 15.46 栁澤 茉莉花(1) 17.01 川上 瑞詠(1) 18.30 山浦 瑠楠(2) 19.97

100mH(0.838-8.5m) 佐久長聖高 佐久長聖高 上田高 野沢北高 上田高

 8/23 櫻井 玲未(2) 1:12.53 川上 瑞詠(1) 1:15.35 上田 里歩子(1) 1:16.10

400mH(0.762m) 野沢北高 野沢北高 野沢北高

 8/23 中嶋 優奈(1) 7.96 田中 杏(1) 7.87 樋口 七海(1) 6.85 西澤 茅花(1) 5.56 樋口 友彩(1) 5.00

砲丸投(4.000kg) 岩村田高 野沢北高 岩村田高 上田染谷丘高 上田染谷丘高

 8/24 玉井 優真(2) 26.11

ﾊﾝﾏｰ投(4.000kg) 上田染谷丘高

 8/23 山浦 瑠楠(2) 31.90 田中 杏(1) 26.43 清水 悠凪(2) 21.04 栁澤 茉莉花(1) 19.03 上田 里歩子(1) 17.71

やり投(600g) 上田高 野沢北高 上田染谷丘高 上田高 野沢北高

 8/23 小学女子1日 佐藤 あか音(3) 9.77 大工原 聖蘭(3) 10.18 栁澤 にほ(3) 10.43 佐藤 玲奈(3) 10.77 山浦 莉心(3) 10.95 堀 玲菜(2) 11.60 山口 明莉(2) 11.81 山浦 多悦(2) 11.84

60m 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 御代田南小 若穂RCJr小 軽井沢A&AC さなだSC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 軽井沢A&AC

 8/23  +1.6 大工原 聖蘭(3) 11.34 佐藤 あか音(3) 11.98 塚原 弥映(2) 13.53 雨宮百々那(2) 13.56 山浦 莉心(3) 15.02

60mH(0.600-6.0m) 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC ﾅｶﾑﾗｼﾞｭｸ 軽井沢A&AC

 8/24 小学女子2日 佐藤 あか音(3) 9.96 大工原 聖蘭(3) 10.26 望月 星蘭心(3) 10.55 小埜沢 侑子(2) 10.86 塩川 花菫(3) 10.88 中嶋 心美(3) 10.90 雨宮 実虹(3) 11.26 櫻井 楓子(2) 11.38

60m 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ さなだSC ｱｽﾘﾃｨｱ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾅｶﾑﾗｼﾞｭｸ ﾁﾖﾀﾞAC

 8/24  +3.0 大工原 聖蘭(3) 11.04 佐藤 あか音(3) 11.64 中嶋 心美(3) 13.45 望月 星蘭心(3) 15.65 山口 明莉(2) 16.26 大中 歩実(3) 18.32

60mH(0.600-6.0m) 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 軽井沢A&AC

 8/24 小学混合 さなだSC(B)     1:00.80 T&F佐久平     1:04.33
4×100m 竹内 梓早(4) 山田 燦(5)

城下 介(6) 森下 紗羽(5)

竹内 小晴(4) 池田 琉翔(5)

堀 玲音(5) 増岡 竜人(5)



決勝 8月23日  9:55

[ 1組] 風速 -1.3 [ 2組] 風速 -0.9

 1 山浦 莉心(3)     10.95  1 佐藤 あか音(3)      9.77 
ﾔﾏｳﾗ ﾘｺ 軽井沢A&AC ｻﾄｳ ｱｶﾈ 軽井沢A&AC

 2 堀 玲菜(2)     11.60  2 大工原 聖蘭(3)     10.18 
ﾎﾘ ﾚﾅ さなだSC ﾀﾞｲｸﾊﾗ ｾﾗ 軽井沢A&AC

 3 山口 明莉(2)     11.81  3 栁澤 にほ(3)     10.43 
ﾔﾏｸﾞﾁ ｱｶﾘ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾆﾎ 御代田南小

 4 山浦 多悦(2)     11.84  4 佐藤 玲奈(3)     10.77 
ﾔﾏｳﾗ ﾀｴ 軽井沢A&AC ｻﾄｳ ﾚｲﾅ 若穂RCJr小

 5 青木 明凛(2)     12.07   宮坂 香輪(3)      
ｱｵｷ ｱｶﾘ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾐﾔｻｶ ｶﾘﾝ 若穂RCJr小

 6 城下 菫(1)     12.33 
ｼﾞｮｳｼﾀ ｽﾐﾚ さなだSC

   1 佐藤 あか音(3) 軽井沢A&AC      9.77 (-0.9)   2   1
   2 大工原 聖蘭(3) 軽井沢A&AC     10.18 (-0.9)   2   2
   3 栁澤 にほ(3) 御代田南小     10.43 (-0.9)   2   3
   4 佐藤 玲奈(3) 若穂RCJr小     10.77 (-0.9)   2   4
   5 山浦 莉心(3) 軽井沢A&AC     10.95 (-1.3)   1   1
   6 堀 玲菜(2) さなだSC     11.60 (-1.3)   1   2
   7 山口 明莉(2) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     11.81 (-1.3)   1   3
   8 山浦 多悦(2) 軽井沢A&AC     11.84 (-1.3)   1   4
   9 青木 明凛(2) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     12.07 (-1.3)   1   5
  10 城下 菫(1) さなだSC     12.33 (-1.3)   1   6
    宮坂 香輪(3) 若穂RCJr小          DNS   2    

決勝 8月24日 11:50

[ 1組] 風速 +2.3 [ 2組] 風速 +0.6

 1 雨宮 実虹(3)     11.26  1 佐藤 あか音(3)      9.96 
ｱﾒﾐﾔ ﾐｺ ﾅｶﾑﾗｼﾞｭｸ ｻﾄｳ ｱｶﾈ 軽井沢A&AC

 2 堀 玲菜(2)     11.54  2 大工原 聖蘭(3)     10.26 
ﾎﾘ ﾚﾅ さなだSC ﾀﾞｲｸﾊﾗ ｾﾗ 軽井沢A&AC

 3 三尾 ｱﾔﾒ(2)     11.73  3 望月 星蘭心(3)     10.55 
ﾐｵ ｱﾔﾒ さなだSC ﾓﾁﾂﾞｷ ｾﾗﾝ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 4 青木 明凛(2)     11.75  4 小埜沢 侑子(2)     10.86 
ｱｵｷ ｱｶﾘ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ｵﾉｻﾞﾜ ﾕｳｺ さなだSC

 5 大中 歩実(3)     11.77  5 塩川 花菫(3)     10.88 
ｵｵﾅｶ ｱﾕﾐ 軽井沢A&AC ｼｵｶﾜ ｶｽﾐ ｱｽﾘﾃｨｱ

 6 宮下 伶奈(2)     12.00  6 中嶋 心美(3)     10.90 
ﾐﾔｼﾀ ﾚｲﾅ さなだSC ﾅｶｼﾞﾏ ｺｺﾐ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 7 鷹野 碧里(2)     12.13  7 櫻井 楓子(2)     11.38 
ﾀｶﾉ ｱｵﾘ さなだSC ｻｸﾗ ｲｶｺ ﾁﾖﾀﾞAC

   1 佐藤 あか音(3) 軽井沢A&AC      9.96 (+0.6)   2   1
   2 大工原 聖蘭(3) 軽井沢A&AC     10.26 (+0.6)   2   2
   3 望月 星蘭心(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     10.55 (+0.6)   2   3
   4 小埜沢 侑子(2) さなだSC     10.86 (+0.6)   2   4
   5 塩川 花菫(3) ｱｽﾘﾃｨｱ     10.88 (+0.6)   2   5
   6 中嶋 心美(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     10.90 (+0.6)   2   6
   7 雨宮 実虹(3) ﾅｶﾑﾗｼﾞｭｸ     11.26 (+2.3)   1   1
   8 櫻井 楓子(2) ﾁﾖﾀﾞAC     11.38 (+0.6)   2   7
   9 堀 玲菜(2) さなだSC     11.54 (+2.3)   1   2
  10 三尾 ｱﾔﾒ(2) さなだSC     11.73 (+2.3)   1   3
  11 青木 明凛(2) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     11.75 (+2.3)   1   4
  12 大中 歩実(3) 軽井沢A&AC     11.77 (+2.3)   1   5
  13 宮下 伶奈(2) さなだSC     12.00 (+2.3)   1   6
  14 鷹野 碧里(2) さなだSC     12.13 (+2.3)   1   7

小学女子1日目

60m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順

4    49 4    78

所属名 記録／備考
3    76 6    74

ﾚｰﾝ No. 氏  名

6    75 5   125

5    99 7    90

タイムレース

順位

DNS
8    35

7   105 3   123

順位
   74
   78
   90

No. 氏  名 所属名 記録（風） 備考

  105
   35
  123

  125
   76
   49
   99
   75

組

小学女子2日目

60m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名

2    49 8    87

所属名 記録／備考
5    60 2    74

8   105 6    32

3    29 7   115

7    26 4   110

6    81 5    12

タイムレース

4    38 3    57

記録（風） 備考 組 順位
   74

順位 No. 氏  名 所属名

   81
   26
   38

   60
   57
   49
   29
  105

   87
  115
   32
   12
  110



決勝 8月23日 14:05

[ 1組] 風速 +0.9 [ 2組] 風速 +0.5

 1 小林 麗楽(4)     16.68  1 中村 香都(4)     15.77 
ｺﾊﾞﾔｼ ｳﾗﾗ T&F佐久平 ﾅｶﾑﾗ ｺﾄ 軽井沢A&AC

 2 竹内 小晴(4)     16.76  2 久保井 奏羽(5)     16.12 
ﾀｹｳﾁ ｺﾊﾙ さなだSC ｸﾎﾞｲ  ｿｳ さなだSC

 3 早坂 茉奈(5)     16.95  3 竹内 梓早(4)     16.23 
ﾊﾔｻｶ ﾏﾅ さなだSC ﾀｹｳﾁ ｱｽﾞｻ さなだSC

 4 田中 六花(4)     17.08  4 森下 紗羽(5)     16.57 
ﾀﾅｶ ﾘｯｶ さなだSC ﾓﾘｼﾀ ｻﾜ T&F佐久平

 5 池田 桃子(5)     17.22  5 山田 燦(5)     16.86 
ｲｹﾀﾞ ﾓﾓｺ さなだSC ﾔﾏﾀﾞ ｻﾝ T&F佐久平

 6 今井 蕗季(5)     17.26  6 中島 渚(4)     16.88 
ｲﾏｲ ﾌｷ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾅｶｼﾞﾏ ﾅｷﾞｻ 東御市陸上教室

 7 中嶋 葵音(4)     17.54  7 小林 記子(4)     16.98 
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｵ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ｺﾊﾞﾔｼ ｷｺ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

[ 3組] 風速 +0.6

 1 龍川 來波(6)     13.62 
ﾀﾂｶﾜ ﾗﾅ ﾅｶﾑﾗｼﾞｭｸ

 2 若林 晴(5)     14.90 
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ 東御市陸上教室

 3 荻原 明香里(5)     15.25 
ｵｷﾞﾜﾗ ｱｶﾘ さなだSC

 4 宮下 奈々里(6)     15.57 
ﾐﾔｼﾀ ﾅﾅﾘ 東御市陸上教室

 5 小林 蘭(5)     15.59 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾗﾝ 東御市陸上教室

 6 宮坂 菜緒(5)     16.02 
ﾐﾔｻｶ ﾅｵ ｱｽﾘﾃｨｱ

   1 龍川 來波(6) ﾅｶﾑﾗｼﾞｭｸ     13.62 (+0.6)   3   1
   2 若林 晴(5) 東御市陸上教室     14.90 (+0.6)   3   2
   3 荻原 明香里(5) さなだSC     15.25 (+0.6)   3   3
   4 宮下 奈々里(6) 東御市陸上教室     15.57 (+0.6)   3   4
   5 小林 蘭(5) 東御市陸上教室     15.59 (+0.6)   3   5
   6 中村 香都(4) 軽井沢A&AC     15.77 (+0.5)   2   1
   7 宮坂 菜緒(5) ｱｽﾘﾃｨｱ     16.02 (+0.6)   3   6
   8 久保井 奏羽(5) さなだSC     16.12 (+0.5)   2   2
   9 竹内 梓早(4) さなだSC     16.23 (+0.5)   2   3
  10 森下 紗羽(5) T&F佐久平     16.57 (+0.5)   2   4
  11 小林 麗楽(4) T&F佐久平     16.68 (+0.9)   1   1
  12 竹内 小晴(4) さなだSC     16.76 (+0.9)   1   2
  13 山田 燦(5) T&F佐久平     16.86 (+0.5)   2   5
  14 中島 渚(4) 東御市陸上教室     16.88 (+0.5)   2   6
  15 早坂 茉奈(5) さなだSC     16.95 (+0.9)   1   3
  16 小林 記子(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     16.98 (+0.5)   2   7
  17 田中 六花(4) さなだSC     17.08 (+0.9)   1   4
  18 池田 桃子(5) さなだSC     17.22 (+0.9)   1   5
  19 今井 蕗季(5) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     17.26 (+0.9)   1   6
  20 中嶋 葵音(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     17.54 (+0.9)   1   7

小学女子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順

7    41 6    24

所属名 記録／備考
8     7 5    82

ﾚｰﾝ No. 氏  名

9    43 9     9

5    36 8    40

6    96 4   133

3    39 7     6

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

4   109 3   101

8    65

7   129

4    23

タイムレース

順位 No. 氏  名 所属名 記録（風） 備考

3   128

5   130

6    14

組 順位
   65
  129
   23
  128
  130
   82
   14

   43
   39
   96
  109

   24
   40
    9
    7
   41
    6
  133
   36
  101



決勝 8月24日 12:45

 1 細谷 真子(6)   3:36.81 
ﾎｿﾔ ﾏｺ ﾁﾖﾀﾞAC

 2 勝又 博香(6)   3:39.25 
ｶﾂﾏﾀ ﾋﾛｶ ﾁﾖﾀﾞAC

 3 森下 紗羽(5)   3:46.60 
ﾓﾘｼﾀ ｻﾜ T&F佐久平

 4 荻原 明香里(5)   3:48.42 
ｵｷﾞﾜﾗ ｱｶﾘ さなだSC

 5 宮下 奈々里(6)   3:55.36 
ﾐﾔｼﾀ ﾅﾅﾘ 東御市陸上教室

 6 六川 美月(4)   3:56.05 
ﾛｸｶﾞﾜ ﾐﾂｷ 真田ｸﾗﾌﾞ〔小〕

 7 田中 六花(4)   4:03.82 
ﾀﾅｶ ﾘｯｶ さなだSC

 8 池田 桃子(5)   4:12.99 
ｲｹﾀﾞ ﾓﾓｺ さなだSC

 9 栁澤 にほ(3)   4:13.35 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾆﾎ 御代田南小

10 宮坂 菜緒(5)   4:15.76 
ﾐﾔｻｶ ﾅｵ ｱｽﾘﾃｨｱ

11 饗場 彩葉(3)   4:31.10 
ｱｲﾊﾞ ｲﾛﾊ ｱｽﾘﾃｨｱ

ラップタイム
   200m     36.33    52 勝又 博香(6)
   400m   1:19.83   〃     〃 
   600m   2:06.75   〃     〃 
   800m   2:53.84   〃     〃 

10    15

3    90

2    14

1    43

11    39

9   128

8   127

7     9

5    23

4    52

小学女子

1000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
6    51



決勝 8月23日 11:45

風速 +1.6

 1 大工原 聖蘭(3)     11.34 
ﾀﾞｲｸﾊﾗ ｾﾗ 軽井沢A&AC

 2 佐藤 あか音(3)     11.98 
ｻﾄｳ ｱｶﾈ 軽井沢A&AC

 3 塚原 弥映(2)     13.53 
ﾂｶﾊﾗ ﾐｴｲ 軽井沢A&AC

 4 雨宮百々那(2)     13.56 
ｱﾒﾐﾔ  ﾓﾓﾅ ﾅｶﾑﾗｼﾞｭｸ

 5 山浦 莉心(3)     15.02 
ﾔﾏｳﾗ ﾘｺ 軽井沢A&AC

決勝 8月24日  9:50

風速 +3.0

 1 大工原 聖蘭(3)     11.04 
ﾀﾞｲｸﾊﾗ ｾﾗ 軽井沢A&AC

 2 佐藤 あか音(3)     11.64 
ｻﾄｳ ｱｶﾈ 軽井沢A&AC

 3 中嶋 心美(3)     13.45 
ﾅｶｼﾞﾏ ｺｺﾐ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 4 望月 星蘭心(3)     15.65 
ﾓﾁﾂﾞｷ ｾﾗﾝ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 5 山口 明莉(2)     16.26 
ﾔﾏｸﾞﾁ ｱｶﾘ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 6 大中 歩実(3)     18.32 
ｵｵﾅｶ ｱﾕﾐ 軽井沢A&AC

5    74

小学女子1日目

60mH(0.600-6.0m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
6    78

7    76

4    85

3    61

小学女子2日目

60mH(0.600-6.0m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
6    87

8    74

7   110

4   115

5    99

3    81



決勝 8月23日 12:05

[ 1組] 風速 +1.3 [ 2組] 風速 +0.5

 1 山口 優那(5)     16.11  1 龍川 來波(6)     12.62 
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾀﾂｶﾜ ﾗﾅ ﾅｶﾑﾗｼﾞｭｸ

 2 北田 慶(5)     17.05  2 土屋 紗英(6)     12.73 
ｷﾀﾀﾞ ｹｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾂﾁﾔ ｻｴ 軽井沢A&AC

 3 黒木 美月(5)     17.15  3 中嶋 舞桜(6)     14.89 
ｸﾛｷﾞ ﾐﾂｷ 軽井沢A&AC ﾅｶｼﾞﾏ ﾏｵ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 4 大池 恵奈(4)     18.02  4 大久保 志織(5)     15.22 
ｵｵｲｹ ｴﾅ 軽井沢A&AC ｵｵｸﾎﾞ ｼｵﾘ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 5 池田 桃子(5)     18.83  5 荻原 明香里(5)     15.70 
ｲｹﾀﾞ ﾓﾓｺ さなだSC ｵｷﾞﾜﾗ ｱｶﾘ さなだSC

 6 田中 六花(4)     19.76  6 中村 香都(4)     16.97 
ﾀﾅｶ ﾘｯｶ さなだSC ﾅｶﾑﾗ ｺﾄ 軽井沢A&AC

 7 佐藤 秋凪(4)     20.32  7 宮坂 菜緒(5)     19.09 
ｻﾄｳ ｱｷﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾐﾔｻｶ ﾅｵ ｱｽﾘﾃｨｱ

   1 龍川 來波(6) ﾅｶﾑﾗｼﾞｭｸ     12.62 (+0.5)   2   1
   2 土屋 紗英(6) 軽井沢A&AC     12.73 (+0.5)   2   2
   3 中嶋 舞桜(6) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     14.89 (+0.5)   2   3
   4 大久保 志織(5) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     15.22 (+0.5)   2   4
   5 荻原 明香里(5) さなだSC     15.70 (+0.5)   2   5
   6 山口 優那(5) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     16.11 (+1.3)   1   1
   7 中村 香都(4) 軽井沢A&AC     16.97 (+0.5)   2   6
   8 北田 慶(5) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     17.05 (+1.3)   1   2
   9 黒木 美月(5) 軽井沢A&AC     17.15 (+1.3)   1   3
  10 大池 恵奈(4) 軽井沢A&AC     18.02 (+1.3)   1   4
  11 池田 桃子(5) さなだSC     18.83 (+1.3)   1   5
  12 宮坂 菜緒(5) ｱｽﾘﾃｨｱ     19.09 (+0.5)   2   7
  13 田中 六花(4) さなだSC     19.76 (+1.3)   1   6
  14 佐藤 秋凪(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     20.32 (+1.3)   1   7

小学女子

80mH(0.700-7.0m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 所属名 記録／備考
5   100 8    65

ﾚｰﾝ No. 氏  名

7   116 4    86

3    73 9   111

6    79 5   106

8    39 7    23

9    97 3

4    43 6    82

タイムレース

   14

備考 組 順位
   65

順位 No. 氏  名 所属名 記録（風）

   86
  111
  106
   23
  100

   14
   43
   97

   82
  116
   73
   79
   39



決勝 8月24日 14:25

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   2 安曇野かけっこ   71 等々力 咲(5)   1:03.65 

ｱｽﾞﾐﾉｶｹｯｺ ﾄﾄﾞﾘｷ ｻｷ
   70 長谷川 乃彩(5)

ﾊｾｶﾞﾜ ﾉｱ
   67 岩下 璃子(5)

ｲﾜｼﾀ ﾘｺ
   69 小林 ひかり(5)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾋｶﾘ
 2   1 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ    96 今井 蕗季(5)   1:04.59 

ｻｸﾄﾞﾘｰﾑ ｲﾏｲ ﾌｷ
  100 山口 優那(5)

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾅ
  116 北田 慶(5)

ｷﾀﾀﾞ ｹｲ
  106 大久保 志織(5)

ｵｵｸﾎﾞ ｼｵﾘ
 3   3 さなだSC(C)    43 田中 六花(4)   1:07.97 

ｻﾅﾀﾞｴｽｼｰ ﾀﾅｶ ﾘｯｶ
   23 荻原 明香里(5)

ｵｷﾞﾜﾗ ｱｶﾘ
   39 池田 桃子(5)

ｲｹﾀﾞ ﾓﾓｺ
   24 久保井 奏羽(5)

ｸﾎﾞｲ  ｿｳ

小学女子

4×100m

決勝



決勝 8月24日 14:25

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   7 さなだSC(B)    40 竹内 梓早(4)   1:00.80 

ｻﾅﾀﾞｴｽｼｰ ﾀｹｳﾁ ｱｽﾞｻ
   34 城下 介(6)

ｼﾞｮｳｼﾀ ﾀｽｸ
   41 竹内 小晴(4)

ﾀｹｳﾁ ｺﾊﾙ
   48 堀 玲音(5)

ﾎﾘ ﾚｵ
 2   8 T&F佐久平     6 山田 燦(5)   1:04.33 

ﾃｨｰｱﾝﾄﾞｴﾌｻｸﾀﾞｲﾗ ﾔﾏﾀﾞ ｻﾝ
    9 森下 紗羽(5)

ﾓﾘｼﾀ ｻﾜ
   11 池田 琉翔(5)

ｲｹﾀﾞ ﾙｲﾄ
   10 増岡 竜人(5)

ﾏｽｵｶ ﾀﾂﾄ

小学混合

4×100m

決勝



決勝 8月23日 12:15

土屋 紗英(6)
ﾂﾁﾔ ｻｴ 軽井沢A&AC
中嶋 舞桜(6)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾏｵ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

1m37

小学女子

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 1m10 1m15 1m20 1m25 1m28 備考
1 2    86

- o o o o o

記録

o xx  1.34

1m31 1m34

2 1   111
o o  1.20o xx



決勝 8月23日  9:30

桂山 愛惟(5)   3.63   3.78    3.78 
ｶﾔﾏ ﾒｲ ﾁﾖﾀﾞAC   +0.7   +1.2    +1.2
羽場 はなの(6)   3.60   3.75    3.75 
ﾊﾊﾞ ﾊﾅﾉ T&F佐久平   +0.3   +1.4    +1.4
久保井 奏羽(5)   3.37   3.14    3.37 
ｸﾎﾞｲ  ｿｳ さなだSC   +0.5   +0.7    +0.5
早坂 茉奈(5)   3.06   2.86    3.06 
ﾊﾔｻｶ ﾏﾅ さなだSC   +1.2   +0.4    +1.2
竹内 小晴(4)   2.94   2.97    2.97 
ﾀｹｳﾁ ｺﾊﾙ さなだSC   +0.3   +1.6    +1.6
内堀 葵衣(5)   2.88    x    2.88 
ｳﾁﾎﾞﾘ ｱｵｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   +1.1          +1.1
竹内 梓早(4)   2.79   2.73    2.79 
ﾀｹｳﾁ ｱｽﾞｻ さなだSC   +1.1   +1.1    +1.1
相良 里奈(5)   2.09   2.27    2.27 
ｻｶﾞﾗ ﾘﾅ 東御市陸上教室   +2.0   +1.2    +1.2

-1- -2- 記録 備考

小学女子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名

1 7    50

2 5     5

3 6    24

4 2    36

5 4    41

6 3   112

7 8    40

8 1   132



決勝 8月23日 10:30

羽場 はなの(6)
ﾊﾊﾞ ﾊﾅﾉ T&F佐久平
中嶋 葵音(4)
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｵ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ
小林 麗楽(4)
ｺﾊﾞﾔｼ ｳﾗﾗ T&F佐久平
小林 蘭(5)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾗﾝ 東御市陸上教室
桂山 愛惟(5)
ｶﾔﾏ ﾒｲ ﾁﾖﾀﾞAC
若林 晴(5)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ 東御市陸上教室
内堀 葵衣(5)
ｳﾁﾎﾞﾘ ｱｵｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

小学女子

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名

2

-1- -2- 記録 備考

1 7     5
 30.39  22.71  30.39 

3   109
 27.89  23.23  27.89 

 25.44

 27.55 

4 2   130
 26.51  22.58  26.51 

3

 25.44 

4     7
 27.55  25.62

 22.62 

5 6    50

 22.54 
7 1   112

 19.44  22.54

6 5   129
 22.62  20.01

 24.90



2025/ 8/24

龍川 來波(6) 12.42(+2.7)        1.39   2357
ﾀﾂｶﾜ ﾗﾅ ﾅｶﾑﾗｼﾞｭｸ    1219    1138      1
土屋 紗英(6) 12.49(+2.7)        1.36   2310
ﾂﾁﾔ ｻｴ 軽井沢A&AC    1207    1103      2
鈴木 愛華(6) 13.19(+2.7)        1.36   2191
ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ ﾁﾖﾀﾞAC    1088    1103      3
細谷 真子(6) 13.09(+2.7)        1.20   2024
ﾎｿﾔ ﾏｺ ﾁﾖﾀﾞAC    1105     919      4
日下部 一華(6) 14.66(+2.7)        1.25   1812
ｸｻｶﾍﾞ ｲﾁｶ ﾁﾖﾀﾞAC     836     976      5
福世 結珠(6) 13.40(+2.7)        1.05   1798
ﾌｸﾖ ﾕｽﾞ ﾁﾖﾀﾞAC    1052     746      6
櫻井 菜々子(6) 14.14(+2.7)        1.15   1786
ｻｸﾗｲ ﾅﾅｺ ﾁﾖﾀﾞAC     925     861      7
桂山 愛惟(5) 14.78(+0.6)        1.15   1677
ｶﾔﾏ ﾒｲ ﾁﾖﾀﾞAC     816     861      8
大久保 志織(5) 14.90(+0.6)        1.15   1656
ｵｵｸﾎﾞ ｼｵﾘ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     795     861      9
勝又 博香(6) 15.20(+0.6)        1.15   1605
ｶﾂﾏﾀ ﾋﾛｶ ﾁﾖﾀﾞAC     744     861     10
山口 優那(5) 16.29(+0.6)        1.10   1361
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     558     803     11
等々力 咲(5) 17.14(+0.6)        1.15   1273
ﾄﾄﾞﾘｷ ｻｷ 安曇野かけっこ     412     861     12
北田 慶(5) 16.59(-1.4)        1.05   1252
ｷﾀﾀﾞ ｹｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     506     746     13
中村 香都(4) 16.60(+0.6)        1.05   1251
ﾅｶﾑﾗ ｺﾄ 軽井沢A&AC     505     746     14
小林 蘭(5) 17.05(+0.6)        1.10   1231
ｺﾊﾞﾔｼ ﾗﾝ 東御市陸上教室     428     803     15
久保井 奏羽(5) 16.86(-1.4)        1.00   1148
ｸﾎﾞｲ  ｿｳ さなだSC     460     688     16
黒木 美月(5) 16.91(-1.4)        0.95   1082
ｸﾛｷﾞ ﾐﾂｷ 軽井沢A&AC     452     630     17
大池 恵奈(4) 17.79(-1.4)        1.00    989
ｵｵｲｹ ｴﾅ 軽井沢A&AC     301     688     18
岩下 璃子(5) 18.06(-1.4)        1.00    943
ｲﾜｼﾀ ﾘｺ 安曇野かけっこ     255     688     19
内堀 葵衣(5) 18.16(-1.4)        1.00    926
ｳﾁﾎﾞﾘ ｱｵｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     238     688     20
今井 蕗季(5) 18.53(-1.4)        1.00    863
ｲﾏｲ ﾌｷ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     175     688     21

決勝 8月24日 10:05

[ 1組] 風速 -1.4 [ 2組] 風速 +0.6

 1 北田 慶(5)     16.59  1 桂山 愛惟(5)     14.78 
ｷﾀﾀﾞ ｹｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ｶﾔﾏ ﾒｲ ﾁﾖﾀﾞAC

 2 久保井 奏羽(5)     16.86  2 大久保 志織(5)     14.90 
ｸﾎﾞｲ  ｿｳ さなだSC ｵｵｸﾎﾞ ｼｵﾘ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 3 黒木 美月(5)     16.91  3 勝又 博香(6)     15.20 
ｸﾛｷﾞ ﾐﾂｷ 軽井沢A&AC ｶﾂﾏﾀ ﾋﾛｶ ﾁﾖﾀﾞAC

 4 大池 恵奈(4)     17.79  4 山口 優那(5)     16.29 
ｵｵｲｹ ｴﾅ 軽井沢A&AC ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 5 岩下 璃子(5)     18.06  5 中村 香都(4)     16.60 
ｲﾜｼﾀ ﾘｺ 安曇野かけっこ ﾅｶﾑﾗ ｺﾄ 軽井沢A&AC

 6 内堀 葵衣(5)     18.16  6 小林 蘭(5)     17.05 
ｳﾁﾎﾞﾘ ｱｵｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ｺﾊﾞﾔｼ ﾗﾝ 東御市陸上教室

 7 今井 蕗季(5)     18.53  7 等々力 咲(5)     17.14 
ｲﾏｲ ﾌｷ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ﾄﾄﾞﾘｷ ｻｷ 安曇野かけっこ

[ 3組] 風速 +2.7

 1 龍川 來波(6)     12.42 
ﾀﾂｶﾜ ﾗﾅ ﾅｶﾑﾗｼﾞｭｸ

 2 土屋 紗英(6)     12.49 
ﾂﾁﾔ ｻｴ 軽井沢A&AC

 3 細谷 真子(6)     13.09 
ﾎｿﾔ ﾏｺ ﾁﾖﾀﾞAC

 4 鈴木 愛華(6)     13.19 
ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ ﾁﾖﾀﾞAC

 5 福世 結珠(6)     13.40 
ﾌｸﾖ ﾕｽﾞ ﾁﾖﾀﾞAC

 6 櫻井 菜々子(6)     14.14 
ｻｸﾗｲ ﾅﾅｺ ﾁﾖﾀﾞAC

 7 日下部 一華(6)     14.66 
ｸｻｶﾍﾞ ｲﾁｶ ﾁﾖﾀﾞAC

   73

   79

   67

  112

   96

   71

  116

   82

  130

   24

   56

   50

  106

   52

  100

   86

   55

   51

   53

   54

総合得点
順位

   65

小学女子

ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 80mH HJ

小学女子ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA

80mH(0.700-7.0m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順

506 816
7    24 4   106

ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
9   116 9    50

452 744
4    79 6   100

460 795
6    73 5    52

255 505
3   112 7   130

301 558
8    67 3    82

175 412

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

238 428
5    96 8    71

5    51
1105

9    55
1088

4    65
1219

6    86
1207

3    53
836

7    54
1052

8    56
925



決勝 8月24日 11:30

1m33 1m36 1m39 1m42
龍川 來波(6) - - - - - - - o o o  1.39
ﾀﾂｶﾜ ﾗﾅ ﾅｶﾑﾗｼﾞｭｸ o xo xo xx  1138
土屋 紗英(6) - - - - - - - o o xo  1.36
ﾂﾁﾔ ｻｴ 軽井沢A&AC o o xx  1103
鈴木 愛華(6) - - - - o - - xo o xo  1.36
ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ ﾁﾖﾀﾞAC o o xx  1103
日下部 一華(6) - - - - - - o o xo xx  1.25
ｸｻｶﾍﾞ ｲﾁｶ ﾁﾖﾀﾞAC   976
細谷 真子(6) - - - - - o o o - xx  1.20
ﾎｿﾔ ﾏｺ ﾁﾖﾀﾞAC   919
桂山 愛惟(5) - - - o o o o xx  1.15
ｶﾔﾏ ﾒｲ ﾁﾖﾀﾞAC   861
勝又 博香(6) - - o o o o xo x- - x  1.15
ｶﾂﾏﾀ ﾋﾛｶ ﾁﾖﾀﾞAC   861
櫻井 菜々子(6) - - - - o o xo xx  1.15
ｻｸﾗｲ ﾅﾅｺ ﾁﾖﾀﾞAC   861
大久保 志織(5) - - - o o o xo xx  1.15
ｵｵｸﾎﾞ ｼｵﾘ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   861
等々力 咲(5) - - o o o o xo xx  1.15
ﾄﾄﾞﾘｷ ｻｷ 安曇野かけっこ   861
山口 優那(5) - - - o o o xx  1.10
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   803
小林 蘭(5) - - - o o xo xx  1.10
ｺﾊﾞﾔｼ ﾗﾝ 東御市陸上教室   803
福世 結珠(6) - - - - o xx  1.05
ﾌｸﾖ ﾕｽﾞ ﾁﾖﾀﾞAC   746
中村 香都(4) - o o o o xx  1.05
ﾅｶﾑﾗ ｺﾄ 軽井沢A&AC   746
北田 慶(5) - - o o o xx  1.05
ｷﾀﾀﾞ ｹｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   746
今井 蕗季(5) - - o o xx  1.00
ｲﾏｲ ﾌｷ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   688
久保井 奏羽(5) - o o o xx  1.00
ｸﾎﾞｲ  ｿｳ さなだSC   688
岩下 璃子(5) - o o o xx  1.00
ｲﾜｼﾀ ﾘｺ 安曇野かけっこ   688
内堀 葵衣(5) - - xo xo xx  1.00
ｳﾁﾎﾞﾘ ｱｵｲ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   688
大池 恵奈(4) - - xo xo xx  1.00
ｵｵｲｹ ｴﾅ 軽井沢A&AC   688
黒木 美月(5) o o xo xx  0.95
ｸﾛｷﾞ ﾐﾂｷ 軽井沢A&AC   630

小学女子ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA

走高跳

決勝

1m20 1m25 1m30
記録 備考

1 6    65

m90 m95 1m00 1m05 1m10 1m15
順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名

m85

4 5    53

5 1    51

2 4    86

3 2    55

7 10    56

7 11   106

6 12    50

7 7    52

12 13   130

13 3    54

7 16    71

11 9   100

16 17    96

16 18    24

13 8    82

13 15   116

19 21    79

21 14    73

16 19    67

19 20   112



2025/ 8/24

若林 晴(5)  3.71(-1.3)       24.58   1371
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ 東御市陸上教室     812     559      1
中嶋 葵音(4)  2.92(-1.5)       26.01   1179
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｵ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     591     588      2
山田 燦(5)  3.07(-1.7)       21.47   1129
ﾔﾏﾀﾞ ｻﾝ T&F佐久平     633     496      3
佐藤 秋凪(4)  2.56(-0.9)       15.93    873
ｻﾄｳ ｱｷﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     490     383      4

決勝 8月24日 11:30

若林 晴(5)   3.66   3.71  3.71 (-1.3)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ 東御市陸上教室   -1.7   -1.3   812
山田 燦(5)   3.07   2.80  3.07 (-1.7)
ﾔﾏﾀﾞ ｻﾝ T&F佐久平   -1.7   -1.9   633
中嶋 葵音(4)   2.89   2.92  2.92 (-1.5)
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｵ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   -0.9   -1.5   591
佐藤 秋凪(4)   2.56   2.34  2.56 (-0.9)
ｻﾄｳ ｱｷﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   -0.9   +0.4   490

決勝 8月24日  9:30

中嶋 葵音(4)  26.01 
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｵ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ    588
若林 晴(5)  24.58 
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ 東御市陸上教室    559
山田 燦(5)  21.47 
ﾔﾏﾀﾞ ｻﾝ T&F佐久平    496
佐藤 秋凪(4)  15.93 
ｻﾄｳ ｱｷﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ    383

  109

    6

   97

総合得点
順位

  129

小学女子

ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 LJ JBT

小学女子ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- 記録 備考

1 3   129

決勝

2 4     6

3 2   109

4 1    97

小学女子ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投

-2- 記録 備考

1 2   109
 26.01  23.68

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1-

2 3   129
 22.85  24.58

3 4     6
 21.47  19.18

4 1    97
 14.62  15.93



決勝 8月24日 10:40

[ 1組] 風速 +2.7 [ 2組] 風速 -0.2

 1 三石 俐穂(1)     19.17  1 山口 葵生(1)     14.36 
ﾐﾂｲｼ ﾘﾎ 軽井沢A&AC ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ 軽井沢A&AC

 2 小倉 希歩(1)     19.85  2 小林 優奈(3)     15.10 
ｵｸﾞﾗ ｷﾎ 野沢中 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾅ T&F佐久平

 3 小林 利佳子(1)     20.78  3 塩野 梨々(2)     16.18 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｶｺ 野沢中 ｼｵﾉ ﾘﾘ 軽井沢A&AC

 4 臼田 和葉(2)     20.79  4 饗場 心春(2)     18.50 
ｳｽﾀﾞ ｶｽﾞﾊ 軽井沢A&AC ｱｲﾊﾞ ｺﾊﾙ 小諸東中

 5 畑中 咲稀(1)     21.09  5 畑中 唯花(1)     19.42 
ﾊﾀﾅｶ ｻｷ 軽井沢A&AC ﾊﾀﾅｶ ﾕｶ 軽井沢A&AC

  上原 百々花(1)      
ｳｴﾊﾗ ﾓﾓｶ 野沢中

   1 山口 葵生(1) 軽井沢A&AC     14.36 (-0.2)   2   1
   2 小林 優奈(3) T&F佐久平     15.10 (-0.2)   2   2
   3 塩野 梨々(2) 軽井沢A&AC     16.18 (-0.2)   2   3
   4 饗場 心春(2) 小諸東中     18.50 (-0.2)   2   4
   5 三石 俐穂(1) 軽井沢A&AC     19.17 (+2.7)   1   1
   6 畑中 唯花(1) 軽井沢A&AC     19.42 (-0.2)   2   5
   7 小倉 希歩(1) 野沢中     19.85 (+2.7)   1   2
   8 小林 利佳子(1) 野沢中     20.78 (+2.7)   1   3
   9 臼田 和葉(2) 軽井沢A&AC     20.79 (+2.7)   1   4
  10 畑中 咲稀(1) 軽井沢A&AC     21.09 (+2.7)   1   5
    上原 百々花(1) 野沢中          (+2.7) DNS   1    

 4070
 4403
 4074

 4281
 4073
 4408
 4075
 4072

組 順位
 9341
 9739
 9349

No. 氏  名 所属名 記録（風） 備考

タイムレース

順位

5  4074
DNS

8  4403 3  4408

6  4070 6  4281

7  4072 5  9349

3  4075 4  9739

所属名 記録／備考
4  4073 7  9341

ﾚｰﾝ No. 氏  名

中学女子

100mH(0.762-8.0m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



決勝 8月23日 14:00

吉田 安寿(2)
ﾖｼﾀﾞ ｱﾝｼﾞｭ 野沢中
小野澤 佑奈(2)
ｵﾉｻﾞﾜ ﾕｳﾅ 小諸東中
谷沢 悠有(2)
ﾀﾆｻﾜ ﾕｳ 小諸東中
金澤 侑莉(1)
ｶﾅｻﾞﾜ ﾕｳﾘ 御代田中
大野 千代(1)
ｵｵﾉ ﾁﾖ 浅間中
横山 萊心(1)
ﾖｺﾔﾏ ﾗﾐ 御代田中

  9.38

記録

中学女子

砲丸投(2.721kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-

4

備考-3-

  9.74 

2 3  4301
  6.90   6.07   6.86   6.90 

  8.38
1 6  4071

  9.74

3 5  4300
  6.45   6.00   6.45 

2  4274
  6.06   5.92   5.53   6.06 

  6.40

  4.47   4.50 

  6.05
5

6 1  4271
  3.76   4.50

4  4130
  5.31   6.02   6.05 



決勝 8月23日  9:30

小野澤 比奈矢(3)
ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔ 軽井沢A&AC
栁澤 妃菜(2)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ
小澤 凛香(1)
ｵｻﾞﾜ ﾘﾝｶ 若穂RCJr中
吉澤 苺禾(1)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾏｲｶ 上田第一中

備考

中学女子

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-

 9350
 34.53  39.50

-3- 記録

 30.12 

 40.95

 21.98  30.12

3 1  9306
 10.29  11.54

 40.95 

2 3  9891
 25.51

1 4

 12.92 

 13.01  13.01 

4 2  8818
   x  12.92  11.78



2025/ 8/23

小野澤 比奈矢(3) 15.78(-0.6)        1.35        8.80 28.52(+0.9)   2242
ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔ 軽井沢A&AC     741     460     451     590      1
塩野 梨々(2) 16.10(-0.6)        1.35        7.53 29.67(+0.9)   2036
ｼｵﾉ ﾘﾘ 軽井沢A&AC     702     460     369     505      2
栁澤 妃菜(2) 17.26(-0.6)        1.35        6.63 30.58(+0.9)   1780
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     567     460     311     442      3
長谷部 彩良(1) 20.02(-0.6)        1.20        5.55 30.45(+0.9)   1307
ﾊｾﾍﾞ ｻﾗ 若穂RCJr中     301     312     243     451      4
北島 一葉(1) 19.92(-0.6)        1.30        5.82 32.73(+0.9)   1286
ｷﾀｼﾞﾏ ｶｽﾞﾊ 若穂RCJr中     309     409     260     308      5
牧野 晴歩(1) 20.06(-0.6)        1.20        5.86 31.29(+0.9)   1267
ﾏｷﾉ ﾊﾙﾎ 若穂RCJr中     297     312     262     396      6

決勝 8月23日 11:15

風速 -0.6

 1 小野澤 比奈矢(3)     15.78 
ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔ 軽井沢A&AC

 2 塩野 梨々(2)     16.10 
ｼｵﾉ ﾘﾘ 軽井沢A&AC

 3 栁澤 妃菜(2)     17.26 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 4 北島 一葉(1)     19.92 
ｷﾀｼﾞﾏ ｶｽﾞﾊ 若穂RCJr中

 5 長谷部 彩良(1)     20.02 
ﾊｾﾍﾞ ｻﾗ 若穂RCJr中

 6 牧野 晴歩(1)     20.06 
ﾏｷﾉ ﾊﾙﾎ 若穂RCJr中

決勝 8月23日 13:00

塩野 梨々(2)  1.35
ｼｵﾉ ﾘﾘ 軽井沢A&AC   460
小野澤 比奈矢(3)  1.35
ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔ 軽井沢A&AC   460
栁澤 妃菜(2)  1.35
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   460
北島 一葉(1)  1.30
ｷﾀｼﾞﾏ ｶｽﾞﾊ 若穂RCJr中   409
牧野 晴歩(1)  1.20
ﾏｷﾉ ﾊﾙﾎ 若穂RCJr中   312
長谷部 彩良(1)  1.20
ﾊｾﾍﾞ ｻﾗ 若穂RCJr中   312

 9349

 9891

 9303

 9307

 9302

200mSP
総合得点

順位
 9350

中学女子

四種競技

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 100mH HJ

5  9350
741

6  9349
702

女子四種

100mH(0.762-8.0m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

7  9303
301

4  9302
297

3  9891
567

2  9307
309

女子四種

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 1m10 1m15 記録 備考
1 3  9349

- - -

1m20 1m25 1m30 1m35 1m38

2 2  9350
- - - o xo o

- o o xxx

xxx

3 6  9891
- - -

4 5  9307
- - o o xo xxx

o o xo xxx

5 1  9302
- o o

6 4  9303
xo o xo xxx

xxx



決勝 8月24日 12:00

小野澤 比奈矢(3)   8.80 
ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔ 軽井沢A&AC    451
塩野 梨々(2)   7.53 
ｼｵﾉ ﾘﾘ 軽井沢A&AC    369
栁澤 妃菜(2)   6.63 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ    311
牧野 晴歩(1)   5.86 
ﾏｷﾉ ﾊﾙﾎ 若穂RCJr中    262
北島 一葉(1)   5.82 
ｷﾀｼﾞﾏ ｶｽﾞﾊ 若穂RCJr中    260
長谷部 彩良(1)   5.55 
ﾊｾﾍﾞ ｻﾗ 若穂RCJr中    243

決勝 8月24日 13:50

風速 +0.9

 1 小野澤 比奈矢(3)     28.52 
ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔ 軽井沢A&AC

 2 塩野 梨々(2)     29.67 
ｼｵﾉ ﾘﾘ 軽井沢A&AC

 3 長谷部 彩良(1)     30.45 
ﾊｾﾍﾞ ｻﾗ 若穂RCJr中

 4 栁澤 妃菜(2)     30.58 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋﾅ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 5 牧野 晴歩(1)     31.29 
ﾏｷﾉ ﾊﾙﾎ 若穂RCJr中

 6 北島 一葉(1)     32.73 
ｷﾀｼﾞﾏ ｶｽﾞﾊ 若穂RCJr中

女子四種

砲丸投(2.721kg)

記録 備考

1 6  9350
  8.80    x

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名

   x

2 1  9349
  7.19   7.53   7.16

-1- -2- -3-

4 5  9302
  5.17   5.86   5.26

3 4  9891
  6.63   6.53   6.12

6 2  9303
  5.55   5.16   4.37

5 3  9307
  5.82    x    x

3  9350
590

5  9349
505

女子四種

200m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

4  9302
396

2  9307
308

7  9303
451

6  9891
442



決勝 8月23日 12:40

[ 1組] 風速 +0.2 [ 2組] 風速 -0.2

 1 小林 利佳子(1)     15.55  1 塩沢 真奈美(1)     14.92 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｶｺ 野沢中 ｼｵｻﾞﾜ ﾏﾅﾐ 上田第四中

 2 三木 玲音     15.79  2 依田 理奏(1)     15.37 
ﾐｷ ﾚﾉﾝ 上田東高 ﾖﾀﾞ ﾘｶ 浅間中

 3 吉澤 紅羽(1)     15.93  3 岡田 梨楠(1)     15.42 
ﾖｼｻﾞﾜ ｸﾚﾊ 浅間中 ｵｶﾀﾞ ﾘﾅ 上田第四中

 4 谷沢 悠有(2)     16.06  4 市村 稀妃(1)     15.45 
ﾀﾆｻﾜ ﾕｳ 小諸東中 ｲﾁﾑﾗ ｷｷ 軽井沢中

 5 菅沼 杏菜(2)     16.38  5 小池 芽衣(1)     15.51 
ｽｶﾞﾇﾏ ｱﾝﾅ 望月AC ｺｲｹ ﾒｲ 東御東部中

 6 清水 優衣(1)     16.63  6 吉澤 苺禾(1)     15.57 
ｼﾐｽﾞ ﾕｲ 上田第一中 ﾖｼｻﾞﾜ ﾏｲｶ 上田第一中

 7 清水 悠衣(1)     16.68  7 荻原 千尋(2)     15.80 
ｼﾐｽﾞ ﾕｲ 上田第一中 ｵｷﾞﾊﾗ ﾁﾋﾛ 小諸東中

 8 堀 朱里(1)     16.90  8 北村 瑠花(1)     15.89 
ﾎﾘ ｱｶﾘ 上田第一中 ｷﾀﾑﾗ ﾙｶ 浅間中

  渡邉 莉心(1)       9 中名林 由奈(2)     16.23 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｺ 上田第五中 ﾁｭｳﾅﾊﾞﾔｼ ﾕﾅ 軽井沢中

[ 3組] 風速 -1.5 [ 4組] 風速 -1.5

 1 栁澤 いろは(1)     14.26  1 松澤 怜(1)     14.49 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｲﾛﾊ 御代田中 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｲ 野沢南高

 2 伊東 ほの香(3)     14.50  2 高橋 遥花(2)     14.59 
ｲﾄｳ ﾎﾉｶ 軽井沢A&AC ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ 上田第五中

 3 吉田 詩苑(1)     14.63  3 長岡 沙耶(2)     14.59 
ﾖｼﾀﾞ ｼｵﾝ 御代田中 ﾅｶﾞｵｶ ｻﾔ 軽井沢A&AC

 4 松澤 杏(1)     14.93  4 中 千尋(1)     14.90 
ﾏﾂｻﾞﾜ ｱﾝ T&F佐久平 ﾅｶ ﾁﾋﾛ ｱｽﾘﾃｨｱ

 5 中村 柚香(2)     15.17  5 馬場 心海(2)     15.07 
ﾅｶﾑﾗ ﾕｶ 上田第五中 ﾊﾞﾊﾞ ｺｺﾐ 上田第五中

 6 饗場 心春(2)     15.34  6 髙瀬 奏空(2)     15.15 
ｱｲﾊﾞ ｺﾊﾙ 小諸東中 ﾀｶｾ ｿﾗ 小諸東中

 7 佐野 杏樹(3)     15.34  7 後藤 咲月(2)     15.31 
ｻﾉ ｱﾝｼﾞｭ 東御東部中 ｺﾞﾄｳ ｻﾂｷ 御代田中

 8 林 由梨奈(2)     15.65  8 小野澤 佑奈(2)     15.44 
ﾊﾔｼ ﾕﾘﾅ 中込中 ｵﾉｻﾞﾜ ﾕｳﾅ 小諸東中

  栗林 耶結(1)       9 畑中 咲稀(1)     17.13 
ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾔﾕ 佐久平総合高 ﾊﾀﾅｶ ｻｷ 軽井沢A&AC

[ 5組] 風速 -0.4 [ 6組] 風速 -2.2

 1 小林 華怜(1)     13.89  1 小林 優奈(3)     13.09 
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾚﾝ T&F佐久平 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾅ T&F佐久平

 2 茂木 優心(1)     13.96  2 堀川 陽咲(1)     13.13 
ﾓﾃｷ ｺｺﾛ 岩村田高 ﾎﾘｶﾜ ﾋﾅﾀ 佐久長聖高

 3 三石 俐穂(1)     14.07  3 中井 帆南(1)     13.15 
ﾐﾂｲｼ ﾘﾎ 軽井沢A&AC ﾅｶｲ ﾊﾝﾅ 佐久長聖高

 4 木藤 ｿﾌｨｰ(2)     14.07  4 樫山 美鈴(1)     13.51 
ｷﾄﾞｳ ｿﾌｨｰ ｱｽﾘﾃｨｱ ｶｼﾔﾏ ﾐｽｽﾞ ｱｽﾘﾃｨｱ

 5 栁澤 真歩(2)     14.13  5 由井 海吏(2)     13.52 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾎ 浅間中 ﾕｲ ｶｲﾘ 野沢北高

 6 塩野 梨々(2)     14.16  6 内田 凛音(1)     13.83 
ｼｵﾉ ﾘﾘ 軽井沢A&AC ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ 佐久長聖高

 7 畑中 唯花(1)     14.26  7 松本 実倖(2)     13.87 
ﾊﾀﾅｶ ﾕｶ 軽井沢A&AC ﾏﾂﾓﾄ ﾐｻﾁ T&F佐久平

 8 井出 花那(2)     14.33  8 神子澤 凛(1)     14.07 
ｲﾃﾞ ﾊﾅ 上田第五中 ｶﾐｺｻﾞﾜ ﾘﾝ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

  長谷川 栞(2)      
ﾊｾｶﾞﾜ ｼｵﾘ 望月AC

[ 7組] 風速 -0.1

 1 中村 波南(2)     11.91 
ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ 佐久長聖高

 2 宮澤 希(2)     12.50 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ 佐久長聖高

 3 柳 美結(1)     12.82 
ﾔﾅｷﾞ ﾐﾕ 佐久長聖高

 4 並木 彩華(3)     12.90 
ﾅﾐｷ ｱﾔｶ 佐久長聖高

 5 山下 結衣(1)     12.95 
ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ 佐久長聖高

 6 篠原 陽向花(2)     13.24 
ｼﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ T&F佐久平

 7 磯貝 璃椛(2)     13.55 
ｲｿｶﾞｲ ﾘﾉ T&F佐久平

 8 數藤 舞弥(2)     13.58 
ｽﾄﾞｳ ﾏｲﾔ 上田第一中

女子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順

8  1432 6  4134

所属名 記録／備考
3  4072 9  4642

ﾚｰﾝ No. 氏  名

9  4300 3  4245

6  4137 7  4641

4  4186 5  4401

7  8816 2  4282

5  8815 8  8818

DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ

1  8817 4  4136

8  4679 2  4697

2  4672 1  4217

7  4276 8  1243
No. 氏  名 所属名 記録／備考

14.585
9  9726 4  9507

14.584
5  4275 1  9352

6  4696 6  4694

2  8775 7  4254

3  4281 3  4285
15.336

DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ

4  4110 5  4301
15.337

9  1269 6  1297

1  1208 9  4403

2  9728 5  9739
No. 氏  名 所属名 記録／備考

14.061
4  9502 7  9506

7  4073 2  2254

5  9349 8  2252

14.069
3  4156 1  1228

6  4698 4  9894

1  4408 3  9721

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

8  4185
DNS

5  8814

 9725

3  1304

7  1296

1  1299

2  1303

6  2251

4

8  9723



   1 中村 波南(2) 佐久長聖高     11.91 (-0.1)   7   1
   2 宮澤 希(2) 佐久長聖高     12.50 (-0.1)   7   2
   3 柳 美結(1) 佐久長聖高     12.82 (-0.1)   7   3
   4 並木 彩華(3) 佐久長聖高     12.90 (-0.1)   7   4
   5 山下 結衣(1) 佐久長聖高     12.95 (-0.1)   7   5
   6 小林 優奈(3) T&F佐久平     13.09 (-2.2)   6   1
   7 堀川 陽咲(1) 佐久長聖高     13.13 (-2.2)   6   2
   8 中井 帆南(1) 佐久長聖高     13.15 (-2.2)   6   3
   9 篠原 陽向花(2) T&F佐久平     13.24 (-0.1)   7   6
  10 樫山 美鈴(1) ｱｽﾘﾃｨｱ     13.51 (-2.2)   6   4
  11 由井 海吏(2) 野沢北高     13.52 (-2.2)   6   5
  12 磯貝 璃椛(2) T&F佐久平     13.55 (-0.1)   7   7
  13 數藤 舞弥(2) 上田第一中     13.58 (-0.1)   7   8
  14 内田 凛音(1) 佐久長聖高     13.83 (-2.2)   6   6
  15 松本 実倖(2) T&F佐久平     13.87 (-2.2)   6   7
  16 小林 華怜(1) T&F佐久平     13.89 (-0.4)   5   1
  17 茂木 優心(1) 岩村田高     13.96 (-0.4)   5   2
  18 三石 俐穂(1) 軽井沢A&AC     14.07 (-0.4) 14.061   5   3
  19 神子澤 凛(1) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     14.07 (-2.2) 14.063   6   8
  20 木藤 ｿﾌｨｰ(2) ｱｽﾘﾃｨｱ     14.07 (-0.4) 14.069   5   4
  21 栁澤 真歩(2) 浅間中     14.13 (-0.4)   5   5
  22 塩野 梨々(2) 軽井沢A&AC     14.16 (-0.4)   5   6
  23 畑中 唯花(1) 軽井沢A&AC     14.26 (-0.4) 14.251   5   7
  24 栁澤 いろは(1) 御代田中     14.26 (-1.5) 14.260   3   1
  25 井出 花那(2) 上田第五中     14.33 (-0.4)   5   8
  26 松澤 怜(1) 野沢南高     14.49 (-1.5)   4   1
  27 伊東 ほの香(3) 軽井沢A&AC     14.50 (-1.5)   3   2
  28 高橋 遥花(2) 上田第五中     14.59 (-1.5) 14.584   4   2
  29 長岡 沙耶(2) 軽井沢A&AC     14.59 (-1.5) 14.585   4   3
  30 吉田 詩苑(1) 御代田中     14.63 (-1.5)   3   3
  31 中 千尋(1) ｱｽﾘﾃｨｱ     14.90 (-1.5)   4   4
  32 塩沢 真奈美(1) 上田第四中     14.92 (-0.2)   2   1
  33 松澤 杏(1) T&F佐久平     14.93 (-1.5)   3   4
  34 馬場 心海(2) 上田第五中     15.07 (-1.5)   4   5
  35 髙瀬 奏空(2) 小諸東中     15.15 (-1.5)   4   6
  36 中村 柚香(2) 上田第五中     15.17 (-1.5)   3   5
  37 後藤 咲月(2) 御代田中     15.31 (-1.5)   4   7
  38 饗場 心春(2) 小諸東中     15.34 (-1.5) 15.336   3   6
　39 佐野 杏樹(3) 東御東部中     15.34 (-1.5) 15.337   3   7
  40 依田 理奏(1) 浅間中     15.37 (-0.2)   2   2
  41 岡田 梨楠(1) 上田第四中     15.42 (-0.2)   2   3
  42 小野澤 佑奈(2) 小諸東中     15.44 (-1.5)   4   8
  43 市村 稀妃(1) 軽井沢中     15.45 (-0.2)   2   4
  44 小池 芽衣(1) 東御東部中     15.51 (-0.2)   2   5
  45 小林 利佳子(1) 野沢中     15.55 (+0.2)   1   1
  46 吉澤 苺禾(1) 上田第一中     15.57 (-0.2)   2   6
  47 林 由梨奈(2) 中込中     15.65 (-1.5)   3   8
  48 三木 玲音 上田東高     15.79 (+0.2)   1   2
  49 荻原 千尋(2) 小諸東中     15.80 (-0.2)   2   7
  50 北村 瑠花(1) 浅間中     15.89 (-0.2)   2   8
  51 吉澤 紅羽(1) 浅間中     15.93 (+0.2)   1   3
  52 谷沢 悠有(2) 小諸東中     16.06 (+0.2)   1   4
  53 中名林 由奈(2) 軽井沢中     16.23 (-0.2)   2   9
  54 菅沼 杏菜(2) 望月AC     16.38 (+0.2)   1   5
  55 清水 優衣(1) 上田第一中     16.63 (+0.2)   1   6
  56 清水 悠衣(1) 上田第一中     16.68 (+0.2)   1   7
  57 堀 朱里(1) 上田第一中     16.90 (+0.2)   1   8
  58 畑中 咲稀(1) 軽井沢A&AC     17.13 (-1.5)   4   9
    渡邉 莉心(1) 上田第五中          DNS   1    
    栗林 耶結(1) 佐久平総合高          DNS   3    
    長谷川 栞(2) 望月AC          DNS   5    

所属名 記録（風） 備考 組 順位

 1297
 2254
 9725

タイムレース

順位 No. 氏  名
 1304
 1296
 1299
 1303
 2251
 9739

 9506
 1228
 9723
 8814
 2252
 9721
 9728
 1269
 4073
 9894
 9502
 4156
 9349
 4408
 4276
 4698
 1243
 4679

 4245
 4401
 4072

 4697
 9352
 4275
 9507
 4642
 9726
 4694

 4254
 4281
 8775
 4134
 4641
 4301

 4285
 4696

 4185

 8818
 4110
 1432
 4282
 4136
 4137
 4300
 4217
 4186
 8815
 8816
 8817
 4403
 4672
 1208



決勝 8月24日 13:05

[ 1組] 風速 +0.7 [ 2組] 風速 +1.1

 1 茂木 優心(1)     28.96  1 堀川 陽咲(1)     27.71 
ﾓﾃｷ ｺｺﾛ 岩村田高 ﾎﾘｶﾜ ﾋﾅﾀ 佐久長聖高

 2 吉田 詩苑(1)     30.50  2 内田 凛音(1)     28.14 
ﾖｼﾀﾞ ｼｵﾝ 御代田中 ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ 佐久長聖高

 3 松澤 杏(1)     30.82  3 小林 華怜(1)     29.14 
ﾏﾂｻﾞﾜ ｱﾝ T&F佐久平 ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾚﾝ T&F佐久平

 4 塩沢 真奈美(1)     31.10  4 數藤 舞弥(2)     29.21 
ｼｵｻﾞﾜ ﾏﾅﾐ 上田第四中 ｽﾄﾞｳ ﾏｲﾔ 上田第一中

 5 岡田 梨楠(1)     31.97  5 神子澤 凛(1)     29.61 
ｵｶﾀﾞ ﾘﾅ 上田第四中 ｶﾐｺｻﾞﾜ ﾘﾝ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 6 林 由梨奈(2)     32.34  6 兒玉 愛瑠(1)     31.30 
ﾊﾔｼ ﾕﾘﾅ 中込中 ｺﾀﾞﾏ ｱｲﾙ 上田第一中

 7 小池 芽衣(1)     32.39   長谷川 栞(2)      
ｺｲｹ ﾒｲ 東御東部中 ﾊｾｶﾞﾜ ｼｵﾘ 望月AC

 8 小澤 凛香(1)     32.57   栁澤 真歩(2)      
ｵｻﾞﾜ ﾘﾝｶ 若穂RCJr中 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾎ 浅間中

 9 堀 朱里(1)     36.13 
ﾎﾘ ｱｶﾘ 上田第一中

[ 3組] 風速 +1.6

 1 宮澤 希(2)     25.03 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ 佐久長聖高

 2 山下 結衣(1)     26.08 
ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ 佐久長聖高

 3 柳 美結(1)     26.40 
ﾔﾅｷﾞ ﾐﾕ 佐久長聖高

 4 平島 唯那(2)     26.75 
ﾋﾗｼﾏ ﾕｲﾅ T&F佐久平

 5 篠原 陽向花(2)     27.13 
ｼﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ T&F佐久平

 6 小林 優奈(3)     27.15 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾅ T&F佐久平

 7 磯貝 璃椛(2)     28.24 
ｲｿｶﾞｲ ﾘﾉ T&F佐久平

 8 松本 実倖(2)     29.34 
ﾏﾂﾓﾄ ﾐｻﾁ T&F佐久平

   1 宮澤 希(2) 佐久長聖高     25.03 (+1.6)   3   1
   2 山下 結衣(1) 佐久長聖高     26.08 (+1.6)   3   2
   3 柳 美結(1) 佐久長聖高     26.40 (+1.6)   3   3
   4 平島 唯那(2) T&F佐久平     26.75 (+1.6)   3   4
   5 篠原 陽向花(2) T&F佐久平     27.13 (+1.6)   3   5
   6 小林 優奈(3) T&F佐久平     27.15 (+1.6)   3   6
   7 堀川 陽咲(1) 佐久長聖高     27.71 (+1.1)   2   1
   8 内田 凛音(1) 佐久長聖高     28.14 (+1.1)   2   2
   9 磯貝 璃椛(2) T&F佐久平     28.24 (+1.6)   3   7
  10 茂木 優心(1) 岩村田高     28.96 (+0.7)   1   1
  11 小林 華怜(1) T&F佐久平     29.14 (+1.1)   2   3
  12 數藤 舞弥(2) 上田第一中     29.21 (+1.1)   2   4
  13 松本 実倖(2) T&F佐久平     29.34 (+1.6)   3   8
  14 神子澤 凛(1) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     29.61 (+1.1)   2   5
  15 吉田 詩苑(1) 御代田中     30.50 (+0.7)   1   2
  16 松澤 杏(1) T&F佐久平     30.82 (+0.7)   1   3
  17 塩沢 真奈美(1) 上田第四中     31.10 (+0.7)   1   4
  18 兒玉 愛瑠(1) 上田第一中     31.30 (+1.1)   2   6
  19 岡田 梨楠(1) 上田第四中     31.97 (+0.7)   1   5
  20 林 由梨奈(2) 中込中     32.34 (+0.7)   1   6
  21 小池 芽衣(1) 東御東部中     32.39 (+0.7)   1   7
  22 小澤 凛香(1) 若穂RCJr中     32.57 (+0.7)   1   8
  23 堀 朱里(1) 上田第一中     36.13 (+0.7)   1   9
    長谷川 栞(2) 望月AC          DNS   2    
    栁澤 真歩(2) 浅間中          DNS   2     4156

 1269
 9728
 8814
 9721
 9894
 4275
 9726
 4642
 8813
 4641
 4110
 4401
 9306
 8817
 4185

 1297
 2252
 9723

順位 No. 氏  名
 1296
 2251
 1299
 9722
 9725
 9739

所属名 記録（風） 備考 組 順位

8  9723

5  9721

タイムレース

7  9722

1  9725

3  9739

4  1296

6  2251

2  1299

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

DNS
8  8817

DNS
5  9306 7  4156

3  4401 2  4185

2  4110 8  8813

9  4641 3  9894

1  4642 4  8814

4  9726 6  9728

6  4275 5  2252

所属名 記録／備考
7  1269 1  1297

ﾚｰﾝ No. 氏  名

女子

200m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



決勝 8月24日  9:30

 1 栗林 耶結(1)   1:08.17 
ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾔﾕ 佐久平総合高

  北島 美花(3)      
ｷﾀｼﾞﾏ ﾐﾊﾅ 若穂RCJr中 DNS

1  1208

2  9301

高校女子

400m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 8月23日 14:35

[ 1組]

 1 田中 花奈(2)   2:28.99 
ﾀﾅｶ ﾊﾅ 上田三中

 2 山浦 瑠楠(2)   2:39.07 
ﾔﾏｳﾗ ﾙﾅ 上田高

 3 阿部 青空(1)   2:50.70 
ｱﾍﾞ ｿﾗ 野沢南高

 4 小倉 希歩(1)   2:51.48 
ｵｸﾞﾗ ｷﾎ 野沢中

 5 荒井 心陽(1)   2:52.19 
ｱﾗｲ ｺﾊﾙ 軽井沢中

 6 塩沢 真奈美(1)   2:57.54 
ｼｵｻﾞﾜ ﾏﾅﾐ 上田第四中

 7 岡田 梨楠(1)   3:08.64 
ｵｶﾀﾞ ﾘﾅ 上田第四中

 8 小澤 凛香(1)   3:10.35 
ｵｻﾞﾜ ﾘﾝｶ 若穂RCJr中

 9 髙畑 百恵(1)   3:17.95 
ﾀｶﾊﾀ ﾓﾓｴ 上田第五中

ラップタイム
   200m     34.60  4633 田中 花奈(2)
   400m   1:10.50   〃     〃 
   600m   1:48.67   〃     〃 

女子

800m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
3  4633

9  4075

6  1416

8  1242

7  4244

1  4642

4  4671

5  4641

2  9306



決勝 8月24日 12:35

 1 木内 小夏(2)   5:30.68 
ｷｳﾁ ｺﾅﾂ 小諸東中

 2 渡辺 美羽(3)   5:30.79 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐｳ 小諸東中

 3 栁澤 いろは(1)   5:44.60 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｲﾛﾊ 御代田中

 4 西澤 茅花(1)   5:46.59 
ﾆｼｻﾞﾜ ﾁﾊﾅ 上田染谷丘高

  阿部 青空(1)      
ｱﾍﾞ ｿﾗ 野沢南高

  小田切 心結(2)      
ｵﾀﾞｷﾞﾘ ﾐﾕｳ 小諸東中

ラップタイム
   400m   1:26.09  4280 木内 小夏(2)
   800m   2:54.76   〃     〃 
  1100m   4:02.86   〃     〃 
  1200m   4:24.80   〃     〃 

DNS

4  1242
DNF

1  4283

5  4276

3  1454

2  4287

女子

1500m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
6  4280



決勝 8月23日 10:30

 1 西澤 茅花(1)  12:51.16 
ﾆｼｻﾞﾜ ﾁﾊﾅ 上田染谷丘高

ラップタイム
   400m   1:31.56  1454 西澤 茅花(1)
   800m   3:12.18   〃     〃 
  1000m   4:04.16   〃     〃 
  1200m   4:56.14   〃     〃 
  1600m   6:42.95   〃     〃 
  2000m   8:29.64   〃     〃 
  2400m  10:17.23   〃     〃 
  2600m  11:10.50   〃     〃 
  2800m  12:02.53   〃     〃 

1  1454

女子

3000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 8月24日 10:55

風速 -0.7

 1 並木 彩華(3)     14.33 
ﾅﾐｷ ｱﾔｶ 佐久長聖高

 2 中井 帆南(1)     15.46 
ﾅｶｲ ﾊﾝﾅ 佐久長聖高

 3 栁澤 茉莉花(1)     17.01 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾘｶ 上田高

 4 川上 瑞詠(1)     18.30 
ｶﾜｶﾐ ﾐｽﾞｴ 野沢北高

 5 山浦 瑠楠(2)     19.97 
ﾔﾏｳﾗ ﾙﾅ 上田高

  櫻井 玲未(2)      
ｻｸﾗｲ ﾚﾐ 野沢北高

  丸山 幸華      
ﾏﾙﾔﾏ ｻﾁｶ 上田東高

DNS
7  1445

DNS

8  1416

2  1225

4  1413

6  1232

3  2254

高校女子

100mH(0.838-8.5m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
5  1303



決勝 8月23日  9:30

 1 櫻井 玲未(2)   1:12.53 
ｻｸﾗｲ ﾚﾐ 野沢北高

 2 川上 瑞詠(1)   1:15.35 
ｶﾜｶﾐ ﾐｽﾞｴ 野沢北高

 3 上田 里歩子(1)   1:16.10 
ｳｴﾀﾞ ﾘﾎｺ 野沢北高

4  1231

5  1225

3  1232

高校女子

400mH(0.762m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 8月24日  9:10

[ 1組] [ 2組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   8 上田染谷丘高  1452 樋口 友彩(1)     56.25  1   3 佐久長聖高(A)  1297 堀川 陽咲(1)     48.66 

ｳｴﾀﾞｿﾒﾔｵｶｺｳ ﾋｸﾞﾁ ﾕｲ ｻｸﾁｮｳｾｲｺｳｺｳ ﾎﾘｶﾜ ﾋﾅﾀ
 1456 小山 恋以奈(2)  1296 宮澤 希(2)

ｺﾔﾏ ﾚｲﾅ ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ
 1484 清水 悠凪(2)  1299 柳 美結(1)

ｼﾐｽﾞ ﾕﾅ ﾔﾅｷﾞ ﾐﾕ
 1453 丸山 杏(1)  2251 山下 結衣(1)

ﾏﾙﾔﾏ ｱﾝ ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ
 2   4 岩村田高  1266 樋口 七海(1)     56.46  2   7 佐久長聖高(C)  1301 大森 玲花(3)     49.56 

ｲﾜﾑﾗﾀﾞｺｳ ﾋｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ ｻｸﾁｮｳｾｲｺｳｺｳ ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ
 1268 中嶋 優奈(1)  2266 寺平 祈愛(3)

ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳﾅ ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ
 1267 饗場 羽南(1)  2265 星野 紗菜(3)

ｱｲﾊﾞ ﾊﾅ ﾎｼﾉ ｻﾅ
 1269 茂木 優心(1)  1303 並木 彩華(3)

ﾓﾃｷ ｺｺﾛ ﾅﾐｷ ｱﾔｶ
 3   6 上田第五中  4696 中村 柚香(2)     56.74  3   8 佐久長聖高(B)  1298 櫻井 音寧(2)     50.88 

ｳｴﾀﾞﾀﾞｲｺﾞﾁｭｳ ﾅｶﾑﾗ ﾕｶ ｻｸﾁｮｳｾｲｺｳｺｳ ｻｸﾗｲ ﾈﾈ
 4697 高橋 遥花(2)  2254 中井 帆南(1)

ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ ﾅｶｲ ﾊﾝﾅ
 4694 馬場 心海(2)  1305 横山 心(2)

ﾊﾞﾊﾞ ｺｺﾐ ﾖｺﾔﾏ ｺｺﾛ
 4698 井出 花那(2)  2252 内田 凛音(1)

ｲﾃﾞ ﾊﾅ ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ
 4   5 上田第一中  8818 吉澤 苺禾(1)     57.92  4   6 T&F佐久平  9721 松本 実倖(2)     51.33 

ｳｴﾀﾞﾀﾞｲｲﾁﾁｭｳ ﾖｼｻﾞﾜ ﾏｲｶ ﾃｨｰｱﾝﾄﾞｴﾌｻｸﾀﾞｲﾗ ﾏﾂﾓﾄ ﾐｻﾁ
 8814 數藤 舞弥(2)  9722 平島 唯那(2)

ｽﾄﾞｳ ﾏｲﾔ ﾋﾗｼﾏ ﾕｲﾅ
 8815 清水 優衣(1)  9723 磯貝 璃椛(2)

ｼﾐｽﾞ ﾕｲ ｲｿｶﾞｲ ﾘﾉ
 8813 兒玉 愛瑠(1)  9725 篠原 陽向花(2)

ｺﾀﾞﾏ ｱｲﾙ ｼﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ
 5   7 若穂RCJr中  9306 小澤 凛香(1)     58.40  5   9 野沢北高  1228 由井 海吏(2)     52.52 

ﾜｶﾎRCｼﾞｭﾆｱ ｵｻﾞﾜ ﾘﾝｶ ﾉｻﾞﾜｷﾀｺｳ ﾕｲ ｶｲﾘ
 9307 北島 一葉(1)  1225 櫻井 玲未(2)

ｷﾀｼﾞﾏ ｶｽﾞﾊ ｻｸﾗｲ ﾚﾐ
 9302 牧野 晴歩(1)  1223 西村 奏(2)

ﾏｷﾉ ﾊﾙﾎ ﾆｼﾑﾗ ｶﾅﾃﾞ
 9303 長谷部 彩良(1)  1226 後小路 結月(2)

ﾊｾﾍﾞ ｻﾗ ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾕﾂﾞｷ
 6   5 軽井沢A&AC  4073 三石 俐穂(1)     53.32 

ｶﾙｲｻﾞﾜA&AC ﾐﾂｲｼ ﾘﾎ
 9341 山口 葵生(1)

ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ
 9349 塩野 梨々(2)

ｼｵﾉ ﾘﾘ
 4408 畑中 唯花(1)

ﾊﾀﾅｶ ﾕｶ
 7   4 小諸東中  4282 荻原 千尋(2)   1:00.04 

ｺﾓﾛﾋｶﾞｼﾁｭｳ ｵｷﾞﾊﾗ ﾁﾋﾛ
 4301 小野澤 佑奈(2)

ｵﾉｻﾞﾜ ﾕｳﾅ
 4281 饗場 心春(2)

ｱｲﾊﾞ ｺﾊﾙ
 4285 髙瀬 奏空(2)

ﾀｶｾ ｿﾗ

   1 佐久長聖高(A)     48.66 堀川 陽咲(1) 宮澤 希(2) 柳 美結(1) 山下 結衣(1)   2   1
   2 佐久長聖高(C)     49.56 大森 玲花(3) 寺平 祈愛(3) 星野 紗菜(3) 並木 彩華(3)   2   2
   3 佐久長聖高(B)     50.88 櫻井 音寧(2) 中井 帆南(1) 横山 心(2) 内田 凛音(1)   2   3
   4 T&F佐久平     51.33 松本 実倖(2) 平島 唯那(2) 磯貝 璃椛(2) 篠原 陽向花(2)  2   4
   5 野沢北高     52.52 由井 海吏(2) 櫻井 玲未(2) 西村 奏(2) 後小路 結月(2)  2   5
   6 軽井沢A&AC     53.32 三石 俐穂(1) 山口 葵生(1) 塩野 梨々(2) 畑中 唯花(1)   2   6
   7 上田染谷丘高     56.25 樋口 友彩(1) 小山 恋以奈(2)清水 悠凪(2) 丸山 杏(1)   1   1
   8 岩村田高     56.46 樋口 七海(1) 中嶋 優奈(1) 饗場 羽南(1) 茂木 優心(1)   1   2
   9 上田第五中     56.74 中村 柚香(2) 高橋 遥花(2) 馬場 心海(2) 井出 花那(2)   1   3
  10 上田第一中     57.92 吉澤 苺禾(1) 數藤 舞弥(2) 清水 優衣(1) 兒玉 愛瑠(1)   1   4
  11 若穂RCJr中     58.40 小澤 凛香(1) 北島 一葉(1) 牧野 晴歩(1) 長谷部 彩良(1)  1   5
  12 小諸東中   1:00.04 荻原 千尋(2) 小野澤 佑奈(2)饗場 心春(2) 髙瀬 奏空(2)   2   7

組 順位備考 ｵｰﾀﾞｰ1 ｵｰﾀﾞｰ2 ｵｰﾀﾞｰ3 ｵｰﾀﾞｰ4

タイムレース

順位 所属名 記録

女子

4×100m

決勝



決勝 8月24日 14:40

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
    5 上田染谷丘高      

ｳｴﾀﾞｿﾒﾔｵｶｺｳ DNS

    6 野沢北高      
ﾉｻﾞﾜｷﾀｺｳ DNS

高校女子

4×400m

決勝



決勝 8月24日 13:45

1m55 1m60 1m65 1m68
星野 紗菜(3) - - - - - - - - - -
ﾎｼﾉ ｻﾅ 佐久長聖高 - xxo xo xxx
大森 玲花(3) - - - - - - - - o xo
ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ 佐久長聖高 xxo xxx
小林 日和(3) - - - - - - - - o xo
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ 佐久長聖高 xxx
大澤 都葵子(2) - - - - - o o o xxo xxx
ｵｵｻﾜ ﾄｱｺ 野沢北高
長岡 沙耶(2) - - - - o o xo xxx
ﾅｶﾞｵｶ ｻﾔ 軽井沢A&AC
櫻井 音寧(2) - - o o o o xxx
ｻｸﾗｲ ﾈﾈ 佐久長聖高
馬場 心海(2) - - o o o xxx
ﾊﾞﾊﾞ ｺｺﾐ 上田第五中
栁澤 茉莉花(1) - - - o o xxx
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾘｶ 上田高
松澤 杏(1) o o xxx
ﾏﾂｻﾞﾜ ｱﾝ T&F佐久平
丸山 杏(1) DNS
ﾏﾙﾔﾏ ｱﾝ 上田染谷丘高

1  1453
     

7 10  1413
 1.25

9 9  9726
 1.10

6 6  1298
 1.30

7 5  4694
 1.25

4 7  1224
 1.45

5 3  9352
 1.35

2 2  1301
 1.55

3 4  2263
 1.50

記録 備考

1 8  2265
 1.65

1m30 1m35 1m40 1m45

女子

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
1m05 1m10 1m15 1m20 1m25 1m50



決勝 8月23日  9:40

2m50
清水 悠衣(1) xxo xxx
ｼﾐｽﾞ ﾕｲ 上田第一中
清水 悠凪(2) - - - - - - - - - - NM
ｼﾐｽﾞ ﾕﾅ 上田染谷丘高 xxx

女子

棒高跳

決勝

順位 試技
1m80 1m90

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
1m50 1m60 1m70

2  1484
     

記録
2m00 2m10 2m20 2m30 2m40

備考

1 1  8816
 1.50



決勝 8月23日 13:00

大森 玲花(3)   5.71   5.77    x    5.77 
ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ 佐久長聖高   +0.1   -0.7    -0.7
櫻井 音寧(2)   4.76   4.55   4.69    4.76 
ｻｸﾗｲ ﾈﾈ 佐久長聖高   +1.9   -1.3   -3.7    +1.9
横山 心(2)   4.75    x    x    4.75 
ﾖｺﾔﾏ ｺｺﾛ 佐久長聖高   +0.8    +0.8
栁澤 茉莉花(1)   4.55   4.56    x    4.56 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾘｶ 上田高   -0.3   +0.3    +0.3
小林 優奈(3)   4.56   4.48   4.48    4.56 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾅ T&F佐久平   +0.5   +0.3   -0.9    +0.5
伊東 ほの香(3)   4.55   4.39   4.41    4.55 
ｲﾄｳ ﾎﾉｶ 軽井沢A&AC   +1.0   +0.5   -0.2    +1.0
小林 由奈(2)   4.30   4.35   4.28    4.35 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾅ 上田千曲高   +0.9   -0.4   -1.2    -0.4
長岡 沙耶(2)   3.86   4.12   4.02    4.12 
ﾅｶﾞｵｶ ｻﾔ 軽井沢A&AC   -0.2   +2.8   +1.1    +2.8
田中 暖(2)    x   3.83   3.95    3.95 
ﾀﾅｶ ﾊﾙ 上田第五中   +2.8   +1.2    +1.2
松澤 怜(1)   3.91   3.89   3.81    3.91 
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｲ 野沢南高   -0.5   -0.5   +0.1    -0.5
荻原 千尋(2)   3.85   3.91    x    3.91 
ｵｷﾞﾊﾗ ﾁﾋﾛ 小諸東中   -0.3   +0.7    +0.7
佐野 杏樹(3)   3.36   3.66   3.70    3.70 
ｻﾉ ｱﾝｼﾞｭ 東御東部中   +0.9   +3.7   +0.3    +0.3
菅沼 杏菜(2)   3.33   3.43   3.54    3.54 
ｽｶﾞﾇﾏ ｱﾝﾅ 望月AC   +2.4   +1.1   +1.0    +1.0
清水 優衣(1)   3.51    -    -    3.51 
ｼﾐｽﾞ ﾕｲ 上田第一中   +0.5                +0.5
饗場 羽南(1)   3.09    x   3.33    3.33 
ｱｲﾊﾞ ﾊﾅ 岩村田高   +2.4   +0.7    +0.7
松澤 杏(1)   3.26   3.18   3.13    3.26 
ﾏﾂｻﾞﾜ ｱﾝ T&F佐久平   -1.6   +1.3   +0.2    -1.6
相良 真央(1)    x   2.72   2.65    2.72 
ｻｶﾞﾗ ﾏｵ 東御東部中   +0.9   -0.6    +0.9
長谷川 栞(2)               DNS
ﾊｾｶﾞﾜ ｼｵﾘ 望月AC                          

備考

女子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録

1 16  1301

2 18  1298

3 13  1305

4 9  1413

5 12  9739

6 15  4679

7 14  1488

8 8  9352

9 6  4695

10 11  1243

11 10  4282

12 7  8775

13 5  4186

14 3  8815

15 4  1567

16 1  9726

17 2  4407

17  4185



決勝 8月24日 13:00

横山 心(2)  10.13  10.29    x   10.29 
ﾖｺﾔﾏ ｺｺﾛ 佐久長聖高   -0.3   -2.1          -2.1
小林 由奈(2)   9.73   9.46   9.87    9.87 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾅ 上田千曲高   -1.1   -0.2   -0.6    -0.6
小野澤 比奈矢(3)   9.40   9.67   9.58    9.67 
ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔ 軽井沢A&AC   +0.6   -0.5   -0.7    -0.5
松澤 怜(1)    x    x    x      NM
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｲ 野沢南高                          
清水 悠凪(2)               DNS
ｼﾐｽﾞ ﾕﾅ 上田染谷丘高                          
丸山 杏(1)               DNS
ﾏﾙﾔﾏ ｱﾝ 上田染谷丘高                          

1  1484

2  1453

3 5  9350

3  1243

1 6  1305

2 4  1488

女子

三段跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録 備考



決勝 8月23日 14:00

中嶋 優奈(1)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳﾅ 岩村田高
田中 杏(1)
ﾀﾅｶ ｱﾝ 野沢北高
樋口 七海(1)
ﾋｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ 岩村田高
西澤 茅花(1)
ﾆｼｻﾞﾜ ﾁﾊﾅ 上田染谷丘高
樋口 友彩(1)
ﾋｸﾞﾁ ﾕｲ 上田染谷丘高

備考

2

高校女子

砲丸投(4.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録

1 4  1568
  7.96   7.40

2  1566
  6.78   6.78

  7.96 

5  1232
  7.87   7.28

  6.85 

  7.35   7.87 

  7.54

  5.56   5.56 

  6.85
3

  5.00   5.00
5 3  1452

  3.35   4.82

4 1  1454
  5.38   5.22



決勝 8月24日 11:00

吉田 安寿(2)
ﾖｼﾀﾞ ｱﾝｼﾞｭ 野沢中
清水 梨乃(3)
ｼﾐｽﾞ ﾘﾉ 野沢中
後小路 結月(2)
ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾕﾂﾞｷ 野沢北高
小山 恋以奈(2)
ｺﾔﾏ ﾚｲﾅ 上田染谷丘高
樋口 友彩(1)
ﾋｸﾞﾁ ﾕｲ 上田染谷丘高
木藤 ｿﾌｨｰ(2)
ｷﾄﾞｳ ｿﾌｨｰ ｱｽﾘﾃｨｱ
中嶋 優奈(1)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳﾅ 岩村田高
樋口 七海(1)
ﾋｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ 岩村田高
宮澤 侑真(1)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕﾏ 佐久平総合高
吉澤 苺禾(1)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾏｲｶ 上田第一中
松澤 怜(1)
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｲ 野沢南高
上原 百々花(1) DNS
ｳｴﾊﾗ ﾓﾓｶ 野沢中

   x  12.71 

10 2

    
7  4074

         

11 1  1243
 12.71  12.38

 8818
   x    x  15.06

 18.08 

 1209
 16.85    x

 15.06 

 18.63  18.63 

6 4

   x  16.85 

8 5  1266
 18.08  16.80  17.16

9 12

7 3  1268
 17.86  15.16

 9502
   x  18.80  17.27

 20.30 

 1452
 19.99  19.42

 18.80 

 19.45  19.99 

4 8  1456
   x    x  20.30

5 6

備考

 25.52 

-3-

 24.95 

3 10  1226
 24.16  22.10  22.97  24.16 

2 11

 25.52

 4085
 24.95  24.77  23.50

1 9  4071
 20.86  19.97

女子

円盤投(1.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- 記録



決勝 8月23日 12:50

山浦 瑠楠(2)
ﾔﾏｳﾗ ﾙﾅ 上田高
田中 杏(1)
ﾀﾅｶ ｱﾝ 野沢北高
清水 悠凪(2)
ｼﾐｽﾞ ﾕﾅ 上田染谷丘高
栁澤 茉莉花(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾘｶ 上田高
上田 里歩子(1)
ｳｴﾀﾞ ﾘﾎｺ 野沢北高
市河 千春(2) DNS
ｲﾁｶﾜ ﾁﾊﾙ 上田染谷丘高

 31.90

記録

高校女子

やり投(600g)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-

4

備考-3-

 31.90 

2 2  1233
   x    x  26.43  26.43 

   x
1 6  1416

   x

3 5  1484
   x  21.04  21.04 

1  1413
 15.24    x  19.03  19.03 

   x

       

 17.71
5

3  1482
      

4  1231
   x  17.17  17.71 



決勝 8月24日 13:30

玉井 優真(2)
ﾀﾏｲ ﾕﾏ 上田染谷丘高
勝野 葵(2) DNS
ｶﾂﾉ ｱｵｲ 上田染谷丘高

備考-3-

 26.11 

2  1465
             

   x
1 1  1458

 24.93  26.11

記録

高校女子

ﾊﾝﾏｰ投(4.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-


