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不正スタート

大会コード 25171244

2025 第4回 安曇野記録会
公式記録集

期　日 令和7年7月26日(土) 総　務

中信地区陸上競技協会(大北・松本・塩尻・木曽)

会　場 長野県松本平広域公園補助競技場 ﾄﾗｯｸ審判長
競技場コード 173090 ﾌｨｰﾙﾄﾞ審判長

主　催 安曇野アスレチックスクラブ 記録・情報主任
協　力 安曇野陸上競技協会

(一財)長野陸上競技協会 ジュニア部

◆ ◆
7/26(土) 略号 内容

DNS 欠場
9:00 晴れ 29.5 58.0 西 0.1 DNF 途中棄権
時刻 天候 気温 湿度 風向 風速m/s

0.4

DQ 失格
11:00 晴れ 34.9 44.0 北西 1.1
10:00 晴れ 30.8 54.0 南 1.5

12:00 晴れ 33.5 44.0 南西

1.4
13:00 晴れ 34.5 43.0 北東 0.8
14:00 晴れ 37.0 34.0 北東

◆
略号 　内　容 Rules
FS TR16.8



2025 第4回安曇野記録会 ﾄﾗｯｸ審判長 板花 利美

主催：安曇野アスレチックスクラブ 跳躍審判長 山岸 彰

投てき審判長 山岸 彰

【開催日】 令和7年7月26日(土) 記録主任 三代澤 芳男

【主催団体】 安曇野アスレチックスクラブ 決勝記録一覧表
女  子 【競技場】松本平広域公園補助競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 7/26 女子 福田 笑未(2) 12.25 池田 よつば(2) 12.53 馬場 埜乃夏(1) 12.68 木下 櫻(3) 12.88 横内 美結(2) 13.03 伊東 綸(2) 13.08 丸山 結海(1) 13.10 髙橋 彩夏(3) 13.13

100m 松本大 松本国際高 安曇野AC MSJAC 松本県ヶ丘高 箕輪中 松商学園高 梓川中

 7/26 中山 芽依(1) 3:32.21 高嶋 祥帆(3) 3:34.44 林 奏穂(2) 3:36.43 堀口 結菜(1) 3:38.20 熊井 栞渚(2) 3:41.04 鶴巻 宇未(1) 3:42.35 小湊 咲絵(1) 3:42.95 小澤 幸奈(1) 4:26.78

1000m 伊那東部中 梓川中 筑摩野中 塩尻広陵中 安曇野AC 安曇野AC 岡谷西部中 菅野中

 7/26 林 かれん(1) 5.06(+0.7) 渡邉 紗良(3) 5.04(+0.0) 樋口 萌可 5.04(+1.2) 堀金 里菜(2) 4.73(+0.6) 吉川 美羽(2) 4.69(+0.8) 曽根原 朱莉(2) 4.62(+0.2) 岡田 陽菜(1) 4.54(+0.2) 松浦 果凛(1) 4.28(+0.7)

走幅跳 飯田高 高瀬中 ﾄﾐﾀ 松本県ヶ丘高 大町中 安曇野AC 諏訪二葉高 大町中

 7/26 林 かれん(1) 10.28(-0.3) 堀金 里菜(2) 10.16(-1.0) 荻原 推(3) 9.83(+0.7) 西澤 香 9.38(+0.0)

三段跳 飯田高 松本県ヶ丘高 軽井沢A&AC 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ

 7/26 中学女子  +1.1 太田 心陽(2) 15.23 髙橋 彩夏(3) 15.75 塚田 華帆(3) 16.76 進藤 優花(1) 18.85 良波 夢彩(2) 20.07 柿澤 遥(1) 21.11
100mH(0.762-

8.0m) 箕輪中 梓川中 Mt.Rex 辰野中 松島中 Mt.Rex

 7/26 加藤 杏(3) 11.90 筒木 音葉(3) 10.24 伊藤 杏美(2) 10.19 福山 実優(2) 8.82 杉浦 琶子(2) 7.34 杉本 泉(2) 7.25 山田 来歩(1) 5.18 山口 優利奈(2) 5.13

砲丸投(2.721kg) 南箕輪中 梓川中 伊那東部中 まつもとTFC 波田中 女鳥羽中 塩尻広陵中 筑摩野中

 7/26 加藤 杏(3) 21.83 筒木 音葉(3) 18.25 原 梨華(1) 18.22 伊藤 杏美(2) 17.04 木村 美翔(3) 12.57 清沢 茉利(2) 12.16

円盤投(1.000kg) 南箕輪中 梓川中 波田中 伊那東部中 安曇野AC 鉢盛中

 7/26 向山 和果(3) 49.96 原 梨華(1) 37.31 小松 凜歩(1) 29.14 岩下 陽依(1) 20.60

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 伊那東部中 波田中 駒ヶ根東中 安曇野AC

 7/26 U16女子  +1.7 荻原 怜愛(3) 14.28
100mH(0.762-

8.5m) 軽井沢A&AC

 7/26 塩澤 茉莉(3) 18.89 大瀧 らら(3) 19.22 安藤 凛(3) 19.34 宮﨑 絢凪(3) 19.47 木下 櫻(3) 19.67 大原 愛衣(2) 19.81 太田 梓乃(3) 20.37 三澤 侑奈(1) 20.67

150m 赤穂中 軽井沢A&AC MSJAC 篠ﾉ井西 MSJAC APPLES 梓川中 安曇野AC

 7/26 小学女子 伊藤 凛乃(6) 13.80 宮澤 美央(5) 14.89 半田 優夢(6) 14.99 城取 奏恵(5) 15.02 安藤 みらの(6) 15.22 矢口 未來(5) 15.27 市川 日向歌(5) 15.44 丸山 向日葵(5) 15.51

100m Mt.Rex ｲｲﾀﾞｼｭAC 塩尻AC 塩尻AC MSJAC ながのU13 ながのU13 ながのU13

 7/26 青木 瑚都(3) 4:09.17 倉科 和花(5) 4:24.51

1000m 上水内駅伝Jr. TEAMﾗｺﾞｽ



7月26日 11:55

[ 1組] 風速 +1.1 [ 2組] 風速 +0.6

 1 福田 笑未(2)     12.25  1 伊東 綸(2)     13.08 
ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ 松本大 ｲﾄｳ ﾘﾝ 箕輪中

 2 池田 よつば(2)     12.53  2 丸山 結海(1)     13.10 
ｲｹﾀﾞ ﾖﾂﾊﾞ 松本国際高 ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳﾐ 松商学園高

 3 馬場 埜乃夏(1)     12.68  3 髙橋 彩夏(3)     13.13 
ﾊﾞﾊﾞ ﾉﾉｶ 安曇野AC ﾀｶﾊｼ ｱﾔﾅ 梓川中

 4 木下 櫻(3)     12.88  4 大原 愛衣(2)     13.16 
ｷﾉｼﾀ ｻｸﾗ MSJAC ｵｵﾊﾗ ｱｲ APPLES

 5 横内 美結(2)     13.03  5 宮澤 咲歩(2)     13.16 
ﾖｺｳﾁ ﾐﾕ 松本県ヶ丘高 ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾎ 松本国際高

  伊東 砂良(2)       6 曽根原 朱莉(2)     13.41 
ｲﾄｳ ｻﾗ 箕輪中 ｿﾈﾊﾗ ｱｶﾘ 安曇野AC

  浅野 雫(1)       7 原 楓花(3)     13.51 
ｱｻﾉ ｼｽﾞｸ 松商学園高 ﾊﾗ ﾌｳｶ Mt.Rex

 8 熊谷 香織     13.60 
ｸﾏｶﾞｲ ｶｵﾘ 安曇野AC

[ 3組] 風速 +0.7 [ 4組] 風速 -0.5

 1 田畑 胡桃(1)     13.35  1 太田 心陽(2)     13.39 
ﾀﾊﾞﾀ ｸﾙﾐ 松商学園高 ｵｵﾀ ﾐﾊﾙ 箕輪中

 2 太田 梓乃(3)     13.55  2 渡邉 紗良(3)     13.40 
ｵｵﾀ ｼﾉ 梓川中 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｻﾗ 高瀬中

 3 三澤 侑奈(1)     13.61  3 吉澤 風花(2)     13.69 
ﾐｻﾜ ﾕｳﾅ 安曇野AC ﾖｼｻﾞﾜ ﾌｳｶ 筑摩野中

 4 松浦 果凛(1)     13.62  4 小沢 光(2)     13.96 
ﾏﾂｳﾗ ｶﾘﾝ 大町中 ｵｻﾞﾜ ﾋｶﾙ 丘中

 5 百瀬 心音(1)     13.65  5 樋口 羽海(3)     14.00 
ﾓﾓｾ ｺｺﾈ 松本蟻ケ崎高 ﾋｸﾞﾁ ｳﾐ 塩尻広陵中

 6 小平 百葉(1)     13.72  6 西濱 貴紗希(2)     14.13 
ｺﾀﾞｲﾗ ﾓﾓﾊ 松本県ヶ丘高 ﾆｼﾊﾏ ｷｻｷ 岡谷北部中

 7 中村 美礼(2)     13.83  7 吉川 美羽(2)     14.16 
ﾅｶﾑﾗ ﾐﾚ 安曇野AC ｷﾁｶﾜ ﾐｳ 大町中

  林 未瑚(2)        河野 恵子(2)      
ﾊﾔｼ ﾐｺ 松本国際高 ｺｳﾉ ｹｲｺ ChinoAs

[ 5組] 風速 +0.8 [ 6組] 風速 +1.6

 1 山本 弥英子(3)     13.77  1 小島 祈梨(2)     14.26 
ﾔﾏﾓﾄ ﾔｴｺ 松島中 ｺｼﾞﾏ ｲﾉﾘ Mt.Rex

 2 小林 栞奈(1)     13.93  2 岸田 玲那(2)     14.26 
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾝﾅ 安曇野AC ｷｼﾀﾞ ﾚｲﾅ 塩尻中

 3 島村 佳奈(3)     14.29  3 小林 真希(2)     14.58 
ｼﾏﾑﾗ ｶﾅ 松島中 ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｷ 旭町中

 4 塚田 華帆(3)     14.36  4 竹村 美涼(1)     14.60 
ﾂｶﾀﾞ ｶﾎ Mt.Rex ﾀｹﾑﾗ ﾐｽｽﾞ 箕輪中

 5 萩原 渚月(2)     14.37  5 落合 柚乃(1)     14.85 
ﾊｷﾞﾊﾗ ﾅﾂｷ 塩尻中 ｵﾁｱｲ ﾕﾉ 穂高西中

 6 倉田 明季(2)     14.57  6 曽根原 和奏(2)     14.89 
ｸﾗﾀ ｱｷ 安曇野AC ｿﾈﾊﾗ ﾜｶﾅ 穂高東中

 7 原 優衣花(1)     14.75  7 安藤 結依(2)     14.94 
ﾊﾗ ﾕｲｶ 高瀬中 ｱﾝﾄﾞｳ ﾕｲ 塩尻広陵中

 8 安谷屋 希和(2)     14.77  8 西澤 幸希(3)     15.56 
ﾔｽﾀﾆﾔ ﾉﾜ 安曇野AC ﾆｼｻﾞﾜ ﾕｷﾈ TEAMﾗｺﾞｽ

[ 7組] 風速 -0.1 [ 8組] 風速 -1.0

 1 関川 璃子(1)     14.96  1 吉村 優陽(1)     14.85 
ｾｷｶﾜ ﾘｺ 大町中 ﾖｼﾑﾗ ﾕｳﾋ 塩尻中

 2 籠田 華音(1)     15.32  2 清沢 茉利(2)     16.19 
ｶｺﾞﾀ ｶﾉﾝ 安曇野AC ｷﾖｻﾜ ﾏﾂﾘ 鉢盛中

 3 大平 梨恵(3)     15.33  3 三石 愛奈(1)     16.23 
ｵｵﾋﾗ ﾘｴ 安曇野AC ﾐﾂｲｼ ﾏﾅ 菅野中

 4 小椋 美織(1)     15.37  4 柿澤 遥(1)     16.58 
ｵｸﾞﾗ ﾐｵﾘ 辰野中 ｶｷｻﾞﾜ ﾊﾙｶ Mt.Rex

 5 伊藤 結花(1)     15.89  5 三輪 結愛(1)     16.81 
ｲﾄｳ ﾕｲｶ 大町中 ﾐﾜ ﾕｲ 塩尻広陵中

 6 鍬塚 真奈(2)     16.15  6 山田 来歩(1)     16.86 
ｸﾜﾂﾞｶ ﾏﾅ まつもとTFC ﾔﾏﾀﾞ ｸﾙﾐ 塩尻広陵中

 7 二木 瑠梨(2)     16.39  7 小林 紗優(1)     16.97 
ﾌﾀﾂｷﾞ ﾙﾘ 安曇野AC ｺﾊﾞﾔｼ ｻﾕ Mt.Rex

  清水 心葉(1)        川越 莉桜菜(1)      
ｼﾐｽﾞ ｺｺﾊ 丘中 ｶﾜｺﾞｼ ﾘｵﾅ 安曇野AC

No. 氏  名 所属名 記録／備考
1  9018 1  7991

女子

100m

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ

4  9397 3  7341

3  1979 6  1946

13.151
8  1820 5  1984

7  9954 7  5657

DNS
5  1940 2  9791

13.154
2  7993 4  9388

DNS
8  9014

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名

2  7340 2  6744

記録／備考
6  1942 5  7990

記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名

1  6892 8  6442

8  9392 7  7275

7  1824 6  7604

3  1871 1  6505

5  1990 3  9741
DNS DNS

4  6639 4  6896

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

5  9400 6  6382
14.257

2  7098 5  9004
14.255

3  9792 3  8004

8  7096 8  7078

7  6700 1  6580

6  6383 7  6603

1  6705 2  9931

4  6749 4  6506

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

4  9401 4  7439

1  6893 8  6387

8  7965 6  9793

6  6577 3  7202

3  7463 1  6472

5  6890 7  6471

7  6465 5  9402
DNS DQ(FS)

2  6702 2  9005



   1 福田 笑未(2) 松本大     12.25 (+1.1)   1   1
   2 池田 よつば(2) 松本国際高     12.53 (+1.1)   1   2
   3 馬場 埜乃夏(1) 安曇野AC     12.68 (+1.1)   1   3
   4 木下 櫻(3) MSJAC     12.88 (+1.1)   1   4
   5 横内 美結(2) 松本県ヶ丘高     13.03 (+1.1)   1   5
   6 伊東 綸(2) 箕輪中     13.08 (+0.6)   2   1
   7 丸山 結海(1) 松商学園高     13.10 (+0.6)   2   2
   8 髙橋 彩夏(3) 梓川中     13.13 (+0.6)   2   3
   9 大原 愛衣(2) APPLES     13.16 (+0.6)   2   4
   9 宮澤 咲歩(2) 松本国際高     13.16 (+0.6)   2   5
  11 田畑 胡桃(1) 松商学園高     13.35 (+0.7)   3   1
  12 太田 心陽(2) 箕輪中     13.39 (-0.5)   4   1
  13 渡邉 紗良(3) 高瀬中     13.40 (-0.5)   4   2
  14 曽根原 朱莉(2) 安曇野AC     13.41 (+0.6)   2   6
  15 原 楓花(3) Mt.Rex     13.51 (+0.6)   2   7
  16 太田 梓乃(3) 梓川中     13.55 (+0.7)   3   2
  17 熊谷 香織 安曇野AC     13.60 (+0.6)   2   8
  18 三澤 侑奈(1) 安曇野AC     13.61 (+0.7)   3   3
  19 松浦 果凛(1) 大町中     13.62 (+0.7)   3   4
  20 百瀬 心音(1) 松本蟻ケ崎高     13.65 (+0.7)   3   5
  21 吉澤 風花(2) 筑摩野中     13.69 (-0.5)   4   3
  22 小平 百葉(1) 松本県ヶ丘高     13.72 (+0.7)   3   6
  23 山本 弥英子(3) 松島中     13.77 (+0.8)   5   1
  24 中村 美礼(2) 安曇野AC     13.83 (+0.7)   3   7
  25 小林 栞奈(1) 安曇野AC     13.93 (+0.8)   5   2
  26 小沢 光(2) 丘中     13.96 (-0.5)   4   4
  27 樋口 羽海(3) 塩尻広陵中     14.00 (-0.5)   4   5
  28 西濱 貴紗希(2) 岡谷北部中     14.13 (-0.5)   4   6
  29 吉川 美羽(2) 大町中     14.16 (-0.5)   4   7
  30 小島 祈梨(2) Mt.Rex     14.26 (+1.6)   6   1
  30 岸田 玲那(2) 塩尻中     14.26 (+1.6)   6   2
  32 島村 佳奈(3) 松島中     14.29 (+0.8)   5   3
  33 塚田 華帆(3) Mt.Rex     14.36 (+0.8)   5   4
  34 萩原 渚月(2) 塩尻中     14.37 (+0.8)   5   5
  35 倉田 明季(2) 安曇野AC     14.57 (+0.8)   5   6
  36 小林 真希(2) 旭町中     14.58 (+1.6)   6   3
  37 竹村 美涼(1) 箕輪中     14.60 (+1.6)   6   4
  38 原 優衣花(1) 高瀬中     14.75 (+0.8)   5   7
  39 安谷屋 希和(2) 安曇野AC     14.77 (+0.8)   5   8
  40 吉村 優陽(1) 塩尻中     14.85 (-1.0)   8   1
  40 落合 柚乃(1) 穂高西中     14.85 (+1.6)   6   5
  42 曽根原 和奏(2) 穂高東中     14.89 (+1.6)   6   6
  43 安藤 結依(2) 塩尻広陵中     14.94 (+1.6)   6   7
  44 関川 璃子(1) 大町中     14.96 (-0.1)   7   1
  45 籠田 華音(1) 安曇野AC     15.32 (-0.1)   7   2
  46 大平 梨恵(3) 安曇野AC     15.33 (-0.1)   7   3
  47 小椋 美織(1) 辰野中     15.37 (-0.1)   7   4
  48 西澤 幸希(3) TEAMﾗｺﾞｽ     15.56 (+1.6)   6   8
  49 伊藤 結花(1) 大町中     15.89 (-0.1)   7   5
  50 鍬塚 真奈(2) まつもとTFC     16.15 (-0.1)   7   6
  51 清沢 茉利(2) 鉢盛中     16.19 (-1.0)   8   2
  52 三石 愛奈(1) 菅野中     16.23 (-1.0)   8   3
  53 二木 瑠梨(2) 安曇野AC     16.39 (-0.1)   7   7
  54 柿澤 遥(1) Mt.Rex     16.58 (-1.0)   8   4
  55 三輪 結愛(1) 塩尻広陵中     16.81 (-1.0)   8   5
  56 山田 来歩(1) 塩尻広陵中     16.86 (-1.0)   8   6
  57 小林 紗優(1) Mt.Rex     16.97 (-1.0)   8   7
    川越 莉桜菜(1) 安曇野AC DQ   8    
    伊東 砂良(2) 箕輪中 DNS   1    
    浅野 雫(1) 松商学園高 DNS   1    
    林 未瑚(2) 松本国際高 DNS   3    
    河野 恵子(2) ChinoAs DNS   4    
    清水 心葉(1) 丘中 DNS   7    

組 順位
 9018
 1979
 9397
 9954

女子

100m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風） 備考

 1942
 7990
 6744
 9388
 9791
 7340

 1820
 7991
 1946
 7341
 5657
 1984

 7098
 6639
 9400
 6442
 6505
 7604

 9014
 9392
 6892
 1871
 7275
 1824

 6700
 7078
 8004
 6749
 6705
 6387

 6896
 9004
 6382
 7096
 9792
 6383

 7965
 9931
 6890
 7463
 7439
 7202

 6603
 6580
 6506
 6893
 9401
 6577

 7993
 1940
 1990
 9741
 6465

 6702
 9793
 6471
 6472
 9005
 9402



7月26日  9:30

 1 中山 芽依(1)   3:32.21 
ﾅｶﾔﾏ ﾒｲ 伊那東部中

 2 高嶋 祥帆(3)   3:34.44 
ﾀｶｼﾏ ｻﾁﾎ 梓川中

 3 林 奏穂(2)   3:36.43 
ﾊﾔｼ ｶﾅﾎ 筑摩野中

 4 堀口 結菜(1)   3:38.20 
ﾎﾘｸﾞﾁ ﾕｲﾅ 塩尻広陵中

 5 熊井 栞渚(2)   3:41.04 
ｸﾏｲ ｶﾝﾅ 安曇野AC

 6 鶴巻 宇未(1)   3:42.35 
ﾂﾙﾏｷ ｳﾐ 安曇野AC

 7 小湊 咲絵(1)   3:42.95 
ｺﾐﾅﾄ ｻｴ 岡谷西部中

 8 小澤 幸奈(1)   4:26.78 
ｵｻﾞﾜ ﾕｷﾅ 菅野中

スプリットタイム
   200m     43.41  6717 熊井 栞渚(2)
   400m   1:24.52  8112 中山 芽依(1)
   600m   2:07.60   〃     〃 
   800m   2:50.67   〃     〃 

8  6717

2  9398

1  7585

6  7200

3  8112

4  7347

7  7273

5  6470

女子

1000m

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考



7月26日  9:00

林 かれん(1)    x   5.06   4.87    5.06 
ﾊﾔｼ ｶﾚﾝ 飯田高         +0.7   -0.4    +0.7
渡邉 紗良(3)   4.89   5.04   4.98    5.04 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｻﾗ 高瀬中   +1.6   +0.0   +0.6    +0.0
樋口 萌可    x   5.04   4.74    5.04 
ﾋｸﾞﾁ ﾓｴｶ ﾄﾐﾀ         +1.2   -1.0    +1.2
堀金 里菜(2)    x   4.66   4.73    4.73 
ﾎﾘｶﾞﾈ ﾘﾅ 松本県ヶ丘高         +0.2   +0.6    +0.6
吉川 美羽(2)   4.65   4.45   4.69    4.69 
ｷﾁｶﾜ ﾐｳ 大町中   +0.8   +2.2   +0.8    +0.8
曽根原 朱莉(2)   4.62   4.62   4.52    4.62 
ｿﾈﾊﾗ ｱｶﾘ 安曇野AC   +0.2   +1.0   -0.3    +0.2
岡田 陽菜(1)   4.54    x    x    4.54 
ｵｶﾀﾞ ﾋﾅ 諏訪二葉高   +0.2                +0.2
松浦 果凛(1)   4.20   4.17   4.28    4.28 
ﾏﾂｳﾗ ｶﾘﾝ 大町中   -0.5   +0.4   +0.7    +0.7
馬場 埜乃夏(1)   4.25    x   4.19    4.25 
ﾊﾞﾊﾞ ﾉﾉｶ 安曇野AC   +0.2         +1.4    +0.2
岩下 陽依(1)   3.86   4.20   2.35    4.20 
ｲﾜｼﾀ ﾋﾖﾘ 安曇野AC   -1.7   +0.1   -0.2    +0.1
吉澤 風花(2)   3.81   4.09   3.92    4.09 
ﾖｼｻﾞﾜ ﾌｳｶ 筑摩野中   -0.8   +0.9   +0.9    +0.9
原田 凛香(3)   3.83   4.05   4.05    4.05 
ﾊﾗﾀﾞ ﾘﾝｶ 塩尻広陵中   -0.7   +1.1   +1.1    +1.1
駒井 柚希(1)   3.68   4.05   3.83    4.05 
ｺﾏｲ ﾕｽﾞｷ 松本蟻ｹ崎高   +0.3   +0.4   -0.3    +0.4
吉村 優陽(1)   3.95   4.01   3.95    4.01 
ﾖｼﾑﾗ ﾕｳﾋ 塩尻   -1.1   +0.5   -1.1    +0.5
峰廣 あおい(3)   3.79   3.94   3.70    3.94 
ﾐﾈﾋﾛ ｱｵｲ 女鳥羽中   +1.6   +1.4   -0.4    +1.4
内山 莉那(1)   3.91   3.66   3.70    3.91 
ｳﾁﾔﾏ ﾘﾅ 旭町中   -1.0   +1.2   +1.0    -1.0
新村 侑希歩(3)   3.85    x    x    3.85 
ﾆｲﾑﾗ ﾕｷﾎ 辰野中   -1.4                -1.4
奥原 夕奈(2)    x    x    x      NM
ｵｸﾊﾗ ﾕﾅ 北安松川中                          
村田 結芽(1)               DNS
ﾑﾗﾀ ﾕﾒ 菅野中                          

7月26日 13:45

林 かれん(1)  10.28  10.20    x   10.28 
ﾊﾔｼ ｶﾚﾝ 飯田高   -0.3   -0.6          -0.3
堀金 里菜(2)   9.84  10.16    x   10.16 
ﾎﾘｶﾞﾈ ﾘﾅ 松本県ヶ丘高   +0.9   -1.0          -1.0
荻原 推(3)   9.83   9.55   9.56    9.83 
ｵｷﾞﾜﾗ ｽｲ 軽井沢A&AC   +0.7   -1.3   -0.3    +0.7
西澤 香   9.38    x    x    9.38 
ﾆｼｻﾞﾜ ｶｵﾘ 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ   +0.0                +0.0
篠原 史夏(2)    x    x    x      NM
ｼﾉﾊﾗ ﾌﾐｶ 松本県ヶ丘高                          
駒井 柚希(1)    x    x    x      NM
ｺﾏｲ ﾕｽﾞｷ 松本蟻ケ崎高                          
安藤 凛(3)               DNS
ｱﾝﾄﾞｳ ﾘﾝ MSJAC                          

記録 備考

1 19   414

2 18  6744

女子

走幅跳

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

5 14  6896

6 12  9388

3 15  9049

4 17  1821

9 2  9397

10 9  9395

7 16    89

8 3  6892

13 11  1869

14 10  6387

11 5  7275

12 6  6504

17 7  7963

8  6776

15 13  7288

16 4  7050

記録 備考

1 6   414

1  7201

女子

三段跳

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名

2 3  1821

3 5  9348

-1- -2- -3-

2  1869

4  9951

4 7  9020

1  1823



7月26日 13:25

[ 1組] 風速 +1.7 [ 2組] 風速 -0.9

 1 塩澤 茉莉(3)     18.89  1 木下 櫻(3)     19.67 
ｼｵｻﾞﾜ ﾏﾘ 赤穂中 ｷﾉｼﾀ ｻｸﾗ MSJAC

 2 大瀧 らら(3)     19.22  2 小林 栞奈(1)     22.05 
ｵｵﾀｷ ﾗﾗ 軽井沢A&AC ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾝﾅ 安曇野AC

 3 安藤 凛(3)     19.34  3 倉田 明季(2)     22.65 
ｱﾝﾄﾞｳ ﾘﾝ MSJAC ｸﾗﾀ ｱｷ 安曇野AC

 4 宮﨑 絢凪(3)     19.47  4 安谷屋 希和(2)     23.36 
ﾐﾔｻﾞｷ ｱﾔﾅ 篠ﾉ井西 ﾔｽﾀﾆﾔ ﾉﾜ 安曇野AC

 5 大原 愛衣(2)     19.81  5 籠田 華音(1)     23.79 
ｵｵﾊﾗ ｱｲ APPLES ｶｺﾞﾀ ｶﾉﾝ 安曇野AC

 6 太田 梓乃(3)     20.37  6 二木 瑠梨(2)     25.32 
ｵｵﾀ ｼﾉ 梓川中 ﾌﾀﾂｷﾞ ﾙﾘ 安曇野AC

 7 三澤 侑奈(1)     20.67   髙橋 結夏(2)      
ﾐｻﾜ ﾕｳﾅ 安曇野AC ﾀｶﾊｼ ﾕｲｶ まつもとTFC

 8 中村 美礼(2)     20.69 
ﾅｶﾑﾗ ﾐﾚ 安曇野AC

   1 塩澤 茉莉(3) 赤穂中     18.89 (+1.7)   1   1
   2 大瀧 らら(3) 軽井沢A&AC     19.22 (+1.7)   1   2
   3 安藤 凛(3) MSJAC     19.34 (+1.7)   1   3
   4 宮﨑 絢凪(3) 篠ﾉ井西     19.47 (+1.7)   1   4
   5 木下 櫻(3) MSJAC     19.67 (-0.9)   2   1
   6 大原 愛衣(2) APPLES     19.81 (+1.7)   1   5
   7 太田 梓乃(3) 梓川中     20.37 (+1.7)   1   6
   8 三澤 侑奈(1) 安曇野AC     20.67 (+1.7)   1   7
   9 中村 美礼(2) 安曇野AC     20.69 (+1.7)   1   8
  10 小林 栞奈(1) 安曇野AC     22.05 (-0.9)   2   2
  11 倉田 明季(2) 安曇野AC     22.65 (-0.9)   2   3
  12 安谷屋 希和(2) 安曇野AC     23.36 (-0.9)   2   4
  13 籠田 華音(1) 安曇野AC     23.79 (-0.9)   2   5
  14 二木 瑠梨(2) 安曇野AC     25.32 (-0.9)   2   6
    髙橋 結夏(2) まつもとTFC DNS   2    

U16女子

150m

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
5  8220 3  9954

8  9356 6  9400

3  9951 2  6700

1  5860 7  6705

7  5657 8  9401

2  7340 4  6702

タイムレース

4  9392 5  7014
DNS

6  6639

 9951

順位 No. 氏  名 都道府県 備考 組 順位
 8220
 9356

所属名 記録（風）

 7014

 5860
 9954
 5657
 7340
 9392
 6639
 9400
 6700
 6705
 9401
 6702



7月26日 11:05

風速 +1.7

 1 荻原 怜愛(3)     14.28 
ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾅ 軽井沢A&AC

4  9347

U16女子

100mH(0.762-8.5m)

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考



7月26日 11:15

風速 +1.1

 1 太田 心陽(2)     15.23 
ｵｵﾀ ﾐﾊﾙ 箕輪中

 2 髙橋 彩夏(3)     15.75 
ﾀｶﾊｼ ｱﾔﾅ 梓川中

 3 塚田 華帆(3)     16.76 
ﾂｶﾀﾞ ｶﾎ Mt.Rex

 4 進藤 優花(1)     18.85 
ｼﾝﾄﾞｳ ﾕｳｶ 辰野中

 5 良波 夢彩(2)     20.07 
ﾖｼﾅﾐ ﾕｱ 松島中

 6 柿澤 遥(1)     21.11 
ｶｷｻﾞﾜ ﾊﾙｶ Mt.Rex

中学女子

100mH(0.762-8.0m)

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
6  7990

4  7341

5  9792

3  7966

2  7101

7  9793



7月26日  9:00

加藤 杏(3)
ｶﾄｳ ｱﾝ 南箕輪中
筒木 音葉(3)
ﾂﾂｷ ｵﾄﾊ 梓川中
伊藤 杏美(2)
ｲﾄｳ ｱﾝﾐ 伊那東部中
福山 実優(2)
ﾌｸﾔﾏ ﾐﾋﾛ まつもとTFC
杉浦 琶子(2)
ｽｷﾞｳﾗ ﾜｺ 波田中
杉本 泉(2)
ｽｷﾞﾓﾄ ｲｽﾞﾐ 女鳥羽中
山田 来歩(1)
ﾔﾏﾀﾞ ｸﾙﾐ 塩尻広陵中
山口 優利奈(2)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕﾘﾅ 筑摩野中
小林 楓奈(2) DNS
ｺﾊﾞﾔｼ ﾌｳﾅ 穂高西中

  5.13 

3  6599
             

8 2  7274
  4.93   5.13   4.68

  7.25 

7 1  6472
  4.56   4.92   5.18   5.18 

6 4  7285
  7.25    x   6.78

  8.82 

5 5  7396
  6.99   6.39   7.34   7.34 

4 6  7027
  8.46   8.82    x

 10.24 

3 7  8106
 10.19   7.88   9.62  10.19 

2 8  7342
  8.84  10.24   9.58

備考

1 9  8054
 11.86  10.89  11.90  11.90 

中学女子

砲丸投(2.721kg)

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録



7月26日 11:00

加藤 杏(3)
ｶﾄｳ ｱﾝ 南箕輪中
筒木 音葉(3)
ﾂﾂｷ ｵﾄﾊ 梓川中
原 梨華(1)
ﾊﾗ ﾘﾝｶ 波田中
伊藤 杏美(2)
ｲﾄｳ ｱﾝﾐ 伊那東部中
木村 美翔(3)
ｷﾑﾗ ﾐｳ 安曇野AC
清沢 茉利(2)
ｷﾖｻﾜ ﾏﾂﾘ 鉢盛中
向山 和果(3) DNS
ﾑｶｲﾔﾏ ﾜｶ 伊那東部中

中学女子

円盤投(1.000kg)

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録 備考

1 6  8054
 19.10  19.19  21.83  21.83 

 18.25 

3 4  7402
 17.65    x  18.22  18.22 

2 5  7342
 18.25    x    x

 17.04 

5 3  6635
 11.47  12.57  11.08  12.57 

4 2  8106
 17.04    x    x

 12.16 

7  8138
             

6 1  7439
 12.16  10.31  11.79



7月26日 13:30

向山 和果(3)
ﾑｶｲﾔﾏ ﾜｶ 伊那東部中
原 梨華(1)
ﾊﾗ ﾘﾝｶ 波田中
小松 凜歩(1)
ｺﾏﾂ ﾘﾎ 駒ヶ根東中
岩下 陽依(1)
ｲﾜｼﾀ ﾋﾖﾘ 安曇野AC
清水 莉子(1) DNS
ｼﾐｽﾞ ﾘｺ 箕輪中

中学女子

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録 備考

1 5  8138
 46.44  49.96  46.50  49.96 

 37.31 

3 3  8272
 29.14    x  28.44  29.14 

2 4  7402
 33.20  34.49  37.31

 20.60 

1  8029
             

4 2  9395
 19.65  20.60  16.39



7月26日 11:25

[ 1組] 風速 +0.1 [ 2組] 風速 +1.4

 1 伊藤 凛乃(6)     13.80  1 市川 日向歌(5)     15.44 
ｲﾄｳ ﾘﾉ Mt.Rex ｲﾁｶﾜ ﾋﾅﾀ ながのU13

 2 宮澤 美央(5)     14.89  2 丸山 向日葵(5)     15.51 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐｵ ｲｲﾀﾞｼｭAC ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾏﾘ ながのU13

 3 半田 優夢(6)     14.99  3 上條 朱乃音(6)     15.66 
ﾊﾝﾀﾞ ﾕﾒ 塩尻AC ｶﾐｼﾞｮｳ ｼｭﾉﾝ TEAMﾗｺﾞｽ

 4 城取 奏恵(5)     15.02  4 安藤 ひなの(2)     16.20 
ｼﾛﾄﾘ ｶﾅｴ 塩尻AC ｱﾝﾄﾞｳ ﾋﾅﾉ MSJAC

 5 安藤 みらの(6)     15.22  5 佐治 永梛(5)     17.41 
ｱﾝﾄﾞｳ ﾐﾗﾉ MSJAC ｻｼﾞ ﾅﾅ ながのU13

 6 矢口 未來(5)     15.27  6 青木 瑚都(3)     18.96 
ﾔｸﾞﾁ ﾐｸ ながのU13 ｱｵｷ ｺﾄ 上水内駅伝Jr.

 7 岩垂 奈月(5)     15.88  7 矢口 円夏(5)     19.95 
ｲﾜﾀﾞﾚ ﾅﾂｷ Mt.Rex ﾔｸﾞﾁ ﾏﾄﾞｶ ながのU13

 8 小松 璃乃(6)     15.90 
ｺﾏﾂ ﾘﾉ 塩尻AC

   1 伊藤 凛乃(6) Mt.Rex     13.80 (+0.1)   1   1
   2 宮澤 美央(5) ｲｲﾀﾞｼｭAC     14.89 (+0.1)   1   2
   3 半田 優夢(6) 塩尻AC     14.99 (+0.1)   1   3
   4 城取 奏恵(5) 塩尻AC     15.02 (+0.1)   1   4
   5 安藤 みらの(6) MSJAC     15.22 (+0.1)   1   5
   6 矢口 未來(5) ながのU13     15.27 (+0.1)   1   6
   7 市川 日向歌(5) ながのU13     15.44 (+1.4)   2   1
   8 丸山 向日葵(5) ながのU13     15.51 (+1.4)   2   2
   9 上條 朱乃音(6) TEAMﾗｺﾞｽ     15.66 (+1.4)   2   3
  10 岩垂 奈月(5) Mt.Rex     15.88 (+0.1)   1   7
  11 小松 璃乃(6) 塩尻AC     15.90 (+0.1)   1   8
  12 安藤 ひなの(2) MSJAC     16.20 (+1.4)   2   4
  13 佐治 永梛(5) ながのU13     17.41 (+1.4)   2   5
  14 青木 瑚都(3) 上水内駅伝Jr.     18.96 (+1.4)   2   6
  15 矢口 円夏(5) ながのU13     19.95 (+1.4)   2   7

小学女子

100m

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
3  9002 4  9011

5  9008 8  9009

6  9017 7  9006

4  9016 5  9000

7  9001 2  9010

2  9013 3  9019

タイムレース

1  9003 6  9012

8  9015

 9017

順位 No. 氏  名 都道府県 備考 組 順位
 9002
 9008

所属名 記録（風）

 9012

 9016
 9001
 9013
 9011
 9009
 9006
 9003
 9015
 9000
 9010
 9019



7月26日 10:20

 1 青木 瑚都(3)   4:09.17 
ｱｵｷ ｺﾄ 上水内駅伝Jr.

 2 倉科 和花(5)   4:24.51 
ｸﾗｼﾅ ﾉﾄﾞｶ TEAMﾗｺﾞｽ

  矢口 未來(5)      
ﾔｸﾞﾁ ﾐｸ ながのU13

スプリットタイム
   200m     45.31  9019 青木 瑚都(3)
   400m   1:37.47   〃     〃 
   600m   2:29.69   〃     〃 
   800m   3:20.99   〃     〃 

小学女子

1000m

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考

3  9013
DNS

1  9019

2  9007


