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■この大会で樹立された記録

なし

■グラウンドコンディション

時刻 天候
気温
℃

湿度
％

風向
風速
m/s

時刻 天候
気温
℃

湿度
％

風向
風速
m/s

8:30 曇 21.9 83.8 0.0 12:00 曇 23.6 78.4 南 1.8

9:00 曇 22.6 80.7 東 1.8 13:00 曇 23.7 79.8 北東 1.5

10:00 曇 22.4 82.7 東 0.7

11:00 曇 23.3 79.1 東 2.0

■略号の説明
DNS 欠場 〇 成功・有効試技
DNF 途中棄権 × 失敗・無効試技
NM 記録なし － パス
DQ 失格 r 試合放棄

■失格の略号の説明

■フィールド競技（走高跳、棒高跳以外）の試技回数
　走幅跳：3回　　砲丸投：6回

篠原　克修

大会コード 25171157
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2025年度 第7回(119回)チャレンジ記録会茅野 審判長 篠原　克修

記録主任 中塚　渓滋

【開催日】 2025年9月13日(土)

【主催団体】 茅野市陸上競技協会 決勝記録一覧表
女  子 【競技場】茅野市運動公園陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 9/13 小学女子 龍川 來波(6) 13.70 窪田 結月(6) 13.90 笠井 莉愛(5) 13.98 林田 美心(5) 14.02 鈴木 愛華(6) 14.42 扇田紗季(6) 14.74 安藤 優空(6) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ 14.77

100m 中村塾 ChinoAs PHOENIX ｲｲﾀﾞｼｭAC 千代田AC 走りの学校長野 廣瀬 妃衣(6) 中村塾

 9/13 山口 莉奈(5) 3:33.94 大塚 幸季(5) 3:45.45 宮季 葵(4) 3:46.76 川上 心葉(4) 4:01.89 百瀬 凜(5) 4:41.41

1000m 伊那AC 原小 PHOENIX 諏訪FA 岡谷市陸上教室

 9/13 曽根原 愛(6) 2.00

棒高跳 Mt.Rex

 9/13 鈴木 愛華(6) 4.32(+0.1) 松浦 莉奈(6) 4.13(-0.1) 菊原 唯月(6) 4.05(+0.6) 北原 心雪(5) 3.93(+0.2) 廣瀬 妃衣(6) 3.85(+1.4) 中村 妃和海(5) 3.85(-0.1) 小出 愛実(6) 3.83(+1.2) 小林 碧依(5) 3.81(-0.2)

走幅跳 千代田AC 千代田AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 坂城JAC 中村塾 PHOENIX 坂城JAC 伊那AC

 9/13 女子 塩澤 茉莉(3) 12.34 大瀧 らら(3) 12.72 宮下 慈生(2) 坂城JAC 12.88 柳平 想乃(2) 12.90 中嶋 優佳(3) 12.98 北原 琴羽(2) 13.08 山口 葵生(1) 13.09

100m 赤穂中 軽井沢A&AC 荻原 怜愛(3) 軽井沢A&AC ChinoAs 軽井沢A&AC 坂城JAC 軽井沢A&AC

 9/13 杉本 優月(1) 5:17.40 北原 陽菜(2) 5:19.87 北原 澄花(1) 5:22.76 西原 愛結(1) 5:25.19 北川 奈美 5:37.28 小湊 咲絵(1) 5:42.45 木下 湖都(2) 6:09.53 椎名 陽香(1) 6:36.55

1500m 原中 長峰中 富士見中 相森中 木曽陸協 岡谷西部中 原中 岡谷西部中

 9/13 山口 葵生(1) 1.55 芳澤 香乃子(2) 1.40 馬場 心海(2) 軽井沢A&AC 1.30 長岡 沙耶(2) 軽井沢A&AC 1.30 渋谷 優心(2) 1.30 北原 胡実(1) 1.30

走高跳 軽井沢A&AC 伊那東部中 塩野 梨々(2) 軽井沢A&AC 小林 琴美(2) 富士見中 伊那東部中 赤穂中

 9/13 曽根原 花(1) 2.90 埋橋 初妃(2) 2.60 星野 瑳那(1) 2.40 塩沢 真奈美(1) 1.60

棒高跳 Mt.Rex 春富中 赤穂高 上田第四中

 9/13 柳平 想乃(2) 5.33(+0.1) 宮下 慈生(2) 5.16(+0.7) 北原 琴羽(2) 5.04(+0.3) 宮下 季紗(3) 5.00(+1.0) 大瀧 らら(3) 4.79(+0.7) 廣瀬 姫乃(2) 4.78(+1.3) 小野澤 比奈矢(3)4.69(+0.8) 丸山 涼子 4.67(+1.3)

走幅跳 ChinoAs 坂城JAC 坂城JAC 坂城JAC 軽井沢A&AC 中村塾 軽井沢A&AC LMAC

 9/13 中学女子 加藤 杏(3) 12.12 向山 和果(3) 10.81 伊藤 杏美(2) 10.20

砲丸投(2.721kg) 南箕輪中 伊那東部中 伊那東部中



決勝 9月13日 12:30

長野県記録(PR)                  11.36 君嶋 愛梨沙                  土木管理総合     2022/06/10  
長野県高校記録(KR)              11.88 深澤 あまね                  佐久長聖         2020/08/29  
長野県中学記録(CR)              11.80 寺平 祈愛                    木祖             2022/08/03  

[ 1組] 風速 +0.6 [ 2組] 風速 -0.6

 1 埋橋 初妃(2)     15.28  1 芳澤 香乃子(2)     14.58 
ｳｽﾞﾊｼ ﾊﾂﾞｷ 春富中 ﾖｼｻﾞﾜ ｶﾉｺ 伊那東部中

 2 倉科 亜李実(1)     15.74  2 伊東 ほの香(3)     14.66 
ｸﾗｼﾅ ｱｲﾐ 永明中 ｲﾄｳ ﾎﾉｶ 軽井沢A&AC

 3 小川 未来(2)     15.75  3 田中 虹羽(2)     14.79 
ｵｶﾞﾜ ﾐﾗｲ 永明中 ﾀﾅｶ ｺｳ 春富中

 4 松木 ひなた(1)     15.89  4 北原 胡実(1)     14.86 
ﾏﾂｷ ﾋﾅﾀ 諏訪南中 ｷﾀﾊﾗ ｸﾙﾐ 赤穂中

 5 進藤 さち(1)     15.93  5 馬場 心海(2)     14.92 
ｼﾝﾄﾞｳ ｻﾁ 諏訪南中 ﾊﾞﾊﾞ ｺｺﾐ 軽井沢A&AC

 6 唐澤 咲愛(1)     16.41  6 竹村 美涼(1)     15.03 
ｶﾗｻﾜ ｻﾔﾅ 諏訪南中 ﾀｹﾑﾗ ﾐｽｽﾞ 箕輪中

 7 柿澤 遥(1)     16.42  7 兼平 明日羽(1)     15.68 
ｶｷｻﾞﾜ ﾊﾙｶ Mt.Rex ｶﾈﾋﾗ ｱｽﾊ 諏訪南中

 8 石田 夏鈴(1)     16.61  8 伊藤 凛乃(2)     15.87 
ｲｼﾀﾞ ｶﾘﾝ 長峰中 ｲﾄｳ ﾘﾉ 飯島中

  一ﾉ瀬 朱莉(2)      
ｲﾁﾉｾ ｱｶﾘ 諏訪南中

[ 3組] 風速 +0.2 [ 4組] 風速 -1.5

 1 三石 俐穂(1)     14.16  1 春日 柚希(1)     13.81 
ﾐﾂｲｼ ﾘﾎ 軽井沢A&AC ｶｽｶﾞ ﾕｽﾞｷ 赤穂中

 2 渋谷 優心(2)     14.20  2 西坂 里桜(3)     13.85 
ｼﾌﾞﾔ ﾕﾅ 伊那東部中 ﾆｼｻﾞｶ ﾘｵ 長峰中

 3 米山 彩音(1)     14.34  3 西濱 貴紗希(2)     13.86 
ﾖﾈﾔﾏ ｱﾔﾈ 赤穂中 ﾆｼﾊﾏ ｷｻｷ 岡谷北部中

 4 上条 蒼葉(2)     14.49  4 伊藤 真子(2)     13.90 
ｶﾐｼﾞｮｳ ｱｵﾊ 諏訪清陵附属中 ｲﾄｳ ﾏｺ 辰野中

 5 大門 知歩(3)     14.50  5 木下 玲愛(1)     13.92 
ﾀﾞｲﾓﾝ ﾁﾎ ChinoAs ｷﾉｼﾀ ﾚﾅ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 6 長岡 沙耶(2)     14.59  6 竹内 瑠亜(2)     14.00 
ﾅｶﾞｵｶ ｻﾔ 軽井沢A&AC ﾀｹｳﾁ ﾙｱ 伊那東部中

 7 水野 花音(2)     14.71  7 中村 里咲(2)     14.06 
ﾐｽﾞﾉ ｶﾉﾝ 富士見中 ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ 篠ﾉ井東中

 8 吉澤 萌空(2)     14.75  8 塩野 梨々(2)     14.25 
ﾖｼｻﾞﾜ ﾓｱ 永明中 ｼｵﾉ ﾘﾘ 軽井沢A&AC

  岩波 蓮(2)      
ｲﾜﾅﾐ ﾚﾝ 諏訪南中

[ 5組] 風速 +0.6 [ 6組] 風速 +0.0

 1 柳平 想乃(2)     12.90  1 塩澤 茉莉(3)     12.34 
ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｿﾉ ChinoAs ｼｵｻﾞﾜ ﾏﾘ 赤穂中

 2 北原 琴羽(2)     13.08  2 大瀧 らら(3)     12.72 
ｷﾀﾊﾗ ｺﾄﾊ 坂城JAC ｵｵﾀｷ ﾗﾗ 軽井沢A&AC

 3 城鳥 結菜(1)     13.16  3 宮下 慈生(2)     12.88 
ｼﾛﾄﾘ ﾕﾅ 赤穂中 ﾐﾔｼﾀ ｼﾞｳ 坂城JAC

 4 徳武 心海(3)     13.46  4 荻原 怜愛(3)     12.88 
ﾄｸﾀｹ ｺｺﾐ 戸隠中 ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾅ 軽井沢A&AC

 5 小林 樹理(1)     13.58  5 中嶋 優佳(3)     12.98 
ｺﾊﾞﾔｼ ｼﾞｭﾘ 赤穂中 ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｶ 軽井沢A&AC

 6 中山 聖菜(2)     13.60  6 山口 葵生(1)     13.09 
ﾅｶﾔﾏ ｿﾅ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ 軽井沢A&AC

 7 小野澤 比奈矢(3)     13.61  7 大谷 美心(1)     13.10 
ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔ 軽井沢A&AC ｵｵﾀﾆ ﾐｺ 軽井沢A&AC

 8 吉和 七海(2)     13.63  8 荻原 推(3)     13.25 
ﾖｼﾜ ﾅﾅﾐ 坂城JAC ｵｷﾞﾜﾗ ｽｲ 軽井沢A&AC

女子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順

4  7780 5  4679

ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
2  8166 4  8109

7  7762 3  8223

8  7804 8  8168

1  7760 6  8004

5  7761 7  4694

9  7860 2  8291

6  9793 9  7779

3  7776
DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名

6  8102 9  7843

記録／備考
2  4073 7  8229

記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名

9  8861 1  7957

3  8230 5  7604

8  9352 2  8108

5  7902 6  8571

7  7803 8  9349

4  7903 4  5814

3  7777
DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順

9  4731 6  9356

ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
5  9743 2  8220

12.876
2  6104 5  9347

6  8231 9  4729

4  8320 7  9341

12.877
8  8228 3  9346

3  4728 4  9348

7  9350 8  9343



   1 塩澤 茉莉(3) 赤穂中     12.34 (+0.0)   6   1
   2 大瀧 らら(3) 軽井沢A&AC     12.72 (+0.0)   6   2
   3 宮下 慈生(2) 坂城JAC     12.88 (+0.0)   6   3
   3 荻原 怜愛(3) 軽井沢A&AC     12.88 (+0.0)   6   4
   5 柳平 想乃(2) ChinoAs     12.90 (+0.6)   5   1
   6 中嶋 優佳(3) 軽井沢A&AC     12.98 (+0.0)   6   5
   7 北原 琴羽(2) 坂城JAC     13.08 (+0.6)   5   2
   8 山口 葵生(1) 軽井沢A&AC     13.09 (+0.0)   6   6
   9 大谷 美心(1) 軽井沢A&AC     13.10 (+0.0)   6   7
  10 城鳥 結菜(1) 赤穂中     13.16 (+0.6)   5   3
  11 荻原 推(3) 軽井沢A&AC     13.25 (+0.0)   6   8
  12 徳武 心海(3) 戸隠中     13.46 (+0.6)   5   4
  13 小林 樹理(1) 赤穂中     13.58 (+0.6)   5   5
  14 中山 聖菜(2) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     13.60 (+0.6)   5   6
  15 小野澤 比奈矢(3) 軽井沢A&AC     13.61 (+0.6)   5   7
  16 吉和 七海(2) 坂城JAC     13.63 (+0.6)   5   8
  17 春日 柚希(1) 赤穂中     13.81 (-1.5)   4   1
  18 西坂 里桜(3) 長峰中     13.85 (-1.5)   4   2
  19 西濱 貴紗希(2) 岡谷北部中     13.86 (-1.5)   4   3
  20 伊藤 真子(2) 辰野中     13.90 (-1.5)   4   4
  21 木下 玲愛(1) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     13.92 (-1.5)   4   5
  22 竹内 瑠亜(2) 伊那東部中     14.00 (-1.5)   4   6
  23 中村 里咲(2) 篠ﾉ井東中     14.06 (-1.5)   4   7
  24 三石 俐穂(1) 軽井沢A&AC     14.16 (+0.2)   3   1
  25 渋谷 優心(2) 伊那東部中     14.20 (+0.2)   3   2
  26 塩野 梨々(2) 軽井沢A&AC     14.25 (-1.5)   4   8
  27 米山 彩音(1) 赤穂中     14.34 (+0.2)   3   3
  28 上条 蒼葉(2) 諏訪清陵附属中     14.49 (+0.2)   3   4
  29 大門 知歩(3) ChinoAs     14.50 (+0.2)   3   5
  30 芳澤 香乃子(2) 伊那東部中     14.58 (-0.6)   2   1
  31 長岡 沙耶(2) 軽井沢A&AC     14.59 (+0.2)   3   6
  32 伊東 ほの香(3) 軽井沢A&AC     14.66 (-0.6)   2   2
  33 水野 花音(2) 富士見中     14.71 (+0.2)   3   7
  34 吉澤 萌空(2) 永明中     14.75 (+0.2)   3   8
  35 田中 虹羽(2) 春富中     14.79 (-0.6)   2   3
  36 北原 胡実(1) 赤穂中     14.86 (-0.6)   2   4
  37 馬場 心海(2) 軽井沢A&AC     14.92 (-0.6)   2   5
  38 竹村 美涼(1) 箕輪中     15.03 (-0.6)   2   6
  39 埋橋 初妃(2) 春富中     15.28 (+0.6)   1   1
  40 兼平 明日羽(1) 諏訪南中     15.68 (-0.6)   2   7
  41 倉科 亜李実(1) 永明中     15.74 (+0.6)   1   2
  42 小川 未来(2) 永明中     15.75 (+0.6)   1   3
  43 伊藤 凛乃(2) 飯島中     15.87 (-0.6)   2   8
  44 松木 ひなた(1) 諏訪南中     15.89 (+0.6)   1   4
  45 進藤 さち(1) 諏訪南中     15.93 (+0.6)   1   5
  46 唐澤 咲愛(1) 諏訪南中     16.41 (+0.6)   1   6
  47 柿澤 遥(1) Mt.Rex     16.42 (+0.6)   1   7
  48 石田 夏鈴(1) 長峰中     16.61 (+0.6)   1   8
    一ﾉ瀬 朱莉(2) 諏訪南中          (+0.6) DNS   1    
    岩波 蓮(2) 諏訪南中          (-1.5) DNS   4    

記録（風） 備考 組 順位
 8220
 9356

女子

100m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名

 9343
 8231
 9348
 6104
 8228
 8320

 4729
 9347
 9743
 9346
 4731
 9341

 8571
 8108
 5814
 4073
 8102
 9349

 9350
 4728
 8229
 7843
 7604
 7957

 7903
 7803
 8168
 8223
 4694
 8004

 8230
 8861
 7902
 8109
 9352
 4679

 7761
 7760
 9793
 7860
 7776
 7777

 8166
 7779
 7780
 7804
 8291
 7762



決勝 9月13日 11:35

長野県小学生記録(ER)            12.81 大熊 杏美                    坂城JAC          2019/08/10  

[ 1組] 風速 +0.8 [ 2組] 風速 +1.3

 1 大池 恵奈(4)     17.34  1 関 弘織(5)     15.37 
ｵｵｲｹ ｴﾅ 軽井沢A&AC ｾｷ ｸｵﾝ 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少

 2 近藤 詩穂(3)     17.93  2 前嶋 咲彩(3)     16.24 
ｺﾝﾄﾞｳ ｼﾎ 原小 ﾏｴｼﾞﾏ ｻﾔ 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少

 3 片桐 采花(4)     18.18  3 大久保 芹香(4)     16.34 
ｶﾀｷﾞﾘ ｲﾛﾊ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ｵｵｸﾎﾞ ｾﾘｶ ChinoAs

 4 桃澤 咲(3)     18.45  4 川上 心葉(4)     16.57 
ﾓﾓｻﾜ ｻｸ ChinoAs ｶﾜｶﾐ ｺｺﾊ 諏訪FA

 5 井出 衣澄(3)     18.52  5 倉田 恵麻(6)     16.62 
ｲﾃﾞ ｲｽﾞﾐ 永明小 ｸﾗﾀ ｴﾏ 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少

 6 両角 茉子(3)     18.97  6 小松原  羽菜(4)     16.72 
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾏｺ ChinoAs ｺﾏﾂﾊﾞﾗ ﾊﾅ 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少

 7 八木 彩月(3)     19.03  7 向井 柚衣(3)     18.00 
ﾔｷﾞ ｻﾂｷ 岡谷市陸上教室 ﾑｶｲ ﾕｲ ChinoAs

 8 有賀 衣杜(3)     20.06  8 古畑 華(3)     19.40 
ｱﾙｶﾞ ｲﾄ ChinoAs ﾌﾙﾊﾀ ﾊﾅ ChinoAs

[ 3組] 風速 -1.0 [ 4組] 風速 +1.2

 1 平林 美柚(6)     15.65  1 宮季 葵(4)     15.35 
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾐﾕ 原小 ﾐﾔｷ ｱｵｲ PHOENIX

 2 中村 香都(4)     15.89  2 宮﨑 南帆(6)     15.51 
ﾅｶﾑﾗ ｺﾄ 軽井沢A&AC ﾐﾔｻﾞｷ ﾅﾎ 軽井沢A&AC

 3 桂山 愛惟(5)     16.02  3 渥美 成梛(3)     15.58 
ｶﾔﾏ ﾒｲ 千代田AC ｱﾂﾐ ｾｲﾅ PHOENIX

 4 宮下 暖梨(4)     16.38  4 鈴木 珠央佳(6)     15.64 
ﾐﾔｼﾀ ﾋﾅﾘ 岡谷市陸上教室 ｽｽﾞｷ ﾐｵｶ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 5 関 歩夏(5)     16.46  5 田中 紫帆(4)     15.85 
ｾｷ ｱﾕﾅ ChinoAs ﾀﾅｶ ｼﾎ 大桑小

 6 鈴鹿 莉子(5)     16.53  6 北原 瑠夏(4)     15.98 
ｽｽﾞｶ ﾘｺ 千代田AC ｷﾀﾊﾗ ﾙｶ 諏訪FA

 7 仁木 実良子(6)     16.70  7 小林 碧依(5)     16.04 
ﾆｷ ﾐﾖｺ 神科小 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵｲ 伊那AC

  横山 羽奏(5)       8 岩垂 奈月(5)     16.06 
ﾖｺﾔﾏ ﾜｶﾅ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ｲﾜﾀﾞﾚ ﾅﾂｷ Mt.Rex

[ 5組] 風速 -1.1 [ 6組] 風速 -0.7

 1 中村 妃和海(5)     15.28  1 扇田紗季(6)     14.74 
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾅﾐ PHOENIX ｵｵｷﾞﾀﾞｻｷ 走りの学校長野

 2 菊原 唯月(6)     15.31  2 安藤 優空(6)     14.77 
ｷｸﾊﾗ ﾕﾂﾞｷ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ｱﾝﾄﾞｳ ﾕｱ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 3 春原 彩那(6)     15.31  3 松浦 莉奈(6)     14.94 
ﾊﾙﾊﾗ ｻﾔﾅ 軽井沢A&AC ﾏﾂｳﾗ ﾘﾅ 千代田AC

 3 矢島 綸奈(6)     15.31  4 城取 奏恵(5)     15.02 
ﾔｼﾞﾏ ﾘﾝﾅ 諏訪FA ｼﾛﾄﾘ ｶﾅｴ 塩尻AC

 5 大嶋 ゆうな(6)     15.38  5 北原 心雪(5)     15.02 
ｵｵｼﾏ ﾕｳﾅ 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 ｷﾀﾊﾗ ｺﾕｷ 坂城JAC

 6 畑 侑花(5)     15.42  6 宮澤 美央(5)     15.20 
ﾊﾀ ﾕｳｶ TEAMﾗｺﾞｽ ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐｵ ｲｲﾀﾞｼｭAC

 7 田間 まつり(5)     15.46  7 大谷 凛(5)     15.35 
ﾀｻﾞﾏ ﾏﾂﾘ ｲｲﾀﾞｼｭAC ｵｵﾀﾆ ﾘﾝ 長野市陸上教室

 8 田中 心春(5)     15.69  8 片桐 愛音(6)     15.43 
ﾀﾅｶ ｺﾊﾙ 諏訪FA ｶﾀｷﾞﾘ ｱｲﾈ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

[ 7組] 風速 -0.3

 1 龍川 來波(6)     13.70 
ﾀﾂｶﾜ ﾗﾅ 中村塾

 2 窪田 結月(6)     13.90 
ｸﾎﾞﾀ ﾕﾂﾞｷ ChinoAs

 3 笠井 莉愛(5)     13.98 
ｶｻｲ ﾚｱ PHOENIX

 4 林田 美心(5)     14.02 
ﾊﾔｼﾀﾞ ﾐｺ ｲｲﾀﾞｼｭAC

 5 鈴木 愛華(6)     14.42 
ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ 千代田AC

 6 廣瀬 妃衣(6)     14.77 
ﾋﾛｾ ｷｲ 中村塾

  佐藤 華香(6)      
ｻﾄｳ ﾊﾅｶ ChinoAs

  五味 華(6)      
ｺﾞﾐ ﾊﾅ ChinoAs

2  9002
DNS

8  9001
DNS

9  9331

7  9642

4  9708

3  9420

5  9641

6  9000

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

5  9176 9  9673

3  9421 8  9737

15.020
4  9717 4  9422

15.307 15.016
8  9298 2  9761

15.307
7  9164 6  9733

15.301
6  9363 3  9330

9  9243 5  9672

No. 氏  名 所属名 記録／備考
2  9710 7  9770

DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ

9  9676 4  9556

2  9766 8  9528

8  9333 6  9178

6  9005 9  9771

3  9542 2  9675

4  9332 5  9706

5  9362 7  9360

No. 氏  名 所属名 記録／備考
7  9137 3  9709

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ

7  9022 6  9009

2  9541 8  9018

3  9024 9  9284

8  9730 7  9299

5  9025 2  9177

4  9674 4  9020

9  9135 5  9300

ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
6  9364 3  9317

小学女子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



   1 龍川 來波(6) 中村塾     13.70 (-0.3)   7   1
   2 窪田 結月(6) ChinoAs     13.90 (-0.3)   7   2
   3 笠井 莉愛(5) PHOENIX     13.98 (-0.3)   7   3
   4 林田 美心(5) ｲｲﾀﾞｼｭAC     14.02 (-0.3)   7   4
   5 鈴木 愛華(6) 千代田AC     14.42 (-0.3)   7   5
   6 扇田紗季(6) 走りの学校長野     14.74 (-0.7)   6   1
   7 安藤 優空(6) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     14.77 (-0.7)   6   2
   7 廣瀬 妃衣(6) 中村塾     14.77 (-0.3)   7   6
   9 松浦 莉奈(6) 千代田AC     14.94 (-0.7)   6   3
  10 城取 奏恵(5) 塩尻AC     15.02 (-0.7)   6   4
  10 北原 心雪(5) 坂城JAC     15.02 (-0.7)   6   5
  12 宮澤 美央(5) ｲｲﾀﾞｼｭAC     15.20 (-0.7)   6   6
  13 中村 妃和海(5) PHOENIX     15.28 (-1.1)   5   1
  14 菊原 唯月(6) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     15.31 (-1.1)   5   2
  14 春原 彩那(6) 軽井沢A&AC     15.31 (-1.1)   5   3
  14 矢島 綸奈(6) 諏訪FA     15.31 (-1.1)   5   3
  17 宮季 葵(4) PHOENIX     15.35 (+1.2)   4   1
  17 大谷 凛(5) 長野市陸上教室     15.35 (-0.7)   6   7
  19 関 弘織(5) 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少     15.37 (+1.3)   2   1
  20 大嶋 ゆうな(6) 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少     15.38 (-1.1)   5   5
  21 畑 侑花(5) TEAMﾗｺﾞｽ     15.42 (-1.1)   5   6
  22 片桐 愛音(6) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     15.43 (-0.7)   6   8
  23 田間 まつり(5) ｲｲﾀﾞｼｭAC     15.46 (-1.1)   5   7
  24 宮﨑 南帆(6) 軽井沢A&AC     15.51 (+1.2)   4   2
  25 渥美 成梛(3) PHOENIX     15.58 (+1.2)   4   3
  26 鈴木 珠央佳(6) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     15.64 (+1.2)   4   4
  27 平林 美柚(6) 原小     15.65 (-1.0)   3   1
  28 田中 心春(5) 諏訪FA     15.69 (-1.1)   5   8
  29 田中 紫帆(4) 大桑小     15.85 (+1.2)   4   5
  30 中村 香都(4) 軽井沢A&AC     15.89 (-1.0)   3   2
  31 北原 瑠夏(4) 諏訪FA     15.98 (+1.2)   4   6
  32 桂山 愛惟(5) 千代田AC     16.02 (-1.0)   3   3
  33 小林 碧依(5) 伊那AC     16.04 (+1.2)   4   7
  34 岩垂 奈月(5) Mt.Rex     16.06 (+1.2)   4   8
  35 前嶋 咲彩(3) 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少     16.24 (+1.3)   2   2
  36 大久保 芹香(4) ChinoAs     16.34 (+1.3)   2   3
  37 宮下 暖梨(4) 岡谷市陸上教室     16.38 (-1.0)   3   4
  38 関 歩夏(5) ChinoAs     16.46 (-1.0)   3   5
  39 鈴鹿 莉子(5) 千代田AC     16.53 (-1.0)   3   6
  40 川上 心葉(4) 諏訪FA     16.57 (+1.3)   2   4
  41 倉田 恵麻(6) 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少     16.62 (+1.3)   2   5
  42 仁木 実良子(6) 神科小     16.70 (-1.0)   3   7
  43 小松原  羽菜(4) 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少     16.72 (+1.3)   2   6
  44 大池 恵奈(4) 軽井沢A&AC     17.34 (+0.8)   1   1
  45 近藤 詩穂(3) 原小     17.93 (+0.8)   1   2
  46 向井 柚衣(3) ChinoAs     18.00 (+1.3)   2   7
  47 片桐 采花(4) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     18.18 (+0.8)   1   3
  48 桃澤 咲(3) ChinoAs     18.45 (+0.8)   1   4
  49 井出 衣澄(3) 永明小     18.52 (+0.8)   1   5
  50 両角 茉子(3) ChinoAs     18.97 (+0.8)   1   6
  51 八木 彩月(3) 岡谷市陸上教室     19.03 (+0.8)   1   7
  52 古畑 華(3) ChinoAs     19.40 (+1.3)   2   8
  53 有賀 衣杜(3) ChinoAs     20.06 (+0.8)   1   8
    横山 羽奏(5) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ          (-1.0) DNS   3    
    佐藤 華香(6) ChinoAs          (-0.3) DNS   7    
    五味 華(6) ChinoAs          (-0.3) DNS   7    
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小学女子

100m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風） 備考



決勝 9月13日  8:45

長野県小学生記録(ER)          3:03.46 牛越 あかね                  並柳             2004/05/01  

 1 山口 莉奈(5)   3:33.94 
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘﾅ 伊那AC

 2 大塚 幸季(5)   3:45.45 
ｵｵﾂｶ ｻｷ 原小

 3 宮季 葵(4)   3:46.76 
ﾐﾔｷ ｱｵｲ PHOENIX

 4 川上 心葉(4)   4:01.89 
ｶﾜｶﾐ ｺｺﾊ 諏訪FA

 5 百瀬 凜(5)   4:41.41 
ﾓﾓｾ ﾘﾝ 岡谷市陸上教室

1  9540

5  9709

4  9177

2  9522

3  9142

小学女子

1000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 9月13日  9:30

長野県記録(PR)                4:16.76 和田 有菜                    名城大           2018/05/05  
長野県高校記録(KR)            4:17.77 和田 有菜                    長野東           2017/06/24  
長野県中学記録(CR)            4:27.51 原 梨珠                      赤穂             2025/08/08  

 1 杉本 優月(1)   5:17.40 
ｽｷﾞﾓﾄ ﾕｽﾞｷ 原中

 2 北原 陽菜(2)   5:19.87 
ｷﾀﾊﾗ ﾊﾙﾅ 長峰中

 3 北原 澄花(1)   5:22.76 
ｷﾀﾊﾗ ｽﾐｶ 富士見中

 4 西原 愛結(1)   5:25.19 
ﾆｼﾊﾗ ﾏﾕ 相森中

 5 北川 奈美   5:37.28 
ｷﾀｶﾞﾜ ﾅﾐ 木曽陸協

 6 小湊 咲絵(1)   5:42.45 
ｺﾐﾅﾄ ｻｴ 岡谷西部中

 7 木下 湖都(2)   6:09.53 
ｷﾉｼﾀ ｺﾄ 原中

 8 椎名 陽香(1)   6:36.55 
ｼｲﾅ ﾊﾙｶ 岡谷西部中

 9 楠山 あかり(2)   6:45.74 
ｸｽﾔﾏ ｱｶﾘ 富士見中

  有馬 陽愛(2)      
ｱﾘﾏ ﾋﾅ TEAMﾗｺﾞｽ DNS

3  8698

4  7584

1  7905

10  9932

5  7922

8  4901

2  9778

6  7585

女子

1500m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
7  8684

9  7853



決勝 9月13日  9:00

長野県記録(PR)                   1.81 屋ヶ田 直美                  中央大           1984/10/05  
長野県高校記録(KR)               1.77 上原 久美恵                  岡谷東           1977/10/03  
長野県中学記録(CR)               1.75 上原 久美恵                  上諏訪           1975/09/28  

1m57
山口 葵生(1) - - - - - o o o xo xo
ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ 軽井沢A&AC xxx
芳澤 香乃子(2) - - - o o xo xo xxx
ﾖｼｻﾞﾜ ｶﾉｺ 伊那東部中
馬場 心海(2) - o o o o xxx
ﾊﾞﾊﾞ ｺｺﾐ 軽井沢A&AC
塩野 梨々(2) - - - o o xxx
ｼｵﾉ ﾘﾘ 軽井沢A&AC
長岡 沙耶(2) - - - xo o xxx
ﾅｶﾞｵｶ ｻﾔ 軽井沢A&AC
小林 琴美(2) - - - xo o xxx
ｺﾊﾞﾔｼ ｺﾄﾐ 富士見中
渋谷 優心(2) - - o o xo xxx
ｼﾌﾞﾔ ﾕﾅ 伊那東部中
北原 胡実(1) - xo o o xo xxx
ｷﾀﾊﾗ ｸﾙﾐ 赤穂中
大谷 美心(1) - - o o xxx
ｵｵﾀﾆ ﾐｺ 軽井沢A&AC
栁澤 茉莉花(1) - - o xo xxx
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾘｶ 軽井沢A&AC
進藤 優花(1) - o xxx
ｼﾝﾄﾞｳ ﾕｳｶ 辰野中
唐澤 咲愛(1) o xxx
ｶﾗｻﾜ ｻﾔﾅ 諏訪南中
兼平 明日羽(1) o xxx
ｶﾈﾋﾗ ｱｽﾊ 諏訪南中
松木 ひなた(1) o xxx
ﾏﾂｷ ﾋﾅﾀ 諏訪南中
柿澤 遥(1) o xxx
ｶｷｻﾞﾜ ﾊﾙｶ Mt.Rex
海老原 爽乃(2) - - - xxx NM
ｴﾋﾞﾊﾗ ｿﾉ 諏訪南中

14  7778
     

12 5  7762
 1.00

12 7  9793
 1.00

12 1  7760
 1.00

12 3  7779
 1.00

10 2  1413
 1.25

11 11  7966
 1.10

8 9  8223
 1.30

9 8  9343
 1.25

5 16  7904
 1.30

7 12  8102
 1.30

3 13  9349
 1.30

5 6  9352
 1.30

2 15  8109
 1.40

3 4  4694
 1.30

1m50 1m55
記録 備考

1 10  9341
 1.55

1m20 1m25 1m30 1m35 1m40 1m45

女子

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
1m00 1m10



決勝 9月13日  9:00

長野県記録(PR)                   4.15 岡田 莉歩                    日体大           2025/07/12  
長野県高校記録(KR)               4.00 岡田 莉歩                    佐久長聖         2023/06/03  
長野県中学記録(CR)               3.45 岡田 莉歩                    軽井沢A&AC       2020/10/31  

2m50 2m60 2m70 2m80 2m90 3m00 3m10
曽根原 花(1) - - - - - - - - - -
ｿﾈﾊﾗ ﾊﾅ Mt.Rex - - o - xo - xxx
埋橋 初妃(2) - - - - - - - xxo xo o
ｳｽﾞﾊｼ ﾊﾂﾞｷ 春富中 xo o xxx
星野 瑳那(1) - - - - - - - xo o o
ﾎｼﾉ ｻﾅ 赤穂高 xxx
塩沢 真奈美(1) o xo xxx
ｼｵｻﾞﾜ ﾏﾅﾐ 上田第四中

女子

棒高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
1m50 1m60 2m30 2m40

記録 備考

1 4  9705
 2.90

1m70 1m80 1m90 2m00 2m10 2m20

4 1  4642
 1.60

2 3  8166
 2.60

3 2   363
 2.40



決勝 9月13日  9:00

長野県小学生記録(ER)                  

曽根原 愛(6)
ｿﾈﾊﾗ ﾏﾅ Mt.Rex

小学女子

棒高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 1m80 1m90 記録 備考
1 1  9565

o o o

2m00 2m10

 2.00xxx



決勝 9月13日 13:00

長野県記録(PR)                   6.41 湶 純江                      長野スズキ       1976/04/25  
長野県高校記録(KR)               6.06 宮坂 楓                      東海大三         2010/07/19  
長野県中学記録(CR)               5.74 森本 知隼                    塩尻             2014/08/31  

 ３回の
 最高記録

柳平 想乃(2)   5.32   5.29   5.33    5.33             5.33 
ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｿﾉ ChinoAs   +0.4   +0.1   +0.1    +0.1                      +0.1
宮下 慈生(2)   5.16   4.94   5.08    5.16             5.16 
ﾐﾔｼﾀ ｼﾞｳ 坂城JAC   +0.7   +0.7   -0.2    +0.7                      +0.7
北原 琴羽(2)   5.04    x   4.89    5.04             5.04 
ｷﾀﾊﾗ ｺﾄﾊ 坂城JAC   +0.3         -1.5    +0.3                      +0.3
宮下 季紗(3)   5.00   4.97   4.99    5.00             5.00 
ﾐﾔｼﾀ ｷｻ 坂城JAC   +1.0   +0.6   +0.5    +1.0                      +1.0
大瀧 らら(3)   4.79   4.70   4.71    4.79             4.79 
ｵｵﾀｷ ﾗﾗ 軽井沢A&AC   +0.7   +1.4   +0.1    +0.7                      +0.7
廣瀬 姫乃(2)    x   4.74   4.78    4.78             4.78 
ﾋﾛｾ  ﾋﾒﾉ 中村塾         +0.1   +1.3    +1.3                      +1.3
小野澤 比奈矢(3)    x   4.69   4.58    4.69             4.69 
ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔ 軽井沢A&AC         +0.8   -0.4    +0.8                      +0.8
丸山 涼子   4.67   4.58   4.57    4.67             4.67 
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｮｳｺ LMAC   +1.3   +1.8   -0.1    +1.3                      +1.3
大門 知歩(3)    x   4.48   4.63    4.63             4.63 
ﾀﾞｲﾓﾝ ﾁﾎ ChinoAs         +0.3   +1.0    +1.0                      +1.0
荻原 推(3)   4.57   4.61   4.43    4.61             4.61 
ｵｷﾞﾜﾗ ｽｲ 軽井沢A&AC   +1.3   +0.1   +0.2    +0.1                      +0.1
伊東 ほの香(3)   4.51   4.39   4.39    4.51             4.51 
ｲﾄｳ ﾎﾉｶ 軽井沢A&AC   +1.0   -0.7   +0.5    +1.0                      +1.0
中嶋 優佳(3)   4.23   4.45   3.85    4.45             4.45 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｶ 軽井沢A&AC   +0.9   +0.4   -0.1    +0.4                      +0.4
栁澤 茉莉花(1)    x   4.23   4.36    4.36             4.36 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾘｶ 軽井沢A&AC         -1.3   -0.8    -0.8                      -0.8
佐々木 心春(2)   4.23    x   4.34    4.34             4.34 
ｻｻｷ ｺﾊﾙ ChinoAs    0.0         +0.8    +0.8                      +0.8
田中 虹羽(2)   4.12   4.26   3.95    4.26             4.26 
ﾀﾅｶ ｺｳ 春富中    0.0   +0.6   -0.1    +0.6                      +0.6
田中 南帆(1)   4.13   4.00   4.18    4.18             4.18 
ﾀﾅｶ ﾅﾎ 木曽町中   +0.7   -0.8   -0.5    -0.5                      -0.5
大平 美雨(2)    x   3.86   3.81    3.86             3.86 
ｵｵﾀﾞｲﾗ ﾐｳ 茅野北部中         +0.5   +0.2    +0.5                      +0.5
田中 暖(2)    x    x   3.80    3.80             3.80 
ﾀﾅｶ ﾊﾙ 軽井沢A&AC               -0.1    -0.1                      -0.1
米山 彩音(1)   3.17   3.65   3.69    3.69             3.69 
ﾖﾈﾔﾏ ｱﾔﾈ 赤穂中   +1.9   -0.1   -0.9    -0.9                      -0.9
樋口 萌可                            DNS
ﾋｸﾞﾁ ﾓｴｶ ﾄﾐﾀ                                                   

備考

女子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録

1 20  9743

2 18  4729

3 16  4731

4 14  4748

5 7  9356

6 15  9643

7 3  9350

8 19  9701

9 12  7902

10 13  9348

11 11  4679

12 9  9346

13 5  1413

14 10  9742

15 8  8168

16 4  6286

17 6  7835

18 1  4695

19 2  8230

17  9728



決勝 9月13日  9:00

長野県小学生記録(ER)             4.96 柳平 想乃                    ChinoAs          2023/11/11  

 ３回の
 最高記録

鈴木 愛華(6)    x   4.32    x    4.32             4.32 
ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ 千代田AC         +0.1          +0.1                      +0.1
松浦 莉奈(6)   3.89   3.88   4.13    4.13             4.13 
ﾏﾂｳﾗ ﾘﾅ 千代田AC   +0.5   +1.1   -0.1    -0.1                      -0.1
菊原 唯月(6)   3.99   4.05   3.84    4.05             4.05 
ｷｸﾊﾗ ﾕﾂﾞｷ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   +0.7   +0.6   +0.3    +0.6                      +0.6
北原 心雪(5)    x   3.93   3.92    3.93             3.93 
ｷﾀﾊﾗ ｺﾕｷ 坂城JAC         +0.2   -0.2    +0.2                      +0.2
廣瀬 妃衣(6)   3.79   3.85   3.71    3.85             3.85 
ﾋﾛｾ ｷｲ 中村塾   +1.0   +1.4   +0.4    +1.4                      +1.4
中村 妃和海(5)    x   3.85   3.54    3.85             3.85 
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾅﾐ PHOENIX         -0.1   +1.4    -0.1                      -0.1
小出 愛実(6)    x   3.36   3.83    3.83             3.83 
ｺｲﾃﾞ ｱｲﾐ 坂城JAC         -0.7   +1.2    +1.2                      +1.2
小林 碧依(5)   3.81   3.51   3.58    3.81             3.81 
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵｲ 伊那AC   -0.2   +1.3   +0.6    -0.2                      -0.2
宮下 舞子(6)   3.41   3.74   3.80    3.80             3.80 
ﾐﾔｼﾀ ﾏｲｺ 坂城JAC   +0.2   +0.6   +0.3    +0.3                      +0.3
桂山 愛惟(5)   3.68   3.53   3.66    3.68             3.68 
ｶﾔﾏ ﾒｲ 千代田AC   +0.5   +0.7   -0.9    +0.5                      +0.5
矢島 綸奈(6)    x   3.46   3.65    3.65             3.65 
ﾔｼﾞﾏ ﾘﾝﾅ 諏訪FA         +0.2   +0.8    +0.8                      +0.8
宮﨑 南帆(6)   3.53   3.17   3.15    3.53             3.53 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾅﾎ 軽井沢A&AC   -0.6   -0.6   +0.8    -0.6                      -0.6
鈴鹿 莉子(5)    x   3.48    x    3.48             3.48 
ｽｽﾞｶ ﾘｺ 千代田AC         +1.2          +1.2                      +1.2
春原 彩那(6)   3.34   3.39    x    3.39             3.39 
ﾊﾙﾊﾗ ｻﾔﾅ 軽井沢A&AC   +1.6   +0.6          +0.6                      +0.6
大池 恵奈(4)   2.90   3.06   2.61    3.06             3.06 
ｵｵｲｹ ｴﾅ 軽井沢A&AC   +1.0   +0.1   +0.6    +0.1                      +0.1
中村 香都(4)    x    x    x                   NM
ﾅｶﾑﾗ ｺﾄ 軽井沢A&AC                                                   

備考

小学女子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録

1 16  9331

2 12  9330

3 14  9243

4 13  9761

5 15  9642

6 11  9710

7 3  9759

8 7  9528

9 6  9757

10 9  9332

11 8  9164

12 10  9360

13 5  9333

14 2  9363

15 4  9364

1  9362



決勝 9月13日 11:00

長野県中学記録(CR)              14.74 川元 唯楓                    野沢             2024/10/05  

 ３回の
 最高記録

加藤 杏(3)
ｶﾄｳ ｱﾝ 南箕輪中
向山 和果(3)
ﾑｶｲﾔﾏ ﾜｶ 伊那東部中
伊藤 杏美(2)
ｲﾄｳ ｱﾝﾐ 伊那東部中

 10.10  10.20 
3 1  8106

  9.65  10.20   9.84

 10.35   10.81    x  10.34

  10.20    x   9.40

   x  10.81 

  11.96  12.10  11.28  12.12  12.12 

2 2  8138
 10.81    x

1 3  8054
 11.96  11.48  11.73

-3- -4- -5- -6- 記録 備考

中学女子

砲丸投(2.721kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-


