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遠山 正洋

桜井 健一

◆ 失格の理由を示す略号の説明

略号 　内　容 Rules
FS 不正スタート TR16.7

RC レッドカードによる失格
DQ 失格 r 試合放棄・離脱 qJ ジュリーの決定による通過者 L レーン侵害
NM 記録なし ­ パス qR 救済および審判長等の決定による通過者

YC 警告
DNF 途中棄権 × 失敗・無効試技 q 記録による通過者 YRC 2回目の警告による失格

DNS 欠場 ○ 成功・有効試技 Q 順位による通過者

◆ スタートリストおよび競技結果に用いる略号の説明

略号 内容 略号 内容 略号 内容 略号 内容

0.29:00 曇り 21.2 84.3 南 0.1

13:00 曇り 26.4 64.8 南西 1.410:00 晴れ 23.9 73.5 西 0.5

20.6 82.8 南西 0.3

12:00 曇り 25.2 70.4 南西

時刻 天候 気温 湿度 風向 風速m/s

◆ この大会で樹立された記録

なし

◆ グラウンドコンディション

10/12(日)

時刻 天候 気温 湿度 風向 風速m/s

11:00 晴れ 25.2 69.8 南東 1.28:40 曇り
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ﾄﾗｯｸ審判長 遠山 正洋

跳躍審判長 遠山 正洋

投てき審判長 遠山 正洋

【開催日】 2025年10月12日(日) ｽﾀｰﾄ主任 吉田 幹弘

【主催団体】 上伊那陸協　伊那市スポーツ協会陸上部 決勝記録一覧表 記録主任 桜井 健一

男  子 【競技場】伊那市陸上競技場 招集所主任 玉垣 政博

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

10/12 男子 垣内 友仁 11.09 上田 健太 塩尻陸協 11.24 田中 零弥 辰野高 11.32 稲垣 新太 11.42 齋藤 拓人 11.45 三沢 和輝 11.49

100m 諏訪清陵高 大竹 來勇 帝京長岡高 中村 悠人 赤穂高 上伊那陸協 赤穂高 上伊那陸協

10/12 垣内 友仁 22.21 大竹 來勇 22.60 田中 零弥 22.68 田鍋 空 22.80 中村 悠人 22.87 小野 颯馬 23.15 桑原 維吹 23.26 小倉 琉維 23.36

200m 諏訪清陵高 帝京長岡高 辰野高 新  潟･帝京長岡高 赤穂高 諏訪清陵附属中 新  潟･帝京長岡高 新  潟･帝京長岡高

10/12 松﨑 圭佑 51.28 田部井 優真 52.40 北原 昊輝 54.21 戸田 環汰 54.50 前澤 悠人 55.15 丸山 悠希 55.69 大野 凛人 56.65 宮澤 智穏 57.09

400m 上伊那農高 飯伊陸協 上伊那農高 赤穂中 飯田OIDE長姫高 上伊那農高 赤穂高 辰野中

10/12 戸田 幸城 15:46.56 小林 澪央 16:16.86 中澤 一也 16:17.29 桜井 椎太 16:40.58 吉田 悠基 16:46.39 塚越 嵩斗 16:46.92 中嶋 絃貴 16:51.45 矢澤 颯介 16:51.69

5000m 新  潟･帝京長岡高 新  潟･帝京長岡高 伊那北高 新  潟･帝京長岡高 新  潟･帝京長岡高 新  潟･帝京長岡高 新  潟･帝京長岡高 伊那北高

10/12 松島 稜之 1.90 ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ新月 1.75 長谷部 陽 1.70 原 康太朗 伊那北高 1.60 前田 真孝 1.50

走高跳 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ 伊那北高 伊那北高 伊藤 大悟 伊那北高 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ

吉瀬 奏志 宮田中

10/12 伊藤 拓也 4.25

棒高跳 ｻﾝ工業

10/12 湯澤 明 6.25(+1.9) 瀬脇 照太 6.08(+1.5) 上柳 凌平 5.96(+1.5) 星野 幸大 5.91(+1.2) 逢坂 遥輝 5.81(0.0) 大森 琥明 5.76(-0.1) 中島 泰助 5.55(+1.2) 嶽野 晟士 5.44(+2.1)

走幅跳 下伊那農高 赤穂高 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ 新  潟･帝京長岡高 南箕輪中 岡谷南部中 宮田中 MSJAC

10/12 阿部 真志 10.44 清水 拓也 9.57

砲丸投(7.260kg) 松本市陸協 東海AC

10/12 成田 将吾 52.65 田坂 斗暉 45.46 代田 琉生 45.35 佐藤 煌斗 37.62 中村 祐俊 37.40 林 薫 34.24 阿部 真志 34.21 大森 聡汰 33.82

やり投(800g) 上伊那農高 上伊那農高 伊那北高 伊那弥生ヶ丘高 諏訪清陵高 上伊那農高 松本市陸協 辰野高

10/12 帝京長岡高       43.19 赤穂高A       43.20 MSJACA       45.28 赤穂高B       45.59 宮田中       46.41 上伊那郡陸       46.61 南箕輪中       47.07 辰野中       50.06
4×100m 久賀 新太 瀬脇 照太 新井 湊斗 田中 想大 中島 泰助 田畑 青透 宮脇 創生 林 颯心

田鍋 空 齋藤 拓人 林 旺史朗 阿部 瑞樹 宮入 拓馬 浦野 快生 丸山 珂唯 宮澤 智穏

小倉 琉維 竹村 圭史 細田 琉偉 伊藤 光稀 中村 陽紀 小澤 宗尭 小野田 幸祐 早川 優悟

桑原 維吹 中村 悠人 中原 隆大朗 有賀 志燕 野村 咲人 三沢 和輝 逢坂 遥輝 萩原 康太

10/12 高校男子 田中 希龍 10.45 寺澤 快斗 9.51

砲丸投(6.000kg) 赤穂高 上伊那農高

10/12 中学男子  -1.0 新井 湊斗 17.88

110mH(0.914m) MSJAC

10/12 辻 千莉 9.18 萩原 康太 8.33 間宮 蒼天 7.81 田中 迅八 7.57 春日 空 6.44 眞鍋 大樹 5.61 菅沼 昴瑠 5.10 赤羽 黎耶 4.83

砲丸投(5.000kg) 木曽町中 辰野中 赤穂中 木曽町中 駒ヶ根東中 箕輪中 宮田中 箕輪中

10/12 佐藤 晴大 62.56 浦野 翔大 41.21 檀原 海翔 39.20 寺澤 湊人 33.29 林 颯心 29.93 ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ魁斗 25.13 中村 駿太 23.33 池上 篤利 22.82

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 常盤中 伊那中 宮田中 駒ヶ根東中 辰野中 駒ヶ根東中 伊那東部中 伊那東部中

10/12 小学男子 中尾 優 9.62 伊藤 来真弥 9.80 倉田 奏志 10.25 倉田 大也 10.29 宮澤 旺我 10.39 下島 大雅 10.54 村山 諒七 10.58 奥山 大翔 10.65

60m 伊那東小 伊那東小 赤穂小 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 ﾘｭｼｵA.C 伊那東小 宮田小 中川陸上ｸﾗﾌﾞ

10/12 清水 彪牙 13.91 穴澤 柊吾 14.01 清水大雅 14.41 林 芯太梁 14.56 戸田 弦汰 14.61 小椋 竜晟 14.95 前嶋 寛大 15.42 安富 涼真 15.49

100m 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 東春近小 走りの学校長野 赤穂小 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 伊那AC 赤穂小 中川陸上ｸﾗﾌﾞ

10/12 宮坂 暁 3:20.06 守屋 一汰 3:26.89 水上 栞 3:28.18 中西 一晴 3:35.83 平谷 要 3:37.48 伊藤 新太 3:51.30 伊藤 颯真 3:57.03

1000m 伊那北小 宮田小 赤穂小 ﾘｭｼｵA.C 中川陸上ｸﾗﾌﾞ 赤穂小 伊那東小

10/12 新井 孝舵 4.05(+0.9) 伊東 汐理 3.31(+0.5) 奥村 桜満 3.30(+1.6)

走幅跳 赤穂小 ﾘｭｼｵA.C 伊那東小

10/12 ｵｰﾌﾟﾝ小学男 木下 奏夢 9.70

60m 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

10/12 片桐 凛久 3:43.51

1000m MSJAC



決勝 10月12日 11:55

長野県記録(NR)                  10.15 塚原 直貴                    東海大           2007/9/16   
長野県高校記録(KR)              10.32 塚原 直貴                    東海大三         2003/7/30   
長野県中学記録(CR)              10.84 丸山 竜平                    相森             2022/8/21   

[ 1組] 風速 -1.0 [ 2組] 風速 +0.0

 1 竹松 琉生 南箕輪中     14.18  1 前田 真孝 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ     13.27 
ﾀｹﾏﾂ ﾙｲ ﾏｴﾀﾞ ﾏｻﾀｶ

 2 宮脇 拓実 駒ヶ根東中     14.28  2 中島 頼空 辰野中     13.48 
ﾐﾔﾜｷ ﾀｸﾐ ﾅｶｼﾞﾏ ﾗｲｱﾝ

 3 菅沼 昴瑠 宮田中     14.88  3 熊谷 尚也 伊那東部中     13.56 
ｽｶﾞﾇﾏ ｽﾊﾞﾙ ｸﾏｶﾞｲ ﾅｵﾔ

 4 橋渡 蒼太 南箕輪中     14.99  4 春日 千颯 宮田中     13.70 
ﾊｼﾄﾞ ｿｳﾀ ｶｽｶﾞ ﾁﾊﾔ

 5 岡 響斗 南箕輪中     15.28  5 唐澤 慶多 箕輪中     13.73 
ｵｶ ﾋﾋﾞﾄ ｶﾗｻﾜ ｹｲﾀ

 6 風間 昴流 駒ヶ根東中     15.55  6 松永 澄顕 箕輪中     13.89 
ｶｻﾞﾏ ｽﾊﾞﾙ ﾏﾂﾅｶﾞ ｷﾖﾀｶ

 7 上條 健 LMAC     19.04  7 北原 柊弥 宮田中     14.07 
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｹｼ ｷﾀﾊﾗ ｼｭｳﾔ

  倉田 巧巳 宮田中       8 西條 維希 箕輪中     14.67 
ｸﾗﾀ ﾀｸﾐ ﾆｼｼﾞｮｳ ﾕｲｷ

[ 3組] 風速 -0.3 [ 4組] 風速 +0.0

 1 林 颯心 辰野中     12.91  1 倉田 大輔 赤穂中     12.62 
ﾊﾔｼ ｿｳｷ ｸﾗﾀ ﾀﾞｲｽｹ

 2 白井 里空 赤穂中     13.00  2 有賀 匠吾 上伊那陸協     12.64 
ｼﾗｲ ﾘｸ ｱﾙｶﾞ ｼｮｳｺﾞ

 3 北原 拓弥 伊那東部中     13.03  3 長瀨 陽哉 中川中     12.75 
ｷﾀﾊﾗ ﾀｸﾔ ﾅｶﾞｾ ﾊﾙﾔ

 4 国枝 澄海 春富中     13.17  4 安藤 朝陽 駒ヶ根東中     12.90 
ｸﾆｴﾀﾞ ｽｶｲ ｱﾝﾄﾞｳ ｱｻﾋ

 5 片桐 大翔 赤穂中     13.19  5 山本 唯瑚 伊那AC     12.99 
ｶﾀｷﾞﾘ ﾀﾞｲﾄ ﾔﾏﾓﾄ ﾕｲｺﾞ

 6 友野 楓麻 赤穂中     13.33  6 眞鍋 大樹 箕輪中     13.05 
ﾄﾓﾉ ﾌｳﾏ ﾏﾅﾍﾞ ﾀﾞｲｷ

 7 北原 志穏 春富中     13.64  7 小松 真人 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ     13.15 
ｷﾀﾊﾗ ｼｵﾝ ｺﾏﾂ ﾏｻﾄ

  下平 純登 春富中        浦野 快生 上伊那陸協      
ｼﾓﾀﾞｲﾗ ｷﾖﾄ ｳﾗﾉ ｶｲｾｲ

[ 5組] 風速 +0.3 [ 6組] 風速 -0.2

 1 中島 泰助 宮田中     12.24  1 田部井 優真 飯伊陸協     11.88 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｲｽｹ ﾀﾍﾞｲ ﾕｳﾏ

 2 村松 昴 伊那東部中     12.43  2 宮脇 創生 南箕輪中     12.22 
ﾑﾗﾏﾂ ｽﾊﾞﾙ ﾐﾔﾜｷ ｿｳ

 3 中村 俊太 飯田OIDE長姫高     12.50  3 箱山 龍之介 伊那東部中     12.36 
ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝﾀ ﾊｺﾔﾏ ﾘｭｳﾉｽｹ

 4 中村 陽紀 宮田中     12.55  4 吉田 幹弘 上伊那陸協     12.40 
ﾅｶﾑﾗ ﾊﾙｷ ﾖｼﾀﾞ ﾓﾄﾋﾛ

 5 松下 快利 駒ヶ根東中     12.86  5 松田淳 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ     12.45 
ﾏﾂｼﾀ ｶｲﾘ ﾏﾂﾀﾞｼﾞｭﾝ

 6 中谷 櫂 木曽町中     12.87  6 柳沢 貴之 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ     12.46 
ﾅｶﾔ ｶｲ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｶﾕｷ

 7 吉瀬 奏志 宮田中     13.54  7 丸田 宙海輝 木曽町中     12.64 
ｷｾ ｿｳｼ ﾏﾙﾀ ﾁｶﾗ

  田畑 青透 上伊那陸協       8 梶田 士暖 箕輪中     12.70 
ﾀﾊﾞﾀ ｱｵﾄ ｶｼﾞﾀ ｼﾉﾝ

[ 7組] 風速 -0.9 [ 8組] 風速 +0.3

 1 穂高 蒼波 上伊那農高     11.93  1 保脇 隆之介 ﾄﾐﾀ     11.73 
ﾎﾀｶ ｱｵﾊﾞ ﾔｽﾜｷ ﾘｭｳﾉｽｹ

 2 筑丸 友斗 MSJAC     12.11  2 中原 隆大朗 MSJAC     12.02 
ﾁｸﾏﾙ ﾕｳﾄ ﾅｶﾊﾗ ﾘｭｳﾀﾛｳ

 3 前澤 悠人 飯田OIDE長姫高     12.18  3 嶽野 晟士 MSJAC     12.13 
ﾏｴｻﾞﾜ ﾕｳﾄ ﾀｹﾉ ｼﾞｮｳｼﾞ

 4 春日 泰我 伊那中     12.20  4 田中 大尋 宮田中     12.59 
ｶｽｶﾞ ﾀｲｶﾞ ﾀﾅｶ ﾀﾞｲｼﾝ

 5 逢坂 遥輝 南箕輪中     12.29  5 伊藤 光稀 赤穂高     12.76 
ｵｵｻｶ ﾊﾙｷ ｲﾄｳ ﾐﾂｷ

 6 山路 慶二郎 木曽青峰高     12.43   丸山 珂唯 南箕輪中      
ﾔﾏｼﾞ ｹｲｼﾞﾛｳ ﾏﾙﾔﾏ ｶｲ

 7 清水 優羽 箕輪中     12.94   間宮 蒼天 赤穂中      
ｼﾐｽﾞ ﾕｳ ﾏﾐﾔ ｱｵｲ

男子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順

1  8270 2  7966

所属名 記録／備考
4  8042 4     6

ﾚｰﾝ No. 氏  名

1  8037

6  8043 8  8197

7  8198 3  8107

2  8040 5  8024

所属名 記録／備考

8     9 6  8200

5  8274 7  8039

3  8195

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

2  8221 6    22

DQ(FS)

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名
6  7954 2  8242

4    23

7  8189 3  8272

1  8102 1  8318

8  8248 5  9661

所属名 記録／備考

5  8185 8    18

4  8231 7  8033

3  8186

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

1  8101 3  8067

DNS DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名
2  8905 5    11

4  8013

4  8909 7    17

3   633 2  8110

7  8253 6     2

所属名 記録／備考

6  8193 1  6298

8  6328 8    14

5    21

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

6  9956 2

DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名
4   347 5     7

2  8073 7  8216

8  1964 4  8066

 8401

3   625 6  9952

DNS

5  8064 3   475

DQ(FS)
7  8030 8  8234



[ 9組] 風速 -2.2 [ 10組] 風速 -1.8

 1 有賀 志燕 赤穂高     11.59  1 米山 仁夢 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     11.66 
ｱﾙｶﾞ ｼｴﾝ ﾖﾈﾔﾏ ﾋﾄﾑ

 2 細田 琉偉 MSJAC     11.85  2 野村 咲人 宮田中     11.73 
ﾎｿﾀﾞ ﾙｲ ﾉﾑﾗ ｻｸﾄ

 3 新井 湊斗 MSJAC     11.98  3 竹村 圭史 赤穂高     11.80 
ｱﾗｲ ﾐﾅﾄ ﾀﾑﾗｹ ｹｲｼﾞ

 4 原 康太朗 伊那北高     12.23  4 久賀 新太 帝京長岡高     11.87 
ﾊﾗ ｺｳﾀﾛｳ ｸｶﾞ ｱﾗﾀ 新  潟

 5 小池 陽斗 箕輪中     12.28  5 阿部 瑞樹 赤穂高     11.96 
ｺｲｹ ﾊﾙﾄ ｱﾍﾞ ﾐｽﾞｷ

 6 米山 閏悠 木曽青峰高     12.29  6 小松原 暖 赤穂中     12.09 
ﾖﾈﾔﾏ ｼﾞｭﾝﾕｳ ｺﾏﾂﾊﾞﾗ ﾊﾙ

  小林 龍我 辰野高       7 星野 幸大 帝京長岡高     12.16 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｭｳｶﾞ ﾎｼﾉ ｺｳﾀﾞｲ 新  潟

[ 11組] 風速 -1.3 [ 12組] 風速 -2.4

 1 田中 零弥 辰野高     11.32  1 垣内 友仁 諏訪清陵高     11.09 
ﾀﾅｶ ﾚｲﾔ ｶｷｳﾁ ﾄﾓﾋﾄ

 2 稲垣 新太 上伊那陸協     11.42  2 上田 健太 塩尻陸協     11.24 
ｲﾅｶﾞｷ ｱﾗﾀ ｳｴﾀﾞ ｹﾝﾀ

 3 齋藤 拓人 赤穂高     11.45  3 大竹 來勇 帝京長岡高     11.24 
ｻｲﾄｳ ﾀｸﾄ ｵｵﾀｹ ﾗｲ

 4 三沢 和輝 上伊那陸協     11.49  4 中村 悠人 赤穂高     11.32 
ﾐｻﾜ ｶｽﾞｷ ﾅｶﾑﾗ ﾕｳﾄ

 5 永井 真奈斗 飯田OIDE長姫高     11.71  5 小倉 琉維 帝京長岡高     11.63 
ﾅｶﾞｲ ﾏﾅﾄ ｵｸﾞﾗ ﾙｲ 新  潟

 6 林 旺史朗 MSJAC     11.85  6 桑原 維吹 帝京長岡高     11.83 
ﾊﾔｼ ｵｳｼﾛｳ ｸﾜﾊﾞﾗ ｲﾌﾞｷ 新  潟

 7 小林 海惺 EASTERS     11.95   田鍋 空 帝京長岡高      
ｺﾊﾞﾔｼ ｶｲｾｲ ﾀﾅﾍﾞ ｿﾗ 新  潟

  大隅 亮太 ｴﾌﾟｿﾝ      
ｵｵｽﾐ ﾘｮｳﾀ

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No.

8  9953 8  8190

所属名 記録／備考
5   473 5  8431

氏  名

6  9957 6   474

2  8029 2   463

7   403 3   375

DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ

3  1963 4  8228

4     3 5     1

4   300 7   384

8   299 3   128
No. 氏  名 所属名 記録／備考

1    27

7   629 6   372

5  9951 4   754

3    12 2   380

2   461 8

DNF

  358

6     4 7   471

DNS



   1 垣内 友仁 諏訪清陵高     11.09 (-2.4)  12   1
   2 上田 健太 塩尻陸協     11.24 (-2.4)  12   2
   2 大竹 來勇 帝京長岡高     11.24 (-2.4)  12   3
   4 田中 零弥 辰野高     11.32 (-1.3)  11   1
   4 中村 悠人 赤穂高     11.32 (-2.4)  12   4
   6 稲垣 新太 上伊那陸協     11.42 (-1.3)  11   2
   7 齋藤 拓人 赤穂高     11.45 (-1.3)  11   3
   8 三沢 和輝 上伊那陸協     11.49 (-1.3)  11   4
   9 有賀 志燕 赤穂高     11.59 (-2.2)   9   1
  10 小倉 琉維 帝京長岡高新  潟     11.63 (-2.4)  12   5
  11 米山 仁夢 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     11.66 (-1.8)  10   1
  12 永井 真奈斗 飯田OIDE長姫高     11.71 (-1.3)  11   5
  13 保脇 隆之介 ﾄﾐﾀ     11.73 (+0.3)   8   1
  13 野村 咲人 宮田中     11.73 (-1.8)  10   2
  15 竹村 圭史 赤穂高     11.80 (-1.8)  10   3
  16 桑原 維吹 帝京長岡高新  潟     11.83 (-2.4)  12   6
  17 細田 琉偉 MSJAC     11.85 (-2.2)   9   2
  17 林 旺史朗 MSJAC     11.85 (-1.3)  11   6
  19 久賀 新太 帝京長岡高新  潟     11.87 (-1.8)  10   4
  20 田部井 優真 飯伊陸協     11.88 (-0.2)   6   1
  21 穂高 蒼波 上伊那農高     11.93 (-0.9)   7   1
  22 小林 海惺 EASTERS     11.95 (-1.3)  11   7
  23 阿部 瑞樹 赤穂高     11.96 (-1.8)  10   5
  24 新井 湊斗 MSJAC     11.98 (-2.2)   9   3
  25 中原 隆大朗 MSJAC     12.02 (+0.3)   8   2
  26 小松原 暖 赤穂中     12.09 (-1.8)  10   6
  27 筑丸 友斗 MSJAC     12.11 (-0.9)   7   2
  28 嶽野 晟士 MSJAC     12.13 (+0.3)   8   3
  29 星野 幸大 帝京長岡高新  潟     12.16 (-1.8)  10   7
  30 前澤 悠人 飯田OIDE長姫高     12.18 (-0.9)   7   3
  31 春日 泰我 伊那中     12.20 (-0.9)   7   4
  32 宮脇 創生 南箕輪中     12.22 (-0.2)   6   2
  33 原 康太朗 伊那北高     12.23 (-2.2)   9   4
  34 中島 泰助 宮田中     12.24 (+0.3)   5   1
  35 小池 陽斗 箕輪中     12.28 (-2.2)   9   5
  36 逢坂 遥輝 南箕輪中     12.29 (-0.9)   7   5
  36 米山 閏悠 木曽青峰高     12.29 (-2.2)   9   6
  38 箱山 龍之介 伊那東部中     12.36 (-0.2)   6   3
  39 吉田 幹弘 上伊那陸協     12.40 (-0.2)   6   4
  40 村松 昴 伊那東部中     12.43 (+0.3)   5   2
  40 山路 慶二郎 木曽青峰高     12.43 (-0.9)   7   6
  42 松田淳 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ     12.45 (-0.2)   6   5
  43 柳沢 貴之 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ     12.46 (-0.2)   6   6
  44 中村 俊太 飯田OIDE長姫高     12.50 (+0.3)   5   3
  45 中村 陽紀 宮田中     12.55 (+0.3)   5   4
  46 田中 大尋 宮田中     12.59 (+0.3)   8   4
  47 倉田 大輔 赤穂中     12.62 (+0.0)   4   1
  48 有賀 匠吾 上伊那陸協     12.64 (+0.0)   4   2
  48 丸田 宙海輝 木曽町中     12.64 (-0.2)   6   7
  50 梶田 士暖 箕輪中     12.70 (-0.2)   6   8
  51 長瀨 陽哉 中川中     12.75 (+0.0)   4   3
  52 伊藤 光稀 赤穂高     12.76 (+0.3)   8   5
  53 松下 快利 駒ヶ根東中     12.86 (+0.3)   5   5
  54 中谷 櫂 木曽町中     12.87 (+0.3)   5   6
  55 安藤 朝陽 駒ヶ根東中     12.90 (+0.0)   4   4
  56 林 颯心 辰野中     12.91 (-0.3)   3   1
  57 清水 優羽 箕輪中     12.94 (-0.9)   7   7
  58 山本 唯瑚 伊那AC     12.99 (+0.0)   4   5
  59 白井 里空 赤穂中     13.00 (-0.3)   3   2
  60 北原 拓弥 伊那東部中     13.03 (-0.3)   3   3
  61 眞鍋 大樹 箕輪中     13.05 (+0.0)   4   6
  62 小松 真人 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ     13.15 (+0.0)   4   7
  63 国枝 澄海 春富中     13.17 (-0.3)   3   4
  64 片桐 大翔 赤穂中     13.19 (-0.3)   3   5
  65 前田 真孝 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ     13.27 (+0.0)   2   1
  66 友野 楓麻 赤穂中     13.33 (-0.3)   3   6
  67 中島 頼空 辰野中     13.48 (+0.0)   2   2
  68 吉瀬 奏志 宮田中     13.54 (+0.3)   5   7
  69 熊谷 尚也 伊那東部中     13.56 (+0.0)   2   3
  70 北原 志穏 春富中     13.64 (-0.3)   3   7
  71 春日 千颯 宮田中     13.70 (+0.0)   2   4
  72 唐澤 慶多 箕輪中     13.73 (+0.0)   2   5
  73 松永 澄顕 箕輪中     13.89 (+0.0)   2   6
  74 北原 柊弥 宮田中     14.07 (+0.0)   2   7
  75 竹松 琉生 南箕輪中     14.18 (-1.0)   1   1
  76 宮脇 拓実 駒ヶ根東中     14.28 (-1.0)   1   2
  77 西條 維希 箕輪中     14.67 (+0.0)   2   8
  78 菅沼 昴瑠 宮田中     14.88 (-1.0)   1   3
  79 橋渡 蒼太 南箕輪中     14.99 (-1.0)   1   4
  80 岡 響斗 南箕輪中     15.28 (-1.0)   1   5
  81 風間 昴流 駒ヶ根東中     15.55 (-1.0)   1   6
  82 上條 健 LMAC     19.04 (-1.0)   1   7
    倉田 巧巳 宮田中          (-1.0) DQ   1    
    丸山 珂唯 南箕輪中          (+0.3) DQ   8    
    田鍋 空 帝京長岡高新  潟          (-2.4) DNF  12    
    下平 純登 春富中          (-0.3) DNS   3    
    浦野 快生 上伊那陸協          (+0.0) DNS   4    
    田畑 青透 上伊那陸協          (+0.3) DNS   5    
    間宮 蒼天 赤穂中          (+0.3) DNS   8    
    小林 龍我 辰野高          (-2.2) DNS   9    
    大隅 亮太 ｴﾌﾟｿﾝ          (-2.4) DNS  12    

タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風） 備考 組 順位
  128
    1
  358
  299
  471
    3
  461
    4
  473

 8401
 8228
 9956

  372
 8431
  629
    7
 8190
  474
  754

  375
   11
  347
   12
  463
 9957

 9953
 9951

 9952
  384
  625
 8073
 8067
  403
 8905
 8029
 8064
 1963
 8110
   17
 8101
 1964
    2
   14
  633
 8909
 8216
 8242
   22
 6298
 8013
 8318
  475
 8253
 6328
 8272
 7954
 8030
 9661
 8221
 8102
 8033
   18
 8189

 8039
 8200
 8042
 8270
 8037

 8248
    6
 8231
 7966
 8193
 8107
 8185
 8197
 8024

   27

 8198
 8043
 8040
 8274
    9
 8195
 8066
  380
 8186
   23
   21
 8234
  300



決勝 10月12日  9:40

長野県記録(NR)                  20.35 塚原 直貴                    東海大           2006/5/24   
長野県高校記録(KR)              20.93 塚原 直貴                    東海大三         2003/7/12   
長野県中学記録(CR)              21.73 落合 華七斗                  堀金             2019/8/21   

[ 1組] 風速 -0.4 [ 2組] 風速 -0.9

 1 村松 昴 伊那東部中     25.06  1 米山 仁夢 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     23.59 
ﾑﾗﾏﾂ ｽﾊﾞﾙ ﾖﾈﾔﾏ ﾋﾄﾑ

 2 箱山 龍之介 伊那東部中     25.34  2 松島 稜之 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ     24.44 
ﾊｺﾔﾏ ﾘｭｳﾉｽｹ ﾏﾂｼﾏ ﾀｶﾕｷ

 3 桐原 悠貴 MSJAC     25.35  3 春日 泰我 伊那中     25.26 
ｷﾘﾊﾗ ﾊﾙﾀｶ ｶｽｶﾞ ﾀｲｶﾞ

 4 清水 優羽 箕輪中     26.20  4 柳沢 貴之 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ     25.53 
ｼﾐｽﾞ ﾕｳ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｶﾕｷ

 5 倉田 大輔 赤穂中     26.23  5 丸田 宙海輝 木曽町中     25.89 
ｸﾗﾀ ﾀﾞｲｽｹ ﾏﾙﾀ ﾁｶﾗ

 6 安藤 朝陽 駒ヶ根東中     26.25  6 梶田 士暖 箕輪中     26.57 
ｱﾝﾄﾞｳ ｱｻﾋ ｶｼﾞﾀ ｼﾉﾝ

  下平 純登 春富中        中谷 櫂 木曽町中      
ｼﾓﾀﾞｲﾗ ｷﾖﾄ ﾅｶﾔ ｶｲ

  小松 真人 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ        芝田 燦豪 木曽青峰高      
ｺﾏﾂ ﾏｻﾄ ｼﾊﾞﾀ ｱｷﾀｶ

[ 3組] 風速 -1.5 [ 4組] 風速 -0.8

 1 中村 悠人 赤穂高     22.87  1 垣内 友仁 諏訪清陵高     22.21 
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳﾄ ｶｷｳﾁ ﾄﾓﾋﾄ

 2 小倉 琉維 帝京長岡高     23.36  2 大竹 來勇 帝京長岡高     22.60 
ｵｸﾞﾗ ﾙｲ ｵｵﾀｹ ﾗｲ

 3 久賀 新太 帝京長岡高     24.15  3 田中 零弥 辰野高     22.68 
ｸｶﾞ ｱﾗﾀ ﾀﾅｶ ﾚｲﾔ

 4 小松原 暖 赤穂中     24.33  4 田鍋 空 帝京長岡高     22.80 
ｺﾏﾂﾊﾞﾗ ﾊﾙ ﾀﾅﾍﾞ ｿﾗ

 5 田中 想大 赤穂高     24.80  5 小野 颯馬 諏訪清陵附属中     23.15 
ﾀﾅｶ ｿｳﾀﾞｲ ｵﾉ ｿｳﾏ

 6 奈良尾 悠空 木曽青峰高     24.97  6 桑原 維吹 帝京長岡高     23.26 
ﾅﾗｵ ﾕﾗ ｸﾜﾊﾞﾗ ｲﾌﾞｷ

  野村 咲人 宮田中       7 永井 真奈斗 飯田OIDE長姫高     23.64 
ﾉﾑﾗ ｻｸﾄ ﾅｶﾞｲ ﾏﾅﾄ

   1 垣内 友仁 諏訪清陵高     22.21 (-0.8)   4   1
   2 大竹 來勇 帝京長岡高     22.60 (-0.8)   4   2
   3 田中 零弥 辰野高     22.68 (-0.8)   4   3
   4 田鍋 空 帝京長岡高     22.80 (-0.8)   4   4
   5 中村 悠人 赤穂高     22.87 (-1.5)   3   1
   6 小野 颯馬 諏訪清陵附属中     23.15 (-0.8)   4   5
   7 桑原 維吹 帝京長岡高     23.26 (-0.8)   4   6
   8 小倉 琉維 帝京長岡高     23.36 (-1.5)   3   2
   9 米山 仁夢 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     23.59 (-0.9)   2   1
  10 永井 真奈斗 飯田OIDE長姫高     23.64 (-0.8)   4   7
  11 久賀 新太 帝京長岡高     24.15 (-1.5)   3   3
  12 小松原 暖 赤穂中     24.33 (-1.5)   3   4
  13 松島 稜之 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ     24.44 (-0.9)   2   2
  14 田中 想大 赤穂高     24.80 (-1.5)   3   5
  15 奈良尾 悠空 木曽青峰高     24.97 (-1.5)   3   6
  16 村松 昴 伊那東部中     25.06 (-0.4)   1   1
  17 春日 泰我 伊那中     25.26 (-0.9)   2   3
  18 箱山 龍之介 伊那東部中     25.34 (-0.4)   1   2
  19 桐原 悠貴 MSJAC     25.35 (-0.4)   1   3
  20 柳沢 貴之 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ     25.53 (-0.9)   2   4
  21 丸田 宙海輝 木曽町中     25.89 (-0.9)   2   5
  22 清水 優羽 箕輪中     26.20 (-0.4)   1   4
  23 倉田 大輔 赤穂中     26.23 (-0.4)   1   5
  24 安藤 朝陽 駒ヶ根東中     26.25 (-0.4)   1   6
  25 梶田 士暖 箕輪中     26.57 (-0.9)   2   6
    下平 純登 春富中          (-0.4) DNS   1    
    小松 真人 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ          (-0.4) DNS   1    
    中谷 櫂 木曽町中          (-0.9) DNS   2    
    芝田 燦豪 木曽青峰高          (-0.9) DNS   2    
    野村 咲人 宮田中          (-1.5) DNS   3    

男子

200m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順

6  8110 4    15

所属名 記録／備考
8  8101 8  8431

ﾚｰﾝ No. 氏  名

5  1965

7  8030 2    14

4  9954 6  8073

5  8242 7  6298

所属名 記録／備考

2  8186 3  6328
DNS DNS

1  8272 1  8013

3    18

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

3   372 2

5   375 7   299

  358

DNS DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名
4   471 3   128

2   478 5  7946

6  8228 6   380

8  8190 4   629
DNS

7  1966 8   754

タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風） 備考 組 順位
  128
  358
  299
  380
  471
 7946
  754
  372
 8431
  629
  375
 8228
   15
  478
 1966
 8101

 8186
   18
 6328
 1965
 8190

 8073
 8110
 9954
   14
 6298
 8030
 8242
 8272
 8013



決勝 10月12日 13:10

長野県記録(NR)                  46.45 小坂 晃大                    ChinoAs          2024/8/18   
長野県高校記録(KR)              46.98 塚田 英彦                    上田東           1993/8/2    
長野県中学記録(CR)              49.54 落合 華七斗                  堀金             2019/9/1    

[ 1組] [ 2組]

 1 北原 昊輝 上伊那農高     54.21  1 宮澤 智穏 辰野中     57.09 
ｷﾀﾊﾗ ｺｳｷ ﾐﾔｻﾞﾜ ﾁｵﾝ

 2 丸山 悠希 上伊那農高     55.69  2 今井 陽人 宮田中   1:01.48 
ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｷ ｲﾏｲ ﾊﾙﾄ

 3 小野田 幸祐 南箕輪中   1:01.55  3 白井 里空 赤穂中   1:01.85 
ｵﾉﾀﾞ ｺｳｽｹ ｼﾗｲ ﾘｸ

 4 早川 優悟 辰野中   1:02.83  4 関 直継 赤穂中   1:04.94 
ﾊﾔｶﾜ ﾕｳｺﾞ ｾｷ ﾅｵﾂｸﾞ

 5 山本 唯瑚 伊那AC   1:05.59  5 岩崎 零夜 辰野高   1:05.23 
ﾔﾏﾓﾄ ﾕｲｺﾞ ｲﾜｻｷ ﾚｲﾔ

 6 上柳 豪 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ   1:10.66  6 小林 大隼 宮田中   1:05.59 
ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾀｹｼ ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾄ

 7 西條 維希 箕輪中   1:14.30  7 佐々木 星空 宮田中   1:07.35 
ﾆｼｼﾞｮｳ ﾕｲｷ ｻｻｷ ｾﾗ

  大藏 心太郎 木曽青峰高       8 橋本 稔矢 宮田中   1:10.42 
ｵｵｸﾗ ｼﾝﾀﾛｳ ﾊｼﾓﾄ ﾄｼﾔ

[ 3組]

 1 松﨑 圭佑 上伊那農高     51.28 
ﾏﾂｻﾞｷ ｹｲｽｹ

 2 田部井 優真 飯伊陸協     52.40 
ﾀﾍﾞｲ ﾕｳﾏ

 3 戸田 環汰 赤穂中     54.50 
ﾄﾀﾞ ｶﾝﾀ

 4 前澤 悠人 飯田OIDE長姫高     55.15 
ﾏｴｻﾞﾜ ﾕｳﾄ

 5 大野 凛人 赤穂高     56.65 
ｵｵﾉ ﾘﾝﾄ

 6 宮入 拓馬 宮田中     57.25 
ﾐﾔｲﾘ ﾀｸﾏ

 7 北原 諒大 宮田中     57.47 
ｷﾀﾊﾗ ﾘｮｳﾀ

  佐藤 悠真 MSJAC      
ｻﾄｳ ﾕｳﾏ

   1 松﨑 圭佑 上伊那農高       51.28   3   1
   2 田部井 優真 飯伊陸協       52.40   3   2
   3 北原 昊輝 上伊那農高       54.21   1   1
   4 戸田 環汰 赤穂中       54.50   3   3
   5 前澤 悠人 飯田OIDE長姫高       55.15   3   4
   6 丸山 悠希 上伊那農高       55.69   1   2
   7 大野 凛人 赤穂高       56.65   3   5
   8 宮澤 智穏 辰野中       57.09   2   1
   9 宮入 拓馬 宮田中       57.25   3   6
  10 北原 諒大 宮田中       57.47   3   7
  11 今井 陽人 宮田中     1:01.48   2   2
  12 小野田 幸祐 南箕輪中     1:01.55   1   3
  13 白井 里空 赤穂中     1:01.85   2   3
  14 早川 優悟 辰野中     1:02.83   1   4
  15 関 直継 赤穂中     1:04.94   2   4
  16 岩崎 零夜 辰野高     1:05.23   2   5
  17 山本 唯瑚 伊那AC     1:05.59   1   5
  17 小林 大隼 宮田中     1:05.59   2   6
  19 佐々木 星空 宮田中     1:07.35   2   7
  20 橋本 稔矢 宮田中     1:10.42   2   8
  21 上柳 豪 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ     1:10.66   1   6
  22 西條 維希 箕輪中     1:14.30   1   7
    大藏 心太郎 木曽青峰高 DNS   1    
    佐藤 悠真 MSJAC DNS   3    

男子

400m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 所属名 記録／備考
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1  7963 2  8245
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記録／備考
2   359

5  8037 1  8196

  281

2    19 3  8907

3

8   625

DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名

1    11

4  8230

7   476

3  8906

5  8192

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録

6  8400
DNS

タイムレース

備考 組 順位
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   11
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 8400

 7958
 8906
 8192
 8191
 8065
 8221
 7963
 8245

 9661
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   19
 8037

  281



決勝 10月12日 10:15

長野県記録(NR)               13:20.80 大迫 傑                      早大             2013/11/17  
長野県高校記録(KR)           13:22.99 吉岡 大翔                    佐久長聖         2022/11/13  
長野県中学記録(CR)           14:57.11 滝澤 秀斗                    赤穂             2024/3/30   

 1 戸田 幸城 帝京長岡高  15:46.56 
ﾄﾀﾞ ｺｳｷ

 2 小林 澪央 帝京長岡高  16:16.86 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｵ

 3 中澤 一也 伊那北高  16:17.29 
ﾅｶｻﾞﾜ ｶｽﾞﾔ

 4 桜井 椎太 帝京長岡高  16:40.58 
ｻｸﾗｲ ｼｲﾀ

 5 吉田 悠基 帝京長岡高  16:46.39 
ﾖｼﾀﾞ ﾕｳｷ

 6 塚越 嵩斗 帝京長岡高  16:46.92 
ﾂｶｺﾞｼ ﾀｶﾄ

 7 中嶋 絃貴 帝京長岡高  16:51.45 
ﾅｶｼﾞﾏ ｹﾞﾝｷ

 8 矢澤 颯介 伊那北高  16:51.69 
ﾔｻﾞﾜ ｿｳｽｹ

 9 浦野 竜一 伊那北高  16:51.83 
ｳﾗﾉ ﾘｭｳｲﾁ

10 野口 慎吾 帝京長岡高  17:49.74 
ﾉｸﾞﾁ ｼﾝｺﾞ

11 風巻 穂純 帝京長岡高  18:30.88 
ｶｻﾞﾏｷ ﾎｽﾞﾐ

12 小平 大翔 飯田OIDE長姫高  19:18.55 
ｺﾀﾞｲﾗ ﾋﾛﾄ

  太刀川 絢登 帝京長岡高      
ﾀﾁｶﾜ ｱﾔﾄ

  柴田 高宏 飯田OIDE長姫高      
ｼﾊﾞﾀ ﾀｶﾋﾛ

  今井 海聖 帝京長岡高      
ｲﾏｲ ｶｲ

  百瀬 史琉 辰野高      
ﾓﾓｾ ｼﾘｭｳ

  武居 佑都 辰野高      
ﾀｹｲ ﾕｳﾄ

  山崎 晴太 帝京長岡高      
ﾔﾏｻﾞｷ ｾｲﾀ

  関 大和 帝京長岡高      
ｾｷ ﾔﾏﾄ

17   376

男子

5000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
1   364

6   393

7   378

4   383

5   382

13   374

16   407

10   405

11   385

3   360

8   631

18   371
DNF

2   632
DNS

9   363
DNS

12   295

DNS
19   721

DNS

DNS
14   298

DNS
15   370



決勝 10月12日  9:00

長野県中学記録(CR)              14.01 中村 駿汰                    旭町             2021/8/3    

風速 -1.0

 1 新井 湊斗 MSJAC     17.88 
ｱﾗｲ ﾐﾅﾄ

6  9957

中学男子

110mH(0.914m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 10月12日 13:55

長野県記録(NR)                  40.59                              佐久長聖高       2022/5/27   
                                      （木村 伊吹・落合 華七斗・安坂 丈瑠・福澤 耀明）
長野県高校記録(KR)              40.59                              佐久長聖         2022/5/27   
                                      （木村 伊吹・落合 華七斗・安坂 丈瑠・福澤 耀明）
長野県中学記録(CR)              43.05                              安曇野AC         2025/7/6    
                                      （神津 瑛亮・花村 秀志・板花 瑞樹・洞 大和）

[ 1組] [ 2組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   4 宮田中  8905 中島 泰助     46.41  1   3 帝京長岡高   375 久賀 新太     43.19 

ﾐﾔﾀﾞﾁｭｳ ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｲｽｹ ﾃｲｷｮｳﾅｶﾞｵｶｺｳ ｸｶﾞ ｱﾗﾀ
 8906 宮入 拓馬   380 田鍋 空

ﾐﾔｲﾘ ﾀｸﾏ ﾀﾅﾍﾞ ｿﾗ
 8909 中村 陽紀   372 小倉 琉維

ﾅｶﾑﾗ ﾊﾙｷ ｵｸﾞﾗ ﾙｲ
 8190 野村 咲人   754 桑原 維吹

ﾉﾑﾗ ｻｸﾄ ｸﾜﾊﾞﾗ ｲﾌﾞｷ
 2   8 南箕輪中  8067 宮脇 創生     47.07  2   6 赤穂高A   465 瀬脇 照太     43.20 

ﾐﾅﾐﾐﾉﾜﾁｭｳ ﾐﾔﾜｷ ｿｳ ｱｶﾎｺｳ ｾﾜｷ ｼｮｳﾀ
 8066 丸山 珂唯   461 齋藤 拓人

ﾏﾙﾔﾏ ｶｲ ｻｲﾄｳ ﾀｸﾄ
 8065 小野田 幸祐   474 竹村 圭史

ｵﾉﾀﾞ ｺｳｽｹ ﾀﾑﾗｹ ｹｲｼﾞ
 8064 逢坂 遥輝   471 中村 悠人

ｵｵｻｶ ﾊﾙｷ ﾅｶﾑﾗ ﾕｳﾄ
 3   1 辰野中  7954 林 颯心     50.06  3   2 MSJACA  9957 新井 湊斗     45.28 

ﾀﾂﾉﾁｭｳ ﾊﾔｼ ｿｳｷ ｴﾑｴｽｼﾞｪｲｴｰｼｰ ｱﾗｲ ﾐﾅﾄ
 7958 宮澤 智穏  9951 林 旺史朗

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾁｵﾝ ﾊﾔｼ ｵｳｼﾛｳ
 7963 早川 優悟  9953 細田 琉偉

ﾊﾔｶﾜ ﾕｳｺﾞ ﾎｿﾀﾞ ﾙｲ
 7955 萩原 康太  8401 中原 隆大朗

ﾊｷﾞﾜﾗ ｺｳﾀ ﾅｶﾊﾗ ﾘｭｳﾀﾛｳ
 4   7 箕輪中  8024 唐澤 慶多     50.40  4   8 赤穂高B   478 田中 想大     45.59 

ﾐﾉﾜﾁｭｳ ｶﾗｻﾜ ｹｲﾀ ｱｶﾎｺｳ ﾀﾅｶ ｿｳﾀﾞｲ
 8033 眞鍋 大樹   463 阿部 瑞樹

ﾏﾅﾍﾞ ﾀﾞｲｷ ｱﾍﾞ ﾐｽﾞｷ
 8039 松永 澄顕   475 伊藤 光稀

ﾏﾂﾅｶﾞ ｷﾖﾀｶ ｲﾄｳ ﾐﾂｷ
 8013 梶田 士暖   473 有賀 志燕

ｶｼﾞﾀ ｼﾉﾝ ｱﾙｶﾞ ｼｴﾝ
 5   5 駒ヶ根東中  8279 春日 空     50.55  5   4 上伊那郡陸    21 田畑 青透     46.61 

ｺﾏｶﾞﾈﾋｶﾞｼﾁｭｳ ｶｽｶﾞ ｿﾗ ｶﾐｲﾅﾘｯｷｮｳ ﾀﾊﾞﾀ ｱｵﾄ
 8272 安藤 朝陽    23 浦野 快生

ｱﾝﾄﾞｳ ｱｻﾋ ｳﾗﾉ ｶｲｾｲ
 8280 戸枝 明斗    25 小澤 宗尭

ﾄｴﾀﾞ ｱｷﾄ ｵｻﾞﾜ ﾋﾛﾄ
 8268 澁谷 健太     4 三沢 和輝

ｼﾌﾞﾔ ｹﾝﾀ ﾐｻﾜ ｶｽﾞｷ
 6   2 宮田中  8200 北原 柊弥     54.77     5 MSJACB      

ﾐﾔﾀﾞﾁｭｳ ｷﾀﾊﾗ ｼｭｳﾔ ｴﾑｴｽｼﾞｪｲｴｰｼｰ DNS
 8197 春日 千颯

ｶｽｶﾞ ﾁﾊﾔ
 8198 菅沼 昴瑠

ｽｶﾞﾇﾏ ｽﾊﾞﾙ
 8194 檀原 海翔

ﾀﾞﾝﾊﾞﾗ ｶｲﾄ
    3 辰野高          7 赤穂中      

ﾀﾂﾉｺｳ DNS ｱｶﾎﾁｭｳ DNS

    6 春富中      
ﾊﾙﾄﾐﾁｭｳ DNS

男子

4×100m

決勝



   1 帝京長岡高     43.19 久賀 新太 田鍋 空 小倉 琉維 桑原 維吹   2   1
   2 赤穂高A     43.20 瀬脇 照太 齋藤 拓人 竹村 圭史 中村 悠人   2   2
   3 MSJACA     45.28 新井 湊斗 林 旺史朗 細田 琉偉 中原 隆大朗   2   3
   4 赤穂高B     45.59 田中 想大 阿部 瑞樹 伊藤 光稀 有賀 志燕   2   4
   5 宮田中     46.41 中島 泰助 宮入 拓馬 中村 陽紀 野村 咲人   1   1
   6 上伊那郡陸     46.61 田畑 青透 浦野 快生 小澤 宗尭 三沢 和輝   2   5
   7 南箕輪中     47.07 宮脇 創生 丸山 珂唯 小野田 幸祐 逢坂 遥輝   1   2
   8 辰野中     50.06 林 颯心 宮澤 智穏 早川 優悟 萩原 康太   1   3
   9 箕輪中     50.40 唐澤 慶多 眞鍋 大樹 松永 澄顕 梶田 士暖   1   4
  10 駒ヶ根東中     50.55 春日 空 安藤 朝陽 戸枝 明斗 澁谷 健太   1   5
  11 宮田中     54.77 北原 柊弥 春日 千颯 菅沼 昴瑠 檀原 海翔   1   6
    辰野高          DNS   1    
    春富中          DNS   1    
    MSJACB          DNS   2    
    赤穂中          DNS   2    

組

タイムレース

順位 所属名 都道府県 記録 順位備考 ｵｰﾀﾞｰ1 ｵｰﾀﾞｰ2 ｵｰﾀﾞｰ3 ｵｰﾀﾞｰ4



決勝 10月12日  9:10

長野県記録(NR)                   2.18 吉田 剛                      仙台大           2002/5/19   
長野県高校記録(KR)               2.17 小柳 和朗                    中野実           1990/7/7    
長野県中学記録(CR)               2.00 石﨑 智紀                    辰野             2024/10/6   

1m80 1m85 1m90 1m95
松島 稜之 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ - - - - - - - - - -
ﾏﾂｼﾏ ﾀｶﾕｷ o - o xxx
ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ新月 伊那北高 - - - - - - o o o xo
ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ ｼﾝｹﾞﾂ xxx
長谷部 陽 伊那北高 - - - - - o o o o xxx
ﾊｾﾍﾞ ﾊﾙ
原 康太朗 伊那北高 - - - - o o xo xxx
ﾊﾗ ｺｳﾀﾛｳ
伊藤 大悟 伊那北高 - - - - o o xo xxx
ｲﾄｳ ﾀﾞｲｺﾞ
吉瀬 奏志 宮田中 - - - - - o xo xxx
ｷｾ ｿｳｼ
前田 真孝 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ - - - - o xxx
ﾏｴﾀﾞ ﾏｻﾀｶ
佐藤 幸介 駒ヶ根東中 xxx NM
ｻﾄｳ ｺｳｽｹ

男子

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
1m30 1m35 1m40 1m45 1m50

記録 備考

1 8    15
 1.90

1m55 1m60 1m65 1m70 1m75

2 7   410
 1.75

3 6   406
 1.70

4 3   403
 1.60

4 4   416
 1.60

1  8275
     

4 5  8193
 1.60

7 2     6
 1.50



決勝 10月12日 10:00

長野県記録(NR)                   5.41 内山 朋也                    筑波大院         2022/6/25   
長野県高校記録(KR)               5.15 松澤 ジアン成治              高遠             2010/2/10   
長野県中学記録(CR)               4.75 松澤 勝治                    春富             2011/10/15  

伊藤 拓也 ｻﾝ工業
ｲﾄｳ ﾀｸﾔ

4m25 4m30

男子

棒高跳

決勝

順位 試技 4m11 4m21ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 3m60 3m80 4m00

 4.25

記録 備考
1 1    26

o o o o o o xxx



決勝 10月12日 10:30

長野県記録(NR)                   7.94 嶺村 鴻汰                    筑波大           2014/6/8    
長野県高校記録(KR)               7.61 嶺村 鴻汰                    大町             2010/10/2   
長野県中学記録(CR)               7.04 内川 佳祐                    白馬             2010/9/4    

 ３回の
 最高記録

湯澤 明 下伊那農高   6.25   5.99   5.93    6.25             6.25 
ﾕｻﾞﾜ ｱｷﾗ   +1.9    0.0   +1.5    +1.9                      +1.9
瀬脇 照太 赤穂高   6.08    x   5.83    6.08             6.08 
ｾﾜｷ ｼｮｳﾀ   +1.5         +1.5    +1.5                      +1.5
上柳 凌平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ   5.92   5.38   5.96    5.96             5.96 
ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾘｮｳﾍｲ   +1.9   -0.2   +1.5    +1.5                      +1.5
星野 幸大 帝京長岡高   5.91    x   5.76    5.91             5.91 
ﾎｼﾉ ｺｳﾀﾞｲ 新  潟   +1.2         +1.4    +1.2                      +1.2
逢坂 遥輝 南箕輪中   5.58   5.69   5.81    5.81             5.81 
ｵｵｻｶ ﾊﾙｷ   +2.1   +2.5    0.0     0.0                       0.0
大森 琥明 岡谷南部中    x   5.43   5.76    5.76             5.76 
ｵｵﾓﾘ ｺｳﾒｲ         +0.9   -0.1    -0.1                      -0.1
中島 泰助 宮田中   5.55   3.29   2.75    5.55             5.55 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｲｽｹ   +1.2   +0.6   +0.9    +1.2                      +1.2
嶽野 晟士 MSJAC   5.44   5.14   5.03    5.44             5.44 
ﾀｹﾉ ｼﾞｮｳｼﾞ   +2.1   +0.5   +0.7    +2.1                      +2.1
北原 昊輝 上伊那農高    x    x   5.24    5.24             5.24 
ｷﾀﾊﾗ ｺｳｷ               +0.7    +0.7                      +0.7
戸枝 明斗 駒ヶ根東中   5.05   4.69   4.22    5.05             5.05 
ﾄｴﾀﾞ ｱｷﾄ   +1.9   +1.4   -0.2    +1.9                      +1.9
宮入 拓馬 宮田中   4.40   4.35   4.95    4.95             4.95 
ﾐﾔｲﾘ ﾀｸﾏ   +1.6   +1.6   +1.0    +1.0                      +1.0
小平 嶺 辰野高   4.79   4.82   4.71    4.82             4.82 
ｺﾀﾞｲﾗ ﾘｮｳ   +1.6   +0.1   +0.6    +0.1                      +0.1
中村 陽紀 宮田中   4.75   4.57   4.71    4.75             4.75 
ﾅｶﾑﾗ ﾊﾙｷ   +1.0   -0.3   +1.0    +1.0                      +1.0
伊藤 光稀 赤穂高   4.75   4.71    x    4.75             4.75 
ｲﾄｳ ﾐﾂｷ   +1.9    0.0          +1.9                      +1.9
澁谷 健太 駒ヶ根東中    x    x   4.72    4.72             4.72 
ｼﾌﾞﾔ ｹﾝﾀ               +0.9    +0.9                      +0.9
阪 圭央 ｴﾌﾟｿﾝ   4.72    -    -    4.72             4.72 
ｻｶ ﾖｼﾋｻ   +1.7                +1.7                      +1.7
佐藤 叶寅 岡谷南部中   4.70   4.35   4.32    4.70             4.70 
ｻﾄｳ ｷｮｳﾄﾗ   +2.0   +0.8   +1.0    +2.0                      +2.0
野澤 煌真 辰野中   4.48   3.13    x    4.48             4.48 
ﾉｻﾞﾜ ｺｳﾏ   +1.9   +1.1          +1.9                      +1.9
織井 翔 春富中   3.38   4.15   4.35    4.35             4.35 
ｵﾘｲ ｶｹﾙ   +2.5   +0.5   +1.3    +1.3                      +1.3
林 優成 辰野中   3.56   3.98   4.20    4.20             4.20 
ﾊﾔｼ ﾕｳｾｲ   +1.8   +0.8   +2.0    +2.0                      +2.0
池﨑 風心 伊那東部中   4.01   3.52   3.42    4.01             4.01 
ｲｹｻﾞｷ ﾌｳﾄ   +1.2   +0.2   +0.8    +1.2                      +1.2
赤羽 黎耶 箕輪中   3.75   3.80   3.92    3.92             3.92 
ｱｶﾊﾈ ﾚｲﾔ   +2.2   +0.1   +0.6    +0.6                      +0.6
森田 舜 駒ヶ根東中   3.66    x   3.43    3.66             3.66 
ﾓﾘﾀ ｼｭﾝ   +2.0         +1.0    +2.0                      +2.0
加藤 桜生 南箕輪中   3.56   3.17   3.61    3.61             3.61 
ｶﾄｳ ｵｵｷ   +1.8   +0.8   +0.8    +0.8                      +0.8
新井 悠真 駒ヶ根東中   3.43   3.43    x    3.43             3.43 
ｱﾗｲ ﾕｳﾏ   +1.1   +0.7          +0.7                      +0.7
北原 柊弥 宮田中   3.34    x   3.24    3.34             3.34 
ｷﾀﾊﾗ ｼｭｳﾔ   +1.0         +0.1    +1.0                      +1.0
丸山 湧 辰野高                            DNS
ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳ                                                   
齋藤 拓人 赤穂高                            DNS
ｻｲﾄｳ ﾀｸﾄ                                                   

備考

男子

走幅跳

決勝

順位 試技 -3- -4- -5- -6- 記録ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-

1 25   680

2 28   465

3 26    16

4 27   384

5 22  8064

6 21  7622

7 23  8905

8 20  9952

9 19   346

10 14  8280

11 11  8906

12 18   283

13 9  8909

14 17   475

15 13  8268

15 24    20

17 10  7619

18 7  7959

19 12  8188

20 5  7961

21 3  8112

22 4  8018

23 6  8276

24 2  8041

25 1  8282

26 8  8200

16   285

15   461



決勝 10月12日  8:50

長野県記録(NR)                  16.66 米倉 朋輝                    協栄電気興業     2024/5/19   
長野県高校記録(KR)                    
長野県中学記録(CR)                    

 ３回の
 最高記録

阿部 真志 松本市陸協
ｱﾍﾞ ﾏｻｼ
清水 拓也 東海AC
ｼﾐｽﾞ ﾀｸﾔ

-5- -6- 記録 備考-4-

男子

砲丸投(7.260kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

1 2     5
 10.44    x

     9.57 

   x   10.44           10.44 

  8.95    9.57       
2 1     8

  9.57    x



決勝 10月12日  8:50

長野県高校記録(KR)              15.21 髙橋 勇翔                    松本国際         2022/10/30  

 ３回の
 最高記録

田中 希龍 赤穂高
ﾀﾅｶ ｷﾘｭｳ
寺澤 快斗 上伊那農高
ﾃﾗｻﾜ ｶｲﾄ

-5- -6- 記録 備考-4-

高校男子

砲丸投(6.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

1 2   472
 10.45  10.14

     9.51 

   x   10.45           10.45 

   -    9.51       
2 1   344

  9.21   9.51



決勝 10月12日  8:50

長野県中学記録(CR)              14.43 小柳 勇斗                    七二会           2023/8/22   

 ３回の
 最高記録

辻 千莉 木曽町中
ﾂｼﾞ ｾﾝﾘ
萩原 康太 辰野中
ﾊｷﾞﾜﾗ ｺｳﾀ
間宮 蒼天 赤穂中
ﾏﾐﾔ ｱｵｲ
田中 迅八 木曽町中
ﾀﾅｶ ｼﾞﾝﾔ
春日 空 駒ヶ根東中
ｶｽｶﾞ ｿﾗ
眞鍋 大樹 箕輪中
ﾏﾅﾍﾞ ﾀﾞｲｷ
菅沼 昴瑠 宮田中
ｽｶﾞﾇﾏ ｽﾊﾞﾙ
赤羽 黎耶 箕輪中
ｱｶﾊﾈ ﾚｲﾔ
春日 千颯 宮田中
ｶｽｶﾞ ﾁﾊﾔ
小松 駿斗 宮田中
ｺﾏﾂ ﾊﾔﾄ

中学男子

砲丸投(5.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- 備考

1 10  6280
  8.91   9.18   9.00    9.18    

-2- -3-

  9.18 

記録

      

-4- -5- -6-

      

2 9  7955
  8.09   8.33    x      8.33 

3 8  8234
  7.64   7.59

4 7  6321
  7.39   7.57   6.94      7.57 

  7.81    7.81            7.81 

   7.57       

   8.33

   x    6.44            6.44 

   5.61         5.01      5.61 

5 5  8279
  6.44    x

6 4  8033
  5.61   5.60

7 3  8198
  4.87   5.10

           4.76 

8 6  8018
  4.83   4.56   4.00

  4.88    5.10            5.10 

   4.83       

   

     4.83 

9 1  8197
  4.76   4.76   4.42    4.76

     3.97 
10 2  8201

  3.74   3.62   3.97    3.97    



決勝 10月12日 12:30

長野県記録(NR)                  72.50 塩川 拓                      国武大           2017/3/18   
長野県高校記録(KR)              63.41 小平 将斗                    松本国際         2021/5/1    
長野県中学記録(CR)                    

 ３回の
 最高記録

成田 将吾 上伊那農高
ﾅﾘﾀ ｼｮｳｺﾞ
田坂 斗暉 上伊那農高
ﾀｻｶ ﾄｷ
代田 琉生 伊那北高
ｼﾛﾀ ﾙｲ
佐藤 煌斗 伊那弥生ヶ丘高
ｻﾄｳ ｱｷﾄ
中村 祐俊 諏訪清陵高
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾛﾄｼ
林 薫 上伊那農高
ﾊﾔｼ ｶｵﾙ
阿部 真志 松本市陸協
ｱﾍﾞ ﾏｻｼ
大森 聡汰 辰野高
ｵｵﾓﾘ ｿｳﾀ
寺澤 快斗 上伊那農高
ﾃﾗｻﾜ ｶｲﾄ
阿部 瑞樹 赤穂高
ｱﾍﾞ ﾐｽﾞｷ
萩原 優汰 下伊那農高
ﾊｷﾞﾊﾗ ﾕｳﾀ
井出 雄大 伊那弥生ヶ丘高
ｲﾃﾞ ﾕｳﾀﾞｲ
丸山 悠希 上伊那農高 NM
ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｷ

 52.65 

-4- -5- -6- 記録-3-

男子

やり投(800g)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-

  412
   o    o  45.35

 52.65   52.65          

    45.46 

  45.35          

備考

1 13   353
   o    o

 45.35 

2 12   349
   o    o  45.46   45.46       

3 9

    37.62 

5 6   111
   o    o  37.40   37.40           37.40 

4 8   449
   o  37.62    x   37.62       

       34.21 

6 11   345
   x    o  34.24   34.24     34.24 

7 7     5
 34.21    o    x   34.21    

      

    33.82 

  32.90           32.90 

8 4   282
   o    o  33.82   33.82       

9 10   344
   o  32.90    o

    31.89 

11 2   683
   o  28.52    o   28.52           28.52 

10 3   463
   o  31.89    o   31.89       

          

12 1   447
   o    o  25.13   25.13     25.13 

5   356
   x    x    x        

      



決勝 10月12日 11:00

長野県中学記録(CR)              73.07 成田 将吾                    駒ヶ根東         2023/8/27   

 ３回の
 最高記録

佐藤 晴大 常盤中
ｻﾄｳ ﾊﾙﾄ
浦野 翔大 伊那中
ｳﾗﾉ ｼｮｳﾀ
檀原 海翔 宮田中
ﾀﾞﾝﾊﾞﾗ ｶｲﾄ
寺澤 湊人 駒ヶ根東中
ﾃﾗｻﾜ ﾐﾅﾄ
林 颯心 辰野中
ﾊﾔｼ ｿｳｷ
ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ魁斗 駒ヶ根東中
ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ ｶｲﾄ
中村 駿太 伊那東部中
ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝﾀ
池上 篤利 伊那東部中
ｲｹｶﾞﾐ ｱﾂｷ
岡本 龍大 伊那東部中
ｵｶﾓﾄ ﾘｭｳﾄ
山本 愛蔵 駒ヶ根東中
ﾔﾏﾓﾄ ｱｲｿﾞｳ
新井 悠真 駒ヶ根東中
ｱﾗｲ ﾕｳﾏ

中学男子

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -6- 備考

1 10  4897
   o    o  62.56   62.56

 41.21   41.21       

-4- -5-

      

-1- -2- -3-

    62.56 

記録

    41.21 

3 7  8194
   o    o  39.20   39.20           39.20 

2 11  8072
   o    o

       29.93 

4 9  8281
   o    o  33.29   33.29     33.29 

5 6  7954
 29.93    o    o   29.93    

      

    25.13 

  23.33           23.33 

6 1  8278
 25.13    o    o   25.13       

7 4  8108
   o  23.33    x

    22.82 

9 8  8109
   x  20.63    x   20.63           20.63 

8 3  8111
   o  22.82    x   22.82       

       13.66 

10 5  8277
 19.32    o    o   19.32     19.32 

11 2  8282
   -  13.66    -   13.66    

      


