
大会コード：25171113

桐山 勝次

遠山 正洋

( : ) 遠山 正洋

遠山 正洋

桜井 健一

L レーン侵害

◆ 失格の理由を示す略号の説明

略号 　内　容 Rules

DQ 失格 r 試合放棄・離脱 qJ ジュリーの決定による通過者

NM 記録なし ­ パス qR 救済および審判長等の決定による通過者 RC レッドカードによる失格
DNF 途中棄権 × 失敗・無効試技 q 記録による通過者
DNS 欠場 ○ 成功・有効試技 Q 順位による通過者 YC 警告

YRC 2回目の警告による失格

略号 内容 略号 内容 略号 内容 略号
◆ スタートリストおよび競技結果に用いる略号の説明

内容

9:00 曇り 22.4 91.0 南 2.2

22.9 90.0 南西 1.4

11:00 曇り 23.7 85.0 南西 1.4

天候 気温 湿度 風向 風速m/s

5/3(土)

時刻 天候 気温 湿度 風向 風速m/s

8:30 曇り 22.1 93.0 南西 0.5 10:00 曇り

時刻

◆ グラウンドコンディション

中川中
川島 龍我・湯澤 海杜

川島 龍希・長瀬 陽哉
9/13 新設 女子 4×100m 予選 51秒62

佐々木 夏海 上伊那

9/13 新設 男子 4×100 予選 52秒82 箕輪中
三澤 陽菜・伊東 綸

北澤 凛・太田 心陽

9/13 新設 女子 2000m 決勝 7分07秒15

9/13 新設 女子 1000 決勝 3分33秒31 竹内 優奈 伊那東部中

9/13 新設 男子 1000 決勝 3分15秒05

月日 記録の種類 クラス 種目 ラウンド 記録 チーム名 氏 名 (学年)

竹内 利一 埴生中

上伊那広域連合

主 管 上伊那陸上競技協会

◆ この大会で新設された種目

氏 名 所 属 (学年)

伊那市  伊那市スポーツ協会陸上部 記録・情報主任
後 援 伊那市教育委員会

会 場 伊那市陸上競技場 トラック審判長
競技場コード 172030 跳躍審判長

第72回伊那市民体育祭

第8回上伊那ディスタンストライアル

公式記録集

期 日 令和７年9月13日（土） 総　務

主 催 上伊那陸上競技協会 投擲審判長



ﾄﾗｯｸ審判長 遠山正洋

跳躍審判長 遠山正洋

投てき審判長 遠山正洋

【開催日】 2025年9月13日 ｽﾀｰﾄ主任 橋場直啓

【主催団体】 上伊那陸上競技協会 伊那市 伊那市スポーツ協会陸上部 決勝記録一覧表 記録主任 櫻井健一

男  子 【競技場】伊那市陸上競技場 招集所主任 玉垣政博

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 9/13 男子 竹内 利一 3:15.05 島崎 晴秋 3:19.02

1000m 埴生中 中川中

 9/13 唐澤 直希 15:09.40 羽場 圭汰 15:12.97 中谷 楓 15:14.89 白川 大地 15:29.02 宮下 晴貴 15:29.48 中村 優希 15:30.04 大槻 心 15:43.35 宮岡 凌久 16:12.97

5000m 上伊那RUNJOY 上伊那RUNJOY 上伊那RUNJOY 上伊那RUNJOY 上伊那陸協 上伊那RUNJOY 上伊那RUNJOY 上田西高

 9/13 中川中       51.62 駒ヶ根東中       51.96 箕輪中       52.22
4×100m 川島 龍我 春日 空 鳥山 陸翔

湯澤 海杜 安藤 朝陽 清水 優羽

川島 龍希 戸枝 明斗 松永 澄顕

長瀬 陽哉 澁谷 健太 梶田 士暖

 9/13 上伊那RUNJOY     8:35.15 上伊那RUNJOY     8:39.59 赤穂中     9:03.38 駒ヶ根東中     9:32.02 宮田中     9:32.79
4×800m 中村 優希 大槻 心 藤木 洲 善積 有太郎 北原 諒大

原崎 仁貴 丸山 卓治 永井 八紘 小林 優仁 宮入 拓馬

唐澤 直希 中谷 楓 小平 聖生 髙坂 琉成 佐々木 星空

羽場 圭汰 白川 大地 中城 大登 宮脇 拓実 今井 陽人

 9/13 中学男子 善積 有太郎 9:21.66 喜多 逢介 10:19.60 髙坂 琉成 10:20.06 小林 優仁 10:45.90 小林 大隼 11:20.77 今井 陽人 11:23.89 西澤 陸稀 11:24.57 橋本 稔矢 12:05.15

3000m 駒ヶ根東中 伊那東部中 駒ヶ根東中 駒ヶ根東中 宮田中 宮田中 宮田中 宮田中

 9/13 小学男子 宮坂 暁 木下 蒼大 坂井 希弥向 3:23.09 坂井 莉功 3:28.41 高橋 拓未 3:30.50 青木 悠人 3:35.78 伊東 汐理 4:15.60 宮澤 旺我 4:35.42

1000m 伊那北小 記録なし 駒ヶ根中沢RC 記録なし 駒ヶ根中沢RC 駒ヶ根中沢RC 箕輪TFC 駒ヶ根中沢RC ﾘｭｼｵA.C ﾘｭｼｵA.C

計測ミスにより 計測ミスにより



決勝 9月13日 10:10

長野県小学生記録(ER)          2:46.86 永田 航大                    波田小           2021/12/11  

 1 宮坂 暁 伊那北小
ﾐﾔｻｶ ｱｷﾗ

 2 木下 蒼大 駒ヶ根中沢RC      
ｷﾉｼﾀ ｿｳﾀ

 3 坂井 希弥向 駒ヶ根中沢RC   3:23.09 
ｻｶｲ ｷﾖﾑ

 4 坂井 莉功 駒ヶ根中沢RC   3:28.41 
ｻｶｲ ﾘｸ

 5 高橋 拓未 箕輪TFC   3:30.50 
ﾀｶﾊｼ ﾀｸﾐ

 6 青木 悠人 駒ヶ根中沢RC   3:35.78 
ｱｵｷ ﾕｳﾄ

 7 伊東 汐理 ﾘｭｼｵA.C   4:15.60 
ｲﾄｳ ｼｵﾘ

 8 宮澤 旺我 ﾘｭｼｵA.C   4:35.42 
ﾐﾔｻﾞﾜ ｵｳﾜ

  小出 柊河 駒ヶ根中沢RC      
ｺｲﾃﾞ ｼｭｳｶﾞ

計測ミスにより記録なし

9   109

小学男子

1000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
8   100

  112

計測ミスにより記録なし

7   110

5   111

3   113
DNS

伊那市1位

6   104

2   105

4   119

1



決勝 9月13日  9:45

長野県記録(NR)                        
長野県高校記録(KR)                    

 1 竹内 利一 埴生中   3:15.05 
ﾀｹｳﾁ ﾘｲﾁ

 2 島崎 晴秋 中川中   3:19.02 
ｼﾏｻﾞｷ ﾊﾙｱｷ

  伊藤 哲也 松本市陸協      
ｲﾄｳ ﾃﾂﾔ

男子

1000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考

1    11
DNS

3    19

2  8321



決勝 9月13日  9:15

長野県記録(NR)                7:54.68 大迫 傑                      早大             2012/9/9    
長野県高校記録(KR)            7:58.18 吉岡 大翔                    佐久長聖         2023/3/25   

  伊藤 哲也 松本市陸協      
ｲﾄｳ ﾃﾂﾔ

7    11
DNS

男子

3000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 9月13日  9:15

長野県中学記録(CR)            8:30.96 吉岡 大翔                    川中島           2019/12/15  

 1 善積 有太郎 駒ヶ根東中   9:21.66 
ﾖｼﾂﾞﾐ ﾕｳﾀﾛｳ

 2 喜多 逢介 伊那東部中  10:19.60 
ｷﾀ ｵｳｽｹ

 3 髙坂 琉成 駒ヶ根東中  10:20.06 
ｺｳｻｶ ﾘｭｳｾｲ

 4 小林 優仁 駒ヶ根東中  10:45.90 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｻﾋﾄ

 5 小林 大隼 宮田中  11:20.77 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾄ

 6 今井 陽人 宮田中  11:23.89 
ｲﾏｲ ﾊﾙﾄ

 7 西澤 陸稀 宮田中  11:24.57 
ﾆｼｻﾞﾜ ﾘﾂｷ

 8 橋本 稔矢 宮田中  12:05.15 
ﾊｼﾓﾄ ﾄｼﾔ

  北原 諒大 宮田中      
ｷﾀﾊﾗ ﾘｮｳﾀ

5  8114

中学男子

3000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
9  8254

伊那市１位
3  8273

1  8269

2  8907

8  8191

4  8192
DNS

10  8217

6  8199



決勝 9月13日  8:50

長野県記録(NR)               13:20.80 大迫 傑                      早大             2013/11/17  
長野県高校記録(KR)           13:22.99 吉岡 大翔                    佐久長聖         2022/11/13  

 1 唐澤 直希 上伊那RUNJOY  15:09.40 
ｶﾗｻﾜ ﾅｵｷ

 2 羽場 圭汰 上伊那RUNJOY  15:12.97 
ﾊﾊﾞ ｹｲﾀ

 3 中谷 楓 上伊那RUNJOY  15:14.89 
ﾅｶﾔ ｶｴﾃﾞ

 4 白川 大地 上伊那RUNJOY  15:29.02 
ｼﾗｶﾜ ﾀﾞｲﾁ

 5 宮下 晴貴 上伊那陸協  15:29.48 
ﾐﾔｼﾀ ﾊﾙｷ

 6 中村 優希 上伊那RUNJOY  15:30.04 
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳｷ

 7 大槻 心 上伊那RUNJOY  15:43.35 
ｵｵﾂｷ ｼﾝ

 8 宮岡 凌久 上田西高  16:12.97 
ﾐﾔｵｶ  ﾘｸ

 9 丸山 卓治 上伊那RUNJOY  16:19.99 
ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸｼﾞ

10 櫻井 陽向 岡谷市陸協  16:20.95 
ｻｸﾗｲ ﾋﾅﾀ

11 伊藤 康孝 INAFRS  16:21.43 
ｲﾄｳ ﾔｽﾀｶ

12 栁澤 優斗 小諸市陸協  16:22.86 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾄ

13 宮内 達矢 上田西高  16:26.68 
ﾐﾔｳﾁ  ﾀﾂﾔ

14 原崎 仁貴 上伊那RUNJOY  16:52.87 
ﾊﾗｻｷ　ﾋﾄｷ

15 吉川 一平 EASTERS  17:09.16 
ﾖｼｶﾜ ｲｯﾍﾟｲ

16 吉澤 健太 走練者  17:21.26 
ﾖｼｻﾞﾜ ｹﾝﾀ

  黒木 勇翔 上田西高      
ｸﾛｷ  ﾕｳﾄ

  中澤 一也 伊那北高      
ﾅｶｻﾞﾜ ｶｽﾞﾔ

伊那市１位
16     2

男子

5000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
12     3

伊那市２位
2    15

6    13

15    10

18     4
伊那市３位

14    16

7  1912

4    14

8    12

9     7

3     9

5  1908

10     1

13     6

1    18

DNS

11  1910
DNF

17     8



決勝 9月13日 10:35

長野県記録(NR)                  40.59                              佐久長聖高       2022/5/27   
                                      （木村 伊吹・落合 華七斗・安坂 丈瑠・福澤 耀明）
長野県高校記録(KR)              40.59                              佐久長聖         2022/5/27   
                                      （木村 伊吹・落合 華七斗・安坂 丈瑠・福澤 耀明）

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   5 中川中  8317 川島 龍我     51.62 

ﾅｶｶﾞﾜﾁｭｳ ｶﾜｼﾏ ﾘｭｳｶﾞ
 8322 湯澤 海杜

ﾕｻﾞﾜ ｶｲﾄ
 8320 川島 龍希

ｶﾜｼﾏ ﾘｭｳｷ
 8318 長瀬 陽哉

ﾅｶﾞｾ ﾊﾙﾔ
 2   6 駒ヶ根東中  8279 春日 空     51.96 

ｺﾏｶﾞﾈﾋｶﾞｼﾁｭｳ ｶｽｶﾞ ｿﾗ
 8272 安藤 朝陽

ｱﾝﾄﾞｳ ｱｻﾋ
 8280 戸枝 明斗

ﾄｴﾀﾞ ｱｷﾄ
 8268 澁谷 健太

ｼﾌﾞﾔ ｹﾝﾀ
 3   7 箕輪中  8036 鳥山 陸翔     52.22 

ﾐﾉﾜﾁｭｳ ﾄﾘﾔﾏ ﾘｸﾄ
 8030 清水 優羽

ｼﾐｽﾞ ﾕｳ
 8039 松永 澄顕

ﾏﾂﾅｶﾞ ｷﾖﾀｶ
 8013 梶田 士暖

ｶｼﾞﾀｼﾉﾝ

男子

4×100m

決勝



決勝 9月13日 11:00

長野県記録(NR)                7:52.41                              信州大           2023/9/2    
                                      （尾崎 康佑・福与 真生琉・中村 駿吾・牧田 蒼斗）
長野県高校記録(KR)            8:08.34                              中野実高         1994/8/7    
                                      （目黒 聖典・佐藤 満喜・黒岩 新弥・田幸 将徳）

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   5 上伊那RUNJOY     4 中村 優希   8:35.15 

ｶﾐｲﾅﾗﾝｼﾞｮｲ ﾅｶﾑﾗ ﾕｳｷ
    1 原崎 仁貴

ﾊﾗｻｷ　ﾋﾄｷ
    3 唐澤 直希

ｶﾗｻﾜ ﾅｵｷ
    2 羽場 圭汰

ﾊﾊﾞ ｹｲﾀ
 2   1 上伊那RUNJOY    16 大槻 心   8:39.59 

ｶﾐｲﾅﾗﾝｼﾞｮｲ ｵｵﾂｷ ｼﾝ
   14 丸山 卓治

ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸｼﾞ
   15 中谷 楓

ﾅｶﾔ ｶｴﾃﾞ
   13 白川 大地

ｼﾗｶﾜ ﾀﾞｲﾁ
 3   3 赤穂中  8229 藤木 洲   9:03.38 

ｱｶﾎﾁｭｳ ﾌｼﾞｷ ｼｭｳ
 8233 永井 八紘

ﾅｶﾞｲ ﾔﾋﾛ
 8232 小平 聖生

ｺﾀﾞｲﾗ ｾﾅ
 8249 中城 大登

ﾅｶｼﾞｮｳ ﾋﾛﾄ
 4   4 駒ヶ根東中  8254 善積 有太郎   9:32.02 

ｺﾏｶﾞﾈﾋｶﾞｼﾁｭｳ ﾖｼﾂﾞﾐ ﾕｳﾀﾛｳ
 8269 小林 優仁

ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｻﾋﾄ
 8273 髙坂 琉成

ｺｳｻｶ ﾘｭｳｾｲ
 8270 宮脇 拓実

ﾐﾔﾜｷ ﾀｸﾐ
 5   2 宮田中  8192 北原 諒大   9:32.79 

ﾐﾔﾀﾞﾁｭｳ ｷﾀﾊﾗ ﾘｮｳﾀ
 8906 宮入 拓馬

ﾐﾔｲﾘ ﾀｸﾏ
 8196 佐々木 星空

ｻｻｷ ｾﾗ
 8191 今井 陽人

ｲﾏｲ ﾊﾙﾄ

男子

4×800m

決勝


