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桐山 勝次

橘 麗仁

( : ) 高野 喜宏

高野 喜宏

菅原 航陽

伊那市教育委員会

南信高等学校体育連盟

南信中学校体育連盟

R1 バトンパスがテイク・オーバーゾーン内で完了しなかった TR24.7
()内は区間を表す　 (1-2) :1走→2走  (2-3) :2走→3走  (3-4): 3走→4走

T3 ブレイクライン手前でレーンを離れ内側に入った TR17.5.3
T4 他の競技者を妨害した TR17.2.2

◆ 失格の理由を示す略号の説明

略号 　内　容 Rules
FS 不正スタート TR16.7

RC レッドカードによる失格

DQ 失格 r 試合放棄・離脱 qJ ジュリーの決定による通過者 L レーン侵害
NM 記録なし ­ パス qR 救済および審判長等の決定による通過者

YC 警告
DNF 途中棄権 × 失敗・無効試技 q 記録による通過者 YRC 2回目の警告による失格

DNS 欠場 ○ 成功・有効試技 Q 順位による通過者

11:00 晴れ 33.5 41.5 東 1.6

◆ スタートリストおよび競技結果に用いる略号の説明

略号 内容 略号 内容 略号 内容 略号 内容

0.6 15:00 晴れ 33.8 45.2 南

32.5 南東 3.0

北東 0.2 13:00 晴れ 34.5

0.8 12:00

10:00 晴れ 32.0 46.9 南西 1.8 14:00 晴れ 35.6

風速m/s

8:40 晴れ 29.3 53.0 南 1.0

9:00 晴れ

33.4 南西

30.4 南西 0.431.2 53.3

晴れ 34.6

◆ グラウンドコンディション

7/21(月)

時刻 天候 気温 湿度 風向 風速m/s 時刻 天候 気温 湿度 風向

矢島 柚那(3)

中山 桃(2)

吉田 健広(2)

7/21 混合 4×200mR 決勝 1分33秒76 諏訪 小川 夏生(2) 1分35秒79 大会新

7/21 男子 走幅跳 決勝 7m24 鈴木 瑛翔 ﾆｯﾊﾟﾂ 7m19 大会新

7/21 女子 100mH 決勝 14秒56 矢島 柚那 東海大諏訪高(3) 15秒00 大会新

月日 クラス 種目 ラウンド 記録 チーム名 氏 名 (学年) 従来の記録 備考

◆ この大会で樹立された記録

氏 名 所 属 (学年)

点
総　　　合 上 伊 那 346 点 諏 訪 328 点 飯 伊 200 点

三郡対抗 4×200mR 諏 訪 11 点 上 伊 那 6 点 飯 伊 4

点 飯 伊 116 点
女　　　子 上 伊 那 163 点 諏 訪 136
男　　　子 諏 訪 181 点 上 伊 那 177

点 飯 伊 80 点

後 援 伊那市

主 管 上伊那陸上競技協会

◆ 総合結果

１位 ２位 ３位

共 催 長野日報社 記録・情報主任

会 場 伊那市陸上競技場 トラック審判長
競技場コード 172030 跳躍審判長

第34回南信陸上競技選手権大会

第53回南信三郡対抗陸上競技大会

公式記録集

期 日 令和７年７月２１日（月・海の日） 総　務

主 催 南信地区陸上競技協会 投擲審判長



ﾄﾗｯｸ審判長 橘 麗仁

跳躍審判長 高野 喜宏

投てき審判長 高野 喜宏

【開催日】 2025年7月21日（月・海の日） ｽﾀｰﾄ審判長 吉田 幹弘

【主催団体】 南信地区陸上陸上競技協会 決勝記録一覧表 記録主任 菅原 航陽

男  子 【競技場】伊那市陸上競技場 招集所審判長 玉垣 政博

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 7/21 男子  -1.9 吉田 健広(2) 10.97 小島 千空(2) 11.30 鈴木 瑛翔 11.33 北原 大翔(1) 11.34 松澤 悠(3) 11.43 荻原 凌我(6) 11.44 田中 零弥(1) 11.54

100m 諏訪清陵高 伊那北高 ﾆｯﾊﾟﾂ 東海大諏訪高 東海大諏訪高 松本大 辰野高

 7/21 小川 夏生(2) 50.16 中村 悠人(1) 50.70 山崎 雄太(2) 50.85 上野山 善仁(2) 51.37 竹本 光騎(3) 51.42 藤本 透也(2) 51.65 田部井 優真 51.86 瀧澤 心(3) 52.13

400m 諏訪清陵高 赤穂高 中京大 伊那北高 諏訪理科大 飯田高 飯伊陸協 諏訪理科大

 7/21 福嶋 明大(5) 1:58.88 塚越 大輝(3) 1:59.09 大村 春樹(2) 1:59.60 玉木 輝(3) 2:00.54 五味 慎之助(3) 2:01.16 竹原 慎作(1) 2:02.44 北原 崇志 2:03.10 原崎 仁貴(4) 2:05.07

800m 信州大 信州大 上伊那農高 上伊那農高 諏訪二葉高 下諏訪向陽高 EASTERS 信州大

 7/21 西澤 惟定(2) 4:03.66 向井 琉(2) 4:14.25 中村 優希 4:17.77 渋谷 悠斗(3) 4:17.92 伊藤 俊 4:18.88 河西 隼叶(1) 4:20.02 小林 良輔(2) 4:22.53 宮嶋 宇明 4:25.43

1500m 諏訪二葉高 諏訪二葉高 上伊那RUNJ 上伊那農高 走練者 上伊那農高 岡谷南高 走練者

 7/21 寺西 諒祐 8:38.96 滝澤 秀斗(2) 8:48.24 牛山 純一 8:48.99 唐澤 直希 8:55.34 牧内 宇龍(2) 9:00.37 小林 季生 9:13.46 小林 亮太(1) 9:14.06 竹原 慎作(1) 9:18.79

3000m 飯伊陸協 上伊那農高 CITYRUNNER 上伊那RUNJ 上伊那農高 CITYRUNNER 諏訪清陵高 下諏訪向陽高

 7/21 小口 双葉(2) 15.01 小林 歩睦 15.13 砂塲 未蘭(2) 16.28 深谷 昂平(2) 16.47 原 康太朗(2) 17.13 川島 龍斗(1) 17.79 安藤 寧紀(1) 20.28 松澤 琥太朗(2) 20.29

110mH(1.067m) 東海大諏訪高 上伊那陸協 上伊那農高 飯田高 伊那北高 駒ヶ根工高 上伊那農高 岡谷東高

 7/21 志村 翔大(2) 27:45.47 富永 大翔(1) 34:02.22

5000m競歩 茅野高 赤穂高

 7/21 松木 湧音(2) 1.80 ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ 新月(1) 1.70 湯澤 明(3) 1.70 肥野 凛音(1) 1.65 伊原 浩一(1) 飯田高 1.65 長谷部 陽(2) 1.65 丸山 悠希(1) 1.60

走高跳 諏訪清陵高 伊那北高 下伊那農高 上伊那農高 坪木 涼佑(3) 高遠高 伊那北高 上伊那農高

伊藤 朱雀(3)

高遠高

 7/21 伊藤 拓也 4.20 奥 直也(3) 4.20 小林 空良(1) 4.10 岡戸 獅門(2) 4.00 荒川 龍平(2) 2.80 田中 滉樹(2) 2.70 伊藤 慧(1) 2.40 渡辺 優樹 2.20

棒高跳 ｻﾝ工業 岡谷南高 下諏訪向陽高 岡谷東高 原中 茅野ｱｽﾘｰﾄ 長峰中 癒しの森AC

 7/21 鈴木 瑛翔 7.29(+2.6) 飯山 想斗(2) 6.56(+1.3) 元吉 大翔(2) 6.46(+3.0) 藤森 祐吏(2) 6.31(+3.4) 原 昊椰(1) 6.25(+1.1) 湯澤 明(3) 6.21(+2.1) 瀬脇 照太(2) 6.15(+2.4) 上柳 凌平 6.03(+2.6)

走幅跳 ﾆｯﾊﾟﾂ 諏訪清陵高 伊那北高 諏訪二葉高 東海大諏訪高 下伊那農高 赤穂高 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ

 7/21 遠藤 邦彦 10.45 本多 俊平 9.13 田畑 勇貴 8.21 金子 司 7.45

砲丸投(7.260kg) ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ EASTERS ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ

 7/21 小松 福門(1) 11.12 寺澤 快斗(2) 11.02 田中 希龍(1) 10.86 中川 春陽(2) 9.94 片桐 一平(2) 9.13 佐藤 煌斗(1) 8.16 下平 澄真(3) 7.99 小林 潤平(2) 7.50

砲丸投(6.000kg) 東海大諏訪高 上伊那農高 赤穂高 岡谷東高 松川高 伊那弥生ヶ丘高 赤穂高 岡谷南高

 7/21 遠藤 邦彦 26.43 本多 俊平 24.71 税所 樹磨(3) 24.41 小林 和夫 22.89

円盤投(2.000kg) ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ 諏訪理科大 上伊那陸協

 7/21 小松 福門(1) 31.47 小島 健太郎(3) 27.00 寺澤 快斗(2) 26.19 澁谷 朋也(3) 26.18 平澤 伊織(2) 23.89 片桐 一平(2) 23.87 小林 潤平(2) 23.77

円盤投(1.750kg) 東海大諏訪高 諏訪二葉高 上伊那農高 茅野高 下伊那農高 松川高 岡谷南高

 7/21 村松 卓哉 55.37 矢島 芳健(3) 52.30 成田 将吾(2) 51.84 田坂 斗暉(2) 45.31 林 薫(2) 42.79 小平 光貴(2) 40.83 代田 琉生(1) 40.39 相馬 一護(3) 38.75

やり投(800g) 岡谷市陸協 岡谷南高 上伊那農高 上伊那農高 上伊那農高 岡谷南高 伊那北高 茅野高

 7/21 伊那北高       42.57 赤穂高       43.13 飯田高       43.79 諏訪二葉高       44.11 岡谷南高       44.86 上伊那農高       45.14 岡谷東高       45.56 飯田OIDE長姫高      45.83
4×100m 上野山 善仁(2) 竹村 圭史(1) 深谷 昂平(2) 平林 來(2) 中村 牧生(3) 砂塲 未蘭(2) 岡戸 獅門(2) 中村 俊太(1)

小島 千空(2) 中村 悠人(1) 嶽野 瑛人(1) 両角 翔汰(1) 原 彪駕(2) 穂高 蒼波(2) 山崎 温人(2) 永井 真奈斗(1)

宮澤 悠悟(1) 齋藤 拓人(2) 藤本 透也(2) 髙木 重暁(2) 津田 蒼太(2) 丸山 悠希(1) 金子 颯汰(2) 前澤 悠人(2)

元吉 大翔(2) 小澤 碧大(3) 松村 和眞(1) 藤森 祐吏(2) 奥 直也(3) 北原 昊輝(2) 齋藤 礼央(3) 代田 絢獅(1)



男　　子 女　　子 男　　子 女　　子 男　　子 女　　子

１００ｍ 7 11 13 13 13 9

４００ｍ 7 9 13 11 13 13

８００ｍ 0 7 15 12 11 14

１５００ｍ 7 11 15

３０００ｍ 11 7 12 12 10 14

１００ｍＨ 6 9 18

１１０ｍＨ 8 13 12

５０００ｍＷ 0 0 7 8 8 0

４×１００ｍＲ 9 11 15 11 9 11

走　高　跳 10 10 12 15 11 8

棒　高　跳 0 0 8 14 13 12

走　幅　跳 7 10 17 14 12 9

砲　丸　投 15 4 6 14 5 12

高校砲丸投 7 13 13

円　盤　投 15 0 5 15 6 6

高校円盤投 9 6 15

や　り　投 4 5 11 15 15 10

計 116 80 177 163 181 136

種別順位 3 3 2 1 1 2

男　女　計

４×２００ｍＲ

合　　　計

総合順位

196 340 317

 得　点　表

飯　　　　　伊 上　　伊　　那 諏　　　　　訪

3 1 2

4 6 11

200 346 328

チーム名

種　　目



予選 7月21日 11:50
決勝 7月21日 14:55

長野県高校記録(KR)              10.32 塚原 直貴                    東海大三         2003/7/30   
長野県中学記録(CR)              10.84 丸山 竜平                    相森             2022/8/21   
大会記録(GR)                    10.76 源田 泰章                    茅野高           1999        

[ 1組] 風速 -1.0 [ 2組] 風速 -1.4

 1 宮澤 悠悟(1)     11.43  1 田中 零弥(1)     11.32 q
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳｺﾞ 伊那北高 ﾀﾅｶ ﾚｲﾔ 辰野高

 2 北原 昊輝(2)     12.28  2 小澤 碧大(3)     11.37 
ｷﾀﾊﾗ ｺｳｷ 上伊那農高 ｵｻﾞﾜ ｱｵｲ 赤穂高

 3 前澤 悠人(2)     12.45  3 木下 直春(3)     12.26 
ﾏｴｻﾞﾜ ﾕｳﾄ 飯田OIDE長姫高 ｷﾉｼﾀ ﾅｵﾊﾙ MSJAC

 4 倉田 大輔(2)     12.98  4 川島 龍斗(1)     12.33 
ｸﾗﾀ ﾀﾞｲｽｹ 赤穂中 ｶﾜｼﾏ ﾘｭｳﾄ 駒ヶ根工高

 5 黒田 諒弥(2)     13.07  5 山本 唯瑚(1)     13.04 
ｸﾛﾀ ﾘｮｳﾔ 岡谷東部中 ﾔﾏﾓﾄ ﾕｲｺﾞ 伊那AC

 6 西留 千隼(2)     15.02  6 本多 蒼佑(3)     13.57 
ﾆｼﾄﾞﾒ ﾁﾊﾔ 岡谷北部中 ﾎﾝﾀﾞ ｿｳｽｹ 岡谷西部中

  安部 優聖(1)       7 宮坂 碧(1)     15.03 
ｱﾝﾍﾞ ﾕｳｾｲ 茅野北部中 ﾐﾔｻｶ ｿﾗ 諏訪西中

  堀内 來夢(3)       8 有賀 蓮飛(1)     15.04 
ﾎﾘｳﾁ ﾗｲﾑ 東海大諏訪高 ｱﾙｶﾞ ﾚﾝﾄ 辰野中

[ 3組] 風速 -1.5 [ 4組] 風速 -1.2

 1 小林 歩睦     11.33 q  1 松澤 悠(3)     11.31 q
ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾕﾑ 上伊那陸協 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾕｳ 東海大諏訪高

 2 中村 悠人(1)     11.36  2 山田 龍平(3)     11.61 
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳﾄ 赤穂高 ﾔﾏﾀﾞ ﾘｭｳﾍｲ 諏訪二葉高

 3 後藤 大河(2)     12.25  3 大場 政人(1)     12.00 
ｺﾞﾄｳ ﾀｲｶﾞ 飯田風越高 ｵｵﾊﾞ ﾏｻﾄ 駒ヶ根工高

 4 井出 雄大(2)     12.57  4 前島 亘陽(3)     12.29 
ｲﾃﾞ ﾕｳﾀﾞｲ 伊那弥生ヶ丘高 ﾏｴｼﾏ ｺｳﾖｳ 富士見中

 5 岡本 絆良(3)     12.89  5 原 宏太(1)     14.63 
ｵｶﾓﾄ ｷﾗ 富士見中 ﾊﾗ ｺｳﾀ 旭ヶ丘中

 6 小川 昊志郎(1)     13.55   市瀬 悠斗(2)      
ｵｶﾞﾜ ｺｳｼﾛｳ 駒ヶ根工高 ｲﾁﾉｾ ﾕｳﾄ 下伊那農高

 7 田中 蓮人(1)     15.03   守屋 櫂(1)      
ﾀﾅｶ ﾚﾝﾄ 諏訪西中 ﾓﾘﾔ ｶｲ 岡谷北部中

 8 鎌倉 陽生(2)     15.21 
ｶﾏｸﾗ ﾊﾙｷ 旭ヶ丘中

[ 5組] 風速 -1.1 [ 6組] 風速 -0.5

 1 北原 大翔(1)     11.24 q  1 竹本 光騎(3)     11.38 
ｷﾀﾊﾗ ﾋﾛﾄ 東海大諏訪高 ﾀｹﾓﾄ ｺｵｷ 諏訪理科大

 2 春日 泰我(2)     12.36  2 中村 牧生(3)     12.03 
ｶｽｶﾞ ﾀｲｶﾞ 伊那中 ﾅｶﾑﾗ ﾏｷｵ 岡谷南高

 3 筑丸 友斗(2)     12.46  3 大藏 俊(1)     12.14 
ﾁｸﾏﾙ ﾕｳﾄ 高森中 ｵｵｸﾗ ｼｭﾝ 飯田風越高

 4 春日 温仁(3)     12.63  4 清水 優羽(2)     12.77 
ｶｽｶﾞ ﾊﾙﾋﾄ 辰野中 ｼﾐｽﾞ ﾕｳ 箕輪TFC

 5 春日 空(1)     13.99  5 北原 志穏(2)     13.82 
ｶｽｶﾞ ｿﾗ 駒ヶ根東中 ｷﾀﾊﾗ ｼｵﾝ 春富中

 6 川島 龍希(2)     14.32  6 熊谷 尚也(1)     14.41 
ｶﾜｼﾏ ﾘｭｳｷ 中川中 ｸﾏｶﾞｲ ﾅｵﾔ 伊那東部中

  酒井 琢磨        和田 響一      
ｻｶｲ ﾀｸﾏ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ ﾜﾀﾞ ｷｮｳｲﾁ 諏訪市陸協

[ 7組] 風速 -1.3 [ 8組] 風速 -2.9

 1 山崎 雄太(2)     11.37  1 稲垣 新太     11.41 
ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳﾀ 中京大 ｲﾅｶﾞｷ ｱﾗﾀ 上伊那陸協

 2 齋藤 礼央(3)     11.62  2 小島 健太郎(3)     11.60 
ｻｲﾄｳ ﾚｵ 岡谷東高 ｺｼﾞﾏ ｹﾝﾀﾛｳ 諏訪二葉高

 3 濱 春陽(1)     12.11  3 田村 勝真(3)     12.16 
ﾊﾏ ﾊﾙﾋ 諏訪清陵高 ﾀﾑﾗ ｼｮｳﾏ 箕輪中

 4 山田 偉月(1)     12.75  4 藤森 陸斗(1)     12.51 
ﾔﾏﾀﾞ ｲﾂｷ 諏訪理科大 ﾌｼﾞﾓﾘ ﾘｸﾄ 岡谷東高

 5 木下 利駆(3)     12.96  5 丸山 央(1)     13.13 
ｷﾉｼﾀ ﾘｸ MSJAC ﾏﾙﾔﾏ ｵｳﾀ 辰野高

 6 矢﨑 越至(1)     14.65  6 国枝 澄海(1)     13.81 
ﾔｻﾞｷ ｴﾂｼ 諏訪西中 ｸﾆｴﾀﾞ ｽｶｲ 春富中

  白澤 太惺(2)        木邨 匠汰(2)      
ｼﾗｻﾜ ﾀｲｾｲ 岡谷東部中 ｷﾑﾗ ｼｮｳﾀ 岡谷北部中

男子

100m

2   413 7   299

1  7965
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Q:順位順通過者  q：タイム順通過者通過基準  14組  0着 + 8予選

所属名氏  名No.ﾚｰﾝ
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DNS
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DNS
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3  3016 7  3045
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DNS DNS
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所属名 記録／備考
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[ 9組] 風速 -0.9 [ 10組] 風速 -0.9

 1 三沢 和輝     11.45  1 鈴木 瑛翔     11.29 q
ﾐｻﾜ ｶｽﾞｷ 上伊那陸協 ｽｽﾞｷ ｴｲﾄ ﾆｯﾊﾟﾂ

 2 新垣 健琉     11.78  2 永井 真奈斗(1)     11.67 
ｱﾗｶｷ ﾀｹﾙ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ ﾅｶﾞｲ ﾏﾅﾄ 飯田OIDE長姫高

 3 矢ヶ崎 蕾空(3)     12.53  3 小林 龍我(1)     12.01 
ﾔｶﾞｻｷ ﾗｲｱ 箕輪中 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｭｳｶﾞ 辰野高

 4 池田 奨太(2)     13.01  4 宮脇 創生(2)     12.73 
ｲｹﾀﾞ ｼｮｳﾀ 茅野北部中 ﾐﾔﾜｷ ｿｳ 南箕輪中

 5 梶田 士暖(2)     13.04  5 中原 隆大朗(2)     12.99 
ｶｼﾞﾀ ｼﾉﾝ 箕輪TFC ﾅｶﾊﾗ ﾘｭｳﾀﾛｳ 高森中

 6 大和 蓮都(2)     14.26  6 川島 龍我(2)     13.74 
ｵｵﾜ ﾚﾝﾄ 岡谷西部中 ｶﾜｼﾏ ﾘｭｳｶﾞ 中川中

  小林 蓮       7 宮﨑 亜虎(1)     14.00 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ ChinoAs ﾐﾔｻﾞｷ ｱﾄﾗ 赤穂中

[ 11組] 風速 -1.3 [ 12組] 風速 -1.8

 1 小林 海惺     11.47  1 小島 千空(2)     11.29 q
ｺﾊﾞﾔｼ ｶｲｾｲ EASTERS ｺｼﾞﾏ ｾﾗ 伊那北高

 2 松本 陸哉(2)     11.78  2 平林 來(2)     11.69 
ﾏﾂﾓﾄ ﾘｸﾔ 岡谷南高 ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾗｲ 諏訪二葉高

 3 竹村 圭史(1)     12.12  3 矢ｹ﨑 能磨(1)     12.97 
ﾀﾑﾗｹ ｹｲｼﾞ 赤穂高 ﾔｶﾞｻｷ ﾄｳﾏ 岡谷南高

 4 清水 裕文(3)     12.28  4 村松 昴(2)     13.04 
ｼﾐｽﾞ ﾋﾛﾌﾐ 箕輪中 ﾑﾗﾏﾂ ｽﾊﾞﾙ 伊那東部中

 5 代田 絢獅(1)     12.40  5 片桐 大翔(1)     13.65 
ｼﾛﾀ ｹﾝｼ 飯田OIDE長姫高 ｶﾀｷﾞﾘ ﾀﾞｲﾄ 赤穂中

 6 下平 純登(2)     13.55  6 原 怜音(2)     14.03 
ｼﾓﾀﾞｲﾗ ｷﾖﾄ 春富中 ﾊﾗ ﾚｵﾝ 茅野東部中

 7 原 大翔(1)     13.81   小口 翔大(1)      
ﾊﾗ ﾔﾏﾄ 下伊那農高 ｵｸﾞﾁ ｶﾅﾀ 岡谷工高

[ 13組] 風速 -0.9 [ 14組] 風速 -0.8

 1 荻原 凌我(6)     11.24 q  1 吉田 健広(2)     11.02 q
ｵｷﾞﾊﾗ  ﾘｮｳｶﾞ 松本大 ﾖｼﾀﾞ ﾀｹﾋﾛ 諏訪清陵高

 2 松木 湧音(2)     11.64  2 松村 和眞(1)     11.76 
ﾏﾂｷ ﾕｳﾄ 諏訪清陵高 ﾏﾂﾑﾗ ｶｽﾞﾏ 飯田高

 3 砂塲 未蘭(2)     11.81  3 丸山 悠希(1)     11.87 
ｽﾅﾊﾞ ﾐﾗﾝ 上伊那農高 ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｷ 上伊那農高

 4 小池 陽仁(3)     12.52  4 長瀬 陽哉(2)     12.83 
ｺｲｹ ﾊﾙﾋﾄ 高森中 ﾅｶﾞｾ ﾊﾙﾔ 中川中

 5 箱山 龍之介(1)     12.57  5 篠田 琥生(1)     13.39 
ﾊｺﾔﾏ ﾘｭｳﾉｽｹ 伊那東部中 ｼﾉﾀﾞ ｺｵ 原中

 6 熊谷 篤輝(1)     13.39  6 松木 颯音(2)     14.27 
ｸﾏｶﾞｲ ｱﾂｷ 伊那弥生ヶ丘高 ﾏﾂｷ ﾘｸﾄ 諏訪清陵附属中

 7 中島 頼空(1)     14.04  7 宮脇 拓実(2)     14.49 
ﾅｶｼﾏ ﾗｲｱﾝ 辰野中 ﾐﾔﾜｷ ﾀｸﾐ 駒ヶ根東中

風速 -1.9

 1 吉田 健広(2)     10.97 
ﾖｼﾀﾞ ﾀｹﾋﾛ 諏訪清陵高

 2 小島 千空(2)     11.30 
ｺｼﾞﾏ ｾﾗ 伊那北高

 3 鈴木 瑛翔     11.33 
ｽｽﾞｷ ｴｲﾄ ﾆｯﾊﾟﾂ

 4 北原 大翔(1)     11.34 
ｷﾀﾊﾗ ﾋﾛﾄ 東海大諏訪高

 5 松澤 悠(3)     11.43 
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾕｳ 東海大諏訪高

 6 荻原 凌我(6)     11.44 
ｵｷﾞﾊﾗ  ﾘｮｳｶﾞ 松本大

 7 田中 零弥(1)     11.54 
ﾀﾅｶ ﾚｲﾔ 辰野高

  小林 歩睦      
ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾕﾑ 上伊那陸協

男子
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8   474 4   220
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DQ(FS)
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3  3026 4   103
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6   356
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7    43
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決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
4   103

1  3037
DNS

5   398

8  3020

3    51

6  3026



決勝 7月21日 13:15

長野県高校記録(KR)              46.98 塚田 英彦                    上田東           1993/8/2    
長野県中学記録(CR)              49.54 落合 華七斗                  堀金             2019/9/1    
大会記録(GR)                    48.03 小林 英和                    高遠高           2013        

[ 1組] [ 2組]

 1 小川 夏生(2)     50.16  1 山崎 雄太(2)     50.85 
ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｷ 諏訪清陵高 ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳﾀ 中京大

 2 中村 悠人(1)     50.70  2 花村 武琉(1)     52.47 
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳﾄ 赤穂高 ﾊﾅﾑﾗ ﾀｹﾙ 東海大諏訪高

 3 上野山 善仁(2)     51.37  3 小泉 勇人(2)     53.10 
ｳｴﾉﾔﾏ ﾖｼﾄ 伊那北高 ｺｲｽﾞﾐ ﾊﾔﾄ 諏訪清陵高

 4 竹本 光騎(3)     51.42  4 波間 海輝(3)     53.40 
ﾀｹﾓﾄ ｺｵｷ 諏訪理科大 ﾊﾏ ｶｲｷ 茅野東部中

 5 山岡 凛太朗(3)     53.66  5 山崎 温人(2)     54.56 
ﾔﾏｵｶ ﾘﾝﾀﾛｳ 諏訪二葉高 ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ 岡谷東高

 6 嶽野 瑛人(1)     53.89  6 大久保 諒人(1)     54.68 
ﾀｹﾉ ｴｲﾄ 飯田高 ｵｵｸﾎﾞ  ﾘｮｳﾄ 松本大

  伊藤 羽琉(2)        平澤 那月(3)      
ｲﾄｳ ﾊﾙ 赤穂高 ﾋﾗｻﾜ ﾅﾂｷ 箕輪中

[ 3組] [ 4組]

 1 瀧澤 心(3)     52.13  1 藤本 透也(2)     51.65 
ﾀｷｻﾞﾜ ｼﾝ 諏訪理科大 ﾌｼﾞﾓﾄ ﾕｷﾔ 飯田高

 2 齋藤 拓人(2)     52.50  2 田部井 優真     51.86 
ｻｲﾄｳ ﾀｸﾄ 赤穂高 ﾀﾍﾞｲ ﾕｳﾏ 飯伊陸協

 3 金子 司     53.78  3 穂高 蒼波(2)     53.27 
ｶﾈｺ ﾂｶｻ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ ﾎﾀｶ ｱｵﾊﾞ 上伊那農高

 4 永井 真奈斗(1)     54.82  4 原 彪駕(2)     53.34 
ﾅｶﾞｲ ﾏﾅﾄ 飯田OIDE長姫高 ﾊﾗ ﾋｭｳｶﾞ 岡谷南高

 5 金子 颯汰(2)     54.89  5 松﨑 圭佑(1)     54.03 
ｶﾈｺ ｿｳﾀ 岡谷東高 ﾏﾂｻﾞｷ ｹｲｽｹ 上伊那農高

 6 髙木 重暁(2)     55.48  6 中嶋 祥大(1)     55.34 
ﾀｶｷﾞ ｼｹﾞｱｷ 諏訪二葉高 ﾅｶｼﾞﾏ ｼｮｳﾀ 諏訪二葉高

 7 後藤 大河(2)     55.60  7 前澤 悠人(2)     56.45 
ｺﾞﾄｳ ﾀｲｶﾞ 飯田風越高 ﾏｴｻﾞﾜ ﾕｳﾄ 飯田OIDE長姫高

[ 5組] [ 6組]

 1 佐藤 悠真(2)     56.72  1 大藏 俊(1)     55.50 
ｻﾄｳ ﾕｳﾏ 高森中 ｵｵｸﾗ ｼｭﾝ 飯田風越高

 2 中原 朋愛(3)     57.09  2 春日 泰我(2)   1:02.30 
ﾅｶﾊﾗ ﾄﾓﾁｶ 春富中 ｶｽｶﾞ ﾀｲｶﾞ 伊那中

 3 代田 絢獅(1)     57.69  3 天間 元晴(1)   1:06.60 
ｼﾛﾀ ｹﾝｼ 飯田OIDE長姫高 ﾃﾝﾏ ﾓﾄﾊﾙ 岡谷西部中

 4 林 颯心(2)   1:00.77  4 福澤 青(1)   1:08.29 
ﾊﾔｼ ｿｳｷ 辰野中 ﾌｸｻﾞﾜ ｱｵ 岡谷西部中

 5 小平 嶺(1)   1:01.06  5 井田 惇貴(1)   1:12.25 
ｺﾀﾞｲﾗ ﾘｮｳ 辰野高 ｲﾀﾞ ｱﾂｷ 茅野東部中

  髙野 唯斗(2)        酒井 春真(1)      
ﾀｶﾉ ﾕｲﾄ 岡谷南高 ｻｶｲ ﾊﾙﾏ 岡谷東高

[ 7組] [ 8組]

 1 小平 光貴(2)     57.52  1 手島 秀斗(2)   1:00.17 
ｺﾀﾞｲﾗ ｺｳｷ 岡谷南高 ﾃｼﾏ ｼｭｳﾄ 岡谷北部中

 2 竹村 維人(3)     58.35  2 浦野 翔大(2)   1:02.27 
ﾀｹﾑﾗ ﾕｲﾄ 春富中 ｳﾗﾉ ｼｮｳﾀ 伊那中

 3 池田 壱惺(2)     59.24  3 園原 澄(2)   1:05.31 
ｲｹﾀﾞ ｲｯｾｲ 松川高 ｿﾉﾊﾗ ｷﾖ 旭ヶ丘中

 4 横田 希裕(2)   1:05.78  4 小口 碧羽(1)   1:09.37 
ﾖｺﾀ ｷﾋﾛ 中川中 ｵｸﾞﾁ ｱｵﾊﾞ 岡谷南部中

 5 丸山 湧(1)   1:05.84   佐古 幸輝(2)      
ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳ 辰野高 ｻｺ ｺｳｷ 旭ヶ丘中

  松澤 大芽(1)      
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾀｲｶﾞ 下伊那農高

DNS
3   684

DNS

4   285 3  8623

5  8319 4  7610

7   543 6  8733

8  8178 5  8072

No. 氏  名 所属名 記録／備考
6   212 7  7599

DNS DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ

5   210 6   189

6   283 8  7880

3  7954 3  7578

4   630 5  7577

8  8180 7  8073
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7  8400 4   601
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2  3048 5   575

DNS DNS
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5   102 7  3055
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男子

400m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名



   1 小川 夏生(2) 諏訪清陵高       50.16   1   1
   2 中村 悠人(1) 赤穂高       50.70   1   2
   3 山崎 雄太(2) 中京大       50.85   2   1
   4 上野山 善仁(2) 伊那北高       51.37   1   3
   5 竹本 光騎(3) 諏訪理科大       51.42   1   4
   6 藤本 透也(2) 飯田高       51.65   4   1
   7 田部井 優真 飯伊陸協       51.86   4   2
   8 瀧澤 心(3) 諏訪理科大       52.13   3   1
   9 花村 武琉(1) 東海大諏訪高       52.47   2   2
  10 齋藤 拓人(2) 赤穂高       52.50   3   2
  11 小泉 勇人(2) 諏訪清陵高       53.10   2   3
  12 穂高 蒼波(2) 上伊那農高       53.27   4   3
  13 原 彪駕(2) 岡谷南高       53.34   4   4
  14 波間 海輝(3) 茅野東部中       53.40   2   4
  15 山岡 凛太朗(3) 諏訪二葉高       53.66   1   5
  16 金子 司 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ       53.78   3   3
  17 嶽野 瑛人(1) 飯田高       53.89   1   6
  18 松﨑 圭佑(1) 上伊那農高       54.03   4   5
  19 山崎 温人(2) 岡谷東高       54.56   2   5
  20 大久保 諒人(1) 松本大       54.68   2   6
  21 永井 真奈斗(1) 飯田OIDE長姫高       54.82   3   4
  22 金子 颯汰(2) 岡谷東高       54.89   3   5
  23 中嶋 祥大(1) 諏訪二葉高       55.34   4   6
  24 髙木 重暁(2) 諏訪二葉高       55.48   3   6
  25 大藏 俊(1) 飯田風越高       55.50   6   1
  26 後藤 大河(2) 飯田風越高       55.60   3   7
  27 前澤 悠人(2) 飯田OIDE長姫高       56.45   4   7
  28 佐藤 悠真(2) 高森中       56.72   5   1
  29 中原 朋愛(3) 春富中       57.09   5   2
  30 小平 光貴(2) 岡谷南高       57.52   7   1
  31 代田 絢獅(1) 飯田OIDE長姫高       57.69   5   3
  32 竹村 維人(3) 春富中       58.35   7   2
  33 池田 壱惺(2) 松川高       59.24   7   3
  34 手島 秀斗(2) 岡谷北部中     1:00.17   8   1
  35 林 颯心(2) 辰野中     1:00.77   5   4
  36 小平 嶺(1) 辰野高     1:01.06   5   5
  37 浦野 翔大(2) 伊那中     1:02.27   8   2
  38 春日 泰我(2) 伊那中     1:02.30   6   2
  39 園原 澄(2) 旭ヶ丘中     1:05.31   8   3
  40 横田 希裕(2) 中川中     1:05.78   7   4
  41 丸山 湧(1) 辰野高     1:05.84   7   5
  42 天間 元晴(1) 岡谷西部中     1:06.60   6   3
  43 福澤 青(1) 岡谷西部中     1:08.29   6   4
  44 小口 碧羽(1) 岡谷南部中     1:09.37   8   4
  45 井田 惇貴(1) 茅野東部中     1:12.25   6   5
    伊藤 羽琉(2) 赤穂高 DNS   1    
    平澤 那月(3) 箕輪中 DNS   2    
    髙野 唯斗(2) 岡谷南高 DNS   5    
    酒井 春真(1) 岡谷東高 DNS   6    
    松澤 大芽(1) 下伊那農高 DNS   7    
    佐古 幸輝(2) 旭ヶ丘中 DNS   8    
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  189
  684
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 7577
 7578
 7610
 7880
  462
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  283
 8072
 8073
 8733
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 8180
  212
  630
 8178
  543
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 2611
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  601
  600
  625
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  576
  359
  185
 3027
  629
  186

  105
  347
  208
 7878
  138
 3015

 3049
  575
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   54
  461

組 順位
  102
  471
 3055
  400

400m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録 備考

男子



決勝 7月21日 14:25

長野県高校記録(KR)            1:48.46 川元 奨                      北佐久農         2010/10/24  
長野県中学記録(CR)            1:53.15 和田 仁志                    赤穂             1983/8/28   
大会記録(GR)                  1:53.22 大場 崇義                    上伊那農高       2022        

[ 1組] [ 2組]

 1 福嶋 明大(5)   1:58.88  1 玉木 輝(3)   2:00.54 
ﾌｸｼﾏ ﾒｲﾀﾞｲ 信州大 ﾀﾏｷ ﾋｶﾙ 上伊那農高

 2 塚越 大輝(3)   1:59.09  2 竹原 慎作(1)   2:02.44 
ﾂｶｺﾞｼ ﾀｲｷ 信州大 ﾀｹﾊﾗ ｼﾝｻｸ 下諏訪向陽高

 3 大村 春樹(2)   1:59.60  3 中塚 陵太   2:09.60 
ｵｵﾑﾗ ﾊﾙｷ 上伊那農高 ﾅｶﾂｶ ﾘｮｳﾀ 上伊那陸協

 4 五味 慎之助(3)   2:01.16  4 小林 亮太(1)   2:10.02 
ｺﾞﾐ ｼﾝﾉｽｹ 諏訪二葉高 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ 諏訪清陵高

 5 北原 崇志   2:03.10   丸山 卓治      
ｷﾀﾊﾗ ﾀｶｼ EASTERS ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸｼﾞ 上伊那RUNJ

 6 原崎 仁貴(4)   2:05.07   小林 良輔(2)      
ﾊﾗｻｷ ﾋﾄｷ 信州大 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳｽｹ 岡谷南高

  野村 陽斗(2)        西澤 惟定(2)      
ﾉﾑﾗ ﾊﾙﾄ 上伊那農高 ﾆｼｻﾞﾜ ﾉﾌﾞｻﾀﾞ 諏訪二葉高

[ 3組] [ 4組]

 1 堀内 心喜(2)   2:11.57  1 小平 聖生(2)   2:14.40 
ﾎﾘｳﾁ ｼﾝｷ 伊那北高 ｺﾀﾞｲﾗ ｾﾅ 赤穂中

 2 武居 将大(2)   2:13.51  2 吉原 宗志郎(2)   2:28.77 
ﾀｹｲ ﾏｻﾋﾛ 岡谷南高 ﾖｼﾊﾗ ｿｳｼﾛｳ 辰野高

 3 大槻 颯介(2)   2:17.06  3 島崎 晴秋(2)   2:33.45 
ｵｵﾂｷ ｿｳｽｹ 箕輪中 ｼﾏｻﾞｷ ﾊﾙｱｷ 中川中

 4 富山 和哉(3)   2:17.40  4 岩崎 零夜(1)   2:35.37 
ﾄﾐﾔﾏ ｶｽﾞﾔ 箕輪中 ｲﾜｻｷ ﾚｲﾔ 辰野高

 5 三澤 瑛太(2)   2:18.28  5 荒井 素海(2)   2:38.29 
ﾐｻﾜ ｴｲﾀ 赤穂高 ｱﾗｲ ｽｶｲ 中川中

  橋本 鉄(3)       6 植松 絆友(2)   2:39.66 
ﾊｼﾓﾄ ﾃﾂ 飯田高陵中 ｳｴﾏﾂ ﾊﾝﾄ 茅野東部中

  田部井 優真        岡宮 孝(3)      
ﾀﾍﾞｲ ﾕｳﾏ 飯伊陸協 ｵｶﾐﾔ ｺｳ 箕輪中

[ 5組]

 1 澤田 陽(3)   2:10.91 
ｻﾜﾀﾞ ﾊﾙ 富士見中

 2 伊藤 伸悟(2)   2:30.90 
ｲﾄｳ ｼﾝｺﾞ 諏訪西中

 3 白井 里空(1)   2:34.56 
ｼﾗｲ ﾘｸ 赤穂中

 4 武居 杜波(1)   2:57.85 
ﾀｹｲ ﾄﾜ 岡谷北部中

 5 古林 岳大(1)   3:09.23 
ﾌﾙﾊﾞﾔｼ ﾀｹﾙ 岡谷東部中

  唐澤 塁(2)      
ｶﾗｻﾜ ﾙｲ 箕輪TFC

  風間 瑛太(1)      
ｶｻﾞﾏ ｴｲﾀ 岡谷東部中

男子

800m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順

2  3041 2   175

所属名 記録／備考
4  3042 8   339

ﾚｰﾝ No. 氏  名

7   340 4  3039

6  3010 3  3028

5   141 5   108

DNS DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 記録／備考

8  3040 6   209
DNS

7   207 7   296

DNS
3   354 7  2605

5   399 6  8232
No. 氏  名

8  8007 5   281

2  8025 2  8321

6  8415 3  7872

4   464 8  8310

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

 8221

DQ T3,T4

6  7593

2  7635

DNS

3  3059 4  8008
DNS DNS

3  8832

5  7920

8  7746

7

4  7632
DNS



   1 福嶋 明大(5) 信州大     1:58.88   1   1
   2 塚越 大輝(3) 信州大     1:59.09   1   2
   3 大村 春樹(2) 上伊那農高     1:59.60   1   3
   4 玉木 輝(3) 上伊那農高     2:00.54   2   1
   5 五味 慎之助(3) 諏訪二葉高     2:01.16   1   4
   6 竹原 慎作(1) 下諏訪向陽高     2:02.44   2   2
   7 北原 崇志 EASTERS     2:03.10   1   5
   8 原崎 仁貴(4) 信州大     2:05.07   1   6
   9 中塚 陵太 上伊那陸協     2:09.60   2   3
  10 小林 亮太(1) 諏訪清陵高     2:10.02   2   4
  11 澤田 陽(3) 富士見中     2:10.91   5   1
  12 堀内 心喜(2) 伊那北高     2:11.57   3   1
  13 武居 将大(2) 岡谷南高     2:13.51   3   2
  14 小平 聖生(2) 赤穂中     2:14.40   4   1
  15 大槻 颯介(2) 箕輪中     2:17.06   3   3
  16 富山 和哉(3) 箕輪中     2:17.40   3   4
  17 三澤 瑛太(2) 赤穂高     2:18.28   3   5
  18 吉原 宗志郎(2) 辰野高     2:28.77   4   2
  19 伊藤 伸悟(2) 諏訪西中     2:30.90   5   2
  20 島崎 晴秋(2) 中川中     2:33.45   4   3
  21 白井 里空(1) 赤穂中     2:34.56   5   3
  22 岩崎 零夜(1) 辰野高     2:35.37   4   4
  23 荒井 素海(2) 中川中     2:38.29   4   5
  24 植松 絆友(2) 茅野東部中     2:39.66   4   6
  25 武居 杜波(1) 岡谷北部中     2:57.85   5   4
  26 古林 岳大(1) 岡谷東部中     3:09.23   5   5
    橋本 鉄(3) 飯田高陵中 DQ   3    
    野村 陽斗(2) 上伊那農高 DNS   1    
    丸山 卓治 上伊那RUNJ DNS   2    
    小林 良輔(2) 岡谷南高 DNS   2    
    西澤 惟定(2) 諏訪二葉高 DNS   2    
    田部井 優真 飯伊陸協 DNS   3    
    岡宮 孝(3) 箕輪中 DNS   4    
    唐澤 塁(2) 箕輪TFC DNS   5    
    風間 瑛太(1) 岡谷東部中 DNS   5    

 3010

男子

800m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録 組 順位
 3042
 3041
  340
  339
  141
  175

備考

 8310
 7872
 7593

 3040
 3039
  108
 7920
  399
  207
 8232

  464
  296
 7746
 8321
 8221
  281

 8025
 8007

 7632

 7635
 8415
  354
 3028
  209
 2605
 3059
 8008
 8832



決勝 7月21日 15:05

長野県高校記録(KR)            3:38.49 佐藤 清治                    佐久長聖         1999/5/22   
長野県中学記録(CR)            3:56.20 和田 仁志                    赤穂             1983/9/18   
大会記録(GR)                  3:59.30 北原 崇志                    EASTERS          2017        

[ 1組] [ 2組]

 1 西澤 惟定(2)   4:03.66  1 宮澤 智穏(2)   4:27.56 
ﾆｼｻﾞﾜ ﾉﾌﾞｻﾀﾞ 諏訪二葉高 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾁｵﾝ 辰野中

 2 向井 琉(2)   4:14.25  2 渡辺 優樹   4:37.82 
ﾑｶｲ ﾙｲ 諏訪二葉高 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ 癒しの森AC

 3 中村 優希   4:17.77  3 伊藤 智揮(2)   4:38.34 
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳｷ 上伊那RUNJ ｲﾄｳ ﾄﾓｷ 諏訪二葉高

 4 渋谷 悠斗(3)   4:17.92  4 園原 叶麻(2)   4:39.22 
ｼﾌﾞﾔ ﾕｳﾄ 上伊那農高 ｿﾉﾊﾗ ﾄｳﾏ 阿智中

 5 伊藤 俊   4:18.88  5 宇留賀 千駿(3)   4:39.66 
ｲﾄｳ ｼｭﾝ 走練者 ｳﾙｶﾞ ﾁﾊﾔ 伊那AC

 6 河西 隼叶(1)   4:20.02  6 上田 玲音(1)   4:42.98 
ｶｻｲ ﾊﾔﾄ 上伊那農高 ｳｴﾀﾞ ﾚｵﾝ 伊那北高

 7 小林 良輔(2)   4:22.53  7 萩原 英雄   4:45.12 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳｽｹ 岡谷南高 ﾊｷﾞﾜﾗ ﾋﾃﾞｵ 上伊那RUNJ

 8 宮嶋 宇明   4:25.43  8 横内 璃空夢(2)   4:46.44 
ﾐﾔｼﾞﾏ ﾀｶｱｷ 走練者 ﾖｺｳﾁ ﾘｱﾑ 岡谷東部中

 9 漆戸 哉太(3)   4:26.23  9 両角 瑞貴(2)   4:49.47 
ｳﾙｼﾄﾞ ｶﾅﾀ 箕輪中 ﾓﾛｽﾞﾐ ﾐｽﾞｷ 岡谷東部中

10 鈴木 航太(2)   4:26.83 10 杉本 昊夢(2)   4:51.69 
ｽﾞｽﾞｷ ｺｳﾀ 信州大 ｽｷﾞﾓﾄ ﾋﾛﾑ 原中

11 伊藤 康孝   4:29.66 11 中村 賢太郎   4:52.69 
ｲﾄｳ ﾔｽﾀｶ INAFRS ﾅｶﾑﾗ ｹﾝﾀﾛｳ 走練者

12 田畑 泰司(1)   4:29.96 12 小島 旭陽(3)   4:59.73 
ﾀﾊﾞﾀ ﾀｲｼ 諏訪清陵高 ｺｼﾞﾏ ｱｻﾋ 岡谷東部中

13 黒澤 陸(3)   4:30.51 13 橋本 和磨(2)   4:59.94 
ｸﾛｻﾜ ﾘｸ 下諏訪社中 ﾊｼﾓﾄ ｶｽﾞﾏ 阿智中

14 吉澤 健太   4:34.86   鳥海 倖正(1)      
ﾖｼｻﾞﾜ ｹﾝﾀ 走練者 ﾄﾘｳﾐ ｺｳｾｲ 上伊那農高

15 田畑 真司(2)   4:37.30   米山 健太      
ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ 岡谷南部中 ﾖﾈﾔﾏ ｹﾝﾀ 走練者

  橋爪 京葵(1)        荻原 悠大(2)      
ﾊｼﾂﾞﾒ ｱﾂｷ 上伊那RUNJ(高) ｵｷﾞﾊﾗ ﾕｳﾀﾞｲ 箕輪進修高

[ 3組] [ 4組]

 1 喜多 逢介(1)   4:42.81  1 小池 瑞樹(1)   5:17.58 
ｷﾀ ｵｳｽｹ 伊那東部中 ｺｲｹ ﾐｽﾞｷ 飯田OIDE長姫高

 2 松田 暁佳   4:45.08  2 小野田 幸祐(2)   5:17.59 
ﾏﾂﾀﾞ ｱｷﾖｼ 上伊那RUNJ ｵﾉﾀﾞ ｺｳｽｹ 南箕輪中

 3 小平 大翔(1)   4:52.14  3 平林 悠希(2)   5:19.90 
ｺﾀﾞｲﾗ ﾋﾛﾄ 飯田OIDE長姫高 ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾊﾙｷ 伊那弥生ヶ丘高

 4 小林 奏斗(1)   4:53.06  4 井田 惇貴(1)   5:21.45 
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾅﾄ 原中 ｲﾀﾞ ｱﾂｷ 茅野東部中

 5 澤田 陸(3)   4:55.72  5 菊池 唯仁(1)   5:26.01 
ｻﾜﾀﾞ ﾘｸ 中川中 ｷｸﾁ ﾕｲﾄ 原中

 6 矢島 諒星(1)   5:00.54  6 小林 優輝(1)   5:29.00 
ﾔｼﾞﾏ ﾘｮｳｾｲ 伊那北高 ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｻｷ 富士見中

 7 中谷 光汰(1)   5:04.11  7 熊谷 絢斗(2)   5:36.14 
ﾅｶﾔ ｺｳﾀ 伊那北高 ｸﾏｶﾞｲ ｱﾔﾄ 旭ヶ丘中

 8 小野 駈(2)   5:09.13  8 中島 暖斗(1)   5:44.43 
ｵﾉ ｶｹﾙ 諏訪清陵附属中 ﾅｶｼﾞﾏ ﾊﾙﾄ 辰野中

 9 小池 孝太郎(3)   5:11.39  9 三澤 浩輔(1)   5:47.08 
ｺｲｹ ｺｳﾀﾛｳ 富士見中 ﾐｻﾜ ｺｳｽｹ 伊那東部中

10 秋城 拓徳(2)   5:12.94 10 久保村 晃大(1)   5:47.49 
ｱｷｼﾛ ﾀｸﾄ 高森中 ｸﾎﾞﾑﾗ ｺｳﾀﾞｲ 春富中

11 吉澤 俊太(1)   5:22.29 11 土橋 健(1)   6:07.65 
ﾖｼｻﾞﾜ ｼｭﾝﾀ 諏訪清陵高 ﾂﾁﾊｼ ﾀｹﾙ 諏訪西中

12 吉原 宗志郎(2)   5:28.45 12 松下 瑠希(1)   6:14.80 
ﾖｼﾊﾗ ｿｳｼﾛｳ 辰野高 ﾏﾂｼﾀ ﾙｷ 諏訪西中

  早川 優悟(2)      13 松下 陽和(1)   6:26.16 
ﾊﾔｶﾜ ﾕｳｺﾞ 辰野中 ﾏﾂｼﾀ ﾋﾅﾄ 旭ヶ丘中

  河井 祥太郎(1)        小池 礼桜(1)      
ｶﾜｲ ｼｮｳﾀﾛｳ 上伊那RUNJ(中) ｺｲｹ ﾚｲｵ 永明中

  三澤 祐仁(1)        鈴木 涼太郎(1)      
ﾐｻﾜ ﾕｳﾄ 上伊那RUNJ(高) ｽｽﾞｷ ﾘｮｳﾀﾛｳ 旭ヶ丘中

  羽川 英一        玉木 寛人(1)      
ﾊｶﾞﾜ ｴｲｲﾁ 茅野市陸協 ﾀﾏｷ ﾋﾛﾄ 飯田OIDE長姫高

男子

1500m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考 順

1  2607 1  3062

所属名 記録／備考
13  2605 3  7958

ORD No. 氏  名

15   337 16  8472

7  3030 5  2601

3   362 15   409

8  3050 10  8057

6  3052 7  7666

12   209 2  3032

10  3043 9  8694

11  8011 11  7657

4  7691 4  8471

2  3051

9   109 13  7644

5  3011 8  3053

DNS
16  7625 12  3054

DNS
14   323

6   357

14   364

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考

15  3029 3  8065

DNS DNS

順 ORD No. 氏  名
11  8114 15   634

所属名 記録／備考

10  8684 9  7880

14   631 12   448

2   415 10  7901

4  8315 7  8696

3  7941 2  7964

16   414 16  8620

5  8398 4  8187

13  7908 6  8113

1   296 14  7754

6   113 8  7742

DNS
8  3033 1  7801

7  7963 11  8625

DNS DNS
12  3025 13   635

DNS DNS
9   361 5  8624

DNSDNS



   1 西澤 惟定(2) 諏訪二葉高     4:03.66   1   1
   2 向井 琉(2) 諏訪二葉高     4:14.25   1   2
   3 中村 優希 上伊那RUNJ     4:17.77   1   3
   4 渋谷 悠斗(3) 上伊那農高     4:17.92   1   4
   5 伊藤 俊 走練者     4:18.88   1   5
   6 河西 隼叶(1) 上伊那農高     4:20.02   1   6
   7 小林 良輔(2) 岡谷南高     4:22.53   1   7
   8 宮嶋 宇明 走練者     4:25.43   1   8
   9 漆戸 哉太(3) 箕輪中     4:26.23   1   9
  10 鈴木 航太(2) 信州大     4:26.83   1  10
  11 宮澤 智穏(2) 辰野中     4:27.56   2   1
  12 伊藤 康孝 INAFRS     4:29.66   1  11
  13 田畑 泰司(1) 諏訪清陵高     4:29.96   1  12
  14 黒澤 陸(3) 下諏訪社中     4:30.51   1  13
  15 吉澤 健太 走練者     4:34.86   1  14
  16 田畑 真司(2) 岡谷南部中     4:37.30   1  15
  17 渡辺 優樹 癒しの森AC     4:37.82   2   2
  18 伊藤 智揮(2) 諏訪二葉高     4:38.34   2   3
  19 園原 叶麻(2) 阿智中     4:39.22   2   4
  20 宇留賀 千駿(3) 伊那AC     4:39.66   2   5
  21 喜多 逢介(1) 伊那東部中     4:42.81   3   1
  22 上田 玲音(1) 伊那北高     4:42.98   2   6
  23 松田 暁佳 上伊那RUNJ     4:45.08   3   2
  24 萩原 英雄 上伊那RUNJ     4:45.12   2   7
  25 横内 璃空夢(2) 岡谷東部中     4:46.44   2   8
  26 両角 瑞貴(2) 岡谷東部中     4:49.47   2   9
  27 杉本 昊夢(2) 原中     4:51.69   2  10
  28 小平 大翔(1) 飯田OIDE長姫高     4:52.14   3   3
  29 中村 賢太郎 走練者     4:52.69   2  11
  30 小林 奏斗(1) 原中     4:53.06   3   4
  31 澤田 陸(3) 中川中     4:55.72   3   5
  32 小島 旭陽(3) 岡谷東部中     4:59.73   2  12
  33 橋本 和磨(2) 阿智中     4:59.94   2  13
  34 矢島 諒星(1) 伊那北高     5:00.54   3   6
  35 中谷 光汰(1) 伊那北高     5:04.11   3   7
  36 小野 駈(2) 諏訪清陵附属中     5:09.13   3   8
  37 小池 孝太郎(3) 富士見中     5:11.39   3   9
  38 秋城 拓徳(2) 高森中     5:12.94   3  10
  39 小池 瑞樹(1) 飯田OIDE長姫高     5:17.58   4   1
  40 小野田 幸祐(2) 南箕輪中     5:17.59   4   2
  41 平林 悠希(2) 伊那弥生ヶ丘高     5:19.90   4   3
  42 井田 惇貴(1) 茅野東部中     5:21.45   4   4
  43 吉澤 俊太(1) 諏訪清陵高     5:22.29   3  11
  44 菊池 唯仁(1) 原中     5:26.01   4   5
  45 吉原 宗志郎(2) 辰野高     5:28.45   3  12
  46 小林 優輝(1) 富士見中     5:29.00   4   6
  47 熊谷 絢斗(2) 旭ヶ丘中     5:36.14   4   7
  48 中島 暖斗(1) 辰野中     5:44.43   4   8
  49 三澤 浩輔(1) 伊那東部中     5:47.08   4   9
  50 久保村 晃大(1) 春富中     5:47.49   4  10
  51 土橋 健(1) 諏訪西中     6:07.65   4  11
  52 松下 瑠希(1) 諏訪西中     6:14.80   4  12
  53 松下 陽和(1) 旭ヶ丘中     6:26.16   4  13
    橋爪 京葵(1) 上伊那RUNJ(高) DNS   1    
    鳥海 倖正(1) 上伊那農高 DNS   2    
    米山 健太 走練者 DNS   2    
    荻原 悠大(2) 箕輪進修高 DNS   2    
    早川 優悟(2) 辰野中 DNS   3    
    河井 祥太郎(1) 上伊那RUNJ(中) DNS   3    
    三澤 祐仁(1) 上伊那RUNJ(高) DNS   3    
    羽川 英一 茅野市陸協 DNS   3    
    小池 礼桜(1) 永明中 DNS   4    
    鈴木 涼太郎(1) 旭ヶ丘中 DNS   4    
    玉木 寛人(1) 飯田OIDE長姫高 DNS   4    

男子

1500m
タイムレース

順位 No. 氏  名

 7625
 3062

都道府県 所属名 記録 備考 組 順位

 3052
 8011

 2601

 2605
 2607
 3030
  337
 3050
  362
  209

 3043
 7958
 3011
  109
 7691
 3051

 8472
 8057
 8114
  409
 3029
 3032
 7666
 7657
 8694
  631
 3053
 8684
 8315
 7644
 8471
  415
  414
 7941

 7754
 8625
  364

 7908
 8398
  634
 8065
  448
 7880
  113

 7901
 8620
 7964
 8113
 8187
 7742

 8696
  296

  635

  357
 3054
  323
 7963
 3033
  361
 3025
 7801
 8624



決勝 7月21日  9:45

長野県高校記録(KR)            7:58.18 吉岡 大翔                    佐久長聖         2023/3/25   
長野県中学記録(CR)            8:30.96 吉岡 大翔                    川中島           2019/12/15  
大会記録(GR)                  8:31.58 牛山 純一                    ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ          2021        

[ 1組] [ 2組]

 1 寺西 諒祐   8:38.96  1 大島 嵩琉(2)   9:49.27 
ﾃﾗﾆｼ ﾘｮｳｽｹ 飯伊陸協 ｵｵｼﾏ ﾀｹﾙ 富士見中

 2 滝澤 秀斗(2)   8:48.24  2 吉川 一平   9:49.77 
ﾀｷｻﾞﾜ ﾋﾃﾞﾄ 上伊那農高 ﾖｼｶﾜ ｲｯﾍﾟｲ EASTERS

 3 牛山 純一   8:48.99  3 田畑 真司(2)   9:52.82 
ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾝｲﾁ CITYRUNNER ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ 岡谷南部中

 4 唐澤 直希   8:55.34  4 雨宮 駿太郎(2)   9:54.87 
ｶﾗｻﾜ ﾅｵｷ 上伊那RUNJ ｱﾒﾐﾔ ｼｭﾝﾀﾛｳ 富士見中

 5 牧内 宇龍(2)   9:00.37  5 城田 陸斗(2)   9:55.74 
ﾏｷｳﾁ ｳﾘｭｳ 上伊那農高 ｼﾛﾀ ﾘｸﾄ 飯田OIDE長姫高

 6 小林 季生   9:13.46  6 藤澤 陸斗(1)  10:12.88 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｼｷ CITYRUNNER ﾌｼﾞｻﾜ  ﾘｸﾄ 茅野高

 7 小林 亮太(1)   9:14.06  7 武居 佑都(2)  10:32.66 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ 諏訪清陵高 ﾀｹｲ ﾕｳﾄ 辰野高

 8 竹原 慎作(1)   9:18.79  8 田中 惺三郎(2)  10:35.99 
ﾀｹﾊﾗ ｼﾝｻｸ 下諏訪向陽高 ﾀﾅｶ ｾｲｻﾌﾞﾛｳ 原中

 9 坂井 斗己彌(2)   9:28.25  9 百瀬 史琉(3)  10:39.82 
ｻｶｲ ﾄｷﾔ 伊那弥生ヶ丘高 ﾓﾓｾ ｼﾘｭｳ 辰野高

10 伊藤 康孝   9:29.84 10 細川 怜(3)  10:40.33 
ｲﾄｳ ﾔｽﾀｶ INAFRS ﾎｿｶﾜ ﾚｲ 伊那弥生ヶ丘高

11 田畑 泰司(1)   9:42.74 11 堀内 結太(2)  11:09.51 
ﾀﾊﾞﾀ ﾀｲｼ 諏訪清陵高 ﾎﾘｳﾁ ﾕｳﾀ 富士見中

12 丸山 卓治   9:55.89 12 今井 優貴(1)  11:13.73 
ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸｼﾞ 上伊那RUNJ ｲﾏｲ ﾕｳｷ 箕輪進修高

13 田子森 蒼空(2)  10:06.07 13 植松 絆友(2)  11:19.47 
ﾀｺﾞﾓﾘ ｿﾗ 上伊那農高 ｳｴﾏﾂ ﾊﾝﾄ 茅野東部中

  浦野 竜一(2)      14 上島 南(1)  11:19.72 
ｳﾗﾉ ﾘｭｳｲﾁ 伊那北高 ｶﾐｼﾞﾏ ﾐﾅﾐ 諏訪清陵高

  橋本 直明      15 柴田 高宏(1)  12:01.48 
ﾊｼﾓﾄ ﾅｵｱｷ EASTERS ｼﾊﾞﾀ ﾀｶﾋﾛ 飯田OIDE長姫高

  北原 弥(3)        羽川 英一      
ｷﾀﾊﾗ ﾔﾏﾄ 伊那北高 ﾊｶﾞﾜ ｴｲｲﾁ 茅野市陸協

  関 佑翔(3)        鳴海 澄晴(1)      
ｾｷ ﾕｳﾄ 永明中 ﾅﾙﾐ ｽﾊﾞﾙ 伊那弥生ヶ丘高

   1 寺西 諒祐 飯伊陸協     8:38.96   1   1
   2 滝澤 秀斗(2) 上伊那農高     8:48.24   1   2
   3 牛山 純一 CITYRUNNER     8:48.99   1   3
   4 唐澤 直希 上伊那RUNJ     8:55.34   1   4
   5 牧内 宇龍(2) 上伊那農高     9:00.37   1   5
   6 小林 季生 CITYRUNNER     9:13.46   1   6
   7 小林 亮太(1) 諏訪清陵高     9:14.06   1   7
   8 竹原 慎作(1) 下諏訪向陽高     9:18.79   1   8
   9 坂井 斗己彌(2) 伊那弥生ヶ丘高     9:28.25   1   9
  10 伊藤 康孝 INAFRS     9:29.84   1  10
  11 田畑 泰司(1) 諏訪清陵高     9:42.74   1  11
  12 大島 嵩琉(2) 富士見中     9:49.27   2   1
  13 吉川 一平 EASTERS     9:49.77   2   2
  14 田畑 真司(2) 岡谷南部中     9:52.82   2   3
  15 雨宮 駿太郎(2) 富士見中     9:54.87   2   4
  16 城田 陸斗(2) 飯田OIDE長姫高     9:55.74   2   5
  17 丸山 卓治 上伊那RUNJ     9:55.89   1  12
  18 田子森 蒼空(2) 上伊那農高    10:06.07   1  13
  19 藤澤 陸斗(1) 茅野高    10:12.88   2   6
  20 武居 佑都(2) 辰野高    10:32.66   2   7
  21 田中 惺三郎(2) 原中    10:35.99   2   8
  22 百瀬 史琉(3) 辰野高    10:39.82   2   9
  23 細川 怜(3) 伊那弥生ヶ丘高    10:40.33   2  10
  24 堀内 結太(2) 富士見中    11:09.51   2  11
  25 今井 優貴(1) 箕輪進修高    11:13.73   2  12
  26 植松 絆友(2) 茅野東部中    11:19.47   2  13
  27 上島 南(1) 諏訪清陵高    11:19.72   2  14
  28 柴田 高宏(1) 飯田OIDE長姫高    12:01.48   2  15
    浦野 竜一(2) 伊那北高 DNS   1    
    橋本 直明 EASTERS DNS   1    
    北原 弥(3) 伊那北高 DNS   1    
    関 佑翔(3) 永明中 DNS   1    
    羽川 英一 茅野市陸協 DNS   2    
    鳴海 澄晴(1) 伊那弥生ヶ丘高 DNS   2    

男子

3000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考 順

3   342 6  3004

所属名 記録／備考
13  3058 9  7938

ORD No. 氏  名

11  3031 1  7937

14  3002 8  7625

2  3003 5    29

5   343 13   624

17   175 12  8698

12   108 10   297

1  3011 14   445

6   446 16   295

9  3028 7   321

8   109 11  7923

  405 17   112

10   392 3  3025

15   352 2  7872

DNS DNS

DNS
7  3005 15   632

DNS

DNS DNS
16  7792 4   451

4

タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録 備考 組 順位
 3058
  342
 3002
 3031
  343
 3003
  108
  175
  446
 3011
  109
 7938
 3004
 7625
 7937
  624

 7792
 3025
  451

 3028
  352
   29
  297
 8698
  295
  445

 7872
  112
  632
  405
 3005
  392

 7923
  321



決勝 7月21日 11:00

長野県高校記録(KR)              13.98 小口 蒼葉                    東海大諏訪       2024/10/26  
大会記録(GR)                    14.76 吉村 健吾                    茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ      2021        

[ 1組] 風速 -0.3 [ 2組] 風速 -0.2

 1 小口 双葉(2)     15.01  1 川島 龍斗(1)     17.79 
ｵｸﾞﾁ ﾌﾀﾊﾞ 東海大諏訪高 ｶﾜｼﾏ ﾘｭｳﾄ 駒ヶ根工高

 2 小林 歩睦     15.13  2 安藤 寧紀(1)     20.28 
ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾕﾑ 上伊那陸協 ｱﾝﾄﾞｳ ｼｽﾞｷ 上伊那農高

 3 砂塲 未蘭(2)     16.28  3 松澤 琥太朗(2)     20.29 
ｽﾅﾊﾞ ﾐﾗﾝ 上伊那農高 ﾏﾂｻﾞﾜ ｺﾀﾛｳ 岡谷東高

 4 深谷 昂平(2)     16.47  4 中村 俊太(1)     21.08 
ﾌｶﾔ ｺｳﾍｲ 飯田高 ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝﾀ 飯田OIDE長姫高

 5 原 康太朗(2)     17.13 
ﾊﾗ ｺｳﾀﾛｳ 伊那北高

   1 小口 双葉(2) 東海大諏訪高     15.01 (-0.3)   1   1
   2 小林 歩睦 上伊那陸協     15.13 (-0.3)   1   2
   3 砂塲 未蘭(2) 上伊那農高     16.28 (-0.3)   1   3
   4 深谷 昂平(2) 飯田高     16.47 (-0.3)   1   4
   5 原 康太朗(2) 伊那北高     17.13 (-0.3)   1   5
   6 川島 龍斗(1) 駒ヶ根工高     17.79 (-0.2)   2   1
   7 安藤 寧紀(1) 上伊那農高     20.28 (-0.2)   2   2
   8 松澤 琥太朗(2) 岡谷東高     20.29 (-0.2)   2   3
   9 中村 俊太(1) 飯田OIDE長姫高     21.08 (-0.2)   2   4

男子

110mH(1.067m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 所属名 記録／備考
3    41 3   515

ﾚｰﾝ No. 氏  名

5  3037 5   360

7   348 6   187

6   574 4   633

タイムレース

順位

4   403

組 順位
   41
 3037
  348

No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風） 備考

  633

  574
  403
  515
  360
  187



決勝 7月21日  8:40

長野県記録(NR)               19:03.92 藤澤 勇                      山梨学大         2009/4/29   
長野県高校記録(KR)           19:45.72 高田 浩二                    松川             2001/5/27   
大会記録(GR)                 22:42.93 原 清文                      松川高           2006        

 1 志村 翔大 茅野高  27:45.47 
ｼﾑﾗ  ｼｮｳﾀ

 2 富永 大翔 赤穂高  34:02.22 
ﾄﾐﾅｶﾞ ﾋﾛﾄ

男子

5000m競歩

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
1    28

2   477



決勝 7月21日 10:25

長野県高校記録(KR)              40.59                              佐久長聖         2022/5/27   
                                      （木村 伊吹・落合 華七斗・安坂 丈瑠・福澤 耀明）
長野県中学記録(CR)              43.05                              安曇野AC         2025/7/6    
                                      （神津 瑛亮・花村 秀志・板花 瑞樹・洞 大和）
大会記録(GR)                    42.16                              東海大三高       2001        
                                      （稲村・川上・長峯・塚原）

[ 1組] [ 2組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   3 赤穂高   474 竹村 圭史(1)     43.13  1   2 諏訪二葉高  2610 平林 來(2)     44.11 

ｱｶﾎｺｳ ﾀﾑﾗｹ ｹｲｼﾞ ｽﾜﾌﾀﾊﾞｺｳ ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾗｲ
  471 中村 悠人(1)  2613 両角 翔汰(1)

ﾅｶﾑﾗ ﾕｳﾄ ﾓﾛｽﾞﾐ ｼｮｳﾀ
  461 齋藤 拓人(2)  2609 髙木 重暁(2)

ｻｲﾄｳ ﾀｸﾄ ﾀｶｷﾞ ｼｹﾞｱｷ
  470 小澤 碧大(3)  2603 藤森 祐吏(2)

ｵｻﾞﾜ ｱｵｲ ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｳﾘ
 2   2 飯田高   574 深谷 昂平(2)     43.79  2   4 上伊那農高   348 砂塲 未蘭(2)     45.14 

ｲｲﾀﾞｺｳ ﾌｶﾔ ｺｳﾍｲ ｶﾐｲﾅﾉｳｺｳ ｽﾅﾊﾞ ﾐﾗﾝ
  576 嶽野 瑛人(1)   347 穂高 蒼波(2)

ﾀｹﾉ ｴｲﾄ ﾎﾀｶ ｱｵﾊﾞ
  575 藤本 透也(2)   356 丸山 悠希(1)

ﾌｼﾞﾓﾄ ﾕｷﾔ ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｷ
  578 松村 和眞(1)   346 北原 昊輝(2)

ﾏﾂﾑﾗ ｶｽﾞﾏ ｷﾀﾊﾗ ｺｳｷ
 3   7 岡谷南高   203 中村 牧生(3)     44.86  3   5 辰野高   300 小林 龍我(1)     46.07 

ｵｶﾔﾐﾅﾐｺｳ ﾅｶﾑﾗ ﾏｷｵ ﾀﾂﾉｺｳ ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｭｳｶﾞ
  208 原 彪駕(2)   299 田中 零弥(1)

ﾊﾗ ﾋｭｳｶﾞ ﾀﾅｶ ﾚｲﾔ
  214 津田 蒼太(2)   293 佐藤 明守斗(3)

ﾂﾀﾞ ｿｳﾀ ｻﾄｳ ｱｽﾄ
  204 奥 直也(3)   295 百瀬 史琉(3)

ｵｸ ﾅｵﾔ ﾓﾓｾ ｼﾘｭｳ
 4   6 高森中  8385 小池 陽仁(3)     47.32  4   6 箕輪中  7996 田村 勝真(3)     46.82 

ﾀｶﾓﾘﾁｭｳ ｺｲｹ ﾊﾙﾋﾄ ﾐﾉﾜﾁｭｳ ﾀﾑﾗ ｼｮｳﾏ
 8400 佐藤 悠真(2)  8012 清水 裕文(3)

ｻﾄｳ ﾕｳﾏ ｼﾐｽﾞ ﾋﾛﾌﾐ
 8401 中原 隆大朗(2)  7999 矢ヶ崎 蕾空(3)

ﾅｶﾊﾗ ﾘｭｳﾀﾛｳ ﾔｶﾞｻｷ ﾗｲｱ
 8396 筑丸 友斗(2)  7998 平澤 那月(3)

ﾁｸﾏﾙ ﾕｳﾄ ﾋﾗｻﾜ ﾅﾂｷ
 5   5 旭ヶ丘中  8628 市村 優直(3)     53.73  5   7 赤穂中  8234 間宮 蒼天(2)     49.39 

ｱｻﾋｶﾞｵｶﾁｭｳ ｲﾁﾑﾗ ﾏｻﾅｵ ｱｶﾎﾁｭｳ ﾏﾐﾔ ｱｵｲ
 8733 園原 澄(2)  8231 友野 楓麻(2)

ｿﾉﾊﾗ ｷﾖ ﾄﾓﾉ ﾌｳﾏ
 8622 木下 悠羽(1)  8233 永井 八紘(2)

ｷﾉｼﾀ ﾕｳ ﾅｶﾞｲ ﾔﾋﾛ
 8621 原 宏太(1)  8230 戸田 環汰(2)

ﾊﾗ ｺｳﾀ ﾄﾀﾞ ｶﾝﾀ
 6   4 諏訪西中  7741 田中 蓮人(1)     59.09  6   3 岡谷北部中  7596 西留 千隼(2)     56.13 

ｽﾜﾆｼﾁｭｳ ﾀﾅｶ ﾚﾝﾄ ｵｶﾔﾎｸﾌﾞﾁｭｳ ﾆｼﾄﾞﾒ ﾁﾊﾔ
 7742 土橋 健(1)  7599 手島 秀斗(2)

ﾂﾁﾊｼ ﾀｹﾙ ﾃｼﾏ ｼｭｳﾄ
 7751 宮坂 碧(1)  7600 松尾 樹(2)

ﾐﾔｻｶ ｿﾗ ﾏﾂｵ ｲﾂｷ
 7752 矢﨑 越至(1)  7593 武居 杜波(1)

ﾔｻﾞｷ ｴﾂｼ ﾀｹｲ ﾄﾜ

男子

4×100m

決勝



[ 3組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   3 伊那北高   400 上野山 善仁(2)     42.57 

ｲﾅｷﾀｺｳ ｳｴﾉﾔﾏ ﾖｼﾄ
  398 小島 千空(2)

ｺｼﾞﾏ ｾﾗ
  413 宮澤 悠悟(1)

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳｺﾞ
  404 元吉 大翔(2)

ﾓﾄﾖｼ ﾀﾞｲﾄ
 2   4 岡谷東高   184 岡戸 獅門(2)     45.56 

ｵｶﾔﾋｶﾞｼｺｳ ｵｶﾄﾞ ｼﾓﾝ
  185 山崎 温人(2)

ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ
  186 金子 颯汰(2)

ｶﾈｺ ｿｳﾀ
  181 齋藤 礼央(3)

ｻｲﾄｳ ﾚｵ
 3   5 飯田OIDE長姫高  633 中村 俊太(1)     45.83 

ｲｲﾀﾞｵｰｱｲﾃﾞｨｰｲｰｵｻﾋﾒｺｳ ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝﾀ
  629 永井 真奈斗(1)

ﾅｶﾞｲ ﾏﾅﾄ
  625 前澤 悠人(2)

ﾏｴｻﾞﾜ ﾕｳﾄ
  630 代田 絢獅(1)

ｼﾛﾀ ｹﾝｼ
 4   6 駒ヶ根東中  8279 春日 空(1)     52.08 

ｺﾏｶﾞﾈﾋｶﾞｼﾁｭｳ ｶｽｶﾞ ｿﾗ
 8272 安藤 朝陽(1)

ｱﾝﾄﾞｳ ｱｻﾋ
 8280 戸枝 明斗(1)

ﾄｴﾀﾞ ｱｷﾄ
 8268 澁谷 健太(2)

ｼﾌﾞﾔ ｹﾝﾀ
 5   2 春富中  8188 織井 翔(1)     53.62 

ﾊﾙﾄﾐﾁｭｳ ｵﾘｲ ｶｹﾙ
 8189 国枝 澄海(1)

ｸﾆｴﾀﾞ ｽｶｲ
 8185 北原 志穏(2)

ｷﾀﾊﾗ ｼｵﾝ
 8186 下平 純登(2)

ｼﾓﾀﾞｲﾗ ｷﾖﾄ

   1 伊那北高     42.57 上野山 善仁(2)小島 千空(2) 宮澤 悠悟(1) 元吉 大翔(2)   3   1
   2 赤穂高     43.13 竹村 圭史(1) 中村 悠人(1) 齋藤 拓人(2) 小澤 碧大(3)   1   1
   3 飯田高     43.79 深谷 昂平(2) 嶽野 瑛人(1) 藤本 透也(2) 松村 和眞(1)   1   2
   4 諏訪二葉高     44.11 平林 來(2) 両角 翔汰(1) 髙木 重暁(2) 藤森 祐吏(2)   2   1
   5 岡谷南高     44.86 中村 牧生(3) 原 彪駕(2) 津田 蒼太(2) 奥 直也(3)   1   3
   6 上伊那農高     45.14 砂塲 未蘭(2) 穂高 蒼波(2) 丸山 悠希(1) 北原 昊輝(2)   2   2
   7 岡谷東高     45.56 岡戸 獅門(2) 山崎 温人(2) 金子 颯汰(2) 齋藤 礼央(3)   3   2
   8 飯田OIDE長姫高     45.83 中村 俊太(1) 永井 真奈斗(1)前澤 悠人(2) 代田 絢獅(1)   3   3
   9 辰野高     46.07 小林 龍我(1) 田中 零弥(1) 佐藤 明守斗(3)百瀬 史琉(3)   2   3
  10 箕輪中     46.82 田村 勝真(3) 清水 裕文(3) 矢ヶ崎 蕾空(3)平澤 那月(3)   2   4
  11 高森中     47.32 小池 陽仁(3) 佐藤 悠真(2) 中原 隆大朗(2)筑丸 友斗(2)   1   4
  12 赤穂中     49.39 間宮 蒼天(2) 友野 楓麻(2) 永井 八紘(2) 戸田 環汰(2)   2   5
  13 駒ヶ根東中     52.08 春日 空(1) 安藤 朝陽(1) 戸枝 明斗(1) 澁谷 健太(2)   3   4
  14 春富中     53.62 織井 翔(1) 国枝 澄海(1) 北原 志穏(2) 下平 純登(2)   3   5
  15 旭ヶ丘中     53.73 市村 優直(3) 園原 澄(2) 木下 悠羽(1) 原 宏太(1)   1   5
  16 岡谷北部中     56.13 西留 千隼(2) 手島 秀斗(2) 松尾 樹(2) 武居 杜波(1)   2   6
  17 諏訪西中     59.09 田中 蓮人(1) 土橋 健(1) 宮坂 碧(1) 矢﨑 越至(1)   1   6

男子

4×100m

ｵｰﾀﾞｰ3 ｵｰﾀﾞｰ4 組 順位

タイムレース

順位 所属名 都道府県 記録 備考 ｵｰﾀﾞｰ1 ｵｰﾀﾞｰ2



決勝 7月21日 13:15

長野県高校記録(KR)               2.17 小柳 和朗                    中野実           1990/7/7    
長野県中学記録(CR)               2.00 石﨑 智紀                    辰野             2024/10/6   
大会記録(GR)                     2.07 有賀 大成                    上伊那           1986        

1m90 1m95 2m00
松木 湧音(2) - - - - - - - o o xxx
ﾏﾂｷ ﾕｳﾄ 諏訪清陵高
ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ 新月(1) - - - o o o o xxx
ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ ｼﾝｹﾞﾂ 伊那北高
湯澤 明(3) - - - o o o xo xxx
ﾕｻﾞﾜ ｱｷﾗ 下伊那農高
肥野 凛音(1) - - - o o o xxx
ﾋﾉ ﾘｵﾝ 上伊那農高
伊原 浩一(1) - - - - xo o xxx
ｲﾊﾗ ｺｳｲﾁ 飯田高
坪木 涼佑(3) - - - - xo o xxx
ﾂﾎﾞｷ ﾘｮｳｽｹ 高遠高
長谷部 陽(2) - - - - o xxo xxx
ﾊｾﾍﾞ ﾊﾙ 伊那北高
丸山 悠希(1) o o o o o xxx
ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｷ 上伊那農高
伊藤 朱雀(3) - - o o o xxx
ｲﾄｳ ｽｻﾞｸ 高遠高
竹入 空杜(3) xo o o xo o xxx
ﾀｹｲﾘ ｿﾗﾄ 中川中
有賀 志燕(1) xo o o xo xxx
ｱﾙｶﾞ ｼｴﾝ 赤穂高
松野 涼(1) o o o xxx
ﾏﾂﾉ ﾘｮｳ 上伊那農高
井上 夏輝(3) - - o xxx
ｲﾉｳｴ ﾅﾂｷ 高遠高
山中 佑真(1) o xo o xxx
ﾔﾏﾅｶ ﾕｳﾏ 岡谷南高
湯澤 海杜(2) o o xxx
ﾕｻﾞﾜ ｶｲﾄ 中川中
前田 真孝 o xxx
ﾏｴﾀ ﾞﾏｻﾀｶ 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ
青木 乃信(1) o xxx
ｱｵｷ ﾀﾞｲｼﾝ 岡谷南高
松尾 樹(2) xxx NM
ﾏﾂｵ ｲﾂｷ 岡谷北部中
山崎 温人(2) - - xxx NM
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ 岡谷東高
伊藤 光稀(1) xxx NM
ｲﾄｳ ﾐﾂｷ 赤穂高
飯山 想斗(2) - - - - - - - - - r NM
ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ 諏訪清陵高
市村 優直(3) DNS
ｲﾁﾑﾗ ﾏｻﾅｵ 旭ヶ丘中
宮下 侑人(1) DNS
ﾐﾔｼﾀ ﾕｳﾄ 駒ヶ根工高

備考

5 21   373
 1.65

1 22   130
 1.80

1m85
記録

男子

走高跳

決勝

順位 試技
1m65 1m70 1m75 1m801m55 1m60

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
1m40 1m45 1m50

12 3   365
 1.50

2 18   410
 1.70

3 10

5 19   577
 1.65

  680
 1.70

4 7   358
 1.65

7 20   406
 1.65

1  7600
     

8 14   356
 1.60

8 17

11 15   473
 1.55

  374
 1.60

10 13  8316
 1.60

12 11   375
 1.50

16   516
     

14 5   221
 1.50

15 2

16 9   217
 1.40

 8322
 1.45

16 6  3056
 1.40

8   185
     

12   475
     

23   104
     

4  8628
     



決勝 7月21日  9:45

長野県高校記録(KR)               5.15 松澤 ジアン成治              高遠             2010/2/10   
長野県中学記録(CR)               4.75 松澤 勝治                    春富             2011/10/15  
大会記録(GR)                     5.11 松澤 ｼﾞｱﾝ成治                高遠高           2009        

3m10 3m20 3m80 3m90 4m00 4m10 4m20 4m30
伊藤 拓也 - - - - - - - - - -
ｲﾄｳ ﾀｸﾔ ｻﾝ工業 - - o - o o o xxx
奥 直也(3) - - - - - - - - - -
ｵｸ ﾅｵﾔ 岡谷南高 - - xo - xxo o xo xxx
小林 空良(1) - - - - - - - - - -
ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ 下諏訪向陽高 - - o - xxo xo xxx
岡戸 獅門(2) - - - - - - - - - -
ｵｶﾄﾞ ｼﾓﾝ 岡谷東高 - - o - o xxx
荒川 龍平(2) - - - - - - - xo - xxx
ｱﾗｶﾜ ﾘｭｳﾍｲ 原中
田中 滉樹(2) - - - - o xxo xo xxx
ﾀﾅｶ ｺｳｷ 茅野ｱｽﾘｰﾄ
伊藤 慧(1) - - - xo o xxx
ｲﾄｳ ｹｲ 長峰中
渡辺 優樹 - o o xo xxx
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ 癒しの森AC
田中 米人 xxo xxx
ﾀﾅｶ ﾖﾈﾄ 茅野ｱｽﾘｰﾄ
五十川 遥翔(2) - - - - - - - - - - NM
ｲｿｶﾞﾜ ﾊﾙﾄ 東海大諏訪高 - xxx
牧 慶貴(2) - - - - - - - - - - NM
ﾏｷ ﾖｼﾀｶ 岡谷南高 - - xxx
両角 優介 DNS
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾕｳｽｹ 茅野ｱｽﾘｰﾄ
小幡 哲平(3) DNS
ｵﾊﾞﾀ ﾃｯﾍﾟｲ 春富中

男子

棒高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
1m60 1m80 2m00 2m20 2m40

記録 備考

1 13  3012
 4.20

2m60 2m70 2m80 2m90 3m00

2 10   204
 4.20

3 9   176
 4.10

4 11   184
 4.00

5 6  8693
 2.80

6 4  9462
 2.70

7 3  7844
 2.40

8 2  3062
 2.20

9 1  3023
 1.60

8    47
     

12   211
     

5  3024
     

7  8176
     



決勝 (1,2組) 7月21日 13:00

長野県高校記録(KR)               7.61 嶺村 鴻汰                    大町             2010/10/2   
長野県中学記録(CR)               7.04 内川 佳祐                    白馬             2010/9/4    
大会記録(GR)                     7.19 伊藤 健一                    飯田高           2004        

[ 1組]
 ３回の
 最高記録

逢坂 遥輝(2)   5.59    x   5.63    5.63             5.63 
ｵｵｻｶ ﾊﾙｷ 南箕輪中   +1.4         +2.6    +2.6                      +2.6
田中 想大(1)   5.30   5.37   5.30    5.37             5.37 
ﾀﾅｶ ｿｳﾀﾞｲ 赤穂高   +1.1   -0.1   +0.2    -0.1                      -0.1
石川 星奏(2)   5.08   5.08   5.33    5.33             5.33 
ｲｼｶﾜ ｾﾅ 伊那北高   +0.3   +2.4   +1.5    +1.5                      +1.5
中川原 慶信(1)   5.18   5.02   5.20    5.20             5.20 
ﾅｶｶﾞﾜﾗ ﾖｼﾉﾌﾞ 諏訪清陵高   +0.6   +0.9   +1.4    +1.4                      +1.4
安藤 寧紀(1)   5.16   5.15   5.17    5.17             5.17 
ｱﾝﾄﾞｳ ｼｽﾞｷ 上伊那農高   +2.0   +0.8   +3.1    +3.1                      +3.1
木場 悠誉(3)   5.05   5.17   4.85    5.17             5.17 
ｺﾊﾞ ﾕｳｾｲ 諏訪清陵附属中   +1.9   +2.4   +1.4    +2.4                      +2.4
代田 直斗(2)   4.90    x   4.99    4.99             4.99 
ｼﾛﾀ ﾅｵﾄ 岡谷南高   +0.6          0.0     0.0                       0.0
酒井 航(1)    x    x   4.84    4.84             4.84 
ｻｶｲ ﾜﾀﾙ 飯田OIDE長姫高               +1.9    +1.9                      +1.9
森田 琉(3)   4.70   4.52   4.10    4.70             4.70 
ﾓﾘﾀ ﾘｭｳ 箕輪TFC   +2.1   +1.9   +0.9    +2.1                      +2.1
手島 秀斗(2)   4.59   4.67   4.63    4.67             4.67 
ﾃｼﾏ ｼｭｳﾄ 岡谷北部中   +0.7   +0.8   +0.4    +0.8                      +0.8
毛利 颯佑(3)   4.40    x   4.58    4.58             4.58 
ﾓｳﾘ ｿｳｽｹ 伊那東部中   +2.9         +2.1    +2.1                      +2.1
澁谷 健太(2)   4.55   4.37   4.54    4.55             4.55 
ｼﾌﾞﾔ ｹﾝﾀ 駒ヶ根東中   +1.4   +0.8   +2.9    +1.4                      +1.4
野澤 煌真(2)   4.34    x    x    4.34             4.34 
ﾉｻﾞﾜ ｺｳﾏ 辰野中   +0.5                +0.5                      +0.5
戸枝 明斗(1)   4.27   4.12   4.31    4.31             4.31 
ﾄｴﾀﾞ ｱｷﾄ 駒ヶ根東中   +1.7   +0.6   +0.4    +0.4                      +0.4
中村 仁(1)   3.94   3.98   4.05    4.05             4.05 
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾛ 岡谷南高   +0.1   +0.9   +1.1    +1.1                      +1.1
伊原 大世(2)   4.02    x    x    4.02             4.02 
ｲﾊﾗ ﾀｲｾｲ 伊那中   +1.8                +1.8                      +1.8
木下 悠羽(1)   4.00    x    x    4.00             4.00 
ｷﾉｼﾀ ﾕｳ 旭ヶ丘中   +3.1                +3.1                      +3.1
織井 翔(1)   3.23   3.88   3.97    3.97             3.97 
ｵﾘｲ ｶｹﾙ 春富中   +2.1   +1.1   +0.8    +0.8                      +0.8
森田 舜(1)   3.60   3.95    x    3.95             3.95 
ﾓﾘﾀ ｼｭﾝ 箕輪TFC   +0.9   +1.7          +1.7                      +1.7
鳥山 陸翔(1)   3.91   2.55   3.64    3.91             3.91 
ﾄﾘﾔﾏ ﾘｸﾄ 箕輪中   +1.8   +1.2    0.0    +1.8                      +1.8
長瀬 陽哉(2)    x    x   3.68    3.68             3.68 
ﾅｶﾞｾ ﾊﾙﾔ 中川中               -0.4    -0.4                      -0.4
林 優成(2)   3.63    x    x    3.63             3.63 
ﾊﾔｼ ﾕｳｾｲ 辰野中   +1.6                +1.6                      +1.6
松田 龍輝(2)    x    x    x                   NM
ﾏﾂﾀﾞ ﾘｭｳｷ 旭ヶ丘中                                                   

男子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -6- 記録 備考-3-

22   628

3 16   402

4 19   114

5 18

1 20  8064

2 14   478

  360

-4- -5-

11 15  8135

6 23  7949

7 11   216

8

9 17  8255

10 21  7599

12 8  8268

13 9  7959

14 12  8280

15 10   219

16 13  8074

17 3  8622

5  8734

18 4  8188

19 7  8276

20

21 1  8318

22 6  7961

2  8036



[ 2組]
 ３回の
 最高記録

鈴木 瑛翔   6.93   7.29   6.93    7.29   4.95   7.13   7.24    7.29 6回目の記録が

ｽｽﾞｷ ｴｲﾄ ﾆｯﾊﾟﾂ   +2.7   +2.6   +0.2    +2.6   +1.2   +0.4   +1.8    +2.6 大会新

飯山 想斗(2)   5.37    x   6.56    6.56   6.29   6.47    x    6.56 
ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ 諏訪清陵高   +1.6         +1.3    +1.3   +1.4   +0.5          +1.3
元吉 大翔(2)   6.28   6.01    x    6.28   6.46   6.11   6.07    6.46 
ﾓﾄﾖｼ ﾀﾞｲﾄ 伊那北高   +1.4   -0.2          +1.4   +3.0   +1.8   +1.1    +3.0
藤森 祐吏(2)   6.15   6.31   5.99    6.31    x    x    x    6.31 
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｳﾘ 諏訪二葉高   +2.5   +3.4   +2.4    +3.4                      +3.4
原 昊椰(1)   6.24    x    x    6.24   6.24   6.13   6.25    6.25 
ﾊﾗ ｺｳﾔ 東海大諏訪高   +1.1                +1.1   +0.4   +1.1   +1.1    +1.1
湯澤 明(3)   6.21   6.13   6.05    6.21    x   6.00   5.86    6.21 
ﾕｻﾞﾜ ｱｷﾗ 下伊那農高   +2.1   +0.5   +1.0    +2.1         +1.7   +2.1    +2.1
瀬脇 照太(2)    x   6.05    -    6.05    x   5.89   6.15    6.15 
ｾﾜｷ ｼｮｳﾀ 赤穂高         +0.6          +0.6         +2.9   +2.4    +2.4
上柳 凌平   5.98   5.73   5.74    5.98   5.16   6.03   5.70    6.03 
ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾘｮｳﾍｲ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ   +1.2   +1.5   +0.9    +1.2    0.0   +2.6   +1.3    +2.6
小澤 碧大(3)   5.05   5.76   5.94    5.94             5.94 
ｵｻﾞﾜ ｱｵｲ 赤穂高   +2.5   +1.9   +1.8    +1.8                      +1.8
鈴木 琳汰(3)    x   5.89   5.91    5.91             5.91 
ｽｽﾞｷ ﾘﾝﾀ 赤穂中          0.0   +1.4    +1.4                      +1.4
宮下 侑人(1)   5.66   5.73   5.63    5.73             5.73 
ﾐﾔｼﾀ ﾕｳﾄ 駒ヶ根工高   +0.8   +1.6   +1.3    +1.6                      +1.6
後藤 壮真(3)   5.51    x    x    5.51             5.51 
ｺﾞﾄｳ ｿｳﾏ 伊那東部中   +2.6                +2.6                      +2.6
上村 陽音(3)   5.39   5.12    x    5.39             5.39 
ｶﾐﾑﾗ ﾊﾙﾄ 駒ヶ根東中   +1.9   +1.7          +1.9                      +1.9
市川 優一(1)    x   5.32    x    5.32             5.32 
ｲﾁｶﾜ ﾕｳｲﾁ 東海大諏訪高         +0.3          +0.3                      +0.3
古屋 銀二(2)   5.26    x    x    5.26             5.26 
ﾌﾙﾔ ｷﾞﾝｼﾞ 茅野東部中   +1.9                +1.9                      +1.9
北原 昊輝(2)   5.04    x   5.10    5.10             5.10 
ｷﾀﾊﾗ ｺｳｷ 上伊那農高   +0.8         +0.6    +0.6                      +0.6
林 優心(1)    x    x    x                   NM
ﾊﾔｼ ﾋﾛﾄ 上伊那農高                                                   
両角 翔汰(1)    x    x    x                   NM
ﾓﾛｽﾞﾐ ｼｮｳﾀ 諏訪二葉高                                                   
和田 響一                            DNS
ﾜﾀﾞ ｷｮｳｲﾁ 諏訪市陸協                                                   
新井 大誠(3)                            DNS
ｱﾗｲ ﾀｲｾｲ 飯田OIDE長姫高                                                   
小林 蓮                            DNS
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ ChinoAs                                                   
堀内 來夢(3)                            DNS
ﾎﾘｳﾁ ﾗｲﾑ 東海大諏訪高                                                   

男子

走幅跳

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 備考

1 20  3020

2 13   104

16    53

-4- -5- -6- 記録

8 11  3017

3 10   404

4 12  2603

5

6 4   680

7 19   465

9 18   470

10 14  8247

11 6   516

15  3045

1   355

12 8  8136

13 5  8271

14 2    55

15 3  7870

16 7   346

9  2613

21  3001

22    45

17   638



決勝 7月21日 11:30

長野県記録(NR)                  16.66 米倉 朋輝                    協栄電気興業     2024/5/19   
大会記録(GR)                    12.92 小川 靖                      飯伊             1986        

 ３回の
 最高記録

遠藤 邦彦
ｴﾝﾄﾞｳ ｸﾆﾋｺ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ
本多 俊平
ﾎﾝﾀﾞ ｼｭﾝﾍﾟｲ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ
田畑 勇貴
ﾀﾊﾞﾀ ﾕｳｷ EASTERS
金子 司
ｶﾈｺ ﾂｶｻ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ

決勝 7月21日 11:30

長野県高校記録(KR)              15.21 髙橋 勇翔                    松本国際         2022/10/30  
大会記録(GR)                    13.00 後藤 玲央                    高遠高           2021        

 ３回の
 最高記録

小松 福門(1)
ｺﾏﾂ ﾌｸﾄ 東海大諏訪高
寺澤 快斗(2)
ﾃﾗｻﾜ ｶｲﾄ 上伊那農高
田中 希龍(1)
ﾀﾅｶ ｷﾘｭｳ 赤穂高
中川 春陽(2)
ﾅｶｶﾞﾜ ﾊﾙﾋ 岡谷東高
片桐 一平(2)
ｶﾀｷﾞﾘ ｲｯﾍﾟｲ 松川高
佐藤 煌斗(1)
ｻﾄｳ ｱｷﾄ 伊那弥生ヶ丘高
下平 澄真(3)
ｼﾓﾀﾞｲﾗ ﾄｳﾏ 赤穂高
小林 潤平(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ 岡谷南高
市瀬 悠斗(2)
ｲﾁﾉｾ ﾕｳﾄ 下伊那農高
今井 志道(1)
ｲﾏｲ ｼﾄﾞｳ 駒ヶ根工高
平澤 伊織(2) NM
ﾋﾗｻﾜ ｲｵﾘ 下伊那農高

-5- -6- 記録 備考

男子

砲丸投(7.260kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ

 3013
   x   9.70

-4-氏  名 所属名 -1- -2- -3-

3 3  3009
  7.56    x

 10.45 

2 2  3019
  8.82   9.13 

 10.45   10.45    x  10.26    x

  9.03    x    9.03    x   9.13    x

1 4

  7.45   7.45 

  7.76    7.76   8.21    x    x

-3-

  8.21 

-6- 記録

4 1  3015
  7.24   6.96   6.36    7.24   6.97

-5-

  7.42

備考

男子

砲丸投(6.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ

1 11    57
 10.49  10.52

-4-氏  名 所属名 -1- -2-

 11.12 

2 9   344
 10.33  11.02 

 11.12   11.12   9.72  10.53  11.01

  9.67  10.16   10.33  11.02    x  10.92

 10.86 

4 7   183
  9.64   9.94 

 10.56   10.86   6.32   9.82  10.77

  9.51   9.94    9.94   9.09   9.25    x

3 10   472
 10.86    x

  9.13 

6 5   449
  7.53   8.16 

   x    9.13   8.86   8.37   8.96

  7.88   8.16    8.16   7.73   7.82   7.52

5 8   544
  8.75   9.13

  7.99 

8 4   213
  7.29   7.50 

  7.88    7.99   7.66   7.54   7.83

   x    x    7.29   7.50    x   7.32

7 6   459
  7.70   7.99

   6.74          

9 1   682
  6.57   6.95

3   681
   x    x

  6.95 

10 2   517
  6.74

       x              

  6.74 

  6.80    6.95          

  6.64   6.53



決勝 7月21日  9:00

長野県記録(NR)                  50.52 北村 将也                    同大院           2025/6/7    
大会記録(GR)                    40.02 箕輪 健二                    下諏訪向陽高教   1995        

 ３回の
 最高記録

遠藤 邦彦
ｴﾝﾄﾞｳ ｸﾆﾋｺ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ
本多 俊平
ﾎﾝﾀﾞ ｼｭﾝﾍﾟｲ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ
税所 樹磨(3)
ｻｲｼｮ ﾀﾂﾏ 諏訪理科大
小林 和夫
ｺﾊﾞﾔｼ ｶｽﾞｵ 上伊那陸協
矢澤 悠哉 DNS
ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾔ 諏訪市陸協

決勝 7月21日  9:00

長野県高校記録(KR)              45.26 井澤 眞成                    松本国際         2024/6/22   
大会記録(GR)                    41.66 奥垣内 崇史                  東海大諏訪高     2016        

 ３回の
 最高記録

小松 福門(1)
ｺﾏﾂ ﾌｸﾄ 東海大諏訪高
小島 健太郎(3)
ｺｼﾞﾏ ｹﾝﾀﾛｳ 諏訪二葉高
寺澤 快斗(2)
ﾃﾗｻﾜ ｶｲﾄ 上伊那農高
澁谷 朋也(3)
ｼﾌﾞﾔ  ﾄﾓﾔ 茅野高
平澤 伊織(2)
ﾋﾗｻﾜ ｲｵﾘ 下伊那農高
片桐 一平(2)
ｶﾀｷﾞﾘ ｲｯﾍﾟｲ 松川高
小林 潤平(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ 岡谷南高

記録 備考

男子

円盤投(2.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ

   x

-4-氏  名 所属名 -1- -2- -3- -5- -6-

 3047
   x    o

 26.43 

2 4  3019
   x  24.71 

 26.43   26.43    x    x    x

 24.31    o   24.31    x    o  24.71

1 5  3013
   x

1  3044
      

 24.41 

4 3  3038
   o  22.89 

 24.41   24.41    o    o    x

 22.89    o   22.89    o    x    o

3 2

         

-1- -2- -3- -4- -5- -6- 備考

1 7    57
 29.32  31.47 

    

男子

円盤投(1.750kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名

   x    o   29.32  31.47    x    x

記録

       

 27.00 

3 5   344
   x  26.19 

 22.84   22.84  27.00    o    o

 22.41    x   22.41    x    x  26.19

2 6   140
   x    x

 26.18 

5 2   681
   x  23.89 

 24.97   24.97  26.18    o    o

 21.38    o   21.38    x  23.89    o

4 4    22
   o    o

   x  23.77 

   o   22.40    o  23.87    x  23.87 

7 3   213
   o    x  23.77   23.77    x    o

6 1   544
   x  22.40



決勝 7月21日 14:30

長野県高校記録(KR)              63.41 小平 将斗                    松本国際         2021/5/1    
大会記録(GR)                    60.37 村松 卓哉                    NTF CLUB         2017        

 ３回の
 最高記録

村松 卓哉
ﾑﾗﾏﾂ ﾀｸﾔ 岡谷市陸協
矢島 芳健(3)
ﾔｼﾞﾏ ﾖｼｹﾝ 岡谷南高
成田 将吾(2)
ﾅﾘﾀ ｼｮｳｺﾞ 上伊那農高
田坂 斗暉(2)
ﾀｻｶ ﾄｷ 上伊那農高
林 薫(2)
ﾊﾔｼ ｶｵﾙ 上伊那農高
小平 光貴(2)
ｺﾀﾞｲﾗ ｺｳｷ 岡谷南高
代田 琉生(1)
ｼﾛﾀ ﾙｲ 伊那北高
相馬 一護(3)
ｿｳﾏ ｲﾁｺﾞ 茅野高
大森 聡汰(1)
ｵｵﾓﾘ ｿｳﾀ 辰野高
萩原 優汰(1)
ﾊｷﾞﾊﾗ ﾕｳﾀ 下伊那農高
阿部 瑞樹(2)
ｱﾍﾞ ﾐｽﾞｷ 赤穂高
中村 祐俊(1)
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾛﾄｼ 諏訪清陵高
髙木 真慈(1)
ﾀｶｷﾞ ｼﾝｼﾞ 岡谷南高
小林 駿治(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝｼﾞ 諏訪清陵高
矢澤 悠哉 DNS
ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾔ 諏訪市陸協
田畑 勇貴 DNS
ﾀﾊﾞﾀ ﾕｳｷ EASTERS

男子

やり投(800g)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- 備考

1 16  3021
 55.37    -    x   55.37    -

-2- -3-

 55.37 

記録

   o  52.30

-4- -5- -6-

   -    x

2 15   205
   o  52.26    o    o  52.30 

3 14   353
 51.84    x

4 13   349
   o  44.35    o    o  45.31 

   -   51.84    -    -    -  51.84 

  44.35  45.31    o

  52.26

   o   42.79    o    o    o  42.79 

  39.45    o    o   o  40.83  40.83 

5 12   345
 42.79    o

6 7   212
   o  39.45

   o   40.39    o    o    o  40.39 

  38.75    o    o   o    o  38.75 

7 5   412
 40.39    o

8 10    23
   o  38.75

   o   31.64           31.64 

  29.83          x     29.83 

9 8   282
 31.64    x

10 3   683
   x  29.83

   o   28.77           28.77 

  28.46          o     28.46 

11 4   463
   x  28.77

12 2   111
 28.46    x

13 6   218
   o    o

             

14 1   110
 23.34    x    x

 25.90   25.90           25.90 

  23.34       

   

    23.34 

9  3044
             

       
11  3009

                


