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長野県記録会2025 2025年6月14日(土)

決勝一覧表
長野市営陸上競技場

日付 種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

男子 6/14 １００ｍ 福澤 耀明(3) 10.60 笠原 叶夢(3) 11.18 佐藤 駿也(2) 11.19 北原 大翔(1) 11.23 青木 優治(3) 11.24 池田 怜(2) 11.25 髙橋 斗真(3) 11.28 赤穗 一晟(1) 11.28
東海大 -2.1 飯山高 -1.6 山梨学院大 -2.1 東海大諏訪高 -0.8 長野日大高 -2.1 長野日大高 -0.8 須坂創成高 -2.1 佐久長聖高 -1.6 

男子 6/14 ４００ｍ 輪湖 颯 48.78 吉澤 柚紀(2) 50.47 串原 悠斗(1) 51.11 望月 颯太(2) 51.14 中西 伊央里(3) 51.32 堤 昌寛(1) 51.81 橋爪 優(1) 52.99 東良 悠生(1) 53.19
LIFEMESSAGEAC 佐久長聖高 佐久長聖高 佐久長聖高 信州大 長野高 上田西高 佐久長聖高

男子 6/14 １５００ｍ 大峡 翔太  4:05.81 村澤 智啓  4:07.69 石澤 由祐  4:08.92 田中 圭  4:09.04 佐藤 聖也  4:09.46 原田 匠海(3)  4:13.28 藤澤 直輝(1)  4:14.79 増田 渓一朗(2)  4:15.86
須坂市陸協 長野市駅伝部 須坂市陸協 長野市駅伝部 飯山市陸協 松本国際高通信 長野吉田高 三陽陸上クラブ

男子 6/14 ５０００ｍ 荒井 佑輔 15:59.23 伊藤 紅羽(3) 16:17.56 田中 大輝 16:19.11 伊東 俊 16:28.37 丸山 航平 16:34.91 森山 貴幸 16:47.15 青木 雅史 16:53.20 高松 岳 16:53.85
須坂市陸協 信州大 飯山市陸協 走練者 中高陸協 須坂市陸協 長野市駅伝部 須坂市陸協

男子 6/14 110mH 齋藤 駿(1) 15.54 宮崎 凌央(5) 16.10 神谷 颯哉(1) 16.16 久保田 涼介(2) 18.08 堀内 昊汰(1) 18.15 池田 優真(2) 20.89

(1.067m_9.14m) 佐久長聖高 -0.7 長野工業高専 -0.7 佐久長聖高 -0.7 長野工高 -0.7 長野高専 -0.7 長野日大高 -0.7 

男子 6/14 400mH 岡村 州紘 49.74 神谷 颯哉(1) 56.86 宮崎 凌央(5) 57.37 若林 天翔(1) 57.84 藤木 夏希(3) 59.60 堀内 昊汰(1)  1:01.41 久保田 涼介(2)  1:03.65 田村 宙輝(1)  1:05.29

(0.914m_35m) 長野県信用組合 佐久長聖高 長野工業高専 佐久長聖高 飯山高 長野高専 長野工高 長野工高

男子 6/14 走高跳 柴垣 颯大(4) 1m85 林 知彦 1m85 吉澤 涼(S2) 1m80 川野 響生(2) 1m75 石﨑 智紀(1) 1m75 加藤 詩依大(1) 1m65 山嵜 太陽(1) 1m65 同順：吉原 清太郎 1m65
信州大 APPLES 長野工業高専 長野大 佐久長聖高 市立長野高 飯山高 長野日大高

男子 6/14 棒高跳 野中 文也(3) 3m70 佐渡 壮志(3) 3m50 三石 蒼士(3) 3m30 前沢 優成(2) 3m20 西澤 英駿(2) 3m20 山崎 陽斗(2) 3m10
長野工高 上田第一中 佐久平総合高 上田西高 長野高 中野立志館高

男子 6/14 走幅跳 鈴木 瑛翔 6m95 若林 圭汰(M1) 6m43 原 昊椰(1) 6m41 中嶋 俊樹(3) 6m35 山浦 雅斗(2) 6m22 滝澤 來樹(1) 6m21 清水 樹一(1) 6m20 原田 弘叶(2) 5m93
ニッパツ +1.2 信州大 +0.5 東海大諏訪高 +2.8 松商学園高 +1.8 山梨学院大 +0.6 長野日大高 +1.8 長野日大高 +1.1 須坂高 +1.9 

男子 6/14 砲丸投 有村 凌空   9m68

(7.260kg) 木曽郡陸協

男子高校 6/14 砲丸投 小柳 勇斗(2)  13m84 小口 寛人(2)  12m72 田宮 弘太(1)  10m73 内山 優真(2)  10m24 平野 駿(1)   9m87 小井土 夏道(2)   9m00 中島 奏太(2)   8m52
(6.000kg) 文化学園長野高 長野日大高（通） 更級農業高 長野工高 飯山高 上田西高 長野工高

男子高校1年 6/14 砲丸投 小松 福門(1)  12m49
(5.000kg) 東海大諏訪高

男子高校 6/14 円盤投 赤尾 悠斗(2)  28m05 内山 優真(2)  22m15 前澤 輝丞(2)  21m26 一由 陽(2)  21m25 南雲 獅悠(1)  17m09 中村 司(1)  15m27
(1.750kg) 野沢南高 長野工高 飯山高 長野吉田高 飯山高 佐久平総合高

男子 6/14 やり投 内藤 馨(2)  56m69 宮入 孝司(3)  49m02 伊藤 燦(4)  46m19 松永 春樹  44m41 松本 琉之介(2)  44m08 宮﨑 樹(1)  43m56 小口 寛人(2)  41m94 宮原 和真(2)  36m41
(800g) 長野日大高（通） 長野工高 長野工業高専 いーやま 市立長野高 長野県立大 長野日大高（通） 須坂創成高

女子 6/14 １００ｍ 林 明奏里(1) 12.70 安藤 凛(3) 12.98 柳平 想乃(2) 12.99 根本 樹 13.01 光澤 琥珀(2) 13.13 山下 結衣(1) 13.20 小柳 梨乃(5) 13.24 北原 琴羽(2) 13.26
長野吉田高 -0.4 MSJAC -0.4 ChinoAｓ -2.3 EASTERS -0.4 市立長野高 -0.4 佐久長聖高 -0.4 長野工業高専 -0.4 坂城JAC -2.3 

女子 6/14 ４００ｍ 須山 知花(3)  1:02.18 山下 結衣(1)  1:03.00 柳 美結(1)  1:03.08 小林 嘩歩(3)  1:03.92 今野 凜璃(1)  1:04.75 内田 凛音(1)  1:05.46 早川 紗江(2)  1:05.75 片山 奏子(1)  1:05.81
上田西高 佐久長聖高 佐久長聖高 上田西高 長野高 佐久長聖高 三陽陸上クラブ 長野吉田高

女子 6/14 １５００ｍ 帯刀 晶(3)  4:49.19 田村 ここみ(2)  4:52.16 青木 咲瑛(2)  4:53.26 小島 ひより(3)  5:04.38 成澤 沙喜(2)  5:06.88 相場 奈央(1)  5:07.75 千村 風羽(3)  5:16.10 和田 亜依(2)  5:18.27
真田クラブ 三陽陸上クラブ 三陽陸上クラブ 飯山高 真田クラブ 長野高 三陽陸上クラブ 飯山高

女子 6/14 100mH 中津 晴葉 14.32 柳澤 結月 15.24 中井 帆南(1) 16.54 湯原 彩和(2) 17.48 中村 璃那(2) 18.29 林 亜優香(2) 18.57 戸田 ももか(2) 19.21 中村 彩乃(1) 19.96
(0.838m_8.5m) 佐久長聖教員ク -3.5 LIFEMESSAGEAC -3.5 佐久長聖高 -3.5 市立長野高 -3.5 長野日大高 -2.4 飯山高 -3.5 須坂創成高 -3.5 長野商高 -2.4 

女子 6/14 400mH 宮下 あやめ(2)  1:07.80 中井 帆南(1) 1:15.62 東 史佳(1) 1:21.53
(0.762m_35m) 長野吉田高 佐久長聖高 長野高

女子 6/14 走高跳 櫻井 裕梨 1m60 永本 聖空(3) 1m50 山田 ののか(2) 1m45 細川 友梨香(2) 1m45 水口 ともあ(2) 1m40 酒井 愛生(1) 1m35 青木 倫乃(1) 1m20
T&F佐久平 飯山高 市立長野高 長野吉田高 長野俊英高 松代高 飯山高

女子 6/14 棒高跳 向山 優菜(3) 3m20 星野 瑳那(1) 2m50 青沼 琉夏(2) 2m40 南雲 心結(3) 2m40
高遠高 赤穂高 長野工高 飯山高

女子 6/14 走幅跳 小林 南実 5m41 柳平 想乃(2) 5m30 富井 詩子(2) 5m09 安藤 凛(3) 5m04 倉島 心葉(2) 4m98 藤岡 そよか(3) 4m90 樋口 萌可 4m87 横山 心(2) 4m66
LIFEMESSAGEAC +2.2 ChinoAｓ -0.6 新潟医療福祉大 +1.3 MSJAC +0.1 文化学園長野高 +1.3 飯山高 +1.0 トミタ +0.6 佐久長聖高 +0.4 

女子 6/14 砲丸投 川元 唯楓(1)  11m75 北沢 真輝(3)  11m73 外山 ほのか(3)   9m51 青木 優依(2)   9m04

(4.000kg) 佐久平総合高 松本国際高 野沢南高 長野商高

女子 6/14 円盤投 北沢 真輝(3)  41m64 川元 唯楓(1)  31m21 柴 心優(3)  30m60 外山 ほのか(3)  27m22 青木 優依(2)  25m88 青木 倖乃(1)  22m45 村田 心紬(2)  21m92 中曽根 鈴(2)  19m32

(1.000kg) 松本国際高 佐久平総合高 市立長野高 野沢南高 長野商高 飯山高 長野日大高 長野工高

女子 6/14 やり投 山本 亜妃(3)  39m53 日比 咲杏  34m35 星野 水澪(3)  30m67 阿部 ほなみ(1)  30m26 荻原 咲良(1)  29m65 南雲 心結(3)  24m90 原田 帆乃果(2)  14m82

(600g) 中野立志館高 長野市陸協 赤穂高 長野日大高 飯山高 飯山高 須坂高



男子記録会 １００ｍ タイムレース(14)  6月14日 14:00

長野県記録(PR)10秒15塚原 直貴(東海大)2007
県高校生記録(PHR)10秒32塚原 直貴(東海大三高)2003
県中学生記録(PJR)10秒84丸山 竜平(相森中)2022

タイムレース 全14組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.3

  1   5 1013
宮原 和真(2)
ﾐﾔﾊﾗ ｶｽﾞﾏ

須坂創成高   12.73

  2   2  982
田幸 朋大(3)
ﾀｺｳ ﾄﾓﾋﾛ

須坂東高   13.27

  3   6 1348
金丸 勇吹(1)
ｶﾅﾏﾙ ｲﾌﾞｷ

篠ノ井高   13.54

  4   4 5978
永井 大翔(3)
ﾅｶﾞｲ ﾋﾛﾄ

川中島中   13.65

  5   9 1639
篠原 陽和(1)
ｼﾉﾊﾗ ﾋﾖﾘ

佐久平総合高   13.67

  6   8 5956
長瀬 太陽(3)
ﾅｶﾞｾ ﾀｲﾖｳ

川中島中   14.15

  7   7 9301
雪入 陽希(1)
ﾕｷｲﾘ ﾊﾙｷ

若穂RCジュニア   15.02

  8   3 8816
田中 友祥(1)
ﾀﾅｶ ﾄﾓｱｷ

上田一中   15.31

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.1

  1   1 5129
生玉 冬羽(3)
ｲｸﾀﾏ ﾄﾜ

中野平中   12.15

  2   4 1194
今井 琉太(1)
ｲﾏｲ ﾘｭｳﾀ

長野東高   12.65

  3   2 4729
中村 璃久(1)
ﾅｶﾑﾗ ﾘｸ

坂城JAC   12.86

  4   6 1161
堀内 颯太(1)
ﾎﾘｳﾁ ｿｳﾀ

長野工高   12.97

  5   3 1010
山岸 祐惺(1)
ﾔﾏｷﾞｼ ﾕｳｾｲ

須坂高   13.08

  6   8 9011
松下 雄基(4)
ﾏﾂｼﾀ ﾕｳｷ

長野工業高専   13.09

  7   5 1358
宮本 大輝(1)
ﾐﾔﾓﾄ ﾀﾞｲｷ

篠ノ井高   13.22

  8   7 5950
清水 航(3)
ｼﾐｽﾞ ﾜﾀﾙ

川中島中   13.36

  9 6101
岡澤 泉雲(2)
ｵｶｻﾞﾜ ｲｽﾞﾓ

戸隠中 DNS

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.4

  1   7 5936
西澤 伊織(3)
ﾆｼｻﾞﾜ ｲｵﾘ

川中島中   12.45

  2   8 3126
山崎 愛斗(1)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾏﾅﾄ

長野俊英高   12.54

  3   4 1162
柳澤 悠(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾊﾙ

長野工高   12.77

  4   2 2725
栗原 大陽(1)
ｸﾘﾊﾗ ﾀｲﾖｳ

文化学園長野高   12.79

  5   9 5785
本田 晴希(2)
ﾎﾝﾀﾞ ﾊﾙｷ

犀陵中   12.87

  6   5 5795
酒井 裕夢(2)
ｻｶｲ ﾋﾛﾑ

犀陵中   12.90

  7   6 5715
熊井 梛月(2)
ｸﾏｲ ﾅﾂｷ

長野裾花中   12.92

  8   1 1349
永岩 翔(1)
ﾅｶﾞｲﾜ ｼｮｳ

篠ノ井高   13.00

  9   3 5965
星野 悠斗(3)
ﾎｼﾉ ﾕｳﾄ

川中島中   13.34

  4組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.6

  1   4 1159
田村 宙輝(1)
ﾀﾑﾗ ﾋﾛｷ

長野工高   12.31

  2   5 1018
百瀬 太陽(2)
ﾓﾓｾ ﾀｲﾖｳ

須坂創成高   12.40

  3   2 5783
田中 哲平(3)
ﾀﾅｶ ﾃｯﾍﾟｲ

犀陵中   12.64

  4   1 1190
滝澤 克悠(3)
ﾀｷｻﾞﾜ ｶﾂﾊﾙ

長野工高   12.84

  5   9 8810
佐渡 壮志(3)
ｻﾄﾞ ｿｳｼ

上田一中   12.92

  6   3 2716
新村 大輝(1)
ﾆｲﾑﾗ ﾀﾞｲｷ

文化学園長野高   13.02

  7   7 1624
赤尾 遙斗(1)
ｱｶｵ ﾊﾙﾄ

佐久平総合高   13.08

  8   6 9073
小林 峻大
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝﾀ

かもしか倶楽部   13.08

  8 1576
柳澤 雄飛(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾄ

野沢南高 DNS

  5組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.8

  1   1 1258
滝澤 來樹(1)
ﾀｷｻﾞﾜ ﾗｲｼﾞｭ

長野日大高   11.92

  2   3 1129
木村 優太(3)
ｷﾑﾗ ﾕｳﾀ

長野高   12.21

  3   8 9060
池田 泰規(2)
ｲｹﾀﾞ ﾀｲｷ

信州大   12.32

  4   4 5948
梨田 康天(3)
ﾅｼﾀﾞ ﾔｽﾀｶ

川中島中   12.39

  5   9 5103
落合 悠稀(2)
ｵﾁｱｲ ﾊﾙｷ

中野平中   12.40

  6   5 1195
返町 涼晴(1)
ｿﾘﾏﾁ ﾘｮｳｾｲ

長野東高   12.40

  7   6 1633
佐藤 晃生(1)
ｻﾄｳ ｺｳｾｲ

佐久平総合高   12.57

  2  859
髙山 煌大(1)
ﾀｶﾔﾏ ｺｳﾀﾞｲ

市立長野高 DNS

  7 1008
小山 沓吾(1)
ｺﾔﾏ ﾄｳｺﾞ

須坂高 DNS

  6組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.0

  1   4 9065
山内 元暉(2)
ﾔﾏｳﾁ ﾓﾄｷ

信州大   11.85

  2   7 3125
栁澤 実弦(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾐﾂﾙ

長野俊英高   12.04

  3   3 8184
元吉 優真(3)
ﾓﾄﾖｼ ﾕｳﾏ

春富中   12.21

  4   2 4419
古川 牙紅(3)
ﾌﾙｶﾜ ｶﾞｸ

東御東部中   12.43

  5   9 1152
西 快柊(2)
ﾆｼ ｶｲｼｭｳ

長野工高   12.60

  6   6 9079
青沼 和紀
ｱｵﾇﾏ ｶｽﾞｷ

ターミガンズ   12.71

  7   8 9061
漆畑 大雅(2)
ｳﾙｼﾊﾞﾀ ﾀｲｶﾞ

信州大   12.96

  1 1139
小嶋 碧(2)
ｺｼﾞﾏ ﾐﾄﾞﾘ

長野商高 DNS

  5 2784
長谷部 玲央(1)
ﾊｾﾍﾞ ﾚｵ

上田西高 DNS

  7組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.8

  1   6 1158
武田 開(1)
ﾀｹﾀﾞ ｶｲ

長野工高   11.61

  2   7 5130
小池 駿平(3)
ｺｲｹ ｼｭﾝﾍﾟｲ

中野平中   11.89

  3   2 2843
望月 颯太(2)
ﾓﾁﾂﾞｷ ｿｳﾀ

佐久長聖高   11.92

  4   9 2461
早川 哲人(1)
ﾊﾔｶﾜ ｱｷﾄ

松商学園高   12.03

  5   8  963
吉澤 理仁(1)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾘﾋﾄ

須坂創成高   12.29

  6   5  802
宮下 快斗(2)
ﾐﾔｼﾀ ｶｲﾄ

飯山高   12.43

  7   4  999
坂中 勇斗(2)
ｻｶﾅｶ ﾊﾔﾄ

須坂高   12.46

  1  806
丸山 大輝(2)
ﾏﾙﾔﾏ ﾀﾞｲｷ

飯山高 DNS

  3 1117
藤澤 弓愛(2)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾕｲﾄ

長野高 DNS

  8組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.5

  1   9 2845
齋藤 駿(1)
ｻｲﾄｳ ｼｭﾝ

佐久長聖高   11.61

  2   5 1652
宮下 瑛悠(1)
ﾐﾔｼﾀ ｱｷﾋｻ

佐久長聖高   11.85

  3   3 1261
清水 樹一(1)
ｼﾐｽﾞ ｷｲﾁ

長野日大高   11.88

  4   2 2848
東村 泰介(2)
ﾋｶﾞｼﾑﾗ ﾀｲｽｹ

佐久長聖高   11.90

  5   8 1915
倉沢 歩(3)
ｸﾗｻﾜ ｱﾕﾑ

上田西高   11.93

  6   6 1121
堤 昌寛(1)
ﾂﾂﾐ ﾏｻﾋﾛ

長野高   12.00

  7   4 1084
吉澤 直樹(1)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾅｵｷ

長野吉田高   12.17

  8   1 1352
永岩 優(1)
ﾅｶﾞｲﾜ ﾕｳ

篠ノ井高   12.32

  7 1575
丸山 凌河(1)
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｮｳｶﾞ

野沢南高 DNS

凡例（DNS:欠    場）



男子記録会 １００ｍ タイムレース(14)  6月14日 14:00

長野県記録(PR)10秒15塚原 直貴(東海大)2007
県高校生記録(PHR)10秒32塚原 直貴(東海大三高)2003
県中学生記録(PJR)10秒84丸山 竜平(相森中)2022

  9組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.7

  1   4 9059
鑓水 翔太(2)
ﾔﾘﾐｽﾞ ｼｮｳﾀ

信州大   11.42

  2   8 9058
伊藤 嶺(2)
ｲﾄｳ ﾚｲ

信州大   11.53

  3   7 9018
花形 駿介
ﾊﾅｶﾞﾀ ｼｭﾝｽｹ

トミタ   11.59

  4   6  803
横山 瞬(2)
ﾖｺﾔﾏ ｼｭﾝ

飯山高   11.71

  5   3 9055
長谷部 伸一
ﾊｾﾍﾞ ｼﾝｲﾁ

長野マスターズ   11.78

  6   2 9019
保脇 隆之介
ﾔｽﾜｷ ﾘｭｳﾉｽｹ

トミタ   11.82

  7   9 2463
相澤 佑之介(1)
ｱｲｻﾞﾜ ﾕｳﾉｽｹ

松商学園高   11.90

  8   1 1627
吉田 晴翔(2)
ﾖｼﾀﾞ ﾊﾙﾄ

佐久平総合高   11.92

  9   5 9020
柳澤 剛生
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺﾞｳｷ

トミタ   12.10

  10組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.8

  1   2 2815
若林 天翔(1)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｶﾄ

佐久長聖高   11.47

  2   9 2849
須田 岳琉(2)
ｽﾀﾞ ﾀｹﾙ

佐久長聖高   11.56

  3   7 2814
中津 颯太(1)
ﾅｶﾂ ｿｳﾀ

佐久長聖高   11.81

  4   1 1266
山田 諒弥(1)
ﾔﾏﾀﾞ ﾘｮｳﾔ

長野日大高   11.82

  5   6 1086
田中 颯真(1)
ﾀﾅｶ ｿｳﾏ

長野吉田高   11.87

  6   4 3123
富永 諄平(1)
ﾄﾐﾅｶﾞ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ

長野俊英高   11.91

  7   8 1138
富井 陽斗(2)
ﾄﾐｲ ﾊﾙﾄ

長野商高   11.95

  8   3 9082
清水 康平(3)
ｼﾐｽﾞ ｺｳﾍｲ

長野大   12.31

  5 9051
髙橋 邦幸
ﾀｶﾊｼ ｸﾆﾕｷ

長野マスターズ DNS

  11組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.8

  1   3   51
北原 大翔(1)
ｷﾀﾊﾗ ﾋﾛﾄ

東海大諏訪高   11.23

  2   6 1272
池田 怜(2)
ｲｹﾀﾞ ﾚｲ

長野日大高   11.25

  3   8 8177
小笠原 賢太(3)
ｵｶﾞｻﾜﾗ ｹﾝﾀ

春富中   11.59

  4   2 1303
大山 海音(1)
ｵｵﾔﾏ ｶｲ

長野日大高   11.66

  5   1 1156
和田 優星(2)
ﾜﾀﾞ ﾕｳｾｲ

長野工高   11.78

  6   4  962
柳澤 大輝(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｲｷ

須坂創成高   11.79

  7   7 2785
山下 寛太(2)
ﾔﾏｼﾀ ｶﾝﾀ

上田西高   11.81

  5 9026
矢澤 悠哉
ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾔ

諏訪市陸協 DNS

  9 2482
藤原 朋己(2)
ﾌｼﾞﾊﾗ ﾄﾓｷ

松商学園高 DNS

  12組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.1

  1   7  801
酒井 凛(2)
ｻｶｲ ﾘﾝ

飯山高   11.29

  2   3 2473
塩原 樹(3)
ｼｵﾊﾗ ｲﾂｷ

松商学園高   11.37

  3   6  867
古波田 宇希(3)
ﾌﾙﾊﾀ ﾀｶｷ

市立長野高   11.65

  4   8 1137
丸田 琉生(2)
ﾏﾙﾀ ﾙｲ

長野商高   11.70

  5   5  961
小林 礼旺(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲｵ

須坂創成高   11.79

  6   2 1122
櫛原 勇太(1)
ｸｼﾊﾗ ﾊﾔﾄ

長野高   11.81

  7   4 9081
辻岡 春陽(2)
ﾂｼﾞｵｶ ﾊﾙﾋ

長野大   12.20

  1 1256
村上 茉央(1)
ﾑﾗｶﾐ ﾏﾋﾛ

長野日大高 DNS

  9 2481
小松 珀(2)
ｺﾏﾂ ﾊｸ

松商学園高 DNS

  13組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.6

  1   9  829
笠原 叶夢(3)
ｶｻﾊﾗ ｶﾉﾝ

飯山高   11.18

  2   2 2804
赤穗 一晟(1)
ｱｺｳ ｲｯｾｲ

佐久長聖高   11.28

  3   6  804
小出 陽都(2)
ｺｲﾃﾞ ﾊﾙﾄ

飯山高   11.36

  4   3 7946
小野 颯馬(3)
ｵﾉ ｿｳﾏ

諏訪清陵附属中   11.39

  5   4 9017
樋口 克治
ﾋｸﾞﾁ ﾖｼﾊﾙ

トミタ   11.47

  6   8 2789
山浦 伸太郎(2)
ﾔﾏｳﾗ ｼﾝﾀﾛｳ

上田西高   11.48

  7   5 9072
小林 嶺
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲ

長野高専AC   11.50

  1 1263
宮崎 泰一(2)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾀｲﾁ

長野日大高 DNS

  7 1134
竹内 温人(3)
ﾀｹｳﾁ ﾊﾙﾄ

長野商高 DNS

  14組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.1

  1   7 9007
福澤 耀明(3)
ﾌｸｻﾞﾜ ﾖｳﾒｲ

東海大   10.60

  2   2 9021
佐藤 駿也(2)
ｻﾄｳ ｼｭﾝﾔ

山梨学院大   11.19

  3   6 1259
青木 優治(3)
ｱｵｷ ﾕｳｼﾞ

長野日大高   11.24

  4   8  967
髙橋 斗真(3)
ﾀｶﾊｼ ﾄｳﾏ

須坂創成高   11.28

  5   1 9054
假屋 直幹
ｶﾘﾔ ﾅｵｷ

北野建設   11.31

  6   5  869
上田 暖幸(2)
ｳｴﾀﾞ ﾊﾙﾕｷ

市立長野高   11.47

  7   3 1252
倉島 葵斗(1)
ｸﾗｼﾏ ｱｵﾄ

長野日大高   11.48

  4 9057
越山 遥斗(M2)
ｺｼﾔﾏ ﾊﾙﾄ

信州大 DNS

  9 9047
岩田 晃
ｲﾜﾀ ｱｷﾗ

LIFE MESSAGE AC DNS

凡例（DNS:欠    場）
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長野県記録(PR)10秒15塚原 直貴(東海大)2007
県高校生記録(PHR)10秒32塚原 直貴(東海大三高)2003
県中学生記録(PJR)10秒84丸山 竜平(相森中)2022

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7 9007
福澤 耀明(3)
ﾌｸｻﾞﾜ ﾖｳﾒｲ

東海大   10.60/-2.1

  2   9  829
笠原 叶夢(3)
ｶｻﾊﾗ ｶﾉﾝ

飯山高   11.18/-1.6

  3   2 9021
佐藤 駿也(2)
ｻﾄｳ ｼｭﾝﾔ

山梨学院大   11.19/-2.1

  4   3   51
北原 大翔(1)
ｷﾀﾊﾗ ﾋﾛﾄ

東海大諏訪高   11.23/-0.8

  5   6 1259
青木 優治(3)
ｱｵｷ ﾕｳｼﾞ

長野日大高   11.24/-2.1

  6   6 1272
池田 怜(2)
ｲｹﾀﾞ ﾚｲ

長野日大高   11.25/-0.8

  7   8  967
髙橋 斗真(3)
ﾀｶﾊｼ ﾄｳﾏ

須坂創成高   11.28/-2.1

  8   2 2804
赤穗 一晟(1)
ｱｺｳ ｲｯｾｲ

佐久長聖高   11.28/-1.6

  9   7  801
酒井 凛(2)
ｻｶｲ ﾘﾝ

飯山高   11.29/-1.1

 10   1 9054
假屋 直幹
ｶﾘﾔ ﾅｵｷ

北野建設   11.31/-2.1

 11   6  804
小出 陽都(2)
ｺｲﾃﾞ ﾊﾙﾄ

飯山高   11.36/-1.6

 12   3 2473
塩原 樹(3)
ｼｵﾊﾗ ｲﾂｷ

松商学園高   11.37/-1.1

 13   3 7946
小野 颯馬(3)
ｵﾉ ｿｳﾏ

諏訪清陵附属中   11.39/-1.6

 14   4 9059
鑓水 翔太(2)
ﾔﾘﾐｽﾞ ｼｮｳﾀ

信州大   11.42/-1.7

 15   4 9017
樋口 克治
ﾋｸﾞﾁ ﾖｼﾊﾙ

トミタ   11.47/-1.6

 16   2 2815
若林 天翔(1)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｶﾄ

佐久長聖高   11.47/-0.8

 16   5  869
上田 暖幸(2)
ｳｴﾀﾞ ﾊﾙﾕｷ

市立長野高   11.47/-2.1

 18   3 1252
倉島 葵斗(1)
ｸﾗｼﾏ ｱｵﾄ

長野日大高   11.48/-2.1

 19   8 2789
山浦 伸太郎(2)
ﾔﾏｳﾗ ｼﾝﾀﾛｳ

上田西高   11.48/-1.6

 20   5 9072
小林 嶺
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲ

長野高専AC   11.50/-1.6

 21   8 9058
伊藤 嶺(2)
ｲﾄｳ ﾚｲ

信州大   11.53/-1.7

 22   9 2849
須田 岳琉(2)
ｽﾀﾞ ﾀｹﾙ

佐久長聖高   11.56/-0.8

 23   7 9018
花形 駿介
ﾊﾅｶﾞﾀ ｼｭﾝｽｹ

トミタ   11.59/-1.7

 23   8 8177
小笠原 賢太(3)
ｵｶﾞｻﾜﾗ ｹﾝﾀ

春富中   11.59/-0.8

 25   9 2845
齋藤 駿(1)
ｻｲﾄｳ ｼｭﾝ

佐久長聖高   11.61/-0.5

 26   6 1158
武田 開(1)
ﾀｹﾀﾞ ｶｲ

長野工高   11.61/-1.8

 27   6  867
古波田 宇希(3)
ﾌﾙﾊﾀ ﾀｶｷ

市立長野高   11.65/-1.1

 28   2 1303
大山 海音(1)
ｵｵﾔﾏ ｶｲ

長野日大高   11.66/-0.8

 29   8 1137
丸田 琉生(2)
ﾏﾙﾀ ﾙｲ

長野商高   11.70/-1.1

 30   6  803
横山 瞬(2)
ﾖｺﾔﾏ ｼｭﾝ

飯山高   11.71/-1.7

 31   1 1156
和田 優星(2)
ﾜﾀﾞ ﾕｳｾｲ

長野工高   11.78/-0.8

 32   3 9055
長谷部 伸一
ﾊｾﾍﾞ ｼﾝｲﾁ

長野マスターズ   11.78/-1.7

 33   4  962
柳澤 大輝(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｲｷ

須坂創成高   11.79/-0.8

 33   5  961
小林 礼旺(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲｵ

須坂創成高   11.79/-1.1

 35   7 2814
中津 颯太(1)
ﾅｶﾂ ｿｳﾀ

佐久長聖高   11.81/-0.8

 36   7 2785
山下 寛太(2)
ﾔﾏｼﾀ ｶﾝﾀ

上田西高   11.81/-0.8

 36   2 1122
櫛原 勇太(1)
ｸｼﾊﾗ ﾊﾔﾄ

長野高   11.81/-1.1

 38   1 1266
山田 諒弥(1)
ﾔﾏﾀﾞ ﾘｮｳﾔ

長野日大高   11.82/-0.8

 39   2 9019
保脇 隆之介
ﾔｽﾜｷ ﾘｭｳﾉｽｹ

トミタ   11.82/-1.7

 40   5 1652
宮下 瑛悠(1)
ﾐﾔｼﾀ ｱｷﾋｻ

佐久長聖高   11.85/-0.5

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 41   4 9065
山内 元暉(2)
ﾔﾏｳﾁ ﾓﾄｷ

信州大   11.85/-1.0

 42   6 1086
田中 颯真(1)
ﾀﾅｶ ｿｳﾏ

長野吉田高   11.87/-0.8

 43   3 1261
清水 樹一(1)
ｼﾐｽﾞ ｷｲﾁ

長野日大高   11.88/-0.5

 44   7 5130
小池 駿平(3)
ｺｲｹ ｼｭﾝﾍﾟｲ

中野平中   11.89/-1.8

 45   2 2848
東村 泰介(2)
ﾋｶﾞｼﾑﾗ ﾀｲｽｹ

佐久長聖高   11.90/-0.5

 46   9 2463
相澤 佑之介(1)
ｱｲｻﾞﾜ ﾕｳﾉｽｹ

松商学園高   11.90/-1.7

 47   4 3123
富永 諄平(1)
ﾄﾐﾅｶﾞ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ

長野俊英高   11.91/-0.8

 48   1 1258
滝澤 來樹(1)
ﾀｷｻﾞﾜ ﾗｲｼﾞｭ

長野日大高   11.92/-0.8

 48   2 2843
望月 颯太(2)
ﾓﾁﾂﾞｷ ｿｳﾀ

佐久長聖高   11.92/-1.8

 50   1 1627
吉田 晴翔(2)
ﾖｼﾀﾞ ﾊﾙﾄ

佐久平総合高   11.92/-1.7

 51   8 1915
倉沢 歩(3)
ｸﾗｻﾜ ｱﾕﾑ

上田西高   11.93/-0.5

 52   8 1138
富井 陽斗(2)
ﾄﾐｲ ﾊﾙﾄ

長野商高   11.95/-0.8

 53   6 1121
堤 昌寛(1)
ﾂﾂﾐ ﾏｻﾋﾛ

長野高   12.00/-0.5

 54   9 2461
早川 哲人(1)
ﾊﾔｶﾜ ｱｷﾄ

松商学園高   12.03/-1.8

 55   7 3125
栁澤 実弦(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾐﾂﾙ

長野俊英高   12.04/-1.0

 56   5 9020
柳澤 剛生
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺﾞｳｷ

トミタ   12.10/-1.7

 57   1 5129
生玉 冬羽(3)
ｲｸﾀﾏ ﾄﾜ

中野平中   12.15/-2.1

 58   4 1084
吉澤 直樹(1)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾅｵｷ

長野吉田高   12.17/-0.5

 59   4 9081
辻岡 春陽(2)
ﾂｼﾞｵｶ ﾊﾙﾋ

長野大   12.20/-1.1

 60   3 1129
木村 優太(3)
ｷﾑﾗ ﾕｳﾀ

長野高   12.21/-0.8

 61   3 8184
元吉 優真(3)
ﾓﾄﾖｼ ﾕｳﾏ

春富中   12.21/-1.0

 62   8  963
吉澤 理仁(1)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾘﾋﾄ

須坂創成高   12.29/-1.8

 63   4 1159
田村 宙輝(1)
ﾀﾑﾗ ﾋﾛｷ

長野工高   12.31/-0.6

 64   3 9082
清水 康平(3)
ｼﾐｽﾞ ｺｳﾍｲ

長野大   12.31/-0.8

 65   8 9060
池田 泰規(2)
ｲｹﾀﾞ ﾀｲｷ

信州大   12.32/-0.8

 66   1 1352
永岩 優(1)
ﾅｶﾞｲﾜ ﾕｳ

篠ノ井高   12.32/-0.5

 67   4 5948
梨田 康天(3)
ﾅｼﾀﾞ ﾔｽﾀｶ

川中島中   12.39/-0.8

 68   5 1018
百瀬 太陽(2)
ﾓﾓｾ ﾀｲﾖｳ

須坂創成高   12.40/-0.6

 68   9 5103
落合 悠稀(2)
ｵﾁｱｲ ﾊﾙｷ

中野平中   12.40/-0.8

 70   5 1195
返町 涼晴(1)
ｿﾘﾏﾁ ﾘｮｳｾｲ

長野東高   12.40/-0.8

 71   2 4419
古川 牙紅(3)
ﾌﾙｶﾜ ｶﾞｸ

東御東部中   12.43/-1.0

 72   5  802
宮下 快斗(2)
ﾐﾔｼﾀ ｶｲﾄ

飯山高   12.43/-1.8

 73   7 5936
西澤 伊織(3)
ﾆｼｻﾞﾜ ｲｵﾘ

川中島中   12.45/-1.4

 74   4  999
坂中 勇斗(2)
ｻｶﾅｶ ﾊﾔﾄ

須坂高   12.46/-1.8

 75   8 3126
山崎 愛斗(1)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾏﾅﾄ

長野俊英高   12.54/-1.4

 76   6 1633
佐藤 晃生(1)
ｻﾄｳ ｺｳｾｲ

佐久平総合高   12.57/-0.8

 77   9 1152
西 快柊(2)
ﾆｼ ｶｲｼｭｳ

長野工高   12.60/-1.0

 78   2 5783
田中 哲平(3)
ﾀﾅｶ ﾃｯﾍﾟｲ

犀陵中   12.64/-0.6

 79   4 1194
今井 琉太(1)
ｲﾏｲ ﾘｭｳﾀ

長野東高   12.65/-2.1

 80   6 9079
青沼 和紀
ｱｵﾇﾏ ｶｽﾞｷ

ターミガンズ   12.71/-1.0



男子記録会 １００ｍ タイムレース(14)  6月14日 14:00

長野県記録(PR)10秒15塚原 直貴(東海大)2007
県高校生記録(PHR)10秒32塚原 直貴(東海大三高)2003
県中学生記録(PJR)10秒84丸山 竜平(相森中)2022

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 81   5 1013
宮原 和真(2)
ﾐﾔﾊﾗ ｶｽﾞﾏ

須坂創成高   12.73/-2.3

 82   4 1162
柳澤 悠(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾊﾙ

長野工高   12.77/-1.4

 83   2 2725
栗原 大陽(1)
ｸﾘﾊﾗ ﾀｲﾖｳ

文化学園長野高   12.79/-1.4

 84   1 1190
滝澤 克悠(3)
ﾀｷｻﾞﾜ ｶﾂﾊﾙ

長野工高   12.84/-0.6

 85   2 4729
中村 璃久(1)
ﾅｶﾑﾗ ﾘｸ

坂城JAC   12.86/-2.1

 86   9 5785
本田 晴希(2)
ﾎﾝﾀﾞ ﾊﾙｷ

犀陵中   12.87/-1.4

 87   5 5795
酒井 裕夢(2)
ｻｶｲ ﾋﾛﾑ

犀陵中   12.90/-1.4

 88   6 5715
熊井 梛月(2)
ｸﾏｲ ﾅﾂｷ

長野裾花中   12.92/-1.4

 88   9 8810
佐渡 壮志(3)
ｻﾄﾞ ｿｳｼ

上田一中   12.92/-0.6

 90   8 9061
漆畑 大雅(2)
ｳﾙｼﾊﾞﾀ ﾀｲｶﾞ

信州大   12.96/-1.0

 91   6 1161
堀内 颯太(1)
ﾎﾘｳﾁ ｿｳﾀ

長野工高   12.97/-2.1

 92   1 1349
永岩 翔(1)
ﾅｶﾞｲﾜ ｼｮｳ

篠ノ井高   13.00/-1.4

 93   3 2716
新村 大輝(1)
ﾆｲﾑﾗ ﾀﾞｲｷ

文化学園長野高   13.02/-0.6

 94   7 1624
赤尾 遙斗(1)
ｱｶｵ ﾊﾙﾄ

佐久平総合高   13.08/-0.6

 95   3 1010
山岸 祐惺(1)
ﾔﾏｷﾞｼ ﾕｳｾｲ

須坂高   13.08/-2.1

 96   6 9073
小林 峻大
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝﾀ

かもしか倶楽部   13.08/-0.6

 97   8 9011
松下 雄基(4)
ﾏﾂｼﾀ ﾕｳｷ

長野工業高専   13.09/-2.1

 98   5 1358
宮本 大輝(1)
ﾐﾔﾓﾄ ﾀﾞｲｷ

篠ノ井高   13.22/-2.1

 99   2  982
田幸 朋大(3)
ﾀｺｳ ﾄﾓﾋﾛ

須坂東高   13.27/-2.3

100   3 5965
星野 悠斗(3)
ﾎｼﾉ ﾕｳﾄ

川中島中   13.34/-1.4

101   7 5950
清水 航(3)
ｼﾐｽﾞ ﾜﾀﾙ

川中島中   13.36/-2.1

102   6 1348
金丸 勇吹(1)
ｶﾅﾏﾙ ｲﾌﾞｷ

篠ノ井高   13.54/-2.3

103   4 5978
永井 大翔(3)
ﾅｶﾞｲ ﾋﾛﾄ

川中島中   13.65/-2.3

104   9 1639
篠原 陽和(1)
ｼﾉﾊﾗ ﾋﾖﾘ

佐久平総合高   13.67/-2.3

105   8 5956
長瀬 太陽(3)
ﾅｶﾞｾ ﾀｲﾖｳ

川中島中   14.15/-2.3

106   7 9301
雪入 陽希(1)
ﾕｷｲﾘ ﾊﾙｷ

若穂RCジュニア   15.02/-2.3

107   3 8816
田中 友祥(1)
ﾀﾅｶ ﾄﾓｱｷ

上田一中   15.31/-2.3



男子記録会 ４００ｍ タイムレース(6)  6月14日 11:10

長野県記録(PR)46秒45小坂 晃大(ChinoAs)2024
県高校生記録(PHR)46秒98塚田 英彦(上田東高)1993
県中学生記録(PJR)49秒54落合 華七斗(堀金中)2019

タイムレース 全6組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   8 1006
小林 晴輝(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙｷ

須坂高   58.55

  2   5 1161
堀内 颯太(1)
ﾎﾘｳﾁ ｿｳﾀ

長野工高   58.60

  3   2 1162
柳澤 悠(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾊﾙ

長野工高  1:01.59

  4   7 1160
片山 隼基(1)
ｶﾀﾔﾏ ｼｭﾝｷ

長野工高  1:03.08

  3 1150
堺 大晴(1)
ｻｶｲ ﾀｲｾｲ

長野商高 DNS

  4 5102
勝田 颯馬(2)
ｶﾂﾀ ｿｳﾏ

中野平中 DNS

  6 5771
宮澤 大翔(3)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾋﾛﾄ

犀陵中 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   8 1304
金子 楓茉(1)
ｶﾈｺ ﾌｳﾏ

長野日大高   57.77

  2   2 1012
佐藤 獅龍(2)
ｻﾄｳ ｼﾘｭｳ

須坂創成高   58.19

  3   3 2761
山口 士苑(1)
ﾔﾏｸﾞﾁ ｼｴﾝ

更級農業高   58.70

  4   4 1354
北島 琉空(1)
ｷﾀｼﾞﾏ ﾘｸ

篠ノ井高   59.29

  5   6 1216
牧野 拓実(1)
ﾏｷﾉ ﾀｸﾐ

長野東高   59.79

  6   7 1358
宮本 大輝(1)
ﾐﾔﾓﾄ ﾀﾞｲｷ

篠ノ井高  1:00.25

  7   5 1005
土屋 慶直(1)
ﾂﾁﾔ ﾖｼﾅｵ

須坂高  1:00.27

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   9 5470
飯島 蒼太(3)
ｲｲｼﾞﾏ ｿｳﾀ

長野東部中   54.65

  2   3 1158
武田 開(1)
ﾀｹﾀﾞ ｶｲ

長野工高   54.77

  3   7 2849
須田 岳琉(2)
ｽﾀﾞ ﾀｹﾙ

佐久長聖高   55.53

  4   6 1269
高橋 朱里(1)
ﾀｶﾊｼ ｼｭﾘ

長野日大高   56.30

  5   8 1352
永岩 優(1)
ﾅｶﾞｲﾜ ﾕｳ

篠ノ井高   56.39

  6   5 1349
永岩 翔(1)
ﾅｶﾞｲﾜ ｼｮｳ

篠ノ井高  1:02.32

  2 5474
落合 佑翔(3)
ｵﾁｱｲ ﾕｳﾄ

長野東部中 DNS

  4  964
山岸 悠希(1)
ﾔﾏｷﾞｼ ﾊﾙｷ

須坂創成高 DNS

  4組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4 2848
東村 泰介(2)
ﾋｶﾞｼﾑﾗ ﾀｲｽｹ

佐久長聖高   53.55

  2   6 1266
山田 諒弥(1)
ﾔﾏﾀﾞ ﾘｮｳﾔ

長野日大高   53.99

  3   7  983
赤羽 那智(1)
ｱｶﾊﾈ ﾅﾁ

須坂東高   54.32

  4   9 2814
中津 颯太(1)
ﾅｶﾂ ｿｳﾀ

佐久長聖高   55.13

  5   2 9081
辻岡 春陽(2)
ﾂｼﾞｵｶ ﾊﾙﾋ

長野大   58.42

  6   8  965
荒井 海里(1)
ｱﾗｲ ｶｲﾘ

須坂創成高  1:03.66

  3 5132
中條 瑛太(3)
ﾅｶｼﾞｮｳ ｴｲﾀ

中野平中 DNS

  5 9028
中川 雄太
ﾅｶｶﾞﾜ ﾕｳﾀ

大北陸協 DNS

  5組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   9 2811
串原 悠斗(1)
ｸｼﾊﾗ ﾕｳﾄ

佐久長聖高   51.11

  2   2 2841
東良 悠生(1)
ﾋｶﾞｼﾗ ﾕｳｷ

佐久長聖高   53.19

  3   7 9065
山内 元暉(2)
ﾔﾏｳﾁ ﾓﾄｷ

信州大   53.95

  4   5 1652
宮下 瑛悠(1)
ﾐﾔｼﾀ ｱｷﾋｻ

佐久長聖高   54.21

  5   3 1622
諸山 琉生(3)
ﾓﾛﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ

佐久平総合高   54.25

  6   4 9064
川西 遼弥(3)
ｶﾜﾆｼ ﾊﾙﾔ

信州大   55.37

  7   6 1268
小野澤 大輝(1)
ｵﾉｻﾞﾜ ﾀﾞｲｷ

長野日大高   55.58

  8  857
水野 卓海(1)
ﾐｽﾞﾉ ﾀｸﾐ

市立長野高 DNS

  6組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7 9031
輪湖 颯
ﾜｺ ﾊﾔﾄ

LIFE MESSAGE AC   48.78

  2   4 2813
吉澤 柚紀(2)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｽﾞｷ

佐久長聖高   50.47

  3   9 2843
望月 颯太(2)
ﾓﾁﾂﾞｷ ｿｳﾀ

佐久長聖高   51.14

  4   8 9063
中西 伊央里(3)
ﾅｶﾆｼ ｲｵﾘ

信州大   51.32

  5   5 1121
堤 昌寛(1)
ﾂﾂﾐ ﾏｻﾋﾛ

長野高   51.81

  6   2 2783
橋爪 優(1)
ﾊｼﾂﾞﾒ ﾕｳ

上田西高   52.99

  6 1626
平間 旭(2)
ﾋﾗﾏ ｱｷﾗ

佐久平総合高 DQ  *FS

  3 9016
志村 匠音(S1)
ｼﾑﾗ ﾀｸﾄ

長野工業高専 DNS

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7 9031
輪湖 颯
ﾜｺ ﾊﾔﾄ

LIFE MESSAGE AC   48.78

  2   4 2813
吉澤 柚紀(2)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｽﾞｷ

佐久長聖高   50.47

  3   9 2811
串原 悠斗(1)
ｸｼﾊﾗ ﾕｳﾄ

佐久長聖高   51.11

  4   9 2843
望月 颯太(2)
ﾓﾁﾂﾞｷ ｿｳﾀ

佐久長聖高   51.14

  5   8 9063
中西 伊央里(3)
ﾅｶﾆｼ ｲｵﾘ

信州大   51.32

  6   5 1121
堤 昌寛(1)
ﾂﾂﾐ ﾏｻﾋﾛ

長野高   51.81

  7   2 2783
橋爪 優(1)
ﾊｼﾂﾞﾒ ﾕｳ

上田西高   52.99

  8   2 2841
東良 悠生(1)
ﾋｶﾞｼﾗ ﾕｳｷ

佐久長聖高   53.19

  9   4 2848
東村 泰介(2)
ﾋｶﾞｼﾑﾗ ﾀｲｽｹ

佐久長聖高   53.55

 10   7 9065
山内 元暉(2)
ﾔﾏｳﾁ ﾓﾄｷ

信州大   53.95

 11   6 1266
山田 諒弥(1)
ﾔﾏﾀﾞ ﾘｮｳﾔ

長野日大高   53.99

 12   5 1652
宮下 瑛悠(1)
ﾐﾔｼﾀ ｱｷﾋｻ

佐久長聖高   54.21

 13   3 1622
諸山 琉生(3)
ﾓﾛﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ

佐久平総合高   54.25

 14   7  983
赤羽 那智(1)
ｱｶﾊﾈ ﾅﾁ

須坂東高   54.32

 15   9 5470
飯島 蒼太(3)
ｲｲｼﾞﾏ ｿｳﾀ

長野東部中   54.65

 16   3 1158
武田 開(1)
ﾀｹﾀﾞ ｶｲ

長野工高   54.77

 17   9 2814
中津 颯太(1)
ﾅｶﾂ ｿｳﾀ

佐久長聖高   55.13

 18   4 9064
川西 遼弥(3)
ｶﾜﾆｼ ﾊﾙﾔ

信州大   55.37

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 19   7 2849
須田 岳琉(2)
ｽﾀﾞ ﾀｹﾙ

佐久長聖高   55.53

 20   6 1268
小野澤 大輝(1)
ｵﾉｻﾞﾜ ﾀﾞｲｷ

長野日大高   55.58

 21   6 1269
高橋 朱里(1)
ﾀｶﾊｼ ｼｭﾘ

長野日大高   56.30

 22   8 1352
永岩 優(1)
ﾅｶﾞｲﾜ ﾕｳ

篠ノ井高   56.39

 23   8 1304
金子 楓茉(1)
ｶﾈｺ ﾌｳﾏ

長野日大高   57.77

 24   2 1012
佐藤 獅龍(2)
ｻﾄｳ ｼﾘｭｳ

須坂創成高   58.19

 25   2 9081
辻岡 春陽(2)
ﾂｼﾞｵｶ ﾊﾙﾋ

長野大   58.42

 26   8 1006
小林 晴輝(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙｷ

須坂高   58.55

 27   5 1161
堀内 颯太(1)
ﾎﾘｳﾁ ｿｳﾀ

長野工高   58.60

 28   3 2761
山口 士苑(1)
ﾔﾏｸﾞﾁ ｼｴﾝ

更級農業高   58.70

 29   4 1354
北島 琉空(1)
ｷﾀｼﾞﾏ ﾘｸ

篠ノ井高   59.29

 30   6 1216
牧野 拓実(1)
ﾏｷﾉ ﾀｸﾐ

長野東高   59.79

 31   7 1358
宮本 大輝(1)
ﾐﾔﾓﾄ ﾀﾞｲｷ

篠ノ井高  1:00.25

 32   5 1005
土屋 慶直(1)
ﾂﾁﾔ ﾖｼﾅｵ

須坂高  1:00.27

 33   2 1162
柳澤 悠(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾊﾙ

長野工高  1:01.59

 34   5 1349
永岩 翔(1)
ﾅｶﾞｲﾜ ｼｮｳ

篠ノ井高  1:02.32

 35   7 1160
片山 隼基(1)
ｶﾀﾔﾏ ｼｭﾝｷ

長野工高  1:03.08

 36   8  965
荒井 海里(1)
ｱﾗｲ ｶｲﾘ

須坂創成高  1:03.66

凡例（DQ :失    格/ DNS:欠    場/ *FS:不正スタート(TR16.8)）



男子記録会 １５００ｍ タイムレース(4)  6月14日 13:00

長野県記録(PR)3分38秒49佐藤 清治(佐久長聖高)1999
県高校生記録(PHR)3分38秒49佐藤 清治(佐久長聖高)1999
県中学生記録(PJR)3分56秒2(手)和田 仁志(赤穂中)1983

タイムレース 全4組
  1組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  14 9085
大峡 翔太
ｵｵﾊﾞ ｼｮｳﾀ

須坂市陸協  4:05.81

  2  12 9035
村澤 智啓
ﾑﾗｻﾜ ﾁﾋﾛ

長野市駅伝部  4:07.69

  3   9 9090
石澤 由祐
ｲｼｻﾞﾜ ﾕｳｽｹ

須坂市陸協  4:08.92

  4   1 9034
田中 圭
ﾀﾅｶ ｹｲ

長野市駅伝部  4:09.04

  5   4 9041
佐藤 聖也
ｻﾄｳ ｾｲﾔ

飯山市陸協  4:09.46

  6   2 3144
原田 匠海(3)
ﾊﾗﾀ ﾀｸﾐ

松本国際高通信  4:13.28

  7  13 1085
藤澤 直輝(1)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾅｵｷ

長野吉田高  4:14.79

  8   8 9093
増田 渓一朗(2)
ﾏｽﾀﾞ ｹｲｲﾁﾛｳ

三陽陸上クラブ  4:15.86

  9   6 9044
宮川 健太
ﾐﾔｶﾞﾜ ｹﾝﾀ

飯山市陸協  4:17.28

 10   3 5621
中嶋 星天(3)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾎﾀｶ

三陽陸上クラブ  4:19.78

 11  10 9012
宮尾 大空(4)
ﾐﾔｵ ﾀｲｸ

長野工業高専  4:20.70

 12  11 9083
滝井 健太(1)
ﾀｷｲ ｹﾝﾀ

長野大  4:24.84

 13  16 9028
中川 雄太
ﾅｶｶﾞﾜ ﾕｳﾀ

大北陸協  4:28.84

 14   5 9080
加藤 誠隆
ｶﾄｳ ｾｲﾘｭｳ

大北陸協  4:32.86

  7 9052
利根川 裕雄
ﾄﾈｶﾞﾜ ﾋﾛｵ

アルプスツール DNS

 15 9033
小長谷 祥治
ｺﾅｶﾞﾔ ﾖｼﾊﾙ

長野市駅伝部 DNS

  2組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   9 1573
山崎 幸之助(2)
ﾔﾏｻﾞｷ ｺｳﾉｽｹ

野沢南高  4:22.39

  2  15 9087
髙田 将光
ﾀｶﾀ ﾏｻﾐﾂ

須坂市陸協  4:24.98

  3  12 9066
田坂 優介(2)
ﾀｻｶ ﾕｳｽｹ

信州大  4:27.37

  4   3 1415
成沢 尚希(1)
ﾅﾙｻﾜ ﾅｵｷ

松代高  4:29.15

  5   2  817
小根澤 琥珀(1)
ｵﾈｻﾞﾜ ｺﾊｸ

飯山高  4:30.82

  6  16  815
小島 善(1)
ｺｼﾞﾏ ｾﾞﾝ

飯山高  4:33.81

  7   4 1111
仲俣 悠太(2)
ﾅｶﾏﾀ ﾕｳﾀ

長野高  4:37.77

  8   5  813
湯本 琉星(1)
ﾕﾓﾄ ﾘｭｳｾｲ

飯山高  4:38.63

  9  14  818
清水 雅俊(1)
ｼﾐｽﾞ ﾏｻﾄｼ

飯山高  4:40.04

 10   8 9032
宮尾 淳矢
ﾐﾔｵ ｼﾞｭﾝﾔ

かもしか倶楽部  4:43.85

 11  10 9049
中島 拓磨
ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｸﾏ

長野マスターズ  4:44.67

 12   6 1124
木田 陸翔(1)
ｷﾀﾞ ﾘｸﾄ

長野高  4:47.39

 13   1 9074
塚田 裕也
ﾂｶﾀﾞ ﾕｳﾔ

かもしか倶楽部  4:54.99

  7 9042
佐藤 健人
ｻﾄｳ ｹﾝﾄ

飯山市陸協 DNS

 11 8783
髙畑 陽奏(3)
ﾀｶﾊﾀ ﾋﾅﾀ

三陽陸上クラブ DNS

 13 9056
和田 明斗
ﾜﾀﾞ ﾋﾛﾄ

佐久市陸協 DNS

  3組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   9 2841
東良 悠生(1)
ﾋｶﾞｼﾗ ﾕｳｷ

佐久長聖高  4:35.52

  2   6 7958
宮澤 智穏(2)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾁｵﾝ

辰野中  4:37.09

  3  16 2844
天野 夏樹之助(2)

ｱﾏﾉ ﾅﾂｷﾉｽｹ
佐久長聖高  4:41.56

  4  13 5472
清水 奏太(3)
ｼﾐｽﾞ ｶﾅﾀ

長野東部中  4:44.16

  5   8 1123
竹内 飛夏(1)
ﾀｹｳﾁ ﾋﾅﾂ

長野高  4:44.29

  6  12 1160
片山 隼基(1)
ｶﾀﾔﾏ ｼｭﾝｷ

長野工高  4:51.71

  7  15 5797
福田 恭丸(3)
ﾌｸﾀﾞ ﾔｽﾏﾙ

犀陵中  4:52.63

  8  11 5592
大蔵 駿(3)
ｵｵｸﾗ ｼｭﾝ

三陽陸上クラブ  4:53.53

  9  10 3124
内山 隼都(1)
ｳﾁﾔﾏ ﾊﾔﾄ

長野俊英高  4:53.65

 10   7  887
小林 珠來(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾗ

中野立志館高  4:55.45

 11   3 1356
前島 朔太郎(1)
ﾏｴｼﾞﾏ ｻｸﾀﾛｳ

篠ノ井高  4:57.25

 12   5 5615
伊藤 龍我(3)
ｲﾄｳ ﾘｭｳｶﾞ

三陽陸上クラブ  5:01.14

 13  14 2133
下田 蒼空(1)
ｼﾓﾀﾞ ｿﾗ

南安曇農業高  5:27.99

  1 1113
飯森 春人(2)
ｲｲﾓﾘ ﾊﾙﾄ

長野高 DNS

  2 3517
中村 優希(1)
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳｷ

長野高専 DNS

  4 2761
山口 士苑(1)
ﾔﾏｸﾞﾁ ｼｴﾝ

更級農業高 DNS

  4組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7  814
宮本 悠斗(1)
ﾐﾔﾓﾄ ﾕｳﾄ

飯山高  4:53.22

  2   1 9094
伊藤 恵典(1)
ｲﾄｳ ｱﾔﾉﾘ

三陽陸上クラブ  4:53.58

  3   4 9098
小林 玲緒(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｵ

三陽陸上クラブ  4:54.13

  4  15  998
丸山 莉空(1)
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｸ

須坂高  5:07.21

  5   6 5619
毛利 嵐志(3)
ﾓｳﾘ ｱﾗｼ

三陽陸上クラブ  5:07.56

  6   5 5775
星野 想(3)
ﾎｼﾉ ｿｳ

犀陵中  5:07.69

  7   8 9092
武田 智樹(1)
ﾀｹﾀﾞ ﾄﾓｷ

三陽陸上クラブ  5:08.68

  8  11 5796
中澤 晴斗(3)
ﾅｶｻﾞﾜ ﾊﾙﾄ

犀陵中  5:10.99

  9  14 9096
荻原 康正(2)
ｵｷﾞﾜﾗ ﾔｽﾏｻ

三陽陸上クラブ  5:11.13

 10  12 9095
山本 哲平(1)
ﾔﾏﾓﾄ ﾃｯﾍﾟｲ

三陽陸上クラブ  5:14.42

 11   3 9099
上野 煌(1)
ｳｴﾉ ｺｳ

三陽陸上クラブ  5:28.44

 12  10  820
鷲野 佑眞(1)
ﾜｼﾉ ﾕｳﾏ

飯山高  5:33.96

 13   2 9097
赤坂 凌(1)
ｱｶｻｶ ﾘｮｳ

三陽陸上クラブ  5:36.19

 14  13 5788
阿部 光葵(2)
ｱﾍﾞ ﾐﾂｷ

犀陵中  5:39.09

  9 1354
北島 琉空(1)
ｷﾀｼﾞﾏ ﾘｸ

篠ノ井高 DNS

 16 1150
堺 大晴(1)
ｻｶｲ ﾀｲｾｲ

長野商高 DNS

凡例（DNS:欠    場）



男子記録会 １５００ｍ タイムレース(4)  6月14日 13:00

長野県記録(PR)3分38秒49佐藤 清治(佐久長聖高)1999
県高校生記録(PHR)3分38秒49佐藤 清治(佐久長聖高)1999
県中学生記録(PJR)3分56秒2(手)和田 仁志(赤穂中)1983

タイムレース総合
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  14 9085
大峡 翔太
ｵｵﾊﾞ ｼｮｳﾀ

須坂市陸協  4:05.81

  2  12 9035
村澤 智啓
ﾑﾗｻﾜ ﾁﾋﾛ

長野市駅伝部  4:07.69

  3   9 9090
石澤 由祐
ｲｼｻﾞﾜ ﾕｳｽｹ

須坂市陸協  4:08.92

  4   1 9034
田中 圭
ﾀﾅｶ ｹｲ

長野市駅伝部  4:09.04

  5   4 9041
佐藤 聖也
ｻﾄｳ ｾｲﾔ

飯山市陸協  4:09.46

  6   2 3144
原田 匠海(3)
ﾊﾗﾀ ﾀｸﾐ

松本国際高通信  4:13.28

  7  13 1085
藤澤 直輝(1)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾅｵｷ

長野吉田高  4:14.79

  8   8 9093
増田 渓一朗(2)
ﾏｽﾀﾞ ｹｲｲﾁﾛｳ

三陽陸上クラブ  4:15.86

  9   6 9044
宮川 健太
ﾐﾔｶﾞﾜ ｹﾝﾀ

飯山市陸協  4:17.28

 10   3 5621
中嶋 星天(3)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾎﾀｶ

三陽陸上クラブ  4:19.78

 11  10 9012
宮尾 大空(4)
ﾐﾔｵ ﾀｲｸ

長野工業高専  4:20.70

 12   9 1573
山崎 幸之助(2)
ﾔﾏｻﾞｷ ｺｳﾉｽｹ

野沢南高  4:22.39

 13  11 9083
滝井 健太(1)
ﾀｷｲ ｹﾝﾀ

長野大  4:24.84

 14  15 9087
髙田 将光
ﾀｶﾀ ﾏｻﾐﾂ

須坂市陸協  4:24.98

 15  12 9066
田坂 優介(2)
ﾀｻｶ ﾕｳｽｹ

信州大  4:27.37

 16  16 9028
中川 雄太
ﾅｶｶﾞﾜ ﾕｳﾀ

大北陸協  4:28.84

 17   3 1415
成沢 尚希(1)
ﾅﾙｻﾜ ﾅｵｷ

松代高  4:29.15

 18   2  817
小根澤 琥珀(1)
ｵﾈｻﾞﾜ ｺﾊｸ

飯山高  4:30.82

 19   5 9080
加藤 誠隆
ｶﾄｳ ｾｲﾘｭｳ

大北陸協  4:32.86

 20  16  815
小島 善(1)
ｺｼﾞﾏ ｾﾞﾝ

飯山高  4:33.81

 21   9 2841
東良 悠生(1)
ﾋｶﾞｼﾗ ﾕｳｷ

佐久長聖高  4:35.52

 22   6 7958
宮澤 智穏(2)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾁｵﾝ

辰野中  4:37.09

 23   4 1111
仲俣 悠太(2)
ﾅｶﾏﾀ ﾕｳﾀ

長野高  4:37.77

 24   5  813
湯本 琉星(1)
ﾕﾓﾄ ﾘｭｳｾｲ

飯山高  4:38.63

 25  14  818
清水 雅俊(1)
ｼﾐｽﾞ ﾏｻﾄｼ

飯山高  4:40.04

 26  16 2844
天野 夏樹之助(2)

ｱﾏﾉ ﾅﾂｷﾉｽｹ
佐久長聖高  4:41.56

 27   8 9032
宮尾 淳矢
ﾐﾔｵ ｼﾞｭﾝﾔ

かもしか倶楽部  4:43.85

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 28  13 5472
清水 奏太(3)
ｼﾐｽﾞ ｶﾅﾀ

長野東部中  4:44.16

 29   8 1123
竹内 飛夏(1)
ﾀｹｳﾁ ﾋﾅﾂ

長野高  4:44.29

 30  10 9049
中島 拓磨
ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｸﾏ

長野マスターズ  4:44.67

 31   6 1124
木田 陸翔(1)
ｷﾀﾞ ﾘｸﾄ

長野高  4:47.39

 32  12 1160
片山 隼基(1)
ｶﾀﾔﾏ ｼｭﾝｷ

長野工高  4:51.71

 33  15 5797
福田 恭丸(3)
ﾌｸﾀﾞ ﾔｽﾏﾙ

犀陵中  4:52.63

 34   7  814
宮本 悠斗(1)
ﾐﾔﾓﾄ ﾕｳﾄ

飯山高  4:53.22

 35  11 5592
大蔵 駿(3)
ｵｵｸﾗ ｼｭﾝ

三陽陸上クラブ  4:53.53

 36   1 9094
伊藤 恵典(1)
ｲﾄｳ ｱﾔﾉﾘ

三陽陸上クラブ  4:53.58

 37  10 3124
内山 隼都(1)
ｳﾁﾔﾏ ﾊﾔﾄ

長野俊英高  4:53.65

 38   4 9098
小林 玲緒(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｵ

三陽陸上クラブ  4:54.13

 39   1 9074
塚田 裕也
ﾂｶﾀﾞ ﾕｳﾔ

かもしか倶楽部  4:54.99

 40   7  887
小林 珠來(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾗ

中野立志館高  4:55.45

 41   3 1356
前島 朔太郎(1)
ﾏｴｼﾞﾏ ｻｸﾀﾛｳ

篠ノ井高  4:57.25

 42   5 5615
伊藤 龍我(3)
ｲﾄｳ ﾘｭｳｶﾞ

三陽陸上クラブ  5:01.14

 43  15  998
丸山 莉空(1)
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｸ

須坂高  5:07.21

 44   6 5619
毛利 嵐志(3)
ﾓｳﾘ ｱﾗｼ

三陽陸上クラブ  5:07.56

 45   5 5775
星野 想(3)
ﾎｼﾉ ｿｳ

犀陵中  5:07.69

 46   8 9092
武田 智樹(1)
ﾀｹﾀﾞ ﾄﾓｷ

三陽陸上クラブ  5:08.68

 47  11 5796
中澤 晴斗(3)
ﾅｶｻﾞﾜ ﾊﾙﾄ

犀陵中  5:10.99

 48  14 9096
荻原 康正(2)
ｵｷﾞﾜﾗ ﾔｽﾏｻ

三陽陸上クラブ  5:11.13

 49  12 9095
山本 哲平(1)
ﾔﾏﾓﾄ ﾃｯﾍﾟｲ

三陽陸上クラブ  5:14.42

 50  14 2133
下田 蒼空(1)
ｼﾓﾀﾞ ｿﾗ

南安曇農業高  5:27.99

 51   3 9099
上野 煌(1)
ｳｴﾉ ｺｳ

三陽陸上クラブ  5:28.44

 52  10  820
鷲野 佑眞(1)
ﾜｼﾉ ﾕｳﾏ

飯山高  5:33.96

 53   2 9097
赤坂 凌(1)
ｱｶｻｶ ﾘｮｳ

三陽陸上クラブ  5:36.19

 54  13 5788
阿部 光葵(2)
ｱﾍﾞ ﾐﾂｷ

犀陵中  5:39.09

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １１００ｍ １２００ｍ

タイムレース 1組
9035

 1:04.10
9035

 2:07.75
9035

 2:57.60
9035

 3:16.00

タイムレース 2組
1573

 1:04.64
1573

 2:16.42
1573

 3:12.57
9087

 3:30.73

タイムレース 3組
5472

 1:09.85
7958

 2:26.37
7958

 3:24.25
7958

 3:41.77

タイムレース 4組
814

 1:14.14
814

 2:36.03
9094

 3:38.36
814

 3:58.08



男子記録会 ５０００ｍ 決勝  6月14日 10:30

長野県記録(PR)13分20秒80大迫 傑(早大)2013
県高校生記録(PHR)13分22秒99吉岡 大翔(佐久長聖高)2022

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  11 9088
荒井 佑輔
ｱﾗｲ ﾕｳｽｹ

須坂市陸協 15:59.23

  2  15 9067
伊藤 紅羽(3)
ｲﾄｳ ｸﾚﾊ

信州大 16:17.56

  3   7 9000
田中 大輝
ﾀﾅｶ ﾀﾞｲｷ

飯山市陸協 16:19.11

  4  14 9024
伊東 俊
ｲﾄｳ ｼｭﾝ

走練者 16:28.37

  5   5 9045
丸山 航平
ﾏﾙﾔﾏ ｺｳﾍｲ

中高陸協 16:34.91

  6   8 9086
森山 貴幸
ﾓﾘﾔﾏ ﾀｶﾕｷ

須坂市陸協 16:47.15

  7  12 9038
青木 雅史
ｱｵｷ ﾏｻｼ

長野市駅伝部 16:53.20

  8  13 9089
高松 岳
ﾀｶﾏﾂ ｶﾞｸ

須坂市陸協 16:53.85

  9  10 1083
田畑 暖(1)
ﾀﾊﾞﾀ ﾊﾙ

長野吉田高 16:56.04

 10   1 9037
寺島 晃次郎
ﾃﾗｼﾏ ｺｳｼﾞﾛｳ

長野市駅伝部 16:57.29

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 11   2 9080
加藤 誠隆
ｶﾄｳ ｾｲﾘｭｳ

大北陸協 17:07.04

 12   9 9043
清水 忠文
ｼﾐｽﾞ ﾀﾀﾞﾌﾐ

飯山市陸協 17:36.86

 13  19 9049
中島 拓磨
ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｸﾏ

長野マスターズ 17:47.54

 14   4 9075
伊藤 哲也
ｲﾄｳ ﾃﾂﾔ

松本市陸協 18:02.46

 15   6 9025
米山 健太
ﾖﾈﾔﾏ ｹﾝﾀ

走練者 18:14.04

 16  17 1356
前島 朔太郎(1)
ﾏｴｼﾞﾏ ｻｸﾀﾛｳ

篠ノ井高 18:30.65

  3 9023
吉澤 健太
ﾖｼｻﾞﾜ ｹﾝﾀ

走練者 DNF

 16 9046
島田 秀也
ｼﾏﾀﾞ ｼｭｳﾔ

佐久市陸協 DNS

 18 1113
飯森 春人(2)
ｲｲﾓﾘ ﾊﾙﾄ

長野高 DNS

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １０００ｍ １２００ｍ １６００ｍ ２０００ｍ ２４００ｍ ２８００ｍ ３０００ｍ ３２００ｍ

決勝
9088

 1:17.43
9088

 2:31.88
9088

 3:09.72
9088

 3:46.80
9088

 5:02.28
9088

 6:17.47
9088

 7:33.27
9088

 8:50.37
9088

 9:29.07
9088

10:07.74
ラウンド 組 ３６００ｍ ４０００ｍ ４４００ｍ ４６００ｍ ４８００ｍ

決勝
9088

11:26.57
9088

12:45.91
9088

14:05.51
9088

14:45.51
9088

15:23.44

凡例（DNF:途中棄権/ DNS:欠    場）



男子記録会 110mH(1.067m_9.14m) 決勝  6月14日  9:50

長野県記録(PR)13秒84太田 和彰(日大)2014
県高校生記録(PHR)13秒98小口 蒼葉(東海大諏訪高)2024

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.7

  1   5 2845
齋藤 駿(1)
ｻｲﾄｳ ｼｭﾝ

佐久長聖高   15.54

  2   7 9013
宮崎 凌央(5)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾘｮｵ

長野工業高専   16.10

  3   2 2806
神谷 颯哉(1)
ｶﾐﾔ ｿｳﾔ

佐久長聖高   16.16

  4   8 1153
久保田 涼介(2)
ｸﾎﾞﾀ ﾘｮｳｽｹ

長野工高   18.08

  5   3 3515
堀内 昊汰(1)
ﾎﾘｳﾁ ｺｳﾀ

長野高専   18.15

  6   9 1300
池田 優真(2)
ｲｹﾀﾞ ﾕｳﾏ

長野日大高   20.89

  4 1257
米田 太一(1)
ﾏｲﾀ ﾀｲﾁ

長野日大高 DNS

  6 1523
小林 颯介(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳｽｹ

野沢北高 DNS

男子記録会 400mH(0.914m_35m) タイムレース(2)  6月14日 15:10

長野県記録(PR)49秒49岡村 州紘(長野県信用組合)2025
県高校生記録(PHR)51秒12山本 祐弥(佐久長聖高)2024

タイムレース 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7 2815
若林 天翔(1)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｶﾄ

佐久長聖高   57.84

  2   5 3515
堀内 昊汰(1)
ﾎﾘｳﾁ ｺｳﾀ

長野高専  1:01.41

  3   4 1153
久保田 涼介(2)
ｸﾎﾞﾀ ﾘｮｳｽｹ

長野工高  1:03.65

  4   2 1159
田村 宙輝(1)
ﾀﾑﾗ ﾋﾛｷ

長野工高  1:05.29

  5   3 1628
外川 慈瑛(2)
ﾄｶﾞﾜ ｼﾞｴｲ

佐久平総合高  1:05.46

  6  984
清水 凜斗(1)
ｼﾐｽﾞ ﾘﾝﾄ

須坂東高 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7 9039
岡村 州紘
ｵｶﾑﾗ ｸﾆﾋﾛ

長野県信用組合   49.74

  2   4 2806
神谷 颯哉(1)
ｶﾐﾔ ｿｳﾔ

佐久長聖高   56.86

  3   6 9013
宮崎 凌央(5)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾘｮｵ

長野工業高専   57.37

  4   3  824
藤木 夏希(3)
ﾌｼﾞｷ ﾅﾂｷ

飯山高   59.60

  2 1909
中村 一輝(3)
ﾅｶﾑﾗ ｶｽﾞｷ

上田西高 DNS

  5  980
星沢 陽樹(3)
ﾎｼｻﾞﾜ ﾊﾙｷ

須坂東高 DNS

  8 9029
清水 泰志
ｼﾐｽﾞ ﾀｲｼ

LIFE MESSAGE AC DNS

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7 9039
岡村 州紘
ｵｶﾑﾗ ｸﾆﾋﾛ

長野県信用組合   49.74

  2   4 2806
神谷 颯哉(1)
ｶﾐﾔ ｿｳﾔ

佐久長聖高   56.86

  3   6 9013
宮崎 凌央(5)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾘｮｵ

長野工業高専   57.37

  4   7 2815
若林 天翔(1)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｶﾄ

佐久長聖高   57.84

  5   3  824
藤木 夏希(3)
ﾌｼﾞｷ ﾅﾂｷ

飯山高   59.60

  6   5 3515
堀内 昊汰(1)
ﾎﾘｳﾁ ｺｳﾀ

長野高専  1:01.41

  7   4 1153
久保田 涼介(2)
ｸﾎﾞﾀ ﾘｮｳｽｹ

長野工高  1:03.65

  8   2 1159
田村 宙輝(1)
ﾀﾑﾗ ﾋﾛｷ

長野工高  1:05.29

  9   3 1628
外川 慈瑛(2)
ﾄｶﾞﾜ ｼﾞｴｲ

佐久平総合高  1:05.46

凡例（DNS:欠    場）



男子記録会 走高跳 決勝  6月14日  9:20

長野県記録(PR)2m18吉田 剛(仙台大)2002
県高校生記録(PHR)2m17小柳 和朗(中野実高)1990
県中学生記録(PJR)2m00石﨑 智紀(辰野中)2024

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m60 1m65 1m70 1m75 1m80 1m85 1m90 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 16 9068
柴垣 颯大(4)
ｼﾊﾞｶﾞｷ ﾊﾔﾀ

信州大 -   -   -   -   o   o   x x x 1m85

  2 10 9071
林 知彦
ﾊﾔｼ ﾄﾓﾋｺ

APPLES -   -   -   o   o   x x o x x x 1m85

  3 12 9014
吉澤 涼(S2)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾘｮｳ

長野工業高専 -   -   -   x o  x o  x x x    1m80

  4 13 9084
川野 響生(2)
ｶﾜﾉ ﾋﾋﾞｷ

長野大 -   -   o   x o  x x x       1m75

  5 15 2850
石﨑 智紀(1)
ｲｼｻﾞｷ ﾄﾓｷ

佐久長聖高 o   o   x x o x o  x x x       1m75

  6  6  860
加藤 詩依大(1)
ｶﾄｳ ｼｲﾀ

市立長野高 o   o   x x x             1m65

  7  7  812
山嵜 太陽(1)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾀｲﾖｳ

飯山高 o   x o  x x x             1m65

  7 11 1267
吉原 清太郎(1)
ﾖｼﾜﾗ ｾｲﾀﾛｳ

長野日大高 o   x o  x x x             1m65

  9  9  920
島田 悠吾(3)
ｼﾏﾀﾞ ﾕｳｺﾞ

中野立志館高 o   x x o x x x             1m65

 10  2 2134
鈴木 岳空(1)
ｽｽﾞｷ ｶﾞｸ

南安曇農業高 o   x x x                1m60

 11  8 4417
橋本 健(3)
ﾊｼﾓﾄ ﾀｹﾙ

東御東部中 x x o x x x                1m60

  1 2771
内藤 竜介(1)
ﾅｲﾄｳ ﾘｭｳｽｹ

上田西高 x x x                   NM 

  3  979
安藤 涼(3)
ｱﾝﾄﾞｳ ﾘｮｳ

須坂東高 x x x                   NM 

  4 5784
安藤 涼(3)
ｱﾝﾄﾞｳ ﾘｮｳ

犀陵中 x x x                   NM 

 14 9010
中村 陸空(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾘｸ

新潟医療福祉大 -   -   x x x             NM 

  5 1218
伊東 続喜(2)
ｲﾄｳ ﾂﾂﾞｷ

長野東高                      DNS

男子記録会 棒高跳 決勝  6月14日 11:30

長野県記録(PR)5m41内山 朋也(筑波大院)2022
県高校生記録(PHR)5m11松澤 ジアン成治(高遠高)2009
県中学生記録(PJR)4m75松澤 勝治(春富中)2011

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 3m00 3m10 3m20 3m30 3m40 3m50 3m60 3m70 3m80 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  9 1184
野中 文也(3)
ﾉﾅｶ ﾌﾐﾔ

長野工高 -   -   -   -   o   x o  o   x x o x x x 3m70

  2  4 8810
佐渡 壮志(3)
ｻﾄﾞ ｿｳｼ

上田一中 -   o   o   o   x o  x o  x x x       3m50

  3 10 1636
三石 蒼士(3)
ﾐﾂｲｼ ｱｵｼ

佐久平総合高 o   x o  x o  o   x x x             3m30

  4  8 2786
前沢 優成(2)
ﾏｴｻﾞﾜ ﾕｳｾｲ

上田西高 -   o   o   x x x                3m20

  5  7 1119
西澤 英駿(2)
ﾆｼｻﾞﾜ ｴｲｼｭﾝ

長野高 o   o   x o  x x x                3m20

  6  5  915
山崎 陽斗(2)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ

中野立志館高 x o  x o  x x x                   3m10

  1  916
小林 祢緒(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾈｵ

中野立志館高 x x x                         NM 

  3 8693
荒川 龍平(2)
ｱﾗｶﾜ ﾘｭｳﾍｲ

原中 x x x                         NM 

  2  888
畔上 悠吾(3)
ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾕｳｺﾞ

中野立志館高                            DNS

  6  978
清水 天蓮(3)
ｼﾐｽﾞ ｱﾚﾝ

須坂東高                            DNS

 11 9076
宮下 倖盛
ﾐﾔｼﾀ ｺｳｾｲ

FLECT                            DNS

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）



男子記録会 走幅跳 決勝  6月14日  9:00

長野県記録(PR)7m94嶺村 鴻汰(筑波大)2014
県高校生記録(PHR)7m61嶺村 鴻汰(大町高)2010
県中学生記録(PJR)7m04内川 佳祐(白馬中)2010

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 35 9091
鈴木 瑛翔
ｽｽﾞｷ ｴｲﾄ

ニッパツ
  6m95
+1.2

  6m76
+0.6

  6m83
-0.1

 6m95
+1.2

  2 32 9069
若林 圭汰(M1)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｹｲﾀ

信州大
  6m18
+1.5

  6m43
+0.5

  6m38
+0.6

 6m43
+0.5

  3 27   53
原 昊椰(1)
ﾊﾗ ｺｳﾔ

東海大諏訪高
  6m41
+2.8

  4m62
+1.5

  6m02
+0.9

 6m41
+2.8

  4 30 2472
中嶋 俊樹(3)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾄｼｷ

松商学園高
  6m35
+1.8

  6m32
+1.0

  6m30
+1.0

 6m35
+1.8

  5 33 9022
山浦 雅斗(2)
ﾔﾏｳﾗ ﾏｻﾄ

山梨学院大   ×   ×
  6m22
+0.6

 6m22
+0.6

  6 31 1258
滝澤 來樹(1)
ﾀｷｻﾞﾜ ﾗｲｼﾞｭ

長野日大高
  6m21
+1.8

  6m02
+0.5

  5m87
+1.3

 6m21
+1.8

  7 19 1261
清水 樹一(1)
ｼﾐｽﾞ ｷｲﾁ

長野日大高
  6m15
+1.5

  6m20
+1.1

  6m20
+2.2

 6m20
+1.1

  8 21 1000
原田 弘叶(2)
ﾊﾗﾀﾞ ﾋﾛﾄ

須坂高
  4m43
+0.9

  ×
  5m93
+1.9

 5m93
+1.9

  9 28 1191
林 哉太(2)
ﾊﾔｼ ｶﾅﾀ

長野東高
  5m69
+1.8

  5m75
+0.7

  5m89
+1.6

 5m89
+1.6

 10 23 1008
小山 沓吾(1)
ｺﾔﾏ ﾄｳｺﾞ

須坂高
  5m84
+1.2

  2m49
+1.0

  5m82
+0.4

 5m84
+1.2

 11 15  801
酒井 凛(2)
ｻｶｲ ﾘﾝ

飯山高   ×
  5m69
+0.4

  5m76
+0.8

 5m76
+0.8

 12 16 1133
大峽 庵(3)
ｵｵﾊﾞ ｲｵﾘ

長野商高
  5m52
+1.4

  5m57
+1.2

  5m70
+1.6

 5m70
+1.6

 13 26 1632
古岩井 聖也(1)
ｺｲﾜｲ ｾｲﾔ

佐久平総合高   ×
  5m69
+0.7

  ×
 5m69
+0.7

 14 24 2811
串原 悠斗(1)
ｸｼﾊﾗ ﾕｳﾄ

佐久長聖高
  5m67
+1.5

  5m48
+1.7

  5m66
+2.0

 5m67
+1.5

 15  5  805
大日向 隼(2)
ｵﾋﾞﾅﾀ ﾊﾔﾄ

飯山高
  5m31
+1.8

  5m64
+1.4

  ×
 5m64
+1.4

 16 11 1018
百瀬 太陽(2)
ﾓﾓｾ ﾀｲﾖｳ

須坂創成高
  5m61
+0.0

  ×
  5m40
+0.6

 5m61
+0.0

 17 20 9079
青沼 和紀
ｱｵﾇﾏ ｶｽﾞｷ

ターミガンズ   ×
  5m57
+0.7

  ×
 5m57
+0.7

 18 17 1185
山田 龍之介(3)
ﾔﾏﾀﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ

長野工高
  5m52
+1.4

  5m48
+0.7

  5m54
+1.8

 5m54
+1.8

 19 22 1081
原田 卓真(2)
ﾊﾗﾀﾞ ﾀｸﾏ

長野吉田高
  5m53
+1.6

  5m40
+0.1

  5m26
+1.5

 5m53
+1.6

 20 14  858
奥井 大暉(1)
ｵｸｲ ﾀﾞｲｷ

市立長野高
  5m22
+1.4

  5m28
+1.8

  5m35
+1.1

 5m35
+1.1

 21 12 5945
田中 良樹(3)
ﾀﾅｶ ﾖｼｷ

川中島中
  3m36
+1.4

  5m17
+1.3

  3m04
+1.0

 5m17
+1.3

 22  9 5800
小井土 春陽(3)
ｺｲﾄﾞ ﾊﾙｱｷ

犀陵中   ×
  4m95
+1.5

  4m80
+0.8

 4m95
+1.5

 23  4 2784
長谷部 玲央(1)
ﾊｾﾍﾞ ﾚｵ

上田西高
  4m93
+1.0

  2m66
+0.4

  ｒ
 4m93
+1.0

 24  8 1014
北村 汐(2)
ｷﾀﾑﾗ ｼｵ

須坂創成高
  4m56
+2.6

  3m77
+0.7

  4m85
+0.9

 4m85
+0.9

 25  2 5101
宮﨑 蒼太(2)
ﾐﾔｻﾞｷ ｿｳﾀ

中野平中
  4m77
+1.7

  ×   ×
 4m77
+1.7

 26  1 5773
今井 陽太(3)
ｲﾏｲ ﾊﾙﾀ

犀陵中
  4m28
+1.7

  4m34
+2.0

  4m29
+0.3

 4m34
+2.0

  3 5473
矢島 功輝(3)
ﾔｼﾞﾏ ｺｳｷ

長野東部中   ×   ×   × NM 

  6  811
南雲 獅悠(1)
ﾅｸﾞﾓ ｼｭｳ

飯山高   ×   －   － NM 

 18 2051
松澤 和壱(3)
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾜｲﾁ

大町岳陽高   ×   ×   × NM 

 34 9021
佐藤 駿也(2)
ｻﾄｳ ｼｭﾝﾔ

山梨学院大   ×   ×   × NM 

  7  812
山嵜 太陽(1)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾀｲﾖｳ

飯山高 DNS

 10 1576
柳澤 雄飛(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾄ

野沢南高 DNS

 13 1136
塚田 碧(2)
ﾂｶﾀﾞ ｱｵｲ

長野商高 DNS

 25 9078
上柳 凌平
ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾘｮｳﾍｲ

ターミガンズ DNS

 29 1135
原田 獅(2)
ﾊﾗﾀﾞ ﾚｵﾏ

長野商高 DNS

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）



男子記録会 砲丸投(7.260kg) 決勝  6月14日 11:30

長野県記録(PR)16m66米倉 朋輝(協栄電気興業)2024

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2 9027
有村 凌空
ｱﾘﾑﾗ ﾘｸ

木曽郡陸協   ×   ×   9m68  9m68

  1 9048
上條 健
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｹｼ

LIFE MESSAGE AC DNS

男子記録会高校 砲丸投(6.000kg) 決勝  6月14日 11:30

県高校生記録(PHR)15m21高橋 勇翔(松本国際高)2022

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  9 2721
小柳 勇斗(2)
ｺﾔﾅｷﾞ ﾕｳﾄ

文化学園長野高  13m47  13m84  13m54 13m84

  2  8 1306
小口 寛人(2)
ｵｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ

長野日大高（通）  12m72   ×  12m44 12m72

  3  7 2762
田宮 弘太(1)
ﾀﾐﾔ ｺｳﾀ

更級農業高  10m59  10m41  10m73 10m73

  4  6 1151
内山 優真(2)
ｳﾁﾔﾏ ﾕｳﾏ

長野工高   9m73   9m70  10m24 10m24

  5  4  816
平野 駿(1)
ﾋﾗﾉ ｼｭﾝ

飯山高   9m87   9m00   9m83  9m87

  6  3 2788
小井土 夏道(2)
ｺｲﾄﾞ ﾅﾂﾐﾁ

上田西高   7m93   8m88   9m00  9m00

  7  2 1154
中島 奏太(2)
ﾅｶｼﾏ ｿｳﾀ

長野工高   8m52   8m48   ×  8m52

  1 1140
青木 颯大(2)
ｱｵｷ ｿｳﾀ

長野商高 DNS

  5  921
宮澤 琉生(3)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾙｲ

中野立志館高 DNS

男子記録会高校1年 砲丸投(5.000kg) 決勝  6月14日 11:30

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1   57
小松 福門(1)
ｺﾏﾂ ﾌｸﾄ

東海大諏訪高  12m16  12m17  12m49 12m49

凡例（DNS:欠    場）



男子記録会 円盤投(2.000kg) 決勝  6月14日  9:30

長野県記録(PR)51m13北村 将也(同大院)2025

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 9036
米倉 朋輝
ﾖﾈｸﾗ ﾄﾓｷ

協栄電気興業 DNS

男子記録会高校 円盤投(1.750kg) 決勝  6月14日  9:30

県高校生記録(PHR)45m26井澤 眞成(松本国際高)2024

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  6 1572
赤尾 悠斗(2)
ｱｶｵ ﾕｳﾄ

野沢南高   ×  28m05  21m71 28m05

  2  5 1151
内山 優真(2)
ｳﾁﾔﾏ ﾕｳﾏ

長野工高   ×  22m15   × 22m15

  3  3  808
前澤 輝丞(2)
ﾏｴｻﾞﾜ ｷｽｹ

飯山高   ×  17m02  21m26 21m26

  4  4 1080
一由 陽(2)
ｲﾁﾖｼ ﾊﾙ

長野吉田高  21m25   ×  20m36 21m25

  5  1  811
南雲 獅悠(1)
ﾅｸﾞﾓ ｼｭｳ

飯山高  17m02  17m09  17m00 17m09

  6  2 1640
中村 司(1)
ﾅｶﾑﾗ ﾂｶｻ

佐久平総合高  14m17  12m78  15m27 15m27

  7  885
丸山 星慈(3)
ﾏﾙﾔﾏ ｾｲｼﾞ

中野立志館高 DNS

男子記録会 やり投(800g) 決勝  6月14日 13:30

長野県記録(PR)72m50塩川 拓(国武大)2017
県高校生記録(PHR)63m41小平 将斗(松本国際高)2021

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 20 1289
内藤 馨(2)
ﾅｲﾄｳ ｶｵﾙ

長野日大高（通）   ×  56m69  56m06 56m69

  2 19 1187
宮入 孝司(3)
ﾐﾔｲﾘ ﾕｷｶｽﾞ

長野工高  44m47   ×  49m02 49m02

  3 17 9015
伊藤 燦(4)
ｲﾄｳ ｻﾝ

長野工業高専  46m19  45m43  42m57 46m19

  4 15 9053
松永 春樹
ﾏﾂﾅｶﾞ ﾊﾙｷ

いーやま   ×   ×  44m41 44m41

  5 14  872
松本 琉之介(2)
ﾏﾂﾓﾄ ﾘｭｳﾉｽｹ

市立長野高  44m08  43m51  40m13 44m08

  6 18 9050
宮﨑 樹(1)
ﾐﾔｻﾞｷ ｲﾂｷ

長野県立大  42m58  42m23  43m56 43m56

  7 16 1306
小口 寛人(2)
ｵｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ

長野日大高（通）  41m94   ×   × 41m94

  8 12 1013
宮原 和真(2)
ﾐﾔﾊﾗ ｶｽﾞﾏ

須坂創成高  36m41   ×   － 36m41

  9 10 9070
西倉 幸史(M1)
ﾆｼｸﾗ ｺｳｼ

信州大  32m74  34m69  33m90 34m69

 10  7 1080
一由 陽(2)
ｲﾁﾖｼ ﾊﾙ

長野吉田高  33m65  33m43  31m46 33m65

 11  9 2813
吉澤 柚紀(2)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｽﾞｷ

佐久長聖高   ×   ×  32m79 32m79

 12  8 1265
片瀬 聖(2)
ｶﾀｾ ｱｷﾗ

長野日大高  30m20  32m78  30m08 32m78

 13  6 1143
鈴木 千宏(2)
ｽｽﾞｷ ﾁﾋﾛ

長野商高   ×  28m31   × 28m31

 14  4 1001
武田 親弥(1)
ﾀｹﾀﾞ ﾁｶﾔ

須坂高   ×   ×  25m02 25m02

 15  3 1007
里見 駿(1)
ｻﾄﾐ ｼｭﾝ

須坂高   ×  21m91  18m41 21m91

 16  1 1574
佐々木 颯士(1)
ｻｻｷ ﾊﾔﾄ

野沢南高  15m99   ×  10m60 15m99

  2 1136
塚田 碧(2)
ﾂｶﾀﾞ ｱｵｲ

長野商高 DNS

  5 9026
矢澤 悠哉
ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾔ

諏訪市陸協 DNS

 11  809
藤巻 光音(2)
ﾌｼﾞﾏｷ ﾐｵ

飯山高 DNS

 13 1572
赤尾 悠斗(2)
ｱｶｵ ﾕｳﾄ

野沢南高 DNS

 21 9030
新垣 暁登
ｱﾗｶﾞｷ ｱｷﾄ

LIFE MESSAGE AC DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子記録会 １００ｍ タイムレース(5)  6月14日 13:40

長野県記録(PR)11秒36君嶋 愛梨沙(土木管理総合)2022
県高校生記録(PHR)11秒88深澤 あまね(佐久長聖高)2020
県中学生記録(PJR)11秒80寺平 祈愛(木祖中)2022

タイムレース 全5組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.2

  1   5 5485
神田 理緒(2)
ｶﾝﾀﾞ ﾘｵ

長野東部中   15.02

  2   2 5487
和田 詩音(2)
ﾜﾀﾞ ｼｵﾝ

長野東部中   15.17

  3   3  728
田幸 奈緒(1)
ﾀｺｳ ﾅｵ

須坂高   15.57

  4   9 5965
中村 美桜(3)
ﾅｶﾑﾗ ﾐｵ

川中島中   15.64

  5   1 5477
松山 葉月(3)
ﾏﾂﾔﾏ ﾊﾂﾞｷ

長野東部中   16.03

  6   4 8816
清水 悠衣(1)
ｼﾐｽﾞ ﾕｲ

上田一中   16.08

  7   7 8817
堀 朱里(1)
ﾎﾘ ｱｶﾘ

上田一中   16.99

  6 5105
丸山 栞凜(2)
ﾏﾙﾔﾏ ｶﾘﾝ

中野平中 DNS

  8 5137
佐藤 里衣沙(3)
ｻﾄｳ ﾘｲｻ

中野平中 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.2

  1   2 9506
樫山 美鈴(1)
ｶｼﾔﾏ ﾐｽｽﾞ

アスリティア   13.97

  2   3  927
鈴木 優莉佳(1)
ｽｽﾞｷ ﾕﾘｶ

市立長野高   14.10

  3   5 9747
寺島 凛華(1)
ﾃﾗｼﾏ ﾘﾝｶ

ChinoAｓ   14.12

  4   9 5474
佐藤 めぐり(3)
ｻﾄｳ ﾒｸﾞﾘ

長野東部中   14.34

  5   8  755
片山 奏子(1)
ｶﾀﾔﾏ ｶﾅｺ

長野吉田高   14.45

  6   1 1243
松澤 怜(1)
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｲ

野沢南高   14.50

  7   6  729
越田 万結(1)
ｺｼﾀﾞ ﾏﾕ

須坂高   14.56

  8   4  845
赤沢 心真(1)
ｱｶｻﾞﾜ ｺｺﾐ

長野商高   15.16

  9   7 8818
吉澤 苺禾(1)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾏｲｶ

上田一中   15.69

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.1

  1   5 4728
吉和 七海(2)
ﾖｼﾜ ﾅﾅﾐ

坂城JAC   13.43

  2   6 1533
馬場 なご実(3)
ﾊﾞﾊﾞ ﾅｺﾞﾐ

上田西高   13.62

  3   9  920
中原 歌乃(2)
ﾅｶﾊﾗ ｶﾉ

市立長野高   13.64

  4   7 9741
河野 恵子(2)
ｺｳﾉ ｹｲｺ

ChinoAｓ   13.97

  5   2 5814
中村 里咲(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ

長野篠ノ井東中   14.08

  6   8  726
田島 美月(1)
ﾀｼﾞﾏ ﾐﾂﾞｷ

須坂高   14.18

  7   3 1538
宮原 春乃(1)
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾊﾙﾉ

上田西高   14.22

  8   1  925
駒村 丹彩(1)
ｺﾏﾑﾗ ﾆｲﾛ

市立長野高   14.90

  4 5470
清野 凜(3)
ｷﾖﾉ ﾘﾝ

長野東部中 DNS

  4組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.3

  1   9 9743
柳平 想乃(2)
ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｿﾉ

ChinoAｓ   12.99

  2   6 4731
北原 琴羽(2)
ｷﾀﾊﾗ ｺﾄﾊ

坂城JAC   13.26

  3   4 4729
宮下 慈生(2)
ﾐﾔｼﾀ ｼﾞｳ

坂城JAC   13.27

  4   2  772
北澤 和椛(2)
ｷﾀｻﾞﾜ ﾜｶﾊﾞ

長野吉田高   13.38

  5   7 1305
横山 心(2)
ﾖｺﾔﾏ ｺｺﾛ

佐久長聖高   13.61

  6   8 9301
北島 美花(3)
ｷﾀｼﾞﾏ ﾐﾊﾅ

若穂RCジュニア   13.93

  7   1 2252
内田 凛音(1)
ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ

佐久長聖高   13.98

  8   3  983
市川 和花(2)
ｲﾁｶﾜ ｱｲｶ

文化学園長野高   14.06

  5 6104
徳武 心海(3)
ﾄｸﾀｹ ｺｺﾐ

戸隠中 DNS

  5組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.4

  1   9  751
林 明奏里(1)
ﾊﾔｼ ｱｶﾘ

長野吉田高   12.70

  2   8 9951
安藤 凛(3)
ｱﾝﾄﾞｳ ﾘﾝ

MSJAC   12.98

  3   5 9019
根本 樹
ﾈﾓﾄ ﾐｷ

EASTERS   13.01

  4   3  917
光澤 琥珀(2)
ﾐﾂｻﾞﾜ ｺﾊｸ

市立長野高   13.13

  5   1 2251
山下 結衣(1)
ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ

佐久長聖高   13.20

  6   4 9010
小柳 梨乃(5)
ｺﾔﾅｷﾞ ﾘﾉ

長野工業高専   13.24

  7   2 1299
柳 美結(1)
ﾔﾅｷﾞ ﾐﾕ

佐久長聖高   13.31

  8   6 1297
堀川 陽咲(1)
ﾎﾘｶﾜ ﾋﾅﾀ

佐久長聖高   13.47

  9   7  945
清滝 蒼空(1)
ｷﾖﾀｷ ｿﾗ

長野日大高   13.70

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   9  751
林 明奏里(1)
ﾊﾔｼ ｱｶﾘ

長野吉田高   12.70/-0.4

  2   8 9951
安藤 凛(3)
ｱﾝﾄﾞｳ ﾘﾝ

MSJAC   12.98/-0.4

  3   9 9743
柳平 想乃(2)
ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｿﾉ

ChinoAｓ   12.99/-2.3

  4   5 9019
根本 樹
ﾈﾓﾄ ﾐｷ

EASTERS   13.01/-0.4

  5   3  917
光澤 琥珀(2)
ﾐﾂｻﾞﾜ ｺﾊｸ

市立長野高   13.13/-0.4

  6   1 2251
山下 結衣(1)
ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ

佐久長聖高   13.20/-0.4

  7   4 9010
小柳 梨乃(5)
ｺﾔﾅｷﾞ ﾘﾉ

長野工業高専   13.24/-0.4

  8   6 4731
北原 琴羽(2)
ｷﾀﾊﾗ ｺﾄﾊ

坂城JAC   13.26/-2.3

  9   4 4729
宮下 慈生(2)
ﾐﾔｼﾀ ｼﾞｳ

坂城JAC   13.27/-2.3

 10   2 1299
柳 美結(1)
ﾔﾅｷﾞ ﾐﾕ

佐久長聖高   13.31/-0.4

 11   2  772
北澤 和椛(2)
ｷﾀｻﾞﾜ ﾜｶﾊﾞ

長野吉田高   13.38/-2.3

 12   5 4728
吉和 七海(2)
ﾖｼﾜ ﾅﾅﾐ

坂城JAC   13.43/-0.1

 13   6 1297
堀川 陽咲(1)
ﾎﾘｶﾜ ﾋﾅﾀ

佐久長聖高   13.47/-0.4

 14   7 1305
横山 心(2)
ﾖｺﾔﾏ ｺｺﾛ

佐久長聖高   13.61/-2.3

 15   6 1533
馬場 なご実(3)
ﾊﾞﾊﾞ ﾅｺﾞﾐ

上田西高   13.62/-0.1

 16   9  920
中原 歌乃(2)
ﾅｶﾊﾗ ｶﾉ

市立長野高   13.64/-0.1

 17   7  945
清滝 蒼空(1)
ｷﾖﾀｷ ｿﾗ

長野日大高   13.70/-0.4

 18   8 9301
北島 美花(3)
ｷﾀｼﾞﾏ ﾐﾊﾅ

若穂RCジュニア   13.93/-2.3

 19   7 9741
河野 恵子(2)
ｺｳﾉ ｹｲｺ

ChinoAｓ   13.97/-0.1

 20   2 9506
樫山 美鈴(1)
ｶｼﾔﾏ ﾐｽｽﾞ

アスリティア   13.97/-1.2

 21   1 2252
内田 凛音(1)
ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ

佐久長聖高   13.98/-2.3

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 22   3  983
市川 和花(2)
ｲﾁｶﾜ ｱｲｶ

文化学園長野高   14.06/-2.3

 23   2 5814
中村 里咲(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ

長野篠ノ井東中   14.08/-0.1

 24   3  927
鈴木 優莉佳(1)
ｽｽﾞｷ ﾕﾘｶ

市立長野高   14.10/-1.2

 25   5 9747
寺島 凛華(1)
ﾃﾗｼﾏ ﾘﾝｶ

ChinoAｓ   14.12/-1.2

 26   8  726
田島 美月(1)
ﾀｼﾞﾏ ﾐﾂﾞｷ

須坂高   14.18/-0.1

 27   3 1538
宮原 春乃(1)
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾊﾙﾉ

上田西高   14.22/-0.1

 28   9 5474
佐藤 めぐり(3)
ｻﾄｳ ﾒｸﾞﾘ

長野東部中   14.34/-1.2

 29   8  755
片山 奏子(1)
ｶﾀﾔﾏ ｶﾅｺ

長野吉田高   14.45/-1.2

 30   1 1243
松澤 怜(1)
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｲ

野沢南高   14.50/-1.2

 31   6  729
越田 万結(1)
ｺｼﾀﾞ ﾏﾕ

須坂高   14.56/-1.2

 32   1  925
駒村 丹彩(1)
ｺﾏﾑﾗ ﾆｲﾛ

市立長野高   14.90/-0.1

 33   5 5485
神田 理緒(2)
ｶﾝﾀﾞ ﾘｵ

長野東部中   15.02/+0.2

 34   4  845
赤沢 心真(1)
ｱｶｻﾞﾜ ｺｺﾐ

長野商高   15.16/-1.2

 35   2 5487
和田 詩音(2)
ﾜﾀﾞ ｼｵﾝ

長野東部中   15.17/+0.2

 36   3  728
田幸 奈緒(1)
ﾀｺｳ ﾅｵ

須坂高   15.57/+0.2

 37   9 5965
中村 美桜(3)
ﾅｶﾑﾗ ﾐｵ

川中島中   15.64/+0.2

 38   7 8818
吉澤 苺禾(1)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾏｲｶ

上田一中   15.69/-1.2

 39   1 5477
松山 葉月(3)
ﾏﾂﾔﾏ ﾊﾂﾞｷ

長野東部中   16.03/+0.2

 40   4 8816
清水 悠衣(1)
ｼﾐｽﾞ ﾕｲ

上田一中   16.08/+0.2

 41   7 8817
堀 朱里(1)
ﾎﾘ ｱｶﾘ

上田一中   16.99/+0.2

凡例（DNS:欠    場）



女子記録会 ４００ｍ タイムレース(2)  6月14日 11:00

長野県記録(PR)54秒56竹内 昌子(福島大)2003
県高校生記録(PHR)55秒42山本 瑞(小諸高)2011
県中学生記録(PJR)57秒81三澤 百佳(開成中)2019

タイムレース 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4 2251
山下 結衣(1)
ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ

佐久長聖高  1:03.00

  2   3  755
片山 奏子(1)
ｶﾀﾔﾏ ｶﾅｺ

長野吉田高  1:05.81

  3   2  597
小野澤 二葉(1)
ｵﾉｻﾞﾜ ﾌﾀﾊﾞ

飯山高  1:07.15

  4   5 5814
中村 里咲(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ

長野篠ノ井東中  1:07.19

  5   7 9301
北島 美花(3)
ｷﾀｼﾞﾏ ﾐﾊﾅ

若穂RCジュニア  1:07.34

  6   9 1537
堀内 千晴(2)
ﾎﾘｳﾁ ﾁﾊﾙ

上田西高  1:08.11

  7   6 1096
長澤 沙稀(1)
ﾅｶﾞｻﾜ ｻｷ

篠ノ井高  1:11.78

  8   8 5965
中村 美桜(3)
ﾅｶﾑﾗ ﾐｵ

川中島中  1:15.33

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6 1534
須山 知花(3)
ｽﾔﾏ ﾁﾊﾅ

上田西高  1:02.18

  2   4 1299
柳 美結(1)
ﾔﾅｷﾞ ﾐﾕ

佐久長聖高  1:03.08

  3   8 1532
小林 嘩歩(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾎ

上田西高  1:03.92

  4   5  808
今野 凜璃(1)
ｺﾝﾉ ﾘﾘ

長野高  1:04.75

  5   1 2252
内田 凛音(1)
ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ

佐久長聖高  1:05.46

  6   2 9020
早川 紗江(2)
ﾊﾔｶﾜ ｻｴ

三陽陸上クラブ  1:05.75

  7   3  774
祢津 美成(2)
ﾈﾂ ﾐﾅﾘ

長野吉田高  1:07.98

  8   7 1208
栗林 揶結(1)
ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾔﾕ

佐久平総合高  1:11.32

  9   9 1297
堀川 陽咲(1)
ﾎﾘｶﾜ ﾋﾅﾀ

佐久長聖高  1:12.95

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6 1534
須山 知花(3)
ｽﾔﾏ ﾁﾊﾅ

上田西高  1:02.18

  2   4 2251
山下 結衣(1)
ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ

佐久長聖高  1:03.00

  3   4 1299
柳 美結(1)
ﾔﾅｷﾞ ﾐﾕ

佐久長聖高  1:03.08

  4   8 1532
小林 嘩歩(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾎ

上田西高  1:03.92

  5   5  808
今野 凜璃(1)
ｺﾝﾉ ﾘﾘ

長野高  1:04.75

  6   1 2252
内田 凛音(1)
ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ

佐久長聖高  1:05.46

  7   2 9020
早川 紗江(2)
ﾊﾔｶﾜ ｻｴ

三陽陸上クラブ  1:05.75

  8   3  755
片山 奏子(1)
ｶﾀﾔﾏ ｶﾅｺ

長野吉田高  1:05.81

  9   2  597
小野澤 二葉(1)
ｵﾉｻﾞﾜ ﾌﾀﾊﾞ

飯山高  1:07.15

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 10   5 5814
中村 里咲(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ

長野篠ノ井東中  1:07.19

 11   7 9301
北島 美花(3)
ｷﾀｼﾞﾏ ﾐﾊﾅ

若穂RCジュニア  1:07.34

 12   3  774
祢津 美成(2)
ﾈﾂ ﾐﾅﾘ

長野吉田高  1:07.98

 13   9 1537
堀内 千晴(2)
ﾎﾘｳﾁ ﾁﾊﾙ

上田西高  1:08.11

 14   7 1208
栗林 揶結(1)
ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾔﾕ

佐久平総合高  1:11.32

 15   6 1096
長澤 沙稀(1)
ﾅｶﾞｻﾜ ｻｷ

篠ノ井高  1:11.78

 16   9 1297
堀川 陽咲(1)
ﾎﾘｶﾜ ﾋﾅﾀ

佐久長聖高  1:12.95

 17   8 5965
中村 美桜(3)
ﾅｶﾑﾗ ﾐｵ

川中島中  1:15.33



女子記録会 １５００ｍ 決勝  6月14日 11:50

長野県記録(PR)4分16秒76和田 有菜(名城大)2018
県高校生記録(PHR)4分17秒77和田 有菜(長野東高)2017
県中学生記録(PJR)4分28秒36和田 有菜(川中島中)2013

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7 9546
帯刀 晶(3)
ｵﾋﾞﾅﾀ ｱｷ

真田クラブ  4:49.19

  2  16 5572
田村 ここみ(2)
ﾀﾑﾗ ｺｺﾐ

三陽陸上クラブ  4:52.16

  3   4 9022
青木 咲瑛(2)
ｱｵｷ ｻｴ

三陽陸上クラブ  4:53.26

  4  11  600
小島 ひより(3)
ｺｼﾞﾏ ﾋﾖﾘ

飯山高  5:04.38

  5  10 9550
成澤 沙喜(2)
ﾅﾙｻﾜ ｻｷ

真田クラブ  5:06.88

  6   5  807
相場 奈央(1)
ｱｲﾊﾞ ﾅｵ

長野高  5:07.75

  7   1 5652
千村 風羽(3)
ﾁﾑﾗ ﾌｳ

三陽陸上クラブ  5:16.10

  8   8  595
和田 亜依(2)
ﾜﾀﾞ ｱｲ

飯山高  5:18.27

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  9  12  809
諸戸 実歩(1)
ﾓﾛﾄ ﾐﾎ

長野高  5:32.25

 10   2 9023
小林 明莉(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｶﾘ

三陽陸上クラブ  5:44.13

 11  14  754
降籏 華菜(1)
ﾌﾘﾊﾀ ｶﾅ

長野吉田高  5:48.80

 12   3 1242
阿部 青空(1)
ｱﾍﾞ ｿﾗ

野沢南高  5:59.19

 13  15  732
町田 凜(1)
ﾏﾁﾀﾞ ﾘﾝ

須坂高  6:02.73

  6 5571
田中 栞(2)
ﾀﾅｶ ｼｵﾘ

三陽陸上クラブ DNS

  9 9021
相場 小春(1)
ｱｲﾊﾞ ｺﾊﾙ

三陽陸上クラブ DNS

 13 5858
竹村 咲愛(3)
ﾀｹﾑﾗ ｻｸｱ

三陽陸上クラブ DNS

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １１００ｍ １２００ｍ

決勝
5572

 1:15.00
9022

 2:33.51
9022

 3:34.94
9022

 3:54.26

女子記録会 ３０００ｍ 決勝  6月14日 10:10

長野県記録(PR)9分00秒50和田 有菜(名城大)2018
県高校生記録(PHR)9分01秒36和田 有菜(長野東高)2017
県中学生記録(PJR)9分25秒24玉城 かんな(川中島中)2011

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 9011
竹内 彩夏(5)
ﾀｹｳﾁ ｱﾔｶ

長野工業高専 DNS

ラウンド 組 ６００ｍ ８００ｍ １１００ｍ １２００ｍ １６００ｍ ２０００ｍ ２４００ｍ ２６００ｍ ２８００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .

凡例（DNS:欠    場）



女子記録会 100mH(0.838m_8.5m) タイムレース(2)  6月14日  9:30

長野県記録(PR)13秒68中津 晴葉(佐久長聖ｸﾗﾌﾞ)2025
県高校生記録(PHR)13秒81中津 晴葉(佐久長聖高)2020

タイムレース 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.4

  1   3  948
中村 璃那(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾘﾅ

長野日大高   18.29

  2   4  844
中村 彩乃(1)
ﾅｶﾑﾗ ｱﾔﾉ

長野商高   19.96

  3   7  770
久保 杏果(2)
ｸﾎﾞ ｷｮｳｶ

長野吉田高   20.24

  4   6  806
東 史佳(1)
ｱｽﾞﾏ ﾌﾐｶ

長野高   20.84

  2  752
関 咲良(1)
ｾｷ ｻｸﾗ

長野吉田高 DNS

  5  943
萩原 優美(1)
ﾊｷﾞﾊﾗ ﾕﾐ

長野日大高 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-3.5

  1   2 9017
中津 晴葉
ﾅｶﾂ ﾊﾙﾊ

佐久長聖教員ク   14.32

  2   6 9014
柳澤 結月
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕﾂｷ

LIFE MESSAGE AC   15.24

  3   4 2254
中井 帆南(1)
ﾅｶｲ ﾊﾝﾅ

佐久長聖高   16.54

  4   3  923
湯原 彩和(2)
ﾕﾊﾗ ｻﾜ

市立長野高   17.48

  5   7  589
林 亜優香(2)
ﾊﾔｼ ｱﾕｶ

飯山高   18.57

  6   5  690
戸田 ももか(2)
ﾄﾀﾞ ﾓﾓｶ

須坂創成高   19.21

タイムレース総合
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   2 9017
中津 晴葉
ﾅｶﾂ ﾊﾙﾊ

佐久長聖教員ク   14.32/-3.5

  2   6 9014
柳澤 結月
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕﾂｷ

LIFE MESSAGE AC   15.24/-3.5

  3   4 2254
中井 帆南(1)
ﾅｶｲ ﾊﾝﾅ

佐久長聖高   16.54/-3.5

  4   3  923
湯原 彩和(2)
ﾕﾊﾗ ｻﾜ

市立長野高   17.48/-3.5

  5   3  948
中村 璃那(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾘﾅ

長野日大高   18.29/-2.4

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  6   7  589
林 亜優香(2)
ﾊﾔｼ ｱﾕｶ

飯山高   18.57/-3.5

  7   5  690
戸田 ももか(2)
ﾄﾀﾞ ﾓﾓｶ

須坂創成高   19.21/-3.5

  8   4  844
中村 彩乃(1)
ﾅｶﾑﾗ ｱﾔﾉ

長野商高   19.96/-2.4

  9   7  770
久保 杏果(2)
ｸﾎﾞ ｷｮｳｶ

長野吉田高   20.24/-2.4

 10   6  806
東 史佳(1)
ｱｽﾞﾏ ﾌﾐｶ

長野高   20.84/-2.4

女子記録会 400mH(0.762m_35m) 決勝  6月14日 15:00

長野県記録(PR)57秒35南澤 明音(松本土建)2024
県高校生記録(PHR)58秒27瀧澤 彩(長野高)2012

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   2  775
宮下 あやめ(2)
ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾒ

長野吉田高  1:07.80

  2   4 2254
中井 帆南(1)
ﾅｶｲ ﾊﾝﾅ

佐久長聖高  1:15.62

  3   3  806
東 史佳(1)
ｱｽﾞﾏ ﾌﾐｶ

長野高  1:21.53

凡例（DNS:欠    場）



女子記録会 走高跳 決勝  6月14日 13:25

長野県記録(PR)1m81屋ヶ田 直美(中大)1984
県高校生記録(PHR)1m77上原 久美恵(岡谷東高)1977
県中学生記録(PJR)1m75上原 久美恵(上諏訪中)1975

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m20 1m25 1m30 1m35 1m40 1m45 1m50 1m55 1m60 1m63 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 10 9016
櫻井 裕梨
ｻｸﾗｲ ﾕﾘ

T&F佐久平 -   -   -   -   -   -   o   o   x o  x x x 1m60

  2  9  596
永本 聖空(3)
ﾅｶﾞﾓﾄ ｷﾖﾗ

飯山高 -   -   -   -   -   x x o x x o x x x       1m50

  3  7  919
山田 ののか(2)
ﾔﾏﾀﾞ ﾉﾉｶ

市立長野高 -   o   o   o   o   x o  x x x          1m45

  4  8  773
細川 友梨香(2)
ﾎｿｶﾜ ﾕﾘｶ

長野吉田高 -   -   -   -   -   x x o x x x          1m45

  5  5 2462
水口 ともあ(2)
ﾐｽﾞｸﾞﾁ ﾄﾓｱ

長野俊英高 -   -   -   -   o   x x x             1m40

  6  4 1120
酒井 愛生(1)
ｻｶｲ ﾒｲ

松代高 o   o   o   o   x x x                1m35

  7  2  605
青木 倫乃(1)
ｱｵｷ ﾘﾉ

飯山高 o   x x x                         1m20

  1 5486
木鋪 結彩(2)
ｷｼｸ ﾕｳｱ

長野東部中 x x x                            NM 

  3 8810
吉池 美桜(3)
ﾖｼｲｹ ﾐｵ

上田一中 x x x                            NM 

  6  949
小林 侑愛(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｱ

長野日大高 -   -   -   -   -   x x x             NM 

女子記録会 棒高跳 決勝  6月14日  9:30

長野県記録(PR)4m01前田 朋子(ヤマトヤＴＣ)2005岡田 莉歩(日体大)2024
県高校生記録(PHR)4m00岡田 莉歩(佐久長聖高)2023
県中学生記録(PJR)3m45岡田 莉歩(軽井沢A&AC)2020

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属

2m00
3m00

2m10
3m10

2m20
3m20

2m30
3m30

2m40
　

2m50
　

2m60
　

2m70
　

2m80
　

2m90
　

記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  5  248
向山 優菜(3)
ﾑｶｲﾔﾏ ﾕｳﾅ

高遠高
-
o

 
 

 
 

-
o

 
 

 
 

-
x

 
o

 
 

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

x
 

x
 

o
 

o
 

 
 

 
 

3m20

  2  3  363
星野 瑳那(1)
ﾎｼﾉ ｻﾅ

赤穂高
-
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

o
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2m50

  3  2  856
青沼 琉夏(2)
ｱｵﾇﾏ ﾙｶ

長野工高
-
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x
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2m40

  4  4  591
南雲 心結(3)
ﾅｸﾞﾓ ﾐﾕｳ

飯山高
-
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2m40

  1  586
江澤 沙羅(2)
ｴｻﾞﾜ ｻﾗ

飯山高
-
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NM 

凡例（NM :記録なし）



女子記録会 走幅跳 決勝  6月14日 13:00

長野県記録(PR)6m41湶 純江(長野スズキ)1976
県高校生記録(PHR)6m06宮坂 楓(東海大三高)2010
県中学生記録(PJR)5m74森本 知隼(塩尻中)2014

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 24 9013
小林 南実
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾐ

LIFE MESSAGE AC   5m36
+0.5

  5m32
+0.6

  5m41
+2.2

 5m41
+2.2

  2 21 9743
柳平 想乃(2)
ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｿﾉ

ChinoAｓ   ×   ×
  5m30
-0.6

 5m30
-0.6

  3 23 9018
富井 詩子(2)
ﾄﾐｲ ｳﾀｺ

新潟医療福祉大
  5m06
-1.1

  5m09
+1.3

  4m99
+0.6

 5m09
+1.3

  4 19 9951
安藤 凛(3)
ｱﾝﾄﾞｳ ﾘﾝ

MSJAC   ×
  5m00
+0.5

  5m04
+0.1

 5m04
+0.1

  5 18  982
倉島 心葉(2)
ｸﾗｼﾏ ｺｺﾊ

文化学園長野高   ×
  4m98
+1.3

  4m97
+0.1

 4m98
+1.3

  6 15  604
藤岡 そよか(3)
ﾌｼﾞｵｶ ｿﾖｶ

飯山高
  4m88
+0.7

  4m90
+1.0

  4m80
+1.1

 4m90
+1.0

  7 17 9012
樋口 萌可
ﾋｸﾞﾁ ﾓｴｶ

トミタ
  4m73
+0.9

  4m87
+0.6

  4m59
+0.1

 4m87
+0.6

  8 16 1305
横山 心(2)
ﾖｺﾔﾏ ｺｺﾛ

佐久長聖高
  4m65
+1.1

  4m66
+0.4

  4m55
-0.5

 4m66
+0.4

  9 22 1298
櫻井 音寧(2)
ｻｸﾗｲ ﾈﾈ

佐久長聖高   ×
  4m55
+0.2

  4m58
+0.1

 4m58
+0.1

 10 20 4729
宮下 慈生(2)
ﾐﾔｼﾀ ｼﾞｳ

坂城JAC   ×   ×
  4m55
+0.4

 4m55
+0.4

 11  9 1538
宮原 春乃(1)
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾊﾙﾉ

上田西高
  4m20
+1.1

  ×
  4m33
+0.7

 4m33
+0.7

 12  7  587
岡 優希菜(2)
ｵｶ ﾕｷﾅ

飯山高
  3m63
+1.6

  4m32
+1.1

  4m08
-0.2

 4m32
+1.1

 13 12 9024
柴 陽莉(2)
ｼﾊﾞ ﾋﾏﾘ

三陽陸上クラブ
  4m11
+0.4

  4m17
+0.8

  4m25
+0.1

 4m25
+0.1

 14  4  588
髙橋 未優乃(2)
ﾀｶﾊｼ ﾐﾕﾉ

飯山高
  4m23
+1.2

  4m15
+0.2

  4m09
+0.7

 4m23
+1.2

 15  6 1243
松澤 怜(1)
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｲ

野沢南高
  4m16
+0.5

  3m74
+0.4

  2m88
+1.3

 4m16
+0.5

 16 11  920
中原 歌乃(2)
ﾅｶﾊﾗ ｶﾉ

市立長野高   ×   －
  4m13
+0.3

 4m13
+0.3

 17 14  753
水品 友萌(1)
ﾐｽﾞｼﾅ ﾕﾒ

長野吉田高
  4m03
-1.1

  4m08
-0.6

  4m01
+1.0

 4m08
-0.6

 18 10  586
江澤 沙羅(2)
ｴｻﾞﾜ ｻﾗ

飯山高
  3m51
+1.1

  3m91
+0.6

  4m08
+0.2

 4m08
+0.2

 19  8 9747
寺島 凛華(1)
ﾃﾗｼﾏ ﾘﾝｶ

ChinoAｓ   ×   ×
  4m07
+0.9

 4m07
+0.9

 20  5  731
篠塚 真衣(2)
ｼﾉﾂﾞｶ ﾏｲ

須坂高
  3m93
+1.0

  3m69
+0.1

  4m06
+0.4

 4m06
+0.4

 21  3  690
戸田 ももか(2)
ﾄﾀﾞ ﾓﾓｶ

須坂創成高
  3m91
-0.7

  3m68
-0.1

  3m82
+0.9

 3m91
-0.7

 22  2 5968
丸田 陽依(3)
ﾏﾙﾀ ﾋﾖﾘ

川中島中
  3m69
-0.6

  3m68
-0.4

  3m55
-0.8

 3m69
-0.6

  1 5485
神田 理緒(2)
ｶﾝﾀﾞ ﾘｵ

長野東部中 DNS

 13  981
吉田 空夏(2)
ﾖｼﾀﾞ ｿﾅ

文化学園長野高 DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子記録会 砲丸投(4.000kg) 決勝  6月14日 11:30

長野県記録(PR)13m70鷹野 絹子(東女体大)1977
県高校生記録(PHR)13m65大矢 結麻(丸子実高)2006
県中学生記録(PJR)11m67川元 唯楓(野沢中)2024

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  3 1207
川元 唯楓(1)
ｶﾜﾓﾄ ｲﾌﾞｷ

佐久平総合高  11m50   ×  11m75 11m75

  2  4 2493
北沢 真輝(3)
ｷﾀｻﾞﾜ ﾏｷ

松本国際高   ×  11m30  11m73 11m73

  3  1 1263
外山 ほのか(3)
ﾄﾔﾏ ﾎﾉｶ

野沢南高   ×   9m18   9m51  9m51

  4  2  848
青木 優依(2)
ｱｵｷ ﾕｲ

長野商高   9m04   8m83   9m03  9m04

女子記録会 円盤投(1.000kg) 決勝  6月14日  9:30

長野県記録(PR)46m50坂井 美藍(順大)2022
県高校生記録(PHR)44m69中島 未歩(丸子修学館高)2010
県中学生記録(PJR)33m23川元 唯楓(野沢中)2024

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 10 2493
北沢 真輝(3)
ｷﾀｻﾞﾜ ﾏｷ

松本国際高  41m64  41m17  38m49 41m64

  2  9 1207
川元 唯楓(1)
ｶﾜﾓﾄ ｲﾌﾞｷ

佐久平総合高  31m21   ×  27m87 31m21

  3  8  913
柴 心優(3)
ｼﾊﾞ ﾐﾕｳ

市立長野高  29m16  30m60   × 30m60

  4  6 1263
外山 ほのか(3)
ﾄﾔﾏ ﾎﾉｶ

野沢南高  27m22  26m23  23m92 27m22

  5  7  848
青木 優依(2)
ｱｵｷ ﾕｲ

長野商高  25m88   ×  24m18 25m88

  6  1  603
青木 倖乃(1)
ｱｵｷ ｺﾉ

飯山高  20m68  22m45  21m03 22m45

  7  5  959
村田 心紬(2)
ﾑﾗﾀ ﾐﾕｳ

長野日大高  21m92   ×   × 21m92

  8  4  857
中曽根 鈴(2)
ﾅｶｿﾈ ﾘﾝ

長野工高  19m32  17m25  17m42 19m32

  9  3  587
岡 優希菜(2)
ｵｶ ﾕｷﾅ

飯山高  15m28  14m91  15m22 15m28

  2  598
荻原 咲良(1)
ｵｷﾞﾜﾗ ｻﾗ

飯山高 DNS

女子記録会 やり投(600g) 決勝  6月14日 13:30

長野県記録(PR)60m57倉田 紗優加(慶大)2025
県高校生記録(PHR)55m33倉田 紗優加(伊那北高)2022

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  9  660
山本 亜妃(3)
ﾔﾏﾓﾄ ｱｷ

中野立志館高  36m24  39m53  38m17 39m53

  2  8 9015
日比 咲杏
ﾋﾋﾞ ｻｸﾗ

長野市陸協  31m63  26m48  34m35 34m35

  3  6  354
星野 水澪(3)
ﾎｼﾉ ﾐｵ

赤穂高  28m47  26m67  30m67 30m67

  4  4  951
阿部 ほなみ(1)
ｱﾍﾞ ﾎﾅﾐ

長野日大高   ×  29m85  30m26 30m26

  5  5  598
荻原 咲良(1)
ｵｷﾞﾜﾗ ｻﾗ

飯山高  20m98  29m65  21m21 29m65

  6  3  591
南雲 心結(3)
ﾅｸﾞﾓ ﾐﾕｳ

飯山高  20m45  24m90   × 24m90

  7  1  734
原田 帆乃果(2)
ﾊﾗﾀﾞ ﾎﾉｶ

須坂高  14m82  14m07  13m31 14m82

  2  588
髙橋 未優乃(2)
ﾀｶﾊｼ ﾐﾕﾉ

飯山高 DNS

  7  646
宮澤 咲来(3)
ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾗ

中野立志館高 DNS

凡例（DNS:欠    場）
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長野県記録会2025
主 催:（一財）長野陸上競技協会　長野市陸上競技協
会共 催:（公財）長野県スポーツ協会
会 場:長野市営陸上競技場

グラウンド・コンディション
日付 時刻 天候 気温 湿度 風向風速 暑さ指数 場所名

2025年 6月14日  8:30 雨 21.7℃ 72％ 南     2.9m/s
 9:00  曇り 22.1℃ 71％ 南     2.8m/s
10:00 雨 21.6℃ 78％ 南南西 1.9m/s
11:00  曇り 22.5℃ 72％ 南南西 3.0m/s
12:00 雨 22.5℃ 69％ 南     2.2m/s
13:00 雨 22.0℃ 78％ 南     1.9m/s
14:00 雨 21.8℃ 79％ 南     2.0m/s
15:00 雨 21.9℃ 76％ 東     1.6m/s


