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第78回長野県陸上競技選手権大会 10000m 2025年6月14日(土)

決勝一覧表
長野市営陸上競技場

日付 種目 １位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

男子 6/14 １００００ｍ 井上 祐希 31:28.99 甘利 大祐 31:48.57 鈴木 一心(1) 32:29.03 望月 友一 33:27.85 大村 一 33:36.71 田中 大輝 33:52.47 友井 悠人 34:02.44

長野市駅伝部 コトヒラ工業 松本大 長野市駅伝部 癒しの森ＡＣ 飯山市陸協 諏訪市陸協



男子 １００００ｍ 決勝  6月14日  8:30

長野県記録(PR)27分30秒69鈴木 芽吹(駒大)2023
 大会記録(CR)29分57秒7(手)深井 郁夫(国鉄長野)1985

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4 9003
井上 祐希
ｲﾉｳｴ ﾕｳｷ

長野市駅伝部 31:28.99

  2   7 9005
甘利 大祐
ｱﾏﾘ ﾀﾞｲｽｹ

コトヒラ工業 31:48.57

  3   1 9006
鈴木 一心(1)
ｽｽﾞｷ ｲｯｼﾝ

松本大 32:29.03

  4   2 9002
望月 友一
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾕｳｲﾁ

長野市駅伝部 33:27.85

  5   6 9004
大村 一
ｵｵﾑﾗ ﾊｼﾞﾒ

癒しの森ＡＣ 33:36.71

  6   3 9000
田中 大輝
ﾀﾅｶ ﾀﾞｲｷ

飯山市陸協 33:52.47

  7   5 9001
友井 悠人
ﾄﾓｲ ﾕｳﾄ

諏訪市陸協 34:02.44

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １０００ｍ １２００ｍ １６００ｍ ２０００ｍ ２４００ｍ ２８００ｍ ３０００ｍ ３２００ｍ

決勝
9006

 1:15.83
9006

 2:32.44
9006

 3:09.57
9006

 3:46.91
9006

 5:00.65
9006

 6:14.99
9006

 7:31.24
9006

 8:48.01
9006

 9:25.62
9006

10:03.95
ラウンド 組 ３６００ｍ ４０００ｍ ４４００ｍ ４８００ｍ ５０００ｍ ５２００ｍ ５６００ｍ ６０００ｍ ６４００ｍ ６８００ｍ

決勝
9006

11:20.36
9006

12:37.43
9006

13:54.45
9006

15:11.65
9005

15:48.23
9005

16:25.97
9005

17:40.43
9005

18:55.45
9005

20:10.86
9005

21:27.36
ラウンド 組 ７０００ｍ ７２００ｍ ７６００ｍ ８０００ｍ ８４００ｍ ８８００ｍ ９０００ｍ ９２００ｍ ９６００ｍ

決勝
9005

22:05.41
9005

22:44.44
9005

24:02.48
9005

25:20.45
9005

26:38.65
9003

27:48.99
9003

28:25.86
9003

29:02.96
9003

30:17.40
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第78回長野県陸上競技選手権大会 10000m
主 催:（一財）長野陸上競技協会　長野市陸上競技協
会共 催:（公財）長野県スポーツ協会
会 場:長野市営陸上競技場

グラウンド・コンディション
日付 時刻 天候 気温 湿度 風向風速 暑さ指数 場所名

2025年 6月14日  8:30 雨 21.7℃ 72％ 南     2.9m/s
 9:00  曇り 22.1℃ 71％ 南     2.8m/s


