
大会コード 24170746

東信トライアル２０２４レイトサマー

記 録 集

　　期　　日 2024年8月25日(日)
　　会　　場 佐久総合運動公園陸上競技場
　　主　　催 東信地区陸上競技協会 東信地区陸上競技協会普及部
　　総　　務 跡部　定一
　　審  判  長
　　記録主任 井出　直哉

■この競技会で樹立された記録

県中学新 中学女子 砲丸投4.000㎏ 決勝 11ｍ67㎝ 川元　唯楓 野沢中 11ｍ29㎝

■グラウンドコンディション

8月25日 時刻 天候 風向 風速(m/s) 気温(°C) 湿度(％)

 8:30 くもり 南 0.7 31.6 57

 9:00 晴れ 北北西 1.3 32.5 56

10:00 くもり 北北西 0.2 31.8 56

11:00 雨 北北東 1 30.1 62

12:00 雨 北北西 0.8 28.6 73

13:00 雨 東 1.9 27.3 79

14:00 雨 北北西 0.5 26.8 82

15:00 くもり 北 0.8 27 84

16:00 晴れ 北北東 0.6 28.7 74

■失格の略号の説明

T5　競技者が自らの意思でトラックから離脱した。(TR17.6)

×　失敗・無効試技

―　パス

r　試合放棄

細田　和生(トラック)　箕輪　健二(フィールド)

記録の種類 クラス 種目 ラウンド 記録 氏名 所属 従来の記録

R1　リレーでテイク・オーバーゾーン内でバトンパスが完了しなかった(TR24-7)

　　　()内は区間を表す　(1-2):1走→2走　(2-3):2走→3走　(3-4):3走→4走

■フィールド競技における記号の説明
〇　成功・有効試技(走高跳・棒高跳)



決勝記録一覧表
JR: 県中学新 女  子 【競技場】佐久総合運動公園陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 8/25 中学女子 荻原 怜愛(2) 14.28 中嶋 優佳(2) 14.92 荻原 推(2) 15.90 田中 杏(3) 16.12 塩野 梨々(1) 17.13 小林 結乃(2) 17.83 栁澤 妃菜(1) 18.07 清水 梨乃(2) 18.68
100mH(0.762-8.0m) 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 浅間中 軽井沢A&AC 野沢中 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 野沢中

 8/25 吉田 安寿(1) 7.10 木藤 ｿﾌｨｰ(2) 6.90 戸堀 智月(2) 6.59 數藤 舞弥(1) 4.85 谷沢 悠有(1) 4.07
砲丸投(2.721kg) 野沢中 ｱｽﾘﾃｨｱ 上田第五中 上田第一中 小諸東中

 8/25 渥美 奈々(1) 2177 塩野 梨々(1) 1913
四種競技 千代田AC 軽井沢A&AC

 8/25 小学女子 櫻井 芽依(3) 10.29 中島 渚(3) 10.57 六川 美月(3) 10.68 齊藤 星月(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 10.85 中嶋 葵音(3) 11.06 小林 記子(3) 11.12 浦中 冴(3) 11.15
60m 菅平小 東御市陸上教室 真田ｸﾗﾌﾞ 佐藤 あか音(2) 軽井沢A&AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ ｱｽﾘﾃｨｱ

 8/25 山口 葵生(6) 13.55 樫山 美鈴(6) 14.36 中 千尋(6) 14.75 松浦 莉奈(5) 14.78 栁澤 いろは(6) 14.89 神子澤 凛(6) 14.90 畑中 唯花(6) 15.00 虻川 こころ(6) 15.11
100m 軽井沢A&AC ｱｽﾘﾃｨｱ ｱｽﾘﾃｨｱ 千代田AC 御代田南小 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 東御市陸上教室 ｱｽﾘﾃｨｱ

 8/25 小山 凜花(4) 3:34.39 塩川 菫麗(6) 3:41.73 細谷 真子(5) 3:42.19 北田 慶(4) 3:54.17 小寺 雫月(4) 3:55.50 宮﨑  里菜(5) 3:57.35 池田 桃子(4) 4:05.65 山浦  瑞季(5) 4:17.08
1000m 腰越JSC ｱｽﾘﾃｨｱ 千代田AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ T&F佐久平 T&F佐久平 真田ｸﾗﾌﾞ T&F佐久平

 8/25 鈴鹿 莉子(4) 11.40 桂山 愛惟(4) 11.70 等々力 咲(4) 12.94 磯貝  心莉(4) 13.81 長岡 南央(4) 13.91 若林 莉々衣(4) 14.09 内堀 葵衣(4) 14.18 齊藤 星月(3) 14.54
60mH(0.600-6.0m) 千代田AC 千代田AC 安曇野かけっこ T&F佐久平 東御市陸上教室 東御市陸上教室 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ

 8/25 山口 葵生(6) 2420 土屋 紗英(5) 2053 細谷 真子(5) 1778 松浦 莉奈(5) 1724 鈴木 愛華(5) 1677 春原 彩那(5) 1531 中嶋 舞桜(5) 1436 大工原  蒼唯(6) 1420
ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA 軽井沢A&AC 軽井沢A&AC 千代田AC 千代田AC 千代田AC 軽井沢A&AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ T&F佐久平

 8/25 折山 美音(6) 1568 北田 悠(6) 1451 浦田 向日葵(5) 1350 山口 紗和(6) 1344 岩下 陽依(6) 1313 樋口 琴美(5) 1286 菊原 唯月(5) 1216 若林 晴(4) 1139
ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB ChinoAs 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 千代田AC 長小 安曇野かけっこ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 東御市陸上教室

 8/25 女子 中村 波南(1) 12.51 宮澤 希(1) 12.93 荻原 怜愛(2) 12.97 鎌倉 梨々華(1) 13.02 並木 彩華(2) 13.24 中嶋 優佳(2) 13.36 篠原 百々香(2) 13.40 横山 心(1) 13.64
100m 佐久長聖高 佐久長聖高 軽井沢A&AC 佐久長聖高 佐久長聖高 軽井沢A&AC 佐久長聖高 佐久長聖高

 8/25 中村 波南(1) 25.32 宮澤 希(1) 25.94 鎌倉 梨々華(1) 26.10 寺平 祈愛(2) 27.44 篠原 百々香(2) 27.77 小林 嘩歩(2) 28.19 平島 唯那(1) 28.33 須山 知花(2) 28.49
200m 佐久長聖高 佐久長聖高 佐久長聖高 佐久長聖高 佐久長聖高 上田西高 T&F佐久平 上田西高

 8/25 田畑 香奈(1) 5:03.58 小山 園子 5:14.88 小山 柊花(1) 5:18.42 木内 小夏(1) 5:24.89 渡辺 美羽(2) 5:31.30 磯貝 璃椛(1) 5:31.30 油井 ひなの(1) 5:40.51 清水 咲良(1) 5:42.62
1500m 上田高 腰越JSC 東御東部中 小諸東中 小諸東中 T&F佐久平 野沢北高 東御東部中

 8/25  +1.8 並木 彩華(2) 14.82 大森 玲花(2) 15.07 櫻井 玲未(1) 17.71 清水 みのり(2) 20.47
100mH(0.838-8.5m) 佐久長聖高 佐久長聖高 野沢北高 上田高

 8/25 小林 日和(2) 1.55 田中 杏(3) 1.50 大森 玲花(2) 1.50 山下 恋花(1) 1.45 碓氷 桐榎(2) 1.40 長岡 沙耶(1) 1.30 馬場 心海(1) 1.25 吉池 美桜(2) 1.25
走高跳 佐久長聖高 浅間中 佐久長聖高 諏訪二葉高 野沢中 軽井沢A&AC 上田第五中 上田第一中

 8/25 塩野 芽梨(3) 2.50
棒高跳 軽井沢A&AC

 8/25 宮下 季紗(2) 4.84(+1.8) 西村 奏(1) 4.59(-0.2) 德田 心結(2) 4.47(+2.7) 横山 心(1) 4.40(-1.0) 矢島 羽花(2) 4.37(+2.4) 栁澤 妃菜(1) 4.30(-1.2) 小林 由奈(1) 4.25(+1.6) 伊東 ほの香(2) 4.19(+2.5)
走幅跳 真田ｸﾗﾌﾞ 野沢北高 上田高 佐久長聖高 望月AC 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 上田千曲高 上田第五中

 8/25 川元 唯楓(3) 11.67 外山 ほのか(2) 8.08 小林 日和(2) 7.44
砲丸投(4.000kg) 野沢中 JR 野沢南高 佐久長聖高

 8/25 軽井沢A&AC       50.42 上田西高       53.57 T&F佐久平       54.50 上田高       56.00 上田第五中       58.20 小諸東中       59.75
4×100m 塩野 芽梨(3) 小林 嘩歩(2) 篠原 陽向花(1) 山浦 瑠楠(1) 井出 花那(1) 小野澤 佑奈(1)

荻原 怜愛(2) 馬場 なご実(2) 平島 唯那(1) 荻原 藍(2) 高橋 遥花(1) 饗場 心春(1)
荻原 推(2) 須山 知花(2) 松本 実倖(1) 德田 心結(2) 中村 柚香(1) 諸山 結心(1)
中嶋 優佳(2) 堀内 千晴(1) 磯貝 璃椛(1) 清水 みのり(2) 伊東 ほの香(2) 髙瀬 奏空(1)

 8/25 小学混合 ｱｽﾘﾃｨｱ(A)       56.41 御代田南小       57.39 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ(A)       57.54 東御市陸上教室(A)      59.29 東御市陸上教室(B)      59.99 ｱｽﾘﾃｨｱ(B)     1:00.15 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ(B)     1:01.61 U13真田陸上(A)     1:02.67
4×100m 山口 蓮人(5) 鈴木 琉空(5) 小松 武知(6) 坂口 快(4) 宮原 海翔(5) 依田 光稀(5) 菊原 唯月(5) 城下 介(5)

虻川 こころ(6) 中村 優月(6) 神子澤 凛(6) 佐野 伸飛(6) 笹井 陽平(6) 小根澤 旭(5) 中嶋 舞桜(5) 長 賢飛(6)
相澤 奏太朗(6) 栁澤 いろは(6) 北田 悠(6) 畑中 唯花(6) 小池 芽衣(6) 吉田 詩苑(6) 木内 大輔(5) 春原 芽依(6)
樫山 美鈴(6) 栁澤 大和(6) 今井 晴太(6) 畑中 咲稀(6) 片山 美恭乃(6) 中 千尋(6) 茂原 玄彗(5) 山口 紗和(6)



決勝 8月25日 10:25

[ 1組] 風速 -0.8 [ 2組] 風速 +0.1

 1 小林 記子(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     11.12 1 櫻井 芽依(3) 菅平小     10.29 
ｺﾊﾞﾔｼ ｷｺ ｻｸﾗｲ ﾒｲ

 2 中嶋 心美(2) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     11.36 2 中島 渚(3) 東御市陸上教室     10.57 
ﾅｶｼﾞﾏ ｺｺﾐ ﾅｶｼﾞﾏ ﾅｷﾞｻ

 3 神林  凛々子(2) T&F佐久平     11.39 3 六川 美月(3) 真田ｸﾗﾌﾞ     10.68 
ｶﾝﾊﾞﾔｼ ﾘﾘｺ ﾛｸｶﾞﾜ ﾐﾂｷ

 4 佐藤 秋凪(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     11.51 4 齊藤 星月(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     10.85 
ｻﾄｳ ｱｷﾅ ｻｲﾄｳ ﾙﾅ

 5 波能  美緒(2) T&F佐久平     11.70 5 佐藤 あか音(2) 軽井沢A&AC     10.85 
ﾊﾉｳ ﾐｵ ｻﾄｳ ｱｶﾈ

 6 青木 瑚都(2) 牟礼陸上ｽﾎﾟ少     11.85 6 中嶋 葵音(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     11.06 
ｱｵｷ ｺﾄ ﾅｶｼﾞﾏ ｱｵ

 7 大池 恵奈(3) 軽井沢A&AC     11.96 7 浦中 冴(3) ｱｽﾘﾃｨｱ     11.15 
ｵｵｲｹ ｴﾅ ｳﾗﾅｶ ｻｴ

 8 土屋 椛音(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     12.00 8 塩川 花菫(2) ｱｽﾘﾃｨｱ     11.16 
ﾂﾁﾔ ｶﾉﾝ ｼｵｶﾜ ｶｽﾐ

 9 青木 明凛(1) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     12.82 9 饗場 彩葉(2) ｱｽﾘﾃｨｱ     12.43 
ｱｵｷ ｱｶﾘ ｱｲﾊﾞ ｲﾛﾊ

9   102 1   142

小学女子

60m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

3   112 9   171

6    15 2   138

1    98 8   125

4    20 4    66

2   186 6   111

8    73 3    41

7   114 5    42

5   106 7    46



   1 櫻井 芽依(3) 菅平小    10.29 (+0.1)  2  1
   2 中島 渚(3) 東御市陸    10.57 (+0.1)  2  2
   3 六川 美月(3) 真田ｸﾗﾌﾞ    10.68 (+0.1)  2  3
   4 齊藤 星月(3) 佐久ﾄﾞﾘｰ    10.85 (+0.1)  2  4
   4 佐藤 あか音(2) 軽井沢A&    10.85 (+0.1)  2  5
   6 中嶋 葵音(3) 佐久ﾄﾞﾘｰ    11.06 (+0.1)  2  6
   7 小林 記子(3) 佐久ﾄﾞﾘｰ    11.12 (-0.8)  1  1
   8 浦中 冴(3) ｱｽﾘﾃｨｱ    11.15 (+0.1)  2  7
   9 塩川 花菫(2) ｱｽﾘﾃｨｱ    11.16 (+0.1)  2  8
  10 中嶋 心美(2) 佐久ﾄﾞﾘｰ    11.36 (-0.8)  1  2
  11 神林  凛々子(2) T&F佐久平    11.39 (-0.8)  1  3
  12 佐藤 秋凪(3) 佐久ﾄﾞﾘｰ    11.51 (-0.8)  1  4
  13 波能  美緒(2) T&F佐久平    11.70 (-0.8)  1  5
  14 青木 瑚都(2) 牟礼陸上    11.85 (-0.8)  1  6
  15 大池 恵奈(3) 軽井沢A&    11.96 (-0.8)  1  7
  16 土屋 椛音(3) 佐久ﾄﾞﾘｰ    12.00 (-0.8)  1  8
  17 饗場 彩葉(2) ｱｽﾘﾃｨｱ    12.43 (+0.1)  2  9
  18 青木 明凛(1) 佐久ﾄﾞﾘｰ    12.82 (-0.8)  1  9

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名

小学女子

60m
タイムレース

   41

記録（風） 備考 組 順位
  142
  171
  138
  125
   66
  111
  102

   73
  114
   46
  106

   42
  112
   15
   98
   20
  186



決勝 8月25日 13:50

[ 1組] 風速 +1.1 [ 2組] 風速 +1.8

 1 山口 葵生(6) 軽井沢A&AC     13.55 1 森下 紗羽(4) T&F佐久平     17.35 
ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ ﾓﾘｼﾀ ｻﾜ

 2 土屋 紗英(5) 軽井沢A&AC     15.30 2 横沢 こはる(4) 本原小     17.85 
ﾂﾁﾔ ｻｴ ﾖｺｻﾜ ｺﾊﾙ

 3 鈴木 愛華(5) 千代田AC     15.58 3 油井 ほのか(6) T&F佐久平     17.86 
ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ ﾕｲ ﾎﾉｶ

 4 春原 彩那(5) 軽井沢A&AC     15.67 4 相良 真央(6) 東御市陸上教室     18.17 
ﾊﾙﾊﾗ ｻﾔﾅ ｻｶﾞﾗ ﾏｵ

 5 宮崎 南帆(5) 軽井沢A&AC     16.69 5 相良 里奈(4) 東御市陸上教室     18.47 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾅﾎ ｻｶﾞﾗ ﾘﾅ

 6 久保井 奏羽(4) 神科小     17.82 6 今井 蕗季(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     18.91 
ｸﾎﾞｲ ｿｳ ｲﾏｲ ﾌｷ

 7 鷹野 みつき(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     20.61  三宅 一椛(6) 軽井沢A&AC      
ﾀｶﾉ ﾐﾂｷ ﾐﾔｹ ｲﾁｶ

  池澤 茉希(4) 御代田南小       磯貝  心莉(4) T&F佐久平      
ｲｹｻﾞﾜ ﾏｷ ｲｿｶﾞｲ ﾐﾘ

[ 3組] 風速 +1.9 [ 4組] 風速 +1.6

 1 宮﨑  里菜(5) T&F佐久平     15.44 1 松澤 杏(6) T&F佐久平     15.21 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾘﾅ ﾏﾂｻﾞﾜ ｱﾝ

 2 若林 晴(4) 東御市陸上教室     15.81 2 浦田 向日葵(5) 千代田AC     15.24 
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ ｳﾗﾀ ﾋﾏﾘ

 3 若林 莉々衣(4) 東御市陸上教室     15.96 3 畑中 咲稀(6) 東御市陸上教室     15.36 
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾘﾘｲ ﾊﾀﾅｶ ｻｷ

 4 大工原  蒼唯(6) T&F佐久平     15.98 4 片山 美恭乃(6) 東御市陸上教室     15.76 
ﾀﾞｲｸﾊﾗ ｱｵｲ ｶﾀﾔﾏ ﾐﾂﾉ

 5 荻原 明香里(4) 本原小     16.73 5 中村 優月(6) 御代田南小     15.91 
ｵｷﾞﾜﾗ ｱｶﾘ ﾅｶﾑﾗ ﾕﾂﾞｷ

 6 山口 優那(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     16.89 6 小池 芽衣(6) 東御市陸上教室     15.99 
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾅ ｺｲｹ ﾒｲ

 7 山浦  瑞季(5) T&F佐久平     16.89 7 大久保 志織(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     16.15 
ﾔﾏｳﾗ ﾐｽﾞｷ ｵｵｸﾎﾞ ｼｵﾘ

 8 長岡 南央(4) 東御市陸上教室     17.25  山本 宮妃(5) 御代田南小      
ﾅｶﾞﾉｶ ﾅｵ ﾔﾏﾓﾄ ﾐﾔﾋﾞ

[ 5組] 風速 +1.0

 1 樫山 美鈴(6) ｱｽﾘﾃｨｱ     14.36 
ｶｼﾔﾏ ﾐｽｽﾞ

 2 中 千尋(6) ｱｽﾘﾃｨｱ     14.75 
ﾅｶ ﾁﾋﾛ

 3 松浦 莉奈(5) 千代田AC     14.78 
ﾏﾂｳﾗ ﾘﾅ

 4 栁澤 いろは(6) 御代田南小     14.89 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｲﾛﾊ

 5 神子澤 凛(6) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     14.90 
ｶﾐｺｻﾞﾜ ﾘﾝ

 6 畑中 唯花(6) 東御市陸上教室     15.00 
ﾊﾀﾅｶ ﾕｶ

 7 虻川 こころ(6) ｱｽﾘﾃｨｱ     15.11 
ｱﾌﾞｶﾜ ｺｺﾛ

 8 吉田 詩苑(6) ｱｽﾘﾃｨｱ     15.38 
ﾖｼﾀﾞ ｼｵﾝ

小学女子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順

2    74 2   181

所属名 記録／備考
8    68 9    14

ﾚｰﾝ No. 氏  名

7     4

6    71 6   169

9   154 3    21

4    65 8   170

所属名 記録／備考

5   109 5    67
DNS

7   139 4    97

3    77

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

2   165 3

8   166 8   173

  146

DNS DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名
3     8 5    13

6   172 7    76

7    17 4   175

9   182 9    78

2    44

5     9 2   107

DNS

4   100 6   167

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

   38

6    52

7   151

3    82

4    45

9   104

5   174

8



   1 山口 葵生(6) 軽井沢A&    13.55 (+1.1)  1  1
   2 樫山 美鈴(6) ｱｽﾘﾃｨｱ    14.36 (+1.0)  5  1
   3 中 千尋(6) ｱｽﾘﾃｨｱ    14.75 (+1.0)  5  2
   4 松浦 莉奈(5) 千代田AC    14.78 (+1.0)  5  3
   5 栁澤 いろは(6) 御代田南    14.89 (+1.0)  5  4
   6 神子澤 凛(6) 佐久ﾄﾞﾘｰ    14.90 (+1.0)  5  5
   7 畑中 唯花(6) 東御市陸    15.00 (+1.0)  5  6
   8 虻川 こころ(6) ｱｽﾘﾃｨｱ    15.11 (+1.0)  5  7
   9 松澤 杏(6) T&F佐久平    15.21 (+1.6)  4  1
  10 浦田 向日葵(5) 千代田AC    15.24 (+1.6)  4  2
  11 土屋 紗英(5) 軽井沢A&    15.30 (+1.1)  1  2
  12 畑中 咲稀(6) 東御市陸    15.36 (+1.6)  4  3
  13 吉田 詩苑(6) ｱｽﾘﾃｨｱ    15.38 (+1.0)  5  8
  14 宮﨑  里菜(5) T&F佐久平    15.44 (+1.9)  3  1
  15 鈴木 愛華(5) 千代田AC    15.58 (+1.1)  1  3
  16 春原 彩那(5) 軽井沢A&    15.67 (+1.1)  1  4
  17 片山 美恭乃(6) 東御市陸    15.76 (+1.6)  4  4
  18 若林 晴(4) 東御市陸    15.81 (+1.9)  3  2
  19 中村 優月(6) 御代田南    15.91 (+1.6)  4  5
  20 若林 莉々衣(4) 東御市陸    15.96 (+1.9)  3  3
  21 大工原  蒼唯(6) T&F佐久平    15.98 (+1.9)  3  4
  22 小池 芽衣(6) 東御市陸    15.99 (+1.6)  4  6
  23 大久保 志織(4) 佐久ﾄﾞﾘｰ    16.15 (+1.6)  4  7
  24 宮崎 南帆(5) 軽井沢A&    16.69 (+1.1)  1  5
  25 荻原 明香里(4) 本原小    16.73 (+1.9)  3  5
  26 山口 優那(4) 佐久ﾄﾞﾘｰ    16.89 (+1.9)  3  6
  26 山浦  瑞季(5) T&F佐久平    16.89 (+1.9)  3  7
  28 長岡 南央(4) 東御市陸    17.25 (+1.9)  3  8
  29 森下 紗羽(4) T&F佐久平    17.35 (+1.8)  2  1
  30 久保井 奏羽(4) 神科小    17.82 (+1.1)  1  6
  31 横沢 こはる(4) 本原小    17.85 (+1.8)  2  2
  32 油井 ほのか(6) T&F佐久平    17.86 (+1.8)  2  3
  33 相良 真央(6) 東御市陸    18.17 (+1.8)  2  4
  34 相良 里奈(4) 東御市陸    18.47 (+1.8)  2  5
  35 今井 蕗季(4) 佐久ﾄﾞﾘｰ    18.91 (+1.8)  2  6
  36 鷹野 みつき(4) 佐久ﾄﾞﾘｰ    20.61 (+1.1)  1  7
    池澤 茉希(4) 御代田南         (+1.1) DNS  1   
    三宅 一椛(6) 軽井沢A&         (+1.8) DNS  2   
    磯貝  心莉(4) T&F佐久平         (+1.8) DNS  2   
    山本 宮妃(5) 御代田南         (+1.6) DNS  4   

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名

小学女子

100m
タイムレース

組 順位
   68
   44
   52
  151
   82
  104
  174

記録（風） 備考
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   71
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   78
  166
   17
  167
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  100
    9

   97
  109
   77
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    4
   76

   21
  169
  170



決勝 8月25日 9:10

 1 小山 凜花 腰越JSC   3:34.39 
ｺﾔﾏ ﾘﾝｶ

 2 塩川 菫麗 ｱｽﾘﾃｨｱ   3:41.73 
ｼｵｶﾜ ｽﾐﾚ

 3 細谷 真子 千代田AC   3:42.19 
ﾎｿﾔ ﾏｺ

 4 北田 慶 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   3:54.17 
ｷﾀﾀﾞ ｹｲ

 5 小寺 雫月 T&F佐久平   3:55.50 
ｺﾃﾞﾗ ｼｽﾞｸ

 6 宮﨑  里菜 T&F佐久平   3:57.35 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾘﾅ

 7 池田 桃子 真田ｸﾗﾌﾞ   4:05.65 
ｲｹﾀﾞ ﾓﾓｺ

 8 山浦  瑞季 T&F佐久平   4:17.08 
ﾔﾏｳﾗ ﾐｽﾞｷ

 9 油井 ほのか T&F佐久平   4:24.24 
ﾕｲ ﾎﾉｶ

ラップタイム
   200m     41.03   148 細谷 真子
   400m   1:25.95    88 小山 凜花
   600m   2:08.15   〃     〃 
   800m   2:52.46   〃     〃 

小学女子

1000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
8    88

6    43

4   148

3   120

5    12

7     8

9    21

2   135

1     9



決勝 8月25日 10:50

[ 1組] 風速 -1.7 [ 2組] 風速 -1.6

 1 磯貝  心莉(4) T&F佐久平     13.81 1 長岡 南央(4) 東御市陸上教室     13.91 
ｲｿｶﾞｲ ﾐﾘ ﾅｶﾞﾉｶ ﾅｵ

 2 内堀 葵衣(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     14.18 2 若林 莉々衣(4) 東御市陸上教室     14.09 
ｳﾁﾎﾞﾘ ｱｵｲ ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾘﾘｲ

 3 森下 紗羽(4) T&F佐久平     15.01 3 中嶋 葵音(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     15.29 
ﾓﾘｼﾀ ｻﾜ ﾅｶｼﾞﾏ ｱｵ

 4 小寺 雫月(4) T&F佐久平     16.49 4 今井 蕗季(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     16.39 
ｺﾃﾞﾗ ｼｽﾞｸ ｲﾏｲ ﾌｷ

 5 佐藤 秋凪(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     16.63 5 土屋 椛音(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     16.45 
ｻﾄｳ ｱｷﾅ ﾂﾁﾔ ｶﾉﾝ

 6 鷹野 みつき(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     16.93 6 小林 記子(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     16.59 
ﾀｶﾉ ﾐﾂｷ ｺﾊﾞﾔｼ ｷｺ

 7 中嶋 心美(2) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     17.08 
ﾅｶｼﾞﾏ ｺｺﾐ

[ 3組] 風速 +0.0

 1 鈴鹿 莉子(4) 千代田AC     11.40 
ｽｽﾞｶ ﾘｺ

 2 桂山 愛惟(4) 千代田AC     11.70 
ｶﾔﾏ ﾒｲ

 3 等々力 咲(4) 安曇野かけっこ     12.94 
ﾄﾄﾞﾘｷ ｻｷ

 4 齊藤 星月(3) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     14.54 
ｻｲﾄｳ ﾙﾅ

 5 北田 慶(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     14.79 
ｷﾀﾀﾞ ｹｲ

 6 岩下 璃子(4) 安曇野かけっこ     15.67 
ｲﾜｼﾀ ﾘｺ

7   120

4    62

8    64

5   125

9   153

6   147

6   112

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名

4   109 4   102

記録／備考

9    98 8   114

3    12 9    97

所属名 記録／備考
8     4 7   172

7    14 6   111

5   115 5   166

小学女子

60mH(0.600-6.0m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名



   1 鈴鹿 莉子(4) 千代田AC    11.40 (+0.0)  3  1
   2 桂山 愛惟(4) 千代田AC    11.70 (+0.0)  3  2
   3 等々力 咲(4) 安曇野か    12.94 (+0.0)  3  3
   4 磯貝  心莉(4) T&F佐久平    13.81 (-1.7)  1  1
   5 長岡 南央(4) 東御市陸    13.91 (-1.6)  2  1
   6 若林 莉々衣(4) 東御市陸    14.09 (-1.6)  2  2
   7 内堀 葵衣(4) 佐久ﾄﾞﾘｰ    14.18 (-1.7)  1  2
   8 齊藤 星月(3) 佐久ﾄﾞﾘｰ    14.54 (+0.0)  3  4
   9 北田 慶(4) 佐久ﾄﾞﾘｰ    14.79 (+0.0)  3  5
  10 森下 紗羽(4) T&F佐久平    15.01 (-1.7)  1  3
  11 中嶋 葵音(3) 佐久ﾄﾞﾘｰ    15.29 (-1.6)  2  3
  12 岩下 璃子(4) 安曇野か    15.67 (+0.0)  3  6
  13 今井 蕗季(4) 佐久ﾄﾞﾘｰ    16.39 (-1.6)  2  4
  14 土屋 椛音(3) 佐久ﾄﾞﾘｰ    16.45 (-1.6)  2  5
  15 小寺 雫月(4) T&F佐久平    16.49 (-1.7)  1  4
  16 小林 記子(3) 佐久ﾄﾞﾘｰ    16.59 (-1.6)  2  6
  17 佐藤 秋凪(3) 佐久ﾄﾞﾘｰ    16.63 (-1.7)  1  5
  18 鷹野 みつき(4) 佐久ﾄﾞﾘｰ    16.93 (-1.7)  1  6
  19 中嶋 心美(2) 佐久ﾄﾞﾘｰ    17.08 (-1.7)  1  7

  102
   98
  109
  112

   14
  111
   62
   97
  114
   12

    4
  172
  166
  115
  125
  120

備考 組 順位
  153
  147
   64

小学女子

60mH(0.600-6.0m)
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風）



決勝 8月25日 10:00

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   8 ｱｽﾘﾃｨｱ(A)    47 山口 蓮人     56.41 

ｱｽﾘﾃｨｱ ﾔﾏｸﾞﾁ ﾚﾝﾄ
   38 虻川 こころ

ｱﾌﾞｶﾜ ｺｺﾛ
   50 相澤 奏太朗

ｱｲｻﾞﾜ ｿｳﾀﾛｳ
   44 樫山 美鈴

ｶｼﾔﾏ ﾐｽｽﾞ
 2   9 御代田南小    81 鈴木 琉空     57.39 

ﾐﾖﾀﾐﾅﾐｼｮｳ ｽｽﾞｷ ﾙｸ
   78 中村 優月

ﾅｶﾑﾗ ﾕﾂﾞｷ
   82 栁澤 いろは

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｲﾛﾊ
   83 栁澤 大和

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾔﾏﾄ
 3   7 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ(A)   101 小松 武知     57.54 

ｻｸﾄﾞﾘｰﾑ ｺﾏﾂ ﾀｹﾁ
  104 神子澤 凛

ｶﾐｺｻﾞﾜ ﾘﾝ
  122 北田 悠

ｷﾀﾀﾞ ﾕｳ
   96 今井 晴太

ｲﾏｲ ﾊﾙﾀ
 4   5 東御市陸上教室  161 坂口 快     59.29 

ﾄｳﾐｼﾘｸｼﾞｮｳｷｮｳｼﾂ ｻｶｸﾞﾁ ｶｲ
  160 佐野 伸飛

ｻﾉ ｼﾝﾄ
  174 畑中 唯花

ﾊﾀﾅｶ ﾕｶ
  173 畑中 咲稀

ﾊﾀﾅｶ ｻｷ
 5   3 東御市陸上教室  159 宮原 海翔     59.99 

ﾄｳﾐｼﾘｸｼﾞｮｳｷｮｳｼﾂ ﾐﾔﾊﾗ ｶｲﾄ
  162 笹井 陽平

ｻｻｲ ﾖｳﾍｲ
  167 小池 芽衣

ｺｲｹ ﾒｲ
  175 片山 美恭乃

ｶﾀﾔﾏ ﾐﾂﾉ
 6   4 ｱｽﾘﾃｨｱ(B)    39 依田 光稀   1:00.15 

ｱｽﾘﾃｨｱ ﾖﾀﾞ ﾐﾂｷ
   48 小根澤 旭

ｵﾈｻﾞﾜ ｱｻﾋ
   45 吉田 詩苑

ﾖｼﾀﾞ ｼｵﾝ
   52 中 千尋

ﾅｶ ﾁﾋﾛ
 7   1 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ(B)    91 菊原 唯月   1:01.61 

ｻｸﾄﾞﾘｰﾑ ｷｸﾊﾗ ﾕﾂﾞｷ
  113 中嶋 舞桜

ﾅｶｼﾞﾏ ﾏｵ
  124 木内 大輔

ｷｳﾁ ﾀﾞｲｽｹ
  123 茂原 玄彗

ｼｹﾞﾊﾗ ｹﾞﾝｽｲ
 8   6 U13真田陸上(A)   27 城下 介   1:02.67 

U13ｻﾅﾀﾞﾘｸｼﾞｮｳ ｼﾞｮｳｼﾀ ﾀｽｸ
   28 長 賢飛

ﾁｮｳ ｹﾝﾄ
   25 春原 芽依

ﾊﾙﾊﾗ ﾒｲ
   24 山口 紗和

ﾔﾏｸﾞﾁ ｻﾜ
 9   2 U13真田陸上(B)   26 小林 大翔   1:05.76 

U13ｻﾅﾀﾞﾘｸｼﾞｮｳ ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾞｲﾄ
   29 櫻井 晴真

ｻｸﾗｲ ﾊﾙﾏ
   22 横沢 こはる

ﾖｺｻﾜ ｺﾊﾙ
   23 荻原 明香里

ｵｷﾞﾜﾗ ｱｶﾘ

小学混合

4×100m

決勝



2024/ 8/25

山口 葵生(6) 軽井沢A&AC 12.05(+2.0)        1.39   2420
ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ    1282    1138      1
土屋 紗英(5) 軽井沢A&AC 13.59(+2.0)       1.30   2053
ﾂﾁﾔ ｻｴ    1019   1034      2
細谷 真子(5) 千代田AC 14.19(+2.0)       1.15   1778
ﾎｿﾔ ﾏｺ     917    861      3
松浦 莉奈(5) 千代田AC 13.83(+0.9)       1.05   1724
ﾏﾂｳﾗ ﾘﾅ     978    746      4
鈴木 愛華(5) 千代田AC 14.44(+2.0)       1.10   1677
ｽｽﾞｷ ｱｲﾊ     874    803      5
春原 彩那(5) 軽井沢A&AC 15.63(+2.0)       1.15   1531
ﾊﾙﾊﾗ ｻﾔﾅ     670    861      6
中嶋 舞桜(5) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 15.85(+0.9)       1.10   1436
ﾅｶｼﾞﾏ ﾏｵ     633    803      7
大工原  蒼唯(6) T&F佐久平 15.61(+0.9)       1.05   1420
ﾀﾞｲｸﾊﾗ ｱｵｲ     674    746      8
大久保 志織(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 16.02(+0.9)       1.05   1350
ｵｵｸﾎﾞ ｼｵﾘ     604    746      9
桂山 愛惟(4) 千代田AC 16.63(+0.9)       1.10   1302
ｶﾔﾏ ﾒｲ     499    803     10
山口 優那(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ 16.96(+2.0)       1.05   1189
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾅ     443    746     11
鈴鹿 莉子(4) 千代田AC 17.01(+0.9)       1.00   1123
ｽｽﾞｶ ﾘｺ     435    688     12
松澤 杏(6) T&F佐久平 18.41(+2.0)       1.05    941
ﾏﾂｻﾞﾜ ｱﾝ     195    746     13

  107

  147

  100

  153

   13

   17

総合得点
順位

   68

   74

  148

  151

  154

   71

  113

小学女子

ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞA

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 80mH HJ



決勝 8月25日 14:30

[ 1組] 風速 +1.5 [ 2組] 風速 +1.3

 1 小林 結乃(2) 野沢中     17.83 1 荻原 怜愛(2) 軽井沢A&AC     14.28 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾉ ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾅ

 2 清水 梨乃(2) 野沢中     18.68 2 中嶋 優佳(2) 軽井沢A&AC     14.92 
ｼﾐｽﾞ ﾘﾉ ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｶ

 3 大井 南(3) T&F佐久平     18.90 3 荻原 推(2) 軽井沢A&AC     15.90 
ｵｵｲ ﾐﾅﾐ ｵｷﾞﾜﾗ ｽｲ

 4 饗場 心春(1) 小諸東中     21.08 4 田中 杏(3) 浅間中     16.12 
ｱｲﾊﾞ ｺﾊﾙ ﾀﾅｶ ｱﾝ

 5 林 由理奈(1) 中込中     21.27 5 塩野 梨々(1) 軽井沢A&AC     17.13 
ﾊﾔｼ ﾕﾘﾅ ｼｵﾉ ﾘﾘ

 6 碓氷 桐榎(2) 野沢中     23.04 6 栁澤 妃菜(1) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ     18.07 
ｳｽｲ ｷﾘｶ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋﾅ

  大久保 明凛(1) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ       小野澤 比奈矢(2)軽井沢A&AC      
ｵｵｸﾎﾞ ｱｶﾘ ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔDNF(T5) DNS

8  4310 5  9350

3  4089 4  4169

9  4110 9  9349

6  4281 6  4137

4  9740 3  9348

7  4085 7  9346

氏  名 所属名 記録／備考
5  4086 8  9347

中学女子

100mH(0.762-8.0m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No.



   1 荻原 怜愛(2) 軽井沢A&    14.28 (+1.3)  2  1
   2 中嶋 優佳(2) 軽井沢A&    14.92 (+1.3)  2  2
   3 荻原 推(2) 軽井沢A&    15.90 (+1.3)  2  3
   4 田中 杏(3) 浅間中    16.12 (+1.3)  2  4
   5 塩野 梨々(1) 軽井沢A&    17.13 (+1.3)  2  5
   6 小林 結乃(2) 野沢中    17.83 (+1.5)  1  1
   7 栁澤 妃菜(1) 佐久ﾄﾞﾘｰ    18.07 (+1.3)  2  6
   8 清水 梨乃(2) 野沢中    18.68 (+1.5)  1  2
   9 大井 南(3) T&F佐久平    18.90 (+1.5)  1  3
  10 饗場 心春(1) 小諸東中    21.08 (+1.5)  1  4
  11 林 由理奈(1) 中込中    21.27 (+1.5)  1  5
  12 碓氷 桐榎(2) 野沢中    23.04 (+1.5)  1  6
    大久保 明凛(1) 佐久ﾄﾞﾘｰ         (+1.5) DNF  1   
    小野澤 比奈矢(2) 軽井沢A&         (+1.3) DNS  2    9350

 9348
 4137
 9349
 4086
 4169
 4085
 9740
 4281
 4110
 4089
 4310

 9346

中学女子

100mH(0.762-8.0m)
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風） 備考 組 順位
 9347



2024/ 8/25

折山 美音(6) ChinoAs  3.76(-0.6)       33.59   1568
ｵﾘﾔﾏ ﾐｵ     826     742      1
北田 悠(6) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ  3.11(-1.1)      36.77   1451
ｷﾀﾀﾞ ﾕｳ     644    807      2
浦田 向日葵(5) 千代田AC  3.77(-0.9)      22.71   1350
ｳﾗﾀ ﾋﾏﾘ     829    521      3
山口 紗和(6) 長小  3.31(-0.7)      28.73   1344
ﾔﾏｸﾞﾁ ｻﾜ     700    644      4
岩下 陽依(6) 安曇野かけっこ  3.42(-1.0)      25.71   1313
ｲﾜｼﾀ ﾋﾖﾘ     731    582      5
樋口 琴美(5) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ  2.99(-0.1)      30.33   1286
ﾋｸﾞﾁ ｺﾄﾐ     610    676      6
菊原 唯月(5) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ  3.02(-0.9)      26.45   1216
ｷｸﾊﾗ ﾕﾂﾞｷ     619    597      7
若林 晴(4) 東御市陸上教室  3.57(-0.8)      15.08   1139
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ     773    366      8
久保井 奏羽(4) 神科小  2.89(-0.9)      21.58   1080
ｸﾎﾞｲ ｿｳ     582    498      9
内堀 葵衣(4) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ  2.53(-1.9)      16.05    868
ｳﾁﾎﾞﾘ ｱｵｲ     482    386     10

  139

  115

  146

  158

   61

  118

   91

  165

総合得点
順位

    2

  122

小学女子

ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞB

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 LJ JBT



2024/ 8/25

渥美 奈々(1) 千代田AC 15.85(+1.3)        1.41       7.07 28.65(-0.1)   2177
ｱﾂﾐ ﾅﾅ     733     523    340    581      1
塩野 梨々(1) 軽井沢A&AC 16.75(+1.3)       1.38       6.93 30.23(-0.1)   1913
ｼｵﾉ ﾘﾘ     625    491    331    466      2

200m
総合得点

順位
  145

 9349

中学女子

四種競技

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 100mH HJ SP



決勝 8月25日 14:00

３回の
最高記録

吉田 安寿(1) 野沢中
ﾖｼﾀﾞ ｱﾝｼﾞｭ
木藤 ｿﾌｨｰ(2) ｱｽﾘﾃｨｱ
ｷﾄﾞｳ ｿﾌｨｰ
戸堀 智月(2) 上田第五中
ﾄﾎﾞﾘ ﾁﾂﾞｷ
數藤 舞弥(1) 上田第一中
ｽﾄﾞｳ ﾏｲﾔ
谷沢 悠有(1) 小諸東中
ﾀﾆｻﾞﾜ ﾕｳ

     4.07 
5 1  4300

  3.81   4.07   3.04

  4.06    4.85       

   4.07       

     4.85 

   6.59            6.59 

4 2  8814
  4.40   4.85

3 3  4680
  5.78   6.22   6.59

   x    6.90            6.90 

   7.10            7.10 

2 4  9502
  6.90   6.07

1 5  4071
  6.46   6.30   7.10

-3- -4- -5- -6- 記録 備考

中学女子

砲丸投(2.721kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 8月25日 12:40

[ 1組] 風速 +0.0 [ 2組] 風速 +0.4

 1 両角 爽来(2) 東御東部中     15.08 1 江刈内 めい(1) 中込中     15.24 
ﾓﾛｽﾞﾐ ｿﾗ ｴｶﾘﾅｲ ﾒｲ

 2 堀 希歩(2) 東御東部中     15.52 2 中村 柚香(1) 上田第五中     15.34 
ﾎﾘ ｷﾎ ﾅｶﾑﾗ ﾕｶ

 3 林 由理奈(1) 中込中     15.81 3 井出 花那(1) 上田第五中     15.53 
ﾊﾔｼ ﾕﾘﾅ ｲﾃﾞ ﾊﾅ

 4 坂寄 弥優(2) 軽井沢中     16.34 4 佐野 友妃菜(1) 軽井沢中     15.68 
ｻｶﾖﾘ ﾐﾕ ｻﾉ ﾕﾋﾅ

 5 田中 暖(1) 上田第五中     16.48 5 千葉 杏那(2) 御代田中     15.77 
ﾀﾅｶ ﾊﾙ ﾁﾊﾞ ｱﾝﾅ

 6 谷沢 悠有(1) 小諸東中     16.54 6 茅野 美涼(2) 上田第一中     15.88 
ﾀﾆｻﾞﾜ ﾕｳ ﾁﾉ ﾐｽｽﾞ

 7 倉澤 陽向(2) 東御東部中     16.55 7 馬場 心海(1) 上田第五中     15.96 
ｸﾗｻﾜ ﾋﾅﾀ ﾊﾞﾊﾞ ｺｺﾐ

 8 菅沼 杏菜(1) 望月AC     16.64 8 池澤 希歩(2) 御代田中     16.09 
ｽｶﾞﾇﾏ ｱﾝﾅ ｲｹｻﾞﾜ ﾉｱ

  寺島 美紅(1) 上田第五中      9 小野澤佑奈(1) 小諸東中     16.10 
ﾃﾗｼﾏ ﾐｸ ｵﾉｻﾞﾜ ﾕｳﾅ

[ 3組] 風速 -0.2 [ 4組] 風速 +0.2

 1 數藤 舞弥(1) 上田第一中     14.70 1 栁澤 真歩(1) 浅間中     14.41 
ｽﾄﾞｳ ﾏｲﾔ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾎ

 2 松本 実倖(1) T&F佐久平     14.76 2 田辺 凪緒(2) 浅間中     14.77 
ﾏﾂﾓﾄ ﾐｻﾁ ﾀﾅﾍﾞ ﾅｵ

 3 小林 優希(2) 小諸東中     15.02 3 長谷川 栞(1) 望月AC     14.88 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｷ ﾊｾｶﾞﾜ ｼｵﾘ

 4 後藤 咲月(1) 御代田中     15.08 4 高橋 遥花(1) 上田第五中     14.97 
ｺﾞﾄｳ ｻﾂｷ ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ

 5 伊東 ほの香(2) 上田第五中     15.20 5 小林 由奈(1) 上田千曲高     14.99 
ｲﾄｳ ﾎﾉｶ ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾅ

 6 清水 梨乃(2) 野沢中     15.23 6 田辺 和夏(2) 浅間中     15.03 
ｼﾐｽﾞ ﾘﾉ ﾀﾅﾍﾞ ﾉﾄﾞｶ

 7 安井 仁心(2) 浅間中     15.50 7 髙瀬 奏空(1) 小諸東中     15.09 
ﾔｽｲ ﾆｺ ﾀｶｾ ｿﾗ

 8 長岡 沙耶(1) 軽井沢A&AC     15.50 8 矢島 羽花(2) 望月AC     15.10 
ﾅｶﾞｵｶ ｻﾔ ﾔｼﾞﾏ ﾊﾅ

 9 佐野 杏樹(2) 東御東部中     15.71 9 饗場 心春(1) 小諸東中     15.79 
ｻﾉ ｱﾝｼﾞｭ ｱｲﾊﾞ ｺﾊﾙ

[ 5組] 風速 +0.4 [ 6組] 風速 -0.6

 1 宮下 季紗(2) 真田ｸﾗﾌﾞ     13.82 1 中嶋 優佳(2) 軽井沢A&AC     13.36 
ﾐﾔｼﾀ ｷｻ ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｶ

 2 櫻井 玲未(1) 野沢北高     13.89 2 篠原 百々香(2) 佐久長聖高     13.40 
ｻｸﾗｲ ﾚﾐ ｼﾉﾊﾗ ﾓﾓｶ

 3 平島 唯那(1) T&F佐久平     14.13 3 横山 心(1) 佐久長聖高     13.64 
ﾋﾗｼﾏ ﾕｲﾅ ﾖｺﾔﾏ ｺｺﾛ

 4 塩野 芽梨(3) 軽井沢A&AC     14.14 4 荻原 推(2) 軽井沢A&AC     13.68 
ｼｵﾉ ﾒﾘ ｵｷﾞﾜﾗ ｽｲ

 5 木藤 ｿﾌｨｰ(2) ｱｽﾘﾃｨｱ     14.16 5 土田ｱﾘｻ 凛(2) 小諸東中     13.87 
ｷﾄﾞｳ ｿﾌｨｰ ﾂﾁﾀﾞｱﾘｻ ﾘﾝ

 6 角田 桜子(1) 浅間中     14.17 6 日向 琴音(2) 小諸東中     14.12 
ﾂﾉﾀﾞ ｻｸﾗｺ ﾋﾅﾀ ｺﾄﾈ

 7 篠原 陽向花(1) T&F佐久平     14.35 7 宮下 紗里那(2) 真田ｸﾗﾌﾞ     14.17 
ｼﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ ﾐﾔｼﾀ ｻﾘﾅ

 8 西沢 星(2) 真田ｸﾗﾌﾞ     14.36  小野澤 比奈矢(2)軽井沢A&AC      
ﾆｼｻﾞﾜ ｱｶﾘ ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔ

  吉池 美桜(2) 上田第一中       由井 海吏(1) 野沢北高      
ﾖｼｲｹ ﾐｵ ﾕｲ ｶｲﾘDNS DNS

DNS
1  8810 5  1228

7  9544 1  9350

4  9725 9  9543

6  4158 2  4291

3  9502 6  4286

5  9343 7  9348

8  9722 8  1305

2  1225 4  2264

No. 氏  名 所属名 記録／備考
9  9542 3  9346

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ

6  8775 6  4281

5  9352 4  4331

4  4150 2  4285

8  4085 5  4148

3  4679 7  1488

9  4254 3  4697

2  4288 8  4185

1  9721 1  4153

No. 氏  名 所属名 記録／備考
7  8814 9  4156

DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ

2  4693 4  4301

6  4186 8  4262

9  8778 1  4694

3  4300 9  8811

4  4695 6  4261

8  4221 2  4219

所属名 記録／備考
1  8776 3  4117

7  4110 7  4698

5  8777 5  4696

女子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名



[ 7組] 風速 -1.6

 1 中村 波南(1) 佐久長聖高     12.51 
ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ

 2 宮澤 希(1) 佐久長聖高     12.93 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ

 3 荻原 怜愛(2) 軽井沢A&AC     12.97 
ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾅ

 4 鎌倉 梨々華(1) 佐久長聖高     13.02 
ｶﾏｸﾗ ﾘﾘｶ

 5 並木 彩華(2) 佐久長聖高     13.24 
ﾅﾐｷ ｱﾔｶ

 6 寺平 祈愛(2) 佐久長聖高     13.67 
ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ

 7 中島 杏(3) 東御東部中     13.81 
ﾅｶｼﾞﾏ ｱﾝ

  阪 真琴(1) 佐久長聖高      
ｻｶ ﾏｺﾄ

3  8772

8  1300
DNS

7  1303

9  2266

5  9347

2  1302

6  1304

4  1296

女子

100m

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考



   1 中村 波南(1) 佐久長聖    12.51 (-1.6)  7  1
   2 宮澤 希(1) 佐久長聖    12.93 (-1.6)  7  2
   3 荻原 怜愛(2) 軽井沢A&    12.97 (-1.6)  7  3
   4 鎌倉 梨々華(1) 佐久長聖    13.02 (-1.6)  7  4
   5 並木 彩華(2) 佐久長聖    13.24 (-1.6)  7  5
   6 中嶋 優佳(2) 軽井沢A&    13.36 (-0.6)  6  1
   7 篠原 百々香(2) 佐久長聖    13.40 (-0.6)  6  2
   8 横山 心(1) 佐久長聖    13.64 (-0.6)  6  3
   9 寺平 祈愛(2) 佐久長聖    13.67 (-1.6)  7  6
  10 荻原 推(2) 軽井沢A&    13.68 (-0.6)  6  4
  11 中島 杏(3) 東御東部    13.81 (-1.6)  7  7
  12 宮下 季紗(2) 真田ｸﾗﾌﾞ    13.82 (+0.4)  5  1
  13 土田ｱﾘｻ 凛(2) 小諸東中    13.87 (-0.6)  6  5
  14 櫻井 玲未(1) 野沢北高    13.89 (+0.4)  5  2
  15 日向 琴音(2) 小諸東中    14.12 (-0.6)  6  6
  16 平島 唯那(1) T&F佐久平    14.13 (+0.4)  5  3
  17 塩野 芽梨(3) 軽井沢A&    14.14 (+0.4)  5  4
  18 木藤 ｿﾌｨｰ(2) ｱｽﾘﾃｨｱ    14.16 (+0.4)  5  5
  19 角田 桜子(1) 浅間中    14.17 (+0.4)  5  6
  19 宮下 紗里那(2) 真田ｸﾗﾌﾞ    14.17 (-0.6)  6  7
  21 篠原 陽向花(1) T&F佐久平    14.35 (+0.4)  5  7
  22 西沢 星(2) 真田ｸﾗﾌﾞ    14.36 (+0.4)  5  8
  23 栁澤 真歩(1) 浅間中    14.41 (+0.2)  4  1
  24 數藤 舞弥(1) 上田第一    14.70 (-0.2)  3  1
  25 松本 実倖(1) T&F佐久平    14.76 (-0.2)  3  2
  26 田辺 凪緒(2) 浅間中    14.77 (+0.2)  4  2
  27 長谷川 栞(1) 望月AC    14.88 (+0.2)  4  3
  28 高橋 遥花(1) 上田第五    14.97 (+0.2)  4  4
  29 小林 由奈(1) 上田千曲    14.99 (+0.2)  4  5
  30 小林 優希(2) 小諸東中    15.02 (-0.2)  3  3
  31 田辺 和夏(2) 浅間中    15.03 (+0.2)  4  6
  32 両角 爽来(2) 東御東部    15.08 (+0.0)  1  1
  32 後藤 咲月(1) 御代田中    15.08 (-0.2)  3  4
  34 髙瀬 奏空(1) 小諸東中    15.09 (+0.2)  4  7
  35 矢島 羽花(2) 望月AC    15.10 (+0.2)  4  8
  36 伊東 ほの香(2) 上田第五    15.20 (-0.2)  3  5
  37 清水 梨乃(2) 野沢中    15.23 (-0.2)  3  6
  38 江刈内 めい(1) 中込中    15.24 (+0.4)  2  1
  39 中村 柚香(1) 上田第五    15.34 (+0.4)  2  2
  40 安井 仁心(2) 浅間中    15.50 (-0.2)  3  7
  40 長岡 沙耶(1) 軽井沢A&    15.50 (-0.2)  3  8
  42 堀 希歩(2) 東御東部    15.52 (+0.0)  1  2
  43 井出 花那(1) 上田第五    15.53 (+0.4)  2  3
  44 佐野 友妃菜(1) 軽井沢中    15.68 (+0.4)  2  4
  45 佐野 杏樹(2) 東御東部    15.71 (-0.2)  3  9
  46 千葉 杏那(2) 御代田中    15.77 (+0.4)  2  5
  47 饗場 心春(1) 小諸東中    15.79 (+0.2)  4  9
  48 林 由理奈(1) 中込中    15.81 (+0.0)  1  3
  49 茅野 美涼(2) 上田第一    15.88 (+0.4)  2  6
  50 馬場 心海(1) 上田第五    15.96 (+0.4)  2  7
  51 池澤 希歩(2) 御代田中    16.09 (+0.4)  2  8
  52 小野澤佑奈(1) 小諸東中    16.10 (+0.4)  2  9
  53 坂寄 弥優(2) 軽井沢中    16.34 (+0.0)  1  4
  54 田中 暖(1) 上田第五    16.48 (+0.0)  1  5
  55 谷沢 悠有(1) 小諸東中    16.54 (+0.0)  1  6
  56 倉澤 陽向(2) 東御東部    16.55 (+0.0)  1  7
  57 菅沼 杏菜(1) 望月AC    16.64 (+0.0)  1  8
    寺島 美紅(1) 上田第五         (+0.0) DNS  1   
    吉池 美桜(2) 上田第一         (+0.4) DNS  5   
    小野澤 比奈矢(2) 軽井沢A&         (-0.6) DNS  6   
    由井 海吏(1) 野沢北高         (-0.6) DNS  6   
    阪 真琴(1) 佐久長聖         (-1.6) DNS  7   

 8810
 9350
 1228
 1300

 4221
 4695
 4300
 8778
 4186
 4693

 4281
 4110
 8811
 4694
 4262
 4301

 9352
 8777
 4698
 4219
 8775
 4261

 4331
 4679
 4085
 4117
 4696
 4150

 1488
 4288
 4148
 8776
 4254
 4285

 4156
 8814
 9721
 4153
 4185
 4697

 9343
 9502
 4158
 9543
 9725
 9544

 8772
 9542
 4286
 1225
 4291
 9722

 1303
 9346
 2264
 1305
 2266
 9348

組 順位
 1304
 1296
 9347
 1302

女子

100m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風） 備考



決勝 8月25日 11:40

[ 1組] 風速 +2.1 [ 2組] 風速 +1.7

 1 成澤 凛(2) 佐久平総合高     30.14 1 平島 唯那(1) T&F佐久平     28.33 
ﾅﾙｻﾜ ﾘﾝ ﾋﾗｼﾏ ﾕｲﾅ

 2 堀内 千晴(1) 上田西高     30.27 2 須山 知花(2) 上田西高     28.49 
ﾎﾘｳﾁ ﾁﾊﾙ ｽﾔﾏ ﾁﾊﾅ

 3 宮﨑 愛菜(1) T&F佐久平     31.26 3 篠原 陽向花(1) T&F佐久平     30.00 
ﾐﾔｻﾞｷ ｱｲﾅ ｼﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ

 4 江刈内 めい(1) 中込中     31.90 4 磯貝 璃椛(1) T&F佐久平     30.00 
ｴｶﾘﾅｲ ﾒｲ ｲｿｶﾞｲ ﾘﾉ

 5 岩井 怜愛(1) 上田西高     31.91 5 小林 優希(2) 小諸東中     30.60 
ｲﾜｲ ﾚｱ ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｷ

 6 長島 陽葵(2) 浅間中     32.20 6 茅野 美涼(2) 上田第一中     32.98 
ﾅｶﾞｼﾏ ﾋﾏﾘ ﾁﾉ ﾐｽｽﾞ

 7 千葉 杏那(2) 御代田中     33.56  由井 海吏(1) 野沢北高      
ﾁﾊﾞ ｱﾝﾅ ﾕｲ ｶｲﾘ

  後藤 咲月(1) 御代田中       馬場 なご実(2) 上田西高      
ｺﾞﾄｳ ｻﾂｷ ﾊﾞﾊﾞ ﾅｺﾞﾐ

[ 3組] 風速 +1.9

 1 中村 波南(1) 佐久長聖高     25.32 
ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ

 2 宮澤 希(1) 佐久長聖高     25.94 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ

 3 鎌倉 梨々華(1) 佐久長聖高     26.10 
ｶﾏｸﾗ ﾘﾘｶ

 4 寺平 祈愛(2) 佐久長聖高     27.44 
ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ

 5 篠原 百々香(2) 佐久長聖高     27.77 
ｼﾉﾊﾗ ﾓﾓｶ

 6 小林 嘩歩(2) 上田西高     28.19 
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾎ

 7 日向 琴音(2) 小諸東中     28.73 
ﾋﾅﾀ ｺﾄﾈ

 8 西村 奏(1) 野沢北高     29.91 
ﾆｼﾑﾗ ｶﾅﾃﾞ

4  4291

6  1223

7  2264

8  1532

5  1302

9  2266

2  1304

3  1296

DNS DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

DNS
6  4254 7  1533

2  4261 2  1228

4  4152 5  8811

5  1536 9  4288

8  4117 6  9723

所属名 記録／備考
3  1206 4  9722

9  9724 8  9725

7  1537 3  1534

女子

200m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名



   1 中村 波南(1) 佐久長聖    25.32 (+1.9)  3  1
   2 宮澤 希(1) 佐久長聖    25.94 (+1.9)  3  2
   3 鎌倉 梨々華(1) 佐久長聖    26.10 (+1.9)  3  3
   4 寺平 祈愛(2) 佐久長聖    27.44 (+1.9)  3  4
   5 篠原 百々香(2) 佐久長聖    27.77 (+1.9)  3  5
   6 小林 嘩歩(2) 上田西高    28.19 (+1.9)  3  6
   7 平島 唯那(1) T&F佐久平    28.33 (+1.7)  2  1
   8 須山 知花(2) 上田西高    28.49 (+1.7)  2  2
   9 日向 琴音(2) 小諸東中    28.73 (+1.9)  3  7
  10 西村 奏(1) 野沢北高    29.91 (+1.9)  3  8
  11 篠原 陽向花(1) T&F佐久平    30.00 (+1.7)  2  3
  11 磯貝 璃椛(1) T&F佐久平    30.00 (+1.7)  2  4
  13 成澤 凛(2) 佐久平総    30.14 (+2.1)  1  1
  14 堀内 千晴(1) 上田西高    30.27 (+2.1)  1  2
  15 小林 優希(2) 小諸東中    30.60 (+1.7)  2  5
  16 宮﨑 愛菜(1) T&F佐久平    31.26 (+2.1)  1  3
  17 江刈内 めい(1) 中込中    31.90 (+2.1)  1  4
  18 岩井 怜愛(1) 上田西高    31.91 (+2.1)  1  5
  19 長島 陽葵(2) 浅間中    32.20 (+2.1)  1  6
  20 茅野 美涼(2) 上田第一    32.98 (+1.7)  2  6
  21 千葉 杏那(2) 御代田中    33.56 (+2.1)  1  7
    後藤 咲月(1) 御代田中         (+2.1) DNS  1   
    由井 海吏(1) 野沢北高         (+1.7) DNS  2   
    馬場 なご実(2) 上田西高         (+1.7) DNS  2   

 1228
 1533

 4117
 1536
 4152
 8811
 4261
 4254

 9725
 9723
 1206
 1537
 4288
 9724

 2264
 1532
 9722
 1534
 4291
 1223

組 順位
 1304
 1296
 1302
 2266

女子

200m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風） 備考



決勝 8月25日 9:30

 1 田畑 香奈 上田高   5:03.58 
ﾀﾊﾞﾀ ｶﾅ

 2 小山 園子 腰越JSC   5:14.88 
ｺﾔﾏ ｿﾉｺ

 3 小山 柊花 東御東部中   5:18.42 
ｺﾔﾏ ｼｭｳｶ

 4 木内 小夏 小諸東中   5:24.89 
ｷｳﾁ ｺﾅﾂ

 5 渡辺 美羽 小諸東中   5:31.30 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐｳ

 6 磯貝 璃椛 T&F佐久平   5:31.30 
ｲｿｶﾞｲ ﾘﾉ

 7 油井 ひなの 野沢北高   5:40.51 
ﾕｲ ﾋﾅﾉ

 8 清水 咲良 東御東部中   5:42.62 
ｼﾐｽﾞ ｻﾗ

 9 新海 朝日 真田ｸﾗﾌﾞ   5:47.58 
ｼﾝｶｲ ｱｻﾋ

10 小田切 心結 小諸東中   5:54.92 
ｵﾀﾞｷﾞﾘ ﾐﾕ

11 川野 佐菜 浅間中   6:01.66 
ｶﾜﾉ ｻﾅ

12 渡辺 歩実 佐久平総合高   6:19.20 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾌﾐ

  饗場 羽南 小諸東中      
ｱｲﾊﾞ ﾊﾅ

ラップタイム
   400m   1:15.65  1415 田畑 香奈
   800m   2:36.68   〃     〃 
  1100m   3:40.25   〃     〃 
  1200m   4:00.52   〃     〃 

女子

1500m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
3  1415

2    87

5:31.297

1  8779

12  4280

10  4287
5:31.292

9  9723

4  1229

5  4390

7  9547

6  4283

14  4295
DNS

11  4151

8  1201



決勝 8月25日 14:45

風速 +1.8

 1 並木 彩華(2) 佐久長聖高     14.82 
ﾅﾐｷ ｱﾔｶ

 2 大森 玲花(2) 佐久長聖高     15.07 
ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ

 3 櫻井 玲未(1) 野沢北高     17.71 
ｻｸﾗｲ ﾚﾐ

 4 清水 みのり(2) 上田高     20.47 
ｼﾐｽﾞ ﾐﾉﾘ

9  1303

7  1301

6  1225

8  1412

女子

100mH(0.838-8.5m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 8月25日 10:05

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   6 軽井沢A&AC  9343 塩野 芽梨     50.42 

ｶﾙｲｻﾞﾜA&AC ｼｵﾉ ﾒﾘ
 9347 荻原 怜愛

ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾅ
 9348 荻原 推

ｵｷﾞﾜﾗ ｽｲ
 9346 中嶋 優佳

ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｶ
 2   3 上田西高  1532 小林 嘩歩     53.57 

ｳｴﾀﾞﾆｼｺｳ ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾎ
 1533 馬場 なご実

ﾊﾞﾊﾞ ﾅｺﾞﾐ
 1534 須山 知花

ｽﾔﾏ ﾁﾊﾅ
 1537 堀内 千晴

ﾎﾘｳﾁ ﾁﾊﾙ
 3   8 T&F佐久平  9725 篠原 陽向花     54.50 

T&Fｻｸﾀﾞｲﾗ ｼﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ
 9722 平島 唯那

ﾋﾗｼﾏ ﾕｲﾅ
 9721 松本 実倖

ﾏﾂﾓﾄ ﾐｻﾁ
 9723 磯貝 璃椛

ｲｿｶﾞｲ ﾘﾉ
 4   5 上田高  1416 山浦 瑠楠     56.00 

ｳｴﾀﾞｺｳ ﾔﾏｳﾗ  ﾙﾅ
 1418 荻原 藍

ｵｷﾞﾊﾗ ｱｲ
 1411 德田 心結

ﾄｸﾀﾞ ﾐﾕ
 1412 清水 みのり

ｼﾐｽﾞ ﾐﾉﾘ
 5   2 上田第五中  4698 井出 花那     58.20 

ｲｳｴﾀﾞﾀﾞｲｺﾞﾁｭｳ ｲﾃﾞ ﾊﾅ
 4697 高橋 遥花

ﾀｶﾊｼ ﾊﾙｶ
 4696 中村 柚香

ﾅｶﾑﾗ ﾕｶ
 4679 伊東 ほの香

ｲﾄｳ ﾎﾉｶ
 6   7 小諸東中  4301 小野澤 佑奈     59.75 

ｺﾓﾛﾋｶﾞｼﾁｭｳ ｵﾉｻﾞﾜ ﾕｳﾅ
 4281 饗場 心春

ｱｲﾊﾞ ｺﾊﾙ
 4284 諸山 結心

ﾓﾛﾔﾏ ﾕﾅ
 4285 髙瀬 奏空

ﾀｶｾ ｿﾗ
    4 軽井沢A&AC      

ｶﾙｲｻﾞﾜA&AC DNS

女子

4×100m

決勝



決勝 8月25日 10:00

1m50 1m55 1m60
小林 日和(2) 佐久長聖高 - - - - - - - - - o
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ o xo xxx
田中 杏(3) 浅間中 - - - - - - - - o o
ﾀﾅｶ ｱﾝ xo xxx
大森 玲花(2) 佐久長聖高 - - - - - - - - xo o
ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ xo xxx
山下 恋花(1) 諏訪二葉高 - - - - - - xo xo xo xo
ﾔﾏｼﾀ ｺﾊﾅ xxx
碓氷 桐榎(2) 野沢中 - - - - - - xo o o xxx
ｳｽｲ ｷﾘｶ
長岡 沙耶(1) 軽井沢A&AC - - o o o xo o xxx
ﾅｶﾞｵｶ ｻﾔ
馬場 心海(1) 上田第五中 - - xo o xo o xxx
ﾊﾞﾊﾞ ｺｺﾐ
吉池 美桜(2) 上田第一中 - - - - o xxo xxx
ﾖｼｲｹ ﾐｵ
荻原 千尋(1) 小諸東中 o o o xo xxx
ｵｷﾞﾊﾗ ﾁﾋﾛ
中村 柚香(1) 上田第五中 o o - - - xxx
ﾅｶﾑﾗ ﾕｶ

10 1  4696
 1.05

8 4  8810
 1.25

9 2  4282
 1.15

6 5  9352
 1.30

7 3  4694
 1.25

4 6   140
 1.45

5 7  4089
 1.40

2 9  4137
 1.50

3 8  1301
 1.50

1m40 1m45
記録 備考

1 10  2263
 1.55

1m10 1m15 1m20 1m25 1m30 1m35

女子

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
1m00 1m05



決勝 8月25日 10:00

塩野 芽梨(3) 軽井沢A&AC
ｼｵﾉ ﾒﾘ

 2.50xxx

記録 備考
1 1  9343

o xo xxo

2m50 2m60

女子

棒高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 2m30 2m40



決勝 8月25日 13:00

３回の
最高記録

宮下 季紗(2) 真田ｸﾗﾌﾞ  4.84   x   x   4.84           4.84 
ﾐﾔｼﾀ ｷｻ  +1.8             +1.8                    +1.8
西村 奏(1) 野沢北高   x  4.59  4.48   4.59           4.59 
ﾆｼﾑﾗ ｶﾅﾃﾞ       -0.2  -1.7   -0.2                    -0.2
德田 心結(2) 上田高  4.47  4.37   x   4.47           4.47 
ﾄｸﾀﾞ ﾐﾕ  +2.7  -0.4        +2.7                    +2.7
横山 心(1) 佐久長聖高   x   x  4.40   4.40           4.40 
ﾖｺﾔﾏ ｺｺﾛ            -1.0   -1.0                    -1.0
矢島 羽花(2) 望月AC  4.37  4.04  4.23   4.37           4.37 
ﾔｼﾞﾏ ﾊﾅ  +2.4  -0.7  -0.8   +2.4                    +2.4
栁澤 妃菜(1) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ  4.29  4.30  4.05   4.30           4.30 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋﾅ  +2.2  -1.2  -1.4   -1.2                    -1.2
小林 由奈(1) 上田千曲高  4.25  4.01  4.09   4.25           4.25 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾅ  +1.6  -0.7  -0.9   +1.6                    +1.6
伊東 ほの香(2) 上田第五中  4.19   x  4.00   4.19           4.19 
ｲﾄｳ ﾎﾉｶ  +2.5       -1.4   +2.5                    +2.5
土田ｱﾘｻ 凛(2) 小諸東中  4.07  4.18   x   4.18           4.18 
ﾂﾁﾀﾞｱﾘｻ ﾘﾝ  +1.6  -0.9        -0.9                    -0.9
土屋 夢萌(2) 野沢南高  3.75  4.15  4.16   4.16           4.16 
ﾂﾁﾔ ﾕﾒ  +2.2  -0.7  -1.3   -1.3                    -1.3
長谷川 栞(1) 望月AC   x  4.13  4.08   4.13           4.13 
ﾊｾｶﾞﾜ ｼｵﾘ       -0.7  -1.2   -0.7                    -0.7
小林 結乃(2) 野沢中  4.03  4.11  3.76   4.11           4.11 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾉ  +2.3  -0.6  -1.6   -0.6                    -0.6
大久保 明凛(1) 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ   x  3.89  3.99   3.99           3.99 
ｵｵｸﾎﾞ ｱｶﾘ       -0.3  -0.9   -0.9                    -0.9
宮﨑 愛菜(1) T&F佐久平  3.47  3.57  3.32   3.57           3.57 
ﾐﾔｻﾞｷ ｱｲﾅ  +1.8  -0.1  -1.0   -0.1                    -0.1
山宮 里実(1) 真田中  2.90  3.51  3.27   3.51           3.51 
ﾔﾏﾐﾔ ｻﾄﾐ  +1.8  -0.2  -1.0   -0.2                    -0.2
松本 実倖(1) T&F佐久平  3.40  3.07  3.44   3.44           3.44 
ﾏﾂﾓﾄ ﾐｻﾁ  +2.3  -0.2  -1.5   -1.5                    -1.5
荻原 千尋(1) 小諸東中   x  3.39  2.98   3.39           3.39 
ｵｷﾞﾊﾗ ﾁﾋﾛ       -0.5  -0.4   -0.5                    -0.5
佐野 杏樹(2) 東御東部中  3.13  3.36  3.28   3.36           3.36 
ｻﾉ ｱﾝｼﾞｭ  +0.9  +1.3  +0.6   +1.3                    +1.3
溝口 真衣(1) 軽井沢中  3.33  3.32  3.29   3.33           3.33 
ﾐｿﾞｸﾞﾁ ﾏｲ  +2.0  +1.4  +1.0   +2.0                    +2.0
諸山 結心(1) 小諸東中  3.04   x  3.31   3.31           3.31 
ﾓﾛﾔﾏ ﾕﾅ  +3.1       -0.7   -0.7                    -0.7
倉島 花凛(2) 東御東部中  3.20  2.90  3.29   3.29           3.29 
ｸﾗｼﾏ ｶﾘﾝ  +1.3  +0.2  -0.4   -0.4                    -0.4
菅沼 杏菜(1) 望月AC  3.22  3.13  3.12   3.22           3.22 
ｽｶﾞﾇﾏ ｱﾝﾅ  +2.0  +2.0  -0.1   +2.0                    +2.0
髙山 楓(2) 上田第四中  3.18  3.01  3.04   3.18           3.18 
ﾀｶﾔﾏ ｶｴﾃﾞ  +2.5  +2.1  -0.1   +2.5                    +2.5
田中 暖(1) 上田第五中  3.08  3.04  3.06   3.08           3.08 
ﾀﾅｶ ﾊﾙ  +2.4  +1.8  -0.3   +2.4                    +2.4
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川元 唯楓(3) 野沢中
ｶﾜﾓﾄ ｲﾌﾞｷ 県中学新
外山 ほのか(2) 野沢南高
ﾄﾔﾏ ﾎﾉｶ
小林 日和(2) 佐久長聖高
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ
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     8.08 

  11.67           11.67 

2 2  1263
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1 3  4090
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