
大会コード  24170007

: ２０２４年４月１３日(土) －１４日(日)
: ⾧野市営陸上競技場（競技場コード 172070）
: ⾧野県実業団陸上競技連盟
: 一般財団法人⾧野陸上競技協会　⾧野市陸上競技協会
: ⾧野県教育委員会
: 百瀬 貴
: 小林 幸太郎 (トラック)　 中津 敦喜 (スタート)　

内堀 俊彦 (跳躍)　 犬飼 七夕子 (跳躍)　 田澤 稔 (投てき)　
: 瀧沢 佳生

■最優秀選手
田部井 優真 (飯伊陸協)

■この競技会で樹立された記録

■グラウンドコンディション
4月13日(土) 4月14日(日)

09:30 晴れ 南南西    1.2    16.0  54.0 09:00 晴れ 東南東    1.1    17.2  55.0
10:00 晴れ 北北東    1.1    16.7  54.0 10:00 晴れ 北北西    1.6    18.3  53.0
11:00 晴れ 北北東    1.8    18.2  47.0 11:00 晴れ 南    1.1    20.1  46.0
12:00 晴れ 北東    2.1    20.4  40.0 12:00 晴れ 北東    1.5    21.9  36.0
13:00 晴れ 北東    1.7    21.3  36.0 13:00 晴れ 北北東    1.8    23.3  38.0
14:00 晴れ 東北東    2.0    22.5  33.0 14:00 晴れ 東北東    1.6    24.1  33.0
15:00 晴れ 北北東    2.8    21.9  32.0 15:00 晴れ 北北東    3.0    23.9  26.0
16:00 晴れ 北北東    3.9    21.2  31.0

■略号の説明
欠場 成功・有効試技 順位による通過者 警告
途中棄権 失敗・無効試技 記録による通過者 2回目の警告
記録なし パス レーン侵害行為 レッドカードによる失格
失格 試合放棄

日付

気温

種目

400mH
(0.914m)

氏名

時刻 天候

田部井 優真

クラス

飯伊陸協決勝   58.86

公 式 記 録 集
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第52回長野県実業団陸上競技選手権大会 ﾄﾗｯｸ審判長 小林 幸太郎

【開催日】 2024年4月13日(土)－14日(日) ｽﾀｰﾄ審判長 中津 敦喜

【主催団体】 長野県長野陸上競技協会連盟 跳躍審判長 内堀 俊彦/犬飼 七夕子

投てき審判長 田澤 稔

決勝記録一覧表 記録主任 瀧沢 佳生

(GR:大会新) 男  子 【競技場】長野市営陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 4/14 男子  +1.3 樋口 克治 11.41 上柳 凌平 11.95

100m ﾄﾐﾀ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ

 4/14 下村 勇喜 4:04.66 高野 真志 4:24.09

1500m ｺﾄﾋﾗ工業 須坂陸協

 4/13 下村 勇喜 15:25.29 伊藤 大生 16:00.06 大村 一 16:16.25 倉嶋 優太 16:22.33 北沢 正親 16:36.65 滝澤 祐太 16:47.23 渡辺 優樹 17:09.40 中島 拓磨 17:49.19

5000m ｺﾄﾋﾗ工業 ｺﾄﾋﾗ工業 癒しの森AC ｺﾄﾋﾗ工業 ｺﾄﾋﾗ工業 みすず精工 癒しの森AC 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ

 4/13 田部井 優真 58.86 大峽 惟嵩 1:04.22 和田 一生 1:09.13

400mH(0.914m) 飯伊陸協 GR かもしか倶楽部 かもしか倶楽部

 4/13 保脇 隆之介 1.60

走高跳 ﾄﾐﾀ

 4/14 伊藤 拓也 4.10

棒高跳 ｻﾝ工業

 4/13 上條 将吾 6.80(+1.8) 青沼 和紀 6.12(+0.3) 上柳 凌平 5.54(+0.5)

走幅跳 ｴﾌﾟｿﾝ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ

 4/13 阿部 真志 24.09

円盤投(2.000kg) 松本市陸協

 4/14 阿部 真志 39.02

ﾊﾝﾏｰ投(7.260kg) 松本市陸協

 4/14 友田 利男 50.13

やり投(800g) 中野立志館高教

 4/14 男子30-39歳  +0.6 伊藤 将希 11.63 保脇 隆之介 11.82

100m 長野県警察 ﾄﾐﾀ

 4/14 滝澤 祐太 4:22.76

1500m みすず精工

 4/13 笹野 弘充 14.55 阿部 真志 12.36 斉藤 元気 11.70

砲丸投(5.000kg) 栄屋C 松本市陸協 栄屋C

 4/14 男子40歳以上  +2.5 矢澤 悠哉 11.68 中嶋 憲一 12.19 矢澤 恵一 12.43 和田 一生 12.79

100m 諏訪市陸協 駒ヶ根市役所 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ かもしか倶楽部

 4/13 大村 一 6:02.37

2000m 癒しの森AC

 4/13 松野 太輝 10.91

砲丸投(5.000kg) かもしか倶楽部

女  子

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 4/14 女子  +2.5 南澤 明音 12.57

100m 松本土建

 4/13  +0.8 南澤 明音 25.42

200m 松本土建



決勝 4月14日 12:50

長野県記録(PR)                  10.15 塚原 直貴                    東海大           2007/09/16  
大会記録(GR)                    10.54 川上 真彌                    飯田病院         2016        

風速 +1.3

 1 樋口 克治     11.41 
ﾋｸﾞﾁ ﾖｼﾊﾙ ﾄﾐﾀ

 2 上柳 凌平     11.95 
ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾘｮｳﾍｲ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ

  齋藤 武蔵      
ｻｲﾄｳ ﾑｻｼ ﾄﾐﾀ

  本多 諒平      
ﾎﾝﾀﾞ ﾘｮｳﾍｲ ATC

決勝 4月14日 12:55

長野県記録(PR)                  10.15 塚原 直貴                    東海大           2007/09/16  
大会記録(GR)                    11.37 伊藤 将希                    ターミガンズ長野 2019        

風速 +0.6

 1 伊藤 将希     11.63 
ｲﾄｳ ﾏｻｷ 長野県警察

 2 保脇 隆之介     11.82 
ﾔｽﾜｷ ﾘｭｳﾉｽｹ ﾄﾐﾀ

  名取 和彦      
ﾅﾄﾘ ｶｽﾞﾋｺ 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ

  吉井 一博      
ﾖｼｲ ｶｽﾞﾋﾛ かもしか倶楽部

決勝 4月14日 13:00

長野県記録(PR)                  10.15 塚原 直貴                    東海大           2007/09/16  
大会記録(GR)                          

風速 +2.5

 1 矢澤 悠哉     11.68 
ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾔ 諏訪市陸協

 2 中嶋 憲一     12.19 
ﾅｶｼﾞﾏ ｹﾝｲﾁ 駒ヶ根市役所

 3 矢澤 恵一     12.43 
ﾔｻﾞﾜ ｹｲｲﾁ 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ

 4 和田 一生     12.79 
ﾜﾀﾞ ｶｽﾞﾕｷ かもしか倶楽部

決勝 4月13日 13:00

長野県記録(PR)                  20.35 塚原 直貴                    東海大           2006/05/24  
大会記録(GR)                    21.30 川上 真彌                    飯田病院         2016        

風速

  本多 諒平      
ﾎﾝﾀﾞ ﾘｮｳﾍｲ ATC

  齋藤 武蔵      
ｻｲﾄｳ ﾑｻｼ ﾄﾐﾀ DNS

2  9131
DNS

3  9146

男子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

2  9146
DNS

3  9131

5  9144

4  9141

DNS

男子30-39歳

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

3  9154
DNS

4  9023

2  9156

5  9145

DNS

男子40歳以上

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

2  9155

3  9135

5  9151

4  9149

男子

200m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 4月14日 14:50

長野県記録(PR)                3:38.49 佐藤 清治                    佐久長聖高       1999/05/28  
大会記録(GR)                  3:55.0  深井 郁夫                    国鉄長工         1984        

 1 下村 勇喜   4:04.66 
ｼﾓﾑﾗ ﾕｳｷ ｺﾄﾋﾗ工業

 3 高野 真志   4:24.09 
ﾀｶﾉ ﾏｻｼ 須坂陸協

ラップタイム
   400m   1:03.84  9137 下村 勇喜
   800m   2:09.08   〃     〃 
  1100m   2:58.77   〃     〃 
  1200m   3:15.01   〃     〃 

決勝 4月14日 14:50

長野県記録(PR)                3:38.49 佐藤 清治                    佐久長聖高       1999/05/28  
大会記録(GR)                  4:04.51 牛山 純一                    茅野市役所       2016        

 1 滝澤 祐太   4:22.76 
ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳﾀ みすず精工

  友井 悠人      
ﾄﾓｲ ﾕｳﾄ ﾃﾞｨｵﾝ光学

決勝 4月13日 12:05

長野県記録(PR)                5:26.51 牛山 純一                    CITY RUNNER      2019/08/12  
大会記録(GR)                  5:42.92 利根川 裕雄                  ｱﾙﾌﾟｽﾂｰﾙ         2014        

ラップタイム
 1 大村 一   6:02.37    400m   1:09.82  9129 大村 一

ｵｵﾑﾗ ﾊｼﾞﾒ 癒しの森AC    800m   2:23.87   〃     〃 
  1000m   3:01.26   〃     〃 
  1200m   3:37.79   〃     〃 
  1600m   4:52.59   〃     〃 

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
1  9129

男子40歳以上

2000m

決勝

2  9137

1  9112

男子

1500m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考

DNS

3  9147

4  9143

男子30-39歳

1500m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 4月13日 10:45

長野県記録(PR)               13:20.80 大迫 傑                      早大             2013/11/17  
大会記録(GR)                          

ラップタイム
 1 下村 勇喜  15:25.29    400m   1:13.60  9137 下村 勇喜

ｼﾓﾑﾗ ﾕｳｷ ｺﾄﾋﾗ工業    800m   2:30.03   〃     〃 
 2 伊藤 大生  16:00.06   1000m   3:07.00   〃     〃 

ｲﾄｳ ﾀﾞｲｷ ｺﾄﾋﾗ工業   1200m   3:44.95   〃     〃 
 3 大村 一  16:16.25   1600m   4:59.58   〃     〃 

ｵｵﾑﾗ ﾊｼﾞﾒ 癒しの森AC   2000m   6:13.71   〃     〃 
 4 倉嶋 優太  16:22.33   2400m   7:28.45   〃     〃 

ｸﾗｼﾏ ﾕｳﾀ ｺﾄﾋﾗ工業   2800m   8:42.59   〃     〃 
 5 北沢 正親  16:36.65   3000m   9:19.05   〃     〃 

ｷﾀｻﾞﾜ ﾏｻﾁｶ ｺﾄﾋﾗ工業   3200m   9:55.49   〃     〃 
 6 滝澤 祐太  16:47.23   3600m  11:08.61   〃     〃 

ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳﾀ みすず精工   4000m  12:22.88   〃     〃 
 7 渡辺 優樹  17:09.40   4400m  13:37.16   〃     〃 

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ 癒しの森AC   4600m  14:14.22   〃     〃 
 8 中島 拓磨  17:49.19   4800m  14:50.21   〃     〃 

ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｸﾏ 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ
  内川 隆      

ｳﾁｶﾜ ﾀｶｼ 安曇野AC

決勝 4月13日 15:20

長野県記録(PR)                  49.51 中野 直哉                    早大             2016/06/24  
大会記録(GR)                  1:01.46 熊谷 憲                      安曇野AC         2022        

 1 田部井 優真     58.86 
ﾀﾍﾞｲ ﾕｳﾏ 飯伊陸協

 2 大峽 惟嵩   1:04.22 
ｵｵﾊﾞ ﾀﾀﾞﾀｶ かもしか倶楽部

 3 和田 一生   1:09.13 
ﾜﾀﾞ ｶｽﾞﾕｷ かもしか倶楽部

2  9135

3  9157
大会新

4  9134

男子

400mH(0.914m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

6  9130

8  9153

1  9148
DNS

3  9138

9  9139

2  9147

5  9137

7  9136

4  9129

男子

5000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 4月13日 13:30

長野県記録(PR)                   2.18 吉田 剛                      仙台大           2002/05/19  
大会記録(GR)                     2.11 有賀 大成                    赤穂高教         1987        

保脇 隆之介
ﾔｽﾜｷ ﾘｭｳﾉｽｹ ﾄﾐﾀ

決勝 4月14日 12:00

長野県記録(PR)                   5.41 内山 朋也                    筑波大院         2022/06/25  
大会記録(GR)                     4.60 小山 吉明                    信濃中教         1986        

伊藤 拓也
ｲﾄｳ ﾀｸﾔ ｻﾝ工業

決勝 4月13日  9:40

長野県記録(PR)                   7.94 嶺村 鴻汰                    筑波大           2014        
大会記録(GR)                     7.43 斉藤 直樹                    健導会           2006        

 ３回の
 最高記録

上條 将吾   6.59   6.80   2.02    6.80   3.45   6.36    x    6.80 
ｶﾐｼﾞｮｳ ｼｮｳｺﾞ ｴﾌﾟｿﾝ   +0.8   +1.8   +0.3    +1.8   -0.6   +1.2          +1.8
青沼 和紀   5.98   6.12    x    6.12    x    x    -    6.12 
ｱｵﾇﾏ ｶｽﾞｷ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ   -0.2   +0.3          +0.3                      +0.3
上柳 凌平   5.31   5.40   5.54    5.54   5.36   5.43   5.28    5.54 
ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾘｮｳﾍｲ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ   -0.2   +1.2   +0.5    +0.5   -0.3   -0.4   +0.7    +0.5

決勝 4月13日  9:40

長野県記録(PR)                   7.94 嶺村 鴻汰                    筑波大           2014        
大会記録(GR)                     7.02 前川 和夫                    柳町中教         1987        

 ３回の
 最高記録

名取 和彦                            DNS
ﾅﾄﾘ ｶｽﾞﾋｺ 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ                                                   

決勝 4月13日 13:00

大会記録(GR)                    15.38 三浦 均                      梓川高教         1986        

 ３回の
 最高記録

笹野 弘充
ｻｻﾉ ﾋﾛﾐﾂ 栄屋C
阿部 真志
ｱﾍﾞ ﾏｻｼ 松本市陸協
斉藤 元気
ｻｲﾄｳ ｹﾞﾝｷ 栄屋C

 11.70  10.27   11.70    x    x  11.39
3 1  9071

 11.26  11.70

 14.55 

2 2  9150
   x  11.66    x   11.66  11.34  12.36  11.54  12.36 

   x   14.55          
1 3  9070

 14.22  14.55

-4- -5- -6- 記録 備考

男子30-39歳

砲丸投(5.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

-5- -6- 記録 備考

1  9154

所属名 -1- -2- -3- -4-

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名

3 1  9141

男子30-39歳

走幅跳

1 3  9132

2 2  9142

-4- -5- -6- 記録 備考

男子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

 1.60

記録 備考
1 1  9145

o - xxx

男子

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 1m60 1m65 1m70

男子

棒高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 3m60 3m70 3m80 3m90 4m00 4m10 4m20 4m30 4m40 記録 備考
1 1  9140

o - o xo o o xxx  4.10



決勝 4月13日 13:00

大会記録(GR)                    13.13 中沢 次生                    篠ノ井高教       1988        

 ３回の
 最高記録

松野 太輝
ﾏﾂﾉ ﾀｲｷ かもしか倶楽部
上條 健 DNS
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｹｼ LMAC

決勝 4月13日 12:00

長野県記録(PR)                  50.52 北林 栄峰                    順天堂大         1980/04/26  
大会記録(GR)                    49.18 三浦 均                      梓川高教         1986        

 ３回の
 最高記録

阿部 真志
ｱﾍﾞ ﾏｻｼ 松本市陸協

決勝 4月14日  9:00

長野県記録(PR)                  62.50 佐々木 茂雄                  東海大           1987/08/27  
大会記録(GR)                    56.94 碓井 邦雄                    坂城中教         1978        

 ３回の
 最高記録

阿部 真志
ｱﾍﾞ ﾏｻｼ 松本市陸協
上條 健 DNS
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｹｼ LMAC
松野 太輝 DNS
ﾏﾂﾉ ﾀｲｷ かもしか倶楽部

決勝 4月14日 14:15

長野県記録(PR)                  72.50 塩川 拓                      国武大           2017/03/18  
大会記録(GR)                    64.91 田中 完次                    大北陸協         1998        

 ３回の
 最高記録

友田 利男
ﾄﾓﾀﾞ ﾄｼｵ 中野立志館高教

備考

1 1  9150
   x  24.09    x   24.09    x    x    x  24.09 

-4- -5- -6- 記録

                

男子

円盤投(2.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

      

備考

1 2  9133
 10.91    -    r   10.91           10.91 

    
1  9008

男子40歳以上

砲丸投(5.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録

男子

ﾊﾝﾏｰ投(7.260kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録 備考

1 3  9150
 35.25    x  39.02   39.02  37.22    x  36.64  39.02 

       

2  9133
                          

1  9008
                   

男子

やり投(800g)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録 備考

1 1  9152
 45.58  46.73    x   46.73  49.47  50.13  49.29  50.13 



決勝 4月14日 12:45

長野県記録(PR)                  11.36 君嶋 愛梨沙                  土木管理総合     2022/06/10  
大会記録(GR)                    12.21 三枝 夏季                    サンクリエイト   2008        

風速 +2.5

 1 南澤 明音     12.57 
ﾐﾅﾐｻﾜ ｱｶﾈ 松本土建

決勝 4月13日 12:35

長野県記録(PR)                  23.17 君嶋 愛梨沙                  土木管理総合     2023/06/04  
大会記録(GR)                    24.47 今井 沙緒里                  飯田病院         2016        

風速 +0.8

 1 南澤 明音     25.42 
ﾐﾅﾐｻﾜ ｱｶﾈ 松本土建

2  9019
順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名

女子

200m

決勝

記録／備考

女子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
2  9019


