
⼤会コード 23170748

︓ ２０２３年１０⽉２８⽇（⼟）
︓ ⻑野市営陸上競技場（競技場コード 172070）
︓ ⻑野市陸上競技協会
︓ ⼩林 靖志
︓ 三條 俊彦 (トラック)

⻫藤 和彦 (フィールド)
︓ 瀧沢 佳⽣

■この競技会で樹⽴された記録
なし

■グラウンドコンディション

晴れ 東南東    0.9    16.4 66.3
曇り 南    0.8    16.4 62.1
曇り 南東    1.3    17.3 59.0
曇り 北東    1.3    17.8 58.6
曇り 北東    1.3    17.7 62.5
曇り 北北東    1.2    17.9 58.3

■略号の説明
⽋場 成功・有効試技 順位による通過者 警告
途中棄権 失敗・無効試技 記録による通過者 2回⽬の警告
記録なし パス 審判⻑の決定による通過者 レッドカードによる失格
失格 試合放棄 ジュリーの決定による通過者

■失格の略号の説明 ()内は規則番号
不正スタート(TR16.7)
レーン⾛⾏しないレースで、曲⾛路区間の縁⽯・ライン上やその内側を踏んだ、⾛った(TR17.3.2)
⼿や体、振り上げ脚の上側でハードルを〔倒した／移動させた〕(TR22.6.2)
⾃分や他のレーンのハードルを〔倒して／移動させて〕他の競技者に影響を与えた・妨害した(TR22.6.3)
バトンを拾い上げた後、落とした地点に戻らずレースを再開した(TR24.6.3)
()内は区間を表す  (1-2) :1⾛→2⾛  (2-3) :2⾛→3⾛  (3-4): 3⾛→4⾛
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第21回長野市陸上競技記録会 ﾄﾗｯｸ審判長 三條 俊彦

【開催日】 2023年10月28日(土) ﾌｨｰﾙﾄﾞ審判長 斉藤 和彦

【主催団体】 長野市陸上競技協会 記録主任 瀧沢 佳生

決勝記録一覧表
男  子 【競技場】長野市営陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

10/28 小学4年男子 芦澤 佑祈(4) 14.14 沢﨑 蒼生(4) 16.00 藤澤 哉仁(4) 16.02 岩浅 陽斗(4) 16.29 下條 遥斗(4) 16.91 山田 和輝(4) 17.27 柄澤 壮司(4) 17.91 小林 巧実(4) 18.18

100m 戸隠小 長野市陸上教室 長野市陸上教室 坂城JAC 長野市陸上教室 NDFｼﾞｭﾆｱ 長野市陸上教室 長野市陸上教室

10/28 小学5･6年男子 阪田 悠斗(6) 13.33 玉井 斗覇(6) 13.50 伊藤 晴琉(6) 13.88 中村 璃久(5) 14.24 高橋 颯太(5) 14.37 丸山 紘史(6) 14.65 小林 勇翔(6) 14.70 上原 直大(6) 15.02

100m 長野市陸上教室 長野市陸上教室 日滝小 坂城JAC 長野市陸上教室 若穂RCJr 長野市陸上教室 ｽﾎﾟｺﾐ東北

10/28 中学男子 宮崎 泰一(3) 11.31 久保 奏都(3) 11.31 東山 快斗(3) 11.65 小林 礼旺(2) 11.70 小林 幸平(2) 11.76 村上 茉央(2) 11.77 田中 颯真(2) 11.91 中津 颯太(2) 11.92

100m 山ﾉ内中 広徳中 広徳中 常盤中 川中島中 広徳中 櫻ｹ岡中 更北中

10/28 男子 假屋 直幹 10.74 小林 嶺 11.33 木村 幸太 11.41 柳澤 剛生 11.42 髙橋 幸雅(3) 11.53 割田 匠(2) 11.61 上島 海斗(1) 11.63 青木 優治(1) 11.64

100m 北野建設 長野高専AC 松本市陸協 かもしか倶楽部 長野日大高 長野日大高 長野西高 長野日大高

10/28 小学4年男子 小林 学矢(4) 3:29.35 山田 一心(4) 3:41.30 小林 悠晴(4) 3:45.35 高森 瑛太(4) 3:46.93 徳武 大暉(4) 4:06.21 庄村 賢人(4) 4:09.09

1000m 長野市陸上教室 牟礼陸上少年団 NDFｼﾞｭﾆｱ 木島平小 戸隠小 長野市陸上教室

10/28 小学5･6年男子 増田 渓一朗(6) 3:00.06 堀内 陸希(6) 3:00.66 田尻 新(6) 3:18.58 中谷 颯太(6) 3:21.19 滝澤 悠真(6) 3:29.15 横田 健人(6) 3:34.21 丸山 颯心(6) 3:34.59 小市 朝都(5) 3:36.66

1000m 旭ヶ丘小 長野市陸上教室 長野市陸上教室 長野市陸上教室 戸上ｼﾞｭﾆｱ 長野市陸上教室 NDFｼﾞｭﾆｱ 青木島小

10/28 中学男子 増田 大誠(2) 9:21.91 千葉 海頼(2) 9:26.61 髙栁 譲次郎(2) 9:57.21 山口 祐嗣(2) 10:01.55 中村 桜大(3) 10:06.44 硴水 悠太(2) 10:11.01 瀧澤 劉(2) 10:17.02 竜野 誠一郎(3) 10:18.55

3000m 真田ｸﾗﾌﾞ 墨坂中 長野西部中 長野西部中 信濃小中 長野北部中 広徳中 真田ｸﾗﾌﾞ

10/28 中学男子  +1.0 若林 天翔(2) 16.57 加藤 詩依大(2) 17.19 宮崎 壮史朗(2) 18.09 山岸 悠希(2) 19.56 齋藤 栞太(1) 20.23 清水 凜斗(2) 20.51 新井 耀介(1) 21.51

110mH(0.914m) 広徳中 広徳中 柳町中 若穂RCJr 小谷中 長野東部中 川中島中

10/28 中学男子 広徳中(F)       46.51 広徳中(A)       47.25 南宮中       47.81 東部中(A)       48.31 更北中(A)       48.58 若穂RCJr       49.09 常盤中       49.23 広徳中(B)       49.66
4×100m 原田 絆良(3) 西澤 洸太朗(2) 横田 然(1) 金子 楓茉(2) 宮下 瑛悠(2) 滝澤 京悟(2) 髙橋 来隆(2) 山崎 奨太(2)

東山 快斗(3) 村上 茉央(2) 櫛原 勇太(2) 水野 卓海(2) 中津 颯太(2) 山岸 悠希(2) 小林 礼旺(2) 加藤 詩依大(2)

飯島 駈(3) 宮澤 悠生(2) 武田 開(2) 栗原 大陽(2) 有馬 永吉(2) 山口 裕也(2) 小山 沓吾(2) 若林 天翔(2)

片瀬 聖(3) 岡村 飛亜(2) 関 周夏(2) 吉澤 理仁(2) 竹内 歩(2) 田村 宙輝(2) 浦野 翔矢(2) 田宮 弘太(2)

10/28 中学男子 佐藤 玲人(2) 1.50 吉原 清太郎(2) 1.40 松木 遼(2) 1.40 久保田 和希(2) 1.30 荒井 陽翔(1) 1.30 藤井 一真(1) 1.25 五味 涼太郎(1) 広徳中 1.25

走高跳 飯山城南中 犀陵中 須坂東中 篠ﾉ井東中 川中島中 広徳中 安藤 涼(1) 犀陵中

10/28 小学5･6年男子 戸田 遥輝(6) 3.85(+1.6) 湯本 慶良(5) 3.77(+0.7) 山本 煌(6) 3.61(-0.1) 山嵜 礼大(6) 3.01(-0.5) 高森 琉太(6) 2.97(0.0) 高藤 樹(6) 2.93(+1.1) 小林 千隼(5) 2.88(+1.5) 深沢 大志(6) 2.85(+0.9)

走幅跳 若穂RCJr 木島平小 長野市陸上教室 木島平小 木島平小 木島平小 ｽﾎﾟｺﾐ東北 若穂RCJr

10/28 中学男子 滝澤 來樹(2) 5.89(+1.8) 林 哉太(3) 5.79(+2.0) 竹内 歩(2) 5.34(+2.5) 黒田 遼(1) 5.26(+1.1) 奥井 大暉(2) 5.20(+2.5) 馬場 俊輔(1) 5.18(+1.7) 關本 創介(1) 5.07(+2.2) 渡邉 陽翔(1) 5.02(+0.6)

走幅跳 坂城中 裾花中 更北中 長野東部中 市立長野中 信大附属長野中 須坂東中 飯山城北中

10/28 中学男子 田宮 弘太(2) 9.62 平野 駿(2) 8.29 平田 大雅(2) 7.12 小松 恵大(1) 6.69 小林 憧弥(1) 6.34 猪又 蒼空(1) 6.26 寺澤 魁星(1) 6.10 古畑 遙杜(1) 5.99

砲丸投(5.000kg) 広徳中 飯山城北中 常盤中 山ﾉ内中 南宮中 小谷中 若穂RCJr 広徳中

10/28 高校男子 山田 龍之介(1) 9.01 池田 渓人(2) 9.01 駒村 泰輔(1) 8.92 宮澤 琉生(1) 8.05 丸山 星慈(1) 7.30 真鍋 優介(2) 7.19 遠藤 充(1) 5.59

砲丸投(6.000kg) 長野工高 長野工高 篠ﾉ井高 中野立志館高 中野立志館高 長野工高 中野立志館高

10/28 中学男子 伊藤 漣(2) 49.58 佐藤 晴大(1) 37.84 相澤 凌芽(2) 32.04

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 裾花中 常盤中 若穂RCJr



第21回長野市陸上競技記録会 ﾄﾗｯｸ審判長 三條 俊彦

【開催日】 2023年10月28日(土) ﾌｨｰﾙﾄﾞ審判長 斉藤 和彦

【主催団体】 長野市陸上競技協会 記録主任 瀧沢 佳生

決勝記録一覧表
女  子 【競技場】長野市営陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

10/28 小学4年女子  -0.2 松野 亜胡(4) 15.71 萩原 杏樹(4) 16.15 田牧 かなる(4) 17.25 堀内 泉希(4) 17.96 澤田 くる実(4) 18.69

100m NDFｼﾞｭﾆｱ 長野市陸上教室 長野市陸上教室 長野市陸上教室 長野市陸上教室

10/28 小学5･6年女子 大原 愛衣(6) 14.38 吉和 七海(6) 14.38 大谷 美心(5) 14.90 江口 凛果(6) 14.93 高橋 桃(6) 15.00 西澤 輝桜(6) 15.04 金子 まど華(6) 15.40 塩野入 愛花(6) 15.42

100m 長野市陸上教室 坂城JAC 長野市陸上教室 NDFｼﾞｭﾆｱ 長野市陸上教室 長野市陸上教室 長野市陸上教室 坂城JAC

10/28 中学女子 林 明奏里(2) 12.50 中村 波南(3) 12.56 山下 結衣(2) 12.87 早野 優空(2) 13.32 遠山 侑里(1) 13.33 岩嶋 亜依(1) 13.45 新井 愛里奈(2) 13.52 田島 美月(2) 13.54

100m 信大附属長野中 大町中 坂城中 坂城中 裾花中 長野日大中 長野日大中 墨坂中

10/28 女子  +0.4 小柳 梨乃(3) 13.14 滝澤 亜子(2) 13.20 熊谷 香織 13.26 倉嶋 凛音(2) 13.67 綿貫 日菜乃(2) 14.07 宮入 心奈(1) 14.37 中島 葵衣(2) 14.43 土屋 羽奏(2) 15.34

100m 長野高専 中野立志館高 安曇野AC 屋代高 篠ﾉ井高 屋代高 篠ﾉ井高 中野立志館高

10/28 小学4年女子 山田 あこ(4) 3:28.24 丸山 心碧(4) 4:09.16

1000m 牟礼陸上少年団 NDFｼﾞｭﾆｱ

10/28 小学5･6年女子 田中 栞(6) 3:11.37 齋藤 穂果(6) 3:12.26 田村 ここみ(6) 3:13.62 青木 咲瑛(6) 3:18.45 早川 紗江(6) 3:26.01 仲俣 綾乃(6) 3:26.48 相場 小春(5) 3:27.45 田中 穂夏(6) 3:30.75

1000m 長野市陸上教室 戸上ｼﾞｭﾆｱ 豊丘小 長野市陸上教室 長野市陸上教室 牟礼陸上少年団 長野市陸上教室 戸上ｼﾞｭﾆｱ

10/28 中学女子 齊藤 里莉奈(2) 7:05.35 長井 梨華(3) 7:22.90 山﨑 仁乃(1) 7:32.00 千村 風羽(1) 長野北部中 7:34.16 小市 汐那(1) 7:38.35 江口 瑚々音(1) 7:45.33 德永 海凪(1) 7:45.58

2000m 飯山城北中 墨坂中 木島平中 小野澤 二葉(2) 木島平中 更北中 飯山城北中 信大附属長野中

10/28 中学女子 大平 恵愛(2) 13:35.70 長井 そよか(2) 13:45.49

3000m 飯山城南中 飯山城南中

10/28 中学女子 萩原 優美(2) 17.10 東 史佳(2) 19.49 関 咲良(2) 19.64 上村 一華(1) 19.92 市岡 実桜(1) 20.01 藤澤 乃心(1) 20.43 石川 流菜(2) 20.58 中澤 美海子(2) 21.37

100mH(0.762-8.0m) 小谷中 川中島中 長野東部中 飯山城南中 信大附属長野中 飯山城南中 山ﾉ内中 山ﾉ内中

10/28 中学女子 坂城中       51.59 広徳中(A)       54.59 川中島中(A)       56.29 広徳中(C)       56.65 篠ﾉ井西中(A)       56.74 東部中(A)       56.93 櫻ｹ岡中(A)       57.43 更北中(A)       57.51
4×100m 宮下 季紗(1) 濵 百桃香(2) 松澤 希歩(2) 佐藤 めい(1) 赤沢 心真(2) 佐藤 めぐり(1) 川野 桜(2) 両角 栞花(1)

山下 結衣(2) 長澤 沙稀(2) 北島 美花(1) 泉 優衣(1) 竹村 咲愛(1) 金澤 千和(2) 白谷 日彩(2) 北澤 理乃(2)

西沢 星(1) 髙村 ことは(2) 東 史佳(2) 内藤 向茉梨(1) 宮﨑 絢凪(1) 遠山 帆香(2) 宮本 怜奈(2) 小林 未昊(2)

早野 優空(2) 清滝 蒼空(2) 寺島 彩優花(2) 田原 美空(1) 中村 彩乃(2) 清野 凜(1) 中島 愛翔(2) 竹林 美洋(1)

10/28 中学女子 酒井 愛生(1) 1.40 今村 朱里(2) 1.35 髙村 ことは(2) 1.35 塚田 涼子(2) 1.35 寺島 彩優花(2) 1.35 濵 百桃香(2) 1.25 小林 澪依(1) 1.20 藤井 優奈(1) 1.20

走高跳 更北中 南宮中 広徳中 柳町中 川中島中 広徳中 東北中 川中島中

10/28 小学5･6年女子 横山 未空(6) 4.41(-0.6) 北原 琴羽(6) 4.33(-0.9) 柴 陽莉(6) 4.01(+0.6) 山本 英美莉亜(6) 3.57(-0.5) 宮下 慈生(6) 3.53(-0.5) 山岸 彩夏(6) 3.32(+1.7) 今井 叶愛(5) 3.08(-0.3) 坂中 結(5) 2.93(-0.1)

走幅跳 長野市陸上教室 坂城JAC 長野市陸上教室 長野市陸上教室 坂城JAC 長野市陸上教室 長野市陸上教室 長野市陸上教室

10/28 中学女子 宮下 季紗(1) 4.88(+1.9) 村田 珠理(2) 4.42(-0.3) 堀内 優希(2) 4.17(+1.0) 渡邉 真衣(1) 4.16(+1.0) 広瀬 葉菜(2) 4.15(+1.1) 鈴木 和奏(1) 4.13(+1.3) 髙井 たまき(2) 4.12(+1.1) 松橋 花(2) 4.07(+1.0)

走幅跳 坂城中 柳町中 広徳中 東北中 市立長野中 長野東部中 飯山城北中 南宮中

10/28 中学女子 宮尾 綾音(2) 9.83 矢嶋 涼帆(2) 9.59 太田 柚葉(1) 7.42 宮澤 葉月(2) 7.18 竹前 未渚(2) 6.71 堀込 侑杏(1) 6.13 木藤 万浬夏(1) 6.08 中澤 茉子(1) 5.19

砲丸投(2.721kg) 裾花中 裾花中 小谷中 広徳中 須坂東中 更北中 広徳中 篠ﾉ井西中

10/28 女子 宮澤 咲来(1) 5.59 山本 亜妃(1) 5.48

砲丸投(4.000kg) 中野立志館高 中野立志館高

10/28 中学女子 阿部 ほなみ(2) 36.41 村田 心紬(3) 30.37 峯村 絵茉(1) 26.61 平野 帆乃佳(2) 25.05 西澤 莉世(2) 19.13 中村 彩乃(2) 18.56 山岸 莉央(2) 15.60

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 櫻ｹ岡中 長野日大中 常盤中 飯山城北中 篠ﾉ井東中 篠ﾉ井西中 篠ﾉ井西中

男  女 【競技場】長野市営陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

10/28 小学4-6年男女 長野市陸上教室(A)      53.66 長野市陸上教室(B)      57.93 NDFｼﾞｭﾆｱ(A)       59.80 長野市陸上教室(C)    1:00.57 長野市陸上教室(D)    1:04.08
4×100m 横山 未空(6) 藤澤 哉仁(4) 丸山 颯心(6) 松田 凌佑(5) 田中 晴真(5)

阪田 悠斗(6) 大谷 美心(6) 瀧澤 希来(6) 沢﨑 蒼生(4) 萩原 杏樹(4)

玉井 斗覇(6) 高橋 颯太(5) 養田 優真(5) 金子 まど華(6) 小林 学矢(4)

大原 愛衣(6) 西澤 輝桜(6) 江口 凛果(6) 高橋 桃(6) 今井 叶愛(5)



10月28日 9:50

長野県小学生記録(ER)            12.24 村上 悠                      波田小           2023/06/18  

[ 1組] 風速 +0.5 [ 2組] 風速 -0.5

 1 沢﨑 蒼生(4)     16.00 1 芦澤 佑祈(4)     14.14 
ｻﾜｻﾞｷ ｱｵｲ 長野市陸上教室 ｱｼｻﾞﾜ ﾕｳｷ 戸隠小

 2 下條 遥斗(4)     16.91 2 藤澤 哉仁(4)     16.02 
ｼﾓｼﾞｮｳ ﾊﾙﾄ 長野市陸上教室 ﾌｼﾞｻﾜ ｶﾅﾄ 長野市陸上教室

 3 柄澤 壮司(4)     17.91 3 岩浅 陽斗(4)     16.29 
ｶﾗｻﾜ ｿｳｼﾞ 長野市陸上教室 ｲﾜｱｻ ﾊﾙﾄ 坂城JAC

 4 小林 巧実(4)     18.18 4 山田 和輝(4)     17.27 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｸﾐ 長野市陸上教室 ﾔﾏﾀﾞ ｶｽﾞｷ NDFｼﾞｭﾆｱ

  秋山 維吹(4)       内堀 貴心(4)      
ｱｷﾔﾏ ｲﾌﾞｷ 長野市陸上教室 ｳﾁﾎﾞﾘ ｷｼﾝ NDFｼﾞｭﾆｱ

10月28日 10:10

長野県小学生記録(ER)            12.24 村上 悠                      波田小           2023/06/18  

[ 1組] 風速 +0.6 [ 2組] 風速 +0.0

 1 伊藤 晴琉(6)     13.88 1 丸山 紘史(6)     14.65 
ｲﾄｳ ﾊﾙ 日滝小 ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾛﾌﾐ 若穂RCJr

 2 嶋津 環(6)     16.87 2 宮坂 哲平(5)     15.18 
ｼﾏｽﾞ ﾀﾏｷ 若穂RCJr ﾐﾔｻｶ ﾃｯﾍﾟｲ 若穂RCJr

 3 村澤 尚泰(5)     16.97 3 田中 晴真(5)     15.22 
ﾑﾗｻﾜ ｼｮｳﾀ ｽﾎﾟｺﾐ東北 ﾀﾅｶ ﾊﾙﾏ 長野市陸上教室

 4 山本 哲平(5)     17.07 4 井上 真斗(5)     15.31 
ﾔﾏﾓﾄ ﾃｯﾍﾟｲ COZY ｲﾉｳｴ ﾏﾅﾄ ｽﾎﾟｺﾐ東北

 5 青木 聖名(6)     17.12 5 松田 凌佑(5)     15.90 
ｱｵｷ ｾﾅ 長野市陸上教室 ﾏﾂﾀﾞ ﾘｮｳｽｹ 長野市陸上教室

 6 内山 希龍(6)     17.72 6 岩木 康平(6)     16.04 
ｳﾁﾔﾏ ｷﾘｭｳ 長野市陸上教室 ｲﾜｷ ｺｳﾍｲ 坂城JAC

 7 丸山 遥斗(5)     17.73 7 雪入 陽希(5)     16.77 
ﾏﾙﾔﾏ ﾊﾙﾄ ｽﾎﾟｺﾐ東北 ﾕｷｲﾘ ﾊﾙｷ 若穂RCJr

  斉藤 直一(6)      8 持田 悠成(5)     16.82 
ｻｲﾄｳ ﾅｵｶｽﾞ 長野市陸上教室 ﾓﾁﾀﾞ ﾕｳｾｲ 坂城JAC

[ 3組] 風速 +0.4

 1 阪田 悠斗(6)     13.33 
ｻｶﾀ ﾕｳﾄ 長野市陸上教室

 2 玉井 斗覇(6)     13.50 
ﾀﾏｲ ﾄﾜ 長野市陸上教室

 3 中村 璃久(5)     14.24 
ﾅｶﾑﾗ ﾘｸ 坂城JAC

 4 高橋 颯太(5)     14.37 
ﾀｶﾊｼ ｿｳﾀ 長野市陸上教室

 5 小林 勇翔(6)     14.70 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾄ 長野市陸上教室

 6 上原 直大(6)     15.02 
ｳｴﾊﾗ ﾅｵﾋﾛ ｽﾎﾟｺﾐ東北

 7 養田 優真(5)     15.16 
ﾖｳﾀﾞ ﾕｳﾏ NDFｼﾞｭﾆｱ

 8 吉澤 達也(6)     15.62 
ﾖｼｻﾞﾜ ﾀﾂﾔ 栗ｶﾞ丘小

9     2
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7    17

5    32

8    89
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6    93
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5    69 5    33

4    19 6    43
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9    70 9    74

3     1 4    20
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2   101 8    47
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100m
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ﾚｰﾝ No. 氏  名

4    95 5    57
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2    77 6     9

DNS DNS
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10月28日 11:30

長野県中学記録(JR)              10.84 丸山 竜平                    相森             2022/08/21  

[ 1組] 風速 -0.8 [ 2組] 風速 -1.2

 1 奥山 竜清(1)     15.51 1 田中 志穏(1)     14.30 
ｵｸﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ 犀陵中 ﾀﾅｶ ｼｵﾝ 山ﾉ内中

 2 月岡 亮弥(1)     15.53 2 西澤 伊織(1)     14.35 
ﾂｷｵｶ ﾘｮｳﾔ 柳町中 ﾆｼｻﾞﾜ ｲｵﾘ 川中島中

 3 冨岡 亮太(1)     15.62 3 岸田 光永(1)     14.56 
ﾄﾐｵｶ ﾘｮｳﾀ 柳町中 ｷｼﾀﾞ ｺｳｴｲ 高社中

 4 長瀬 太陽(1)     15.93 4 水澤 英大(2)     14.61 
ﾅｶﾞｾ ﾀｲﾖｳ 川中島中 ﾐｽﾞｻﾜ ｴｲﾀ 木島平中

 5 對馬 博紀(1)     16.42 5 永井 大翔(1)     14.72 
ﾂｼﾏ ﾋﾛｷ 相森中 ﾅｶﾞｲ ﾋﾛﾄ 川中島中

 6 金井 溜和(1)     17.12 6 清水 航(1)     14.77 
ｶﾅｲ ﾘｭｳﾜ 墨坂中 ｼﾐｽﾞ ﾜﾀﾙ 川中島中

  長谷川 煌河(1)      7 藤沢 柊吾(1)     14.97 
ﾊｾｶﾞﾜ ｺｳｶﾞ 川中島中 ﾌｼﾞｻﾜ ｼｭｳｺﾞ 市立長野中

  及川 晴誉(1)      8 田中 大睦(1)     16.83 
ｵｲｶﾜ ﾊﾙ 篠ﾉ井西中 ﾀﾅｶ ﾋﾛﾑ 須坂東中

  羽生田 宗河(2)       小林 優太(1)      
ﾊﾆｳﾀﾞ ｿｳｶﾞ 須坂東中 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾀ 篠ﾉ井西中

[ 3組] 風速 +0.9 [ 4組] 風速 +0.4

 1 丸山 遼輔(2)     13.73 1 小林 慧祐(1)     13.87 
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｮｳｽｹ 篠ﾉ井西中 ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲｽｹ 信大附属長野中

 2 大屋 航太郎(1)     14.03 2 丑山 大地(1)     13.97 
ｵｵﾔ ｺｳﾀﾛｳ 広徳中 ｳｼﾔﾏ ﾀﾞｲﾁ 市立長野中

 3 小林 優斗(1)     14.10 3 佐藤 海志(1)     14.13 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾄ 三陽中 ｻﾄｳ ｶｲｼ 長野東部中

 4 月生田 渉(2)     14.36 4 鈴木 夢人(1)     14.17 
ﾂｷｳﾀﾞ ｱﾕﾑ 相森中 ｽｽﾞｷ ﾕﾒﾄ 山ﾉ内中

 5 星野 悠斗(1)     14.52 5 後藤 悠宏(1)     14.20 
ﾎｼﾉ ﾕｳﾄ 川中島中 ｺﾞﾄｳ ﾋｻﾋﾛ 相森中

 6 笠原 潤平(1)     14.56 6 若月 瑚大郎(1)     14.22 
ｶｻﾊﾗ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ 相森中 ﾜｶﾂｷ ｺﾀﾛｳ 東北中

 7 宮澤 諒(1)     14.64 7 黒岩 愛龍(2)     14.25 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾘｮｳ 篠ﾉ井東中 ｸﾛｲﾜ ｱﾘｭｳ 常盤中

 8 駒津 勇人(1)     14.64 8 相澤 透汰(1)     14.26 
ｺﾏﾂ ﾊﾔﾄ 常盤中 ｱｲｻﾞﾜ ﾄｳﾀ 市立長野中

 9 髙橋 悠人(1)     15.05 9 佐藤 隼斗(1)     14.63 
ﾀｶﾊｼ ﾋｻﾄ 須坂東中 ｻﾄｳ ﾊﾔﾄ 相森中

[ 5組] 風速 +0.9 [ 6組] 風速 +1.3

 1 梨田 康天(1)     13.42 1 髙橋 来隆(2)     13.02 
ﾅｼﾀﾞ ﾔｽﾀｶ 川中島中 ﾀｶﾊｼ ｺｵ 常盤中

 2 日詰 桜斗(2)     13.59 2 田邊 宗一郎(1)     13.11 
ﾋﾂﾞﾒ ｻｸﾄ 篠ﾉ井東中 ﾀﾅﾍﾞ ｿｳｲﾁﾛｳ 川中島中

 3 畑 彪斗(1)     13.72 3 堀内 颯太(2)     13.35 
ﾊﾀ ｱﾔﾄ 柳町中 ﾎﾘｳﾁ ｿｳﾀ 柳町中

 4 竹内 琥珀(1)     13.77 4 荒井 康太郎(2)     13.39 
ﾀｹｳﾁ ｺﾊｸ 更北中 ｱﾗｲ ｺｳﾀﾛｳ 広徳中

 5 山口 雄聖(1)     13.79 5 上野 琥太郎(1)     13.47 
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳｾｲ 更北中 ｳｴﾉ ｺﾀﾛｳ 高社中

 6 大城 空太(1)     13.95 6 和田 凰希(2)     13.60 
ｵｵｼﾛ ｸｳﾄ 戸倉上山田中 ﾜﾀﾞ ｺｳｷ 東北中

 7 町田 瑛人(1)     13.96 7 東條 俊(2)     13.81 
ﾏﾁﾀﾞ ｱｷﾄ 犀陵中 ﾄｳｼﾞｮｳ ｼｭﾝ 柳町中

 8 髙波 歩睦(1)     14.16 8 三井 蒼大(1)     13.96 
ﾀｶﾅﾐ ｱﾕﾑ 須坂東中 ﾐﾂｲ ｿｳﾀﾞｲ 信大附属長野中

 9 望月 星河(1)     14.16 9 曲尾 友伯(1)     14.03 
ﾓﾁﾂﾞｷ ｾｲｶﾞ 川中島中 ﾏｶﾞﾘｵ ﾄﾓﾉﾘ 信大附属長野中

中学男子
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 5142



[ 7組] 風速 +1.1 [ 8組] 風速 +0.6

 1 黒岩 瑞貴(1)     13.01 1 金子 楓茉(2)     12.88 
ｸﾛｲﾜ ﾐｽﾞｷ 墨坂中 ｶﾈｺ ﾌｳﾏ 長野東部中

 2 関谷 恢夢(1)     13.21 2 山口 裕也(2)     13.11 
ｾｷﾔ ｶｲﾑ 犀陵中 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾔ 若穂RCJr

 3 山崎 奨太(2)     13.36 3 下島 周(2)     13.29 
ﾔﾏｻﾞｷ ｼｮｳﾀ 広徳中 ｼﾓｼﾞﾏ ｼｭｳ 信大附属長野中

 4 牧野 隼也(1)     13.43 4 霜鳥 颯介(1)     13.36 
ﾏｷﾉ ｼﾞｭﾝﾔ 南宮中 ｼﾓﾄﾘ ｿｳｽｹ 市立長野中

 5 竹内 洋平(2)     13.46 5 田中 哲平(1)     13.40 
ﾀｹｳﾁ ﾖｳﾍｲ 若穂RCJr ﾀﾅｶ ﾃｯﾍﾟｲ 犀陵中

 6 永岩 翔(2)     13.62 6 大川 優翔(2)     13.40 
ﾅｶﾞｲﾜ ｼｮｳ 篠ﾉ井東中 ｵｵｶﾜ ﾋﾛﾄ 飯綱中

 7 鶴田 恭真(2)     13.74 7 横田 然(1)     13.41 
ﾂﾙﾀ ｷｮｳﾏ 信大附属長野中 ﾖｺﾀ ｾﾞﾝ 南宮中

 8 山田 諒弥(2)     14.25 8 上野 駿汰(1)     13.53 
ﾔﾏﾀﾞ ﾘｮｳﾔ 墨坂中 ｳｴﾉ ｼｭﾝﾀ 飯山城南中

  丸山 莉空(2)      9 橘田 拓実(1)     13.57 
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｸ 須坂東中 ｷｯﾀ ﾀｸﾐ 篠ﾉ井東中

[ 9組] 風速 +0.2 [ 10組] 風速 -0.3

 1 赤羽 那智(2)     12.54 1 西澤 洸太朗(2)     12.22 
ｱｶﾊﾈ ﾅﾁ 墨坂中 ﾆｼｻﾞﾜ ｺｳﾀﾛｳ 広徳中

 2 田村 宙輝(2)     12.64 2 永岩 優(2)     12.62 
ﾀﾑﾗ ﾋﾛｷ 若穂RCJr ﾅｶﾞｲﾜ ﾕｳ 篠ﾉ井東中

 3 田中 聖也(1)     12.68 3 宮澤 悠生(2)     12.67 
ﾀﾅｶ ｺｳﾔ 須坂東中 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾊﾙｷ 広徳中

 4 栁澤 実弦(2)     12.71 4 鈴木 良知(1)     12.69 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾐﾂﾙ 篠ﾉ井東中 ｽｽﾞｷ ﾖｼﾄﾓ 長野北部中

 5 柳澤 悠(2)     12.71 5 髙山 煌大(2)     12.70 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾊﾙ 柳町中 ﾀｶﾔﾏ ｺｳﾀﾞｲ 市立長野中

 6 栗原 大陽(2)     12.73 6 花岡 空翔(1)     12.75 
ｸﾘﾊﾗ ﾀｲﾖｳ 長野東部中 ﾊﾅｵｶ ｸｳﾄ 高社中

 7 岩嶋 伊吹(1)     12.96 7 返町 涼晴(2)     12.80 
ｲﾜｼﾏ ｲﾌﾞｷ 柳町中 ｿﾘﾏﾁ ﾘｮｳｾｲ 長野北部中

 8 山田 優心(2)     13.07 8 小林 悠(1)     12.87 
ﾔﾏﾀﾞ ﾕｳｼﾝ 高社中 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳ 埴生中

 9 滝澤 捺央(2)     13.37 
ﾀｷｻﾞﾜ ﾅﾂｵ 須坂東中

[ 11組] 風速 +0.0 [ 12組] 風速 +1.2

 1 原 修斗(2)     12.21 1 小林 幸平(2)     11.76 
ﾊﾗ ｼｭｳﾄ 墨坂中 ｺﾊﾞﾔｼ ｺｳﾍｲ 川中島中

 2 関 周夏(2)     12.32 2 田中 颯真(2)     11.91 
ｾｷ ｼｭｳｶﾞ 南宮中 ﾀﾅｶ ｿｳﾏ 櫻ｹ岡中

 3 滝澤 京悟(2)     12.34 3 吉澤 直樹(2)     11.94 
ﾀｷｻﾞﾜ ｷｮｳｺﾞ 若穂RCJr ﾖｼｻﾞﾜ ﾅｵｷ 小布施中

 4 吾妻 啓志(1)     12.40 4 柳澤 大輝(2)     11.96 
ｱｶﾞﾂﾏ ﾀｶﾕｷ 坂城中 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｲｷ 須坂東中

 5 中山 開功(2)     12.43 5 水野 卓海(2)     12.06 
ﾅｶﾔﾏ ﾋﾗｸ 飯山城南中 ﾐｽﾞﾉ ﾀｸﾐ 長野東部中

 6 岡村 飛亜(2)     12.46 6 藤田 心(2)     12.09 
ｵｶﾑﾗ ﾄｱ 広徳中 ﾌｼﾞﾀ ｼﾝ 柳町中

 7 堤 昌寛(2)     12.54 7 櫛原 勇太(2)     12.10 
ﾂﾂﾐ ﾏｻﾋﾛ 長野北部中 ｸｼﾊﾗ ﾊﾔﾄ 南宮中

 8 小山 拓士(1)     13.13  小林 琉空(2)      
ｺﾔﾏ ﾀｸﾄ 高社中 ｺﾊﾞﾔｼ ﾙｸ 飯綱中

[ 13組] 風速 +0.3

 1 宮崎 泰一(3)     11.31 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾀｲﾁ 山ﾉ内中

 2 久保 奏都(3)     11.31 
ｸﾎﾞ ｶﾅﾄ 広徳中

 3 東山 快斗(3)     11.65 
ﾋｶﾞｼﾔﾏ ｶｲﾄ 広徳中

 4 小林 礼旺(2)     11.70 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲｵ 常盤中

 5 村上 茉央(2)     11.77 
ﾑﾗｶﾐ ﾏﾋﾛ 広徳中

 6 中津 颯太(2)     11.92 
ﾅｶﾂ ｿｳﾀ 更北中

 7 片瀬 聖(3)     11.93 
ｶﾀｾ ｱｷﾗ 広徳中

 8 横山 瑛登(2)     11.96 
ﾖｺﾔﾏ ｴｲﾄ 櫻ｹ岡中
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10月28日 12:45

長野県記録(PR)                  10.15 塚原 直貴                    東海大           2007/09/16  
長野県高校記録(KR)              10.32 塚原 直貴                    東海大三         2003/07/30  

[ 1組] 風速 +0.3 [ 2組] 風速 +0.3

 1 片山 健(2)     12.50 1 齋藤 煌太(1)     11.95 
ｶﾀﾔﾏ ｹﾝ 中野立志館高 ｻｲﾄｳ ｺｳﾀ 長野西高

 2 小田切 拓海(2)     12.52 2 平林 海樹(2)     12.15 
ｵﾀｷﾞﾘ ﾀｸﾐ 更級農高 ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ｶｲｷ 長野高専

 3 瀧澤 悠人(1)     12.75 3 大峽 惟嵩     12.41 
ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳﾄ 更級農高 ｵｵﾊﾞ ﾀﾀﾞﾀｶ かもしか倶楽部

 4 北原 浩太(4)     12.84 4 島田 悠吾(1)     12.54 
ｷﾀﾊﾗ ｺｳﾀ 長野高専 ｼﾏﾀﾞ ﾕｳｺﾞ 中野立志館高

 5 德竹 康輝(1)     12.95 5 和田 一生     12.71 
ﾄｸﾀｹ ｺｳｷ 更級農高 ﾜﾀﾞ ｶｽﾞﾕｷ かもしか倶楽部

 6 小林 峻大     12.97 6 小林 莉人(2)     12.81 
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝﾀ かもしか倶楽部 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘﾄ 長野日大高

 7 畔上 悠吾(1)     14.08 7 小林 優真(1)     14.40 
ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾕｳｺﾞ 中野立志館高 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾏ 中野立志館高

 8 小林 修     14.23  髙添 悠斗(1)      
ｺﾊﾞﾔｼ ｵｻﾑ 長野市陸協 ﾀｶｿﾞｴ ﾕｳﾄ 長野東高

 9 中井 寿一     15.61  藤田 太陽(2)      
ﾅｶｲ ﾋｻｶｽﾞ 上水内陸協 ﾌｼﾞﾀ ﾀｲﾖｳ 長野工高

[ 3組] 風速 +0.6 [ 4組] 風速 +1.8

 1 割田 匠(2)     11.61 1 假屋 直幹     10.74 
ﾜﾘﾀ ﾀｸﾐ 長野日大高 ｶﾘﾔ ﾅｵｷ 北野建設

 2 上島 海斗(1)     11.63 2 小林 嶺     11.33 
ｳｴｼﾏ ｶｲﾄ 長野西高 ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲ 長野高専AC

 3 青木 優治(1)     11.64 3 木村 幸太     11.41 
ｱｵｷ ﾕｳｼﾞ 長野日大高 ｷﾑﾗ ｺｳﾀ 松本市陸協

 4 高橋 邦幸     11.82 4 柳澤 剛生     11.42 
ﾀｶﾊｼ ｸﾆﾕｷ 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺﾞｳｷ かもしか倶楽部

 5 篠原 悠希(2)     11.84 5 髙橋 幸雅(3)     11.53 
ｼﾉﾊﾗ ﾕｳｷ 長野日大高 ﾀｶﾊｼ ｺｳｶﾞ 長野日大高

 6 夏目 士瑠     11.94 6 吉澤 涼(5)     11.67 
ﾅﾂﾒ ｼﾘｭｳ かもしか倶楽部 ﾖｼｻﾞﾜ ﾘｮｳ 長野高専

 7 朝日 翔太(2)     12.06 7 百瀬 孔(2)     11.83 
ｱｻﾋ ｼｮｳﾀ 篠ﾉ井高 ﾓﾓｾ ｺｳ 須坂東高

 8 吉井 一博     12.08 8 竹内 一真(1)     11.83 
ﾖｼｲ ｶｽﾞﾋﾛ かもしか倶楽部 ﾀｹｳﾁ ｶｽﾞﾏ 長野高専

 9 髙崎 真地     12.14 9 木村 祐太     12.13 
ﾀｶｻｷ ｼﾝｼﾞ 長野高専 ｷﾑﾗ ﾕｳﾀ 松本市陸協
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10月28日 9:20

長野県小学生記録(ER)          2:46.86 永田 航大                    波田             2021/12/11  

 1 小林 学矢(4)   3:29.35 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾅﾔ 長野市陸上教室

 2 山田 一心(4)   3:41.30 
ﾔﾏﾀﾞ ｲｯｼﾝ 牟礼陸上少年団

 3 小林 悠晴(4)   3:45.35 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｾｲ NDFｼﾞｭﾆｱ

 4 高森 瑛太(4)   3:46.93 
ﾀｶﾓﾘ ｴｲﾀ 木島平小

 5 徳武 大暉(4)   4:06.21 
ﾄｸﾀｹ ﾀﾞｲｷ 戸隠小

 6 庄村 賢人(4)   4:09.09 
ｼｮｳﾑﾗ ｹﾝﾄ 長野市陸上教室

10月28日 9:30

長野県小学生記録(ER)          2:46.86 永田 航大                    波田             2021/12/11  

 1 増田 渓一朗(6)   3:00.06 
ﾏｽﾀﾞ ｹｲｲﾁﾛｳ 旭ヶ丘小

 2 堀内 陸希(6)   3:00.66 
ﾎﾘｳﾁ ﾘｷ 長野市陸上教室

 3 田尻 新(6)   3:18.58 
ﾀｼﾞﾘ ｱﾗﾀ 長野市陸上教室

 4 中谷 颯太(6)   3:21.19 
ﾅｶﾔ ｿｳﾀ 長野市陸上教室

 5 滝澤 悠真(6)   3:29.15 
ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳﾏ 戸上ｼﾞｭﾆｱ

 6 横田 健人(6)   3:34.21 
ﾖｺﾀ ｹﾝﾄ 長野市陸上教室

 7 丸山 颯心(6)   3:34.59 
ﾏﾙﾔﾏ ｿｳｼ NDFｼﾞｭﾆｱ

 8 小市 朝都(5)   3:36.66 
ｺｲﾁ ｱｻﾄ 青木島小

 9 下山 光祐(5)   3:38.03 
ｼﾓﾔﾏ ｺｳｽｹ 長野市陸上教室

10 山田 奏汰(6)   3:46.80 
ﾔﾏﾀﾞ ｶﾅﾀ NDFｼﾞｭﾆｱ

11 小野澤 道文(5)   3:48.62 
ｵﾉｻﾞﾜ ﾐﾁﾌﾐ 木島平小

12 竹田 孜音(5)   4:01.48 
ﾀｹﾀﾞ ｼｵﾝ 戸上ｼﾞｭﾆｱ

13 森 龍亮(5)   4:09.62 
ﾓﾘ ﾘｭｳｽｹ 木島平小

14 藤木 柊羽(5)   4:18.46 
ﾌｼﾞｷ ﾄﾜ 栗ｶﾞ丘小

  高藤 樹(6)      
ﾀｶﾄｳ ｲﾂｷ 木島平小

  高森 琉太(6)      
ﾀｶﾓﾘ ﾘｭｳﾀ 木島平小

  吉川 銘二(6)      
ﾖｼｶﾜ ﾒｲｼﾞ 戸上ｼﾞｭﾆｱ

  畠山 直太朗(5)      
ﾊﾀｹﾔﾏ ﾅｵﾀﾛｳ 浅川小

5   104
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10月28日 14:25

長野県中学記録(JR)            8:30.96 吉岡 大翔                    川中島           2019/12/15  

[ 1組] [ 2組]

 1 島田 暁哉(3)  10:27.89 1 増田 大誠(2)   9:21.91 
ｼﾏﾀﾞ ｱｷﾔ 三陽中 ﾏｽﾀﾞ ﾀｲｾｲ 真田ｸﾗﾌﾞ

 2 平林 涼(2)  10:34.89 2 千葉 海頼(2)   9:26.61 
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳ 篠ﾉ井東中 ﾁﾊﾞ ﾐﾗｲ 墨坂中

 3 小根澤 琥珀(2)  10:52.06 3 髙栁 譲次郎(2)   9:57.21 
ｵﾈｻﾞﾜ ｺﾊｸ 山ﾉ内中 ﾀｶﾔﾅｷﾞｼﾞｮｳｼﾞﾛｳ 長野西部中

 4 長坂 潤(2)  10:52.20 4 山口 祐嗣(2)  10:01.55 
ﾅｶﾞｻｶ ｼﾞｭﾝ 長野西部中 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳｼ 長野西部中

 5 深谷 大樹(2)  10:56.64 5 中村 桜大(3)  10:06.44 
ﾌｶﾔ ﾀﾞｲｷ 篠ﾉ井東中 ﾅｶﾑﾗ ｵｳﾀ 信濃小中

 6 飯島 蒼太(1)  11:04.91 6 硴水 悠太(2)  10:11.01 
ｲｲｼﾞﾏ ｿｳﾀ 長野東部中 ｶｷﾐｽﾞ ﾕｳﾀ 長野北部中

 7 宮島 悠月(2)  11:10.83 7 瀧澤 劉(2)  10:17.02 
ﾐﾔｼﾞﾏ ﾕﾂﾞｷ 信大附属長野中 ﾀｷｻﾞﾜ ﾘｭｳ 広徳中

 8 牧野 拓実(2)  11:19.93 8 竜野 誠一郎(3)  10:18.55 
ﾏｷﾉ ﾀｸﾐ 若穂RCJr ﾀﾂﾉ ｾｲｲﾁﾛｳ 真田ｸﾗﾌﾞ

 9 飯尾 葵(1)  11:28.81 9 鈴木 士愛(3)  10:19.34 
ｲｲｵ ｱｵｲ 若穂RCJr ｽｽﾞｷ ﾄｱ 木島平中

10 松尾 俊祐(1)  11:32.44 10 石坂 太季(2)  10:24.09 
ﾏﾂｵ ｼｭﾝｽｹ 篠ﾉ井東中 ｲｼｻﾞｶ ﾀｲｷ 篠ﾉ井東中

11 清水 奏太(1)  11:37.87 11 原 俊介(1)  10:24.70 
ｼﾐｽﾞ ｶﾅﾀ 長野東部中 ﾊﾗ ｼｭﾝｽｹ 広徳中

12 宮澤 里旺(1)  11:40.17 12 湯本 琉星(2)  10:26.92 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾘｵ 常盤中 ﾕﾓﾄ ﾘｭｳｾｲ 木島平中

13 荒井 海里(2)  11:48.48 13 森屋 樹(2)  10:27.17 
ｱﾗｲ ｶｲﾘ 長野西部中 ﾓﾘﾔ ｲﾂｷ 戸倉上山田中

14 吉岡 幸之助(2)  11:50.89 14 田畑 暖(2)  10:28.29 
ﾖｼｵｶ ｺｳﾉｽｹ 戸隠中 ﾀﾊﾞﾀ ﾊﾙ 小布施中

15 芦澤 桜祈(1)  11:50.90 15 藤澤 直輝(2)  10:32.24 
ｱｼｻﾞﾜ ｵｳｷ 戸隠中 ﾌｼﾞｻﾜ ﾅｵｷ 篠ﾉ井東中

16 太田 依吹(1)  12:21.73 16 丸山 佳祐(2)  10:41.04 
ｵｵﾀ ｲﾌﾞｷ 広徳中 ﾏﾙﾔﾏ ｹｲｽｹ 長野北部中

17 小林 蒼介(1)  12:28.20 17 岡田 然(2)  10:41.66 
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳｽｹ 飯山城南中 ｵｶﾀﾞ ｾﾞﾝ 信濃小中

18 柳澤 奏斗(1)  12:56.66 18 中村 舜大(2)  10:44.26 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾅﾄ 広徳中 ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝﾀ 長野西部中

19 西本 凍牙(1)  13:27.75 19 髙寺 翌桧(2)  10:45.53 
ﾆｼﾓﾄ ﾄｳｶﾞ 櫻ｹ岡中 ﾀｶﾃﾗ ｱｽﾅﾛ 真田ｸﾗﾌﾞ

20 仲村 比呂(1)  13:38.65 20 前島 朔太郎(2)  10:49.78 
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾛ 須坂東中 ﾏｴｼﾞﾏ ｻｸﾀﾛｳ 篠ﾉ井西中

21 小穴 耕平(1)  15:14.69 21 山嵜 太陽(2)  10:58.27 
ｵｱﾅ ｺｳﾍｲ 須坂東中 ﾔﾏｻﾞｷ ﾀｲﾖｳ 木島平中

  渡邉 結大(1)      22 中村 優希(2)  10:59.64 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｲﾄ 長野北部中 ﾅｶﾑﾗ ﾕｳｷ 長野北部中

  小野澤 大輝(2)      23 星野 想(1)  12:16.04 
ｵﾉｻﾞﾜ ﾀﾞｲｷ 木島平中 ﾎｼﾉ ｿｳ 犀陵中

  三ッ井 悠星(2)       髙橋 佑光(3)      
ﾐﾂｲ ﾕｳｾｲ 飯山城南中 ﾀｶﾊｼ ﾕｳﾘ 高社中

  髙澤 玲生(2)       山本 湧心(1)      
ﾀｶｻﾜ ﾚｲ 飯山城北中 ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳｼﾝ 飯山城南中

  江澤 大翔(1)       髙畑 陽奏(1)      
ｴｻﾞﾜ ﾊﾙﾄ 飯山城北中 ﾀｶﾊﾀ ﾋﾅﾀ 市立長野中

中学男子

3000m

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ORD
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7  4997 18  5847

11  5421 26  4421
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10月28日 10:45

長野県中学記録(JR)              14.01 中村 駿汰                    旭町             2021/08/03  

風速 +1.0

 1 若林 天翔(2)     16.57 
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｶﾄ 広徳中

 2 加藤 詩依大(2)     17.19 
ｶﾄｳ ｼｲﾀ 広徳中

 3 宮崎 壮史朗(2)     18.09 
ﾐﾔｻﾞｷ ｿｳｼﾛｳ 柳町中

 4 山岸 悠希(2)     19.56 
ﾔﾏｷﾞｼ ﾊﾙｷ 若穂RCJr

 5 齋藤 栞太(1)     20.23 
ｻｲﾄｳ ｶﾝﾀ 小谷中

 6 清水 凜斗(2)     20.51 
ｼﾐｽﾞ ﾘﾝﾄ 長野東部中

 7 新井 耀介(1)     21.51 
ｱﾗｲ ﾖｳｽｹ 川中島中

4  6063

中学男子

110mH(0.914m)

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
6  6060

5  5373

3  9307

8  5937

2  6848

7  5509



10月28日 13:25

長野県中学記録(JR)              43.32                              小諸東           2020/10/18  
                                      （榊原 歩・伊藤 壮一郎・佐々木 隆之介・山本 赳瑠）

[ 1組] [ 2組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   6 柳町中(B)  5372 東條 俊(2)     52.17 1  3 更北中(B) 6002 武藤 大智(1)     53.62 

ﾔﾅｷﾞﾏﾁﾁｭｳ ﾄｳｼﾞｮｳ ｼｭﾝ ｺｳﾎｸﾁｭｳ ﾑﾄｳ ﾀﾞｲﾁ
 5383 山本 空羅(2) 6001 山口 雄聖(1)

ﾔﾏﾓﾄ ｿﾗ ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳｾｲ
 5377 畑 彪斗(1) 6003 足立 悠人(1)

ﾊﾀ ｱﾔﾄ ｱﾀﾞﾁ ﾕｳﾄ
 5374 堀内 颯太(2) 5997 竹内 琥珀(1)

ﾎﾘｳﾁ ｿｳﾀ ﾀｹｳﾁ ｺﾊｸ
 2   3 信大附属長野中 6195 西澤 慶次郎(1)     54.14 2  6 広徳中(D) 8728 丸山 愛陽(1)     53.64 

ｼﾝﾀﾞｲﾌｿﾞｸﾅｶﾞﾉﾁｭｳ ﾆｼｻﾞﾜ ｹｲｼﾞﾛｳ ｺｳﾄｸﾁｭｳ ﾏﾙﾔﾏ ﾏﾋﾛ
 6152 三井 蒼大(1) 6050 藤井 一真(1)

ﾐﾂｲ ｿｳﾀﾞｲ ﾌｼﾞｲ ｶｽﾞﾏ
 6153 岩渕 瞬(1) 6054 大屋 航太郎(1)

ｲﾜﾌﾞﾁ ｼｭﾝ ｵｵﾔ ｺｳﾀﾛｳ
 6196 馬場 俊輔(1) 6058 五味 涼太郎(1)

ﾊﾞﾊﾞ ｼｭﾝｽｹ ｺﾞﾐ ﾘｮｳﾀﾛｳ
 3   2 川中島中(B)  5965 星野 悠斗(1)     55.10 3  8 広徳中(C) 6069 荒井 康太郎(2)     53.72 

ｶﾜﾅｶｼﾞﾏﾁｭｳ ﾎｼﾉ ﾕｳﾄ ｺｳﾄｸﾁｭｳ ｱﾗｲ ｺｳﾀﾛｳ
 5945 田中 良樹(1) 6045 宮本 大輝(2)

ﾀﾅｶ ﾖｼｷ ﾐﾔﾓﾄ ﾀﾞｲｷ
 5978 永井 大翔(1) 6068 山本 典磨(2)

ﾅｶﾞｲ ﾋﾛﾄ ﾔﾏﾓﾄ ﾃﾝﾏ
 5936 西澤 伊織(1) 6041 小林 遥陽(2)

ﾆｼｻﾞﾜ ｲｵﾘ ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾋ
 4   4 須坂東中(C)  4998 髙橋 悠人(1)     56.01   4 犀陵中 5779 今井 琉太(2)      

ｽｻﾞｶｱｽﾞﾏﾁｭｳ ﾀｶﾊｼ ﾋｻﾄ ｻｲﾘｮｳﾁｭｳ ｲﾏｲ ﾘｭｳﾀ DQ
 4996 中井 遥空(1) 5792 吉原 清太郎(2) T1

ﾅｶｲ ﾊﾙｱ ﾖｼﾜﾗ ｾｲﾀﾛｳ
 4987 髙波 歩睦(1) 5784 安藤 涼(1)

ﾀｶﾅﾐ ｱﾕﾑ ｱﾝﾄﾞｳ ﾘｮｳ
 4989 羽生田 渚央(1) 5783 田中 哲平(1)

ﾊﾆｳﾀﾞ ﾅｵ ﾀﾅｶ ﾃｯﾍﾟｲ
 5   5 相森中(A)  4906 佐藤 隼斗(1)     56.08   5 信大附属長野中 6170 下島 周(2)      

ｵｵﾓﾘﾁｭｳ ｻﾄｳ ﾊﾔﾄ ｼﾝﾀﾞｲﾌｿﾞｸﾅｶﾞﾉﾁｭｳ ｼﾓｼﾞﾏ ｼｭｳ DQ
 4903 後藤 悠宏(1) 6155 曲尾 友伯(1) R8(3-4)

ｺﾞﾄｳ ﾋｻﾋﾛ ﾏｶﾞﾘｵ ﾄﾓﾉﾘ
 4902 笠原 潤平(1) 6171 鶴田 恭真(2)

ｶｻﾊﾗ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ ﾂﾙﾀ ｷｮｳﾏ
 4916 月生田 渉(2) 6168 杉本 亮太(2)

ﾂｷｳﾀﾞ ｱﾕﾑ ｽｷﾞﾓﾄ ﾘｮｳﾀ
 6   7 広徳中(E)  6053 石田 吏生(1)   1:00.83   2 高社中 5142 上野 琥太郎(1)      

ｺｳﾄｸﾁｭｳ ｲｼﾀﾞ ﾘｵ ｺｳｼｬﾁｭｳ ｳｴﾉ ｺﾀﾛｳ DNS
 8729 生方 柊也(1) 5145 小山 拓士(1)

ｳﾌﾞｶﾀ ｼｭｳﾔ ｺﾔﾏ ﾀｸﾄ
 6046 太田 依吹(1) 5143 岸田 光永(1)

ｵｵﾀ ｲﾌﾞｷ ｷｼﾀﾞ ｺｳｴｲ
 6049 北澤 凛久(1) 5148 花岡 空翔(1)

ｷﾀｻﾞﾜ ﾘｸ ﾊﾅｵｶ ｸｳﾄ
    8 須坂東中(B)        7 篠ﾉ井西中      

ｽｻﾞｶｱｽﾞﾏﾁｭｳ DNS ｼﾉﾉｲﾆｼﾁｭｳ DNS

中学男子

4×100m



[ 3組] [ 4組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   5 東部中(A)  5507 金子 楓茉(2)     48.31 1  8 広徳中(F) 6052 原田 絆良(3)     46.51 

ﾅｶﾞﾉﾄｳﾌﾞﾁｭｳ ｶﾈｺ ﾌｳﾏ ｺｳﾄｸﾁｭｳ ﾊﾗﾀﾞ ｷﾗ
 5510 水野 卓海(2) 6044 東山 快斗(3)

ﾐｽﾞﾉ ﾀｸﾐ ﾋｶﾞｼﾔﾏ ｶｲﾄ
 5508 栗原 大陽(2) 6051 飯島 駈(3)

ｸﾘﾊﾗ ﾀｲﾖｳ ｲｲｼﾞﾏ ｶｹﾙ
 5513 吉澤 理仁(2) 6043 片瀬 聖(3)

ﾖｼｻﾞﾜ ﾘﾋﾄ ｶﾀｾ ｱｷﾗ
 2   8 広徳中(B)  8720 山崎 奨太(2)     49.66 2  4 広徳中(A) 6066 西澤 洸太朗(2)     47.25 

ｺｳﾄｸﾁｭｳ ﾔﾏｻﾞｷ ｼｮｳﾀ ｺｳﾄｸﾁｭｳ ﾆｼｻﾞﾜ ｺｳﾀﾛｳ
 6063 加藤 詩依大(2) 8727 村上 茉央(2)

ｶﾄｳ ｼｲﾀ ﾑﾗｶﾐ ﾏﾋﾛ
 6060 若林 天翔(2) 6062 宮澤 悠生(2)

ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｶﾄ ﾐﾔｻﾞﾜ ﾊﾙｷ
 6064 田宮 弘太(2) 6061 岡村 飛亜(2)

ﾀﾐﾔ ｺｳﾀ ｵｶﾑﾗ ﾄｱ
 3   6 川中島中(A)  5958 望月 星河(1)     49.96 3  5 南宮中 5073 横田 然(1)     47.81 

ｶﾜﾅｶｼﾞﾏﾁｭｳ ﾓﾁﾂﾞｷ ｾｲｶﾞ ﾅﾝｸﾞｳﾁｭｳ ﾖｺﾀ ｾﾞﾝ
 5934 小林 幸平(2) 5081 櫛原 勇太(2)

ｺﾊﾞﾔｼ ｺｳﾍｲ ｸｼﾊﾗ ﾊﾔﾄ
 5948 梨田 康天(1) 5087 武田 開(2)

ﾅｼﾀﾞ ﾔｽﾀｶ ﾀｹﾀﾞ ｶｲ
 5957 田邊 宗一郎(1) 5085 関 周夏(2)

ﾀﾅﾍﾞ ｿｳｲﾁﾛｳ ｾｷ ｼｭｳｶﾞ
 4   7 墨坂中  4931 黒岩 瑞貴(1)     50.03 4  2 更北中(A) 6039 宮下 瑛悠(2)     48.58 

ｽﾐｻｶﾁｭｳ ｸﾛｲﾜ ﾐｽﾞｷ ｺｳﾎｸﾁｭｳ ﾐﾔｼﾀ ｱｷﾋｻ
 4954 原 修斗(2) 5999 中津 颯太(2)

ﾊﾗ ｼｭｳﾄ ﾅｶﾂ ｿｳﾀ
 4938 赤羽 那智(2) 6011 有馬 永吉(2)

ｱｶﾊﾈ ﾅﾁ ｱﾘﾏ ｴｲｷﾁ
 4955 山田 諒弥(2) 6029 竹内 歩(2)

ﾔﾏﾀﾞ ﾘｮｳﾔ ﾀｹｳﾁ ｱﾕﾑ
 5   4 須坂東中(A)  4967 滝澤 捺央(2)     50.06 5  3 若穂RCJr 9305 滝澤 京悟(2)     49.09 

ｽｻﾞｶｱｽﾞﾏﾁｭｳ ﾀｷｻﾞﾜ ﾅﾂｵ ﾜｶﾎRCｼﾞｭﾆｱ ﾀｷｻﾞﾜ ｷｮｳｺﾞ
 4991 關本 創介(1) 9307 山岸 悠希(2)

ｾｷﾓﾄ ｿｳｽｹ ﾔﾏｷﾞｼ ﾊﾙｷ
 4988 田中 聖也(1) 9311 山口 裕也(2)

ﾀﾅｶ ｺｳﾔ ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳﾔ
 4965 柳澤 大輝(2) 9309 田村 宙輝(2)

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｲｷ ﾀﾑﾗ ﾋﾛｷ
 6   2 篠ﾉ井東中  8944 栁澤 実弦(2)     50.57 6  7 常盤中 4875 髙橋 来隆(2)     49.23 

ｼﾉﾉｲﾋｶﾞｼﾁｭｳ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾐﾂﾙ ﾄｷﾜﾁｭｳ ﾀｶﾊｼ ｺｵ
 5827 永岩 優(2) 4896 小林 礼旺(2)

ﾅｶﾞｲﾜ ﾕｳ ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲｵ
 5823 日詰 桜斗(2) 4888 小山 沓吾(2)

ﾋﾂﾞﾒ ｻｸﾄ ｺﾔﾏ ﾄｳｺﾞ
 5820 永岩 翔(2) 4885 浦野 翔矢(2)

ﾅｶﾞｲﾜ ｼｮｳ ｳﾗﾉ ｼｮｳﾔ
 7   3 市立長野中  8785 霜鳥 颯介(1)     50.89   6 柳町中(A) 5381 岩嶋 伊吹(1)      

ｲﾁﾘﾂﾅｶﾞﾉﾁｭｳ ｼﾓﾄﾘ ｿｳｽｹ ﾔﾅｷﾞﾏﾁﾁｭｳ ｲﾜｼﾏ ｲﾌﾞｷ DQ
 8780 奥井 大暉(2) 5370 藤田 心(2) FS

ｵｸｲ ﾀﾞｲｷ ﾌｼﾞﾀ ｼﾝ
 8784 丑山 大地(1) 5373 宮崎 壮史朗(2)

ｳｼﾔﾏ ﾀﾞｲﾁ ﾐﾔｻﾞｷ ｿｳｼﾛｳ
 8781 髙山 煌大(2) 5375 柳澤 悠(2)

ﾀｶﾔﾏ ｺｳﾀﾞｲ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾊﾙ

中学男子

4×100m



10月28日 12:00

長野県中学記録(JR)               1.97 中野 昌幸                    波田             1981/09/23  

佐藤 玲人(2)
ｻﾄｳ ﾚｲﾄ 飯山城南中
吉原 清太郎(2)
ﾖｼﾜﾗ ｾｲﾀﾛｳ 犀陵中
松木 遼(2)
ﾏﾂｷ ﾘｮｳ 須坂東中
久保田 和希(2)
ｸﾎﾞﾀ ｶｽﾞｷ 篠ﾉ井東中
荒井 陽翔(1)
ｱﾗｲ ﾊﾙﾄ 川中島中
藤井 一真(1)
ﾌｼﾞｲ ｶｽﾞﾏ 広徳中
五味 涼太郎(1)
ｺﾞﾐ ﾘｮｳﾀﾛｳ 広徳中
安藤 涼(1)
ｱﾝﾄﾞｳ ﾘｮｳ 犀陵中
中井 遥空(1)
ﾅｶｲ ﾊﾙｱ 須坂東中
武藤 大智(1)
ﾑﾄｳ ﾀﾞｲﾁ 更北中
ﾊﾝﾁﾝｸﾞｽ 丈威ﾛｯｸ(1)
ﾊﾝﾁﾝｸﾞｽｼﾞｮｳｲﾛｯｸ 犀陵中
丸山 愛陽(1)
ﾏﾙﾔﾏ ﾏﾋﾛ 広徳中
吉澤 理仁(2) DNS
ﾖｼｻﾞﾜ ﾘﾋﾄ 長野東部中
深澤 想知(1) DNS
ﾌｶｻﾜ ｿｳｼ 小谷中

1m30氏  名 所属名 1m10 1m15 1m20 1m25

xo o o xxx  1.50

中学男子
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10月28日 9:45

長野県小学生記録(ER)             5.47 内川 佳祐                    白馬北           2007/10/06  

戸田 遥輝(6)  2.71  3.55  3.85   3.85 
ﾄﾀﾞ ﾊﾙｷ 若穂RCJr  +1.4  -0.7  +1.6   +1.6
湯本 慶良(5)  3.77  3.66  3.77   3.77 
ﾕﾓﾄ ﾁｶﾗ 木島平小  +0.7  -0.5  +1.1   +0.7
山本 煌(6)  3.42  3.61  3.25   3.61 
ﾔﾏﾓﾄ ｺｳ 長野市陸上教室  +1.3  -0.1  +0.9   -0.1
山嵜 礼大(6)   x  3.01   x   3.01 
ﾔﾏｻﾞｷ ﾚｲﾀ 木島平小       -0.5        -0.5
高森 琉太(6)  2.66  2.97  2.97   2.97 
ﾀｶﾓﾘ ﾘｭｳﾀ 木島平小  -0.1   0.0  +1.3    0.0
高藤 樹(6)  2.86  2.35  2.93   2.93 
ﾀｶﾄｳ ｲﾂｷ 木島平小  +0.6  +0.1  +1.1   +1.1
小林 千隼(5)  2.88  2.59  2.81   2.88 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾊﾔ ｽﾎﾟｺﾐ東北  +1.5  -1.5  +1.1   +1.5
深沢 大志(6)  2.78  2.67  2.85   2.85 
ﾌｶｻﾜ ﾀｲｼ 若穂RCJr  +2.3  -1.0  +0.9   +0.9
北原 大耀(6)  2.55  2.67  2.77   2.77 
ｷﾀﾊﾗ ﾀｲﾖｳ 若穂RCJr  +0.6  -1.0  +0.5   +0.5

6 8   113

9 1    41

7 4    18

8 2    44

4 3   112

5 9   114

備考

1 5    45

3 6    81

2 7   107

小学5･6年男子

走幅跳

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録



10月28日 13:30

長野県中学記録(JR)               7.04 内川 佳祐                    白馬             2010/09/04  

滝澤 來樹(2)  5.79  5.72  5.89   5.89 
ﾀｷｻﾞﾜ ﾗｲｼﾞｭ 坂城中  +1.8  +1.1  +1.8   +1.8
林 哉太(3)  5.64  5.55  5.79   5.79 
ﾊﾔｼ ｶﾅﾀ 裾花中  +1.4  +1.3  +2.0   +2.0
竹内 歩(2)  5.34  5.10   x   5.34 
ﾀｹｳﾁ ｱﾕﾑ 更北中  +2.5  +1.0        +2.5
黒田 遼(1)  5.13  5.26  5.18   5.26 
ｸﾛﾀﾞ ﾘｮｳ 長野東部中  +0.9  +1.1  +2.3   +1.1
奥井 大暉(2)  5.20  4.89  5.16   5.20 
ｵｸｲ ﾀﾞｲｷ 市立長野中  +2.5  +1.3  +2.6   +2.5
馬場 俊輔(1)  5.18  4.91   x   5.18 
ﾊﾞﾊﾞ ｼｭﾝｽｹ 信大附属長野中  +1.7  +2.4        +1.7
關本 創介(1)  5.07  4.43  4.14   5.07 
ｾｷﾓﾄ ｿｳｽｹ 須坂東中  +2.2  +1.4  +3.1   +2.2
渡邉 陽翔(1)  4.68  5.02  4.64   5.02 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｶﾄ 飯山城北中  +1.5  +0.6  +2.5   +0.6
宮下 瑛悠(2)   x  4.83  4.59   4.83 
ﾐﾔｼﾀ ｱｷﾋｻ 更北中       +1.5  +2.8   +1.5
山本 空羅(2)  4.52  4.75  3.90   4.75 
ﾔﾏﾓﾄ ｿﾗ 柳町中  +2.6  +1.3  +3.8   +1.3
南雲 獅悠(2)  4.63  4.53  4.39   4.63 
ﾅｸﾞﾓ ｼｭｳ 栄中  +0.2  +0.1  +1.4   +0.2
馬場 啓太郎(2)  4.51  4.42  4.58   4.58 
ﾊﾞﾊﾞ ｹｲﾀﾛｳ 更北中  +1.5  +2.5  +2.4   +2.4
宮本 大輝(2)  3.96  2.70  4.58   4.58 
ﾐﾔﾓﾄ ﾀﾞｲｷ 広徳中  +1.5  +1.2  +2.9   +2.9
羽生田 渚央(1)  4.42  4.46  4.21   4.46 
ﾊﾆｳﾀﾞ ﾅｵ 須坂東中  +0.4  +0.9  +0.5   +0.9
船木 介晴(2)  4.07  4.32  4.41   4.41 
ﾌﾅｷ ｶｲｾｲ 小布施中  +0.7  +1.2  +0.6   +0.6
奥村 兼太(2)  4.38  4.37  4.25   4.38 
ｵｸﾑﾗ ｹﾝﾀ 南宮中  +1.9  +1.3  +0.9   +1.9
細井 颯太(2)  4.06  4.00  4.38   4.38 
ﾎｿｲ ｿｳﾀ 更北中  +0.2  +0.6  +2.4   +2.4
藤田 修太朗(2)  4.36  4.30  3.96   4.36 
ﾌｼﾞﾀ ｼｭｳﾀﾛｳ 須坂東中  +2.5  +2.4  +0.6   +2.5
田中 良樹(1)   x  4.19  4.32   4.32 
ﾀﾅｶ ﾖｼｷ 川中島中       +1.4  +1.9   +1.9
山本 典磨(2)  3.88   x  4.30   4.30 
ﾔﾏﾓﾄ ﾃﾝﾏ 広徳中  +2.1       +2.1   +2.1
山岸 賢司(1)  4.24  4.10  4.21   4.24 
ﾔﾏｷﾞｼ ｻﾄｼ 須坂東中  +2.1  +1.0  +0.1   +2.1
杉本 亮太(2)  2.38  4.10   x   4.10 
ｽｷﾞﾓﾄ ﾘｮｳﾀ 信大附属長野中  +2.1  +1.1        +1.1
小林 遥陽(2)   x  4.02   x   4.02 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾋ 広徳中       +1.4        +1.4
北澤 磨佳(2)  3.95   x  3.52   3.95 
ｷﾀｻﾞﾜ ﾏﾖ 更北中  +0.2       -0.1   +0.2
米沢 和希(2)  3.94   x   x   3.94 
ﾖﾈｻﾞﾜ ｶｽﾞｷ 須坂東中  +2.0             +2.0
小井土 春陽(1)   x   x  3.92   3.92 
ｺｲﾄﾞ ﾊﾙｱｷ 犀陵中            +2.5   +2.5
生方 柊也(1)  3.87  3.78  3.91   3.91 
ｳﾌﾞｶﾀ ｼｭｳﾔ 広徳中  +1.7  +0.9  +0.9   +0.9
今井 陽太(1)  3.74  3.69  3.64   3.74 
ｲﾏｲ ﾊﾙﾀ 犀陵中  +1.6  +2.3  +2.8   +1.6
金井 彰吾(2)  3.69  3.60  3.59   3.69 
ｶﾅｲ ｼｮｳｺﾞ 更北中  +1.3  +2.3  +0.6   +1.3
牧村 柊飛(1)  3.58  3.52  3.55   3.58 
ﾏｷﾑﾗ ｼｭｳﾄ 篠ﾉ井東中  +0.2  +1.3  +0.6   +0.2
巽 惟登(2)   x   x  3.45   3.45 
ﾀﾂﾐ ﾕｲﾄ 篠ﾉ井東中            +1.8   +1.8
石田 吏生(1)  3.17  2.83  3.25   3.25 
ｲｼﾀﾞ ﾘｵ 広徳中  +0.2  +1.2  +0.7   +0.7
遠山 純大(1)  3.00  3.19  2.95   3.19 
ﾄｵﾔﾏ ｼﾞｭﾝﾀ 長野東部中  +2.9  +0.9  +0.9   +0.9
保坂 陽太(1)  2.33  3.05  2.58   3.05 
ﾎｻｶ ﾖｳﾀ 栄中  +0.4  +1.3  +1.6   +1.3
千島 康聖(1)  2.69   x  2.56   2.69 
ﾁｼﾏ ｺｳｾｲ 篠ﾉ井東中  +1.0       +1.6   +1.0
田中 勝翔希(1)   x  2.52   x   2.52 
ﾀﾅｶ ﾏｻﾄｷ 須坂東中       +1.9        +1.9

記録 備考

1 40  4745

2 39  5716

中学男子

走幅跳

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

8 33  5346

3 30  6029

4 36  5471

5

6 35  6196

7 27  4991

38  8780

9 34  6039

10 37  5383

11 22  5264

12 31  5996

13 19  6045

14 23  4989

20 17  6068

15 21  4830

16 9  5080

17

18 10  4968

19 20  5945

26  6028

21 11  4990

22 32  6168

23 16  6041

24 25  5998

25 28  4966

26 18  5800

32 6  6053

27 14  8729

28 15  5773

29

30 5  5810

31 8  5824

24  6000

36 4  4994

33 13  5475

34 3  5262

35 1  5813



有馬 永吉(2)   x   x   x     NM
ｱﾘﾏ ｴｲｷﾁ 更北中                      
德永 眞己(1)           DNS
ﾄｸﾅｶﾞ ﾏｻｷ 柳町中                      
神戸 悠玖(1)           DNS
ｶﾝﾍﾞ ﾊﾙｸ 南宮中                      
荒井 智博(1)           DNS
ｱﾗｲ ﾁﾋﾛ 小布施中                      

中学男子

走幅跳

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 記録

7  5072

12  4827

備考

29  6011

2  5378

-1- -2- -3-



10月28日 11:00

長野県中学記録(JR)              14.43 小柳 勇斗                    七二会           2023/08/22  

田宮 弘太(2)
ﾀﾐﾔ ｺｳﾀ 広徳中
平野 駿(2)
ﾋﾗﾉ ｼｭﾝ 飯山城北中
平田 大雅(2)
ﾋﾗﾀ ﾀｲｶﾞ 常盤中
小松 恵大(1)
ｺﾏﾂ ｹｲﾀ 山ﾉ内中
小林 憧弥(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｳﾔ 南宮中
猪又 蒼空(1)
ｲﾉﾏﾀ ｿﾗ 小谷中
寺澤 魁星(1)
ﾃﾗｻﾜ ｶｲｾｲ 若穂RCJr
古畑 遙杜(1)
ﾌﾙﾊﾀ ﾊﾙﾄ 広徳中
北澤 凛久(1)
ｷﾀｻﾞﾜ ﾘｸ 広徳中
杉田 結俐(1)
ｽｷﾞﾀ ﾕｳﾘ 犀陵中
関澤 真矢(1)
ｾｷｻﾞﾜ ｼﾝﾔ 栄中
三木 優太(1)
ﾐｷ ﾕｳﾀ 相森中
丸山 一太(1)
ﾏﾙﾔﾏ ｲﾁﾀ 犀陵中

10月28日 11:00

長野県高校記録(KR)              15.21 髙橋 勇翔                    松本国際         2022/10/30  

山田 龍之介(1)
ﾔﾏﾀﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ 長野工高
池田 渓人(2)
ｲｹﾀﾞ ｹｲﾄ 長野工高
駒村 泰輔(1)
ｺﾏﾑﾗ ﾀｲｽｹ 篠ﾉ井高
宮澤 琉生(1)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾙｲ 中野立志館高
丸山 星慈(1)
ﾏﾙﾔﾏ ｾｲｼﾞ 中野立志館高
真鍋 優介(2)
ﾏﾅﾍﾞ ﾕｳｽｹ 長野工高
遠藤 充(1)
ｴﾝﾄﾞｳ ﾐﾂﾙ 中野立志館高
中澤 大希(1) DNS
ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾞｲｷ 中野立志館高
橋詰 匠一(1) DNS
ﾊｼﾂﾞﾒ ｼｮｳｲﾁ 長野俊英高
小林 寛信(2) DNS
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾉﾌﾞ 中野立志館高

10月28日 9:30

長野県中学記録(JR)              73.07 成田 将吾                    駒ヶ根東         2023/08/27  

伊藤 漣(2)
ｲﾄｳ ﾚﾝ 裾花中
佐藤 晴大(1)
ｻﾄｳ ﾊﾙﾄ 常盤中
相澤 凌芽(2)
ｱｲｻﾞﾜ ﾘｮｳｶﾞ 若穂RCJr
堀内 昊汰(2) DNS
ﾎﾘｳﾁ ｺｳﾀ 篠ﾉ井西中

3  4897
 36.10    x  37.84

備考

1 4  5728
 40.97  49.58  47.61  49.58 

    
2  5848

         

 37.84 

3 1  9308
 28.28  32.04  28.29  32.04 

2

中学男子

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録

  4.70 

13 1  5789
  4.33   4.08   4.22   4.33 

12 2  4904
  4.63   4.43   4.70

  5.75 

11 3  5263
  5.54   5.58   5.35   5.58 

10 8  5786
  5.75   5.60   5.70

  5.99 

9 5  6049
  5.84   5.92   5.63   5.92 

8 7  6055
  5.85   5.98   5.99

  6.26 

7 6  9312
  5.40   6.10   5.65   6.10 

6 9  6847
  5.81   6.15   6.26

  6.69 

5 4  5071
   x   6.34   6.34   6.34 

4 10  5007
  6.42   5.90   6.69

3 11  4884
   x   7.12    x   7.12 

2 12  5341
  7.34   8.29   8.03

備考

1 13  6064
  9.20   9.62   9.16   9.62 

  8.29 

中学男子

砲丸投(5.000kg)

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録

高校男子

砲丸投(6.000kg)

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録

  9.01 

3 10  1399
  8.65   8.66

  8.05 

備考

1 9  1185
  8.82   8.92   9.01   9.01 

  8.92   8.92 

2 7  1179
  8.82   9.01   8.17

5 4   885
  7.30   6.99   7.06   7.30 

4 6   921
  7.71   8.05   7.34

2

  5.06   5.59 

6 8  1177
  6.87    x   7.19

  886
         

  7.19 

7 1   889
  5.41   5.59

    

    
5   925

         

3  3131
             



10月28日  9:45

長野県小学生記録(ER)            12.81 大熊 杏美                    坂城JAC          2019/08/10  

風速 -0.2

 1 松野 亜胡(4)     15.71 
ﾏﾂﾉ ｱｺ NDFｼﾞｭﾆｱ

 2 萩原 杏樹(4)     16.15 
ﾊｷﾞﾊﾗ ｱﾝｼﾞｭ 長野市陸上教室

 3 田牧 かなる(4)     17.25 
ﾀﾏｷ ｶﾅﾙ 長野市陸上教室

 4 堀内 泉希(4)     17.96 
ﾎﾘｳﾁ ﾐｽﾞｷ 長野市陸上教室

 5 澤田 くる実(4)     18.69 
ｻﾜﾀﾞ ｸﾙﾐ 長野市陸上教室

10月28日 10:00

長野県小学生記録(ER)            12.81 大熊 杏美                    坂城JAC          2019/08/10  

[ 1組] 風速 +0.0 [ 2組] 風速 +0.0

 1 江口 凛果(6)     14.93  1 大原 愛衣(6)     14.38 
ｴｸﾞﾁ ﾘﾝｶ NDFｼﾞｭﾆｱ ｵｵﾊﾗ ｱｲ 長野市陸上教室

 2 塩野入 愛花(6)     15.42  2 吉和 七海(6)     14.38 
ｼｵﾉｲﾘ ﾏﾅｶ 坂城JAC ﾖｼﾜ ﾅﾅﾐ 坂城JAC

 3 小野 柚稀(5)     16.07  3 大谷 美心(5)     14.90 
ｵﾉ ﾕｽﾞｷ 城山小 ｵｵﾀﾆ ﾐｺ 長野市陸上教室

 4 神田 理緒(6)     16.49  4 高橋 桃(6)     15.00 
ｶﾝﾀﾞ ﾘｵ 長野市陸上教室 ﾀｶﾊｼ ﾓﾓ 長野市陸上教室

 5 細田 彩実(5)     16.57  5 西澤 輝桜(6)     15.04 
ﾎｿﾀﾞ ｱﾔﾐ 長野市陸上教室 ﾆｼｻﾞﾜ ｷｻﾗ 長野市陸上教室

 6 DOSSANTOSCLARICE(     16.60  6 金子 まど華(6)     15.40 
ﾄﾞｽｻﾝﾄｽｸﾗﾘｯｾ 坂城JAC ｶﾈｺ ﾏﾄﾞｶ 長野市陸上教室

 7 根岸 ゆめ(5)     17.65   向山 凜(6)      
ﾈｷﾞｼ ﾕﾒ 長野市陸上教室 ﾑｶｲﾔﾏ ﾘﾝ 長野市陸上教室

 8 阿部 夏葵(5)     19.27 
ｱﾍﾞ ﾅﾂｷ NDFｼﾞｭﾆｱ

7    15

2    87 7    91
DNS

9    39 2    92

4    73 6    90

6    86 8    72

3    11 4    66

5    38 3    35
14.379

8    48 5    65

14.373

記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

小学5･6年女子

100m

2     7

3    55

5    51

6

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名

   59

4    53

小学4年女子

100m

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考



10月28日 10:55

長野県中学記録(JR)              11.80 寺平 祈愛                    木祖             2022/08/03  

[ 1組] 風速 +0.9 [ 2組] 風速 +0.1

 1 田中 香月(1)     15.49 1 小林 春翔(1)     15.57 
ﾀﾅｶ ｶﾂﾞｷ 須坂東中 ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙｶ 三陽中

 2 新野 文也(1)     15.79 2 宮本 優空(1)     15.58 
ｱﾗﾉ ｱﾔ 須坂東中 ﾐﾔﾓﾄ ﾕﾗ 須坂東中

 3 佐藤 彩七(1)     15.93 3 柄澤 美玲(1)     15.66 
ｻﾄｳ ｾﾅ 須坂東中 ｶﾗｻﾜ ﾐﾚｲ 櫻ｹ岡中

 4 小林 結歩(2)     16.02 4 原田 莉緒(1)     15.74 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｲﾎ 信大附属長野中 ﾊﾗﾀﾞ ﾘｵ 若穂RCJr

 5 荒井 美羽(1)     16.28 5 宮原 沙英(1)     16.21 
ｱﾗｲ ﾐｵ 戸倉上山田中 ﾐﾔﾊﾞﾗ ｻｴ 信大附属長野中

 6 鈴木 梨乃(1)     16.79 6 栁原 愛(1)     16.28 
ｽｽﾞｷ ﾘﾉ 常盤中 ﾔﾅｷﾞﾊﾗ ｱｲ 戸倉上山田中

 7 塩野 みなみ(1)     16.84  原 倖々葉(1)      
ｼｵﾉ ﾐﾅﾐ 須坂東中 ﾊﾗ ｺｺﾊ 南宮中

 8 山口 莉奈(1)     17.12  丸山 ひなの(2)      
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘﾅ 信大附属長野中 ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾅﾉ 相森中

  塩瀬 彩(1)      
ｼｵｾ ｱﾔ 長野北部中

[ 3組] 風速 +0.1 [ 4組] 風速 +0.4

 1 根岸 莉子(2)     15.09 1 小松 凜花(1)     14.06 
ﾈｷﾞｼ ﾘｺ 相森中 ｺﾏﾂ ﾘﾝｶ 篠ﾉ井西中

 2 鈴木 佳夢(1)     15.14 2 内川 莉緒(1)     14.83 
ｽｽﾞｷ ｶﾉﾝ 川中島中 ｳﾁｶﾜ ﾘｵ 篠ﾉ井東中

 3 西原 彩寧(2)     15.22 3 上原 楓音(2)     15.18 
ﾆｼﾊﾗ ｱﾔﾈ 相森中 ｳｴﾊﾗ ｶﾉﾝ 篠ﾉ井東中

 4 武田 青葉(2)     15.38 4 田幸 奈緒(2)     15.18 
ﾀｹﾀﾞ ｱｵﾊﾞ 柳町中 ﾀｺｳ ﾅｵ 相森中

 5 池田 菜々桜(1)     15.40 5 荻原 ひなた(1)     15.30 
ｲｹﾀﾞ ﾅﾅｵ 南宮中 ｵｷﾞﾜ ﾗﾋﾅﾀ 高社中

 6 小島 凪(2)     15.63 6 赤沢 心真(2)     16.92 
ｺｼﾞﾏ ﾅｷﾞｻ 柳町中 ｱｶｻﾞﾜ ｺｺﾐ 篠ﾉ井西中

 7 笠原 帆乃実(2)     15.85  飯島 奈々(1)      
ｶｻﾊﾗ ﾎﾉﾐ 相森中 ｲｲｼﾞﾏ ﾅﾅ 川中島中

  浦野 璃乃(2)       山口 庭來(1)      
ｳﾗﾉ ﾘﾉ 篠ﾉ井東中 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾃﾗ 山ﾉ内中

[ 5組] 風速 +0.9 [ 6組] 風速 +1.1

 1 宮﨑 絢凪(1)     13.88 1 白谷 日彩(2)     14.03 
ﾐﾔｻﾞｷ ｱﾔﾅ 篠ﾉ井西中 ｼﾗﾀﾆ ﾋｲﾛ 櫻ｹ岡中

 2 清野 凜(1)     14.24 2 竹村 蓮(1)     14.23 
ｷﾖﾉ ﾘﾝ 長野東部中 ﾀｹﾑﾗ ﾚﾝ 裾花中

 3 丸山 緒実(1)     14.41 3 佐々木 凛乃(1)     14.44 
ﾏﾙﾔﾏ ﾂｸﾞﾐ 柳町中 ｻｻｷ ﾘﾉ 長野北部中

 4 小林 詩歩(1)     14.53 4 遠山 帆香(2)     14.45 
ｺﾊﾞﾔｼ ｼﾎ 若穂RCJr ﾄｵﾔﾏ ﾎﾉｶ 長野東部中

 5 山口 敦子(2)     14.55 5 金澤 千和(2)     14.50 
ﾔﾏｸﾞﾁ ｱﾂｺ 長野東部中 ｶﾅｻﾞﾜ ﾁﾖﾘ 長野東部中

 6 中村 文音(1)     14.73 6 小林 千鶴(1)     14.66 
ﾅｶﾑﾗ ｱﾔﾈ 篠ﾉ井東中 ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾂﾞﾙ 信大附属長野中

 7 清水 夕愛(1)     14.86 7 佐藤 めぐり(1)     14.74 
ｼﾐｽﾞ ﾕｱ 市立長野中 ｻﾄｳ ﾒｸﾞﾘ 長野東部中

 8 金井 虹璃(1)     15.18  松田 陽和(1)      
ｶﾅｲ ﾅﾅﾘ 高社中 ﾏﾂﾀﾞ ﾋﾖﾘ 柳町中

中学女子
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[ 7組] 風速 +0.8 [ 8組] 風速 +0.4

 1 徳武 心海(1)     14.04 1 新井 愛里奈(2)     13.52 
ﾄｸﾀｹ ｺｺﾐ 戸隠中 ｱﾗｲ ﾏﾘﾅ 長野日大中

 2 田原 美空(1)     14.16 2 田島 美月(2)     13.54 
ﾀﾊﾗ ﾐｸ 広徳中 ﾀｼﾞﾏ ﾐﾂﾞｷ 墨坂中

 3 泉 優衣(1)     14.19 3 北島 美花(1)     13.60 
ｲｽﾞﾐ ﾕｲ 広徳中 ｷﾀｼﾞﾏ ﾐﾊﾅ 川中島中

 4 長澤 沙稀(2)     14.29 4 竹村 咲愛(1)     13.69 
ﾅｶﾞｻﾜ ｻｷ 広徳中 ﾀｹﾑﾗ ｻｸｱ 篠ﾉ井西中

 5 森田 遼(2)     14.38 5 清滝 蒼空(2)     13.89 
ﾓﾘﾀ ﾘｮｳ 南宮中 ｷﾖﾀｷ ｿﾗ 広徳中

 6 植松 咲菜(2)     14.42 6 西沢 星(1)     14.12 
ｳｴﾏﾂ ｻｷﾅ 長野西部中 ﾆｼｻﾞﾜ ｱｶﾘ 坂城中

 7 宮本 怜奈(2)     14.74 7 羽片 朱莉(2)     14.23 
ﾐﾔﾓﾄ ﾚｲﾅ 櫻ｹ岡中 ﾊｶﾀ ｱｶﾘ 南宮中

 8 德武 楓(2)     14.78 8 駒村 丹彩(2)     14.50 
ﾄｸﾀｹ ｶｴﾃﾞ 柳町中 ｺﾏﾑﾗ ﾆｲﾛ 東北中

[ 9組] 風速 +1.1

 1 林 明奏里(2)     12.50 
ﾊﾔｼ ｱｶﾘ 信大附属長野中

 2 中村 波南(3)     12.56 
ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ 大町中

 3 山下 結衣(2)     12.87 
ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ 坂城中

 4 早野 優空(2)     13.32 
ﾊﾔﾉ ﾕｱ 坂城中

 5 遠山 侑里(1)     13.33 
ﾄｵﾔﾏ ﾕﾘ 裾花中

 6 岩嶋 亜依(1)     13.45 
ｲﾜｼﾏ ｱｲ 長野日大中

 7 北村 みずき(2)     13.57 
ｷﾀﾑﾗ ﾐｽﾞｷ 東北中

  宮下 紗里那(1)      
ﾐﾔｼﾀ ｻﾘﾅ 坂城中

10月28日 12:40

長野県記録(PR)                  11.36 君嶋 愛梨沙                  土木管理総合     2022/06/10  
長野県高校記録(KR)              11.88 深澤 あまね                  佐久長聖         2020/08/29  

風速 +0.4

 1 小柳 梨乃(3)     13.14 
ｺﾔﾅｷﾞ ﾘﾉ 長野高専

 2 滝澤 亜子(2)     13.20 
ﾀｷｻﾞﾜ ｱｺ 中野立志館高

 3 熊谷 香織     13.26 
ｸﾏｶﾞｲ ｶｵﾘ 安曇野AC

 4 倉嶋 凛音(2)     13.67 
ｸﾗｼﾏ ﾘｵﾝ 屋代高

 5 綿貫 日菜乃(2)     14.07 
ﾜﾀﾇｷ ﾋﾅﾉ 篠ﾉ井高

 6 宮入 心奈(1)     14.37 
ﾐﾔｲﾘ ｺｺﾅ 屋代高

 7 中島 葵衣(2)     14.43 
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｵｲ 篠ﾉ井高

 8 土屋 羽奏(2)     15.34 
ﾂﾁﾔ ﾜｶﾅ 中野立志館高
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5  1100
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10月28日 9:10

長野県小学生記録(ER)          3:03.46 牛越 あかね                  並柳             2004/05/01  

 1 山田 あこ(4)   3:28.24 
ﾔﾏﾀﾞ ｱｺ 牟礼陸上少年団

 2 丸山 心碧(4)   4:09.16 
ﾏﾙﾔﾏ ｼｵ NDFｼﾞｭﾆｱ

10月28日 9:10

長野県小学生記録(ER)          3:03.46 牛越 あかね                  並柳             2004/05/01  

 1 田中 栞(6)   3:11.37 
ﾀﾅｶ ｼｵﾘ 長野市陸上教室

 2 齋藤 穂果(6)   3:12.26 
ｻｲﾄｳ ﾎﾉｶ 戸上ｼﾞｭﾆｱ

 3 田村 ここみ(6)   3:13.62 
ﾀﾑﾗ ｺｺﾐ 豊丘小

 4 青木 咲瑛(6)   3:18.45 
ｱｵｷ ｻｴ 長野市陸上教室

 5 早川 紗江(6)   3:26.01 
ﾊﾔｶﾜ ｻｴ 長野市陸上教室

 6 仲俣 綾乃(6)   3:26.48 
ﾅｶﾏﾀ ｱﾔﾉ 牟礼陸上少年団

 7 相場 小春(5)   3:27.45 
ｱｲﾊﾞ ｺﾊﾙ 長野市陸上教室

 8 田中 穂夏(6)   3:30.75 
ﾀﾅｶ ﾎﾉｶ 戸上ｼﾞｭﾆｱ

 9 瀧澤 希来(6)   3:38.78 
ﾀｷｻﾞﾜ ｷﾗ NDFｼﾞｭﾆｱ

10 牧野 晴歩(5)   3:40.35 
ﾏｷﾉ ﾊﾙﾎ 若穂RCJr

11 小林 明莉(5)   3:42.90 
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｶﾘ 木島平小

12 西原 愛結(5)   3:47.35 
ﾆｼﾊﾗ ﾏﾕ 日滝小

13 山﨑 沙耶(5)   4:04.13 
ﾔﾏｻﾞｷ ｻﾔ 木島平小

14 宮澤 乃愛(5)   4:11.73 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｱ 長野市陸上教室

15 鈴木 佐和(5)   4:11.73 
ｽｽﾞｷ ｻﾜ 木島平小

16 角田 睦(5)   4:21.32 
ｶｸﾀ ﾑﾂﾐ NDFｼﾞｭﾆｱ

17 綿貫 歩香(5)   4:22.67 
ﾜﾀﾇｷ ﾎﾉｶ NDFｼﾞｭﾆｱ

  竹内 夏葵(5)      
ﾀｹｳﾁ ﾅﾂｷ NDFｼﾞｭﾆｱ

  﨤町 心実(5)      
ｿﾘﾏﾁ ｺｺﾐ 日滝小
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10月28日 13:50

長野県中学記録(JR)            6:13.04 和田 有菜                    川中島           2014/10/04  

 1 齊藤 里莉奈(2)   7:05.35 
ｻｲﾄｳ ﾘﾘﾅ 飯山城北中

 2 長井 梨華(3)   7:22.90 
ﾅｶﾞｲ ﾘｶ 墨坂中

 3 山﨑 仁乃(1)   7:32.00 
ﾔﾏｻﾞｷ ﾆﾉ 木島平中

 4 千村 風羽(1)   7:34.16 
ﾁﾑﾗ ﾌｳ 長野北部中

 4 小野澤 二葉(2)   7:34.16 
ｵﾉｻﾞﾜ ﾌﾀﾊﾞ 木島平中

 6 小市 汐那(1)   7:38.35 
ｺｲﾁ ｼｵﾅ 更北中

 7 江口 瑚々音(1)   7:45.33 
ｴｸﾞﾁ ｺｺﾈ 飯山城北中

 8 德永 海凪(1)   7:45.58 
ﾄｸﾅｶﾞ ﾐﾅｷﾞ 信大附属長野中

 9 町田 紗希(2)   8:08.14 
ﾏﾁﾀﾞ ｻｷ 墨坂中

10 岡澤 可純(1)   8:10.40 
ｵｶｻﾞﾜ ｶｽﾐ 小谷中

11 内藤 向茉梨(1)   8:14.62 
ﾅｲﾄｳ ﾋﾏﾘ 広徳中

12 酒井 梨乃(1)   8:19.64 
ｻｶｲ ﾘﾉ 長野北部中

13 清水 柚乃(1)   8:27.53 
ｼﾐｽﾞ ﾕﾉ 広徳中

14 池田 希和乃(1)   8:28.51 
ｲｹﾀﾞ ｷﾜﾉ 柳町中

15 竹鄭 真緒(2)   8:30.21 
ﾀｹﾍﾞ ﾏｵ 木島平中

16 塘 真衣(1)   9:14.10 
ﾂﾂﾐ ﾏｲ 長野北部中

  川野 桜(2)      
ｶﾜﾉ ｻｸﾗ 櫻ｹ岡中

  諸戸 実歩(2)      
ﾓﾛﾄ ﾐﾎ 相森中

  黒岩 葵(1)      
ｸﾛｲﾜ ｱｵｲ 山ﾉ内中

10月28日 14:05

長野県中学記録(JR)            9:25.24 玉城 かんな                  川中島           2011/09/24  

  大平 恵愛(2)  13:35.70 
ｵｵﾋﾗ ﾒｲ 飯山城南中

  長井 そよか(2)  13:45.49 
ﾅｶﾞｲ ｿﾖｶ 飯山城南中

  相場 奈央(2)      
ｱｲﾊﾞ ﾅｵ 信大附属長野中
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10月28日 10:30

長野県中学記録(JR)              13.96 並木 彩華                    野沢             2022/08/21  

[ 1組] 風速 +0.5 [ 2組] 風速 +0.6

 1 石川 流菜(2)     20.58 1 上村 一華(1)     19.92 
ｲｼｶﾜ ﾙﾅ 山ﾉ内中 ｳｴﾑﾗ ｲﾁｶ 飯山城南中

 2 齋藤 優來(1)     21.89 2 市岡 実桜(1)     20.01 
ｻｲﾄｳ ﾕﾗ 川中島中 ｲﾁｵｶ ﾐｵ 信大附属長野中

 3 倉石 ひまり(2)     21.97 3 中澤 美海子(2)     21.37 
ｸﾗｲｼ ﾋﾏﾘ 櫻ｹ岡中 ﾅｶｻﾞﾜ ﾐｶｺ 山ﾉ内中

 4 根岸 柊(1)     22.08 4 三浦 榎乃(1)     22.27 
ﾈｷﾞｼ ﾋｲﾗ 犀陵中 ﾐｳﾗ ｴﾅ 犀陵中

 5 関 悠華(1)     23.22  松澤 希歩(2)      
ｾｷ ﾕｳｶ 篠ﾉ井西中 ﾏﾂｻﾞﾜ ｷﾎ 川中島中

 6 中村 美桜(1)     26.10  吉川 結花(2)      
ﾅｶﾑﾗ ﾐｵ 川中島中 ﾖｼｶﾜ ﾕｲｶ 東北中

  古平 紗雪(1)       青木 愛唯菜(2)      
ｺﾀﾞｲﾗ ｻﾕｷ 須坂東中 ｱｵｷ ﾒｲﾅ 篠ﾉ井西中

  藤田 彩花(1)      
ﾌｼﾞﾀ ｱﾔｶ 常盤中

[ 3組] 風速 +0.5

 1 萩原 優美(2)     17.10 
ﾊｷﾞﾊﾗ ﾕﾐ 小谷中

 2 東 史佳(2)     19.49 
ｱｽﾞﾏ ﾌﾐｶ 川中島中

 3 関 咲良(2)     19.64 
ｾｷ ｻｸﾗ 長野東部中

 4 藤澤 乃心(1)     20.43 
ﾌｼﾞｻﾜ ﾉｺ 飯山城南中

 5 小林 未昊(2)     21.42 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｿﾗ 更北中

  清水 翼(2)      
ｼﾐｽﾞ ﾂﾊﾞｻ 広徳中

  小林 和子(2)      
ｺﾊﾞﾔｼ ﾜｺ 広徳中

中学女子
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10月28日 13:10

長野県中学記録(JR)              48.17                              豊科北           2014/07/06  
                                      （湯本 珠実・臼井 美紅・齊藤 静花・木村 凌）

[ 1組] [ 2組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   9 篠ﾉ井東中  5810 中村 文音(1)   1:00.20 1  8 広徳中(C) 6053 佐藤 めい(1)     56.65 

ｼﾉﾉｲﾋｶﾞｼﾁｭｳ ﾅｶﾑﾗ ｱﾔﾈ ｺｳﾄｸﾁｭｳ ｻﾄｳ ﾒｲ
 5811 内川 莉緒(1) 6055 泉 優衣(1)

ｳﾁｶﾜ ﾘｵ ｲｽﾞﾐ ﾕｲ
 8940 西澤 莉世(2) 6054 内藤 向茉梨(1)

ﾆｼｻﾞﾜ ﾘﾖ ﾅｲﾄｳ ﾋﾏﾘ
 5830 上原 楓音(2) 6058 田原 美空(1)

ｳｴﾊﾗ ｶﾉﾝ ﾀﾊﾗ ﾐｸ
 2   6 信大附属長野中 6156 西澤 優芽(1)   1:00.35 2  9 東部中(A) 5474 佐藤 めぐり(1)     56.93 

ｼﾝﾀﾞｲﾌｿﾞｸﾅｶﾞﾉﾁｭｳ ﾆｼｻﾞﾜ ﾕﾒ ﾅｶﾞﾉﾄｳﾌﾞﾁｭｳ ｻﾄｳ ﾒｸﾞﾘ
 6164 小林 千鶴(1) 5496 金澤 千和(2)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾂﾞﾙ ｶﾅｻﾞﾜ ﾁﾖﾘ
 6181 堀内 清花(2) 5499 遠山 帆香(2)

ﾎﾘｳﾁ ｻﾔｶ ﾄｵﾔﾏ ﾎﾉｶ
 6180 小林 結歩(2) 5470 清野 凜(1)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｲﾎ ｷﾖﾉ ﾘﾝ
 3   5 須坂東中(A)  4976 宮本 優空(1)   1:00.78 3  4 南宮中 5083 羽片 朱莉(2)     57.52 

ｽｻﾞｶｱｽﾞﾏﾁｭｳ ﾐﾔﾓﾄ ﾕﾗ ﾅﾝｸﾞｳﾁｭｳ ﾊｶﾀ ｱｶﾘ
 4969 別所 沙紀(2) 5082 森田 遼(2)

ﾍﾞｯｼｮ ｻｷ ﾓﾘﾀ ﾘｮｳ
 4972 古平 紗雪(1) 5080 今村 朱里(2)

ｺﾀﾞｲﾗ ｻﾕｷ ｲﾏﾑﾗ ｱｶﾘ
 4973 近藤 柚奈(1) 5072 池田 菜々桜(1)

ｺﾝﾄﾞｳ ﾕｽﾞﾅ ｲｹﾀﾞ ﾅﾅｵ
 4   7 須坂東中(B)  4970 安西 優菜(1)   1:02.98 4  7 更北中(B) 6032 小市 汐那(1)   1:00.04 

ｽｻﾞｶｱｽﾞﾏﾁｭｳ ｱﾝｻﾞｲ ﾕﾅ ｺｳﾎｸﾁｭｳ ｺｲﾁ ｼｵﾅ
 4978 佐藤 彩七(1) 6033 堀越 羽夏(1)

ｻﾄｳ ｾﾅ ﾎﾘｺｼ ﾊﾅ
 4971 小島 翠梨子(1) 5983 德永 綺海(1)

ｺｼﾞﾏ ﾐﾄﾞﾘｺ ﾄｸﾅｶﾞ ｱﾔﾐ
 4977 新野 文也(1) 5997 酒井 愛生(1)

ｱﾗﾉ ｱﾔ ｻｶｲ ﾒｲ
 5   8 川中島中(C)  5965 中村 美桜(1)   1:03.18 5  2 篠ﾉ井西中(B) 5856 小松 凜花(1)   1:00.23 

ｶﾜﾅｶｼﾞﾏﾁｭｳ ﾅｶﾑﾗ ﾐｵ ｼﾉﾉｲﾆｼﾁｭｳ ｺﾏﾂ ﾘﾝｶ
 5933 齋藤 碧(1) 5853 上原 すずか(1)

ｻｲﾄｳ ﾐﾄﾞﾘ ｳｴﾊﾗ ｽｽﾞｶ
 5935 藤井 優奈(1) 5848 山岸 莉央(2)

ﾌｼﾞｲ ﾕｳﾅ ﾔﾏｷﾞｼ ﾘｵ
 5968 丸田 陽依(1) 5850 長谷川 緒美(2)

ﾏﾙﾀ ﾋﾖﾘ ﾊｾｶﾞﾜ ﾂｸﾞﾐ
    2 柳町中      6  6 墨坂中 4956 竹内 禾帆(2)   1:00.87 

ﾔﾅｷﾞﾏﾁﾁｭｳ DNS ｽﾐｻｶﾁｭｳ ﾀｹｳﾁ ｶﾎ
4944 田島 美月(2)

ﾀｼﾞﾏ ﾐﾂﾞｷ
4933 田幸 礼鈴(1)

ﾀｺｳ ｱﾔﾘ
4948 松澤 心羽(2)

ﾏﾂｻﾞﾜ ｺﾊﾈ
    3 東北中      7  5 相森中(A) 4903 田幸 奈緒(2)   1:01.66 

ﾄｳﾎｸﾁｭｳ DNS ｵｵﾓﾘﾁｭｳ ﾀｺｳ ﾅｵ
4904 笠原 帆乃実(2)

ｶｻﾊﾗ ﾎﾉﾐ
4902 根岸 莉子(2)

ﾈｷﾞｼ ﾘｺ
4901 西原 彩寧(2)

ﾆｼﾊﾗ ｱﾔﾈ
    4 櫻ｹ岡中(B)  5420 牧野内 葵(1)        3 川中島中(B)      

ｻｸﾗｶﾞｵｶﾁｭｳ ﾏｷﾉｳﾁ ｱｵｲ DNS ｶﾜﾅｶｼﾞﾏﾁｭｳ DNS
 5451 倉石 ひまり(2)

ｸﾗｲｼ ﾋﾏﾘ
 5452 阿部 ほなみ(2)

ｱﾍﾞ ﾎﾅﾐ
 5423 柄澤 美玲(1)

ｶﾗｻﾜ ﾐﾚｲ

中学女子

4×100m



[ 3組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   9 坂城中  4748 宮下 季紗(1)     51.59 

ｻｶｷﾁｭｳ ﾐﾔｼﾀ ｷｻ
 4747 山下 結衣(2)

ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ
 4749 西沢 星(1)

ﾆｼｻﾞﾜ ｱｶﾘ
 4746 早野 優空(2)

ﾊﾔﾉ ﾕｱ
 2   7 広徳中(A)  6068 濵 百桃香(2)     54.59 

ｺｳﾄｸﾁｭｳ ﾊﾏ ﾓﾓｶ
 6069 長澤 沙稀(2)

ﾅｶﾞｻﾜ ｻｷ
 6067 髙村 ことは(2)

ﾀｶﾑﾗ ｺﾄﾊ
 6064 清滝 蒼空(2)

ｷﾖﾀｷ ｿﾗ
 3   2 川中島中(A)  5976 松澤 希歩(2)     56.29 

ｶﾜﾅｶｼﾞﾏﾁｭｳ ﾏﾂｻﾞﾜ ｷﾎ
 5973 北島 美花(1)

ｷﾀｼﾞﾏ ﾐﾊﾅ
 5946 東 史佳(2)

ｱｽﾞﾏ ﾌﾐｶ
 5979 寺島 彩優花(2)

ﾃﾗｼﾏ ｱﾕﾊ
 4   4 篠ﾉ井西中(A)  5845 赤沢 心真(2)     56.74 

ｼﾉﾉｲﾆｼﾁｭｳ ｱｶｻﾞﾜ ｺｺﾐ
 5858 竹村 咲愛(1)

ﾀｹﾑﾗ ｻｸｱ
 5860 宮﨑 絢凪(1)

ﾐﾔｻﾞｷ ｱﾔﾅ
 5846 中村 彩乃(2)

ﾅｶﾑﾗ ｱﾔﾉ
 5   6 櫻ｹ岡中(A)  5446 川野 桜(2)     57.43 

ｻｸﾗｶﾞｵｶﾁｭｳ ｶﾜﾉ ｻｸﾗ
 5447 白谷 日彩(2)

ｼﾗﾀﾆ ﾋｲﾛ
 5443 宮本 怜奈(2)

ﾐﾔﾓﾄ ﾚｲﾅ
 5444 中島 愛翔(2)

ﾅｶｼﾞﾏ ﾒｲｶ
 6   5 更北中(A)  5981 両角 栞花(1)     57.51 

ｺｳﾎｸﾁｭｳ ﾓﾛｽﾞﾐ ｶﾝﾅ
 6038 北澤 理乃(2)

ｷﾀｻﾞﾜ ﾘﾉ
 6008 小林 未昊(2)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｿﾗ
 5985 竹林 美洋(1)

ﾀｹﾊﾞﾔｼ ﾐﾋﾛ
 7   3 広徳中(B)  8722 清水 翼(2)     57.96 

ｺｳﾄｸﾁｭｳ ｼﾐｽﾞ ﾂﾊﾞｻ
 6063 堀内 優希(2)

ﾎﾘｳﾁ ﾕｳｷ
 6066 宮澤 葉月(2)

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾊﾂﾞｷ
 6041 内山 結菜(3)

ｳﾁﾔﾏ ﾕｳﾅ
 8   8 犀陵中  5778 内田 結彩(1)     59.18 

ｻｲﾘｮｳﾁｭｳ ｳﾁﾀﾞ ﾕｱ
 5787 荒井 里舞(2)

ｱﾗｲ ﾘﾏ
 5779 北山 優(1)

ｷﾀﾔﾏ ﾕｳ
 5780 根岸 柊(1)

ﾈｷﾞｼ ﾋｲﾗ

中学女子

4×100m



10月28日 10:00

長野県中学記録(JR)               1.75 上原 久美恵                  上諏訪           1975/09/28  

酒井 愛生(1)
ｻｶｲ ﾒｲ 更北中
今村 朱里(2)
ｲﾏﾑﾗ ｱｶﾘ 南宮中
髙村 ことは(2)
ﾀｶﾑﾗ ｺﾄﾊ 広徳中
塚田 涼子(2)
ﾂｶﾀ ﾞﾘｮｳｺ 柳町中
寺島 彩優花(2)
ﾃﾗｼﾏ ｱﾕﾊ 川中島中
濵 百桃香(2)
ﾊﾏ ﾓﾓｶ 広徳中
小林 澪依(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲ 東北中
藤井 優奈(1)
ﾌｼﾞｲ ﾕｳﾅ 川中島中
佐藤 めい(1)
ｻﾄｳ ﾒｲ 広徳中
中島 愛翔(2)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾒｲｶ 櫻ｹ岡中
小林 侑愛(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｱ 東北中
中曽根 翠(2)
ﾅｶｿﾈ ﾐﾄﾞﾘ 櫻ｹ岡中
内田 結彩(1)
ｳﾁﾀﾞ ﾕｱ 犀陵中
今井 桜子(2)
ｲﾏｲ ｻｸﾗｺ 東北中
長谷川 緒美(2)
ﾊｾｶﾞﾜ ﾂｸﾞﾐ 篠ﾉ井西中
齋藤 碧(1)
ｻｲﾄｳ ﾐﾄﾞﾘ 川中島中
北山 優(1)
ｷﾀﾔﾏ ﾕｳ 犀陵中
牧野内 葵(1)
ﾏｷﾉｳﾁ ｱｵｲ 櫻ｹ岡中
横田 陽菜(1) DNS
ﾖｺﾀ ﾋﾅ 櫻ｹ岡中
細尾 優羽(1) DNS
ﾎｿｵ ﾕﾜ 東北中
松澤 心愛(1) DNS
ﾏﾂｻﾞﾜ ｺｺｱ 更北中

1m20氏  名 所属名 1m00 1m05 1m10 1m15
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10月28日 9:45

長野県小学生記録(ER)             4.91 柳平 想乃                    豊平小           2023/09/03  

横山 未空(6)  3.99  4.17  4.41   4.41 
ﾖｺﾔﾏ ﾐｸ 長野市陸上教室  +0.5  -0.4  -0.6   -0.6
北原 琴羽(6)  4.33   x  4.28   4.33 
ｷﾀﾊﾗ ｺﾄﾊ 坂城JAC  -0.9       +0.5   -0.9
柴 陽莉(6)  4.01  3.89   x   4.01 
ｼﾊﾞ ﾋﾏﾘ 長野市陸上教室  +0.6  -0.2        +0.6
山本 英美莉亜(6)  3.43   x  3.57   3.57 
ﾔﾏﾓﾄ ｴﾐﾘｱ 長野市陸上教室  -0.6       -0.5   -0.5
宮下 慈生(6)  3.52  3.53  3.42   3.53 
ﾐﾔｼﾀ ｼﾞｳ 坂城JAC  +0.1  -0.5  -0.6   -0.5
山岸 彩夏(6)  3.25  3.20  3.32   3.32 
ﾔﾏｷﾞｼ ｱﾔｶ 長野市陸上教室  -0.3  -0.6  +1.7   +1.7
今井 叶愛(5)  3.08  2.93  2.45   3.08 
ｲﾏｲ ﾄｱ 長野市陸上教室  -0.3   0.0  +0.8   -0.3
坂中 結(5)  2.89  2.93   x   2.93 
ｻｶﾅｶ ﾕｲ 長野市陸上教室   0.0  -0.1        -0.1

8 1    85

6 3    83

7 2    88

4 4    82

5 5    34

備考

1 6    98

3 7    80

2 8    31

小学5･6年女子

走幅跳

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録



10月28日 11:30

長野県中学記録(JR)               5.74 森本 知隼                    塩尻             2014/08/31  

宮下 季紗(1)   x  4.58  4.88   4.88 
ﾐﾔｼﾀ ｷｻ 坂城中       +0.2  +1.9   +1.9
村田 珠理(2)  4.42  4.40  4.30   4.42 
ﾑﾗﾀ ｼｭﾘ 柳町中  -0.3   0.0  +1.6   -0.3
堀内 優希(2)   x  4.14  4.17   4.17 
ﾎﾘｳﾁ ﾕｳｷ 広徳中       -0.1  +1.0   +1.0
渡邉 真衣(1)  4.12  4.13  4.16   4.16 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏｲ 東北中  -0.4  -0.6  +1.0   +1.0
広瀬 葉菜(2)  4.15  3.98  4.13   4.15 
ﾋﾛｾ ﾊﾅ 市立長野中  +1.1  +0.1  -0.4   +1.1
鈴木 和奏(1)   x  4.13   x   4.13 
ｽｽﾞｷ ﾜｶﾅ 長野東部中       +1.3        +1.3
髙井 たまき(2)  3.95  4.12  4.01   4.12 
ﾀｶｲ ﾀﾏｷ 飯山城北中  +0.1  +1.1  +0.1   +1.1
松橋 花(2)  3.65  4.07   x   4.07 
ﾏﾂﾊｼ ﾊﾅ 南宮中  -0.3  +1.0        +1.0
近藤 柚奈(1)  4.06   x  3.86   4.06 
ｺﾝﾄﾞｳ ﾕｽﾞﾅ 須坂東中  +2.5       +2.2   +2.5
竹林 美洋(1)  3.79  4.03  3.79   4.03 
ﾀｹﾊﾞﾔｼ ﾐﾋﾛ 更北中  +1.4  +0.4  +1.8   +0.4
丸田 陽依(1)  3.87  3.85   x   3.87 
ﾏﾙﾀ ﾋﾖﾘ 川中島中  +0.1  -0.3        +0.1
水橋 凜(1)  3.79  3.65  3.85   3.85 
ﾐｽﾞﾊｼ ﾘﾝ 飯山城北中  +0.1  +0.8  -0.2   -0.2
小山 瑞希(2)   x  3.82  3.69   3.82 
ｺﾔﾏ ﾐｽﾞｷ 篠ﾉ井東中       +1.2  +0.7   +1.2
荒井 里舞(2)   x   x  3.79   3.79 
ｱﾗｲ ﾘﾏ 犀陵中            +0.2   +0.2
田幸 礼鈴(1)  3.71   x   x   3.71 
ﾀｺｳ ｱﾔﾘ 墨坂中  +0.6             +0.6
小林 智裕(1)  3.68  3.40  3.57   3.68 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ 長野日大中  +0.6  -0.1  +0.8   +0.6
月岡 葵(1)  3.65  3.49  3.63   3.65 
ﾂｷｵｶ ｱｵｲ 市立長野中  +0.6  +0.7  +0.5   +0.6
丸山 いぶき(2)  3.36  3.26  3.65   3.65 
ﾏﾙﾔﾏ ｲﾌﾞｷ 戸倉上山田中  +0.4  +0.5  +0.3   +0.3
両角 栞花(1)  3.57  3.60  3.40   3.60 
ﾓﾛｽﾞﾐ ｶﾝﾅ 更北中  +0.5  +0.9  -0.2   +0.9
別所 沙紀(2)  3.39  3.28  3.48   3.48 
ﾍﾞｯｼｮ ｻｷ 須坂東中  +0.4  +1.4  +1.6   +1.6
戸谷 心咲(2)  3.38  3.45  3.30   3.45 
ﾄﾔ ﾐｻｷ 長野東部中  +1.9  +1.4  -0.2   +1.4
中條 心寧(1)  3.14  3.09  3.42   3.42 
ﾅｶｼﾞｮｳ ｺｺﾈ 柳町中  +1.0  -0.8  +1.8   +1.8
小島 翠梨子(1)  3.34  2.88  3.11   3.34 
ｺｼﾞﾏ ﾐﾄﾞﾘｺ 須坂東中  +0.3  +0.7  +0.6   +0.3
德永 綺海(1)  3.30  3.21  3.24   3.30 
ﾄｸﾅｶﾞ ｱﾔﾐ 更北中  +1.2  +1.6  +1.9   +1.2
堀越 羽夏(1)  3.24  3.18  3.24   3.24 
ﾎﾘｺｼ ﾊﾅ 更北中  -0.5  +0.6  -0.1   -0.5
吉澤 優花(1)  3.02  2.90  3.08   3.08 
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｳｶ 篠ﾉ井西中  +0.1  +0.6  -0.1   -0.1
上原 すずか(1)  2.85  2.52  2.60   2.85 
ｳｴﾊﾗ ｽｽﾞｶ 篠ﾉ井西中  +1.5  +0.8  +0.1   +1.5
北原 一花(1)           DNS
ｷﾀﾊﾗ ｲﾁｶ 川中島中                      

-2- -3- 記録 備考

中学女子

走幅跳

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1-

1 28  4748

2 27  5382

3 26  6063

4 24  5624

5 16  8791

6 22  5475

7 21  5343

8 25  5081

9 18  4973

10 17  5985

11 11  5968

12 20  5347

13 14  5833

14 23  5787

15 13  4933

16 6  6218

17 15  8794

18 8  4775

19 7  5981

20 5  4969

21 19  5500

22 3  5372

23 4  4971

24 9  5983

25 12  6033

26 2  5852

27 1  5853

10  5974



10月28日 11:00

長野県記録(PR)                  13.70 鷹野 絹子                    東女体大         1980/10/16  
長野県高校記録(KR)              13.65 大矢 結麻                    丸子実業         2006/05/13  

宮澤 咲来(1)
ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾗ 中野立志館高
山本 亜妃(1)
ﾔﾏﾓﾄ ｱｷ 中野立志館高

10月28日 11:00

長野県中学記録(JR)              13.70 倉田 紗優加                  南箕輪           2019/08/24  

宮尾 綾音(2)
ﾐﾔｵ ｱﾔﾈ 裾花中
矢嶋 涼帆(2)
ﾔｼﾞﾏ ｽｽﾞﾎ 裾花中
太田 柚葉(1)
ｵｵﾀ ﾕｽﾞﾊ 小谷中
宮澤 葉月(2)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾊﾂﾞｷ 広徳中
竹前 未渚(2)
ﾀｹﾏｴ ﾐﾅｷﾞ 須坂東中
堀込 侑杏(1)
ﾎﾘｺﾞﾒ ﾕｳｱ 更北中
木藤 万浬夏(1)
ｷﾄｳ ﾏﾘｶ 広徳中
中澤 茉子(1)
ﾅｶｻﾞﾜ ﾏｺ 篠ﾉ井西中
市川 しずく(1)
ｲﾁｶﾜ ｼｽﾞｸ 栄中
矢島 愛聖(1)
ﾔｼﾞﾏ ﾏﾅｾ 南宮中
安西 優菜(1)
ｱﾝｻﾞｲ ﾕﾅ 須坂東中

10月28日 9:30

長野県中学記録(JR)              58.63 倉田 紗優加                  南箕輪           2019/10/11  

阿部 ほなみ(2)
ｱﾍﾞ ﾎﾅﾐ 櫻ｹ岡中
村田 心紬(3)
ﾑﾗﾀ ﾐﾕｳ 長野日大中
峯村 絵茉(1)
ﾐﾈﾑﾗ ｴﾏ 常盤中
平野 帆乃佳(2)
ﾋﾗﾉ ﾎﾉｶ 飯山城北中
西澤 莉世(2)
ﾆｼｻﾞﾜ ﾘﾖ 篠ﾉ井東中
中村 彩乃(2)
ﾅｶﾑﾗ ｱﾔﾉ 篠ﾉ井西中
山岸 莉央(2)
ﾔﾏｷﾞｼ ﾘｵ 篠ﾉ井西中

  4.85 

11 4  4970
   x    x   4.39   4.39 

10 1  5073
  4.34   4.61   4.85

  5.19 

9 2  5263
  5.09   4.74   4.97   5.09 

8 3  5859
  5.19   5.14   4.98

  6.13 

7 6  6056
  5.86   6.08   5.61   6.08 

6 5  5982
  6.13   5.58   6.13

  7.18 

5 7  4967
  6.61   6.71   6.65   6.71 

4 8  6066
  6.55   7.18   6.54

3 9  6845
  6.69   7.03   7.42   7.42 

2 11  5758
  9.59   9.27   9.33

備考

1 10  5756
  9.77   9.83    x   9.83 

  9.59 

中学女子

砲丸投(2.721kg)

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録

備考

1 2   646
  5.59   4.99   5.02   5.59 

  5.48 
2 1   660

  5.48   5.00    x

女子

砲丸投(4.000kg)

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録

中学女子

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

7  5452
 34.37  36.41

記録 備考

 36.41 

2 6  6214
 27.59  30.37  30.27  30.37 

 31.33
1

 18.00
5

 23.49  25.05 

 26.61
3 4  4881

 25.28  24.33

3  8940
 18.45  19.13

 26.61 

4 5  5344
 20.87  25.05

 19.13 

 15.60  14.34
7 1  5848

 15.60  12.20

6 2  5846
 18.56  16.08  16.88  18.56 



10月28日 9:00

長野県小学生記録(ER)            52.69                              ChinoAs          2023/08/12  
                                      （河野 恵子・柳平 想乃・大石 惺太郎・宮入 惺）

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   6 長野市陸上教室   98 横山 未空(6)     53.66 

ﾅｶﾞﾉｼﾘｸｼﾞｮｳｷｮｳｼﾂ ﾖｺﾔﾏ ﾐｸ
   84 阪田 悠斗(6)

ｻｶﾀ ﾕｳﾄ
   93 玉井 斗覇(6)

ﾀﾏｲ ﾄﾜ
   66 大原 愛衣(6)

ｵｵﾊﾗ ｱｲ
 2   8 長野市陸上教室   57 藤澤 哉仁(4)     57.93 

ﾅｶﾞﾉｼﾘｸｼﾞｮｳｷｮｳｼﾂ ﾌｼﾞｻﾜ ｶﾅﾄ
   65 大谷 美心(6)

ｵｵﾀﾆ ﾐｺ
   89 高橋 颯太(5)

ﾀｶﾊｼ ｿｳﾀ
   72 西澤 輝桜(6)

ﾆｼｻﾞﾜ ｷｻﾗ
 3   3 NDFｼﾞｭﾆｱ(A)    12 丸山 颯心(6)     59.80 

ｴﾇﾃﾞｨｴﾌｼﾞｭﾆｱ ﾏﾙﾔﾏ ｿｳｼ
    6 瀧澤 希来(6)

ﾀｷｻﾞﾜ ｷﾗ
    2 養田 優真(5)

ﾖｳﾀﾞ ﾕｳﾏ
   11 江口 凛果(6)

ｴｸﾞﾁ ﾘﾝｶ
 4   2 長野市陸上教室   74 松田 凌佑(5)   1:00.57 

ﾅｶﾞﾉｼﾘｸｼﾞｮｳｷｮｳｼﾂ ﾏﾂﾀﾞ ﾘｮｳｽｹ
   64 沢﨑 蒼生(4)

ｻﾜｻﾞｷ ｱｵｲ
   92 金子 まど華(6)

ｶﾈｺ ﾏﾄﾞｶ
   90 高橋 桃(6)

ﾀｶﾊｼ ﾓﾓ
 5   4 長野市陸上教室   61 田中 晴真(5)   1:04.08 

ﾅｶﾞﾉｼﾘｸｼﾞｮｳｷｮｳｼﾂ ﾀﾅｶ ﾊﾙﾏ
   55 萩原 杏樹(4)

ﾊｷﾞﾊﾗ ｱﾝｼﾞｭ
   78 小林 学矢(4)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾅﾔ
   88 今井 叶愛(5)

ｲﾏｲ ﾄｱ
    5 NDFｼﾞｭﾆｱ(B)      

ｴﾇﾃﾞｨｴﾌｼﾞｭﾆｱ

    7 NDFｼﾞｭﾆｱ(C)      
ｴﾇﾃﾞｨｴﾌｼﾞｭﾆｱ DNS

小学4-6年男女

4×100m


