
大会コード：23170539

： 2023年（令和5年）9月2日（土） ： 桐山 勝次

： 伊那市陸上競技場 ： 遠山 正洋

（競技場コード：172031） ： 桜井 健一

： 上伊那陸上競技協会

伊那市

伊那市スポーツ協会陸上部

： 伊那市教育委員会

上伊那広域連合

： 上伊那陸上競技協会

■ 略号の説明

DNS ： DQ ：

■ 失格の略号の説明　()内は規則番号

T2 レーン走行しないレースで、曲走路区間の縁石・ライン上やその内側を踏んだ、走った　(TR17.3.2)

羽生 凪

竹村 心玖

北原 風花

箕輪TFC(3)

箕輪TFC(2)

箕輪TFC(2)

9分48秒98

9月2日 県新 男子 4×800m 決勝 7分52秒41 8分01秒37
中村 駿吾 信州大(6)

牧田 蒼斗 信州大(6)

欠場 失格

10:00 晴れ 33.2 39.8 南東 1.2

9:00 晴れ 32.4 38.8 南 0.2

8:40 晴れ 32.4 36.1 東 0.5

(m/s)

気温 湿度 風向 風速

11:00 晴れ 33.3 40.2 南 1.2

(％)

■ グラウンドコンディション

時刻 天候 気温 湿度 風向 風速 時刻 天候

福与真生琉 信州大(2)

(℃) (％) (m/s) (℃)

萩原 真柚 箕輪TFC(3)

尾崎 康佑 信州大(3)

9月2日 県中学新 女子 4×800m 決勝 9分48秒16

第５回上伊那ディスタンストライアル

記　録　集

期 日 総 務

会 場 審 判 長

記録
氏名(学年) 所属

従来の記録
チーム名 メンバー(学年)

主 催

記録・情報主任

後 援

主 管

■ この大会で樹立された記録

日付 記録の種類 クラス 種目 ﾗｳﾝﾄﾞ

第７０回伊那市民体育祭



第5回上伊那ﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾄﾗｲｱﾙ 兼 第70回伊那市民体育祭 ﾄﾗｯｸ審判長 遠山 正洋
　【開催日】令和5年9月2日（土） 記録主任 桜井 健一
　【主催】上伊那陸上競技協会
【開催日】 令和5年9月2日（土）

【主催団体】 上伊那陸上競技協会・伊那市・伊那市スポーツ協会 決勝記録一覧表
(NR:県新) 男  子 【競技場】伊那市陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位
月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 9/ 2 男子 北原 浩太(4) 2:05.81 藤満 優樹(3) 2:10.94
800m 長野高専 赤穂中

 9/ 2 小澤 優翔(3) 4:09.90 小林 季生 4:10.49 鈴木 哲平(3) 4:26.75 春日 大和(2) 4:39.89 善積 有太郎(1) 4:54.82 小森 朝登(1) 5:10.96 木下 朝仁(2) 5:15.38 三澤 祐仁(2) 5:29.35
1500m 上伊那農高 ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ 上伊那農高 駒ヶ根東中 駒ヶ根東中 春富中 駒ヶ根東中 西箕輪中

 9/ 2 鈴木 哲平(3) 8:51.41 小澤 優翔(3) 9:00.58 河西 希隆 9:15.97 玉木 輝(1) 9:25.12 小林 季生 9:27.75 大森 瑛稀(2) 9:46.95 渋谷 悠斗(1) 9:50.05
3000m 上伊那農高 上伊那農高 KOA 上伊那農高 ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ 上伊那農高 上伊那農高

 9/ 2 白川 大地 15:27.52 中村 優希 15:47.94 丸山 卓治 15:56.25 上原 雄大 16:01.41 唐澤 直希 16:07.62 伊藤 康孝 16:25.66 鈴木 昌幸 16:27.85 奥原 謙一 16:36.78
5000m RUNJOY INAFRS RUNJOY 上伊那陸協 RUNJOY INAFRS INAFRS INAFRS

 9/ 2 信州大     7:52.41 上伊那農高     8:31.34 箕輪中     8:39.53
4×800m 尾崎 康佑(3) NR 鈴木 哲平(3) 小林 泰雅(3)

福与 真生琉(2) 小澤 優翔(3) 浦野 竜一(3)

中村 駿吾(6) 玉木 輝(1) 荻原 悠大(3)
牧田 蒼斗(6) 大森 瑛稀(2) 武村 翔月(2)

 9/ 2 中学男子 滝澤 秀斗(3) 8:55.04 小林 泰雅(3) 9:30.85 坂井 斗己彌(3) 9:34.33 浦野 竜一(3) 9:41.65 河野 莉空(2) 9:52.57 上村 和音(3) 9:56.52 竹原 慎作(2) 10:20.17 坂井 千紘(3) 10:24.83
3000m 赤穂中 箕輪中 駒ヶ根東中 箕輪中 宮田中 駒ヶ根東中 永明中 駒ヶ根東中

 9/ 2 小学男子 高坂 琉成(5) 3:15.46 木下 蒼大(4) 3:35.13 坂井 希弥向(4) 3:36.78 三澤 浩輔(5) 3:48.21 坂井 莉功(4) 3:50.39 青木 悠人(3) 4:14.65
1000m 駒ヶ根中沢RC 駒ヶ根中沢RC 駒ヶ根中沢RC ｱｽﾚﾁｶ 駒ヶ根中沢RC 駒ヶ根中沢RC



決勝 9月2日 11:05

長野県記録(NR)                1:45.75 川元 奨                      日大             2014/5/11   
長野県高校記録(KR)            1:48.46 川元 奨                      北佐久農         2010/10/24  
長野県中学記録(CR)            1:53.15 和田 仁志                    赤穂             1983/8/28   

 1 北原 浩太(4)   2:05.81 
ｷﾀﾊﾗ ｺｳﾀ 長野高専

 2 藤満 優樹(3)   2:10.94 
ﾌｼﾞﾐﾂ ﾕｳｷ 赤穂中

5  9030

4  8240

男子

800m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 9月2日  9:50

長野県小学生記録(ER)          2:46.86 永田 航大                    波田             2021/12/11  

 1 高坂 琉成(5)   3:15.46 
ｺｳｻｶ ﾘｭｳｾｲ 駒ヶ根中沢RC

 2 木下 蒼大(4)   3:35.13 
ｷﾉｼﾀ ｿｳﾀ 駒ヶ根中沢RC

 3 坂井 希弥向(4)   3:36.78 
ｻｶｲ ｷﾖﾑ 駒ヶ根中沢RC

 4 三澤 浩輔(5)   3:48.21 
ﾐｻﾜ ｺｳｽｹ ｱｽﾚﾁｶ

 5 坂井 莉功(4)   3:50.39 
ｻｶｲ ﾘｸ 駒ヶ根中沢RC

 6 青木 悠人(3)   4:14.65 
ｱｵｷ ﾕｳﾄ 駒ヶ根中沢RC

  宮澤 智穏(6)      
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾁｵﾝ ﾘｭｼｵA.C

  荻原 翔真(5)      
ｵｷﾞﾊﾗ ｼｮｳﾏ 箕輪TFC

3  9020

小学男子

1000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
1  9015

6  9016

4  9009

7  9017

5  9018

DNS

2  9012
DNS

8  9031



決勝 9月2日 10:25

長野県記録(NR)                3:38.49 佐藤 清治                    佐久長聖高       1999/5/22   
長野県高校記録(KR)            3:38.49 佐藤 清治                    佐久長聖         1999/5/22   
長野県中学記録(CR)            3:56.20 和田 仁志                    赤穂             1983/9/18   

 1 小澤 優翔(3)   4:09.90 
ｵｻﾞﾜ ﾏﾅﾄ 上伊那農高

 2 小林 季生   4:10.49 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｼｷ ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ

 3 鈴木 哲平(3)   4:26.75 
ｽｽﾞｷ ﾃｯﾍﾟｲ 上伊那農高

 4 春日 大和(2)   4:39.89 
ｶｽｶﾞ ﾔﾏﾄ 駒ヶ根東中

 5 善積 有太郎(1)   4:54.82 
ﾖｼﾂﾞﾐ ﾕｳﾀﾛｳ 駒ヶ根東中

 6 小森 朝登(1)   5:10.96 
ｺﾓﾘ ｱｻﾄ 春富中

 7 木下 朝仁(2)   5:15.38 
ｷﾉｼﾀ ｱｻﾄ 駒ヶ根東中

 8 三澤 祐仁(2)   5:29.35 
ﾐｻﾜ ﾕｳﾄ 西箕輪中

 9 中原 朋愛(1)   5:33.94 
ﾅｶﾊﾗ ﾄﾓﾁｶ 春富中

10 中山 滉太(1)   5:36.79 
ﾅｶﾔﾏ ｺｳﾀ 南箕輪中

10  8180

7  8053

9  8275

1  8152

3  8254

4  8175

6   334

5  8282

2  9010

男子

1500m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
8   332



決勝 9月2日  9:10

長野県記録(NR)                7:54.68 大迫 傑                      早大             2012/9/9    
長野県高校記録(KR)            7:58.18 吉岡 大翔                    佐久長聖         2023/3/25   

 1 鈴木 哲平(3)   8:51.41 
ｽｽﾞｷ ﾃｯﾍﾟｲ 上伊那農高

 2 小澤 優翔(3)   9:00.58 
ｵｻﾞﾜ ﾏﾅﾄ 上伊那農高

 3 河西 希隆   9:15.97 
ｶｻｲ ｷﾘｭｳ KOA

 4 玉木 輝(1)   9:25.12 
ﾀﾏｷ ﾋｶﾙ 上伊那農高

 5 小林 季生   9:27.75 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｼｷ ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ

 6 大森 瑛稀(2)   9:46.95 
ｵｵﾓﾘ ｴｲｷ 上伊那農高

 7 渋谷 悠斗(1)   9:50.05 
ｼﾌﾞﾔ ﾕｳﾄ 上伊那農高

  三澤 恒太(2)      
ﾐｻﾜ ｺｳﾀ 上伊那農高

1   332

男子

3000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
5   334

4  9004

8   339

2  9010

7   363

DNS

6   337

3   365



決勝 9月2日  9:10

長野県中学記録(CR)            8:30.96 吉岡 大翔                    川中島           2019/12/15  

 1 滝澤 秀斗(3)   8:55.04 
ﾀｷｻﾞﾜ ﾋﾃﾞﾄ 赤穂中

 2 小林 泰雅(3)   9:30.85 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｶﾞ 箕輪中

 3 坂井 斗己彌(3)   9:34.33 
ｻｶｲ ﾄｷﾔ 駒ヶ根東中

 4 浦野 竜一(3)   9:41.65 
ｳﾗﾉ ﾘｭｳｲﾁ 箕輪中

 5 河野 莉空(2)   9:52.57 
ｺｳﾉ ﾘｸ 宮田中

 6 上村 和音(3)   9:56.52 
ｶﾐﾑﾗ ｶｽﾞﾄ 駒ヶ根東中

 7 竹原 慎作(2)  10:20.17 
ﾀｹﾊﾗ ｼﾝｻｸ 永明中

 8 坂井 千紘(3)  10:24.83 
ｻｶｲ ﾁﾋﾛ 駒ヶ根東中

 9 新井 海吏(3)  10:40.24 
ｱﾗｲ ｶｲﾘ 宮田中

10 平沢 哉大(2)  10:41.74 
ﾋﾗｻﾜ ｶﾅﾀ 宮田中

11 唐木 哲平(3)  10:51.59 
ｶﾗｷ ﾃｯﾍﾟｲ 宮田中

12 竹内 隆哉(2)  11:11.26 
ﾀｹｳﾁ ﾀｶﾔ 宮田中

13 上島 南(2)  12:51.04 
ｶﾐｼﾞﾏ ﾐﾅﾐ 永明中

  保科 優太(3)      
ﾎｼﾅ ﾕｳﾀ 宮田中

  荻原 悠大(3)      
ｵｷﾞﾊﾗ ﾕｳﾀﾞｲ 箕輪中

DQ T2
22  8019

DNS

18  7808

15  8190

21  8191

9  8205

11  8192

13  8900

12  7786

23  8272

17  8204

20  8271

16  8273

10  8029

14  8030

中学男子

3000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
19  8238



決勝 9月2日  8:40

 1 白川 大地  15:27.52 
ｼﾗｶﾜ ﾀﾞｲﾁ RUNJOY

 2 中村 優希  15:47.94 
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳｷ INAFRS

 3 丸山 卓治  15:56.25 
ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸｼﾞ RUNJOY

 4 上原 雄大  16:01.41 
ｳｴﾊﾗ ﾕｳﾀﾞｲ 上伊那陸協

 5 唐澤 直希  16:07.62 
ｶﾗｻﾜ ﾅｵｷ RUNJOY

 6 伊藤 康孝  16:25.66 
ｲﾄｳ ﾔｽﾀｶ INAFRS

 7 鈴木 昌幸  16:27.85 
ｽｽﾞｷ ﾏｻﾕｷ INAFRS

 8 奥原 謙一  16:36.78 
ｵｸﾊﾗ ｹﾝｲﾁ INAFRS

 9 荒尾 福之介(4)  17:04.64 
ｱﾗｵ ﾌｸﾉｽｹ 信州大

10 福嶋 明大(3)  17:22.39 
ﾌｸｼﾏ ﾒｲﾀﾞｲ 信州大

  日野 志朗      
ﾋﾉ ｼﾛｳ RUNJOY

  瀨戸 優孝(3)      
ｾﾄ ﾕﾀｶ 松本大 DNS

9  9007
DNS

10  9021

11  9024

7  9027

4  9003

12  9001

1  9006

2  9000

5  9005

8  9022

3  9008

6  9002

男子

5000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 9月2日 11:30

長野県記録(NR)                8:01.37                              長野高専         2017/8/6    
                                      （高橋 一輝・廣瀬 洸・小池 勇飛・北原 廉）
長野県高校記録(KR)            8:08.34                              中野実高         1994/8/7    
                                      （目黒 聖典・佐藤 満喜・黒岩 新弥・田幸 将徳）
長野県中学記録(CR)            8:39.26                              塩尻広陵中       2014/3/15   
                                      （下村 勇喜・細野 拓歩・太田 裕真・折橋 翔太）

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   5 信州大  9026 尾崎 康佑(3)   7:52.41 

ｼﾝｼｭｳﾀﾞｲ ｵｻｷ ｺｳｽｹ 県新
 9028 福与 真生琉(2)

ﾌｸﾖ ﾏｷﾙ
 9025 中村 駿吾(6)

ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝｺﾞ
 9029 牧田 蒼斗(6)

ﾏｷﾀ ｱｵﾄ
 2   6 上伊那農高   334 鈴木 哲平(3)   8:31.34 

ｶﾐｲﾅﾉｳｺｳ ｽｽﾞｷ ﾃｯﾍﾟｲ
  332 小澤 優翔(3)

ｵｻﾞﾜ ﾏﾅﾄ
  339 玉木 輝(1)

ﾀﾏｷ ﾋｶﾙ
  363 大森 瑛稀(2)

ｵｵﾓﾘ ｴｲｷ
 3   4 箕輪中  8030 小林 泰雅(3)   8:39.53 

ﾐﾉﾜﾁｭｳ ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｶﾞ
 8029 浦野 竜一(3)

ｳﾗﾉ ﾘｭｳｲﾁ
 8019 荻原 悠大(3)

ｵｷﾞﾊﾗ ﾕｳﾀﾞｲ
 8034 武村 翔月(2)

ﾀｹﾑﾗ ｶｽﾞｷ

男子

4×800m

決勝


