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■この大会で樹立された記録

ラウンド 従来記録

県小学
新

決勝 52.75

大会新 決勝 45.14

大会新 決勝 45.14

大会ﾀｲ 決勝 45.14

■グラウンドコンディション

時刻 天候
気温
℃

湿度
％

風向
風速
m/s

10:00 晴れ 31.6 50.7 西 1.5

11:00 晴れ 32.7 45.2 西 1.3

■略号の説明
DNS 欠場

中学男子 4×100mR 44.43 広徳中(A)

久保 奏都(3)
東山 快斗(3)
宮沢 洸佑(3)
片瀬 聖(3)

中学男子 4×100mR 45.14 ChinoAs

小口 双葉(3)
小川 夏生(3)
松野 大馳(3)
吉田 健広(3)

小学男女混合 4×100mR 52.69 ChinoAs

河野 恵子(6)
柳平 想乃(6)

大石 惺太郎(6)
宮入 惺(6)

中学男子 4×100mR 43.81 赤穂中

藤岡 悠人(3)
砂塲 未蘭(3)
髙野 徳之(3)
上田 暖幸(3)

田中　米人

矢花　之宏

クラス 種目 記録
氏名（学年）

チーム名
所属

メンバー（学年）

篠原　克修

大会コード 23170519

第38回信州リレー競技大会

公　式　記　録　集
２０２３年８月１２日（土）

茅野市運動公園陸上競技場（競技場コード：173100）

茅野市陸上競技協会

信濃毎日新聞社

(特)茅野市スポーツ協会　(特)富士見町スポーツ協会　原村スポーツ協会

茅野市　茅野市教育委員会

諏訪陸上競技協会



審判長 田中　米人

記録主任 矢花　之宏

【開催日】 2023年8月12日（土）

【主催団体】 茅野市陸上競技協会 決勝記録一覧表
女  子 【競技場】茅野市運動公園陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 8/12 一般女子 東海大諏訪高       50.55 松本国際高       54.32
4×100m 大﨑 にこ(3) 小口 絵理奈(1)

矢島 柚那(1) 岩下 美波(1)
小口 真歩(1) 指方 柚(1)
福田 笑未(3) 長瀬 未空(1)

 8/12 東海大諏訪高     2:22.66 松本国際高(A)     2:31.10 松本蟻ヶ崎高     2:36.20 松本国際高(B)     2:40.73 松本国際高(C)     2:44.15
100m+200m+300m+

400m 大﨑 にこ(3) 岩下 美波(1) 鎌倉 もも(1) 小口 絵理奈(1) 髙橋 琉姫(1)
福田 笑未(3) 指方 柚(1) 奥原 愛(1) 長瀬 未空(1) 一志 琉月(3)
矢島 柚那(1) 小松 理紗(3) 梨子田 乃々果(1) 望月 凛菜(1) 岩間 穂乃香(2)
増沢 結(3) 征矢 珠々(3) 白澤 加菜(1) 宮川 千依(1) 降旗 菜央(2)

 8/12 中学女子 松川陸上ｸﾗﾌﾞ       50.47 長峰中       52.52 堀金中(A)       52.62 広徳中       54.28 塩尻広陵中       54.70 諏訪西中       54.74 梓川中       55.14 堀金中(B)       56.80
4×100m 塩澤 みのり(3) 赤羽 由乃葉(1) 杉本 結理(2) 三澤 来春(2) 奥原 由結(2) 山田 夏実(2) 髙橋 彩夏(1) 髙石 悠花(1)

光澤 琥珀(3) 西坂 里桜(1) 宮澤 咲歩(3) 長澤 沙稀(2) 百瀬 心音(2) 河野 恭子(2) 細田 麻佑(2) 小平 百葉(2)
鈴木 梨夏(2) 勝野 光咲(3) 村上 陽世利(2) 髙村 ことは(2) 篠原 千絃(1) 大島 帆花(2) 太田 梓乃(1) 百瀬 瑞羽(1)
柳 美結(2) 伊藤 愛莉(2) 内田 凛音(2) 清滝 蒼空(2) 田中 心乃(1) 宮阪 みく(2) 山下 夏乃(2) 村上 仁衣菜(2)

 8/12 堀金中(A)     2:32.22 永明中(A)     2:32.74 堀金中(B)     2:38.86 安曇野AC     2:39.88 豊科北中(A)     2:39.96 豊科北中(B)     2:45.69 永明中(B)     2:53.87
100m+200m+300m+

400m 村上 陽世利(2) 北原 美空(2) 百瀬 瑞羽(1) 守屋 蒼衣(1) 三原 百萌(2) 長崎 柚香(1) 村上 にこ(1)
内田 凛音(2) 寺島 清華(2) 小平 百葉(2) 住吉 結衣(2) 堀金 里菜(3) 平井 ゆな(2) 五味 智花(1)
杉本 結理(2) 守矢 葵(2) 村上 仁衣菜(2) 宮澤 瞳(3) 横内 美結(3) 吉池 葵音(1) 前島 希光(2)
宮澤 咲歩(3) 山田 怜来(3) 日下部 小春(2) 熊谷 心陽(1) 小林 美悠(3) 小出澤 恋実(1) 平出 彩音(3)



決勝 8月12日 10:25

長野県記録(KR)                  46.86                              市立長野高       2019/06/14  
                                      （綿貫 寧・唐澤 花実・田村 純菜・河田 璃音）
長野県高校記録(KR)              46.86                              市立長野         2019/06/14  
                                      （綿貫 寧・唐澤 花実・田村 純菜・河田 璃音）
大会記録(GR)                          

順 ﾚｰﾝ 所属名 Bib 氏  名 記録／備考
 1   5 東海大諏訪高    28 大﨑 にこ(3)     50.55 

ｵｵｻｷ ﾆｺ
   30 矢島 柚那(1)

ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ
   31 小口 真歩(1)

ｵｸﾞﾁ ﾏﾎ
   26 福田 笑未(3)

ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ
 2   6 松本国際高  2492 小口 絵理奈(1)     54.32 

ｵｸﾞﾁ ｴﾘﾅ
 2491 岩下 美波(1)

ｲﾜｼﾀ ﾐﾅﾐ
 2494 指方 柚(1)

ｻｼｶﾀ ﾕｽﾞ
 2497 長瀬 未空(1)

ﾅｶﾞｾ ﾐｸ

一般女子

4×100m

決勝



決勝 8月12日 10:00

長野県中学記録(CR)              48.17                              豊科北           2014/07/06  
                                      （湯本 珠実・臼井 美紅・齊藤 静花・木村 凌）
大会記録(GR)                    49.85                              軽井沢A&AC       2019/08/03  
                                      （関澤 きらり・佐伯 風帆・荻原 希乃愛・大森 里香）

[ 1組] [ 2組]
順 ﾚｰﾝ 所属名 Bib 氏  名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 Bib 氏  名 記録／備考
 1   7 塩尻広陵中  6491 奥原 由結(2)     54.70  1   7 松川陸上ｸﾗﾌﾞ  8446 塩澤 みのり(3)     50.47 

ｵｸﾊﾗ ﾕｲ ｼｵｻﾞﾜ ﾐﾉﾘ
 6493 百瀬 心音(2)  8365 光澤 琥珀(3)

ﾓﾓｾ ｺｺﾈ ﾐﾂｻﾞﾜ ｺﾊｸ
 6501 篠原 千絃(1)  8366 鈴木 梨夏(2)

ｼﾉﾊﾗ ﾁﾂﾞﾙ ｽｽﾞｷ ﾘﾝｶ
 6502 田中 心乃(1)  8397 柳 美結(2)

ﾀﾅｶ ｺｺﾉ ﾔﾅｷﾞ ﾐﾕ
 2   6 諏訪西中  7745 山田 夏実(2)     54.74  2   2 長峰中  7840 赤羽 由乃葉(1)     52.52 

ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾂﾐ ｱｶﾊﾈ ﾕﾉﾊ
 7746 河野 恭子(2)  7843 西坂 里桜(1)

ｺｳﾉ ｷｮｳｺ ﾆｼｻﾞｶ ﾘｵ
 7744 大島 帆花(2)  7853 勝野 光咲(3)

ｵｵｼﾏ ﾎﾉｶ ｶﾂﾉ ﾐｻｷ
 7748 宮阪 みく(2)  7860 伊藤 愛莉(2)

ﾐﾔｻｶ ﾐｸ ｲﾄｳ ｱｲﾘ
 3   3 堀金中(B)  6679 髙石 悠花(1)     56.80  3   4 堀金中(A)  6673 杉本 結理(2)     52.62 

ﾀｶｲｼ ﾕｶ ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾘ
 6677 小平 百葉(2)  6672 宮澤 咲歩(3)

ｺﾀﾞｲﾗ ﾓﾓﾊ ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾎ
 6680 百瀬 瑞羽(1)  6674 村上 陽世利(2)

ﾓﾓｾ ﾐｽﾞﾊ ﾑﾗｶﾐ ﾋﾖﾘ
 6678 村上 仁衣菜(2)  6675 内田 凛音(2)

ﾑﾗｶﾐ ﾆｲﾅ ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ
 4   4 岡谷東部中  7634 山田 琥珀(3)     56.89  4   6 広徳中  6065 三澤 来春(2)     54.28 

ﾔﾏﾀﾞ ｺﾊｸ ﾐｻﾜ ｺﾊﾙ
 7662 小松 優月(3)  6069 長澤 沙稀(2)

ｺﾏﾂ ﾕｽﾞｷ ﾅｶﾞｻﾜ ｻｷ
 7631 宮坂 明香里(3)  6067 髙村 ことは(2)

ﾐﾔｻｶ ｱｶﾘ ﾀｶﾑﾗ ｺﾄﾊ
 7663 篠原 優愛(3)  6064 清滝 蒼空(2)

ｼﾉﾊﾗ ﾕｱ ｷﾖﾀｷ ｿﾗ
 5   2 安曇野AC(A)  6568 住吉 結衣(2)     57.37  5   5 梓川中  7341 髙橋 彩夏(1)     55.14 

ｽﾐﾖｼ ﾕｲ ﾀｶﾊｼ ｱﾔﾅ
 7460 守屋 蒼衣(1)  7379 細田 麻佑(2)

ﾓﾘﾔ ｱｵｲ ﾎｿﾀﾞ ﾏﾕ
 6631 小出澤 恋実(1)  7340 太田 梓乃(1)

ｺｲﾃﾞｻﾞﾜ ﾚﾐ ｵｵﾀ ｼﾉ
 6666 熊谷 心陽(1)  7378 山下 夏乃(2)

ｸﾏｶﾞｲ ｺﾊﾙ ﾔﾏｼﾀ ｶﾉ
 6   5 豊科北中  6647 長崎 柚香(1)     57.78     3 赤穂中      

ﾅｶﾞｻｷ ﾕｽﾞｶ DNS
 6632 佐々木 かんな(1)

ｻｻｷ ｶﾝﾅ
 6636 吉池 葵音(1)

ﾖｼｲｹ ｱｵｲ
 6635 木村 美翔(1)

ｷﾑﾗ ﾐｳ
 7   8 安曇野AC(B)  6633 上條 姫叶(1)     58.15 

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾋﾒｶ
 6661 宮澤 瞳(3)

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾋﾄﾐ
 6660 鳥羽 菜々子(3)

ﾄﾊﾞ ﾅﾅｺ
 6634 赤羽 愛那(1)

ｱｶﾊﾈ ﾏﾅ

中学女子

4×100m

決勝



   1 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     50.47 塩澤 みのり(3)光澤 琥珀(3) 鈴木 梨夏(2) 柳 美結(2)   2   1

   2 長峰中     52.52 赤羽 由乃葉(1)西坂 里桜(1) 勝野 光咲(3) 伊藤 愛莉(2)   2   2

   3 堀金中(A)     52.62 杉本 結理(2) 宮澤 咲歩(3) 村上 陽世利(2)内田 凛音(2)   2   3

   4 広徳中     54.28 三澤 来春(2) 長澤 沙稀(2) 髙村 ことは(2)清滝 蒼空(2)   2   4

   5 塩尻広陵中     54.70 奥原 由結(2) 百瀬 心音(2) 篠原 千絃(1) 田中 心乃(1)   1   1

   6 諏訪西中     54.74 山田 夏実(2) 河野 恭子(2) 大島 帆花(2) 宮阪 みく(2)   1   2

   7 梓川中     55.14 髙橋 彩夏(1) 細田 麻佑(2) 太田 梓乃(1) 山下 夏乃(2)   2   5

   8 堀金中(B)     56.80 髙石 悠花(1) 小平 百葉(2) 百瀬 瑞羽(1) 村上 仁衣菜(2)  1   3

   9 岡谷東部中     56.89 山田 琥珀(3) 小松 優月(3) 宮坂 明香里(3)篠原 優愛(3)   1   4

  10 安曇野AC(A)     57.37 住吉 結衣(2) 守屋 蒼衣(1) 小出澤 恋実(1)熊谷 心陽(1)   1   5

  11 豊科北中     57.78 長崎 柚香(1) 佐々木 かんな(吉池 葵音(1) 木村 美翔(1)   1   6

  12 安曇野AC(B)     58.15 上條 姫叶(1) 宮澤 瞳(3) 鳥羽 菜々子(3)赤羽 愛那(1)   1   7

    赤穂中          DNS   2    

中学女子

4×100m
タイムレース

順位 所属名 都道府県 記録 組 順位備考 ｵｰﾀﾞｰ1 ｵｰﾀﾞｰ2 ｵｰﾀﾞｰ3 ｵｰﾀﾞｰ4



決勝 8月12日 11:45

長野県記録(KR)                2:16.97                              長野吉田高       2013/08/11  
                                      （黒岩 夏都妃・鈴木 千穂・小山 綾菜・内山 成実）
長野県高校記録(KR)            2:16.97                              長野吉田高       2013/08/11  
                                      （黒岩 夏都妃・鈴木 千穂・小山 綾菜・内山 成実）
大会記録(GR)                  2:16.97                              長野吉田高       2013/08/11  
                                      （黒岩 夏都妃・鈴木 千穂・小山 綾菜・内山 成実）

順 ﾚｰﾝ 所属名 Bib 氏  名 記録／備考
 1   3 東海大諏訪高    28 大﨑 にこ(3)   2:22.66 

ｵｵｻｷ ﾆｺ
   26 福田 笑未(3)

ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ
   30 矢島 柚那(1)

ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ
   29 増沢 結(3)

ﾏｽｻﾞﾜ ﾕｲ
 2   2 松本国際高(A)  2491 岩下 美波(1)   2:31.10 

ｲﾜｼﾀ ﾐﾅﾐ
 2494 指方 柚(1)

ｻｼｶﾀ ﾕｽﾞ
 1978 小松 理紗(3)

ｺﾏﾂ ﾘｻ
 1979 征矢 珠々(3)

ｿﾔ ｽｽﾞ
 3   5 松本蟻ヶ崎高  1868 鎌倉 もも(1)   2:36.20 

ｶﾏｸﾗ ﾓﾓ
 1865 奥原 愛(1)

ｵｸﾊﾗ ｱｲ
 1867 梨子田 乃々果(1)

ﾅｼﾀﾞ ﾉﾉｶ
 1866 白澤 加菜(1)

ｼﾗｻﾜ ｶﾅ
 4   4 松本国際高(B)  2492 小口 絵理奈(1)   2:40.73 

ｵｸﾞﾁ ｴﾘﾅ
 2497 長瀬 未空(1)

ﾅｶﾞｾ ﾐｸ
 2499 望月 凛菜(1)

ﾓﾁﾂﾞｷ ﾘﾅ
 2498 宮川 千依(1)

ﾐﾔｶﾞﾜ ﾁﾖﾘ
 5   6 松本国際高(C)  2495 髙橋 琉姫(1)   2:44.15 

ﾀｶﾊｼ ﾙｷ
 1977 一志 琉月(3)

ｲｯｼ ﾙﾅ
 1985 岩間 穂乃香(2)

ｲﾜﾏ ﾎﾉｶ
 1986 降旗 菜央(2)

ﾌﾘﾊﾀ ﾅｵ

一般女子

100m+200m+300m+400m

決勝



決勝 8月12日 11:20

長野県中学記録(CR)            2:23.34                              赤穂             2016/08/07  
                                      （唐澤 純夏・中嶋 杏彩・唐澤 花実・小原 茉莉）
大会記録(GR)                  2:23.34                              赤穂             2016/08/07  
                                      （唐澤 純夏・中嶋 杏彩・唐澤 花実・小原 茉莉）

順 ﾚｰﾝ 所属名 Bib 氏  名 記録／備考
 1   4 堀金中(A)  6674 村上 陽世利(2)   2:32.22 

ﾑﾗｶﾐ ﾋﾖﾘ
 6675 内田 凛音(2)

ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ
 6673 杉本 結理(2)

ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾘ
 6672 宮澤 咲歩(3)

ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾎ
 2   7 永明中(A)  7797 北原 美空(2)   2:32.74 

ｷﾀﾊﾗ ﾐｸ
 7794 寺島 清華(2)

ﾃﾗｼﾏ ｻﾔｶ
 7798 守矢 葵(2)

ﾓﾘﾔ ｱｵｲ
 7789 山田 怜来(3)

ﾔﾏﾀﾞ ﾚｲﾗ
 3   2 堀金中(B)  6680 百瀬 瑞羽(1)   2:38.86 

ﾓﾓｾ ﾐｽﾞﾊ
 6677 小平 百葉(2)

ｺﾀﾞｲﾗ ﾓﾓﾊ
 6678 村上 仁衣菜(2)

ﾑﾗｶﾐ ﾆｲﾅ
 6676 日下部 小春(2)

ｸｻｶﾍﾞ ｺﾊﾙ
 4   8 安曇野AC  7460 守屋 蒼衣(1)   2:39.88 

ﾓﾘﾔ ｱｵｲ
 6568 住吉 結衣(2)

ｽﾐﾖｼ ﾕｲ
 6661 宮澤 瞳(3)

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾋﾄﾐ
 6666 熊谷 心陽(1)

ｸﾏｶﾞｲ ｺﾊﾙ
 5   5 豊科北中(A)  6646 三原 百萌(2)   2:39.96 

ﾐﾊﾗ ﾓﾓｴ
 6655 堀金 里菜(3)

ﾎﾘｶﾞﾈ ﾘﾅ
 6656 横内 美結(3)

ﾖｺｳﾁ ﾐﾕ
 6630 小林 美悠(3)

ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾕｳ
 6   3 豊科北中(B)  6647 長崎 柚香(1)   2:45.69 

ﾅｶﾞｻｷ ﾕｽﾞｶ
 6637 平井 ゆな(2)

ﾋﾗｲ ﾕﾅ
 6636 吉池 葵音(1)

ﾖｼｲｹ ｱｵｲ
 6631 小出澤 恋実(1)

ｺｲﾃﾞｻﾞﾜ ﾚﾐ
 7   1 永明中(B)  7792 村上 にこ(1)   2:53.87 

ﾑﾗｶﾐ ﾆｺ
 7791 五味 智花(1)

ｺﾞﾐ ﾄﾓｶ
 7795 前島 希光(2)

ﾏｴｼﾏ ﾉｿﾞﾐ
 7790 平出 彩音(3)

ﾋﾗｲﾃﾞ ｱﾔﾈ
    6 原中      

DNS

中学女子

100m+200m+300m+400m

決勝
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