
大会コード：23170507

期　　日 ： 2023年（令和5年）5月21日（日） 総　　務 ： 桐山 勝次
会　　場 ： 伊那市陸上競技場 トラック審判長 ： 中澤 博和

（競技場コード ： 172030） フィールド審判長 ： 田中 聡
主　　催 ： 上伊那陸上競技協会 記録・情報主任 ： 桜井 健一

伊那市スポーツ協会陸上部
後　　援 ： 伊那市

伊那市教育委員会

◆ この大会で樹立された記録
な　　し

◆ グラウンドコンディション

◆ フィールド競技における記号の説明
○ 成功・有効試技 × 失敗・無効試技 － パス

晴れ 27.6

ｒ 試合放棄

12:00 晴れ 28.5 33.0 南西 3.8
31.0 南西 4.411:00 晴れ 28.3 35.0 南西 5.3 16:00

10:00 晴れ 28.2 38.0 南西 2.4 15:00 晴れ 28.0 30.0 南西 2.6
9:00 晴れ 26.8 45.0 南東 2.6

気温(℃) 湿度(％) 風向 風速(m/s)

14:00 晴れ 28.3 32.0 南西 3.0
13:00 晴れ 28.5 33.0 南西 1.2

時刻 天候 気温(℃) 湿度(％) 風向 風速(m/s) 時刻 天候

8:40 晴れ 25.6 63.0 南 1.5

第 55回上伊那春季陸上競技記録会
記 録 集



ﾄﾗｯｸ審判長 中澤 博和

跳躍審判長 田中 聡
投てき審判長 田中 聡

【開催日】 令和5年5月21日（日） 記録主任 桜井 健一

【主催団体】 上伊那陸上競技協会 決勝記録一覧表
男  子 【競技場】伊那市陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 5/21 男子 三沢 和輝 23.38 野村 陽斗(3) 23.48 小島 千空(3) 23.52 上田 暖幸(3) 23.58 元吉 大翔(3) 23.81 砂塲 未蘭(3) 24.04 髙野 徳之(3) 24.40 蔵前 彰良(3) 24.49
200m 上伊那陸協 南箕輪中 南箕輪中 赤穂中 春富中 赤穂中 赤穂中 清陵附属中

 5/21 小林 泰雅(3) 2:06.34 片桐 和真(2) 2:07.71 上村 和音(3) 2:08.78 矢澤 真秀 2:09.24 滝澤 秀斗(3) 2:10.20 栗原 賢(3) 2:10.99 保科 優太(3) 2:21.77 木下 朝仁(2) 2:27.21
800m 箕輪中 駒ヶ根東中 駒ヶ根東中 上伊那陸協 赤穂中 清陵附属中 宮田中 駒ヶ根東中

 5/21 宮下 晴貴 4:14.84 玉木 輝(1) 4:18.77 清水 颯太(3) 4:18.85 滝澤 秀斗(3) 4:19.14 矢澤 颯介(3) 4:19.44 河野 莉空(2) 4:29.80 小松 真優(3) 4:39.30 竹原 慎作(2) 4:41.85
1500m RUNJOY 上伊那農高 上田第五中 赤穂中 赤穂中 宮田中 高遠高 永明中

 5/21 宮下 晴貴 8:56.59 丸山 卓治 9:12.47 唐澤 直希 9:23.04 吉川 一平 9:50.29 浦野 竜一(3) 10:02.29 井沼 佑樹(2) 10:08.65 竜野 誠一郎(3) 10:18.48 新井 海吏(3) 10:22.38
3000m RUNJOY RUNJOY RUNJOY EASTERS 箕輪中 赤穂中 上田第五中 宮田中

 5/21 石﨑 智紀(2) 1.75 松木 湧音(3) 1.70 米山 閏悠(3) 1.50 富永 諄平(2) 1.50 原 伊吹(3) 1.45 ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ 新月(2 駒ヶ根東中 1.40
走高跳 辰野中 清陵附属中 中川中 中川中 中川中 伊藤 朱雀(1) 高遠高

坪木 涼佑(1) 高遠高
 5/21 伊藤 拓也 4.10 高橋 輝(3) 3.80 飯島 颯斗(3) 3.60 五十川 遥翔(3) 2.80 蟹澤 流衣(3) 2.60

棒高跳 ｻﾝ工業 箕輪中 高遠高 箕輪中 箕輪中
 5/21 石川 星奏(3) 5.52(+1.6) 上野山 善仁(3) 5.49(+2.1) 中塚 一綺(3) 5.28(+1.0) 板山 正宗(1) 5.26(+3.0) 宮澤 悠悟(2) 5.21(+3.0) 伊藤 羽琉(3) 4.96(+2.1) 河野 隼士(2) 4.76(+2.4) 井口 拓海(3) 4.76(+3.7)

走幅跳 赤穂中 伊那中 宮田中 駒ヶ根工高 駒ヶ根東中 南箕輪中 伊那東部中 箕輪中
 5/21 大宮 直人 7.01

砲丸投(7.260kg) 木曽郡陸協
 5/21 高校男子 板山 正宗(1) 6.86

砲丸投(6.000kg) 駒ヶ根工高
 5/21 中学男子 田中 希龍(2) 10.12 寺澤 快斗(3) 9.88 成田 将吾(3) 9.80 奥山 和晃(3) 7.73 山崎 来輝(3) 7.52 今井 志道(2) 6.39 冨永 大翔(2) 6.26 小松 優斗(2) 5.48

砲丸投(5.000kg) 中川中 駒ヶ根東中 駒ヶ根東中 永明中 箕輪中 宮田中 中川中 宮田中
 5/21 成田 将吾(3) 64.89 田坂 斗暉(3) 49.51 岡田 彪(2) 48.41 市川 優一(2) 44.88 北原 昊輝(3) 41.21 寺澤 快斗(3) 34.11 山本 悠人(2) 32.71 佐藤 煌斗(2) 31.55

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 駒ヶ根東中 南箕輪中 南箕輪中 駒ヶ根東中 駒ヶ根東中 駒ヶ根東中 宮田中 南箕輪中
 5/21 中学1年男子 小野 颯馬(1) 12.50 小笠原 賢太(1) 12.88 榊原 新(1) 13.41 小泉 虎鉄(1) 13.75 川島 晴馬(1) 14.69 春日 温仁(1) 14.83 後藤 壮真(1) 14.90 鈴木 琳汰(1) 14.93

100m 清陵附属中 春富中 伊那東部中 伊那東部中 伊那中 辰野中 伊那東部中 赤穂中
 5/21 小学男子 諸田 理一(3) 10.07 柘植 岳(3) 10.22 呉本 源志(3) 10.34 伊東 琉依(3) 10.44 廣山 光輝(3) 10.49 福田 颯大(3) 10.73 溝口 陽人(3) 10.84 伊藤 暖眞(3) 10.86

60m 中川西小 飯島小 伊那北小 伊那北小 伊那北小 赤穂東小 赤穂南小 南箕輪南部小
 5/21 長尾 翔太郎(6) 16.55 小野田 幸祐(6) 16.68 古村 凱琉(4) 16.72 山本 朱馬(4) 南箕輪小 16.79 根岸 希輝(5) 16.82 御子柴 暖斗(4) 17.20 小森 湊太(4) 17.62

100m ｱｽﾚﾁｶ ｱｽﾚﾁｶ 箕輪中部小 小穴 龍斗(5) 伊那小 伊那北小 南箕輪小 箕輪南小
 5/21 坂井 希弥向(4) 3:43.41 木下 蒼大(4) 3:45.89 桜井 悠雅(5) 3:56.96 巣山 弘喜(4) 3:58.31 坂井 莉功(4) 4:02.55 田辺 千豊(4) 4:07.43 矢澤 真翔(4) 4:08.85 大久保 勇作(4) 4:16.60

1000m 駒ヶ根中沢RC 駒ヶ根中沢RC 南箕輪南部小 伊那AC 駒ヶ根中沢RC 南箕輪南部小 南箕輪南部小 高遠北小



決勝 5月21日 15:00

長野県記録(NR)                  20.35 塚原 直貴                    東海大           2006/5/24   
長野県高校記録(KR)              20.93 塚原 直貴                    東海大三         2003/7/12   
長野県中学記録(CR)              21.73 落合 華七斗                  堀金             2019/8/21   

[ 1組] 風速 -0.4 [ 2組] 風速 -3.4

 1 大場 政人(2)     27.78  1 伊藤 羽琉(3)     24.51 
ｵｵﾊﾞ ﾏｻﾄ 中川中 ｲﾄｳ ﾊﾙ 南箕輪中

 2 安藤 寧紀(2)     27.88  2 穂高 蒼波(3)     26.94 
ｱﾝﾄﾞｳ ｼｽﾞｷ 宮田中 ﾎﾀｶ ｱｵﾊﾞ 南箕輪中

 3 下平 光太郎(3)     27.88  3 瀧澤 瑞稀(2)     27.04 
ｼﾓﾀﾞｲﾗ ｺｳﾀﾛｳ 駒ヶ根東中 ﾀｷｻﾞﾜ ﾐｽﾞｷ 赤穂中

 4 松﨑 圭佑(2)     28.03  4 上柳 豪     28.60 
ﾏﾂｻﾞｷ ｹｲｽｹ 赤穂中 ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾀｹｼ 上伊那陸協

 5 髙坂 隼人(3)     28.64  5 氣賀澤 和人     28.66 
ｺｳｻｶ ﾊﾔﾄ 赤穂中 ｹｶﾞｻﾜ ｶｽﾞﾄ 上伊那陸協

 6 宮下 惺那(2)     29.58  6 伊藤 和羽(3)     28.92 
ﾐﾔｼﾀ ｾﾅ 宮田中 ｲﾄｳ ｶｽﾞﾊ 宮田中

  丸山 悠希(2)       7 山下 陽大(3)     29.11 
ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｷ 中川中 ﾔﾏｼﾀ ﾖｳﾀﾞｲ 宮田中

  水野 朔太郎(3)      
ﾐｽﾞﾉ ｻｸﾀﾛｳ 宮田中

[ 3組] 風速 -3.2 [ 4組] 風速 -2.4

 1 竹村 圭史(2)     25.94  1 砂塲 未蘭(3)     24.04 
ﾀｹﾑﾗ ｹｲｼﾞ 駒ヶ根東中 ｽﾅﾊﾞ ﾐﾗﾝ 赤穂中

 2 福島 旬太朗(3)     26.27  2 髙野 徳之(3)     24.40 
ﾌｸｼﾏ ｼｭﾝﾀﾛｳ 辰野中 ﾀｶﾉ ﾉﾘﾕｷ 赤穂中

 3 北原 昊輝(3)     26.44  3 太田 慶聖(3)     24.87 
ｷﾀﾊﾗ ｺｳｷ 駒ヶ根東中 ｵｵﾀ ｹｲｾｲ 箕輪中

 4 田口 元暉(3)     26.66  4 宮澤 悠悟(2)     25.19 
ﾀｸﾞﾁ ｹﾞﾝｷ 赤穂中 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳｺﾞ 駒ヶ根東中

 5 大倉 匠瑛(3)     26.77  5 田中 零弥(2)     25.46 
ｵｵｸﾗ ｼｮｳｴｲ 宮田中 ﾀﾅｶ ﾚｲﾔ 宮田中

 6 岡本 真平     27.06   中嶋 憲一      
ｵｶﾓﾄ ｼﾝﾍﾟｲ 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ ﾅｶｼﾞﾏ ｹﾝｲﾁ 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ

 7 肥野 凛星(2)     28.52 
ﾋﾉ ﾘｵﾝ 宮田中

 8 秋葉 瑛介(3)     29.06 
ｱｷﾊﾞ ｴｲｽｹ 辰野中

[ 5組] 風速 -3.3

 1 三沢 和輝     23.38 
ﾐｻﾜ ｶｽﾞｷ 上伊那陸協

 2 野村 陽斗(3)     23.48 
ﾉﾑﾗ ﾊﾙﾄ 南箕輪中

 3 小島 千空(3)     23.52 
ｺｼﾞﾏ ｾﾗ 南箕輪中

 4 上田 暖幸(3)     23.58 
ｳｴﾀﾞ ﾊﾙﾕｷ 赤穂中

 5 元吉 大翔(3)     23.81 
ﾓﾄﾖｼ ﾀﾞｲﾄ 春富中

 6 蔵前 彰良(3)     24.49 
ｸﾗﾏｴ ｱｷﾖｼ 清陵附属中

 8241 7  9552

ﾚｰﾝ No. 氏  名

男子

200m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 所属名 記録／備考
5  8311 2

 8903 1  8908

7  8274 4  8243

 8049

8  8207 6  8060

6

4  8231 8  9663

2

3  8329 3  8907
DNS

5  8906

3  7973 6  8232

DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名
1  8277 4  8235

記録／備考記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名

4  8239 5  8276

7  8268 7  8026

8  9657 3  9582

6  8193 2  8209

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

5  8062

DNS
2  8902

5  7971

6  9550

7  8063

2  8237

3  8167

4  7940



   1 三沢 和輝 上伊那陸協     23.38 (-3.3)   5   1
   2 野村 陽斗(3) 南箕輪中     23.48 (-3.3)   5   2
   3 小島 千空(3) 南箕輪中     23.52 (-3.3)   5   3
   4 上田 暖幸(3) 赤穂中     23.58 (-3.3)   5   4
   5 元吉 大翔(3) 春富中     23.81 (-3.3)   5   5
   6 砂塲 未蘭(3) 赤穂中     24.04 (-2.4)   4   1
   7 髙野 徳之(3) 赤穂中     24.40 (-2.4)   4   2
   8 蔵前 彰良(3) 清陵附属中     24.49 (-3.3)   5   6
   9 伊藤 羽琉(3) 南箕輪中     24.51 (-3.4)   2   1
  10 太田 慶聖(3) 箕輪中     24.87 (-2.4)   4   3
  11 宮澤 悠悟(2) 駒ヶ根東中     25.19 (-2.4)   4   4
  12 田中 零弥(2) 宮田中     25.46 (-2.4)   4   5
  13 竹村 圭史(2) 駒ヶ根東中     25.94 (-3.2)   3   1
  14 福島 旬太朗(3) 辰野中     26.27 (-3.2)   3   2
  15 北原 昊輝(3) 駒ヶ根東中     26.44 (-3.2)   3   3
  16 田口 元暉(3) 赤穂中     26.66 (-3.2)   3   4
  17 大倉 匠瑛(3) 宮田中     26.77 (-3.2)   3   5
  18 穂高 蒼波(3) 南箕輪中     26.94 (-3.4)   2   2
  19 瀧澤 瑞稀(2) 赤穂中     27.04 (-3.4)   2   3
  20 岡本 真平 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ     27.06 (-3.2)   3   6
  21 大場 政人(2) 中川中     27.78 (-0.4)   1   1
  22 安藤 寧紀(2) 宮田中     27.88 (-0.4)   1   2
  22 下平 光太郎(3) 駒ヶ根東中     27.88 (-0.4)   1   3
  24 松﨑 圭佑(2) 赤穂中     28.03 (-0.4)   1   4
  25 肥野 凛星(2) 宮田中     28.52 (-3.2)   3   7
  26 上柳 豪 上伊那陸協     28.60 (-3.4)   2   4
  27 髙坂 隼人(3) 赤穂中     28.64 (-0.4)   1   5
  28 氣賀澤 和人 上伊那陸協     28.66 (-3.4)   2   5
  29 伊藤 和羽(3) 宮田中     28.92 (-3.4)   2   6
  30 秋葉 瑛介(3) 辰野中     29.06 (-3.2)   3   8
  31 山下 陽大(3) 宮田中     29.11 (-3.4)   2   7
  32 宮下 惺那(2) 宮田中     29.58 (-0.4)   1   6
    丸山 悠希(2) 中川中          (-0.4)DNS   1    
    水野 朔太郎(3) 宮田中          (-3.4)DNS   2    
    中嶋 憲一 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ          (-2.4)DNS   4    

男子

200m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風） 備考 組 順位
 9550
 8063
 8062
 8237
 8167
 8235
 8232

 8274
 8241
 8902

 7940
 8049
 8026
 8276
 8209
 8277
 7973

 8193
 8060
 8243
 9657
 8311
 8207

 8268
 8239

 9582

 9552
 8231
 9663
 8908
 7971
 8907
 8903
 8329
 8906



決勝 5月21日 16:15

長野県記録(NR)                1:45.75 川元 奨                      日大             2014/5/11   
長野県高校記録(KR)            1:48.46 川元 奨                      北佐久農         2010/10/24  
長野県中学記録(CR)            1:53.15 和田 仁志                    赤穂             1983/8/28   

[ 1組] [ 2組]

 1 保科 優太(3)   2:21.77  1 小林 泰雅(3)   2:06.34 
ﾎｼﾅ ﾕｳﾀ 宮田中 ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｶﾞ 箕輪中

 2 木下 朝仁(2)   2:27.21  2 片桐 和真(2)   2:07.71 
ｷﾉｼﾀ ｱｻﾄ 駒ヶ根東中 ｶﾀｷﾞﾘ ｶｽﾞﾏ 駒ヶ根東中

 3 坂井 千紘(3)   2:29.40  3 上村 和音(3)   2:08.78 
ｻｶｲ ﾁﾋﾛ 駒ヶ根東中 ｶﾐﾑﾗ ｶｽﾞﾄ 駒ヶ根東中

 4 斉藤 拓人(3)   2:32.70  4 矢澤 真秀   2:09.24 
ｻｲﾄｳ ﾀｸﾄ 南箕輪中 ﾔｻﾞﾜ ﾏｻﾋﾃﾞ 上伊那陸協

 5 酒井 勇輔(2)   2:54.58  5 滝澤 秀斗(3)   2:10.20 
ｻｶｲ ﾕｳｽｹ 南箕輪中 ﾀｷｻﾞﾜ ﾋﾃﾞﾄ 赤穂中

  唐木 哲平(3)       6 栗原 賢(3)   2:10.99 
ｶﾗｷ ﾃｯﾍﾟｲ 宮田中 ｸﾘﾊﾗ ｹﾝ 清陵附属中

  中塚 陵太      
ﾅｶﾂｶ ﾘｮｳﾀ 上伊那陸協

  坂井 斗己彌(3)      
ｻｶｲ ﾄｷﾔ 駒ヶ根東中

   1 小林 泰雅(3) 箕輪中     2:06.34   2   1
   2 片桐 和真(2) 駒ヶ根東中     2:07.71   2   2
   3 上村 和音(3) 駒ヶ根東中     2:08.78   2   3
   4 矢澤 真秀 上伊那陸協     2:09.24   2   4
   5 滝澤 秀斗(3) 赤穂中     2:10.20   2   5
   6 栗原 賢(3) 清陵附属中     2:10.99   2   6
   7 保科 優太(3) 宮田中     2:21.77   1   1
   8 木下 朝仁(2) 駒ヶ根東中     2:27.21   1   2
   9 坂井 千紘(3) 駒ヶ根東中     2:29.40   1   3
  10 斉藤 拓人(3) 南箕輪中     2:32.70   1   4
  11 酒井 勇輔(2) 南箕輪中     2:54.58   1   5
    中塚 陵太 上伊那陸協 DNF   2    
    唐木 哲平(3) 宮田中 DNS   1    
    坂井 斗己彌(3) 駒ヶ根東中 DNS   2    

男子

800m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 所属名 記録／備考
4  8190 1  8030

ﾚｰﾝ No. 氏  名

5  8275 4  8280

3  8272 2  8271

2  8051 8  9654

7  8043 7  8238

6  8191 5  7941

6  8273
DNS

DNS
3  9553

DNF

記録 備考 組 順位

タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名
 8030
 8280
 8271
 9654
 8238

 8043
 9553
 8191
 8273

 7941
 8190
 8275
 8272
 8051



決勝 5月21日 14:25

長野県記録(NR)                3:38.49 佐藤 清治                    佐久長聖高       1999/5/22   
長野県高校記録(KR)            3:38.49 佐藤 清治                    佐久長聖         1999/5/22   
長野県中学記録(CR)            3:56.20 和田 仁志                    赤穂             1983/9/18   

[ 1組] [ 2組]

 1 松田 暁佳   4:58.82  1 宮下 晴貴   4:14.84 
ﾏﾂﾀﾞ ｱｷﾖｼ RUNJOY ﾐﾔｼﾀ ﾊﾙｷ RUNJOY

 2 竹内 隆哉(2)   5:06.87  2 玉木 輝(1)   4:18.77 
ﾀｹｳﾁ ﾀｶﾔ 宮田中 ﾀﾏｷ ﾋｶﾙ 上伊那農高

 3 村上 蒼一郎(3)   5:20.42  3 清水 颯太(3)   4:18.85 
ﾑﾗｶﾐ ｿｳｲﾁﾛｳ 清陵附属中 ｼﾐｽﾞ ｿｳﾀ 上田第五中

 4 善積 有太郎(1)   5:20.92  4 滝澤 秀斗(3)   4:19.14 
ﾖｼﾂﾞﾐ ﾕｳﾀﾛｳ 駒ヶ根東中 ﾀｷｻﾞﾜ ﾋﾃﾞﾄ 赤穂中

 5 小泉 良太朗(2)   5:23.52  5 矢澤 颯介(3)   4:19.44 
ｺｲｽﾞﾐ ﾘｮｳﾀﾛｳ 清陵附属中 ﾔｻﾞﾜ ｿｳｽｹ 赤穂中

 6 吉原 宗志郎(3)   5:26.62  6 河野 莉空(2)   4:29.80 
ﾖｼﾊﾗ ｿｳｼﾛｳ 春富中 ｺｳﾉ ﾘｸ 宮田中

 7 伊藤 光稀(2)   5:28.74  7 小松 真優(3)   4:39.30 
ｲﾄｳ ﾐﾂｷ 南箕輪中 ｺﾏﾂ ﾏﾋﾛ 高遠高

 8 伊藤 圭汰(2)   5:34.37  8 竹原 慎作(2)   4:41.85 
ｲﾄｳ ｹｲﾀ 辰野中 ﾀｹﾊﾗ ｼﾝｻｸ 永明中

 9 小林 龍我(2)   5:37.40  9 武村 翔月(2)   4:42.35 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｭｳｶﾞ 辰野中 ﾀｹﾑﾗ ｶｽﾞｷ 箕輪中

10 小森 朝登(1)   5:39.03 10 渋谷 悠斗(1)   4:44.69 
ｺﾓﾘ ｱｻﾄ 春富中 ｼﾌﾞﾔ ﾕｳﾄ 上伊那農高

11 井上 夏輝(1)   5:43.27 11 萩原 英雄   4:44.98 
ｲﾉｳｴ ﾅﾂｷ 高遠高 ﾊｷﾞﾜﾗ ﾋﾃﾞｵ RUNJOY

12 三澤 祐仁(2)   5:43.49 12 中城 大登(1)   4:47.20 
ﾐｻﾜ ﾕｳﾄ 西箕輪中 ﾅｶｼﾞｮｳ ﾋﾛﾄ 赤穂中

13 田中 大尋(1)   5:45.81 13 荻原 悠大(3)   4:49.70 
ﾀﾅｶ ﾀﾞｲｼﾝ 宮田中 ｵｷﾞﾊﾗ ﾕｳﾀﾞｲ 箕輪中

14 市村 倖助(1)   5:52.33 14 三澤 恒太(2)   5:10.99 
ｲﾁﾑﾗ ｺｳｽｹ 箕輪中 ﾐｻﾜ ｺｳﾀ 上伊那農高

15 中原 朋愛(1)   5:56.41   竹村 基誉成(1)      
ﾅｶﾊﾗ ﾄﾓﾁｶ 春富中 ﾀｹﾑﾗ ｷﾖﾅﾘ 上伊那農高

16 小林 理人(1)   6:02.95   大森 瑛稀(2)      
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘﾄ 宮田中 ｵｵﾓﾘ ｴｲｷ 上伊那農高

17 西澤 陸稀(1)   6:03.64   藤満 優樹(3)      
ﾆｼｻﾞﾜ ﾘﾂｷ 宮田中 ﾌｼﾞﾐﾂ ﾕｳｷ 赤穂中

18 鎌上 優人(1)   6:03.82 
ｶﾏｶﾞﾐ ﾕｳﾄ 下諏訪社中

18  8216 17  8019

4  8001 5   365

17  7690

1  8180 3   338
DNS

14  8215 9   363
DNS

10  8217 14  8240
DNS

2  8152 8  8249

8   375 10  9508

7  8175 7   337

13  7953 4  8034

15  7952 13  7786

6  8041 12   382

11  8168 1  8204

9  7945 16  8234

12  8254 6  8238

3  7943 11  4685

16  8205 15   339

所属名 記録／備考
5  9506 2  9505

ORD No. 氏  名

男子

1500m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



   1 宮下 晴貴 RUNJOY     4:14.84   2   1
   2 玉木 輝(1) 上伊那農高     4:18.77   2   2
   3 清水 颯太(3) 上田第五中     4:18.85   2   3
   4 滝澤 秀斗(3) 赤穂中     4:19.14   2   4
   5 矢澤 颯介(3) 赤穂中     4:19.44   2   5
   6 河野 莉空(2) 宮田中     4:29.80   2   6
   7 小松 真優(3) 高遠高     4:39.30   2   7
   8 竹原 慎作(2) 永明中     4:41.85   2   8
   9 武村 翔月(2) 箕輪中     4:42.35   2   9
  10 渋谷 悠斗(1) 上伊那農高     4:44.69   2  10
  11 萩原 英雄 RUNJOY     4:44.98   2  11
  12 中城 大登(1) 赤穂中     4:47.20   2  12
  13 荻原 悠大(3) 箕輪中     4:49.70   2  13
  14 松田 暁佳 RUNJOY     4:58.82   1   1
  15 竹内 隆哉(2) 宮田中     5:06.87   1   2
  16 三澤 恒太(2) 上伊那農高     5:10.99   2  14
  17 村上 蒼一郎(3) 清陵附属中     5:20.42   1   3
  18 善積 有太郎(1) 駒ヶ根東中     5:20.92   1   4
  19 小泉 良太朗(2) 清陵附属中     5:23.52   1   5
  20 吉原 宗志郎(3) 春富中     5:26.62   1   6
  21 伊藤 光稀(2) 南箕輪中     5:28.74   1   7
  22 伊藤 圭汰(2) 辰野中     5:34.37   1   8
  23 小林 龍我(2) 辰野中     5:37.40   1   9
  24 小森 朝登(1) 春富中     5:39.03   1  10
  25 井上 夏輝(1) 高遠高     5:43.27   1  11
  26 三澤 祐仁(2) 西箕輪中     5:43.49   1  12
  27 田中 大尋(1) 宮田中     5:45.81   1  13
  28 市村 倖助(1) 箕輪中     5:52.33   1  14
  29 中原 朋愛(1) 春富中     5:56.41   1  15
  30 小林 理人(1) 宮田中     6:02.95   1  16
  31 西澤 陸稀(1) 宮田中     6:03.64   1  17
  32 鎌上 優人(1) 下諏訪社中     6:03.82   1  18
    竹村 基誉成(1) 上伊那農高 DNS   2    
    大森 瑛稀(2) 上伊那農高 DNS   2    
    藤満 優樹(3) 赤穂中 DNS   2     8240

 8152
 8216
 8001
 8180
 8215
 8217
 7690
  338
  363

 7953
 8175
  375

 7786
 8034
  337
 9508
 8249
 8019
 9506

 7943
 8254
 7945
 8168
 8041
 7952

 8205
  365

組 順位
 9505
  339
 4685
 8238
 8234
 8204
  382

男子

1500m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録 備考



決勝 5月21日 15:20

長野県記録(NR)                7:54.68 大迫 傑                      早大             2012/9/9    
長野県高校記録(KR)            8:01.29 吉岡 大翔                    佐久長聖         2022/4/30   
長野県中学記録(CR)            8:30.96 吉岡 大翔                    川中島           2019/12/15  

 1 宮下 晴貴   8:56.59 
ﾐﾔｼﾀ ﾊﾙｷ RUNJOY

 2 丸山 卓治   9:12.47 
ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸｼﾞ RUNJOY

 3 唐澤 直希   9:23.04 
ｶﾗｻﾜ ﾅｵｷ RUNJOY

 4 吉川 一平   9:50.29 
ﾖｼｶﾜ ｲｯﾍﾟｲ EASTERS

 5 浦野 竜一(3)  10:02.29 
ｳﾗﾉ ﾘｭｳｲﾁ 箕輪中

 6 井沼 佑樹(2)  10:08.65 
ｲﾇﾏ ﾕｳｷ 赤穂中

 7 竜野 誠一郎(3)  10:18.48 
ﾀﾂﾉ ｾｲｲﾁﾛｳ 上田第五中

 8 新井 海吏(3)  10:22.38 
ｱﾗｲ ｶｲﾘ 宮田中

 9 鳴海 澄晴(2)  10:25.23 
ﾅﾙﾐ ｽﾊﾞﾙ 赤穂中

10 向山 陽貴(3)  10:48.47 
ﾑｶｲﾔﾏ ﾊﾙｷ 伊那東部中

11 平沢 哉大(2)  10:52.13 
ﾋﾗｻﾜ ｶﾅﾀ 宮田中

12 春日 大和(2)  10:52.69 
ｶｽｶﾞ ﾔﾏﾄ 駒ヶ根東中

13 三澤 紀夫  11:48.31 
ﾐｻﾜ ﾉﾘｵ 上伊那陸協

14 上田 玲音(2)  12:01.67 
ｳｴﾀﾞ ﾚｵﾝ 箕輪中

  荒尾 福之介(3)      
ｱﾗｵ ﾌｸﾉｽｹ 信州大

  鈴木 昌幸      
ｽｽﾞｷ ﾏｻﾕｷ INAFRS

  奥原 謙一      
ｵｸﾊﾗ ｹﾝｲﾁ INAFRS

2  9504

男子

3000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
6  9505

4  9507

13  9500

14  8029

1  8246

10  4695

9  8192

7  8245

12  8116

5  8900

3  8282

17  9655

16  8037

DNS
15  9502

DNS

8  9554
DNS

11  9503



決勝 5月21日  9:00

長野県記録(NR)                   2.18 吉田 剛                      仙台大           2002/5/19   
長野県高校記録(KR)               2.17 小柳 和朗                    中野実           1990/7/7    
長野県中学記録(CR)               1.97 中野 昌幸                    波田             1980/9/23   

1m75 1m80
石﨑 智紀(2) - - - - - - o xo o xo
ｲｼｻﾞｷ ﾄﾓｷ 辰野中 o xxx
松木 湧音(3) - - - - - - o o o o
ﾏﾂｷ ﾕｳﾄ 清陵附属中 xxx
米山 閏悠(3) o o o o xo xo xxx
ﾖﾈﾔﾏ ｼﾞｭﾝﾕｳ 中川中
富永 諄平(2) o o xo xo o xo xxx
ﾄﾐﾅｶﾞｼﾞｭﾝﾍﾟｲ 中川中
原 伊吹(3) o o xo o xo xxx
ﾊﾗ ｲﾌﾞｷ 中川中
ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ 新月(2) - - o o xxx
ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝｼﾝｹﾞﾂ 駒ヶ根東中
伊藤 朱雀(1) - o o o xxx
ｲﾄｳ ｽｻﾞｸ 高遠高
坪木 涼佑(1) - - - o xxx
ﾂﾎﾞｷ ﾘｮｳｽｹ 高遠高
川島 龍斗(2) o o o xxo xxx
ｶﾜｼﾏ ﾘｭｳﾄ 中川中
小林 広幸 - o xo xxx
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾕｷ 上伊那陸協
新田 琉暉(2) o xo xo xxx
ﾆｯﾀ ﾘｭｳｷ 駒ヶ根東中
春日 佑仁(3) xo xxo xxx
ｶｽｶﾞ ﾕｳｼﾞﾝ 高遠高
太田 慶聖(3) - - - xxx NM
ｵｵﾀ ｹｲｾｲ 箕輪中
丸山 悠希(2) DNS
ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｷ 中川中
下村 考輝(3) DNS
ｼﾓﾑﾗ ｺｳｷ 高遠高

男子

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
1m25 1m30 1m35 1m40 1m45

記録 備考

1 11  7950  1.75

1m50 1m55 1m60 1m65 1m70

2 14  7942  1.70

3 7  8324  1.50

4 4  8328  1.50

5 6  8322  1.45

6 5  8281  1.40

6 10   374  1.40

6 12   373  1.40

9 2  8312  1.40

10 13  9551  1.35

11 8  8279  1.35

12 3   380  1.30

9  8026      

1  8329      

15   384      



決勝 5月21日 10:00

長野県記録(NR)                   5.41 内山 朋也                    筑波大院         2022/6/25   
長野県高校記録(KR)               5.11 松澤 ジアン成治              高遠             2009/7/20   
長野県中学記録(CR)               4.75 松澤 勝治                    春富             2011/10/15  

3m70 3m80 3m90 4m00 4m10 4m20
伊藤 拓也 - - - - - - - - - o
ｲﾄｳ ﾀｸﾔ ｻﾝ工業 - o o o o xxx
高橋 輝(3) - - - - - - - xo - o
ﾀｶﾊｼ ｱｷﾗ 箕輪中 xxo xo xxx
飯島 颯斗(3) - - - - - - - xo - xxo
ｲｲｼﾞﾏ ﾊﾔﾄ 高遠高 xxx
五十川 遥翔(3) o xo o xxx
ｲｿｶﾞﾜ ﾊﾙﾄ 箕輪中
蟹澤 流衣(3) o xo xxx
ｶﾆｻﾜ ﾙｲ 箕輪中
小松 瑠希(3) DNS
ｺﾏﾂ ﾙｷ 箕輪中
根橋 拓也 DNS
ﾈﾊﾞｼ ﾀｸﾔ GROWESPVC

3  8031      

7  9501      

4 2  8021  2.80

5 1  8022  2.60

2 5  8023  3.80

3 4   383  3.60

記録 備考

1 6  9512  4.10

3m20 3m30 3m40 3m50 3m60

男子

棒高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
2m40 2m60 2m80 3m00 3m10



決勝 5月21日 14:30

長野県記録(NR)                   7.94 嶺村 鴻汰                    筑波大           2014/6/8    
長野県高校記録(KR)               7.61 嶺村 鴻汰                    大町             2010/10/2   
長野県中学記録(CR)               7.04 内川 佳祐                    白馬             2010/9/4    

石川 星奏(3)   5.32  5.52  5.47   5.52 
ｲｼｶﾜ ｾﾅ 赤穂中   +2.2  +1.6  +2.1   +1.6
上野山 善仁(3)   5.49  5.27  5.27   5.49 
ｳｴﾉﾔﾏ ﾖｼﾄ 伊那中   +2.1  +2.2  +1.6   +2.1
中塚 一綺(3)   5.28  5.21  5.27   5.28 
ﾅｶﾂｶ ｲﾂｷ 宮田中   +1.0  +2.1  +0.8   +1.0
板山 正宗(1)   4.80  5.03  5.26   5.26 
ｲﾀﾔﾏ ﾏｻﾑﾈ 駒ヶ根工高   +1.3  +2.0  +3.0   +3.0
宮澤 悠悟(2)   5.01  5.21  4.73   5.21 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳｺﾞ 駒ヶ根東中   +1.2  +3.0  +2.0   +3.0
伊藤 羽琉(3)    x   4.85  4.96   4.96 
ｲﾄｳ ﾊﾙ 南箕輪中         +1.1  +2.1   +2.1
河野 隼士(2)   4.65  4.76   x    4.76 
ｺｳﾉ ﾊﾔﾄ 伊那東部中   +1.2  +2.4         +2.4
井口 拓海(3)   4.38  4.76   x    4.76 
ｲｸﾞﾁ ﾀｸﾐ 箕輪中   +1.2  +3.7         +3.7
市川 優一(2)    -   4.70  4.48   4.70 
ｲﾁｶﾜ ﾕｳｲﾁ 駒ヶ根東中         +3.7  +1.6   +3.7
原 康太朗(3)   4.27  4.58  4.49   4.58 
ﾊﾗ ｺｳﾀﾛｳ 南箕輪中   +1.7  +1.3  +3.3   +1.3
川島 龍斗(2)   4.16  4.18  4.44   4.44 
ｶﾜｼﾏ ﾘｭｳﾄ 中川中   +1.9  +1.7  +1.1   +1.1
下平 春樹(3)    x   3.95  4.31   4.31 
ｼﾓﾀﾞｲﾗ ﾊﾙｷ 宮田中         +2.2  +1.7   +1.7
宮下 侑人(2)   4.02  4.21  4.13   4.21 
ﾐﾔｼﾀ ﾕｳﾄ 宮田中   +0.6  +3.8  +1.2   +3.8
山中 佑真(2)   3.77  3.86  3.76   3.86 
ﾔﾏﾅｶ ﾕｳﾏ 辰野中   +0.5  +2.4  +2.0   +2.4
春日 佑仁(3)   3.72  3.78  3.06   3.78 
ｶｽｶﾞ ﾕｳｼﾞﾝ 高遠高   +1.8  +1.7  +1.0   +1.7
河野 茂仁(3)   3.17  3.51  3.45   3.51 
ｺｳﾉ ｼｹﾞﾋﾄ 宮田中   +3.8  +2.2  +3.5   +2.2
森田 琉(1)    x    x    x      NM
ﾓﾘﾀ ﾘｭｳ 駒ヶ根東中                          
林 優心(2)    x    x    x      NM
ﾊﾔｼ ﾋﾛﾄ 辰野中                          
松野 涼(2)               DNS
ﾏﾂﾉ ﾘｮｳ 伊那東部中                          

備考

男子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録

1 17  8236

2 15  8094

3 18  8194

4 19   509

5 16  8276

6 5  8049

7 12  8129

8 10  8017

9 14  8278

10 7  8064

11 6  8312

12 11  8197

13 13  8206

14 1  7951

15 2   380

16 4  8196

9  8127

3  8255

8  7954



決勝 5月21日  9:00

長野県記録(NR)                  16.55 米倉 朋輝                    協栄電気興業     2021/7/11   

大宮 直人
ｵｵﾐﾔ ﾅｵﾄ 木曽郡陸協

決勝 5月21日  9:00

長野県高校記録(KR)              15.21 髙橋 勇翔                    松本国際         2022/10/30  

板山 正宗(1)
ｲﾀﾔﾏ ﾏｻﾑﾈ 駒ヶ根工高

決勝 5月21日  9:00

長野県中学記録(CR)              14.25 髙橋 勇翔                    開成             2019/10/5   

田中 希龍(2)
ﾀﾅｶ ｷﾘｭｳ 中川中
寺澤 快斗(3)
ﾃﾗｻﾜ ｶｲﾄ 駒ヶ根東中
成田 将吾(3)
ﾅﾘﾀ ｼｮｳｺﾞ 駒ヶ根東中
奥山 和晃(3)
ｵｸﾔﾏ ｶｽﾞｱｷ 永明中
山崎 来輝(3)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾗｲｷ 箕輪中
今井 志道(2)
ｲﾏｲ ｼﾄﾞｳ 宮田中
冨永 大翔(2)
ﾄﾐﾅｶﾞ ﾋﾛﾄ 中川中
小松 優斗(2)
ｺﾏﾂ ﾕｳﾄ 宮田中
山本 悠矢(2)
ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳﾔ 宮田中
原 伊吹(3) DNS
ﾊﾗ ｲﾌﾞｷ 中川中
米山 閏悠(3) DNS
ﾖﾈﾔﾏ ｼﾞｭﾝﾕｳ 中川中
稲村 綾真(3) DNS
ｲﾅﾑﾗ ﾘｮｳﾏ 宮田中

    9  8195          

5  8324          

    

  4.66

 8322          

  5.48 

    

2

6 4

  4.04  4.04 

8 3  8201   5.48  4.55

7 6  8326   6.02  6.24  6.26

9 1  8210   3.83  3.75

  7.52

  6.39 

  7.34

 8211   5.86  6.39  6.00

  7.73 

  6.26 

  9.80 

2 10

  7.44  7.52 

4 8  7800   7.73  7.49

3 12  8270   9.23  9.44  9.80

 8269   9.76  9.88  9.79

5 7  8028   7.05

備考

 10.12 

-3-

  9.88 

1 11  8314  10.12  9.89  9.63

中学男子

砲丸投(5.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- 記録

  6.86   5.971 1   509   6.86  6.37

記録 備考

高校男子

砲丸投(6.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名

-1- -2- -3-

-1- -2- -3-

記録

  7.01   7.011 1  9653    x   6.96

備考

男子

砲丸投(7.260kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名



決勝 5月21日 14:30

長野県中学記録(CR)              72.60 小林 竜也                    高社             2013/10/25  

成田 将吾(3)
ﾅﾘﾀ ｼｮｳｺﾞ 駒ヶ根東中
田坂 斗暉(3)
ﾀｻｶ ﾄｷ 南箕輪中
岡田 彪(2)
ｵｶﾀﾞ ﾀｲｶﾞ 南箕輪中
市川 優一(2)
ｲﾁｶﾜ ﾕｳｲﾁ 駒ヶ根東中
北原 昊輝(3)
ｷﾀﾊﾗ ｺｳｷ 駒ヶ根東中
寺澤 快斗(3)
ﾃﾗｻﾜ ｶｲﾄ 駒ヶ根東中
山本 悠人(2)
ﾔﾏﾓﾄ ﾊﾙﾄ 宮田中
佐藤 煌斗(2)
ｻﾄｳ ｱｷﾄ 南箕輪中
春日 大和(2)
ｶｽｶﾞ ﾔﾏﾄ 駒ヶ根東中

中学男子

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- 記録

3 7

備考

1 9  8270    o    o  64.89 64.89 

-3-

2 8  8065    o  49.51

   o

 49.51 

 8045    x  48.41

 44.88 

   o  48.41 

   o

 8268  41.21   o

 8278    o  44.88

   o  41.21 

4 3

 32.71 32.71 

6 6  8269    x    o  34.11

7 2

5 4

 34.11 

 8212    o    x

 31.55 

   o  25.13 

8 1

9 5  8282    o  25.13

 8042    o  31.55   x



決勝 5月21日 15:50

長野県中学記録(CR)              10.84 丸山 竜平                    相森             2022/8/21   

[ 1組] 風速 -3.3 [ 2組] 風速 -1.9

 1 榊原 新(1)     13.41  1 小野 颯馬(1)     12.50 
ｻｶｷﾊﾞﾗ ｱﾗﾀ 伊那東部中 ｵﾉ ｿｳﾏ 清陵附属中

 2 春日 温仁(1)     14.83  2 小笠原 賢太(1)     12.88 
ｶｽｶﾞ ﾊﾙﾋﾄ 辰野中 ｵｶﾞｻﾜﾗ ｹﾝﾀ 春富中

 3 柏原 佑哉(1)     15.19  3 小泉 虎鉄(1)     13.75 
ｶｼﾜﾊﾞﾗ ﾕｳﾔ 辰野中 ｺｲｽﾞﾐ ｺﾃﾂ 伊那東部中

 4 清水 裕文(1)     15.28  4 川島 晴馬(1)     14.69 
ｼﾐｽﾞ ﾋﾛﾌﾐ 箕輪中 ｶﾜｼﾏ ﾊﾙﾏ 伊那中

 5 栗山 虎輝(1)     15.37  5 後藤 壮真(1)     14.90 
ｸﾘﾔﾏ ｺｳｷ 伊那東部中 ｺﾞﾄｳ ｿｳﾏ 伊那東部中

 6 田畑 凛樹(1)     15.70  6 鈴木 琳汰(1)     14.93 
ﾀﾊﾞﾀ ﾙｷ 伊那東部中 ｽｽﾞｷ ﾘﾝﾀ 赤穂中

 7 細田 悠月(1)     16.13  7 小幡 哲平(1)     15.26 
ﾎｿﾀﾞ ﾕﾂﾞｷ 伊那中 ｵﾊﾞﾀ ﾃｯﾍﾟｲ 春富中

 8 毛利 颯佑(1)     17.06 
ﾓｳﾘ ｿｳｽｹ 伊那東部中

   1 小野 颯馬(1) 清陵附属中     12.50 (-1.9)   2   1
   2 小笠原 賢太(1) 春富中     12.88 (-1.9)   2   2
   3 榊原 新(1) 伊那東部中     13.41 (-3.3)   1   1
   4 小泉 虎鉄(1) 伊那東部中     13.75 (-1.9)   2   3
   5 川島 晴馬(1) 伊那中     14.69 (-1.9)   2   4
   6 春日 温仁(1) 辰野中     14.83 (-3.3)   1   2
   7 後藤 壮真(1) 伊那東部中     14.90 (-1.9)   2   5
   8 鈴木 琳汰(1) 赤穂中     14.93 (-1.9)   2   6
   9 柏原 佑哉(1) 辰野中     15.19 (-3.3)   1   3
  10 小幡 哲平(1) 春富中     15.26 (-1.9)   2   7
  11 清水 裕文(1) 箕輪中     15.28 (-3.3)   1   4
  12 栗山 虎輝(1) 伊那東部中     15.37 (-3.3)   1   5
  13 田畑 凛樹(1) 伊那東部中     15.70 (-3.3)   1   6
  14 細田 悠月(1) 伊那中     16.13 (-3.3)   1   7
  15 毛利 颯佑(1) 伊那東部中     17.06 (-3.3)   1   8

中学1年男子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 所属名 記録／備考
4  8134 7  7946

ﾚｰﾝ No. 氏  名

1  7968 6  8177

3  7956 3  8133

5  8012 4  8070

6  8137 1  8136

 8176

2  8138 5  8247

7  8071 2

8  8135

順位
 7946
 8177
 8134

タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 組所属名 記録（風） 備考

 8133
 8070
 7968
 8136
 8247

 8071
 8135

 7956
 8176
 8012
 8137
 8138



決勝 5月21日  9:20

[ 1組] 風速 -1.1 [ 2組] 風速 -0.8

 1 廣山 光輝(3)     10.49  1 柘植 岳(3)     10.22 
ﾋﾛﾔﾏ  ｺｳｷ 伊那北小 ﾂｹﾞ ﾀｹﾙ 飯島小

 2 溝口 陽人(3)     10.84  2 北澤 翔太(3)     11.22 
ﾐｿﾞｸﾞﾁ ﾊﾙﾄ 赤穂南小 ｷﾀｻﾞﾜ ｼｮｳﾀ 南箕輪南部小

 3 宮澤 一太(3)     11.03  3 小松 想真(3)     11.29 
ﾐﾔｻﾞﾜ ｲｯﾀ 中川西小 ｺﾏﾂ ｿｳﾏ 美篶小

 4 櫻井 啓(3)     11.39  4 荒谷 悠眞(3)     11.57 
ｻｸﾗｲ ｹｲ 富県小 ｱﾗﾀﾆ ﾕｳﾏ 箕輪中部小

 5 倉澤 想成(3)     11.65  5 北澤 新(3)     12.24 
ｸﾗｻﾜ ｿｳｾｲ 飯島小 ｷﾀｻﾞﾜ ｱﾗﾀ 赤穗小

 6 北島 清太(3)     11.67  6 上垣内 弘歩(3)     12.28 
ｷﾀｼﾞﾏ ｾｲﾀ 美篶小 ｶﾐｶﾞｲﾄ ﾋﾛﾑ 伊那小

 7 杉本 大志(3)     12.55  7 ｳｴﾀ ﾕｳｽｹ(3)     12.85 
ｽｷﾞﾓﾄ ﾀｲｼ 伊那小 ｳｴﾀ ﾕｳｽｹ 伊那北小

  田口 久恩(3)      
ﾀｸﾞﾁ ｸｵﾝ 箕輪中部小

[ 3組] 風速 -2.0 [ 4組] 風速 -2.8

 1 伊東 琉依(3)     10.44  1 伊藤 暖眞(3)     10.86 
ｲﾄｳ ﾙｲ 伊那北小 ｲﾄｳ ﾊﾙﾏ 南箕輪南部小

 2 福澤 真(3)     11.08  2 倉田 志道(3)     11.00 
ﾌｸｻﾞﾜ ﾏｺﾄ 伊那小 ｸﾗﾀ ｼﾄﾞｳ 赤穗小

 3 青木 翔太朗(3)     11.10  3 春日 栄太(3)     11.38 
ｱｵｷ ｼｮｳﾀﾛｳ 南箕輪南部小 ｶｽｶﾞ ｴｲﾀ 美篶小

 4 桑澤 悠真(3)     11.25  4 有賀 舶馬(3)     11.82 
ｸﾜｻﾞﾜ ﾕｳﾏ 箕輪南小 ｱﾙｶﾞ ﾊｸﾏ ﾘｭｼｵA.C

 5 中川太貴(3)     11.75  5 河内 謙悟(3)     11.96 
ﾅｶｶﾞﾜ ﾀｲｷ 箕輪中部小 ｶﾜｳﾁ ｹﾝｺﾞ 箕輪中部小

 6 宮下 侑大(3)     11.86  6 ﾎﾟﾙｾﾙ ﾋﾛｼ(3)     12.16 
ﾐﾔｼﾀ ﾕｳﾀ 美篶小 ﾎﾟﾙｾﾙ ﾋﾛｼ 伊那北小

 7 齋藤 遙(3)     11.95   荒井 煌汰(3)      
ｻｲﾄｳ ﾊﾙ 中川西小 ｱﾗｲ ｺｳﾀ 伊那小

  平林 敦基(3)      
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ｱﾂｷ 伊那AC

[ 5組] 風速 -3.2 [ 6組] 風速 -2.6

 1 諸田 理一(3)     10.07  1 福田 颯大(3)     10.73 
ﾓﾛﾀ ﾘｲﾁ 中川西小 ﾌｸﾀﾞ ｿｳﾀ 赤穂東小

 2 米山 浬(3)     11.02  2 宮入 悠斗(3)     10.91 
ﾖﾈﾔﾏ ｶｲﾘ 伊那北小 ﾐﾔｲﾘ ﾕｳﾄ 美篶小

 3 武友 琥大朗(3)     11.15  3 小島 善(3)     11.16 
ﾀｹﾄﾓ ｺﾀﾛｳ 伊那小 ｺｼﾞﾏ ｾﾞﾝ 伊那北小

 4 矢澤 未嵐(3)     11.74  4 桜井 陵雅(3)     11.56 
ﾔｻﾞﾜ ﾐﾗﾝ 美篶小 ｻｸﾗｲ ﾘｮｳｶﾞ 南箕輪南部小

 5 五十鈴川 造(3)     12.38  5 宮下 瑞基(3)     11.80 
ｲｽｽﾞｶﾞﾜ ﾂｸﾙ 飯島小 ﾐﾔｼﾀ ﾐｽﾞｷ 富県小

 6 髙坂 優基(3)     12.56  6 松村 魁人(3)     11.94 
ｺｳｻｶ ﾕｳｷ 箕輪中部小 ﾏﾂﾑﾗ ｶｲﾄ 赤穂南小

  宮澤 和穂(3)       7 二ﾂ木 維織(3)     12.65 
ﾐﾔｻﾞﾜ ｶｽﾞﾎ 南箕輪南部小 ﾌﾀﾂｷﾞ ｲｵﾘ 伊那小

[ 7組] 風速 -1.9 [ 8組] 風速 -4.2

 1 呉本 源志(3)     10.34  1 佐々木 翔真(3)     11.19 
ｸﾚﾓﾄ ｹﾞﾝｼﾞ 伊那北小 ｻｻｷ ｼｮｳﾏ 赤穗小

 2 武田 侑大(3)     10.99  2 根岸 春陽(3)     11.29 
ﾀｹﾀﾞ ﾕｳﾄ 伊那小 ﾈｷﾞｼ ﾊﾙﾋ 伊那北小

 3 田中 快(3)     11.30  3 小林 優太(3)     11.63 
ﾀﾅｶ  ｶｲ 西春近南小 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾀ 南箕輪南部小

 4 平本 悠悟(3)     11.46  4 小椋 竜晟(3)     11.65 
ﾋﾗﾓﾄ ﾕｳｺﾞ 赤穂東小 ｵｸﾞﾗ ﾘｭｳｱ 富県小

 5 白鳥 透也(3)     11.77  5 内谷 伍秀(3)     11.86 
ｼﾛﾄﾘ ﾄｳﾔ 美篶小 ｳﾁﾀﾞﾆ ﾄﾓﾋﾃﾞ 箕輪中部小

 6 柴 総司(3)     12.49  6 田中 結羽(3)     11.92 
ｼﾊﾞ ｿｳｼﾞ 箕輪中部小 ﾀﾅｶ ﾕｳﾜ 箕輪南小

 7 金子 宜ﾉ介(3)     12.57  7 吉川 歩(3)     12.24 
ｶﾈｺ ｾﾝﾉｽｹ 中川東小 ﾖｼｶﾜ ｱﾕﾑ 赤穂東小

小学男子

60m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
6  9542 4  9612

3  9566 2  9603

7  9576 5  9617

2  9629 1  9634

1  9611 7  9573

5  9622 6  9520

4  9521 3  9530

8  9642
DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
6  9533 7  9596

4  9527 5  9572

2  9601 6  9615

3  9646 1  9513

7  9640 4  9632

1  9613 2  9532

5  9578 3  9516
DNS

8  9662
DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
2  9577 2  9563

4  9541 3  9614

5  9526 4  9538

3  9624 5  9599

1  9609 6  9626

6  9644 7  9567

7  9597 1  9524
DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
2  9534 5  9569

5  9525 7  9537

1  9558 4  9600

6  9564 2  9628

3  9621 6  9643

7  9636 3  9651

4  9580 1  9560



   1 諸田 理一(3) 中川西小     10.07 (-3.2)   5   1
   2 柘植 岳(3) 飯島小     10.22 (-0.8)   2   1
   3 呉本 源志(3) 伊那北小     10.34 (-1.9)   7   1
   4 伊東 琉依(3) 伊那北小     10.44 (-2.0)   3   1
   5 廣山 光輝(3) 伊那北小     10.49 (-1.1)   1   1
   6 福田 颯大(3) 赤穂東小     10.73 (-2.6)   6   1
   7 溝口 陽人(3) 赤穂南小     10.84 (-1.1)   1   2
   8 伊藤 暖眞(3) 南箕輪南部小     10.86 (-2.8)   4   1
   9 宮入 悠斗(3) 美篶小     10.91 (-2.6)   6   2
  10 武田 侑大(3) 伊那小     10.99 (-1.9)   7   2
  11 倉田 志道(3) 赤穗小     11.00 (-2.8)   4   2
  12 米山 浬(3) 伊那北小     11.02 (-3.2)   5   2
  13 宮澤 一太(3) 中川西小     11.03 (-1.1)   1   3
  14 福澤 真(3) 伊那小     11.08 (-2.0)   3   2
  15 青木 翔太朗(3) 南箕輪南部小     11.10 (-2.0)   3   3
  16 武友 琥大朗(3) 伊那小     11.15 (-3.2)   5   3
  17 小島 善(3) 伊那北小     11.16 (-2.6)   6   3
  18 佐々木 翔真(3) 赤穗小     11.19 (-4.2)   8   1
  19 北澤 翔太(3) 南箕輪南部小     11.22 (-0.8)   2   2
  20 桑澤 悠真(3) 箕輪南小     11.25 (-2.0)   3   4
  21 根岸 春陽(3) 伊那北小     11.29 (-4.2)   8   2
  21 小松 想真(3) 美篶小     11.29 (-0.8)   2   3
  23 田中 快(3) 西春近南小     11.30 (-1.9)   7   3
  24 春日 栄太(3) 美篶小     11.38 (-2.8)   4   3
  25 櫻井 啓(3) 富県小     11.39 (-1.1)   1   4
  26 平本 悠悟(3) 赤穂東小     11.46 (-1.9)   7   4
  27 桜井 陵雅(3) 南箕輪南部小     11.56 (-2.6)   6   4
  28 荒谷 悠眞(3) 箕輪中部小     11.57 (-0.8)   2   4
  29 小林 優太(3) 南箕輪南部小     11.63 (-4.2)   8   3
  30 小椋 竜晟(3) 富県小     11.65 (-4.2)   8   4
  30 倉澤 想成(3) 飯島小     11.65 (-1.1)   1   5
  32 北島 清太(3) 美篶小     11.67 (-1.1)   1   6
  33 矢澤 未嵐(3) 美篶小     11.74 (-3.2)   5   4
  34 中川太貴(3) 箕輪中部小     11.75 (-2.0)   3   5
  35 白鳥 透也(3) 美篶小     11.77 (-1.9)   7   5
  36 宮下 瑞基(3) 富県小     11.80 (-2.6)   6   5
  37 有賀 舶馬(3) ﾘｭｼｵA.C     11.82 (-2.8)   4   4
  38 内谷 伍秀(3) 箕輪中部小     11.86 (-4.2)   8   5
  38 宮下 侑大(3) 美篶小     11.86 (-2.0)   3   6
  40 田中 結羽(3) 箕輪南小     11.92 (-4.2)   8   6
  41 松村 魁人(3) 赤穂南小     11.94 (-2.6)   6   6
  42 齋藤 遙(3) 中川西小     11.95 (-2.0)   3   7
  43 河内 謙悟(3) 箕輪中部小     11.96 (-2.8)   4   5
  44 ﾎﾟﾙｾﾙ ﾋﾛｼ(3) 伊那北小     12.16 (-2.8)   4   6
  45 北澤 新(3) 赤穗小     12.24 (-0.8)   2   5
  45 吉川 歩(3) 赤穂東小     12.24 (-4.2)   8   7
  47 上垣内 弘歩(3) 伊那小     12.28 (-0.8)   2   6
  48 五十鈴川 造(3) 飯島小     12.38 (-3.2)   5   5
  49 柴 総司(3) 箕輪中部小     12.49 (-1.9)   7   6
  50 杉本 大志(3) 伊那小     12.55 (-1.1)   1   7
  51 髙坂 優基(3) 箕輪中部小     12.56 (-3.2)   5   6
  52 金子 宜ﾉ介(3) 中川東小     12.57 (-1.9)   7   7
  53 二ﾂ木 維織(3) 伊那小     12.65 (-2.6)   6   7
  54 ｳｴﾀ ﾕｳｽｹ(3) 伊那北小     12.85 (-0.8)   2   7
    田口 久恩(3) 箕輪中部小          (-1.1)DNS   1    
    平林 敦基(3) 伊那AC          (-2.0)DNS   3    
    荒井 煌汰(3) 伊那小          (-2.8)DNS   4    
    宮澤 和穂(3) 南箕輪南部小          (-3.2)DNS   5    

小学男子

60m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風） 備考 組 順位
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 9632
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 9516
 9597
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 9520
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 9636
 9521
 9644
 9580



決勝 5月21日 12:20

長野県小学生記録(ER)            12.27 近藤 裕哉                    松川陸上ｸﾗﾌﾞ     2010/8/22   

[ 1組] 風速 -1.3 [ 2組] 風速 -1.2

 1 小野田 幸祐(6)     16.68  1 長尾 翔太郎(6)     16.55 
ｵﾉﾀﾞ ｺｳｽｹ ｱｽﾚﾁｶ ﾅｶﾞｵ ｼｮｳﾀﾛｳ ｱｽﾚﾁｶ

 2 御子柴 暖斗(4)     17.20  2 古村 凱琉(4)     16.72 
ﾐｺｼﾊﾞ ﾊﾙﾄ 南箕輪小 ｺﾑﾗ ｶｲﾘ 箕輪中部小

 3 小森 湊太(4)     17.62  3 山本 朱馬(4)     16.79 
ｺﾓﾘ ｿｳﾀ 箕輪南小 ﾔﾏﾓﾄ ｼｭｳﾏ 南箕輪小

 4 渋谷 柊斗(4)     17.68  4 小穴 龍斗(5)     16.79 
ｼﾌﾞﾔ ｼｭｳﾄ 南箕輪小 ｵｱﾅ ﾘｭｳﾄ 伊那小

 5 山﨑 昊治(4)     19.09  5 根岸 希輝(5)     16.82 
ﾔﾏｻﾞｷ ｺｳｼﾞ 南箕輪小 ﾈｷﾞｼ ｱｻﾋ 伊那北小

  松代 稜大(4)       6 松澤 友久(5)     18.52 
ﾏﾂｼﾛ ﾘｮｳﾀ 南箕輪小 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾄﾓﾋｻ 伊那小

 7 宮下 陽向(4)     19.60 
ﾐﾔｼﾀ ﾋﾅﾀ 南箕輪小

  古田 凌太郎(4)      
ﾌﾙﾀ ﾘｮｳﾀﾛｳ 南箕輪小

   1 長尾 翔太郎(6) ｱｽﾚﾁｶ     16.55 (-1.2)   2   1
   2 小野田 幸祐(6) ｱｽﾚﾁｶ     16.68 (-1.3)   1   1
   3 古村 凱琉(4) 箕輪中部小     16.72 (-1.2)   2   2
   4 山本 朱馬(4) 南箕輪小     16.79 (-1.2)   2   3
   4 小穴　龍斗(5) 伊那小     16.79 (-1.2)   2   4
   6 根岸 希輝(5) 伊那北小     16.82 (-1.2)   2   5
   7 御子柴 暖斗(4) 南箕輪小     17.20 (-1.3)   1   2
   8 小森 湊太(4) 箕輪南小     17.62 (-1.3)   1   3
   9 渋谷 柊斗(4) 南箕輪小     17.68 (-1.3)   1   4
  10 松澤　友久(5) 伊那小     18.52 (-1.2)   2   6
  11 山﨑 昊治(4) 南箕輪小     19.09 (-1.3)   1   5
  12 宮下 陽向(4) 南箕輪小     19.60 (-1.2)   2   7
    松代 稜大(4) 南箕輪小          (-1.3)DNS   1    
    古田 凌太郎(4) 南箕輪小          (-1.2)DNS   2    

小学男子

100m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 所属名 記録／備考
2  9510 5  9511

ﾚｰﾝ No. 氏  名

3  9587 3  9633

4  9648 2  9588

5  9592 8  9019

6  9589 7  9536

7  9594 1  9023

4  9586
DNS

DNS
6  9583

記録（風） 備考 組 順位

タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名
 9511
 9510
 9633
 9588
 9019

 9589
 9583
 9594
 9586

 9536
 9587
 9648
 9592
 9023



決勝 5月21日 12:45

長野県小学生記録(ER)          2:46.86 永田 航大                    波田             2021/12/11  

 1 坂井 希弥向(4)   3:43.41 
ｻｶｲ ｷﾖﾑ 駒ヶ根中沢RC

 2 木下 蒼大(4)   3:45.89 
ｷﾉｼﾀ ｿｳﾀ 駒ヶ根中沢RC

 3 桜井 悠雅(5)   3:56.96 
ｻｸﾗｲ ﾕｳｶﾞ 南箕輪南部小

 4 巣山 弘喜(4)   3:58.31 
ｽﾔﾏ ﾋﾛｷ 伊那AC

 5 坂井 莉功(4)   4:02.55 
ｻｶｲ ﾘｸ 駒ヶ根中沢RC

 6 田辺 千豊(4)   4:07.43 
ﾀﾅﾍﾞ ｶｽﾞﾄﾖ 南箕輪南部小

 7 矢澤 真翔(4)   4:08.85 
ﾔｻﾞﾜ ﾏﾅﾄ 南箕輪南部小

 8 大久保 勇作(4)   4:16.60 
ｵｵｸﾎﾞ ﾕｳｻｸ 高遠北小

 9 北原 拓橙(4)   4:24.19 
ｷﾀﾊﾗ ﾀｸﾄ 高遠北小

10 松本 陽真(4)   4:53.23 
ﾏﾂﾓﾄ ﾊﾙﾏ 高遠北小

8  9545

小学男子

1000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
6  9543

4  9598

10  9660

1  9544

2  9602

9  9604

5  9548

3  9549

7  9547
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