
（大会コード：22170517） 

第 ３ １ 回 南 信 陸 上 競 技 選 手 権 大 会 

第５０回南信三郡対抗陸上競技大会 

記 録 集 

 

主 催 南信地区陸上競技協会 

共 催 ㈱長野日報社 

後 援 伊那市  伊那市教育委員会  南信高等学校体育連盟  南信中学校体育連盟 

期 日 ２０２２年（令和４年）７月１８日（月・海の日） 

会 場 伊那市陸上競技場（競技場コード：172030） 

総 務 大坪 章男 

審 判 長 原 宏旭（ﾄﾗｯｸ） 遠山 正洋（ﾌｨｰﾙﾄﾞ） 中澤 博和（招集所） 

記録情報主任 清水 美彦 

 

■ この大会で樹立した記録 

種目 
ﾗｳﾝﾄﾞ 

氏名・チーム名 
所属/メンバー 

（学年） 
記録 従来の記録 備考 

女子 4x100mR 予選 東海大諏訪高 

小松 未唯奈(3) 

小口  葉奈(3) 

濱田 みなと(3) 

福田  笑未(2) 

48 秒 22 48 秒 49 大会新 

女子 4x100mR 決勝 東海大諏訪高 

小松 未唯奈(3) 

小口  葉奈(3) 

濱田 みなと(3) 

福田  笑未(2) 

48 秒 07 48 秒 49 大会新 

男子 800m 決勝 大場 崇義 上伊那農業高(2) 1 分 53 秒 22 1 分 55 秒 11 大会新 

女子やり投

(600g) 
決勝 倉田 紗優加 伊那北高(3) 52ｍ78 41m06 大会新 

 

■ グラウンドコンディション 

時刻 天候 
気温 

℃ 

湿度 

％ 
風向 

風速 

m/s 
時刻 天候 

気温 

℃ 

湿度 

％ 
風向 

風速 

m/s 

9:00 雨 25.9 62.0 南 1.6 13:00 曇り 29.4 53.0 南 1.9 

10:00 曇り 26.5 57.0 南 1.2 14:00 曇り 28.5 52.0 南西 2.7 

11:00 曇り 29.7 48.0 南西 2.2 15:00 曇り 29.7 54.0 南西 1.6 

12:00 曇り 29.2 53.0 南西 4.4       

 



男　　子 女　　子 男　　子 女　　子 男　　子 女　　子

１００ｍ 7 11 11 7 15 15

４００ｍ 11 13 7 13 15 7

８００ｍ 7 7 16 11 13 15

１５００ｍ 7 12 14

３０００ｍ 14 6 11 15 8 9

１００ｍＨ 8 11 14

１１０ｍＨ 4 11 15

５０００ｍＷ 0 7 0 0 8 8

４×１００ｍＲ 7 4 11 12 15 17

走　高　跳 15 13 11 8 7 12

棒　高　跳 0 0 15 14 11 7

走　幅　跳 7 9 13 9 13 15

砲　丸　投 14 0 5 15 11 11

高校砲丸投 10 11 12

円　盤　投 15 0 6 12 0 14

高校円盤投 0 13 8

や　り　投 7 11 12 18 14 7

計 125 89 165 145 179 151

種別順位 3 3 2 2 1 1

男　女　計

４×４００ｍＲ

合　　　計

総合順位

214 310 330

 得　点　表

飯　　　　　伊 上　　伊　　那 諏　　　　　訪

6 4 8

3 2 1

220 314 338

チーム名

種　　目



ﾄﾗｯｸ審判長 原 宏旭

跳躍審判長 遠山 正洋
投てき審判長 遠山 正洋

【開催日】 2022年7月18日 ｽﾀｰﾄ審判長 小池 充

【主催団体】 南信地区陸上競技協会 決勝記録一覧表 記録主任 清水 美彦

男  子 / 女  子 【競技場】伊那市陸上競技場 招集所審判長 中澤　博和
1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 7/18 男女混合 諏訪     3:41.51 飯伊     3:49.55 上伊那     3:54.74
4×400m 矢島 壮野(3) 田中 隆斗(3) 山崎 雄太(2)

小松 未唯奈(3) 中島 志穂(2) 北原 柑那(2)
阪 千都(1) 羽生 彩七(3) 守屋 有彩(3)
窪田 翔真(3) 羽生 大起(2) 保科 陽斗(1)



決勝 7月18日 15:55

大会記録(GR)                  3:36.28                              諏訪             2019        
                                      （遠山・小林・中原・二見）

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   2 諏訪    56 矢島 壮野(3)   3:41.51 

ｽﾜ ﾔｼﾞﾏ ｿｳﾔ
   37 小松 未唯奈(3)

ｺﾏﾂ ﾐｲﾅ
   41 阪 千都(1)

ｻｶ ﾁﾋﾛ
   59 窪田 翔真(3)

ｸﾎﾞﾀ ｼｮｳﾏ
 2   3 飯伊   553 田中 隆斗(3)   3:49.55 

ﾊﾝｲ ﾀﾅｶ ﾘｭｳﾄ
  446 中島 志穂(2)

ﾅｶｼﾞﾏ ｼﾎ
  478 羽生 彩七(3)

ﾊﾆｭｳ ｱﾔﾅ
  593 羽生 大起(2)

ﾊﾆｭｳ ﾀﾞｲｷ
 3   4 上伊那   333 山崎 雄太(2)   3:54.74 

ｶﾐｲﾅ ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳﾀ
  270 北原 柑那(2)

ｷﾀﾊﾗ ｶﾝﾅ
  308 守屋 有彩(3)

ﾓﾘﾔ ｱﾘｻ
  412 保科 陽斗(1)

ﾎｼﾅ ﾊﾙﾄ

男女混合

4×400m

決勝


	決勝記録一覧表
	16R

