
大会コード 22170005

： ２０２２年７月２３日(土) －２４日(日)
： 長野市営陸上競技場（競技場コード 172070）
： 一般財団法人長野陸上競技協会
： 公益財団法人長野県スポーツ協会

長野県高等学校体育連盟・長野県中学校体育連盟
信濃毎日新聞社

： 長野県教育委員会
： 内山 了治
： 中津 敦喜 (トラック)　 田澤 稔 (フィールド)　

青柳 智之 (混成)　
： 瀧沢 佳生

■グラウンドコンディション
7月23日(土) 7月24日(日)

09:00 晴れ 北北西 0.9 26.1 71.8 09:00 晴れ 北北西 0.8 25.7 68.5
10:00 晴れ 北北東 1.3 27.3 61.6 10:00 晴れ 北 1.5 26.6 65.2
11:00 曇り 北 1.9 27.8 59.7 11:00 晴れ 北北東 1.3 28.0 61.6
12:00 曇り 東 1.1 25.5 73.1 12:00 晴れ 北 2.5 29.1 58.1
13:00 曇り 北 2.5 26.2 66.2 13:00 曇り 北東 1.0 30.0 57.7
14:00 曇り 北北東 2.2 26.6 62.9 14:00 曇り 北 1.2 30.3 59.5
15:00 晴れ 北 3.5 27.0 61.8 15:00 晴れ 北東 3.0 30.2 58.8
16:00 晴れ 北東 1.4 26.4 65.3 16:00 曇り 北 3.5 29.5 61.6

■この大会で樹立された記録
　なし

■略号の説明
欠場 成功・有効試技 Q 順位による通過者 警告
途中棄権 失敗・無効試技 q 記録による通過者 2回目の警告
記録なし パス q R 審判長の決定による通過者 レッドカードによる失格
失格 試合放棄 q J ジュリーの決定による通過者
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第75回長野県陸上競技選手権大会混成競技 ﾄﾗｯｸ審判長 中津 敦喜

　兼 第77回国民体育大会陸上競技長野県予選会 ﾌｨｰﾙﾄﾞ審判長 田澤 稔
【開催日】 2022年(令和4年)7月23日(土)～24日(日) 混成審判長 青柳 智之
【主催団体】 (一財)長野陸上競技協会 記録主任 瀧沢 佳生

決勝記録一覧表
女  子 【競技場】長野市営陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 7/24 女子 小林 菜月(1) 4512 鈴木 陽世梨(3) 4481 大森 里香(3) 4397 小平 奏重(3) 3702 春日 そら(2) 3608 髙畑 志野 3445 酒井 明日美(3) 3219 清水 愛奈(3) 2865
七種競技 東学大 松本大 佐久長聖高 下諏訪向陽高 長野俊英高 松本市陸協 市立長野高 松本大



第１日目 2022/ 7/23
第２日目 2022/ 7/24

長野県記録(PR)                   4955 細田 真央                    日体大           2018/08/05  
長野県高校記録(KR)               4782 土屋 ほのか                  佐久長聖         2021/07/11  
大会記録(CR)                     4788 佐藤 静香                    新潟医療福祉大   2014        

[第１日目]

小林 菜月(1) 15.05(+2.1)        1.48        8.06 26.31(+3.0)   2607
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ 東学大     835     599     403     770      2
鈴木 陽世梨(3) 15.28(+0.2)        1.51        7.33 26.15(+3.3)   2577
ｽｽﾞｷ ﾋﾖﾘ 松本大     805     632     356     784      3
大森 里香(3) 14.51(+0.2)        1.51        9.06 26.27(+3.0)   2781
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 佐久長聖高     907     632     468     774      1
小平 奏重(3) 16.46(+2.1)        1.57        6.85 28.02(+3.3)   2314
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 下諏訪向陽高     659     701     325     629      4
春日 そら(2) 16.08(+0.2)        1.40        6.33 26.28(+3.0)   2281
ｶｽｶﾞ ｿﾗ 長野俊英高     704     512     292     773      6
髙畑 志野 15.61(+2.1)        1.35        7.68 27.30(+3.0)   2289
ﾀｶﾊﾀ ｼﾉ 松本市陸協     763     460     379     687      5
酒井 明日美(3) 17.94(+2.1)        1.25        6.84 27.98(+3.0)   1811
ｻｶｲ ｱｽﾐ 市立長野高     495     359     325     632      7
清水 愛奈(3) 19.48(+2.1)        1.30        6.59 27.94(+3.0)   1701
ｼﾐｽﾞ ﾏﾕﾅ 松本大     347     409     309     636      8
阿部 紗和(1) 19.67(+0.2)        1.40        7.60 30.18(+3.3)   1686
ｱﾍﾞ ｻﾜ 長野西高     330     512     374     470      9
矢崎 留奈(3) 18.24(+0.2)        1.25        6.48 29.86(+3.3)   1617
ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ 長野商業高     464     359     302     492     10
山﨑 珠李(1) 19.97(+2.1)        1.25        3.84 29.97(+3.0)   1284
ﾔﾏｻﾞｷ ｼﾞｭﾘ 須坂高     305     359     136     484     12
藤島 沙由希(3) 18.84(+0.2)        1.20        5.32 31.09(+3.0)   1354
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ 茅野高     405     312     228     409     11
荻原 希乃愛(3) 15.66(+2.1) DNS DNS DNS
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ 佐久長聖高     756    DNF
村山 羽乃(1) DNS DNS DNS DNS
ﾑﾗﾔﾏ ｳﾉ 佐久長聖高    DNS

[第２日目]

小林 菜月(1)  5.32(+0.9)       32.42     2:26.80   4512    1
東学大     648     523     734

鈴木 陽世梨(3)  5.23(+1.2)       33.56     2:26.55   4481    2
松本大     623     544     737

大森 里香(3)  4.85(-0.9)       27.34     2:31.73   4397    3
佐久長聖高     519     426     671

小平 奏重(3)  4.49(+1.2)       18.66     2:29.63  w3702    4 公認3631点
下諏訪向陽高     426     264     698

春日 そら(2)  4.74(-0.8)       17.37     2:37.92   3608    5
長野俊英高     490     240     597

髙畑 志野  4.58(+0.6)       22.33     2:58.88   3445    6
松本市陸協     448     332     376

酒井 明日美(3)  4.44(+0.5)       30.26     2:45.37   3219    7
市立長野高     413     482     513

清水 愛奈(3)  4.10(+0.9)       19.55     2:41.87   2865    8
松本大     331     281     552

阿部 紗和(1)  4.07(+0.2)       21.32     2:54.18   2744    9
長野西高     324     313     421

矢崎 留奈(3)  4.46(-0.3)       19.37     3:01.70   2662   10
長野商業高     418     277     350

山﨑 珠李(1)  4.10(-0.3)       19.35     2:54.26   2312   11
須坂高     331     277     420

藤島 沙由希(3)  3.54(+0.2)       17.35     3:36.77   1902   12
茅野高     208     240     100

荻原 希乃愛(3) DNS DNS DNF
佐久長聖高

村山 羽乃(1) DNS DNS DNS
佐久長聖高

第１日目 2022/ 7/23
第２日目 2022/ 7/24

[第１日目]

白鳥 百花(2) 愛  知 14.57(+2.1)        1.48       11.32 26.63(+3.3)   2857
ｼﾗﾄﾘ ﾓﾓｶ 中京大     899     599     616     743      1

[第２日目]

白鳥 百花(2)  5.10(+0.4)       40.32     2:34.88   4750    1
愛  知中京大     587     673     633

１日目得点
順位

 9022

女子

七種競技

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 100mH 200mHJ SP

 9021

 1301

  118

 2461

 9024

   16

 1303

 1309

  915

 9020

  794

  835

  728

総合
順位 備考

得点所属名

  728

   16

 1303

 9022

 9021

 1301

  118

 2461

ﾅﾝﾊﾞｰ
氏  名

LJ JT 800m

 1309

OPEN女子

 9024

  915

 9020

  794

  835

 9023

七種競技

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 100mH HJ SP
１日目得点

順位

 9023

総合
順位 備考

所属名 得点
ﾅﾝﾊﾞｰ

氏  名
LJ JT 800m

200m



7月23日  9:20

長野県記録(PR)                  13.81 茂木 多美江                  小諸高校教       1978/10/15  
                                      中津 晴葉                    佐久長聖高       2020/10/23  
長野県高校記録(KR)              13.81 中津 晴葉                    佐久長聖         2020/10/23  

[ 1組] 風速 +0.2 [ 2組] 風速 +2.1

 1 大森 里香(3)     14.51  1 小林 菜月(1)     15.05 
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 佐久長聖高 ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ 東学大

 2 鈴木 陽世梨(3)     15.28  2 髙畑 志野     15.61 
ｽｽﾞｷ ﾋﾖﾘ 松本大 ﾀｶﾊﾀ ｼﾉ 松本市陸協

 3 春日 そら(2)     16.08  3 荻原 希乃愛(3)     15.66 
ｶｽｶﾞ ｿﾗ 長野俊英高 ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ 佐久長聖高

 4 矢崎 留奈(3)     18.24  4 小平 奏重(3)     16.46 
ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ 長野商業高 ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 下諏訪向陽高

 5 藤島 沙由希(3)     18.84  5 酒井 明日美(3)     17.94 
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ 茅野高 ｻｶｲ ｱｽﾐ 市立長野高

 6 阿部 紗和(1)     19.67  6 清水 愛奈(3)     19.48 
ｱﾍﾞ ｻﾜ 長野西高 ｼﾐｽﾞ ﾏﾕﾅ 松本大

  村山 羽乃(1)       7 山﨑 珠李(1)     19.97 
ﾑﾗﾔﾏ ｳﾉ 佐久長聖高 ﾔﾏｻﾞｷ ｼﾞｭﾘ 須坂高

7月23日  9:20

風速 +2.1

 1 白鳥 百花(2) 愛  知     14.57 
ｼﾗﾄﾘ ﾓﾓｶ 中京大

記録／備考
4  9023

899

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名

DNS 305

OPEN七種競技

100mH(0.838m)

330 347
6  1309 7   728

405 495
3   794 3  9020

464 659
8    16 8   915

704 756
2   835 2   118

805 763
7  2461 6  1303

907 835
5  9021 9  9024

所属名 記録／備考
4  1301 5  9022

七種競技

100mH(0.838m)

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名



7月23日 10:40

長野県記録(PR)                   1.81 屋ヶ田 直美                  中央大           1984/10/05  
長野県高校記録(KR)               1.77 上原 久美恵                  岡谷東           1977/10/03  

1m60
小平 奏重(3) - - - - - xo o o o o  1.57
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 下諏訪向陽高 xxx   701
鈴木 陽世梨(3) - - - - o o o o xxx  1.51
ｽｽﾞｷ ﾋﾖﾘ 松本大   632
大森 里香(3) - - - - o o o o xxx  1.51
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 佐久長聖高   632
小林 菜月(1) - - - - o o o xxx  1.48
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ 東学大   599
春日 そら(2) o o o o o xxx  1.40
ｶｽｶﾞ ｿﾗ 長野俊英高   512
阿部 紗和(1) o o o o xo xxx  1.40
ｱﾍﾞ ｻﾜ 長野西高   512
髙畑 志野 - - xo o xxx  1.35
ﾀｶﾊﾀ ｼﾉ 松本市陸協   460
清水 愛奈(3) - o o xxx  1.30
ｼﾐｽﾞ ﾏﾕﾅ 松本大   409
酒井 明日美(3) o xo xxx  1.25
ｻｶｲ ｱｽﾐ 市立長野高   359
矢崎 留奈(3) o xxo xxx  1.25
ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ 長野商業高   359
山﨑 珠李(1) xo xxo xxx  1.25
ﾔﾏｻﾞｷ ｼﾞｭﾘ 須坂高   359
藤島 沙由希(3) o xxx  1.20
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ 茅野高   312
荻原 希乃愛(3)      DNS
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ 佐久長聖高
村山 羽乃(1)      DNS
ﾑﾗﾔﾏ ｳﾉ 佐久長聖高

7月23日 10:40

白鳥 百花(2) 愛  知  1.48
ｼﾗﾄﾘ ﾓﾓｶ 中京大   599

記録 備考
1 14  9023

- - - - o o o xxx

1m45 1m48 1m51所属名 1m20 1m25 1m30 1m35順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名

13  1309

OPEN七種競技

走高跳

1m40

12 1    16

11  1303

10 4   835

11 9   728

8 3  9020

9 2   915

6 7   794

7 6  9024

4 10  9022

5 8  2461

2 5  9021

2 15  1301

記録 備考

1 12   118

1m45 1m48 1m51 1m54 1m571m35 1m40

七種競技

走高跳

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
1m20 1m25 1m30



7月23日 14:00

長野県記録(PR)                  13.70 鷹野 絹子                    東女体大         1980/10/16  
長野県高校記録(KR)              13.65 大矢 結麻                    丸子実業         2006/05/13  

大森 里香(3)   9.06 
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 佐久長聖高    468
小林 菜月(1)   8.06 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ 東学大    403
髙畑 志野   7.68 
ﾀｶﾊﾀ ｼﾉ 松本市陸協    379
阿部 紗和(1)   7.60 
ｱﾍﾞ ｻﾜ 長野西高    374
鈴木 陽世梨(3)   7.33 
ｽｽﾞｷ ﾋﾖﾘ 松本大    356
小平 奏重(3)   6.85 
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 下諏訪向陽高    325
酒井 明日美(3)   6.84 
ｻｶｲ ｱｽﾐ 市立長野高    325
清水 愛奈(3)   6.59 
ｼﾐｽﾞ ﾏﾕﾅ 松本大    309
矢崎 留奈(3)   6.48 
ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ 長野商業高    302
春日 そら(2)   6.33 
ｶｽｶﾞ ｿﾗ 長野俊英高    292
藤島 沙由希(3)   5.32 
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ 茅野高    228
山﨑 珠李(1)   3.84 
ﾔﾏｻﾞｷ ｼﾞｭﾘ 須坂高    136
村山 羽乃(1)     DNS
ﾑﾗﾔﾏ ｳﾉ 佐久長聖高
荻原 希乃愛(3)     DNS
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ 佐久長聖高

7月23日 14:00

白鳥 百花(2) 愛  知  11.32 
ｼﾗﾄﾘ ﾓﾓｶ 中京大    616

記録 備考

1 15  9023
 11.32  11.16  10.58

-3-

OPEN七種競技

砲丸投(4.000kg)
順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-

      

12 2   728
  3.17   3.42

12  1303
      

  3.84

6  1309
   

   

9 4   835
  6.32   5.85   6.48

8

  6.27

11 1    16
  5.32   5.03   5.26

10 8  2461
  6.20   6.33

  6.84

6 9   118
  6.14   6.29

3  9020
  5.92    x

  6.85

7 5   915
  6.32   6.00

  6.59

5 10  9021
  7.10   6.47   7.33

4 7   794

記録 備考

  7.60   6.83

  8.06

3 11  9024
  7.36   7.68   7.24

2

  7.49

1 14  1301
  9.04   8.76   9.06

13  9022
  7.97   8.06

七種競技

砲丸投(4.000kg)

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-



第１日目 2022/ 7/23
第２日目 2022/ 7/24

長野県記録(PR)                   4955 細田 真央                    日体大           2018/08/05  
長野県高校記録(KR)               4782 土屋 ほのか                  佐久長聖         2021/07/11  
大会記録(CR)                     4788 佐藤 静香                    新潟医療福祉大   2014        

[第１日目]

大森 里香(3) 14.51(+0.2)        1.51        9.06 26.27(+3.0)   2781
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 佐久長聖高     907     632     468     774      1
小林 菜月(1) 15.05(+2.1)        1.48        8.06 26.31(+3.0)   2607
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ 東学大     835     599     403     770      2
鈴木 陽世梨(3) 15.28(+0.2)        1.51        7.33 26.15(+3.3)   2577
ｽｽﾞｷ ﾋﾖﾘ 松本大     805     632     356     784      3
小平 奏重(3) 16.46(+2.1)        1.57        6.85 28.02(+3.3)   2314
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 下諏訪向陽高     659     701     325     629      4
髙畑 志野 15.61(+2.1)        1.35        7.68 27.30(+3.0)   2289
ﾀｶﾊﾀ ｼﾉ 松本市陸協     763     460     379     687      5
春日 そら(2) 16.08(+0.2)        1.40        6.33 26.28(+3.0)   2281
ｶｽｶﾞ ｿﾗ 長野俊英高     704     512     292     773      6
酒井 明日美(3) 17.94(+2.1)        1.25        6.84 27.98(+3.0)   1811
ｻｶｲ ｱｽﾐ 市立長野高     495     359     325     632      7
清水 愛奈(3) 19.48(+2.1)        1.30        6.59 27.94(+3.0)   1701
ｼﾐｽﾞ ﾏﾕﾅ 松本大     347     409     309     636      8
阿部 紗和(1) 19.67(+0.2)        1.40        7.60 30.18(+3.3)   1686
ｱﾍﾞ ｻﾜ 長野西高     330     512     374     470      9
矢崎 留奈(3) 18.24(+0.2)        1.25        6.48 29.86(+3.3)   1617
ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ 長野商業高     464     359     302     492     10
藤島 沙由希(3) 18.84(+0.2)        1.20        5.32 31.09(+3.0)   1354
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ 茅野高     405     312     228     409     11
山﨑 珠李(1) 19.97(+2.1)        1.25        3.84 29.97(+3.0)   1284
ﾔﾏｻﾞｷ ｼﾞｭﾘ 須坂高     305     359     136     484     12
荻原 希乃愛(3) 15.66(+2.1) DNS DNS DNS
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ 佐久長聖高     756    DNF
村山 羽乃(1) DNS DNS DNS DNS
ﾑﾗﾔﾏ ｳﾉ 佐久長聖高    DNS

第１日目 2022/ 7/23
第２日目 2022/ 7/24

[第１日目]

白鳥 百花(2) 愛  知 14.57(+2.1)        1.48       11.32 26.63(+3.3)   2857
ｼﾗﾄﾘ ﾓﾓｶ 中京大     899     599     616     743      1

女子

七種競技

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 100mH HJ SP

 9020

200m
１日目得点

順位
 1301

 9022

 9021

  118

 9024

 2461

  915

  794

 1303

  835

七種競技
OPEN女子

   16

  728

 1309

 9023

氏  名 所属名 100mH HJﾅﾝﾊﾞｰ 200m
１日目得点

順位
SP



7月24日  9:10

長野県記録(PR)                   6.41 湶 純江                      長野スズキ       1976/04/25  
長野県高校記録(KR)               6.06 宮坂 楓                      東海大三         2010/07/19  

小林 菜月(1)   5.19   5.32   5.08  5.32 (+0.9)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ 東学大   +0.3   +0.9   -0.1   648
鈴木 陽世梨(3)    x   5.23   5.20  5.23 (+1.2)
ｽｽﾞｷ ﾋﾖﾘ 松本大         +1.2    0.0   623
大森 里香(3)   4.71   4.85   4.76  4.85 (-0.9)
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 佐久長聖高   -1.6   -0.9   +0.2   519
春日 そら(2)   4.46   4.74   4.34  4.74 (-0.8)
ｶｽｶﾞ ｿﾗ 長野俊英高   -0.4   -0.8   +0.7   490
髙畑 志野   4.58   4.51    x  4.58 (+0.6)
ﾀｶﾊﾀ ｼﾉ 松本市陸協   +0.6   +0.9         448
小平 奏重(3)   4.49   4.16   4.20  4.49 (+1.2)
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 下諏訪向陽高   +1.2   -0.4    0.0   426
矢崎 留奈(3)   4.30   4.46   4.30  4.46 (-0.3)
ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ 長野商業高   -0.5   -0.3   +0.6   418
酒井 明日美(3)   4.21   4.33   4.44  4.44 (+0.5)
ｻｶｲ ｱｽﾐ 市立長野高   -1.1   -0.4   +0.5   413
山﨑 珠李(1)   3.75   4.10   4.10  4.10 (-0.3)
ﾔﾏｻﾞｷ ｼﾞｭﾘ 須坂高   +0.1   -0.3   +0.1   331
清水 愛奈(3)   3.88   4.10   3.99  4.10 (+0.9)
ｼﾐｽﾞ ﾏﾕﾅ 松本大   -2.1   +0.9    0.0   331
阿部 紗和(1)   3.69   4.07   4.02  4.07 (+0.2)
ｱﾍﾞ ｻﾜ 長野西高    0.0   +0.2   -0.7   324
藤島 沙由希(3)   3.32   3.53   3.54  3.54 (+0.2)
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ 茅野高   -0.4   +0.7   +0.2   208
荻原 希乃愛(3)               DNS
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ 佐久長聖高                   
村山 羽乃(1)               DNS
ﾑﾗﾔﾏ ｳﾉ 佐久長聖高                   

7月24日  9:10

白鳥 百花(2) 愛  知   4.89   4.93   5.10  5.10 (+0.4)
ｼﾗﾄﾘ ﾓﾓｶ 中京大   +0.2   -0.1   +0.4   587

記録 備考

1 15  9022

氏  名 所属名 -1- -2- -3-

七種競技

走幅跳

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ

2 13  9021

3 7  1301

4 8  2461

5 11  9024

6 10   118

7 5   835

8 6   915

9 4   728

 1303

10 2  9020

11 3   794

12 1    16

9

12  1309

OPEN七種競技

走幅跳
記録 備考順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -3-

1 14  9023

-1- -2-



7月24日 12:00

長野県記録(PR)                  57.17 山本 晴美                    長野市陸協       2001/06/08  
長野県高校記録(KR)              55.33 倉田 紗優加                  伊那北           2022/06/18  

鈴木 陽世梨(3)  33.56 
ｽｽﾞｷ ﾋﾖﾘ 松本大    544
小林 菜月(1)  32.42 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ 東学大    523
酒井 明日美(3)  30.26 
ｻｶｲ ｱｽﾐ 市立長野高    482
大森 里香(3)  27.34 
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 佐久長聖高    426
髙畑 志野  22.33 
ﾀｶﾊﾀ ｼﾉ 松本市陸協    332
阿部 紗和(1)  21.32 
ｱﾍﾞ ｻﾜ 長野西高    313
清水 愛奈(3)  19.55 
ｼﾐｽﾞ ﾏﾕﾅ 松本大    281
矢崎 留奈(3)  19.37 
ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ 長野商業高    277
山﨑 珠李(1)  19.35 
ﾔﾏｻﾞｷ ｼﾞｭﾘ 須坂高    277
小平 奏重(3)  18.66 
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 下諏訪向陽高    264
春日 そら(2)  17.37 
ｶｽｶﾞ ｿﾗ 長野俊英高    240
藤島 沙由希(3)  17.35 
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ 茅野高    240
村山 羽乃(1)     DNS
ﾑﾗﾔﾏ ｳﾉ 佐久長聖高
荻原 希乃愛(3)     DNS
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ 佐久長聖高

7月24日 12:00

白鳥 百花(2) 愛  知  40.32 
ｼﾗﾄﾘ ﾓﾓｶ 中京大    673

七種競技

やり投(600g)

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- 記録 備考

   x  25.25

 31.64

3 13   915
 26.42  30.26  29.43

2

 27.34

1 12  9021
 28.43  28.30  33.56

15  9022
 30.84  32.42

5 2  9024
   x  22.33    x

4 11  1301

   x

6 10   794
 21.32  17.95

7   835
 19.37  18.75

 20.26

7 8  9020
   x  19.55

 19.20

9 6   728
 17.33  19.35  19.33

8

 18.66

11 1  2461
 17.37  16.41  17.32

10 5   118
 15.37  17.11

      

12 4    16
 17.35  16.87

9  1303
      

 16.28

3  1309
   

   

OPEN七種競技

やり投(600g)
順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- 記録 備考

1 14  9023
 34.75  39.63  40.32

-3-



7月24日 13:45

長野県記録(PR)                2:05.78 山本 瑞                      小諸高           2011/10/29  
長野県高校記録(KR)            2:05.78 山本 瑞                      小諸             2011/10/29  

[ 1組] [ 2組]

 1 清水 愛奈(3)   2:41.87  1 鈴木 陽世梨(3)   2:26.55 
ｼﾐｽﾞ ﾏﾕﾅ 松本大 ｽｽﾞｷ ﾋﾖﾘ 松本大

 2 酒井 明日美(3)   2:45.37  2 小林 菜月(1)   2:26.80 
ｻｶｲ ｱｽﾐ 市立長野高 ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ 東学大

 3 阿部 紗和(1)   2:54.18  3 小平 奏重(3)   2:29.63 
ｱﾍﾞ ｻﾜ 長野西高 ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ 下諏訪向陽高

 4 山﨑 珠李(1)   2:54.26  4 大森 里香(3)   2:31.73 
ﾔﾏｻﾞｷ ｼﾞｭﾘ 須坂高 ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 佐久長聖高

 5 矢崎 留奈(3)   3:01.70  5 春日 そら(2)   2:37.92 
ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ 長野商業高 ｶｽｶﾞ ｿﾗ 長野俊英高

 6 藤島 沙由希(3)   3:36.77  6 髙畑 志野   2:58.88 
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ 茅野高 ﾀｶﾊﾀ ｼﾉ 松本市陸協

ラップタイム
   200m     33.43  9021 鈴木 陽世梨(3)
   400m   1:10.53   〃     〃 
   600m   1:50.06   〃     〃 

7月24日 13:45

 1 白鳥 百花(2) 愛  知   2:34.88 
ｼﾗﾄﾘ ﾓﾓｶ 中京大

ラップタイム
   200m     34.09  9023 白鳥 百花(2)
   400m   1:12.14   〃     〃 
   600m   1:54.02   〃     〃 

七種競技

800m

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 記録／備考
6  9020 5  9021

No. 氏  名

552 737
4   915 4  9022

513 734
5   794 3   118

421 698
8   728 6  1301

420 671
7   835 8  2461

100 376

OPEN七種競技

800m

350 597
3    16 7  9024

記録／備考
2  9023

633

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名
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