
大会コード 21170546

： ２０２１年10月10日(日) 
： 飯田市総合運動場陸上競技場（競技場コード 172050）
： 飯田市陸上競技協会・下伊那郡陸上競技協会
： （公財)飯田市スポーツ協会・下伊那郡体育協会
： 飯伊陸上競技協会
： 飯田市教育委員会・飯伊市町村教育委員会連絡協議会

下伊那地区高等学校体育連盟・下伊那中学校体育連盟
下伊那校長会・㈱南信州新聞社

： 大坪 章男
： 原 宏旭(トラック)・北原 誠治(フィールド)
： 清水 美彦
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■この大会で樹立された記録
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記録主任 清水 美彦

ﾄﾗｯｸ審判長 原 宏旭
跳躍審判長 北原 誠治

【開催日】 2021年10月10日 投てき審判長 北原 誠治

【主催団体】 飯田市陸上競技協会・下伊那郡陸上競技協会 決勝記録一覧表 ｽﾀｰﾄ審判長 林 努

男  子 【競技場】飯田市総合運動場陸上競技場招集所審判長 関 博文
1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

10/10 男子 青木謙尚 11.20 鈴木 瑛翔(3) 赤穂中 11.37 伊藤 新(2) 11.39 唐澤 悠斗(2) 11.48 山崎 雄太(1) 11.52 柴 悠翔(2) 11.58 松下 昇龍(1) 11.63
100m POWERMAX 太田 敦 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 O長高 上伊那農高 上伊那農高 上伊那農高 阿南高

10/10 青木滋音 21.65 鈴木 瑛翔(3) 23.07 伊藤 新(2) 23.14 塩川 大樹(2) 23.42 田中 隆斗(2) 23.52 丸岡 精二 23.61 柴 悠翔(2) 23.89 酒井 隼斗(3) 24.41
200m JR 赤穂中 O長高 上伊那農高 松川高 駒ｹ根AC 上伊那農高 赤穂中

10/10 田中 隆斗(2) 51.74 唐澤 悠斗(2) 52.25 丸山 玲央 52.46 松村 青悟(1) 52.88 西尾 洸希(2) 53.23 羽生 大起(1) 55.39 保科 陽斗(3) 56.03 山崎 雄太(1) 58.84
400m 松川高 上伊那農高 飯田ｱｽﾘｰﾄ 飯田高 阿南高 飯田風越高 宮田中 上伊那農高

10/10 横田 善大(2) 4:17.02 米山 元章(2) 4:18.23 羽生 大起(1) 4:26.45 中村 賢太郎 4:43.51 筒井 聖人(1) 4:51.36 宮澤 柊太(1) 4:51.63 宮内 達矢(2) 4:55.70 小林 泰雅(1) 4:57.71
1500m 飯田高 松川高 飯田風越高 飯田病院 O長高 飯田風越高 高森中 箕輪中

10/10 津金 海斗(3) 9:16.67 小澤 優翔(1) 9:23.79 鈴木 哲平(1) 9:26.78 中澤 一也(2) 9:35.99 山田 隼輔(1) 9:51.83 富永 陽人(3) 10:03.83 熊谷 駿汰(2) 10:11.70 大森 瑛稀(3) 10:16.88
3000m 中川中 上伊那農高 上伊那農高 箕輪中 飯田高 中川中 ISｼﾞｭﾆｱ 伊那東部中

10/10 山川 拓馬(3) 14:39.82 仁科 利弥 15:13.66 伊藤 洸介 15:15.14 早野 吉信 15:25.37 伊東 和也 15:35.10 竹内 柊哉(2) 15:42.41 瀬戸 雅史(2) 15:54.10 中村 優希 16:04.99
5000m 上伊那農高 飯田市陸協 飯田市陸協 飯田市陸協 下伊那郡陸協 上伊那農高 上伊那農高 INAFRS

10/10 下村考輝(1) 1.75 藤岡 悠人(1) 1.50 伊藤 朱雀(2) 1.30 平澤 琉唯(2) 1.25
走高跳 高遠高 赤穂中 伊那東部中 伊那東部中

10/10 鈴木 瑛翔(3) 6.35(+1.0) 内藤 陽葵(1) 5.79(+1.2) 酒井 隼斗(3) 5.77(+0.6) 新井 大誠(2) 5.51(+0.9) 仲田 駿求(2) 5.39(+1.4) 白鳥 遥大(2) 5.13(+1.8) 前田真孝 5.10(0.0) 小口 陽大(2) 5.08(+0.9)
走幅跳 赤穂中 飯田高 赤穂中 喬木中 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC 箕輪中 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ 箕輪中

10/10 遠藤 邦彦 11.12

砲丸投(7.260kg) ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野
10/10 遠藤 邦彦 28.21

円盤投(2.000kg) ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野
10/10 後藤玲央(3) 42.60 太田 敦 38.72 今村 友哉(1) 32.14 桃澤 翼(2) 32.03 日達 匠海(2) 30.94

やり投(800g) 高遠高 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 飯田風越高 松川高 上伊那農高
10/10 阿南高       47.07 O長高(A)       47.12 緑ヶ丘中       48.19 赤穂中(A)       48.41 飯田高陵中       52.13 赤穂中(B)       52.59 高森中       53.55

4×100m 松下 昇龍(1) 廣瀬 琉斗(1) 森 蒼馬(2) 砂塲 未蘭(1) 今村 信晴(2) 髙野 徳之(1) 古籏 育(1)
西尾 洸希(2) 伊藤 新(2) 石原 隆(2) 小澤 碧大(2) 野口 厚気(2) 原田 和磨(1) 後藤 大河(1)
松下 穂路(1) 筒井 聖人(1) 平澤 文弥(2) 藤岡 悠人(1) 春原 秀(2) 石川 星奏(1) 筑丸 心斗(1)
湯川 晃司(1) 安藤 陽人(1) 片桐 颯泰(2) 上田 暖幸(1) 吉澤 悠人(2) 久保口 聖空(2) 安藤 康正(2)

10/10 高校男子 今村 友哉(1) 8.73 木下 孝太(2) 6.49

砲丸投(6.000kg) 飯田風越高 阿南高
10/10 中学男子  +2.9 小澤 碧大(2) 17.61 原 康太朗(1) 22.35

110mH(0.914m) 赤穂中 南箕輪中
10/10 片桐 一平(1) 6.80 寺澤 快斗(1) 6.51 渡邊 琉太(1) 6.00 原田 天(1) 5.76

砲丸投(5.000kg) 緑ヶ丘中 駒ヶ根東中 旭ヶ丘中 高森中
10/10 酒井 隼斗(3) 44.43 田口 悠聖(2) 38.61 田坂 斗暉(1) 35.85 成田 将吾(1) 34.22 下平 澄真(2) 27.00

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 赤穂中 箕輪中 南箕輪中 駒ヶ根東中 春富中
10/10 小学男子 加藤 蓮音(3) 9.66 小林 泰晟(3) 9.74 藤本 寛太(2) 千栄小 10.13 白澤 改汰(2) 10.22 中藤 啓(3) 松尾小 10.23 田中 雅人(3) 10.25

60m 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC 宮崎 大志(3) 喬木第一小 川路小 牧内 維吹(3) 川路小 上久堅小
10/10 榎本  昊(6) 13.45 宮澤 知己(5) 13.62 宮澤 佑茉(5) 13.63 外山  稜真(6) 14.15 嶽野 瑛人(6) 14.22 塩澤 佑真(5) 14.25 平澤 巧惺(6) 14.39 林 旺史朗(4) 14.62

100m 松川陸上ｸﾗﾌﾞ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ 下條小 松川陸上ｸﾗﾌﾞ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ 喬木第一小 松川陸上ｸﾗﾌﾞ
10/10 筒井  陽(6) 3:12.63 鳥海 倖正(6) 3:13.54 本島 岳(6) 3:20.16 奥村 妃呂(6) 3:24.42 古沢 瑛翼(5) 3:24.48 橋本 蒼平(6) 3:27.20 鳥海 宏陽(4) 3:27.66 村松 樹(5) 3:34.58

1000m 松川陸上ｸﾗﾌﾞ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ISｼﾞｭﾆｱ 川路小 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ISｼﾞｭﾆｱ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ISｼﾞｭﾆｱ
10/10 嶽野 瑛人(6) 1.30 宮澤 佑茉(5) 1.20 小池 友治郎(5) 1.05

走高跳 松川陸上ｸﾗﾌﾞ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ 阿智第一小
10/10 林 旺史朗(4) 4.21(+3.8) 塩澤 佑真(5) 3.75(+2.6)

走幅跳 松川陸上ｸﾗﾌﾞ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ
10/10 古田  悠斗(6) 44.60 伊東  俊映(5) 41.49 勝野 琥大(6) 37.91 小池 洸誠(6) 36.80 久保田  紬生(6) 34.74 原 惇稀(5) 32.70 古賀  朝陽(4) 30.98 伊達 虎太朗(6) 30.95

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 下條小 下條小 浜井場小 浜井場小 下條小 阿智第一小 下條小 浜井場小
10/10 松川陸上ｸﾗﾌﾞ(B)      56.23 松川陸上ｸﾗﾌﾞ(A)      57.37 松川陸上ｸﾗﾌﾞ(C)    1:02.14 ISｼﾞｭﾆｱ     1:02.25 下條小(A)     1:02.33 川路小     1:05.97

4×100m 塩澤 佑真(5) 嶽野 瑛人(6) 嶽野 晟士(4) 本島 岳(6) 串原 宗一郎(6) 北村 颯太(6)
宮澤 佑茉(5) 岩下 隼絆(6) 米山 仁夢(4) 橋本 蒼平(6) 清水  陽色(6) 熊谷 悠紀(6)
光澤 陽粋(5) 真弓 隼人(6) 鳥海 宏陽(4) 村松 樹(5) 唐沢  遼(6) 村澤 晴福(6)
宮澤 知己(5) 榎本  昊(6) 林 旺史朗(4) 橋爪 京葵(6) 小木曽 泰良(6) 奥村 妃呂(6)



予選 10月10日  9:40
決勝 10月10日 13:40

長野県記録(KR)                  10.15 塚原 直貴                    東海大           2007/09/16  
長野県高校記録(KR)              10.32 塚原 直貴                    東海大三         2003/07/30  
長野県中学記録(CR)              10.85 塚原 直貴                    岡谷北部         2000/07/09  

[ 1組] 風速 +0.3 [ 2組] 風速 +0.0

 1 髙田 登夢(1)     13.96  1 砂塲 未蘭(1)     13.28 
ﾀｶﾀﾞ ﾄﾑ 飯田高陵中 ｽﾅﾊﾞ ﾐﾗﾝ 赤穂中

 2 古籏 育(1)     14.47  2 石川 星奏(1)     13.37 
ﾌﾙﾊﾀ ﾊｸﾞﾐ 高森中 ｲｼｶﾜ ｾﾅ 赤穂中

 3 池田 壱惺(1)     14.63  3 髙野 徳之(1)     13.59 
ｲｹﾀﾞ ｲｯｾｲ 緑ヶ丘中 ﾀｶﾉ ﾉﾘﾕｷ 赤穂中

 4 後藤 心優(1)     14.64  4 阿部 瑞樹(1)     13.68 
ｺﾞﾄｳ ﾋﾛﾄ 高森中 ｱﾍﾞ ﾐｽﾞｷ 赤穂中

 5 近藤 良祐(1)     14.83  5 田口 元暉(1)     13.88 
ｺﾝﾄﾞｳ ﾘｮｳｽｹ 高森中 ﾀｸﾞﾁ ｹﾞﾝｷ 赤穂中

 6 市瀬 悠斗(1)     14.87  6 筑丸 心斗(1)     14.07 
ｲﾁﾉｾ ﾕｳﾄ 旭ヶ丘中 ﾁｸﾏﾙ ｼﾝﾄ 高森中

 7 齊藤 音生(1)     14.92  7 髙坂 隼人(1)     15.42 
ｻｲﾄｳ ﾈｵ 高森中 ｺｳｻｶ ﾊﾔﾄ 赤穂中

 8 今村 信晴(2)     14.94   川尻 悠人(2)      
ｲﾏﾑﾗ ﾉﾌﾞﾊﾙ 飯田高陵中 ｶﾜｼﾞﾘ ﾕｳﾄ 旭ヶ丘中

[ 3組] 風速 +1.0 [ 4組] 風速 +1.9

 1 後藤 大河(1)     13.07  1 平澤 文弥(2)     12.56 
ｺﾞﾄｳ ﾀｲｶﾞ 高森中 ﾋﾗｻﾜ ﾌﾐﾔ 緑ヶ丘中

 2 春原 秀(2)     13.22  2 橋爪 千慧(2)     12.74 
ｽﾉﾊﾗ ｼｭｳ 飯田高陵中 ﾊｼﾂﾞﾒ ﾁｻﾄ 緑ヶ丘中

 3 代田 柚斗(2)     13.24  3 藤岡 悠人(1)     12.75 
ｼﾛﾀ ﾕｳﾄ 南箕輪中 ﾌｼﾞｵｶ ﾕｳﾄ 赤穂中

 4 久保口 聖空(2)     13.41  4 松井 孝太朗(1)     13.11 
ｸﾎﾞｸﾞﾁ ｾｲｱ 赤穂中 ﾏﾂｲ ｺｳﾀﾛｳ 箕輪中

 5 安藤 康正(2)     13.42  5 湯川 晃司(1)     13.12 
ｱﾝﾄﾞｳ ｺｳｾｲ 高森中 ﾕｶﾞﾜ ｺｳｼ 阿南高

 6 中原 晃(1)     13.55  6 氣賀澤 和人     13.20 
ﾅｶﾊﾗ ｱｷﾗ 下伊那松川中 ｹｶﾞｻﾜ ｶｽﾞﾄ 上伊那陸協

 7 中村 拓人(2)     13.58  7 上柳 豪     13.30 
ﾅｶﾑﾗ ﾀｸﾄ 春富中 ｳｴﾔﾅｷﾞ  ﾀｹｼ 上伊那陸協

 8 小町谷 直樹     14.00   赤木 将士(3)      
ｺﾏﾁﾔ ﾅｵｷ 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ ｱｶｷﾞ ﾏｻﾄ 阿智高

[ 5組] 風速 +0.5 [ 6組] 風速 +2.0

 1 吉澤 志琉(3)     12.30  1 日達 匠海(2)     11.90 q
ﾖｼｻﾞﾜ ｼﾘｭｳ 中川中 ﾋﾀﾁ ﾀｸﾐ 上伊那農高

 2 元吉 大翔(1)     12.68  2 松村 青悟(1)     11.96 q
ﾓﾄﾖｼ ﾀﾞｲﾄ 春富中 ﾏﾂﾑﾗｾｲｺﾞ 飯田高

 3 仲田 駿求(2)     12.69  2 飯島颯斗(1)     11.96 
ﾅｶﾀ ﾄｼﾋﾃﾞ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC ｲｲｼﾞﾏﾊﾔﾄ 高遠高

 4 野口 厚気(2)     12.83  4 新井 大誠(2)     12.00 
ﾉｸﾞﾁ ｺｳｷ 飯田高陵中 ｱﾗｲ ﾀｲｾｲ 喬木中

 5 森 勇人(1)     12.84  5 小久保 納知(1)     12.07 
ﾓﾘ ﾊﾔﾄ 松川高 ｺｸﾎﾞ ﾅﾁ 下伊那農高

 6 伊藤 史龍(2)     12.92  6 安藤 陽人(1)     12.16 
ｲﾄｳ ｼﾘｭｳ 下伊那松川中 ｱﾝﾄﾞｳﾊﾙﾄ O長高

 7 穴澤 祐翔(2)     13.04  7 廣瀬 琉斗(1)     12.40 
ｱﾅｻﾞﾜ ﾕｳﾄ 春富中 ﾋﾛｾﾘｭｳﾄ O長高

 8 春原 賢(1)     13.60  8 桃澤 翼(2)     12.97 
ｽﾉﾊﾗｹﾝ 飯田風越高 ﾓﾓｻﾞﾜ ﾂﾊﾞｻ 松川高

4  8163 2   641

7  1229 3   557

6   556 8   676

1  8368 4   633

5  8621 7   383

2  8417 1  8532

3  8314 6   360

8  8167 5   563
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3  8162 3  1159

5  1194 2   716

8  8376 8   772

4  8350 1  1161

7  8056 5  8229

2  8223 7  8027

6  8370 6  8609

1  8416 4  8601
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順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

4  8407 3  8231

1  8413 4  8622

8  8381 1  8239

5  8731 2  8406

7  8930 8  8232

2  8400 7  8230

3  8418 5  8235

6  8404 6  8236

男子

100m

予選 通過基準  9組  0着 + 16 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考



[ 7組] 風速 +0.9 [ 8組] 風速 +1.4

 1 内藤 陽葵(1)     11.83 q  1 塩川 大樹(2)     11.46 q
ﾅｲﾄｳ ﾊﾙｷ 飯田高 ｼｵｶﾜ ﾀﾞｲｷ 上伊那農高

 2 松下 昇龍(1)     11.86 q  2 唐澤 悠斗(2)     11.59 q
ﾏﾂｼﾀ ｼｮｳﾘｭｳ 阿南高 ｶﾗｻﾜ ﾕｳﾄ 上伊那農高

 3 石井 雄大     12.00  3 伊藤 新(2)     11.60 q
ｲｼｲ ﾕｳﾀﾞｲ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 ｲﾄｱﾗﾀｳ O長高

 4 松下 穂路(1)     12.06  4 山崎 雄太(1)     11.63 q
ﾏﾂｼﾀ ﾎﾛ 阿南高 ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳﾀ 上伊那農高

 5 椎名 啓太     12.06  5 柴 悠翔(2)     11.67 q
ｼｲﾅ ｹｲﾀ 飯伊陸協 ｼﾊﾞ ﾕｳﾄ 上伊那農高

 6 片桐 颯泰(2)     12.11  6 西尾 洸希(2)     11.68 q
ｶﾀｷﾞﾘ ｿｳﾀ 緑ヶ丘中 ﾆｼｵ ｺｳｷ 阿南高

 7 上柳 凌平     12.14  7 松島 竜平     12.48 
ｳｴﾔﾅｷﾞﾘｮｳﾍｲ 上伊那陸協 ﾏﾂｼﾏ ﾘｭｳﾍｲ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野

 8 ??澤 悠人(2)     12.20 
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｳﾄ 飯田高陵中

[ 9組] 風速 +0.7

 1 青木滋音     10.83 q
ｱｵｷｼﾞｵﾝ JR

 2 青木謙尚     11.12 q
ｱｵｷｹﾝｼｮｳ POWERMAX

 3 園原 昇汰     11.17 q
ｿﾉﾊﾗ ｼｮｳﾀ 下伊那郡陸協

 4 太田 敦     11.53 q
ｵｵﾀ ｱﾂｼ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野

 5 鈴木 瑛翔(3)     11.54 q
ｽｽﾞｷ ｴｲﾄ 赤穂中

 6 高橋 健太     11.95 q
ﾀｶﾊｼ ｹﾝﾀ 飯田陸協

 7 丸岡 精二     12.00 
ﾏﾙｵｶ ｾｲｼﾞ 駒ｹ根AC

[ 1組] 風速 +2.8 [ 2組] 風速 +2.3

 1 青木謙尚     11.20  1 山崎 雄太(1)     11.52 
ｱｵｷｹﾝｼｮｳ POWERMAX ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳﾀ 上伊那農高

 2 鈴木 瑛翔(3)     11.37  2 柴 悠翔(2)     11.58 
ｽｽﾞｷ ｴｲﾄ 赤穂中 ｼﾊﾞ ﾕｳﾄ 上伊那農高

 3 太田 敦     11.37  3 松下 昇龍(1)     11.63 
ｵｵﾀ ｱﾂｼ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 ﾏﾂｼﾀ ｼｮｳﾘｭｳ 阿南高

 4 伊藤 新(2)     11.39  4 内藤 陽葵(1)     11.71 
ｲﾄｱﾗﾀｳ O長高 ﾅｲﾄｳ ﾊﾙｷ 飯田高

 5 唐澤 悠斗(2)     11.48  5 松村 青悟(1)     11.87 
ｶﾗｻﾜ ﾕｳﾄ 上伊那農高 ﾏﾂﾑﾗｾｲｺﾞ 飯田高

 6 塩川 大樹(2)     11.72   高橋 健太      
ｼｵｶﾜ ﾀﾞｲｷ 上伊那農高 ﾀｶﾊｼ ｹﾝﾀ 飯田陸協

  青木滋音        西尾 洸希(2)      
ｱｵｷｼﾞｵﾝ JR ﾆｼｵ ｺｳｷ 阿南高

  園原 昇汰        日達 匠海(2)      
ｿﾉﾊﾗ ｼｮｳﾀ 下伊那郡陸協 ﾋﾀﾁ ﾀｸﾐ 上伊那農高

DNS DNS
6  1060 8   360

DNS DNS

3   355 1  1234
DNS

5  1017 3   764

2   640 6   561

1   358 2   563

7  8247 4   361

8  1044 7   770

ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
4  1018 5   333

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順

2  8247

3  1234

8  1115

6  1018

7  1060

5  1044

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
4  1017

7  1160 3  1042

3  8414

6  1214 6   361

4  8594 7   764

1  1043 5   640

2   771 2   333

5   561 4   355

8   770 8   358

男子

100m

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考



   1 青木謙尚 POWERMAX     11.20 (+2.8)   1   1
   2 鈴木 瑛翔(3) 赤穂中     11.37 (+2.8)   1   2
   2 太田 敦 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野     11.37 (+2.8)   1   3
   4 伊藤 新(2) O長高     11.39 (+2.8)   1   4
   5 唐澤 悠斗(2) 上伊那農高     11.48 (+2.8)   1   5
   6 山崎 雄太(1) 上伊那農高     11.52 (+2.3)   2   1
   7 柴 悠翔(2) 上伊那農高     11.58 (+2.3)   2   2
   8 松下 昇龍(1) 阿南高     11.63 (+2.3)   2   3
   9 内藤 陽葵(1) 飯田高     11.71 (+2.3)   2   4
  10 塩川 大樹(2) 上伊那農高     11.72 (+2.8)   1   6
  11 松村 青悟(1) 飯田高     11.87 (+2.3)   2   5
    青木滋音 JR          (+2.8)DNS   1    
    園原 昇汰 下伊那郡陸協          (+2.8)DNS   1    
    高橋 健太 飯田陸協          (+2.3)DNS   2    
    西尾 洸希(2) 阿南高          (+2.3)DNS   2    
    日達 匠海(2) 上伊那農高          (+2.3)DNS   2    

  770
  561
  355
  563
 1017
 1060
 1234
  764
  360

組 順位
 1018
 8247
 1044
  640
  358
  333
  361

100m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風） 備考

男子



決勝 10月10日 12:30

長野県記録(KR)                  20.35 塚原 直貴                    東海大           2006/05/24  
長野県高校記録(KR)              20.93 塚原 直貴                    東海大三         2003/07/12  
長野県中学記録(CR)              21.78 落合 華七斗                  堀金             2019/08/21  

[ 1組] 風速 +1.6 [ 2組] 風速 +3.4

 1 小久保 納知(1)     24.96  1 柴 悠翔(2)     23.89 
ｺｸﾎﾞ ﾅﾁ 下伊那農高 ｼﾊﾞ ﾕｳﾄ 上伊那農高

 2 森 勇人(1)     25.63  2 上田 暖幸(1)     24.98 
ﾓﾘ ﾊﾔﾄ 松川高 ｳｴﾀﾞ ﾊﾙﾕｷ 赤穂中

 3 森 蒼馬(2)     26.39  3 廣瀬 琉斗(1)     25.37 
ﾓﾘ ｿｳﾏ 緑ヶ丘中 ﾋﾛｾﾘｭｳﾄ O長高

 4 濱嶋 大輝(2)     26.45  4 安藤 陽人(1)     25.38 
ﾊﾏｼﾏ ﾀｲｷ 緑ヶ丘中 ｱﾝﾄﾞｳﾊﾙﾄ O長高

 5 橋爪 千慧(2)     26.85  5 平澤 文弥(2)     25.65 
ﾊｼﾂﾞﾒ ﾁｻﾄ 緑ヶ丘中 ﾋﾗｻﾜ ﾌﾐﾔ 緑ヶ丘中

 6 後藤 大河(1)     27.46  6 髙野 徳之(1)     27.96 
ｺﾞﾄｳ ﾀｲｶﾞ 高森中 ﾀｶﾉ ﾉﾘﾕｷ 赤穂中

 7 太田 慶聖(1)     27.73  7 原田 和磨(1)     28.78 
ｵｵﾀ ｹｲｾｲ 箕輪中 ﾊﾗﾀﾞ ｶｽﾞﾏ 赤穂中

[ 3組] 風速 +3.1 [ 4組] 風速 +2.0

 1 鈴木 瑛翔(3)     23.07  1 青木滋音     21.65 
ｽｽﾞｷ ｴｲﾄ 赤穂中 ｱｵｷｼﾞｵﾝ JR

 2 田中 隆斗(2)     23.52  2 伊藤 新(2)     23.14 
ﾀﾅｶ ﾘｭｳﾄ 松川高 ｲﾄｱﾗﾀｳ O長高

 3 酒井 隼斗(3)     24.41  3 塩川 大樹(2)     23.42 
ｻｶｲ ﾊﾔﾄ 赤穂中 ｼｵｶﾜ ﾀﾞｲｷ 上伊那農高

 4 片桐 颯泰(2)     24.81  4 丸岡 精二     23.61 
ｶﾀｷﾞﾘ ｿｳﾀ 緑ヶ丘中 ﾏﾙｵｶ ｾｲｼﾞ 駒ｹ根AC

 5 石原 隆(2)     25.21  5 松島 竜平     25.82 
ｲｼﾊﾗ ﾀｶｼ 緑ヶ丘中 ﾏﾂｼﾏ ﾘｭｳﾍｲ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野

  石井 雄大        青木謙尚      
ｲｼｲ ﾕｳﾀﾞｲ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 ｱｵｷｹﾝｼｮｳ POWERMAX

男子

200m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順

3   556 8  8237

所属名 記録／備考
7   676 7   361

ﾚｰﾝ No. 氏  名

4  8613 5   641

2  8601 2  8609

8  8607 3   633

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ 所属名 記録／備考

5  8370 6  8232

6   553 2   640

6  8026 4  8233

4  8247 4  1017
No. 氏  名

2  8241 6   355

5  8591 7  1042

3  8594 3  1115

DNS DNF
7  1043 5  1018



   1 青木滋音 JR     21.65 (+2.0)   4   1
   2 鈴木 瑛翔(3) 赤穂中     23.07 (+3.1)   3   1
   3 伊藤 新(2) O長高     23.14 (+2.0)   4   2
   4 塩川 大樹(2) 上伊那農高     23.42 (+2.0)   4   3
   5 田中 隆斗(2) 松川高     23.52 (+3.1)   3   2
   6 丸岡 精二 駒ｹ根AC     23.61 (+2.0)   4   4
   7 柴 悠翔(2) 上伊那農高     23.89 (+3.4)   2   1
   8 酒井 隼斗(3) 赤穂中     24.41 (+3.1)   3   3
   9 片桐 颯泰(2) 緑ヶ丘中     24.81 (+3.1)   3   4
  10 小久保 納知(1) 下伊那農高     24.96 (+1.6)   1   1
  11 上田 暖幸(1) 赤穂中     24.98 (+3.4)   2   2
  12 石原 隆(2) 緑ヶ丘中     25.21 (+3.1)   3   5
  13 廣瀬 琉斗(1) O長高     25.37 (+3.4)   2   3
  14 安藤 陽人(1) O長高     25.38 (+3.4)   2   4
  15 森 勇人(1) 松川高     25.63 (+1.6)   1   2
  16 平澤 文弥(2) 緑ヶ丘中     25.65 (+3.4)   2   5
  17 松島 竜平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野     25.82 (+2.0)   4   5
  18 森 蒼馬(2) 緑ヶ丘中     26.39 (+1.6)   1   3
  19 濱嶋 大輝(2) 緑ヶ丘中     26.45 (+1.6)   1   4
  20 橋爪 千慧(2) 緑ヶ丘中     26.85 (+1.6)   1   5
  21 後藤 大河(1) 高森中     27.46 (+1.6)   1   6
  22 太田 慶聖(1) 箕輪中     27.73 (+1.6)   1   7
  23 髙野 徳之(1) 赤穂中     27.96 (+3.4)   2   6
  24 原田 和磨(1) 赤穂中     28.78 (+3.4)   2   7
    青木謙尚 POWERMAX          (+2.0)DNF   4    
    石井 雄大 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野          (+3.1)DNS   3    

記録（風） 備考 組 順位

男子

200m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名
 1017
 8247
  640
  355
  553
 1115
  361
 8241
 8594

 1018
 1043

  676
 8237
 8591
  641
  633
  556
 8609
 1042

 8607
 8601
 8370
 8026
 8232
 8233

 8613



決勝 10月10日 14:50

長野県記録(KR)                  46.54 宮沢 洋平                    法政大           2008/07/25  
長野県高校記録(KR)              46.98 塚田 英彦                    上田東           1993/08/02  
長野県中学記録(CR)              49.54 落合 華七斗                  堀金             2019/09/01  

[ 1組] [ 2組]

 1 丸山 玲央     52.46  1 田中 隆斗(2)     51.74 
ﾏﾙﾔﾏ ﾚｵ 飯田ｱｽﾘｰﾄ ﾀﾅｶ ﾘｭｳﾄ 松川高

 2 松村 青悟(1)     52.88  2 唐澤 悠斗(2)     52.25 
ﾏﾂﾑﾗｾｲｺﾞ 飯田高 ｶﾗｻﾜ ﾕｳﾄ 上伊那農高

 3 羽生 大起(1)     55.39  3 西尾 洸希(2)     53.23 
ﾊﾆｭｳﾀﾞｲｷ 飯田風越高 ﾆｼｵ ｺｳｷ 阿南高

 4 保科 陽斗(3)     56.03  4 山崎 雄太(1)     58.84 
ﾎｼﾅ ﾊﾙﾄ 宮田中 ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳﾀ 上伊那農高

 5 宮澤 翔伍(1)   1:10.14 
ﾐﾔｻﾞﾜ ｼｮｳｺﾞ 下伊那松川中

男子

400m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 所属名 記録／備考
5  1215 4   553

ﾚｰﾝ No. 氏  名

6   563 5   358

4  1225 6   764

3  8352

7  8212 3   333



   1 田中 隆斗(2) 松川高       51.74   2   1
   2 唐澤 悠斗(2) 上伊那農高       52.25   2   2
   3 丸山 玲央 飯田ｱｽﾘｰﾄ       52.46   1   1
   4 松村 青悟(1) 飯田高       52.88   1   2
   5 西尾 洸希(2) 阿南高       53.23   2   3
   6 羽生 大起(1) 飯田風越高       55.39   1   3
   7 保科 陽斗(3) 宮田中       56.03   1   4
   8 山崎 雄太(1) 上伊那農高       58.84   2   4
   9 宮澤 翔伍(1) 下伊那松川中     1:10.14   1   5

組 順位
  553
  358
 1215

氏  名 都道府県 所属名 記録 備考

男子

400m
タイムレース

順位 No.

 8352

  563
  764
 1225
 8212
  333



決勝 10月10日  9:10

長野県記録(KR)                3:38.49 佐藤 清治                    佐久長聖高       1999/05/28  
長野県高校記録(KR)            3:38.49 佐藤 清治                    佐久長聖         1999/05/28  
長野県中学記録(CR)            3:56.2  和田 仁志                    赤穂             1983/09/18  

 1 横田 善大(2)   4:17.02 
ﾖｺﾀ ﾖｼﾋﾛ 飯田高

 2 米山 元章(2)   4:18.23 
ﾖﾈﾔﾏ ﾏｻｷ 松川高

 3 羽生 大起(1)   4:26.45 
ﾊﾆｭｳﾀﾞｲｷ 飯田風越高

 4 中村 賢太郎   4:43.51 
ﾅｶﾑﾗ ｹﾝﾀﾛｳ 飯田病院

 5 筒井 聖人(1)   4:51.36 
ﾂﾂｲﾏﾅﾄ O長高

 6 宮澤 柊太(1)   4:51.63 
ﾐﾔｻﾞﾜｼｭｳﾀ 飯田風越高

 7 宮内 達矢(2)   4:55.70 
ﾐﾔｳﾁ ﾀﾂﾔ 高森中

 8 小林 泰雅(1)   4:57.71 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｶﾞ 箕輪中

 9 春日佑仁(1)   4:58.76 
ｶｽｶﾞﾕｳｼﾞﾝ 高遠高

10 塚平 琉(3)   4:58.85 
ﾂｶﾀﾞｲﾗ ﾙｲ ISｼﾞｭﾆｱ

11 荻原 悠大(1)   5:06.54 
ｵｷﾞﾊﾗ ﾕｳﾀﾞｲ 箕輪中

12 熊谷 好晴(1)   5:23.62 
ｸﾏｶﾞｲ ｺｳﾊ 天龍中

13 代田 洵也(2)   5:27.86 
ｼﾛﾀ ｼﾞｭﾝﾔ 緑ヶ丘中

14 下枝 翔(2)   5:28.09 
ｼﾓｴﾀﾞ ｶｹﾙ 緑ヶ丘中

15 竹内 駿太(1)   5:32.15 
ﾀｹｳﾁ ｼｭﾝﾀ 伊那東部中

16 木下 孝太(2)   5:34.86 
ｷﾉｼﾀ ｺｳﾀ 阿南高

17 飯島 康成(1)   5:38.34 
ｲｲｼﾞﾏ ｺｳｾｲ 春富中

18 原田 琉永(2)   5:39.74 
ﾊﾗﾀﾞ ﾙｲﾄ 南箕輪中

19 宮下 大真(1)   5:54.42 
ﾐﾔｼﾀ ﾋﾛﾏ 伊那東部中

20 長谷部 陽(1)   6:19.78 
ﾊｾﾍﾞ ﾊﾙ 伊那東部中

21 篠田 夏輝(1)   6:21.25 
ｼﾉﾀﾞ ﾅﾂｷ 飯田高陵中

22 吉原 宗志郞(1)   6:35.94 
ﾖｼﾊﾗ ｿｳｼﾛｳ 春富中

  熊谷 三四郎(1)      
ｸﾏｶﾞｲｻﾝｼﾛｳ 飯田風越高

ラップタイム
   300m     50.85   572 横田 善大(2)
   700m   1:58.55   〃     〃 
  1100m   3:08.82   538 米山 元章(2)

1   538

男子

1500m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
2   572

3  1225

4  1224

5   627

8  1226

7  8373

9  8030

12   380

6  8632

11  8019

15  8510

14  8596

13  8595

19  8118

18   763

17  8166

16  8057

21  8115

20  8117

10  1227
DNS

22  8410

23  8168



決勝 10月10日 14:05

長野県記録(KR)                7:54.68 大迫 傑                      早大             2012/9/9    
長野県高校記録(KR)            8:05.82 佐藤 悠基                    佐久長聖         2004/06/05  
長野県中学記録(CR)            8:30.96 吉岡 大翔                    川中島           2019/12/15  

[ 1組] [ 2組]

 1 竹村 基誉成(2)  10:38.54  1 津金 海斗(3)   9:16.67 
ﾀｹﾑﾗ ｷﾖﾅﾘ 駒ヶ根東中 ﾂｶﾞﾈ ｶｲﾄ 中川中

 2 藤満 優樹(1)  10:46.14  2 小澤 優翔(1)   9:23.79 
ﾌｼﾞﾐﾂ ﾕｳｷ 赤穂中 ｵｻﾞﾜ ﾏﾅﾄ 上伊那農高

 3 牧内 宇龍(1)  10:53.68  3 鈴木 哲平(1)   9:26.78 
ﾏｷｳﾁ ｳﾘｭｳ 喬木中 ｽｽﾞｷ ﾃｯﾍﾟｲ 上伊那農高

 4 向山 陽貴(1)  10:57.59  4 中澤 一也(2)   9:35.99 
ﾑｶｲﾔﾏ ﾊﾙｷ 伊那東部中 ﾅｶｻﾞﾜ ｶｽﾞﾔ 箕輪中

 5 梅原 爽葵(3)  11:18.14  5 山田 隼輔(1)   9:51.83 
ｳﾒﾊﾗ ｿｳｱ ISｼﾞｭﾆｱ ﾔﾏﾀﾞｼｭﾝｽｹ 飯田高

 6 上村 和音(1)  11:20.64  6 富永 陽人(3)  10:03.83 
ｶﾐﾑﾗ ｶｽﾞﾄ 駒ヶ根東中 ﾄﾐﾅｶﾞ ﾊﾙﾄ 中川中

 7 嵯峨 健介(3)  11:26.23  7 熊谷 駿汰(2)  10:11.70 
ｻｶﾞ ｹﾝｽｹ 緑ヶ丘中 ｸﾏｶﾞｲ ｼｭﾝﾀ ISｼﾞｭﾆｱ

 8 牧内 快(2)  11:28.34  8 大森 瑛稀(3)  10:16.88 
ﾏｷｳﾁ ｶｲ 緑ヶ丘中 ｵｵﾓﾘ ｴｲｷ 伊那東部中

 9 鶴巻 陽之介(2)  11:28.88  9 福澤 一真(2)  10:17.65 
ﾂﾙﾏｷ ﾊﾙﾉｽｹ 緑ヶ丘中 ﾌｸｻﾞﾜ ｶｽﾞﾏ 伊那東部中

10 服部 泉寿(2)  11:33.46 10 玉木 輝(2)  10:27.56 
ﾊｯﾄﾘ ｾﾝｼﾞｭ 緑ヶ丘中 ﾀﾏｷ ﾋｶﾙ 赤穂中

11 桜井 英希(3)  11:40.59 11 渋谷 悠斗(2)  10:31.93 
ｻｸﾗｲ ﾋﾃﾞｷ 阿智中学校 ｼﾌﾞﾔ ﾕｳﾄ 赤穂中

12 坂井 千紘(1)  11:48.84 12 澁谷 晃太(2)  10:33.50 
ｻｶｲ ﾁﾋﾛ 駒ヶ根東中 ｼﾌﾞﾔ ｺｳﾀ 駒ヶ根東中

13 藤本 透也(1)  11:52.11 13 矢澤 秀成(3)  10:34.49 
ﾌｼﾞﾓﾄ ﾕｷﾔ 緑ヶ丘中 ﾔｻﾞﾜ ｼｭｳｾｲ 赤穂中

14 井上 夏輝(2)  11:53.38 14 坂井 斗己彌(1)  10:35.03 
ｲﾉｳｴ ﾅﾂｷ 伊那東部中 ｻｶｲ ﾄｷﾔ 駒ヶ根東中

15 岩田 大輝(2)  11:54.37 15 花村 真生(3)  10:37.68 
ｲﾜﾀ ﾀﾞｲｷ 高森中 ﾊﾅﾑﾗ ﾏｵ 駒ヶ根東中

16 加藤 朝陽(2)  12:04.51 16 深谷 稲生(3)  10:42.35 
ｶﾄｳ ｱｻﾋ 南箕輪中 ﾌｶﾔ ﾄｷ 駒ヶ根東中

17 佐藤 将太郎(3)  12:09.52 17 高見 渉大(3)  10:59.91 
ｻﾄｳ ｼｮｳﾀﾛｳ 駒ヶ根東中 ﾀｶﾐ ｼｮｳﾀ 伊那東部中

18 大平 隼汰(1)  12:33.19   大槻 心(3)      
ｵｵﾀﾞｲﾗ ﾊﾔﾀ 緑ヶ丘中 ｵｵﾂｷ ｼﾝ 箕輪中

19 塚田 魁惺(3)  13:00.27   清水 應佑(2)      
ﾂｶﾀﾞ ｶｲｾｲ 阿智中学校 ｼﾐｽﾞ ｵｳｽｹ 赤穂中

  伊東 柊哉(3)        木下 斎滉(3)      
ｲﾄｳ ｼｭｳﾔ 伊那東部中 ｷﾉｼﾀ ｲｯｺｳ 駒ヶ根東中

ラップタイム ラップタイム
   200m     39.12  8116 向山 陽貴(1)    200m     36.43  8329 津金 海斗(3)
   600m   1:59.50   〃     〃    600m   1:50.29   〃     〃 
  1000m   3:25.24   〃     〃   1000m   3:03.74   〃     〃 
  1400m   4:53.54   〃     〃   1400m   4:15.24   〃     〃 
  1800m   6:20.96  8265 竹村 基誉成(2)   1800m   5:29.58   〃     〃 
  2200m   7:50.09   〃     〃   2200m   6:46.52   〃     〃 
  2600m   9:17.60   〃     〃   2600m   8:02.69   〃     〃 

DNS

DNS DNS
5  8112 17  8261

DNS

13  8267 19  8102

10  8461 9  8227

20  8932 2  7990

18  8058 11  8262

16  8374 16  8266

8  8122 13  8273

19  8936 10  8242

14  8272 14  8264

9  8462 20  8221

17  8606 12  8224

12  8599 18  8121

11  8611 8  8107

6  8602 4  8483

2  8271 15  8313

15  8620 6   564

4  8116 7  8009

7  8533 5   334

3  8240 3   332

所属名 記録／備考
1  8265 1  8329

ORD No. 氏  名

男子

3000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



   1 津金 海斗(3) 中川中     9:16.67   2   1
   2 小澤 優翔(1) 上伊那農高     9:23.79   2   2
   3 鈴木 哲平(1) 上伊那農高     9:26.78   2   3
   4 中澤 一也(2) 箕輪中     9:35.99   2   4
   5 山田 隼輔(1) 飯田高     9:51.83   2   5
   6 富永 陽人(3) 中川中    10:03.83   2   6
   7 熊谷 駿汰(2) ISｼﾞｭﾆｱ    10:11.70   2   7
   8 大森 瑛稀(3) 伊那東部中    10:16.88   2   8
   9 福澤 一真(2) 伊那東部中    10:17.65   2   9
  10 玉木 輝(2) 赤穂中    10:27.56   2  10
  11 渋谷 悠斗(2) 赤穂中    10:31.93   2  11
  12 澁谷 晃太(2) 駒ヶ根東中    10:33.50   2  12
  13 矢澤 秀成(3) 赤穂中    10:34.49   2  13
  14 坂井 斗己彌(1) 駒ヶ根東中    10:35.03   2  14
  15 花村 真生(3) 駒ヶ根東中    10:37.68   2  15
  16 竹村 基誉成(2) 駒ヶ根東中    10:38.54   1   1
  17 深谷 稲生(3) 駒ヶ根東中    10:42.35   2  16
  18 藤満 優樹(1) 赤穂中    10:46.14   1   2
  19 牧内 宇龍(1) 喬木中    10:53.68   1   3
  20 向山 陽貴(1) 伊那東部中    10:57.59   1   4
  21 高見 渉大(3) 伊那東部中    10:59.91   2  17
  22 梅原 爽葵(3) ISｼﾞｭﾆｱ    11:18.14   1   5
  23 上村 和音(1) 駒ヶ根東中    11:20.64   1   6
  24 嵯峨 健介(3) 緑ヶ丘中    11:26.23   1   7
  25 牧内 快(2) 緑ヶ丘中    11:28.34   1   8
  26 鶴巻 陽之介(2) 緑ヶ丘中    11:28.88   1   9
  27 服部 泉寿(2) 緑ヶ丘中    11:33.46   1  10
  28 桜井 英希(3) 阿智中学校    11:40.59   1  11
  29 坂井 千紘(1) 駒ヶ根東中    11:48.84   1  12
  30 藤本 透也(1) 緑ヶ丘中    11:52.11   1  13
  31 井上 夏輝(2) 伊那東部中    11:53.38   1  14
  32 岩田 大輝(2) 高森中    11:54.37   1  15
  33 加藤 朝陽(2) 南箕輪中    12:04.51   1  16
  34 佐藤 将太郎(3) 駒ヶ根東中    12:09.52   1  17
  35 大平 隼汰(1) 緑ヶ丘中    12:33.19   1  18
  36 塚田 魁惺(3) 阿智中学校    13:00.27   1  19
    伊東 柊哉(3) 伊那東部中 DNS   1    
    大槻 心(3) 箕輪中 DNS   2    
    清水 應佑(2) 赤穂中 DNS   2    
    木下 斎滉(3) 駒ヶ根東中 DNS   2    

 8112
 7990
 8227
 8261

 8462
 8272
 8936
 8122
 8374
 8058
 8267
 8932
 8461

 8533
 8116
 8102
 8620
 8271
 8602
 8611
 8599
 8606

 8224
 8221
 8264
 8242
 8273
 8266
 8265
 8262
 8240

 8329
  332
  334
 8009
  564
 8313
 8483
 8107
 8121

記録 備考 組 順位

男子

3000m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名



決勝 10月10日 15:00

長野県記録(KR)               13:20.80 大迫 傑                      早大             2013/11/17  
長野県高校記録(KR)           13:45.23 佐藤 悠基                    佐久長聖         2004/08/05  

 1 山川 拓馬(3)  14:39.82 
ﾔﾏｶﾜ ﾀｸﾏ 上伊那農高

 2 仁科 利弥  15:13.66 
ﾆｼﾅ ﾄｼﾔ 飯田市陸協

 3 伊藤 洸介  15:15.14 
ｲﾄｳ ｺｳｽｹ 飯田市陸協

 4 早野 吉信  15:25.37 
ﾊﾔﾉ ﾖｼﾉﾌﾞ 飯田市陸協

 5 伊東 和也  15:35.10 
ｲﾄｳ ｶｽﾞﾔ 下伊那郡陸協

 6 竹内 柊哉(2)  15:42.41 
ﾀｹｳﾁ ｼｭｳﾔ 上伊那農高

 7 瀬戸 雅史(2)  15:54.10 
ｾﾄ ﾏｻｼ 上伊那農高

 8 中村 優希  16:04.99 
ﾅｶﾑ ﾗﾕｳｷ INAFRS

 9 代田 貴嗣  16:08.49 
ｼﾛﾀ ﾀｶﾂｸﾞ 飯田市陸協

10 原 謙二郎  16:12.75 
ﾊﾗ ｹﾝｼﾞﾛｳ 飯田市陸協

11 米山 元章(2)  16:14.82 
ﾖﾈﾔﾏ ﾏｻｷ 松川高

12 山本 蒼天  16:19.99 
ﾔﾏﾓﾄ ｿｳﾀ 下伊那郡陸協

13 原 武司  16:24.16 
ﾊﾗ ﾀｹｼ 下伊那郡陸協

14 瀧澤 健斗(3)  16:44.50 
ﾀｷｻﾞﾜ ｹﾝﾄ 上伊那農高

15 伊藤 康孝  16:50.88 
ｲﾄｳ ﾔｽﾀｶ INAFRS

16 塚平 哲也  16:57.29 
ﾂｶﾀﾞｲﾗ ﾃﾂﾔ ISｼﾞｭﾆｱ

17 松山 克敏  17:15.44 
ﾏﾂﾔﾏ ｶﾂﾄｼ 下伊那郡陸協

18 小松真優(1)  18:08.00 
ｺﾏﾂﾏﾋﾛ 高遠高

19 宮澤 夏樹(3)  18:30.89 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾅﾂｷ 上伊那農高

  大場 崇義(1)      
ｵｵﾊﾞ ﾀｶﾖｼ 上伊那農高

  奧原 謙一      
ｵｸﾊﾗ ｹﾝｲﾁ INAFRS

  平澤 宏幸      
ﾋﾗｻﾜ ﾋﾛﾕｷ 飯田市陸協

  筒井 崇文      
ﾂﾂｲ ﾀｶﾌﾐ 飯田市陸協

  大橋 優生(2)      
ｵｵﾊｼ ﾕｳｾｲ 上伊那農高

ラップタイム
   200m     32.96   348 山川 拓馬(3)
   600m   1:40.41   〃     〃 
  1000m   2:48.47   〃     〃 
  1400m   3:57.45   〃     〃 
  1800m   5:08.38   〃     〃 
  2200m   6:20.20   〃     〃 
  2600m   7:31.56   〃     〃 
  3000m   8:42.90   〃     〃 
  3400m   9:55.87   〃     〃 
  3800m  11:08.39   〃     〃 
  4200m  12:21.11   〃     〃 
  4600m  13:33.58   〃     〃 

3  1218

男子

5000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
1   348

6  1216

9  1219

8  1059

5   362

4   356

11  1002

18  1220

7  1217

15   538

21  1062

13  1061

12   347

14  1001

22  1014

19  1063

24   382

20   351

2   331
DNF

10  1003
DNS

16  1223

DNS

DNS
17  1222

DNS
23   357



決勝 10月10日 12:10

長野県中学記録(CR)              14.01 中村 駿汰                    旭町             2021/08/03  

風速 +2.9

 1 小澤 碧大(2)     17.61 
ｵｻﾞﾜ ｱｵｲ 赤穂中

 2 原 康太朗(1)     22.35 
ﾊﾗ ｺｳﾀﾛｳ 南箕輪中

中学男子

110mH(0.914m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
3  8222

4  8064



決勝 10月10日 16:10

長野県記録(KR)                  40.62 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC                  ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC      2015/09/05  
                                      （高木 佑希・岩田 晃・吉冨 和弥・佐藤 賢一）
長野県高校記録(KR)              40.95                              松商学園         2018/04/29  
                                      （小池 孝憲・中嶋 謙・西村 陽杜・柳沢 直生）
長野県中学記録(CR)              43.57                              小諸東           2016/06/19  

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   8 阿南高   770 松下 昇龍(1)     47.07 

ｱﾅﾝｺｳ ﾏﾂｼﾀ ｼｮｳﾘｭｳ
  764 西尾 洸希(2)

ﾆｼｵ ｺｳｷ
  771 松下 穂路(1)

ﾏﾂｼﾀ ﾎﾛ
  772 湯川 晃司(1)

ﾕｶﾞﾜ ｺｳｼ
 2   5 O長高(A)   641 廣瀬 琉斗(1)     47.12 

ｲｲﾀﾞｵｰｱｲﾃﾞｨｰｲｰｵｻﾋﾒｺｳﾋﾛｾﾘｭｳﾄ
  640 伊藤 新(2)

ｲﾄｱﾗﾀｳ
  627 筒井 聖人(1)

ﾂﾂｲﾏﾅﾄ
  633 安藤 陽人(1)

ｱﾝﾄﾞｳﾊﾙﾄ
 3   4 緑ヶ丘中  8613 森 蒼馬(2)     48.19 

ﾐﾄﾞﾘｶﾞｵｶﾁｭｳ ﾓﾘ ｿｳﾏ
 8591 石原 隆(2)

ｲｼﾊﾗ ﾀｶｼ
 8609 平澤 文弥(2)

ﾋﾗｻﾜ ﾌﾐﾔ
 8594 片桐 颯泰(2)

ｶﾀｷﾞﾘ ｿｳﾀ
 4   6 赤穂中(A)  8235 砂塲 未蘭(1)     48.41 

ｱｶﾎﾁｭｳ ｽﾅﾊﾞ ﾐﾗﾝ
 8222 小澤 碧大(2)

ｵｻﾞﾜ ｱｵｲ
 8229 藤岡 悠人(1)

ﾌｼﾞｵｶ ﾕｳﾄ
 8237 上田 暖幸(1)

ｳｴﾀﾞ ﾊﾙﾕｷ
 5   7 飯田高陵中  8413 今村 信晴(2)     52.13 

ｲｲﾀﾞｺｳﾘｮｳﾁｭｳ ｲﾏﾑﾗ ﾉﾌﾞﾊﾙ
 8417 野口 厚気(2)

ﾉｸﾞﾁ ｺｳｷ
 8416 春原 秀(2)

ｽﾉﾊﾗ ｼｭｳ
 8414 吉澤 悠人(2)

ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｳﾄ
 6   3 赤穂中(B)  8232 髙野 徳之(1)     52.59 

ｱｶﾎﾁｭｳ ﾀｶﾉ ﾉﾘﾕｷ
 8233 原田 和磨(1)

ﾊﾗﾀﾞ ｶｽﾞﾏ
 8236 石川 星奏(1)

ｲｼｶﾜ ｾﾅ
 8223 久保口 聖空(2)

ｸﾎﾞｸﾞﾁ ｾｲｱ
 7   2 高森中  8404 古籏 育(1)     53.55 

ﾀｶﾓﾘﾁｭｳ ﾌﾙﾊﾀ ﾊｸﾞﾐ
 8370 後藤 大河(1)

ｺﾞﾄｳ ﾀｲｶﾞ
 8406 筑丸 心斗(1)

ﾁｸﾏﾙ ｼﾝﾄ
 8376 安藤 康正(2)

ｱﾝﾄﾞｳ ｺｳｾｲ

男子

4×100m

決勝



決勝 10月10日  9:30

長野県記録(KR)                   2.18 吉田 剛                      仙台大           2002/05/19  
長野県高校記録(KR)               2.17 小柳 和朗                    中野実業         1990/07/07  
長野県中学記録(CR)               1.97 中野 昌幸                    波田             1981/09/23  

1m80
下村考輝(1) - - - - - - - - o o
ｼﾓﾑﾗｺｳｷ 高遠高 xxx
藤岡 悠人(1) - o o o xo xo xxx
ﾌｼﾞｵｶ ﾕｳﾄ 赤穂中
伊藤 朱雀(2) o o xxx
ｲﾄｳ ｽｻﾞｸ 伊那東部中
平澤 琉唯(2) o xxx
ﾋﾗｻﾜ ﾙｲ 伊那東部中

男子

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
1m25 1m30 1m35 1m40

記録 備考

1 4   384  1.75

1m50 1m551m45 1m60 1m65 1m75

4 2  8124  1.25

2 3  8229  1.50

3 1  8126  1.30



決勝 10月10日  9:30

長野県記録(KR)                   7.94 嶺村 鴻汰                    筑波大           2014        
長野県高校記録(KR)               7.61 嶺村 鴻汰                    大町             2010/10/02  
長野県中学記録(CR)               7.04 内川 佳祐                    白馬             2010/09/04  

 ３回の
 最高記録

鈴木 瑛翔(3)   6.06  6.35  6.35   6.35             6.35 
ｽｽﾞｷ ｴｲﾄ 赤穂中   +0.3  +1.0  +3.7   +1.0                      +1.0
内藤 陽葵(1)   5.65   x   5.79   5.79             5.79 
ﾅｲﾄｳ ﾊﾙｷ 飯田高   +1.0        +1.2   +1.2                      +1.2
酒井 隼斗(3)   5.77  5.55  5.57   5.77             5.77 
ｻｶｲ ﾊﾔﾄ 赤穂中   +0.6  +0.9  +1.4   +0.6                      +0.6
新井 大誠(2)   5.51  5.12   x    5.51             5.51 
ｱﾗｲ ﾀｲｾｲ 喬木中   +0.9  +1.0         +0.9                      +0.9
仲田 駿求(2)   5.39   x   4.95   5.39             5.39 
ﾅｶﾀ ﾄｼﾋﾃﾞ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC   +1.4        +2.0   +1.4                      +1.4
白鳥 遥大(2)   5.01  5.13  4.95   5.13             5.13 
ｼﾛﾄﾘ ﾊﾙﾄ 箕輪中    0.0  +1.8  +1.7   +1.8                      +1.8
前田真孝   5.10  5.07  4.92   5.10             5.10 
ﾏｴﾀﾞﾏｻﾀｶ 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ    0.0  +1.4  +1.7    0.0                       0.0
小口 陽大(2)    x   5.08  4.66   5.08             5.08 
ｵｸﾞﾁ ﾖｳﾀ 箕輪中         +0.9  +1.7   +0.9                      +0.9
井口 安爾(2)    x   4.82   x    4.82             4.82 
ｲｸﾞﾁ ｱﾝｼﾞ 箕輪中         +0.9         +0.9                      +0.9
北原 悠真(1)    x   4.27  4.15   4.27             4.27 
ｷﾀﾊﾗ ﾕｳﾏ 春富中         +1.2  +1.1   +1.2                      +1.2
松下 浩也(1)   4.16  3.84  4.04   4.16             4.16 
ﾏﾂｼﾀ ﾋﾛﾔ 緑ヶ丘中   +1.2  +0.3  +1.0   +1.2                      +1.2
平澤 輝大(1)   3.78  3.45  3.64   3.78             3.78 
ﾋﾗｻﾜ ﾋﾛｱｷ 下伊那松川中   +0.7  +1.5  +0.6   +0.7                      +0.7
宮下 昇己(2)    x    x   3.71   3.71             3.71 
ﾐﾔｼﾀ ｼｮｳｷ 天龍中               +1.6   +1.6                      +1.6
山﨑 瑛翔(1)   3.46  2.46  3.67   3.67             3.67 
ﾔﾏｻﾞｷ ｴｲﾄ 天龍中   +0.4   0.0  +1.2   +1.2                      +1.2
小林 健伸(1)   3.50  3.32  3.40   3.50             3.50 
ｺﾊﾞﾔｼ ｹﾝｼﾝ 緑ヶ丘中   +1.2  +0.8  +1.6   +1.2                      +1.2

備考

男子

走幅跳

決勝

順位 試技 -3- -4- -5- -6- 記録ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-

1 15  8247

2 11   561

3 14  8241

4 13  8532

5 12  8621

6 9  8010

7 10  1195

8 8  8015

9 7  8008

10 5  8165

11 3  8937

12 4  8369

15 2  8934

13 6  8512

14 1  8511



決勝 10月10日 15:00

長野県記録(KR)                  16.55 米倉 朋輝                    長野市陸協       2021/7/11   

 ３回の
 最高記録

遠藤 邦彦
ｴﾝﾄﾞｳ ｸﾆﾋｺ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野

 11.12  11.12  11.12          1 1  1041  10.82 11.05

男子

砲丸投(7.260kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -5- -6- 記録 備考-4-



決勝 10月10日 15:00

長野県高校記録(KR)              14.76 米倉 朋輝                    長野工高         2015/07/31  

 ３回の
 最高記録

今村 友哉(1)
ｲﾏﾑﾗﾄﾓﾔ 飯田風越高
木下 孝太(2)
ｷﾉｼﾀ ｺｳﾀ 阿南高

2 1   763   5.67  5.85      6.49 

  8.10   8.73            8.73 

  6.49   6.49       

1 2  1228   8.73  7.66

高校男子

砲丸投(6.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -5- -6- 記録 備考-4-



決勝 10月10日 15:00

長野県中学記録(CR)              14.11 髙橋 勇翔                    開成             2019/10/05  

 ３回の
 最高記録

片桐 一平(1)
ｶﾀｷﾞﾘ ｲｯﾍﾟｲ 緑ヶ丘中
寺澤 快斗(1)
ﾃﾗｻﾜ ｶｲﾄ 駒ヶ根東中
渡邊 琉太(1)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｭｳﾀ 旭ヶ丘中
原田 天(1)
ﾊﾗﾀﾞ ﾀｶｸ 高森中

-5- -6- 記録 備考-4-

中学男子

砲丸投(5.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

  6.80 1 2  8933   6.70  6.80  6.46   6.80          

  6.35   6.51         6.51    2 4  8269   6.07

   4 3  8396    x    x

3 1  8733   5.47  5.96

  6.51

  5.76 

  6.00   6.00            6.00 

  5.76   5.76       



決勝 10月10日 13:30

長野県記録(KR)                  50.52 北林 栄峰                    順天堂大         1980/04/26  

 ３回の
 最高記録

遠藤 邦彦
ｴﾝﾄﾞｳ ｸﾆﾋｺ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野

-5- -6- 記録 備考-4-

男子

円盤投(2.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

1 1  1041    o  28.21  28.21    o   28.21          



決勝 10月10日 11:00

長野県記録(KR)                  72.50 塩川 拓                      国武大           2017/03/18  
長野県高校記録(KR)              63.41 小平 将斗                    松本国際         2021/05/01  

 ３回の
 最高記録

後藤玲央(3)
ｺﾞﾄｳﾚｵ 高遠高
太田 敦
ｵｵﾀ ｱﾂｼ ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野
今村 友哉(1)
ｲﾏﾑﾗﾄﾓﾔ 飯田風越高
桃澤 翼(2)
ﾓﾓｻﾞﾜ ﾂﾊﾞｻ 松川高
日達 匠海(2)
ﾋﾀﾁ ﾀｸﾐ 上伊那農高

-5- -6- 記録 備考-4-

男子

やり投(800g)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

1 4   373    o    o

 38.72 

 42.60  42.60          

   

 42.60 

   o    o   38.72       2 3  1044  38.72

 32.03 

 32.14  32.14          

 32.03   o   32.03          

5 5   360  30.94   o

 32.14 

4 2   557    o

3 1  1228    o    o

 30.94    x   30.94          



決勝 10月10日  9:30

長野県中学記録(CR)              72.60 小林 竜也                    高社             2013/10/25  

 ３回の
 最高記録

酒井 隼斗(3)
ｻｶｲ ﾊﾔﾄ 赤穂中
田口 悠聖(2)
ﾀｸﾞﾁ ﾕｳｾｲ 箕輪中
田坂 斗暉(1)
ﾀｻｶ ﾄｷ 南箕輪中
成田 将吾(1)
ﾅﾘﾀ ｼｮｳｺﾞ 駒ヶ根東中
下平 澄真(2)
ｼﾓﾀﾞｲﾗ ﾄｳﾏ 春富中
小笠原 琉成(2) DNS
ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾘｭｳｾｲ 緑ヶ丘中

-5- -6- 記録 備考-4-

中学男子

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

1 6  8241    -    x

 38.61 

 44.43  44.43          

   

 44.43 

   o  38.61  38.61       2 3  8011    o

 34.22 

   o   35.85          

   o  34.22  34.22          

5 1  8161  27.00   o

 35.85 

4 5  8270    o

3 4  8065    o  35.85

       

   o   27.00           27.00 

             2  8592       



決勝 10月10日 11:15

[ 1組] 風速 +1.8 [ 2組] 風速 +3.6

 1 中藤 啓(3)     10.23  1 永瀬 龍和翔(2)     11.09 
ﾅｶﾄｳ ｹｲ 松尾小 ﾅｶﾞｾ ﾘｭｳﾄ 浜井場小

 2 田中 雅人(3)     10.25  2 熊谷 瞬(1)     11.39 
ﾀﾅｶ ﾏｻﾄ 上久堅小 ｸﾏｶﾞｲ ｼｭﾝ 阿智第一小

 3 吉川 湊人(3)     10.37  3 吉川 煌真(1)     11.49 
ﾖｼｶﾜ ﾐﾅﾄ 竜丘小 ﾖｼｶﾜ ｺｳﾏ 川路小

 4 佐野 陽希(3)     10.39  4 中村 莞爾(1)     12.31 
ｻﾉ ﾊﾙｷ 竜丘小 ﾅｶﾑﾗ ｶﾝｼﾞ 喬木第一小

 5 三石 蒼太(3)     10.42  5 遠山 竜之介(1)     12.39 
ﾐﾂｲｼ ｿｳﾀ 竜丘小 ﾄｵﾔﾏ ﾘｭｳﾉｽｹ 阿智第二小

 6 飯島 凌佑(2)     11.52  6 高坂 颯吾(1)     13.08 
ｲｲｼﾞﾏ ﾘｮｳｽｹ 竜丘小 ｺｳｻｶ ｿｳｺﾞ 阿智第二小

 7 平嶋 蒼介(1)     11.98  7 福士 誠太(1)     13.25 
ﾋﾗｼﾏ ｿｳｽｹ 上久堅小 ﾌｸｼ ｾｲﾀ 喬木第一小

 8 下平 愛心(1)     12.14  8 榎本 貴秀(2)     13.44 
ｼﾓﾀﾞｲﾗ ｲﾄｼ 上久堅小 ｴﾉﾓﾄ ﾀｶﾋﾃﾞ 川路小

[ 3組] 風速 +1.6 [ 4組] 風速 +2.7

 1 佐藤 春仁(3)     10.80  1 笠原 遥陽(2)     10.34 
ｻﾄｳ ﾊﾙﾄ 川路小 ｶｻﾊﾗ ﾊﾙﾋ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 2 大平 弦(1)     11.00  2 遠山 一平(2)     10.98 
ｵｵﾀﾞｲﾗ ｹﾞﾝ 喬木第一小 ﾄｵﾔﾏ ｲｯﾍﾟｲ 阿智第二小

 3 神谷 純一(2)     11.33  3 林 龍寛(3)     11.75 
ｶﾐﾔ ｼﾞｭﾝｲﾁ 追手町小 ﾊﾔｼ ﾀﾂﾋﾛ 喬木第一小

 4 佐藤 憲介(1)     11.36  4 串原 飛嘉(1)     11.77 
ｻﾄｳ ｹﾝｽｹ 喬木第一小 ｸｼﾊﾗ   ﾋｭｳｶﾞ 下條小

 5 林 大斗(1)     11.42  5 村松 祐星(2)     11.81 
ﾊﾔｼ ﾊﾙﾄ 喬木第一小 ﾑﾗﾏﾂ ﾕｳｾｲ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 6 中村 桜介(3)     12.04  6 忠平 祭里(1)     11.94 
ﾅｶﾑﾗ ｵｳｽｹ 喬木第一小 ﾀﾀﾞﾋﾗ ﾏﾂﾘ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 7 梶間 恵陽(1)     12.28  7 唐沢  蒼空(2)     12.06 
ｶｼﾞﾏ ｹｲﾖｳ 喬木第一小 ｶﾗｻﾜ   ｿﾗ 下條小

 8 大坪 千紘(2)     13.75  8 宮下 莉成(2)     12.12 
ｵｵﾂﾎﾞ ﾁﾋﾛ ﾁｬﾚﾝｼﾞｱﾁ ﾐﾔｼﾀ ﾘｾｲ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

[ 5組] 風速 +3.3 [ 6組] 風速 +2.1

 1 白澤 改汰(2)     10.22  1 米山 海希(2)     10.30 
ｼﾗｻﾜ ｱﾗﾀ 川路小 ﾖﾈﾔﾏ ｶｲｷ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 2 牧内 維吹(3)     10.23  2 村松 錬(3)     10.33 
ﾏｷｳﾁ ｲﾌﾞｷ 川路小 ﾑﾗﾏﾂ ﾚﾝ 川路小

 3 満澤 蓮音(2)     10.69  3 的場 健翔(3)     10.50 
ﾐﾂｻﾞﾜ ﾚｵﾝ 追手町小 ﾏﾄﾊﾞ ｹﾝｼｮｳ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC

 4 福島 奏人(2)     11.18  4 関 桂吾(2)     10.60 
ﾌｸｼﾏ ｶﾅﾄ 追手町小 ｾｷ ｹｲｺﾞ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 5 今関 康成(2)     11.30  5 瀬川 廉士(3)     10.63 
ｲﾏｾﾞｷ ﾔｽﾅﾘ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ｾｶﾞﾜ ﾚﾝｼﾞ 喬木第一小

 6 古田  紘一朗(2)     12.15  6 古沢 光彩(2)     10.85 
ﾌﾙﾀ   ｺｳｲﾁﾛｳ 下條小 ﾌﾙｻﾜ ﾋｲﾛ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 7 小木曽 頼利(2)     12.21  7 牧内 優空(2)     10.90 
ｵｷﾞｿ   ﾀﾖﾘ 下條小 ﾏｷｳﾁ ﾕｳ 喬木第一小

[ 7組] 風速 +0.4

 1 加藤 蓮音(3)      9.66 
ｶﾄｳ ﾚﾝ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 2 小林 泰晟(3)      9.74 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｾｲ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC

 3 藤本 寛太(2)     10.13 
ﾌｼﾞﾓﾄ ｶﾝﾀ 千栄小

 4 宮崎 大志(3)     10.13 
ﾐﾔｻﾞｷ ﾀｲｼ 喬木第一小

 5 坂田 歩万(3)     10.52 
ｻｶﾀ ｱﾕﾏ 天龍小

 6 佐藤 健介(3)     10.69 
ｻﾄｳ ｹﾝｽｹ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC

 7 西 直飛(3)     10.76 
ﾆｼﾅｵﾄ 鼎小

4  1205

6  1212

2  1026

3  1170

7  1097

5  1120

8  1030

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

4  1084 7  1112

2  1078 8  1130

5  1133 3  1103

7  1199 6  1122

3  1200 5  1035

8  1192 4  1183

No. 氏  名 所属名 記録／備考
6  1186 2  1148

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ

3  1045 7  1125

2  1096 2  1088

7  1107 1  1143

8  1113 3  1140

5  1098 4  1075

6  1197 6  1114

4  1105 8  1050

No. 氏  名 所属名 記録／備考
1  1180 5  1121

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 ﾚｰﾝ

8  1162 6  1172

2  1168 5  1110

5  1256 2  1055

7  1250 8  1052

3  1248 1  1106

1  1244 4  1178

6  1167 7  1046

ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
4  1158 3  1236

小学男子

60m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



   1 加藤 蓮音(3) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ      9.66 (+0.4)   7   1
   2 小林 泰晟(3) ｲｲﾀﾞｯｼｭAC      9.74 (+0.4)   7   2
   3 藤本 寛太(2) 千栄小     10.13 (+0.4)   7   3
   3 宮崎 大志(3) 喬木第一小     10.13 (+0.4)   7   4
   5 白澤 改汰(2) 川路小     10.22 (+3.3)   5   1
   6 中藤 啓(3) 松尾小     10.23 (+1.8)   1   1
   6 牧内 維吹(3) 川路小     10.23 (+3.3)   5   2
   8 田中 雅人(3) 上久堅小     10.25 (+1.8)   1   2
   9 米山 海希(2) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     10.30 (+2.1)   6   1
  10 村松 錬(3) 川路小     10.33 (+2.1)   6   2
  11 笠原 遥陽(2) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     10.34 (+2.7)   4   1
  12 吉川 湊人(3) 竜丘小     10.37 (+1.8)   1   3
  13 佐野 陽希(3) 竜丘小     10.39 (+1.8)   1   4
  14 三石 蒼太(3) 竜丘小     10.42 (+1.8)   1   5
  15 的場 健翔(3) ｲｲﾀﾞｯｼｭAC     10.50 (+2.1)   6   3
  16 坂田 歩万(3) 天龍小     10.52 (+0.4)   7   5
  17 関 桂吾(2) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     10.60 (+2.1)   6   4
  18 瀬川 廉士(3) 喬木第一小     10.63 (+2.1)   6   5
  19 満澤 蓮音(2) 追手町小     10.69 (+3.3)   5   3
  19 佐藤 健介(3) ｲｲﾀﾞｯｼｭAC     10.69 (+0.4)   7   6
  21 西 直飛(3) 鼎小     10.76 (+0.4)   7   7
  22 佐藤 春仁(3) 川路小     10.80 (+1.6)   3   1
  23 古沢 光彩(2) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     10.85 (+2.1)   6   6
  24 牧内 優空(2) 喬木第一小     10.90 (+2.1)   6   7
  25 遠山 一平(2) 阿智第二小     10.98 (+2.7)   4   2
  26 大平 弦(1) 喬木第一小     11.00 (+1.6)   3   2
  27 永瀬 龍和翔(2) 浜井場小     11.09 (+3.6)   2   1
  28 福島 奏人(2) 追手町小     11.18 (+3.3)   5   4
  29 今関 康成(2) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     11.30 (+3.3)   5   5
  30 神谷 純一(2) 追手町小     11.33 (+1.6)   3   3
  31 佐藤 憲介(1) 喬木第一小     11.36 (+1.6)   3   4
  32 熊谷 瞬(1) 阿智第一小     11.39 (+3.6)   2   2
  33 林 大斗(1) 喬木第一小     11.42 (+1.6)   3   5
  34 吉川 煌真(1) 川路小     11.49 (+3.6)   2   3
  35 飯島 凌佑(2) 竜丘小     11.52 (+1.8)   1   6
  36 林 龍寛(3) 喬木第一小     11.75 (+2.7)   4   3
  37 串原 飛嘉(1) 下條小     11.77 (+2.7)   4   4
  38 村松 祐星(2) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     11.81 (+2.7)   4   5
  39 忠平 祭里(1) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     11.94 (+2.7)   4   6
  40 平嶋 蒼介(1) 上久堅小     11.98 (+1.8)   1   7
  41 中村 桜介(3) 喬木第一小     12.04 (+1.6)   3   6
  42 唐沢  蒼空(2) 下條小     12.06 (+2.7)   4   7
  43 宮下 莉成(2) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     12.12 (+2.7)   4   8
  44 下平 愛心(1) 上久堅小     12.14 (+1.8)   1   8
  45 古田  紘一朗(2) 下條小     12.15 (+3.3)   5   6
  46 小木曽 頼利(2) 下條小     12.21 (+3.3)   5   7
  47 梶間 恵陽(1) 喬木第一小     12.28 (+1.6)   3   7
  48 中村 莞爾(1) 喬木第一小     12.31 (+3.6)   2   4
  49 遠山 竜之介(1) 阿智第二小     12.39 (+3.6)   2   5
  50 高坂 颯吾(1) 阿智第二小     13.08 (+3.6)   2   6
  51 福士 誠太(1) 喬木第一小     13.25 (+3.6)   2   7
  52 榎本 貴秀(2) 川路小     13.44 (+3.6)   2   8
  53 大坪 千紘(2) ﾁｬﾚﾝｼﾞｱﾁ     13.75 (+1.6)   3   8
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予選 10月10日 10:30
決勝 10月10日 13:20

長野県小学生記録(ER)            12.27 近藤 裕哉                    松川陸上ｸﾗﾌﾞ     2010/08/22  

[ 1組] 風速 +1.5 [ 2組] 風速 +1.0

 1 塚原 夢天(5)     15.45 q  1 林 旺史朗(4)     14.54 q
ﾂｶﾊﾗ ﾕｱﾝ 竜丘小 ﾊﾔｼ ｵｳｼﾛｳ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 2 三石 源二(5)     15.60 q  2 田中 絢斗(5)     15.61 q
ﾐﾂｲｼ ｹﾞﾝｼﾞ 竜丘小 ﾀﾅｶ ｱﾔﾄ 阿智第二小

 3 三石 透也(4)     15.96  3 清水 結友(4)     15.62 
ﾐﾂｲｼ ﾄｳﾔ 竜丘小 ｼﾐｽﾞ ﾕｲﾄ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC

 4 北原 平等(4)     15.97  4 下澤 咲哉(4)     15.78 
ｷﾀﾊﾗ ﾀｲﾗ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC ｼﾓｻﾜ ｻｸﾔ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC

 5 遠山 陽彩(4)     16.28  5 馬場田 湊祐(4)     15.88 
ﾄｵﾔﾏﾋｲﾛ 鼎小 ﾊﾞﾊﾞﾀ ｿｳｽｹ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC

 6 吉澤 蒼龍(4)     18.10  6 神谷 真一(5)     17.15 
ﾖｼｻﾞﾜ ｿｳﾀ 鼎小 ｶﾐﾔ ｼﾝｲﾁ ISｼﾞｭﾆｱ

 7 飯島 瑛介(4)     18.67  7 久保田 哩空(4)     17.21 
ｲｲｼﾞﾏ ｴｲｽｹ 川路小 ｸﾎﾞﾀ ﾘｸ 上久堅小

  廣地 悠真(4)        三浦 英治(5)      
ﾋﾛﾁ ﾕｳﾏ 竜丘小 ﾐｳﾗ ｴｲｼﾞ 追手町小

[ 3組] 風速 +1.8 [ 4組] 風速 +2.4

 1 外山  稜真(6)     14.17 q  1 榎本  昊(6)     13.48 q
ﾄﾔﾏ   ﾘｮｳﾏ 下條小 ｴﾉﾓﾄ ｿﾗ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 2 嶽野 瑛人(6)     14.31 q  2 宮澤 知己(5)     13.59 q
ﾀｹﾉ ｴｲﾄ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ﾐﾔｻﾞﾜ ﾄﾓｷ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 3 平澤 巧惺(6)     14.34 q  3 宮澤 佑茉(5)     13.62 q
ﾋﾗｻﾜ ｺｳｾｲ 喬木第一小 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 4 伊達 虎太朗(6)     14.92 q  4 塩澤 佑真(5)     14.19 q
ﾀﾞﾃ ｺﾀﾛｳ 浜井場小 ｼｵｻﾞﾜ ﾕｳﾏ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 5 的場 煌誠(5)     15.06 q  5 光澤 陽粋(5)     14.36 q
ﾏﾄﾊﾞ ｺｳｾｲ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC ﾐﾂｻﾞﾜ ﾋｽｲ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 6 真弓 隼人(6)     15.21 q  6 奥村 妃呂(6)     14.52 q
ﾏﾕﾐ ﾊﾔﾄ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ｵｸﾑﾗ ﾋﾛ 川路小

 7 米山 仁夢(4)     15.66   岩下 隼絆(6)      
ﾖﾈﾔﾏ ﾋﾄﾑ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ｲﾜｼﾀ ﾊﾔﾄ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 8 嶽野 晟士(4)     16.74 
ﾀｹﾉ ｼﾞｮｳｼﾞ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

[ 1組] 風速 +2.8 [ 2組] 風速 +2.5

 1 榎本  昊(6)     13.45  1 林 旺史朗(4)     14.62 
ｴﾉﾓﾄ ｿﾗ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ﾊﾔｼ ｵｳｼﾛｳ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 2 宮澤 知己(5)     13.62  2 的場 煌誠(5)     15.11 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾄﾓｷ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ﾏﾄﾊﾞ ｺｳｾｲ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC

 3 宮澤 佑茉(5)     13.63  3 真弓 隼人(6)     15.27 
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ﾏﾕﾐ ﾊﾔﾄ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 4 外山  稜真(6)     14.15  4 塚原 夢天(5)     15.34 
ﾄﾔﾏ   ﾘｮｳﾏ 下條小 ﾂｶﾊﾗ ﾕｱﾝ 竜丘小

 5 嶽野 瑛人(6)     14.22  5 三石 源二(5)     15.47 
ﾀｹﾉ ｴｲﾄ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ﾐﾂｲｼ ｹﾞﾝｼﾞ 竜丘小

 6 塩澤 佑真(5)     14.25   田中 絢斗(5)      
ｼｵｻﾞﾜ ﾕｳﾏ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ﾀﾅｶ ｱﾔﾄ 阿智第二小

 7 平澤 巧惺(6)     14.39   伊達 虎太朗(6)      
ﾋﾗｻﾜ ｺｳｾｲ 喬木第一小 ﾀﾞﾃ ｺﾀﾛｳ 浜井場小

  光澤 陽粋(5)        奥村 妃呂(6)      
ﾐﾂｻﾞﾜ ﾋｽｲ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ｵｸﾑﾗ ﾋﾛ 川路小

記録／備考ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
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   1 榎本  昊(6) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     13.45 (+2.8)   1   1
   2 宮澤 知己(5) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     13.62 (+2.8)   1   2
   3 宮澤 佑茉(5) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     13.63 (+2.8)   1   3
   4 外山  稜真(6) 下條小     14.15 (+2.8)   1   4
   5 嶽野 瑛人(6) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     14.22 (+2.8)   1   5
   6 塩澤 佑真(5) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     14.25 (+2.8)   1   6
   7 平澤 巧惺(6) 喬木第一小     14.39 (+2.8)   1   7
   8 林 旺史朗(4) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     14.62 (+2.5)   2   1
   9 的場 煌誠(5) ｲｲﾀﾞｯｼｭAC     15.11 (+2.5)   2   2
  10 真弓 隼人(6) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     15.27 (+2.5)   2   3
  11 塚原 夢天(5) 竜丘小     15.34 (+2.5)   2   4
  12 三石 源二(5) 竜丘小     15.47 (+2.5)   2   5
    光澤 陽粋(5) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ          (+2.8)DNS   1    
    田中 絢斗(5) 阿智第二小          (+2.5)DNS   2    
    伊達 虎太朗(6) 浜井場小          (+2.5)DNS   2    
    奥村 妃呂(6) 川路小          (+2.5)DNS   2    

組 順位

小学男子
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 1111

100m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録（風）
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決勝 10月10日 13:00

長野県小学生記録(ER)          2:48.38 永田 航大                    波田             2021/09/23  

 1 筒井  陽(6)   3:12.63 
ﾂﾂｲ ﾊﾙ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 2 鳥海 倖正(6)   3:13.54 
ﾄﾘｳﾐ ｺｳｾｲ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 3 本島 岳(6)   3:20.16 
ﾓﾄｼﾞﾏ ﾀｹｼ ISｼﾞｭﾆｱ

 4 奥村 妃呂(6)   3:24.42 
ｵｸﾑﾗ ﾋﾛ 川路小

 5 古沢 瑛翼(5)   3:24.48 
ﾌﾙｻﾜ ｴｲｽｹ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 6 橋本 蒼平(6)   3:27.20 
ﾊｼﾓﾄ ｿｳﾍｲ ISｼﾞｭﾆｱ

 7 鳥海 宏陽(4)   3:27.66 
ﾄﾘｳﾐ ﾋﾛﾊﾙ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 8 村松 樹(5)   3:34.58 
ﾑﾗﾏﾂ ｲﾂｷ ISｼﾞｭﾆｱ

 9 神谷 真一(5)   3:40.15 
ｶﾐﾔ ｼﾝｲﾁ ISｼﾞｭﾆｱ

10 代田 真司(6)   3:41.93 
ｼﾛﾀ ｼﾝｼﾞ ISｼﾞｭﾆｱ

11 橋本 竜樹(6)   3:43.49 
ﾊｼﾓﾄ ﾘｭｳｷ 阿智第二小

12 遠山蔵之助(6)   3:45.92 
ﾄｵﾔﾏｸﾗﾉｽｹ 天龍小

13 遠山 琥太郎(5)   3:47.75 
ﾄｵﾔﾏ ｺﾀﾛｳ 阿智第二小

14 小笠原 悠斗(5)   3:50.37 
ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾕｳﾄ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC

15 橋爪 京葵(6)   3:51.72 
ﾊｼﾂﾞﾒ ｱﾂｷ ISｼﾞｭﾆｱ

16 水間 心汰(5)   3:59.61 
ﾐｽﾞﾏ ｼﾝﾀ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

17 伊東  俊映(5)   4:05.12 
ｲﾄｳ   ﾄｼｱｷ 下條小

18 佐藤 辰昭(5)   4:05.65 
ｻﾄｳ ﾀﾂｱｷ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

19 藤田 涼誠(4)   4:14.72 
ﾌｼﾞﾀ  ﾘｮｳｾｲ 竜丘小

20 熊谷 悠紀(6)   4:34.59 
ｸﾏｶﾞｲ ﾕｳｷ 川路小

21 村澤 晴福(6)   4:36.36 
ﾑﾗｻﾜ ﾊﾙﾈ 川路小

22 北村 颯太(6)   4:38.88 
ｷﾀﾑﾗ ｿｳﾀ 川路小

  三浦 英治(5)      
ﾐｳﾗ ｴｲｼﾞ 追手町小

ラップタイム
   200m     29.24  1144 鳥海 倖正(6)
   600m   1:56.80  1146 筒井  陽(6)
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決勝 10月10日 15:50

長野県小学生記録(ER)            50.67                              小諸AP           2018/03/11  
                                      （永井 龍斗・伊藤 壮一郎・山本 赳瑠・佐々木 隆之介）

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   5 松川陸上ｸﾗﾌﾞ(B 1119 塩澤 佑真(5)     56.23 

ﾏﾂｶﾜﾘｸｼﾞｮｳｸﾗﾌﾞ ｼｵｻﾞﾜ ﾕｳﾏ
 1127 宮澤 佑茉(5)

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ
 1132 光澤 陽粋(5)

ﾐﾂｻﾞﾜ ﾋｽｲ
 1126 宮澤 知己(5)

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾄﾓｷ
 2   3 松川陸上ｸﾗﾌﾞ(A 1156 嶽野 瑛人(6)     57.37 

ﾏﾂｶﾜﾘｸｼﾞｮｳｸﾗﾌﾞ ﾀｹﾉ ｴｲﾄ
 1124 岩下 隼絆(6)

ｲﾜｼﾀ ﾊﾔﾄ
 1136 真弓 隼人(6)

ﾏﾕﾐ ﾊﾔﾄ
 1118 榎本  昊(6)

ｴﾉﾓﾄ ｿﾗ
 3   7 松川陸上ｸﾗﾌﾞ(C 1157 嶽野 晟士(4)   1:02.14 

ﾏﾂｶﾜﾘｸｼﾞｮｳｸﾗﾌﾞ ﾀｹﾉ ｼﾞｮｳｼﾞ
 1149 米山 仁夢(4)

ﾖﾈﾔﾏ ﾋﾄﾑ
 1145 鳥海 宏陽(4)

ﾄﾘｳﾐ ﾋﾛﾊﾙ
 1154 林 旺史朗(4)

ﾊﾔｼ ｵｳｼﾛｳ
 4   4 ISｼﾞｭﾆｱ  1016 本島 岳(6)   1:02.25 

ISｼﾞｭﾆｱ ﾓﾄｼﾞﾏ ﾀｹｼ
 1006 橋本 蒼平(6)

ﾊｼﾓﾄ ｿｳﾍｲ
 1011 村松 樹(5)

ﾑﾗﾏﾂ ｲﾂｷ
 1005 橋爪 京葵(6)

ﾊｼﾂﾞﾒ ｱﾂｷ
 5   2 下條小(A)  1074 串原 宗一郎(6)   1:02.33 

ｼﾓｼﾞｮｳｼｮｳ ｸｼﾊﾗ  ｿｳｲﾁﾛｳ
 1085 清水  陽色(6)

ｼﾐｽﾞ  ﾋｲﾛ
 1089 唐沢  遼(6)

ｶﾗｻﾜ  ﾘｮｳ
 1083 小木曽 泰良(6)

ｵｷﾞｿ  ﾀｲﾗ
 6   8 川路小  1190 北村 颯太(6)   1:05.97 

ｶﾜｼﾞｼｮｳ ｷﾀﾑﾗ ｿｳﾀ
 1179 熊谷 悠紀(6)

ｸﾏｶﾞｲ ﾕｳｷ
 1185 村澤 晴福(6)

ﾑﾗｻﾜ ﾊﾙﾈ
 1175 奥村 妃呂(6)

ｵｸﾑﾗ ﾋﾛ
    6 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC  1032 清水 結友(4)      

ｲｲﾀﾞｯｼｭAC ｼﾐｽﾞ ﾕｲﾄ DQ
 1027 小笠原 悠斗(5) R1(2-3)

ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾕｳﾄ
 1037 馬場田 湊祐(4)

ﾊﾞﾊﾞﾀ ｿｳｽｹ
 1036 的場 煌誠(5)

ﾏﾄﾊﾞ ｺｳｾｲ

小学男子

4×100m

決勝



決勝 10月10日 13:30

長野県小学生記録(ER)             1.46 内川 佳祐                    白馬北           2007/05/03  

嶽野 瑛人(6)
ﾀｹﾉ ｴｲﾄ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ
宮澤 佑茉(5)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ
小池 友治郎(5)
ｺｲｹ ﾕｳｼﾞﾛｳ 阿智第一小

 1.05

xx  1.20

o o xx3 1  1048 o o

o o o o o2 2  1127 - -

o o o o xo xx  1.30

記録 備考
1 3  1156 - - o o

1m05 1m10ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 1m25 1m30 1m33

小学男子

走高跳

決勝

順位 試技 m90 m95 1m00 1m15 1m20
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長野県小学生記録(ER)             5.47 内川 佳祐                    白馬北           2007/10/06  

 ３回の
 最高記録

林 旺史朗(4)   4.21  3.78  4.12   4.21             4.21 
ﾊﾔｼ ｵｳｼﾛｳ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ   +3.8  +1.7  +3.4   +3.8                      +3.8
塩澤 佑真(5)   3.74  3.72  3.75   3.75             3.75 
ｼｵｻﾞﾜ ﾕｳﾏ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ   +3.0  +3.0  +2.6   +2.6                      +2.6
光澤 陽粋(5)                            DNS
ﾐﾂｻﾞﾜ ﾋｽｲ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ                                                   

備考

小学男子

走幅跳

決勝

順位 試技 -3- -4- -5- -6- 記録ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-

3  1132

1 1  1154

2 2  1119



決勝 10月10日  9:30

長野県小学生記録(ER)            60.18 田島 勇輝                    日義             2017/08/19  

 ３回の
 最高記録

古田  悠斗(6)
ﾌﾙﾀ   ﾕｳﾄ 下條小
伊東  俊映(5)
ｲﾄｳ   ﾄｼｱｷ 下條小
勝野 琥大(6)
ｶﾂﾉ ｺｵ 浜井場小
小池 洸誠(6)
ｺｲｹ ｺｳｾｲ 浜井場小
久保田  紬生(6)
ｸﾎﾞﾀ    ﾂﾑｷﾞ 下條小
原 惇稀(5)
ﾊﾗ ｱﾂｷ 阿智第一小
古賀  朝陽(4)
ｺｶﾞ   ｱｻﾋ 下條小
伊達 虎太朗(6)
ﾀﾞﾃ ｺﾀﾛｳ 浜井場小
米山 仁夢(4)
ﾖﾈﾔﾏ ﾋﾄﾑ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ
嶽野 晟士(4)
ﾀｹﾉ ｼﾞｮｳｼﾞ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ
岩下 隼絆(6) DNS
ｲﾜｼﾀ ﾊﾔﾄ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

小学男子

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投

決勝

順位 試技

   o   41.49       

-4- -5-

      

-3-

2 8  1064    o  41.49

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名

 37.91 

備考

1 10  1079  44.60   o    o   44.60

-1- -2- -6-

    44.60 

記録

    41.49 

 36.80 

5 7  1070    o  34.74     34.74 

4 2  1241    o  36.80   o   36.80    

 32.70 

  30.98           30.98 

   

  32.70       

  34.74    

 30.98   x    o

3 9  1240

      

   

   o

6 3  1047    o    o

 37.91   o    o   37.91          

  20.26       

 32.70

    21.51 

8 1  1235    o    o     30.95 

9 5  1149    o  21.51   o   21.51    

7 4  1077

 30.95  30.95       

   

    20.26 

11  1124                           

10 6  1157    o    o  20.26
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