
大会コード 21170508

： 2021年11月23日(日) 
： 飯田市総合運動場陸上競技場（競技場コード 172050）
： 飯田市陸上競技協会・下伊那郡陸上競技協会
： （公財)飯田市スポーツ協会
： 飯伊陸上競技協会
： 飯田市教育委員会・飯伊市町村教育委員会連絡協議会

南信地区陸上競技協会・下伊那地区高等学校体育連盟
下伊那地区中学校体育連盟・下伊那校長会
下伊那郡体育協会

： 大坪 章男
： 原 宏旭
： 清水 美彦

■グラウンドコンディション

   
■この大会で樹立された記録
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記録主任 清水　美彦

ﾄﾗｯｸ審判長 原　宏旭
跳躍審判長 原　宏旭

【開催日】 2021年11月23日 投てき審判長 原　宏旭

【主催団体】 飯田市陸上競技協会・下伊那郡陸上競技協会 決勝記録一覧表 ｽﾀｰﾄ審判長 林　努

男  子 【競技場】飯田市総合運動場陸上競技場招集所審判長 今村　善紀
1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

11/23 男子 横田 善大(2) 4:17.57 米山 元章(2) 4:25.58 宮澤 柊太(1) 4:53.92 廣瀬 琉斗(1) 4:53.96 小林 泰雅(1) 4:58.65 塚平 琉(3) 5:08.30 田中 唯(2) 5:12.93 荻原 悠大(1) 5:17.42
1500m 飯田高 松川高 飯田風越高 O長高 箕輪中 ISｼﾞｭﾆｱ 高森中 箕輪中

11/23 山田 隼輔(1) 9:52.43 熊谷 駿汰(2) 10:05.93 福島 圭亮(3) 10:07.21 浦野 竜一(1) 10:19.59 宮内 達矢(2) 10:24.13 中村 賢太郎 10:26.21 矢島 旬(2) 11:05.50 梅原 爽葵(3) 11:32.55
3000m 飯田高 ISｼﾞｭﾆｱ 下伊那松川中 箕輪中 高森中 飯田病院 売木中 ISｼﾞｭﾆｱ

11/23 伊藤 洸介 15:57.40 米山 元章(2) 16:08.71 代田 貴嗣 17:27.55
5000m 飯田市陸協 松川高 飯田市陸協

11/23 栁澤 優斗 22:20.32 平澤 航大(1) 27:11.47
5000m競歩 ﾄｰﾊﾂ 松川高

11/23 酒井 隼斗(3) 1781 仲田 駿求(2) 1327 渡邊 琉太(1) 536 市瀬 悠斗(1) 455
四種競技 赤穂中 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC 旭ヶ丘中 旭ヶ丘中

11/23 小学男子 筒井  陽(6) 3:04.75 鳥海 倖正(6) 3:09.80 本島 岳(6) 3:15.88 橋本 蒼平(6) 3:16.19 野村 一馬(6) 3:19.80 奥村 妃呂(6) 3:21.95 村松 樹(5) 3:23.02 古沢 瑛翼(5) 3:23.35
1000m 松川陸上ｸﾗﾌﾞ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ISｼﾞｭﾆｱ ISｼﾞｭﾆｱ 下條小 川路小 ISｼﾞｭﾆｱ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ



決勝 11月23日 12:50

 1 横田 善大(2)   4:17.57 
ﾖｺﾀ ﾖｼﾋﾛ 飯田高

 2 米山 元章(2)   4:25.58 
ﾖﾈﾔﾏ ﾏｻｷ 松川高

 3 宮澤 柊太(1)   4:53.92 
ﾐﾔｻﾞﾜ ｼｭｳﾀ 飯田風越高

 4 廣瀬 琉斗(1)   4:53.96 
ﾋﾛｾ ﾘｭｳﾄ O長高

 5 小林 泰雅(1)   4:58.65 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｶﾞ 箕輪中

 6 塚平 琉(3)   5:08.30 
ﾂｶﾀﾞｲﾗ ﾙｲ ISｼﾞｭﾆｱ

 7 田中 唯(2)   5:12.93 
ﾀﾅｶ ﾕｲ 高森中

 8 荻原 悠大(1)   5:17.42 
ｵｷﾞﾊﾗ ﾕｳﾀﾞｲ 箕輪中

 9 吉川 星来(1)   5:36.35 
ﾖｼｶﾜ ｾﾗ 飯田高陵中

  筒井 聖人(1)      
ﾂﾂｲ ﾏﾅﾄ O長高 DNS

10  8421

3   627

9  8375

8  8019

6  8030

4  8632

5   592

7   641

1   538

男子

1500m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
2   572



決勝 11月23日 10:40

 1 山田 隼輔(1)   9:52.43 
ﾔﾏﾀﾞ ｼｭﾝｽｹ 飯田高

 2 熊谷 駿汰(2)  10:05.93 
ｸﾏｶﾞｲ ｼｭﾝﾀ ISｼﾞｭﾆｱ

 3 福島 圭亮(3)  10:07.21 
ﾌｸｼﾏｹｲｽｹ 下伊那松川中

 4 浦野 竜一(1)  10:19.59 
ｳﾗﾉ ﾘｭｳｲﾁ 箕輪中

 5 宮内 達矢(2)  10:24.13 
ﾐﾔｳﾁ ﾀﾂﾔ 高森中

 6 中村 賢太郎  10:26.21 
ﾅｶﾑﾗ ｹﾝﾀﾛｳ 飯田病院

 7 矢島 旬(2)  11:05.50 
ﾔｼﾞﾏ ｼｭﾝ 売木中

 8 梅原 爽葵(3)  11:32.55 
ｳﾒﾊﾗ ｿｳｱ ISｼﾞｭﾆｱ

1  8483

男子

3000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
8   564

3  8354

6  8029

5  8373

4    46

2  8660

7  8620



決勝 11月23日  9:50

 1 伊藤 洸介  15:57.40 
ｲﾄｳ ｺｳｽｹ 飯田市陸協

 2 米山 元章(2)  16:08.71 
ﾖﾈﾔﾏ ﾏｻｷ 松川高

 3 代田 貴嗣  17:27.55 
ｼﾛﾀ ﾀｶﾂｸﾞ 飯田市陸協

  仁科 利弥      
ﾆｼﾅ ﾄｼﾔ 飯田市陸協

  平澤 宏幸      
ﾋﾗｻﾜ ﾋﾛﾕｷ 飯田市陸協

DNS
4    45

DNS

5    43

2    42

1    41

3   538

男子

5000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 11月23日 11:00

 1 栁澤 優斗  22:20.32 
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾄ ﾄｰﾊﾂ

 2 平澤 航大(1)  27:11.47 
ﾋﾗｻﾜ ｺｳﾀ 松川高

1    13

2   550

男子

5000m競歩

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考



2021/11/23

酒井 隼斗(3) 18.36(+0.5)        9.69        1.45       58.32   1781
ｻｶｲ ﾊﾔﾄ 赤穂中     490     467     352     472      1
仲田 駿求(2) 20.40(+0.5)        7.55        1.50     1:04.24   1327
ﾅｶﾀ ﾄｼﾋﾃﾞ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC     318     340     389     280      2
渡邊 琉太(1) NM        6.80        1.20     1:15.00    536
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｭｳﾀ 旭ヶ丘中       0     296     188      52      3
市瀬 悠斗(1) 26.39(+0.5)        5.30        1.15     1:14.10    455
ｲﾁﾉｾ ﾕｳﾄ 旭ヶ丘中      24     208     159      64      4

総合得点
順位

 8241

 8621

 8733

 8731

400m

男子

四種競技

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 110mH SP HJ



決勝 11月23日 13:20

 1 酒井 隼斗(3)     58.32 
ｻｶｲ ﾊﾔﾄ 赤穂中

 2 仲田 駿求(2)   1:04.24 
ﾅｶﾀ ﾄｼﾋﾃﾞ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC

 3 市瀬 悠斗(1)   1:14.10 
ｲﾁﾉｾ ﾕｳﾄ 旭ヶ丘中

 4 渡邊 琉太(1)   1:15.00 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｭｳﾀ 旭ヶ丘中

2  8241
472

3  8621

52

280
5  8731

64
4  8733

男子四種競技

400m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 11月23日  9:30

風速 +0.5

 1 酒井 隼斗(3)     18.36 
ｻｶｲ ﾊﾔﾄ 赤穂中

 2 仲田 駿求(2)     20.40 
ﾅｶﾀ ﾄｼﾋﾃﾞ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC

 3 市瀬 悠斗(1)     26.39 
ｲﾁﾉｾ ﾕｳﾄ 旭ヶ丘中

  渡邊 琉太(1)      
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｭｳﾀ 旭ヶ丘中

490
3  8621

男子 四種競技

110mH(0.914m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
4  8241

DNF

318
5  8731

24
2  8733



決勝 11月23日 11:50

1m50 1m55
仲田 駿求(2) - - - - - xo o o o o  1.50
ﾅｶﾀ ﾄｼﾋﾃﾞ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC o xxx   389
酒井 隼斗(3) - - - - o - - - xo o  1.45
ｻｶｲ ﾊﾔﾄ 赤穂中 xxx   352
渡邊 琉太(1) o o o o o xxx  1.20
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｭｳﾀ 旭ヶ丘中   188
市瀬 悠斗(1) o o o xxo xxx  1.15
ｲﾁﾉｾ ﾕｳﾄ 旭ヶ丘中   159

4 2  8731

2 1  8241

3 3  8733

記録 備考

1 4  8621

1m25 1m30 1m35 1m40 1m451m10 1m15 1m20

男子 四種競技

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
1m00 1m05



決勝 11月23日 10:40

酒井 隼斗(3)   9.69 
ｻｶｲ ﾊﾔﾄ 赤穂中    467
仲田 駿求(2)   7.55 
ﾅｶﾀ ﾄｼﾋﾃﾞ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC    340
渡邊 琉太(1)   6.80 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｭｳﾀ 旭ヶ丘中    296
市瀬 悠斗(1)   5.30 
ｲﾁﾉｾ ﾕｳﾄ 旭ヶ丘中    208

  6.53

2 1  8621

  5.104 3  8731   5.30   4.56

3 4  8733   6.80   6.35

  7.34   7.55

記録 備考

1 2  8241   9.11   9.22   9.69

  7.46

-3-

男子 四種競技

砲丸投(4.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 11月23日 12:20

[ 1組] [ 2組]

 1 橋爪 京葵(6)   3:39.24  1 筒井  陽(6)   3:04.75 
ﾊｼﾂﾞﾒ ｱﾂｷ ISｼﾞｭﾆｱ ﾂﾂｲ ﾊﾙ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 2 市瀬 駿樹(6)   3:44.75  2 鳥海 倖正(6)   3:09.80 
ｲﾁﾉｾ ﾄｼｷ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC ﾄﾘｳﾐ ｺｳｾｲ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 3 水間 心汰(5)   3:51.13  3 本島 岳(6)   3:15.88 
ﾐｽﾞﾏ ｼﾝﾀ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ﾓﾄｼﾞﾏ ﾀｹｼ ISｼﾞｭﾆｱ

 4 佐藤 辰昭(5)   3:55.23  4 橋本 蒼平(6)   3:16.19 
ｻﾄｳ ﾀﾂｱｷ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ ﾊｼﾓﾄ ｿｳﾍｲ ISｼﾞｭﾆｱ

 5 伊東 俊映(5)   3:58.11  5 野村 一馬(6)   3:19.80 
ｲﾄｳ   ﾄｼｱｷ 下條小 ﾉﾑﾗ   ｶｽﾞﾏ 下條小

 6 下澤 咲哉(4)   4:10.95  6 奥村 妃呂(6)   3:21.95 
ｼﾓｻﾜ  ｻｸﾔ 下條小 ｵｸﾑﾗ ﾋﾛ 川路小

 7 熊谷 悠紀(6)   4:13.19  7 村松 樹(5)   3:23.02 
ｸﾏｶﾞｲ ﾕｳｷ 川路小 ﾑﾗﾏﾂ ｲﾂｷ ISｼﾞｭﾆｱ

 8 村澤 晴福(6)   4:36.10  8 古沢 瑛翼(5)   3:23.35 
ﾑﾗｻﾜ ﾊﾙﾈ 川路小 ﾌﾙｻﾜ ｴｲｽｹ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

 9 北村 颯太(6)   4:50.60  9 鳥海 宏陽(4)   3:24.90 
ｷﾀﾑﾗ ｿｳﾀ 川路小 ﾄﾘｳﾐ ﾋﾛﾊﾙ 松川陸上ｸﾗﾌﾞ

10 飯島 瑛介(4)   4:54.76 
ｲｲｼﾞﾏ ｴｲｽｹ 川路小

6    14 3    16

4    15 4    30

1    36

3    32 6     7

7    35 9    19

9    38 7    26

10    21 8     3

8    22 2     9

2    11 1    25

所属名 記録／備考
5     2 5    27

ORD No. 氏  名

小学男子

1000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



   1 筒井  陽(6) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     3:04.75   2   1
   2 鳥海 倖正(6) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     3:09.80   2   2
   3 本島 岳(6) ISｼﾞｭﾆｱ     3:15.88   2   3
   4 橋本 蒼平(6) ISｼﾞｭﾆｱ     3:16.19   2   4
   5 野村 一馬(6) 下條小     3:19.80   2   5
   6 奥村 妃呂(6) 川路小     3:21.95   2   6
   7 村松 樹(5) ISｼﾞｭﾆｱ     3:23.02   2   7
   8 古沢 瑛翼(5) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     3:23.35   2   8
   9 鳥海 宏陽(4) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     3:24.90   2   9
  10 橋爪 京葵(6) ISｼﾞｭﾆｱ     3:39.24   1   1
  11 市瀬 駿樹(6) ｲｲﾀﾞｯｼｭAC     3:44.75   1   2
  12 水間 心汰(5) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     3:51.13   1   3
  13 佐藤 辰昭(5) 松川陸上ｸﾗﾌﾞ     3:55.23   1   4
  14 伊東 俊映(5) 下條小     3:58.11   1   5
  15 下澤 咲哉(4) 下條小     4:10.95   1   6
  16 熊谷 悠紀(6) 川路小     4:13.19   1   7
  17 村澤 晴福(6) 川路小     4:36.10   1   8
  18 北村 颯太(6) 川路小     4:50.60   1   9
  19 飯島 瑛介(4) 川路小     4:54.76   1  10

   35
   38
   36

   19
   26
    2
   11
   22
   21
   14
   15
   32

組 順位
   27
   25
    9
    3
   16
   30
    7

小学男子

1000m
タイムレース

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名 記録 備考
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