
大会コード 21170008

： ２０２１年７月１０日(土) －１１日(日)
： 県松本平広域公園陸上競技場（競技場コード 171020）
： 一般財団法人長野陸上競技協会
： 公益財団法人長野県スポーツ協会

長野県高等学校体育連盟・長野県中学校体育連盟
信濃毎日新聞社・松本市教育委員会

： 長野県教育委員会
： 内山 了治
： 小林 幸太郎 (トラック)　 内堀 俊彦 / 篠原 克修 (跳躍)　

田澤 稔 (投てき)　 小川 淳 (スタート)　
櫻井 奈帆 (混成)　 小林 初美 (招集所)　

： 瀧沢 佳生

■グラウンドコンディション
7月10日(土) 7月11日(日)

09:30 曇り 南南東 2.0 29.0 51.0 09:30 曇り 東 0.1 28.5 50.0
10:00 曇り 南 1.8 29.5 47.0 10:00 曇り 南 1.5 31.0 41.0
11:00 曇り 南 2.0 31.0 45.0 11:00 曇り 東 3.5 30.5 42.0
12:00 曇り 南 2.0 31.5 43.0 12:00 曇り 南東 2.8 30.0 40.0
13:00 曇り 南 2.0 32.0 43.0 13:00 曇り 南 1.2 30.0 42.0
14:00 曇り 南 2.5 32.0 44.0 14:00 曇り 西 4.0 29.0 41.0
15:00 曇り 南西 2.5 30.5 43.0 15:00 曇り 南南東 0.5 26.5 50.0

■この大会で樹立された記録

■略号の説明
欠場 成功・有効試技 順位による通過者 警告
途中棄権 失敗・無効試技 記録による通過者 2回目の警告
記録なし パス 審判長の決定による通過者 レッドカードによる失格
失格 試合放棄 ジュリーの決定による通過者

■失格の略号の説明　()内は規則番号
不正スタート(TR16.7)
レーン走行のレースで、割り当てられたレーン以外を走った〔直送路／曲走路〕(TR17.3.1)
手や体、振り上げ脚の上側でハードルを〔倒した／移動させた〕(TR22.6.2)
ベント・ニーで3名以上がレッドカードを出した(TR54.7.1)
ロス・オブ・コンタクトとベント・ニーで3名以上がレッドカードを出した(TR54.7.1)
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7/11 県高校新 女子 七種競技 決勝 4782点 土屋 ほのか(3) 佐久長聖高 4609点



第74回長野県陸上競技選手権大会（21170008） ﾄﾗｯｸ審判長 小林 幸太郎

兼 第64 回東海陸上競技選手権大会長野県予選会 跳躍審判長 篠原克修/内堀俊彦
兼 第76 回国民体育大会陸上競技長野県予選会 投てき審判長 田澤 稔

ｽﾀｰﾄ審判長 小川 淳
【開催日】 2021年7月10日-11日 混成審判長 櫻井 奈帆
【主催団体】 (一財)長野陸上競技協会 招集所審判長 小林 初美

決勝記録一覧表 記録主任 瀧沢 佳生

(KR:県新, CR:大会新) 男  子 【競技場】松本平広域公園陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

 7/11 男子  -2.5 越山 遥斗(2) 10.91 小根山 慶汰(1) 10.98 内山 響生(3) 10.99 西村 陽杜(3) 11.00 三宮 我夢(4) 11.04 落合 華七斗(2) 11.09 河野 統徳(3) 11.12 中島 大智(2) 11.21

100m 信州大 新潟医福大 信州大 東洋大 国士大 佐久長聖高 東海大諏訪高 城西大

 7/10  -1.5 髙橋 和真 21.50 岩田 晃 21.51 中村 颯人 21.55 宮崎 日向(3) 21.67 鈴木 慎吾(1) 21.71 小根山 慶汰(1) 21.89 酒井 幹汰(3) 22.35 越山 遥斗(2) 28.51

200m 長野高専 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC 佐久長聖高 東海大諏訪高 新潟医福大 豊科高 信州大

 7/11 中野 直哉 47.22 児玉 悠作(3) 47.60 宮崎 日向(3) 47.72 北村 隆之介(3) 48.62 髙橋 和真 48.67 小林 航 48.79 髙橋 一輝 48.88 肥後 琉之介(3) 48.92

400m 飯田病院 CR 法大 佐久長聖高 佐久長聖高 長野高専 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC 長野高専 佐久長聖高

 7/10 二見 優輝(1) 1:51.61 岡田 遥人(3) 1:53.70 髙橋 一輝 1:54.00 蟻川 喬生(3) 1:54.64 小坂 悠太(2) 1:55.16 牧田 蒼斗(4) 1:55.53 北村 隆之介(3) 1:55.70 酒井 龍一(3) 1:56.23

800m 筑波大 松本国際高 長野高専 信州大 東海大諏訪高 信州大 佐久長聖高 東洋大

 7/11 白川 友一 3:54.44 花岡 寿哉(3) 3:56.36 二見 優輝(1) 3:58.78 古川 楓馬(3) 3:59.96 梅原 悠良(1) 3:59.97 永井 蒼己(3) 4:03.10 武田 寧登(2) 4:03.59 酒井 龍一(3) 4:03.94

1500m 長野市陸協 上田西高 筑波大 豊科高 上田西高 丸子修学館高 上田西高 東洋大

 7/10 高梨 良介 15:04.84 花岡 寿哉(3) 15:07.20 牛山 純一 15:11.87 古川 楓馬(3) 15:25.38 竹前 星汰(3) 15:26.72 武田 寧登(2) 15:27.24 早野 吉信 15:39.49 鳥羽 大地 15:50.12

5000m ﾄｰﾊﾂ 上田西高 ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ 豊科高 長野日大高 上田西高 飯田市陸協 安曇野AC

 7/11 高梨 良介 31:16.73 牛山 純一 31:37.88 石澤 由祐 34:28.13 西沢 紀元 34:48.98

10000m ﾄｰﾊﾂ ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ 須坂陸協 昭和電工大町

 7/11 吉村 健吾 14.58 飯島 大陽(1) 14.64 漆原 奏哉(3) 14.88 宮原 翔太(4) 14.96 塚田 龍太朗(4) 15.04 倉田 歩夢(2) 15.21 西埜 拓海(M) 15.36 森 遼己(3) 15.41

110mH(1.067m) 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ 明大 佐久長聖高 名大 信州大 城西大 東学大 松商学園高

 7/10 児玉 悠作(3) 50.60 岡村 州紘(3) 51.98 小林 航 52.81 清水 泰志 53.47 熊谷 悟(4) 53.65 宮澤 武流(1) 53.95 洞澤 光(3) 53.96 西埜 拓海(M) 54.96

400mH(0.914m) 法大 日大 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC 松本大 日体大 松本大 東学大

 7/10 竹前 光哉(3) 9:26.99 益山 颯琉(3) 9:35.70 小林 隼人(2) 9:54.36 大場 晴仁(3) 10:13.39 竹内 朝輝(2) 10:14.77 成澤 爽(2) 10:18.81 木下 慎太郎(2) 10:32.12 大井 飛翔(3) 10:39.89

3000mSC(0.914m) 長野日大高 上田西高 上田西高 上伊那農高 上田西高 上田西高 松商学園高 飯山高

 7/11 清水 海地(2) 21:10.59 鈴木 英司(3) 21:14.58 佐藤 晋太(3) 21:48.89 鈴木 淳也(2) 22:20.44 田口 紫音(3) 23:31.15 柳澤 優斗 24:24.34 塩島 和弥(2) 25:23.42 田幸 瞭(2) 25:34.64

5000m競歩 明大 東海大 長野工高 長野商業高 上田西高 ﾄｰﾊﾂ 松本大 長野日大高

 7/10 芋川 駿 2.10 林 知彦 2.00 関本 遊大(3) 2.00 小口 伸太郎(3) 諏訪二葉高 1.95 中村 伊吹(2) 松本国際高 1.90 板倉 魁士(3) 1.85

走高跳 NAGANOAPPLES NAGANOAPPLES 松商学園高 高田 幸之介(2) 立大 遠山 舜也(3) 国士大 中野立志館高

 7/10 石坂 巽海(2) 4.50 重田 篤希(2) 4.40 有賀 玄太(3) 4.30 竹内 輔(3) 4.30 関 知大 Mt.RexTC 4.00 荒井 洋光 3.80 五味 駿太(3) 3.80

棒高跳 松本大 松本深志高 高遠高 長野工高 中谷 息吹(2) 松本国際高 松本市陸協 原中

 7/10 山浦 渓斗(3) 7.55(+0.5) 竹入 聡一郎(M) 7.20(+1.1) 井出 直哉(3) 7.05(+4.3) 宮下 駿介(2) 7.01(+2.1) 荒井 陽呂実(1) 6.75(+0.6) 中村 洋平(3) 6.69(-0.7) 佐藤 駿也(1) 6.63(+0.9) 寺島 恒輔(2) 6.60(+1.6)

走幅跳 国武大 筑波大 駿河台大 国武大 飯山高 小諸高 飯山高 小諸高

 7/11 小池 哲平(2) 15.02(+1.9) 佐藤 賢一 14.37(+0.7) 大郷 佳己斗(2)13.83(-0.2) 中村 洋平(3) 13.76(-0.9) 南澤 爽太(2) 13.71(+0.7) 小山 敦司(1) 13.71(-1.5) 金子 司 13.68(-0.2) 高根 大樹(3) 13.58(+1.6)

三段跳 東海大 松本県ヶ丘高教 松本大 小諸高 岩村田高 駿河台大 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 岩村田高

 7/11 米倉 朋輝 16.55 金子 周平(3) 11.60 有村 凌空(3) 11.56 上原 隆伸 11.53 後藤 玲央(3) 11.21 原田 将希(2) 10.20 松野 太輝 10.08 小林 拓矢 10.08

砲丸投(7.260kg) 協栄電気興業 KR CR 松本大 木曽青峰高 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 高遠高 山梨学院大 かもしか倶楽部 松本市陸協

 7/10 米倉 朋輝 44.89 奥垣内 崇史(4) 43.28 大庭 達也 37.66 神田 雅翔(1) 36.74 笹野 弘充 36.49 上原 隆伸 36.30 萩原 倖司(3) 36.23 川上 大輝(3) 33.54

円盤投(2.000kg) 協栄電気興業 東海大 NAGANOAPPLES 松本大 上田市陸協 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 松本大 松商学園高

 7/11 萩原 倖司(3) 51.88 末元 昂成(3) 47.54 神田 雅翔(1) 47.28 上原 隆伸 44.38 長岩 輝(3) 38.38 桶川 晃毅(2) 34.81 馬場 滉太(2) 33.19 松野 太輝 31.78

ﾊﾝﾏｰ投(7.260kg) 松本大 日本福祉大 松本大 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 梓川高 信州大 丸子修学館高 かもしか倶楽部

 7/11 新垣 暁登 70.19 中野 龍星(3) 66.98 塩川 拓 65.19 矢ヶ崎 奨 61.66 小泉 陸人(2) 58.50 平野 雄大 53.93 垣内 司(2) 52.94 梨子田 峻(1) 52.45

やり投(800g) ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC CR 東学大 NAGANOAPPLES 上田市陸協 国武大 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 更級農高 新潟医福大

 7/11 小山 竜司(4) 5990 石川 和義 5917 小山 和馬(2) 5877 竹内 勇貴(3) 5356 中澤 颯太(1) 5116 橋本 一樹(4) 5072 中塚 渓滋 4657

十種競技 東海大北海道 いｰやま 信州大 松本美須々丘高 新潟医福大 信州大 DreamAC



予選 7月11日 11:20
決勝 7月11日 15:30

長野県記録(KR)                  10.15 塚原 直貴                    東海大           2007/09/16  
大会記録(CR)                    10.45 ﾃﾞｰﾃﾞｰ ﾌﾞﾙｰﾉ                 創造学園高       2017        

[ 1組] 風速 +2.0 [ 2組] 風速 +0.7

 1 落合 華七斗(2)     10.82 Q  1 西村 陽杜(3)     10.78 Q
OCHIAI Kanato 佐久長聖高 NISHIMURA Haruto東洋大

 2 佐野 希汐(1)     11.05  2 河野 統徳(3)     10.91 q
SANO KISEKI 東経大 KONO Munenori 東海大諏訪高

 3 神津 颯冬(1)     11.12  3 樋口 創太(3)     10.98 
KOUDU Hayato 新潟医福大 HIGUCHI Sota 佐久長聖高

 4 辻浦 知主(3)     11.25  4 柳沢 直生(3)     11.11 
TUJIURA Tomokaz 小諸高 YANAGISAWA Naok 駿河台大

 5 岡部 礁(3)     11.46  5 小林 魁(2)     11.26 
OKABE Syou 上田千曲高 KOBAYASHI Kai 須坂創成高

 6 小林 嶺     11.49  6 伊東 拓海(3)     11.31 
KOBAYASHI Rei 長野高専 ITO Takumi 長野日大高

  鶴田 直大(3)       7 上平 祥徳(3)     11.42 
TSURUTA Naohiro 長野西高 UETAIRA Yoshino 木曽青峰高

  村上 椋一(1)       8 小田 隼斗(3)     11.47 
MURAKAMI Ryoich 日体大 ODA Hayato 田川高

[ 3組] 風速 -1.1 [ 4組] 風速 +0.5

 1 越山 遥斗(2)     10.84 Q  1 三宮 我夢(4)     10.91 Q
KOSHIYAMA Haruto信州大 SANGUU Gamu 国士大

 2 鈴木 慎吾(1)     10.98  2 今西 康太(2)     10.97 
SUZUKI Shingo 東海大諏訪高 IMANISHI Kouta 城西大

 3 福澤 耀明(2)     11.06  3 内山 友貴(3)     11.08 
FUKUZAWA Yomei 佐久長聖高 UCHIYAMA Tomoki 穂高商高

 4 竹入 聡一郎(M)     11.08  4 髙野 来斗(3)     11.23 
TAKEIRI Soichiro筑波大 TAKANO Raito 小諸高

 5 宮越 雄勢(2)     11.22  5 山本 赳瑠(1)     11.25 
MIYAKOSHI Yusei 長野日大高 YAMAMOTO Takeru 佐久長聖高

 6 神谷 亮良(1)     11.69  6 髙木 柚希(1)     11.32 
KAMIYA Akira 信大医陸 TAKAGI Yuzuki 飯山高

 7 村本 琢実(3)     11.73  7 齊藤 舜太郎     11.42 
MURAMOTO Takumi 山辺中 SAITO Shuntaro 長野市陸協

  西澤 雅志(3)       8 太田 敦     11.87 
NISHIZAWA Masash山梨学院大 OTA Atsushi ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野

[ 5組] 風速 -0.1 [ 6組] 風速 -0.2

 1 内山 響生(3)     10.90 Q  1 小根山 慶汰(1)     10.85 Q
UCHIYAMA Hibiki 信州大 ONEYAMA Keita 新潟医福大

 2 酒井 幹汰(3)     11.18  2 中島 大智(2)     10.89 q
SAKAI Kanta 豊科高 NAKAZIMA Daichi 城西大

 3 漆戸 柊哉(2)     11.20  3 伊藤 司騎(3)     11.10 
URUSHIDO Syuya 諏訪二葉高 ITOH Shiki 佐久長聖高

 4 丸山 昴(1)     11.23  4 伊藤 陸(3)     11.32 
MARUYAMA Subaru 須坂高 ITOU Riku 山梨学院大

 5 木村 伊吹(2)     11.27  5 上野 司(3)     11.38 
KIMURA Ibuki 佐久長聖高 UENO Tsukasa 中野立志館高

 6 吉井 一博     11.39  6 木下 耀仁(1)     11.39 
YOSHII Kazuhiro かもしか倶楽部 KINOSHITA Akihit玉川大

 7 白澤 稜馬(1)     11.50  7 大峡 亮太(2)     11.51 
SIRASAWA Ryoma 仙台大 OOBA Ryouta 須坂創成高

 8 市川 圭斗(2)     11.54   今井 頼人(3)      
ICHIKAWA Keito 松本国際高 IMAI Raito 東海大諏訪高

風速 -2.5

 1 越山 遥斗(2)     10.91  5 三宮 我夢(4)     11.04 
KOSHIYAMA Haruto信州大 SANGUU Gamu 国士大

 2 小根山 慶汰(1)     10.98  6 落合 華七斗(2)     11.09 
ONEYAMA Keita 新潟医福大 OCHIAI Kanato 佐久長聖高

 3 内山 響生(3)     10.99  7 河野 統徳(3)     11.12 
UCHIYAMA Hibiki 信州大 KONO Munenori 東海大諏訪高

 4 西村 陽杜(3)     11.00  8 中島 大智(2)     11.21 
NISHIMURA Haruto東洋大 NAKAZIMA Daichi 城西大

所属名 記録／備考 順

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
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2    45
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9
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予選 7月10日 12:20
決勝 7月10日 14:40

長野県記録(KR)                  20.35 塚原 直貴                    東海大           2006/05/24  
大会記録(CR)                    20.87 岩田 晃                      ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC      2018        

[ 1組] 風速 -1.3 [ 2組] 風速 +0.4

 1 越山 遥斗(2)     21.06 Q  1 中村 颯人     21.55 Q
KOSHIYAMA Haruto信州大 NAKAMURA Hayato ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC

 2 鈴木 慎吾(1)     21.67 q  2 宮崎 日向(3)     21.81 q
SUZUKI Shingo 東海大諏訪高 MIYAZAKI Hinata 佐久長聖高

 3 倉田 歩(2)     21.95  3 内山 友貴(3)     22.31 
KURATA Ayumu 城西大 UCHIYAMA Tomoki 穂高商高

 4 與川 夢翔(2)     22.28  4 小林 嶺     22.83 
YOKAWA Yuto 駿河台大 KOBAYASHI Rei 長野高専

 5 樋口 創太(3)     22.36  5 増田 光月(2)     22.94 
HIGUCHI Sota 佐久長聖高 MASUDA Koki 岡谷工高

 6 漆戸 柊哉(2)     22.65  6 水野 大地(2)     23.29 
URUSHIDO Syuya 諏訪二葉高 MIZUNO Daichi 長野商業高

 7 辻浦 知主(3)     22.75  7 今井 頼人(3)     23.94 
TUJIURA Tomokazu小諸高 IMAI Raito 東海大諏訪高

 8 中澤 光希(2)     22.92   伊藤 陸(3)      
NAKAZAWA Koki 上田染谷丘高 ITOU Riku 山梨学院大

 9 小泉 迅矢(3)     23.87   安坂 丈瑠(2)      
KOIZUMI Tokiya 上田東高 AZAKA Takeru 佐久長聖高

[ 3組] 風速 -1.0 [ 4組] 風速 -2.0

 1 酒井 幹汰(3)     21.80 Q  1 髙橋 和真     21.47 Q
SAKAI Kanta 豊科高 TAKAHASHI Kazum 長野高専

 2 小根山 慶汰(1)     21.85 q  2 栁澤 亮也(3)     22.01 
ONEYAMA Keita 新潟医福大 YANAGISAWA Ryoy 岩村田高

 3 内山 響生(3)     21.90  3 輪湖 颯(2)     22.28 
UCHIYAMA Hibiki 信州大 WAKO Hayato 豊科高

 4 伊東 拓海(3)     22.90  4 宮本 昇舞(1)     22.51 
ITO Takumi 長野日大高 MIYAMOTO Shobu 長野工高

 5 市川 圭斗(2)     23.45  5 岡部 礁(3)     23.16 
ICHIKAWA Keito 松本国際高 OKABE Syou 上田千曲高

 6 佐々木 隆之介(1)     23.52   田中 敦也(3)      
SASAKI Ryunosuke岩村田高 TANAKA Atsuya 赤穂高

 7 丸岡 精二     23.68   中嶋 謙(3)      
MARUOKA Seiji 駒ヶ根AC NAKAZIMA Yuzuru 中京大

  鶴田 直大(3)        肥後 琉之介(3)      
TSURUTA Naohiro 長野西高 HIGO Ryunosuke 佐久長聖高

  福澤 耀明(2)      
FUKUZAWA Yomei 佐久長聖高

[ 5組] 風速 +0.2

 1 岩田 晃     21.71 Q
IWATA Akira ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC

 2 伊藤 司能(4)     22.22 
ITO Shino 松本大

 3 髙野 来斗(3)     22.30 
TAKANO Raito 小諸高

 4 池田 翔紀(3)     22.56 
IKEDA Syouki 中京大

 5 名取 勇人(2)     22.70 
NATORI Yuto 東海大諏訪高

 6 山本 赳瑠(1)     22.85 
YAMAMOTO Takeru 佐久長聖高

 7 関谷 蓮(2)     23.05 
SEKIYA Ren 飯山高

  落合 華七斗(2)      
OCHIAI Kanato 佐久長聖高

風速 -1.5

 1 髙橋 和真     21.50  5 鈴木 慎吾(1)     21.71 
TAKAHASHI Kazum 長野高専 SUZUKI Shingo 東海大諏訪高

 2 岩田 晃     21.51  6 小根山 慶汰(1)     21.89 
IWATA Akira ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC ONEYAMA Keita 新潟医福大

 3 中村 颯人     21.55  7 酒井 幹汰(3)     22.35 
NAKAMURA Hayato ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC SAKAI Kanta 豊科高

 4 宮崎 日向(3)     21.67  8 越山 遥斗(2)     28.51 
MIYAZAKI Hinata 佐久長聖高 KOSHIYAMA Haruto信州大
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決勝 7月11日 14:10

長野県記録(KR)                  46.54 宮沢 洋平                    法政大           2008/07/25  
大会記録(CR)                    47.32 目黒 武志                    順大             1997        

[ 1組] [ 2組]

 1 名取 勇人(2)     50.20  1 北村 隆之介(3)     48.62 
NATORI Yuto 東海大諏訪高 KITAMURA Ryunos 佐久長聖高

 2 窪田 翔真(2)     51.13  2 松岡 駿真(3)     49.73 
KUBOTA Syoma 東海大諏訪高 MATSUOKA Shunma 長野日大高

 3 和田 響一(2)     51.21  3 池田 翔紀(3)     50.16 
WADA Kyoichi 松本大 IKEDA Syouki 中京大

 4 西尾 洸希(2)     51.25  4 田中 敦也(3)     50.32 
NISHIO Kohki 阿南高 TANAKA Atsuya 赤穂高

 5 中山 雅月(3)     51.45  5 栁澤 亮也(3)     50.95 
NAKAYAMA Kaduki 上田西高 YANAGISAWA Ryoy 岩村田高

 6 岡谷 嵩宗(1)     52.38  6 柏木 優(2)     51.17 
OKAYA Takamune 須坂創成高 KASIWAGI Yu 東経大

 7 渡邉 創太(2)     52.66   安坂 丈瑠(2)      
WATANABE Sota 長野高 AZAKA Takeru 佐久長聖高

 8 田中 隆斗(2)     53.13   藤原 想也(3)      
TANAKA Ryuto 松川高 FUJIWARA Souya 松本深志高

  丸山 祥太(2)        今井 頼人(3)      
MARUYAMA Syota 松本国際高 IMAI Raito 東海大諏訪高

[ 3組]

 1 中野 直哉     47.22 
NAKANO Naoya 飯田病院

 2 児玉 悠作(3)     47.60 
KODAMA Yusaku 法大

 3 宮崎 日向(3)     47.72 
MIYAZAKI Hinata 佐久長聖高

 4 髙橋 和真     48.67 
TAKAHASHI Kazum 長野高専

 5 小林 航     48.79 
KOBAYASHI Watar ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC

 6 髙橋 一輝     48.88 
TAKAHASHI Kazuk 長野高専

 7 肥後 琉之介(3)     48.92 
HIGO Ryunosuke 佐久長聖高

 8 輪湖 颯(2)     49.07 
WAKO Hayato 豊科高

  中村 颯人      
NAKAMURA Hayato ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC

   1 中野 直哉 飯田病院       47.22 大会新   3   1
   2 児玉 悠作(3) 法大       47.60   3   2
   3 宮崎 日向(3) 佐久長聖高       47.72   3   3
   4 北村 隆之介(3) 佐久長聖高       48.62   2   1
   5 髙橋 和真 長野高専       48.67   3   4
   6 小林 航 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC       48.79   3   5
   7 髙橋 一輝 長野高専       48.88   3   6
   8 肥後 琉之介(3) 佐久長聖高       48.92   3   7
   9 輪湖 颯(2) 豊科高       49.07   3   8
  10 松岡 駿真(3) 長野日大高       49.73   2   2
  11 池田 翔紀(3) 中京大       50.16   2   3
  12 名取 勇人(2) 東海大諏訪高       50.20   1   1
  13 田中 敦也(3) 赤穂高       50.32   2   4
  14 栁澤 亮也(3) 岩村田高       50.95   2   5
  15 窪田 翔真(2) 東海大諏訪高       51.13   1   2
  16 柏木 優(2) 東経大       51.17   2   6
  17 和田 響一(2) 松本大       51.21   1   3
  18 西尾 洸希(2) 阿南高       51.25   1   4
  19 中山 雅月(3) 上田西高       51.45   1   5
  20 岡谷 嵩宗(1) 須坂創成高       52.38   1   6
  21 渡邉 創太(2) 長野高       52.66   1   7
  22 田中 隆斗(2) 松川高       53.13   1   8
    丸山 祥太(2) 松本国際高 DNS   1    
    安坂 丈瑠(2) 佐久長聖高 DNS   2    
    藤原 想也(3) 松本深志高 DNS   2    
    今井 頼人(3) 東海大諏訪高 DNS   2    
    中村 颯人 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC DNS   3    
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決勝 7月10日 14:00

長野県記録(KR)                1:45.75 川元 奨                      日本大           2014/05/11  
大会記録(CR)                  1:51.19 篠山 大明                    信州大           2002        

[ 1組] [ 2組]

 1 五十嵐 碧(3)   2:01.67  1 酒井 龍一(3)   1:56.23 
IGARASHI Aoi 佐久長聖高 SAKAI Ryuichi 東洋大

 2 伊藤 匠未(3)   2:01.94  2 梅原 悠良(1)   1:58.09 
ITO Takumi 長野東高 UMEHARA Yura 上田西高

 3 畠山 史城(2)   2:02.09  3 中村 駿吾(4)   1:59.21 
HATAKEYAMA Shik 大町岳陽高 NAKAMURA Syungo 信州大

 4 中澤 京聖(1)   2:02.41  4 金古 廉(2)   2:02.40 
NAKAZAWA Kyosei 東海大諏訪高 KANEKO Ren 松本深志高

 5 上条 勇貴(2)   2:02.50  5 川久保 力生(1)   2:03.04 
KAMIJO Yuki 豊科高 KAWAKUBO Riki 飯山高

 6 飯田 悠誠(3)   2:03.81  6 竹内 滉一(3)   2:06.65 
IIDA Yusei 岩村田高 TAKEUCHI Koichi 城西大

 7 小澤 拓真(3)   2:04.11  7 穗苅 正太   2:07.48 
OZAWA Takuma 松本国際高 HOKARI Shota 長野市陸協

 8 菊川 丈仁(3)   2:04.84  8 山崎 優葵(2)   2:12.76 
KIKUKAWA Tomohit長野日大高 YAMAZAKI Yuki つくば開成高

 9 倉嶋 颯太(1)   2:10.04   浦野 太平(2)      
KURASHIMA Sota 長野日大高 URANO Taihei 須坂高

ラップタイム ラップタイム
   200m     28.64  1669 五十嵐 碧(3)    200m     28.06  2248 金古 廉(2)
   400m     58.39  1272 菊川 丈仁(3)    400m     57.04  9139 酒井 龍一(3)
   600m   1:30.08  2039 畠山 史城(2)    600m   1:26.86   〃     〃 

[ 3組]

 1 二見 優輝(1)   1:51.61 
FUTAMI Yuki 筑波大

 2 岡田 遥人(3)   1:53.70 
OKADA Haruto 松本国際高

 3 髙橋 一輝   1:54.00 
TAKAHASHI Kazuk 長野高専

 4 蟻川 喬生(3)   1:54.64 
ARIKAWA Takaki 信州大

 5 小坂 悠太(2)   1:55.16 
KOSAKA Yuta 東海大諏訪高

 6 牧田 蒼斗(4)   1:55.53 
MAKITA Aoto 信州大

 7 北村 隆之介(3)   1:55.70 
KITAMURA Ryunosu佐久長聖高

 8 林 亮太(2)   1:56.91 
HAYASHI Ryota 慶大

 9 福嶋 明大(1)   2:08.05 
FUKUSHIMA Meida 信州大

ラップタイム
   200m     26.99  9116 二見 優輝(1)
   400m     54.82   〃     〃 
   600m   1:23.46   〃     〃 

   1 二見 優輝(1) 筑波大     1:51.61   3   1
   2 岡田 遥人(3) 松本国際高     1:53.70   3   2
   3 髙橋 一輝 長野高専     1:54.00   3   3
   4 蟻川 喬生(3) 信州大     1:54.64   3   4
   5 小坂 悠太(2) 東海大諏訪高     1:55.16   3   5
   6 牧田 蒼斗(4) 信州大     1:55.53   3   6
   7 北村 隆之介(3) 佐久長聖高     1:55.70   3   7
   8 酒井 龍一(3) 東洋大     1:56.23   2   1
   9 林 亮太(2) 慶大     1:56.91   3   8
  10 梅原 悠良(1) 上田西高     1:58.09   2   2
  11 中村 駿吾(4) 信州大     1:59.21   2   3
  12 五十嵐 碧(3) 佐久長聖高     2:01.67   1   1
  13 伊藤 匠未(3) 長野東高     2:01.94   1   2
  14 畠山 史城(2) 大町岳陽高     2:02.09   1   3
  15 金古 廉(2) 松本深志高     2:02.40   2   4
  16 中澤 京聖(1) 東海大諏訪高     2:02.41   1   4
  17 上条 勇貴(2) 豊科高     2:02.50   1   5
  18 川久保 力生(1) 飯山高     2:03.04   2   5
  19 飯田 悠誠(3) 岩村田高     2:03.81   1   6
  20 小澤 拓真(3) 松本国際高     2:04.11   1   7
  21 菊川 丈仁(3) 長野日大高     2:04.84   1   8
  22 竹内 滉一(3) 城西大     2:06.65   2   6
  23 穗苅 正太 長野市陸協     2:07.48   2   7
  24 福嶋 明大(1) 信州大     2:08.05   3   9
  25 倉嶋 颯太(1) 長野日大高     2:10.04   1   9
  26 山崎 優葵(2) つくば開成高     2:12.76   2   8
    浦野 太平(2) 須坂高 DNS   2    
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1    52 5  2248

6  2039 6  9092

4  1208 4  1906

所属名 記録／備考
3  1669 2  9139

ﾚｰﾝ No. 氏  名

男子

800m

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



決勝 7月11日 10:40

長野県記録(KR)                3:38.49 佐藤 清治                    佐久長聖高       1999/05/28  
大会記録(CR)                  3:49.89 上野 裕一郎                  佐久長聖高       2003        

[ 1組] [ 2組]

 1 伊藤 大生   4:05.20  1 白川 友一   3:54.44 
ITO Daiki ｺﾄﾋﾗ工業 SHIRAKAWA Yuuic 長野市陸協

 2 黒岩 優斗(2)   4:05.79  2 花岡 寿哉(3)   3:56.36 
KUROIWA Yuto 松本大 HANAOKA Hisaya 上田西高

 3 金古 廉(2)   4:09.20  3 二見 優輝(1)   3:58.78 
KANEKO Ren 松本深志高 FUTAMI Yuki 筑波大

 4 中村 駿吾(4)   4:10.55  4 古川 楓馬(3)   3:59.96 
NAKAMURA Syungo 信州大 FURUKAWA Fuma 豊科高

 5 岡村 康太(3)   4:11.91  5 梅原 悠良(1)   3:59.97 
OKAMURA Kota 長野工高 UMEHARA Yura 上田西高

 6 小澤 拓真(3)   4:12.63  6 永井 蒼己(3)   4:03.10 
OZAWA Takuma 松本国際高 NAGAI Souki 丸子修学館高

 7 利根川 裕雄   4:13.43  7 武田 寧登(2)   4:03.59 
TONEGAWA Hiroo ｱﾙﾌﾟｽﾂｰﾙ TAKEDA Neito 上田西高

 8 成澤 爽(2)   4:13.75  8 酒井 龍一(3)   4:03.94 
NARUSAWA Akira 上田西高 SAKAI Ryuichi 東洋大

 9 穗苅 正太   4:15.31  9 山岸 成(1)   4:04.65 
HOKARI Shota 長野市陸協 YAMAGISHI Naru 慶大

10 林 幸史郎(2)   4:16.87 10 阿藤 紘己(3)   4:06.98 
HAYASHI Koshiro 東海大諏訪高 ATO Hiroki 筑波大

11 河西 希隆   4:17.41 11 市川 和英(2)   4:08.83 
KASAI Kiryuu 上伊那陸協 ICHIKAWA Kazuhid上田西高

12 五十嵐 碧(3)   4:23.65 12 中村 優希   4:09.30 
IGARASHI Aoi 佐久長聖高 NAKAMURA Yuki INAFRS

13 鶴見 航大(2)   4:26.32 13 瀧澤 健斗(3)   4:17.54 
TSURUMI Kodai 信州大 TAKIZAWA Kento 上伊那農高

14 楢原 累斗(2)   4:27.33 14 福嶋 明大(1)   4:28.57 
NARAHARA Ruito 上田高 FUKUSHIMA Meida 信州大

15 岡澤 良真(2)   4:29.64   日野 志朗      
OKAZAWA Ryoma 諏訪二葉高 HINO Shiro 上伊那陸協

16 山崎 優葵(2)   4:46.65 
YAMAZAKI Yuki つくば開成高 ラップタイム

   400m   1:06.46  9116 二見 優輝(1)
ラップタイム    800m   2:08.19  2771 花岡 寿哉(3)
   400m   1:06.02  1912 成澤 爽(2)   1100m   2:56.04   〃     〃 
   800m   2:14.45  9092 中村 駿吾(4)   1200m   3:10.89   〃     〃 
  1200m   3:20.15  9058 黒岩 優斗(2)

   1 白川 友一 長野市陸協     3:54.44   2   1
   2 花岡 寿哉(3) 上田西高     3:56.36   2   2
   3 二見 優輝(1) 筑波大     3:58.78   2   3
   4 古川 楓馬(3) 豊科高     3:59.96   2   4
   5 梅原 悠良(1) 上田西高     3:59.97   2   5
   6 永井 蒼己(3) 丸子修学館高     4:03.10   2   6
   7 武田 寧登(2) 上田西高     4:03.59   2   7
   8 酒井 龍一(3) 東洋大     4:03.94   2   8
   9 山岸 成(1) 慶大     4:04.65   2   9
  10 伊藤 大生 ｺﾄﾋﾗ工業     4:05.20   1   1
  11 黒岩 優斗(2) 松本大     4:05.79   1   2
  12 阿藤 紘己(3) 筑波大     4:06.98   2  10
  13 市川 和英(2) 上田西高     4:08.83   2  11
  14 金古 廉(2) 松本深志高     4:09.20   1   3
  15 中村 優希 INAFRS     4:09.30   2  12
  16 中村 駿吾(4) 信州大     4:10.55   1   4
  17 岡村 康太(3) 長野工高     4:11.91   1   5
  18 小澤 拓真(3) 松本国際高     4:12.63   1   6
  19 利根川 裕雄 ｱﾙﾌﾟｽﾂｰﾙ     4:13.43   1   7
  20 成澤 爽(2) 上田西高     4:13.75   1   8
  21 穗苅 正太 長野市陸協     4:15.31   1   9
  22 林 幸史郎(2) 東海大諏訪高     4:16.87   1  10
  23 河西 希隆 上伊那陸協     4:17.41   1  11
  24 瀧澤 健斗(3) 上伊那農高     4:17.54   2  13
  25 五十嵐 碧(3) 佐久長聖高     4:23.65   1  12
  26 鶴見 航大(2) 信州大     4:26.32   1  13
  27 楢原 累斗(2) 上田高     4:27.33   1  14
  28 福嶋 明大(1) 信州大     4:28.57   2  14
  29 岡澤 良真(2) 諏訪二葉高     4:29.64   1  15
  30 山崎 優葵(2) つくば開成高     4:46.65   1  16
    日野 志朗 上伊那陸協 DNS   2    

男子

1500m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 所属名 記録／備考
14  9012 8  9130
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16  2248 4  9116

7  9058 9  2771

13  1151 13  1906

8  9092 7  2533

6  9007 11  1910

9  2506 14  1750

 1669 1  9001

5  1912 2  9139

10  9131 12

 1786 5  9098

4  9073 3  1908

 9031

2    63 6  9113

11

12  9094 15   347

15

1  2616 10  9074
DNS

3  2631

タイムレース
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 9001
 9092

組 順位
 9130
 2771
 9116
 2533
 1906
 1750
 1910
 9139
 9031
 9012
 9058
 9113
 1908
 2248

 1151
 2506
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 9074

 9073
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決勝 7月10日 11:20

長野県記録(KR)               13:20.80 大迫 傑                      早大             2013/11/17  
大会記録(CR)                 14:23.2  中沢 順一                    養命酒           1979        

 1 高梨 良介  15:04.84 11 日野 志朗  16:02.34 
TAKANASHI Ryosu ﾄｰﾊﾂ HINO Shiro 上伊那陸協

 2 花岡 寿哉(3)  15:07.20 12 池田 悠司(4)  16:03.51 
HANAOKA Hisaya 上田西高 IKEDA Chikashi 松本大

 3 牛山 純一  15:11.87 13 栗林 拓矢  16:07.84 
USHIYAMA Junich ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ KURIBAYASHI Tak 大北陸協

 4 古川 楓馬(3)  15:25.38 14 石澤 由祐  16:18.66 
FURUKAWA Fuma 豊科高 ISHIZAWA Yuusuk 須坂陸協

 5 竹前 星汰(3)  15:26.72 15 樋口 正晃  16:40.96 
TAKEMAE Seita 長野日大高 HIGUCHI Masaaki 上伊那陸協

 6 武田 寧登(2)  15:27.24 16 小林 賢二郎(3)  16:53.12 
TAKEDA Neito 上田西高 KOBAYASHI Kenji 長野日大高

 7 早野 吉信  15:39.49   大峡 翔太      
HAYANO Yoshinob 飯田市陸協 OBA Shouta 須坂陸協

 8 鳥羽 大地  15:50.12   大野 雄揮      
TOBA Daichi 安曇野AC ONO Yuki ｺﾄﾋﾗ工業

 9 中村 孝樹  15:53.24   仁科 利弥      
NAKAMURA Kouki 長野市陸協 NISHINA Toshiya 飯田市陸協

10 伊藤 洸介  15:54.53   會川 奏太(3)      
ITOU Kousuke 飯田市陸協 AIKAWA Sota 松商学園高

ラップタイム
   400m   1:13.30  9110 大峡 翔太
   800m   2:28.20  9017 高梨 良介
  1000m   3:02.03   〃     〃 
  1200m   3:37.56  9015 牛山 純一
  1600m   4:49.09   〃     〃 
  2000m   6:03.04  1282 竹前 星汰(3)
  2400m   7:15.65   〃     〃 
  2800m   8:30.08   〃     〃 
  3000m   9:07.63   〃     〃 
  3200m   9:45.73   〃     〃 
  3600m  11:00.15  9015 牛山 純一
  4000m  12:14.75   〃     〃 
  4400m  13:30.24   〃     〃 
  4600m  14:03.17  9017 高梨 良介

決勝 7月11日  9:30

長野県記録(KR)               27:38.31 大迫 傑                      早大             2013/04/28  
大会記録(CR)                 29:57.7  深井 郁夫                    国鉄長野         1995        

 1 高梨 良介  31:16.73 
TAKANASHI Ryosu ﾄｰﾊﾂ

 2 牛山 純一  31:37.88 
USHIYAMA Junich ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ

 3 石澤 由祐  34:28.13 
ISHIZAWA Yuusuk 須坂陸協

 4 西沢 紀元  34:48.98 
NISHIZAWA Norimo昭和電工大町

  大野 雄揮      
ONO Yuki ｺﾄﾋﾗ工業

ラップタイム
  1000m   2:58.84  9015 牛山 純一
  2000m   5:58.57   〃     〃 
  3000m   9:03.39   〃     〃 
  4000m  12:15.03   〃     〃 
  5000m  15:29.09   〃     〃 
  6000m  18:39.75  9017 高梨 良介
  7000m  21:52.61   〃     〃 
  8000m  25:04.97   〃     〃 
  9000m  28:16.70   〃     〃 

4  9013
DNS

1  9109

2  9048

5  9017

3  9015

10000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
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男子
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DNS
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DNS
20  2498

13  9110
DNF

 9109

10  9013

17  9075
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5  9074

16  9064

1  9112
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3  1282

14  1910
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15  2533
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男子
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決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
8  9017

順 ORD No.



決勝 7月11日 13:20

長野県記録(KR)                  13.84 太田 和彰                    日本大           2014/05/17  
大会記録(CR)                    14.38 高橋 智男                    飯山陸協         2001        

[ 1組] 風速 -1.2 [ 2組] 風速 +0.7

 1 西埜 拓海(M)     15.36  1 吉村 健吾     14.58 
NISHINO Takumi 東学大 YOSHIMURA Kengo 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ

 2 森 遼己(3)     15.41  2 飯島 大陽(1)     14.64 
MORI Haruki 松商学園高 IIJIMA Taiyo 明大

 3 菊池 優介(1)     15.71  3 漆原 奏哉(3)     14.88 
KIKUTI Yusuke 岩村田高 URUSHIBARA Kanay佐久長聖高

 4 渡辺 己太朗(3)     15.92  4 宮原 翔太(4)     14.96 
WATANABE Kotaro 長野東高 MIYAHARA Shota 名大

 5 小池 集万(2)     15.94  5 塚田 龍太朗(4)     15.04 
KOIKE Shuma 長野日大高 TSUKADA Ryutaro 信州大

 6 木内 心大(2)     16.02  6 倉田 歩夢(2)     15.21 
KIUCHI Kokoro 佐久長聖高 KURATA Ayumu 城西大

 7 小林 奎斗(3)     17.12  7 内海 亮平(2)     15.51 
KOBAYASHI Keito 丸子修学館高 UTSUMI Ryohei 佐久長聖高

 8 木下 耀仁(1)     18.49   清水 泰志      
KINOSHITA Akihit玉川大 SHIMIZU Taishi ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC

  山崎 蓮也(3)        古田 和彰 東  京      
YAMAZAKI Renya 須坂東高 FURUTA Kazuaki ｾﾞﾋﾞｵ

   1 吉村 健吾 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ     14.58 (+0.7)   2   1
   2 飯島 大陽(1) 明大     14.64 (+0.7)   2   2
   3 漆原 奏哉(3) 佐久長聖高     14.88 (+0.7)   2   3
   4 宮原 翔太(4) 名大     14.96 (+0.7)   2   4
   5 塚田 龍太朗(4) 信州大     15.04 (+0.7)   2   5
   6 倉田 歩夢(2) 城西大     15.21 (+0.7)   2   6
   7 西埜 拓海(M) 東学大     15.36 (-1.2)   1   1
   8 森 遼己(3) 松商学園高     15.41 (-1.2)   1   2
   9 内海 亮平(2) 佐久長聖高     15.51 (+0.7)   2   7
  10 菊池 優介(1) 岩村田高     15.71 (-1.2)   1   3
  11 渡辺 己太朗(3) 長野東高     15.92 (-1.2)   1   4
  12 小池 集万(2) 長野日大高     15.94 (-1.2)   1   5
  13 木内 心大(2) 佐久長聖高     16.02 (-1.2)   1   6
  14 小林 奎斗(3) 丸子修学館高     17.12 (-1.2)   1   7
  15 木下 耀仁(1) 玉川大     18.49 (-1.2)   1   8
    清水 泰志 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC          (+0.7)DQ   2    
    山崎 蓮也(3) 須坂東高          (-1.2)DNS   1    
    古田 和彰 東  京 ｾﾞﾋﾞｵ          (+0.7)DNS   2    

男子

110mH(1.067m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順 所属名 記録／備考
7  9135 3  9027
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1  1210 8  9150

3  1253 1  9093

9  1650 2  9079

8  1751 9  2807

4  9029 4  9023

DNS DNS

タイムレース

DQ(H4)
2   985 6  9016

記録（風） 備考 組 順位
 9027

順位 No. 氏  名 都道府県 所属名

 9135
 2495
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 1593
 1210

 9153
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 9150
 9093
 9079

  985
 9016

 1253
 1650
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 9029
 9023



決勝 7月10日 13:15

長野県記録(KR)                  49.51 中野 直哉                    早大             2016/06/24  
大会記録(CR)                    50.58 小林 英和                    法大             2017        

[ 1組] [ 2組]

 1 洞澤 光(3)     53.96  1 児玉 悠作(3)     50.60 
HORASAWA Hikaru 松本大 KODAMA Yusaku 法大

 2 竹内 陽哉(3)     55.92  2 岡村 州紘(3)     51.98 
TAKEUCHI Haruki 赤穂高 OKAMURA Kunihiro日大

 3 窪田 翔真(2)     56.05  3 小林 航     52.81 
KUBOTA Syoma 東海大諏訪高 KOBAYASHI Watar ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC

 4 勝田 創太(3)     56.38  4 清水 泰志     53.47 
KATSUTA Souta 須坂創成高 SHIMIZU Taishi ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC

 5 白澤 稜馬(1)     56.43  5 熊谷 悟(4)     53.65 
SIRASAWA Ryoma 仙台大 KUMAGAI Satoru 松本大

 6 内山 晃輔(1)     57.03  6 宮澤 武流(1)     53.95 
UCHIYAMA Kosuke 松本大 MIYAZAWA Takeru 日体大

 7 秋山 智行(3)     57.74  7 西埜 拓海(M)     54.96 
AKIYAMA Tomoiki 佐久長聖高 NISHINO Takumi 東学大

  山崎 聡一朗(1)       8 中野 直哉     57.51 
YAMAZAKI Soichi 長野高専 NAKANO Naoya 飯田病院

  諏訪 玲二(3)      
SUWA Reiji 岡谷南高

   1 児玉 悠作(3) 法大       50.60   2   1
   2 岡村 州紘(3) 日大       51.98   2   2
   3 小林 航 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC       52.81   2   3
   4 清水 泰志 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC       53.47   2   4
   5 熊谷 悟(4) 松本大       53.65   2   5
   6 宮澤 武流(1) 日体大       53.95   2   6
   7 洞澤 光(3) 松本大       53.96   1   1
   8 西埜 拓海(M) 東学大       54.96   2   7
   9 竹内 陽哉(3) 赤穂高       55.92   1   2
  10 窪田 翔真(2) 東海大諏訪高       56.05   1   3
  11 勝田 創太(3) 須坂創成高       56.38   1   4
  12 白澤 稜馬(1) 仙台大       56.43   1   5
  13 内山 晃輔(1) 松本大       57.03   1   6
  14 中野 直哉 飯田病院       57.51   2   8
  15 秋山 智行(3) 佐久長聖高       57.74   1   7
    山崎 聡一朗(1) 長野高専 DNS   1    
    諏訪 玲二(3) 岡谷南高 DNS   1    

 9147
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  202

  485
   59
  971
 9111
 9066

 9023
 9057
 9157
 9065
 9135
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タイムレース
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順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考 順



決勝 7月10日 10:40

長野県記録(KR)                8:48.56 宮入 一海                    北佐久郡陸協     2008/10/03  
大会記録(CR)                  9:00.09 大野 雄揮                    長野市陸協       2016        

 1 竹前 光哉(3)   9:26.99 
TAKEMAE Koya 長野日大高

 2 益山 颯琉(3)   9:35.70 
MASUYAMA Haru 上田西高

 3 小林 隼人(2)   9:54.36 
KOBAYASHI Hayato上田西高

 4 大場 晴仁(3)  10:13.39 
OBA Haruhito 上伊那農高

 5 竹内 朝輝(2)  10:14.77 
TAKEUCHI Tomoki 上田西高

 6 成澤 爽(2)  10:18.81 
NARUSAWA Akira 上田西高

 7 木下 慎太郎(2)  10:32.12 
KINOSHITA Shint 松商学園高

 8 大井 飛翔(3)  10:39.89 
OI Tsubasa 飯山高

 9 北原 浩太(2)  10:40.38 
KITAHARA Kota 長野高専

10 中野 晃(3)  10:44.04 
NAKANO Akira 松本工高

  宮入 一海      
MIYAIRI Motomi 北佐久郡陸協

ラップタイム
  1000m   2:57.24  2779 益山 颯琉(3)
  2000m   6:12.84   〃     〃 

6  9149
DNF

10  3510

2  2408

11  2483

4   812

1  2772

3  1912

9  1909

8   350

5  2779

男子

3000mSC(0.914m)

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
7  1270



決勝 7月11日 12:00

長野県記録(KR)               19:03.92 藤澤 勇                      山梨学院大       2009/04/29  
大会記録(CR)                 20:16.79 酒井 浩文                    国士大           1991        

 1 清水 海地(2)  21:10.59 
SHIMIZU Kaichi 明大

 2 鈴木 英司(3)  21:14.58 
SUZUKI Eiji 東海大

 3 佐藤 晋太(3)  21:48.89 
SATO Shinta 長野工高

 4 鈴木 淳也(2)  22:20.44 
SUZUKI Atsuya 長野商業高

 5 田口 紫音(3)  23:31.15 
TAGUCHI Shion 上田西高

 6 柳澤 優斗  24:24.34 
YANAGASAWA Yuto ﾄｰﾊﾂ

 7 塩島 和弥(2)  25:23.42 
SHIOJIMA Kazuya 松本大

 8 田幸 瞭(2)  25:34.64 
TAKOU Ryo 長野日大高

 9 上野 桂輔(3)  27:00.23 
UENO Keisuke 長野工高

10 太田 海帆(3)  27:16.54 
OHTA Kaiho 大町岳陽高

11 小林 拓海(2)  27:42.00 
KOBAYASHI Takum 飯山高

12 平澤 航大(1)  27:52.31 
HIRASAWA Kota 松川高

13 山本 泰誠(1)  28:20.00 
YAMAMOTO Taisei 信州大

14 小島 颯翔(1)  30:19.90 
KOJIMA Ryuuto 丸子修学館高

15 森田 琉生(1)  30:41.33 
MORITA Ryuki 信州大

16 大和 健  32:37.93 
YAMATO Takeshi 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ

17 飯塚 義博  33:24.56 
IIZUKA Yoshihiro上伊那郡陸協

  仲田 知弘(2)      
NAKADA Tomohiro 長野商業高

  小林 亮太(2)      
KOBAYASHI Ryota 明大

ラップタイム
  1000m   3:55.47  9152 清水 海地(2)
  2000m   7:57.04   〃     〃 
  3000m  12:17.71   〃     〃 
  4000m  16:52.50   〃     〃 

8  9159

男子

5000m競歩

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
10  9152

9  1158

14  1138

4  2780

12  9018

11  9053

7  1283

13  1156

5  2084

15   824

1   550

17  9087

16  1763

3  9090

18  9120

DQ (K3)
6  9151

DNS

19  9072

2  1136



決勝 7月10日 13:20

長野県記録(KR)                   2.18 吉田 剛                      仙台大           2002/05/19  
大会記録(CR)                     2.17 小柳 和朗                    中野実高         1990        

2m17 2m20
芋川 駿 - - - - o - xxo xxo xxx
IMOKAWA Shun NAGANOAPPLES
林 知彦 - - o o xo xxx
HAYASHI Tomohiko NAGANOAPPLES
関本 遊大(3) o o xo o xxo xxx
SEKIMOTO Yudai 松商学園高
小口 伸太郎(3) o o o o xxx
OGUCHI Shintaro 諏訪二葉高
高田 幸之介(2) - - o o xxx
TAKADA Konosuke 立大
中村 伊吹(2) o o o xxx
NAKAMURA Ibuki 松本国際高
遠山 舜也(3) o o o xxx
TOOYAMA Syunya 国士大
板倉 魁士(3) xo xo xxx
ITAKURA Kaito 中野立志館高
小平 遥暉(2) o xxx
KODAIRA Haruki 飯田風越高
田中 勇輝(2) xxo xxx
TANAKA Yuuki 中野西高
柴垣 颯大(3) xxo xxx
SHIBAGAKI Hayata 長野吉田高
土屋 海斗(3) xxo xxx
TSUCHIYA Kaito 佐久長聖高
氷上 翔大(1) xxo xxx
HIKAMI Syota 信州大
榎本 崚冴(M) xxo xxx
ENOMOTO Ryoga 信州大
赤羽 快(1) xxx NM
AKAHANE Kai 伊那北高
髙田 真平(1) xxx NM
TAKADA Shinpei 松本県ヶ丘高

決勝 7月10日  9:45

長野県記録(KR)                   5.40 松澤 ジアン成治              中京大           2013/08/04  
大会記録(CR)                     5.20 内山 朋也                    筑波大           2018        

4m60 4m70
石坂 巽海(2) - - - - - o o o o xo
ISHIZAKA Tatsumi 松本大 - xr
重田 篤希(2) - - - - - xo - xo o xxx
SIGETA Atsuki 松本深志高
有賀 玄太(3) - - - - o - o xo xxx
ARUGA Genta 高遠高
竹内 輔(3) - - - o xo - xxo xxo xxx
TAKEUCHI Tasuku 長野工高
関 知大 - - - - xo - xxx
SEKI Tomohiro Mt.RexTC
中谷 息吹(2) - - - - xo - xxx
NAKAYA Ibuki 松本国際高
荒井 洋光 - - - o xxx
ARAI Hiromitu 松本市陸協
五味 駿太(3) - xo o o xxx
GOMI Shunta 原中
上野 司(3) - - o xo xxx
UENO Tsukasa 中野立志館高
伊藤 拓也 - - xo xxx
ITO Takuya ｻﾝ工業
河手 靖次(3) - - xo xxx
KAWATE Seiji 高遠高
日達 遥流(1) o xxx
HITACHI Haru 東海大諏訪高
両角 駿介(2) xxo xxx
MOROZUMI Shunsuke 諏訪二葉高

10 6   372  3.60

12 1    48  3.20

13 3  2620  3.20

8 5  7898  3.80

9 4   909  3.80

10 2  9014  3.60

5 9  9002  4.00

5 10  2517  4.00

7 7  9050  3.80

2 11  2258  4.40

3 13   371  4.30

4 8  1152  4.30

記録 備考

1 12  9060  4.50

4m10 4m20 4m30 4m40 4m50

男子

棒高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
3m20 3m40 3m60 3m80 4m00

男子

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 記録 備考

1 16  9003  2.10

2m00 2m03 2m06 2m10 2m15 2m14
氏  名 所属名

1m80 1m85 1m90 1m95

4 9  2611  1.95

4 15  9155  1.95

2 14  9006  2.00

3 12  2496  2.00

8 10   903  1.85

9 6   601  1.80

6 1  2519  1.90

6 11  9033  1.90

10 7  2846  1.80

10 8  9097  1.80

10 2   939  1.80

10 5  1081  1.80

4  2305      

10 13  9083  1.80

3   430      



決勝 7月10日 12:10

長野県記録(KR)                   7.94 嶺村 鴻汰                    筑波大           2014/06/08  
大会記録(CR)                     7.77 武田 満                      国士大           1995        

 ３回の
 最高記録

山浦 渓斗(3)    x    x   7.19   7.19    x    x   7.55   7.55 
YAMAURA Keito 国武大               +0.9   +0.9               +0.5   +0.5
竹入 聡一郎(M)    x   7.05  7.01   7.05   7.20   x    x    7.20 
TAKEIRI Soichiro 筑波大         +0.2  -0.6   +0.2   +1.1               +1.1
井出 直哉(3)   7.05   x    x    7.05    x    x    x    7.05 
IDE Naoya 駿河台大   +4.3               +4.3                      +4.3
宮下 駿介(2)   6.47  6.59  6.58   6.59   6.83  6.80  7.01   7.01 
MIYASHITA Shunsuk国武大   -1.2  -0.6  -0.3   -0.6   +3.3  +0.6  +2.1   +2.1
荒井 陽呂実(1)    x   6.59  6.68   6.68   6.72  6.62  6.75   6.75 
ARAI Hiromi 飯山高         -0.7  +0.9   +0.9   +1.4  +2.1  +0.6   +0.6
中村 洋平(3)    x   6.69   x    6.69    x   6.61   x    6.69 
NAKAMURA Yohei 小諸高         -0.7         -0.7         +1.5         -0.7
佐藤 駿也(1)   6.63  6.58  6.15   6.63    x    x   4.95   6.63 
SATO Shunya 飯山高   +0.9  -1.8  -1.7   +0.9               +1.1   +0.9
寺島 恒輔(2)   6.60  6.16   x    6.60   6.47   x   6.50   6.60 
TERASHIMA Kosuke 小諸高   +1.6  +0.6         +1.6   +4.7        +2.1   +1.6
内堀 岳宏(4)   5.02   x   6.58   6.58             6.58 
UTCHIBORI Takehir松本大   -1.9  +1.6  +0.2   +0.2                      +0.2
佐藤 智哉(1)   6.51  6.49  6.36   6.51             6.51 
SATO Tomoya 諏訪東理大   +3.4  +1.2  +1.6   +3.4                      +3.4
木村 伊吹(2)   6.50   x   6.23   6.50             6.50 
KIMURA Ibuki 佐久長聖高   +2.3        +2.0   +2.3                      +2.3
齋藤 琉希(2)   6.39  6.23  6.08   6.39             6.39 
SAITO Ryuki 長野俊英高   -1.0  -0.2  +0.2   -1.0                      -1.0
伊藤 司騎(3)   6.38  6.20  4.92   6.38             6.38 
ITOH Shiki 佐久長聖高   +0.3  +0.8  +1.5   +0.3                      +0.3
天利 友哉   6.31  6.30  6.20   6.31             6.31 
AMARI Tomoya 長野高専   -0.3  +0.0  -0.3   -0.3                      -0.3
栁澤 秀哉(1)   6.26  6.15  6.02   6.26             6.26 
YANAGISAWA Shuya 松商学園高   +1.1  +0.7  +0.4   +1.1                      +1.1
宮坂 仁士(3)    x   6.22  6.15   6.22             6.22 
MIYASAKA Hitoshi 諏訪清陵高         -1.6  +0.5   -1.6                      -1.6

15 5  2468

16 13   101

13 10  2815

14 2  9125

11 6  1654

12 1  3128

9 8  9067

10 7  9107

7 3   802

8 4  2830

5 12   801

6 14  2822

3 9  9044

4 11  9036

1 15  9037

2 16  9115

備考

男子

走幅跳

決勝

順位 試技 -3- -4- -5- -6- 記録ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-



決勝 7月11日 13:30

長野県記録(KR)                  16.98 石川 和義                    筑波大           2004/10/10  
大会記録(CR)                    16.20 中山 昂平                    中京大           2017        

 ３回の
 最高記録

小池 哲平(2)  14.63 14.66 15.02  15.02    -    x  13.63  15.02 
KOIKE Teppei 東海大   +1.7  +4.5  +1.9   +1.9               -0.1   +1.9
佐藤 賢一  14.03 13.91 14.37  14.37    -  14.33   x   14.37 
SATO Kenichi 松本県ヶ丘高教   +0.6  +4.5  +0.7   +0.7         +0.2         +0.7
大郷 佳己斗(2)  13.32 13.35 13.37  13.37  13.48   x  13.83  13.83 
DAIGO Kaito 松本大   +2.7  +0.8  +2.3   +2.3   +1.5        -0.2   -0.2
中村 洋平(3)  13.76   x    x   13.76    x  13.75   x   13.76 
NAKAMURA Yohei 小諸高   -0.9               -0.9         +0.9         -0.9
南澤 爽太(2)  13.66 13.45 13.49  13.66  13.55 13.71 13.42  13.71 
MINAMISAWA Sota 岩村田高   -0.2  +1.6  +0.5   -0.2   +0.9  +0.7  -1.1   +0.7
小山 敦司(1)  13.22 13.30 13.34  13.34  13.51 13.63 13.71  13.71 
KOYAMA Atsushi 駿河台大   +0.8  +0.9  -0.4   -0.4   +1.4  +0.8  -1.5   -1.5
金子 司  13.68   -    x   13.68    -    -    -   13.68 
KANEKO Tsukasa ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野   -0.2               -0.2                      -0.2
高根 大樹(3)    x  13.58 13.28  13.58    x  12.25 12.98  13.58 
TAKANE Daiki 岩村田高         +1.6  +1.2   +1.6         +0.4  -0.8   +1.6
細川 篤士(3)  12.71   x  13.14  13.14            13.14 
HOSOKAWA Atsushi 松本工高   +0.6        +3.6   +3.6                      +3.6
神林 和弥(3)  13.00 13.12   x   13.12            13.12 
KANBAYASHI Kazuya須坂東高   -0.3  +0.1         +0.1                      +0.1
藤本 隼那(2)  12.96 12.89 13.03  13.03            13.03 
FUJIMOTO Hayana 信州大   +0.4  -0.7  +3.4   +3.4                      +3.4
西澤 和輝(2)    x  13.02   -   13.02            13.02 
NISHIZAWA Kazuki 筑波大         +2.2         +2.2                      +2.2
佐藤 駿也(1)    x  12.97   x   12.97            12.97 
SATO Shunya 飯山高         +0.8         +0.8                      +0.8
鈴木 慶次(2)  12.70 12.71 12.92  12.92            12.92 
SUZUKI Keiji 長野工高   +2.2  +0.2  +3.3   +3.3                      +3.3
天利 友哉  12.38 12.80 12.63  12.80            12.80 
AMARI Tomoya 長野高専   +0.4  +1.0  +1.3   +1.0                      +1.0
川井 最貴(1)    x  12.32 12.37  12.37            12.37 
KAWAI Saiki 信大医陸         -0.1  +2.4   +2.4                      +2.4
若林 圭汰(1)    x    r    r                   NM
WAKANBAYASHI Keit信州大                                                   
竹井 温巧(4)                            DNS
TAKEI Masayoshi 東海大北海道                                                   

備考

男子

三段跳

決勝

順位 試技 -3- -4- -5- -6- 記録ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-

1 17  9160

2 16  9049

3 7  9063

4 12  2822

5 10  1591

6 14  9045

7 15  9161

8 13  1584

9 3  2409

10 5  3083

11 4  9095

12 11  9114

13 2   802

14 6  1168

15 9  9125

16 1  9102

8  9088

18  9134



決勝 7月11日 14:30

長野県記録(KR)                  16.29 米倉 朋輝                    長野市陸協       2020/11/03  
大会記録(CR)                    15.55 米倉 朋輝                    長野市陸協       2020        

 ３回の
 最高記録

米倉 朋輝 県新
YONEKURA Tomoki 協栄電気興業
金子 周平(3)
KANEKO Shuhei 松本大
有村 凌空(3)
ARIMURA Riku 木曽青峰高
上原 隆伸
UEHARA Takanobu ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野
後藤 玲央(3)
GOTO Reo 高遠高
原田 将希(2)
HARADA Masaki 山梨学院大
松野 太輝
MATSUNO Taiki かもしか倶楽部
小林 拓矢
KOBAYASI Takuya 松本市陸協
桶川 晃毅(2)
OKEKAWA Koki 信州大
塩島 律哉(3)
SHIOJIMA Ritsuya 豊科高
大宮 直人
OMIYA Naoto 木曽郡陸協
山岸 翔空(2) DNS
YAMAGISHI Toa 松代高

男子

砲丸投(7.260kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- 備考

1 12  9028  15.20 14.81 16.55  16.55    x

-2- -3-

 16.55 

記録

   -  10.94

-4- -5- -6-

 15.85   x

2 11  9056  10.43   -  10.04  11.60 11.60 

3 9  1975    x    x

4 10  9164  10.99 11.18   x  11.53 11.53 

 10.26  10.26  11.56 11.46   x  11.56 

  11.18    x    x

  10.43

 10.65  10.82    x  11.02 11.21 11.21 

  10.05   9.98 10.20  9.27   9.83 10.20 

5 5   373  10.82 10.71

6 7  9042  10.05  9.76

 10.02  10.02   9.81  9.89 10.08 10.08 

   9.91  10.08   x   x    x  10.08 

7 8  9010    x   9.98

8 6  9051   9.91  9.24

9 4  9084   8.29  8.49

           7.41 

10 3  2531   8.05   x   8.18

  8.65   8.65            8.65 

   8.18       

   

     8.18 

11 2  9154   7.13  7.41  7.10   7.41

       1  1424                 



決勝 7月10日 14:00

長野県記録(KR)                  50.52 北林 栄峰                    順天堂大         1980/04/26  
大会記録(CR)                    48.78 北林 栄峰                    順大             1980        

 ３回の
 最高記録

米倉 朋輝
YONEKURA Tomoki 協栄電気興業
奥垣内 崇史(4)
OKUGAITO Takafumi 東海大
大庭 達也
OBA Tatsuya NAGANOAPPLES
神田 雅翔(1)
KANDA Masato 松本大
笹野 弘充
SASANO Hiromitu 上田市陸協
上原 隆伸
UEHARA Takanobu ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野
萩原 倖司(3)
HAGIWARA Koshi 松本大
川上 大輝(3)
KAWAKAMI Daiki 松商学園高
赤羽 祐紀(4)
AKABANE Yuki 松本大
田近 資武(2)
TAJIKA Motomu 木曽青峰高
小林 拓矢
KOBAYASI Takuya 松本市陸協
羽場 太陽(3)
HABA Taiyo 岩村田高
牧 晃大(3)
MAKI Kodai 長野高専
小林 錬
KOBAYASHI Ren 安曇野AC
宮澤 克幸(1)
MIYAZAWA Katsuyuki 松本大
髙田 竜生(2)
TAKADA Ryusei 塩尻志学館高
塩島 律哉(3)
SHIOJIMA Ritsuya 豊科高
青栁 修斗(2)
AKIBA Syuto 穂高商高
丸山 直人(1)
MARUYAMA Naoto 松本大
百瀬 洋夢(2)
MIMISE Hiromu 穂高商高

   

    21.27 

19 7  9054  20.56 17.97 20.20  20.56

    18.01 20 2  2110    x  18.01   x   18.01    

17 1  2531
   x  23.54

          20.56 

18 3  2111    x  19.47 21.27

 25.16  25.16           25.16 

  21.27       

15 8  9055    x  26.69

16 5  1997    x  25.16

   x   26.69           26.69 

  25.29        25.29     25.29 

13 12  3541  27.11   x

14 11  9025    x  24.74

 27.69  27.69           27.69 

  27.04        27.04     27.04 

11 10  9051  26.83   x

12 6  1590  28.53 28.96

 30.07  30.07           30.07 

  28.96          x     28.96 

9 13  9061    x    x

10 9  1949  28.18 30.17

 30.52  30.52           30.52 

  30.17          x     30.17 

7 15  9068  33.10   x

8 4  2497  33.54 33.49

 34.52  34.52  36.23 36.07   x  36.23 

  33.54    x  32.89   x    x  33.54 

5 17  9076  36.49 33.39

6 16  9164  33.71 36.30

   x   36.49  36.04   x  34.35 36.49 

  36.30    x    x 35.10    x  36.30 

 43.28 

3 18  9005  37.00 37.66

4 14  9059  35.04 35.52 34.45    x  36.74 

 37.13  37.66    x    x  36.16 37.66 

  35.52  36.74 35.22

  42.97  42.76 42.93

-4- -5- -6-

   x  42.25

2 20  9158  38.55 42.97   x  43.28

備考

1 19  9028    x  41.11 43.03  43.03  44.89

-2- -3-

 44.89 

記録

男子

円盤投(2.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1-



決勝 7月11日 10:45

長野県記録(KR)                  62.50 佐々木 茂雄                  東海大           1987/08/27  
大会記録(CR)                    59.60 小林 靖志                    筑波大           1983        

 ３回の
 最高記録

萩原 倖司(3)
HAGIWARA Koshi 松本大
末元 昂成(3)
SUEMOTO Kosei 日本福祉大
神田 雅翔(1)
KANDA Masato 松本大
上原 隆伸
UEHARA Takanobu ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野
長岩 輝(3)
NAGAIWA Hikaru 梓川高
桶川 晃毅(2)
OKEKAWA Koki 信州大
馬場 滉太(2)
BABA Kouta 丸子修学館高
松野 太輝
MATSUNO Taiki かもしか倶楽部
大日方 栄貴(4)
OBINATA Eiki 長野高専
百瀬 洋夢(2)
MIMISE Hiromu 穂高商高
刈間 拓己(1)
KARIMA Takumi 長野工高
大日方 快至(2)
OBINATA Kaiji 長野高専
青栁 修斗(2)
AKIBA Syuto 穂高商高
丸山 直人(1)
MARUYAMA Naoto 松本大
上條 健 NM
KAMIJO Takeshi ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC
神田 郁実 DNS
KANDA Ikumi 長野市陸協

男子

ﾊﾝﾏｰ投(7.260kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- 備考

1 16  9068  48.79   x    x   48.79  49.58

-2- -3-

 51.88 

記録

 45.32 44.42

-4- -5- -6-

 51.88   x

2 15  9142    x  46.32 46.39  47.54 47.54 

3 14  9059  45.78   x

4 12  9164  43.38   x  44.38    x  44.38 

 45.48  45.78    x  46.52 47.28 47.28 

  44.38    x  43.64

  46.39

   x   37.22  38.38   x  37.64 38.38 

  34.81    x  32.66 34.81    x  34.81 

5 10  2159  34.37 37.22

6 8  9084  32.66   x

   x   32.42  33.19   x  31.58 33.19 

  31.66  31.78   x 31.43    x  31.78 

7 11  1758    x  32.42

8 7  9010  30.15 31.66

   x   31.31           31.31 

  26.39          x     26.39 

9 9  9124  31.31   x

10 2  2110  25.65 26.39

   x   23.61           23.61 

  23.21          x     23.21 

11 1  1173  21.85 23.61

12 4  3525  22.74 23.21

13 5  2111    x  23.14

             

14 6  9054  18.08   x  17.36

 22.42  23.14           23.14 

  18.08       

   

    18.08 

3  9021    x    x    x     

       13  9128                 



決勝 7月11日 14:45

長野県記録(KR)                  72.50 塩川 拓                      国武大           2017/03/18  
大会記録(CR)                    70.09 塩川 拓                      国武大           2017        

 ３回の
 最高記録

新垣 暁登 大会新
ARAGAKI Akito ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC
中野 龍星(3)
NAKANO Ryusei 東学大
塩川 拓
SIOKAWA Taku NAGANOAPPLES
矢ヶ崎 奨
YAGASAKI Shou 上田市陸協
小泉 陸人(2)
KOIZUMI Rikuto 国武大
平野 雄大
HIRANO Yudai ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野
垣内 司(2)
KAKIUCHI Tsukasa 更級農高
梨子田 峻(1)
NASHIDA Syun 新潟医福大
高野 翔吾(3)
TAKANO Shogo 中野立志館高
碓氷 大樹(3)
USUI Taiki 岩村田高
浅村 汰壱(2)
ASAMURA Taichi 松商学園高
宮澤 優斗(4)
MIYAZAWA Yuto 山梨学院大
小林 俊陽(3)
KOBAYASHI Shunya 更級農高
友田 利男
TOMODA Toshio かもしか倶楽部
岡田 大志(4)
OKADA Taishi 信大医陸
宮澤 克幸(1)
MIYAZAWA Katsuyuki 松本大
小平 将斗(3) DNS
KODAIRA Masato 松本国際高

男子

やり投(800g)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -6- 備考

1 17  9022  70.19   x    x   70.19

 63.18  63.18  60.21 66.98

-4- -5-

 67.58   x

-1- -2- -3-

   x  70.19 

記録

 66.64 66.98 

3 13  9004  55.38 58.31 59.62  59.62  58.78 63.48 65.19 65.19 

2 16  9136  58.40 58.88

 57.41 57.76 58.50 

4 14  9077  60.00 55.85 58.57  60.00  61.66 61.66 

5 12  9038  55.61 54.52 52.93  55.61  58.50

 59.23 56.06

 48.12 53.93 

  52.94  51.05 47.62 48.61 52.94 

6 8  9162    x  47.55 53.93  53.93  46.19 49.67

7 9  2753  50.85 51.40 52.94

 48.49 52.45 

9 7   905  50.99 51.79 50.54  51.79           51.79 

8 1  9106  47.24 49.51 52.45  52.45    x  47.91

       50.59 

10 5  1583  49.95 50.30 50.91  50.91     50.91 

11 2  2479  50.59 46.82 40.85  50.59    

      

    49.20 

  46.91           46.91 

12 10  9041  48.24 49.20   x   49.20       

13 6  2762    x    x  46.91

    46.47 

15 4  9100  42.73 40.81 41.33  42.73           42.73 

14 11  9011  43.87 46.47   x   46.47       

          

16 3  9055  37.93 38.99 37.07  38.99     38.99 

15  2503
                

      



第１日目 2021/ 7/10
第２日目 2021/ 7/10

長野県記録(KR)                   7539 松田 克彦                    順天堂大         1989/04/26  
大会記録(CR)                     7042 村中 智彦                    順大             2015        

[第１日目]

小山 竜司(4) 11.53(-2.9)  7.09(+1.6)        9.06        1.76       51.75   3339
KOYAMA Ryuji 東海大北海道     746     835     429     593     736      2
石川 和義 11.66(-2.9)  7.09(+3.6)       10.30        1.79       53.15   3352
ISHIKAWA Kazuyoshi いｰやま     719     835     504     619     675      1
小山 和馬(2) 11.63(-2.9)  6.44(+1.5)        8.98        1.73       52.31   3114
KOYAMA Kazuma 信州大     725     684     425     569     711      4
竹内 勇貴(3) 11.36(-2.9)  6.33(+0.2)        8.36        1.73       50.37   3196
TAKEUCHI Yuuki 松本美須々丘高     782     659     388     569     798      3
中澤 颯太(1) 11.75(-2.9)  6.16(-0.2)        8.11        1.70       53.98   2879
NAKAZAWA Souta 新潟医福大     701     621     373     544     640      6
橋本 一樹(4) 11.58(-2.9)  5.86(+0.1)        9.08        1.60       51.72   2924
HASHIMOTO Kazuki 信州大     736     556     431     464     737      5
中塚 渓滋 12.45(-2.9)  5.72(+0.0)        7.91        1.60       54.86   2521
NAKATSUKA Keiji DreamAC     565     527     361     464     604      7
上條 健 15.10(-2.9)  4.32(+0.6)        6.35 NM     1:22.50    702
KAMIJO Takeshi ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC     174     259     269       0       0      8

[第２日目]

小山 竜司(4) 15.49(+0.8)       21.98        3.50       41.83     4:53.20   5990    1
東海大北海道     791     309     482     469     600

石川 和義 15.40(+0.8)       27.15        2.80       46.77     5:09.98   5917    2
いｰやま     802     409     309     541     504

小山 和馬(2) 16.15(+0.8)       28.37        3.70       40.38     4:47.79   5877    3
信州大     716     432     535     448     632

竹内 勇貴(3) 17.08(+0.8)       25.46 NM       45.97     4:46.61   5356    4
松本美須々丘高     616     376       0     529     639

中澤 颯太(1) 16.56(+0.8)       22.38        3.00       34.09     5:04.41   5116    5
新潟医福大     671     317     357     357     535

橋本 一樹(4) 20.82(+0.8)       25.93        3.50       36.60     4:52.95   5072    6
信州大     287     385     482     393     601

中塚 渓滋 17.57(+0.8)       21.15        2.60       34.44     4:44.78   4657    7
DreamAC     566     294     264     362     650

上條 健 DNF       16.07 NM NM DNF    901    8
ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC       0     199       0       0       0

決勝 7月10日 10:10

長野県記録(KR)                  10.15 塚原 直貴                    東海大           2007/09/16  

風速 -2.9

 1 竹内 勇貴(3)     11.36 
TAKEUCHI Yuuki 松本美須々丘高

 2 小山 竜司(4)     11.53 
KOYAMA Ryuji 東海大北海道

 3 橋本 一樹(4)     11.58 
HASHIMOTO Kazuk 信州大

 4 小山 和馬(2)     11.63 
KOYAMA Kazuma 信州大

 5 石川 和義     11.66 
ISHIKAWA Kazuyo いｰやま

 6 中澤 颯太(1)     11.75 
NAKAZAWA Souta 新潟医福大

 7 中塚 渓滋     12.45 
NAKATSUKA Keiji DreamAC

 8 上條 健     15.10 
KAMIJO Takeshi ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC 174

701
9  9000

565
6  9021

725
8  9008

719
5  9105

746
4  9086

736
2  9089

7  2336
782

3  9133

男子十種

100m

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

 9086

 9000

 9021

 9133

 9008

 9089

 2336

 9105

1500m
総合

順位 備考
所属名 得点

DT PV JT

 9000

 9021

ﾅﾝﾊﾞｰ
氏  名

110mH

 9008

 9089

 2336

 9105

 9086

HJ 400m １日目得点
順位

 9133

男子

十種競技

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 100m LJ SP



決勝 7月10日 10:45

長野県記録(KR)                   7.94 嶺村 鴻汰                    筑波大           2014/06/08  

小山 竜司(4)    x   7.09   7.07  7.09 (+1.6)
KOYAMA Ryuji 東海大北海道         +1.6   +4.1   835
石川 和義   6.73   6.90   7.09  7.09 (+3.6)
ISHIKAWA Kazuyoshi いｰやま   +0.0   +0.2   +3.6   835
小山 和馬(2)   6.32   6.44    x  6.44 (+1.5)
KOYAMA Kazuma 信州大   +2.5   +1.5         684
竹内 勇貴(3)   6.33    x    x  6.33 (+0.2)
TAKEUCHI Yuuki 松本美須々丘高   +0.2               659
中澤 颯太(1)   6.16    x    x  6.16 (-0.2)
NAKAZAWA Souta 新潟医福大   -0.2               621
橋本 一樹(4)   5.73   5.61   5.86  5.86 (+0.1)
HASHIMOTO Kazuki 信州大   +1.9   +2.0   +0.1   556
中塚 渓滋   5.72    x   5.36  5.72 (+0.0)
NAKATSUKA Keiji DreamAC   +0.0         +2.7   527
上條 健    x    x   4.32  4.32 (+0.6)
KAMIJO Takeshi ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC               +0.6   259

決勝 7月10日 12:30

長野県記録(KR)                  16.29 米倉 朋輝                    長野市陸協       2020/11/03  

石川 和義  10.30 
ISHIKAWA Kazuyoshi いｰやま    504
橋本 一樹(4)   9.08 
HASHIMOTO Kazuki 信州大    431
小山 竜司(4)   9.06 
KOYAMA Ryuji 東海大北海道    429
小山 和馬(2)   8.98 
KOYAMA Kazuma 信州大    425
竹内 勇貴(3)   8.36 
TAKEUCHI Yuuki 松本美須々丘高    388
中澤 颯太(1)   8.11 
NAKAZAWA Souta 新潟医福大    373
中塚 渓滋   7.91 
NAKATSUKA Keiji DreamAC    361
上條 健   6.35 
KAMIJO Takeshi ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC    269

決勝 7月10日 13:20

長野県記録(KR)                   2.18 吉田 剛                      仙台大           2002/05/19  

1m82 1m85 1m88
石川 和義 - - - - - xxo o o xo xxo  1.79
ISHIKAWA Kazuyoshi いｰやま xxr   619
小山 竜司(4) - - - - o o o o o xxx  1.76
KOYAMA Ryuji 東海大北海道   593
小山 和馬(2) - - - - o o o o xxx  1.73
KOYAMA Kazuma 信州大   569
竹内 勇貴(3) - - - o o o xxo o xxx  1.73
TAKEUCHI Yuuki 松本美須々丘高   569
中澤 颯太(1) - - - o o xo xo xxx  1.70
NAKAZAWA Souta 新潟医福大   544
中塚 渓滋 - - o o o xxx  1.60
NAKATSUKA Keiji DreamAC   464
橋本 一樹(4) xo o o xxo o xxx  1.60
HASHIMOTO Kazuki 信州大   464
上條 健 xr      NM
KAMIJO Takeshi ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC     0

8 7  9021

6 2  9000

7 5  9086

4 8  2336

5 6  9105

2 4  9133

3 3  9089

記録 備考

1 1  9008

1m65 1m70 1m73 1m76 1m79

男子十種

走高跳

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
1m40 1m45 1m50 1m55 1m60

  7.84

8 6  9021   6.24   6.35   6.14

7 3  9000   7.75   7.91

  7.89

6 7  9105   7.18   8.11    x

5 5  2336   7.92   8.36

  8.41

4 2  9089   8.98   8.91    x

3 1  9133   8.49   9.06

   x

2 8  9086   8.97   9.08   8.24

1 4  9008   9.36  10.30

-1- -2- -3- 記録 備考順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名

8 5  9021

男子十種

砲丸投(7.260kg)

6 3  9086

7 8  9000

4 6  2336

5 4  9105

2 7  9008

3 1  9089

記録 備考

1 2  9133

男子十種

走幅跳

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-



決勝 7月10日 15:00

長野県記録(KR)                  46.54 宮沢 洋平                    法政大           2008/07/25  

 1 竹内 勇貴(3)     50.37 
TAKEUCHI Yuuki 松本美須々丘高

 2 橋本 一樹(4)     51.72 
HASHIMOTO Kazuk 信州大

 3 小山 竜司(4)     51.75 
KOYAMA Ryuji 東海大北海道

 4 小山 和馬(2)     52.31 
KOYAMA Kazuma 信州大

 5 石川 和義     53.15 
ISHIKAWA Kazuyo いｰやま

 6 中澤 颯太(1)     53.98 
NAKAZAWA Souta 新潟医福大

 7 中塚 渓滋     54.86 
NAKATSUKA Keiji DreamAC

 8 上條 健   1:22.50 
KAMIJO Takeshi ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC

決勝 7月11日  9:00

長野県記録(KR)                  13.84 太田 和彰                    日本大           2014/05/17  

風速 +0.8

 1 石川 和義     15.40 
ISHIKAWA Kazuyo いｰやま

 2 小山 竜司(4)     15.49 
KOYAMA Ryuji 東海大北海道

 3 小山 和馬(2)     16.15 
KOYAMA Kazuma 信州大

 4 中澤 颯太(1)     16.56 
NAKAZAWA Souta 新潟医福大

 5 竹内 勇貴(3)     17.08 
TAKEUCHI Yuuki 松本美須々丘高

 6 中塚 渓滋     17.57 
NAKATSUKA Keiji DreamAC

 7 橋本 一樹(4)     20.82 
HASHIMOTO Kazuk 信州大

  上條 健      
KAMIJO Takeshi ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC

決勝 7月11日  9:40

長野県記録(KR)                  50.52 北林 栄峰                    順天堂大         1980/04/26  

小山 和馬(2)  28.37 
KOYAMA Kazuma 信州大    432
石川 和義  27.15 
ISHIKAWA Kazuyoshi いｰやま    409
橋本 一樹(4)  25.93 
HASHIMOTO Kazuki 信州大    385
竹内 勇貴(3)  25.46 
TAKEUCHI Yuuki 松本美須々丘高    376
中澤 颯太(1)  22.38 
NAKAZAWA Souta 新潟医福大    317
小山 竜司(4)  21.98 
KOYAMA Ryuji 東海大北海道    309
中塚 渓滋  21.15 
NAKATSUKA Keiji DreamAC    294
上條 健  16.07 
KAMIJO Takeshi ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC    199

 15.658 1  9021  16.07  15.73

 21.98

7 6  9000  20.93    x  21.15

6 4  9133  21.40    x

 21.68

5 2  9105  22.38    x  20.12

4 8  2336  22.16  25.46

 27.15

3 3  9086  22.57  24.25  25.93

2 7  9008  24.93  22.51

記録 備考

1 5  9089    x  26.91  28.37

DNF

男子十種

円盤投(2.000kg)

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

566
7  9086

287
2  9021

671
4  2336

616
8  9000

791
3  9089

716
9  9105

6  9008
802

5  9133

0

男子十種

110mH(1.067m)

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

640
2  9000

604
5  9021

711
3  9008

675
6  9105

737
8  9133

736
9  9089

記録／備考
4  2336

798
7  9086

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名

男子十種

400m



決勝 7月11日 12:30

長野県記録(KR)                   5.40 松澤 ジアン成治              中京大           2013/08/04  

3m80 3m90 4m00
小山 和馬(2) - - - - - - - - xo o  3.70
KOYAMA Kazuma 信州大 xxx   535
橋本 一樹(4) - - - - - o o o xxx  3.50
HASHIMOTO Kazuki 信州大   482
小山 竜司(4) - - - - - xo o xxo xxx  3.50
KOYAMA Ryuji 東海大北海道   482
中澤 颯太(1) xxo o o o xxx  3.00
NAKAZAWA Souta 新潟医福大   357
石川 和義 - o o xxx  2.80
ISHIKAWA Kazuyoshi いｰやま   309
中塚 渓滋 xo o xxx  2.60
NAKATSUKA Keiji DreamAC   264
上條 健 xr      NM
KAMIJO Takeshi ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC     0
竹内 勇貴(3) xr      NM
TAKEUCHI Yuuki 松本美須々丘高     0
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長野県記録(KR)                  72.50 塩川 拓                      国武大           2017/03/18  

石川 和義  46.77 
ISHIKAWA Kazuyoshi いｰやま    541
竹内 勇貴(3)  45.97 
TAKEUCHI Yuuki 松本美須々丘高    529
小山 竜司(4)  41.83 
KOYAMA Ryuji 東海大北海道    469
小山 和馬(2)  40.38 
KOYAMA Kazuma 信州大    448
橋本 一樹(4)  36.60 
HASHIMOTO Kazuki 信州大    393
中塚 渓滋  34.44 
NAKATSUKA Keiji DreamAC    362
中澤 颯太(1)  34.09 
NAKAZAWA Souta 新潟医福大    357
上條 健     NM
KAMIJO Takeshi ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC      0

決勝 7月11日 15:50

長野県記録(KR)                3:38.49 佐藤 清治                    佐久長聖高       1999/05/28  

 1 中塚 渓滋   4:44.78 
NAKATSUKA Keiji DreamAC

 2 竹内 勇貴(3)   4:46.61 
TAKEUCHI Yuuki 松本美須々丘高

 3 小山 和馬(2)   4:47.79 
KOYAMA Kazuma 信州大

 4 橋本 一樹(4)   4:52.95 
HASHIMOTO Kazuk 信州大

 5 小山 竜司(4)   4:53.20 
KOYAMA Ryuji 東海大北海道

 6 中澤 颯太(1)   5:04.41 
NAKAZAWA Souta 新潟医福大

 7 石川 和義   5:09.98 
ISHIKAWA Kazuyo いｰやま

  上條 健      
KAMIJO Takeshi ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC

ラップタイム
   400m   1:12.99  2336 竹内 勇貴(3)
   800m   2:32.49   〃     〃 
  1100m   3:32.57   〃     〃 
  1200m   3:51.15   〃     〃 

DNF

535
1  9008

504
8  9021

601
2  9133

600
5  9105

639
3  9089

632
6  9086

7  9000
650

4  2336

男子十種

1500m

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考

 33.47

8 3  9021    x    x    x

7 4  9105  32.70  34.09

   x

6 8  9000    x  34.44  31.16

5 5  9086  36.60    x

 41.83

4 7  9089  39.63  36.59  40.38

3 6  9133  37.05  37.60

 46.77

2 2  2336  41.78  44.67  45.97

1 1  9008  39.73  43.47

-1- -2- -3- 記録 備考順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名

7 3  2336

男子十種

やり投(800g)

6 5  9000

7 2  9021

4 1  9105

5 4  9008

2 8  9086

3 7  9133

記録 備考

1 6  9089

3m30 3m40 3m50 3m60 3m70

男子十種

棒高跳

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名
2m40 2m60 2m80 3m00 3m20
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