
大会コード 19640401

： 令和元年(２０１９)年１０月１９日(土) －２０日(日)
： 県松本平広域公園陸上競技場（競技場コード 171020）
： 北信越学生陸上競技連盟
： 信州大学陸上競技部
： 一般財団法人長野陸上競技協会
： 内山 了治
： 横打 史雄 (トラック)　 酒井 剛 (跳躍)　

小川 靖 (投てき)　 小川 淳 (スタート)　
： 瀧沢 佳生

■最優秀選手賞
男子 大浦 拓徳 (新潟医福大)
女子 南澤 明音 (松本大)

■優秀選手賞
男子 斎藤 大介 (新潟国情大)

松田 知利 (新潟医福大)
女子 井口 華穂 (新潟医福大)

■この大会で樹立された記録

■フィールド競技における記号の説明
成功・有効試技 失敗・無効試技 パス 試合放棄

■失格の略号の説明
不正スタート (R162-7)
縁石のうえ、内側ライン上またはその内側を走った (R163-3b)
リレーでテイク・オーバーゾーン内でバトンパスが完了しなかった (R170-7)
()内は区間を表す　 (1-2) :1走→2走  (2-3) :2走→3走  (3-4): 3走→4走
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斎藤 大介 (4) 新潟国情大 21.4210月20日 大会新 男子 200m 決勝 21.15

49.37
10月20日 大会新 女子 400mH 決勝 1:00.13 南澤 明音 (4) 松本大 1:00.68

富山国際大 54.36
10月20日 大会新 女子 やり投 決勝 51.20 井口 華穂 (M2) 新潟医福大

大沼 桃香 (3) 新潟医福大 56.54
10月19日 大会新 男子 ハンマー投 決勝 55.10 廣田 虹輝 (2)

56.47 椎谷 佳奈子 (M1) 新潟医福大 56.54
10月19日 大会新 女子 400m 決勝 56.10

氏名(学年) 所属 従来の記録チーム名 ﾒﾝﾊﾞｰ(学年)
10月19日 大会新 女子 400m 予選

日付 記録の種類 クラス 種目 ラウンド 記録
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第50回北信越学生陸上競技選手権大会 ﾄﾗｯｸ審判長 横打 史雄

【開催日】 令和元年10月19日(土)～20日(日) 跳躍審判長 酒井 剛
【主催団体】 北信越学生陸上競技連盟 投てき審判長 小川 靖

ｽﾀｰﾄ審判長 小川 惇

決勝記録一覧表 記録・情報主任 瀧沢 佳生

(GR:大会新) 女  子 【競技場】松本平広域公園陸上競技場
1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録

10/19 女子  -0.5 穴澤 沙也可(2) 12.37 臼井 美紅(2) 12.54 涌井 珠里(2) 12.57 水野 朱音(3) 12.68 笠原 理瑚(2) 12.69 川鍋 ゆりか(2) 12.80 岡村 菜南(3) 12.89 吾妻 佳奈(4) 12.93

100m 福  島･新潟医福大 長  野･新潟医福大 新  潟･新潟医福大 石  川･金沢星稜大 新  潟･新潟医福大 東  京･新潟医福大 新  潟･新潟医福大 新  潟･新潟大

10/20  -1.5 大沼 桃香(3) 25.24 椎谷 佳奈子(M1) 25.27 臼井 美紅(2) 25.51 永井 あかね(2) 25.52 笠原 理瑚(2) 26.30 清水 咲紀(2) 26.34 涌井 珠里(2) 26.51

200m 新  潟･新潟医福大 新  潟･新潟医福大 長  野･新潟医福大 新  潟･新潟医福大 新  潟･新潟医福大 新  潟･新潟医福大 新  潟･新潟医福大

10/19 大沼 桃香(3) 56.10 椎谷 佳奈子(M1) 57.26 永井 あかね(2) 57.48 棚谷 小梅(2) 58.29 児玉 奈美(3) 59.30 中村 花菜(1) 59.63 清水 咲紀(2) 1:00.49

400m 新  潟･新潟医福大 GR 新  潟･新潟医福大 新  潟･新潟医福大 秋  田･新潟医福大 長  野･松本大 新  潟･新潟医福大 新  潟･新潟医福大

10/20 棚谷 小梅(2) 2:16.53 福西 里桜(1) 2:21.35 三浦 もも(1) 2:24.15 酒井 菜々美(1) 2:25.21 大須賀 美由(2) 2:27.54 竹内 夕佳(4) 2:28.21 小林 杏実(4) 2:38.84 三輪 侑佳(1) 2:51.42

800m 秋  田･新潟医福大 富  山･富山大 新  潟･上越教育大 長  野･新潟医福大 新  潟･金沢大 新  潟･新潟大 新  潟･新潟大 石  川･金沢学院大

10/19 福西 里桜(1) 4:58.46 小池 七海(2) 5:04.24 竹内 夕佳(4) 5:06.28 寺西 心愛(1) 5:08.97 守内 美結(1) 5:09.38 長谷川 ときわ(3) 5:13.44 廣澤 麗奈(1) 5:13.90 多賀 咲帆(3) 5:14.54

1500m 富  山･富山大 長  野･信州大 新  潟･新潟大 石  川･金沢星稜大 富  山･富山大 新  潟･新潟大 福  井･福井大 石  川･金沢大

10/20 竹田 奈々子(2) 18:58.38 小池 七海(2) 19:30.45 守内 美結(1) 19:42.50 長谷川 ときわ(3) 19:48.37 志賀 彩(3) 19:53.56 小林 和奈(2) 19:54.55 門馬 奈美(2) 20:11.08 青木 弥佳(2) 20:50.20

5000m 石  川･金沢大 長  野･信州大 富  山･富山大 新  潟･新潟大 新  潟･新潟大 長  野･松本大 富  山･富山大 長  野･松本大

10/19  +0.4 會津 萌実(3) 14.71 藤本 瑠奈(3) 14.73 前山 智世(2) 15.61 米澤 芽衣(3) 16.54 渡邉 希(4) 16.73 若松 怜佑(3) 17.75

100mH(0.838-8.5m) 新  潟･新潟医福大 石  川･金沢星稜大 富  山･金沢大 石  川･金沢学院大 長  野･松本大 長  野･信州大

10/20 南澤 明音(4) 1:00.13 新鞍 莉音(1) 1:05.92 丸岡 舞伽(2) 1:07.73 金井 仁美(2) 1:08.36 渡邉 希(4) 1:11.92

400mH(0.762m) 長  野･松本大 GR 富  山･富山大 石  川･金沢星稜大 新  潟･新潟医福大 長  野･松本大

10/20 水谷 玲那(2) 59:09.64

10000m競歩 富  山･富山大

10/19 新潟医福大       47.50 松本大A       48.83 富山大       49.58 金沢星稜大A       50.70 金沢大       51.21 新潟大       51.96 松本大B       53.15 上越教育大       55.71
4×100m 臼井 美紅(2) 南澤 明音(4) 今 桃子(3) 成田 華(1) 辻井 茉希(3) 早坂 葵(2) 菅沼 真洸(4) 渡邊 凪紗(1)

永井 あかね(2) 児玉 奈美(3) 下村 夏紀(1) 水野 朱音(3) 前山 智世(2) 吾妻 佳奈(4) 中尾 ありさ(3) 土田 泉(3)

笠原 理瑚(2) 今井 希生(1) 新鞍 莉音(1) 土田 和(3) 大須賀 美由(2) 小林 杏実(4) 渡邉 希(4) 池田 花恋(1)

涌井 珠里(2) 木田 沙耶(3) 髙比良 弥紀(2) 丸岡 舞伽(2) 髙井 七海(3) 岩谷 奈央子(2) 酒井 珠良(4) 三浦 もも(1)

10/20 松本大A     3:58.74 富山大     4:05.89 金沢大     4:10.80 金沢星稜大B     4:13.30 新潟大     4:15.11 松本大B     4:36.42
4×400m 児玉 奈美(3) 新鞍 莉音(1) 辻井 茉希(3) 川越 彩加(3) 岩谷 奈央子(2) 渡邉 希(4)

南澤 明音(4) 今 桃子(3) 大須賀 美由(2) 藤本 瑠奈(3) 吾妻 佳奈(4) 中尾 ありさ(3)

今井 希生(1) 下村 夏紀(1) 原 日菜子(4) 石田 結芽(2) 早坂 葵(2) 菅沼 真洸(4)

木田 沙耶(3) 福西 里桜(1) 前山 智世(2) 山田 佑香(4) 小林 杏実(4) 小林 和奈(2)

10/19 山田 佑香(4) 1.63 神田 千穂(3) 滋  賀･新潟医福大 1.63 安田 歩未(1) 1.55 氏家 凪咲(4) 1.45

走高跳 富  山･金沢星稜大 藤本 瑠奈(3) 石  川･金沢星稜大 秋  田･新潟医福大 富  山･新潟医福大

10/20 石田 結芽(2) 3.40

棒高跳 石  川･金沢星稜大

10/20 藤本 瑠奈(3) 5.73(-0.2) 氏家 凪咲(4) 5.50(-0.8) 井口 華穂(M2) 5.39(-0.7) 小林 れいな(3) 5.34(-0.1) 長澤 妙(3) 5.30(+1.1) 辻井 茉希(3) 5.09(+1.9) 閏間 美智加(1) 5.00(+0.5) 川越 彩加(3) 5.00(+0.1)

走幅跳 石  川･金沢星稜大 富  山･新潟医福大 長  野･新潟医福大 新  潟･新潟医福大 長  野･信州大 富  山･金沢大 新  潟･新潟大 石  川･金沢星稜大

10/19 小林 れいな(3)11.14(+0.8) 木田 沙耶(3) 10.93(+0.9) 高杉 梨紗(1) 10.76(-0.7) 辻井 茉希(3) 10.54(+0.1) 山本 海琴(1) 10.13(+1.1) 大島 涼香(3) 9.81(-0.2) 齊藤 友希乃(2) 9.65(-0.2)

三段跳 新  潟･新潟医福大 長  野･松本大 新  潟･新潟医福大 富  山･金沢大 長  野･信州大 長  野･信州大 福  井･福井大

10/20 大千里 歩美(1) 13.29 飯田 愛唯樺(1) 11.94 草塩 はな(1) 11.61 滋田 祐希(2) 10.24 岩下 早紀(3) 10.16

砲丸投(4.000kg) 福  島･新潟医福大 兵  庫･新潟医福大 富  山･新潟医福大 長  野･松本大 長  野･松本大

10/19 草塩 はな(1) 40.26 飯田 愛唯樺(1) 39.85 六井 ゆり(1) 34.19 佐々木 恵(1) 32.94 岩下 早紀(3) 29.56 髙井 七海(3) 28.32 荒井 葵凪(2) 27.85 滋田 祐希(2) 27.79
円盤投(1.000kg) 富  山･新潟医福大 兵  庫･新潟医福大 新  潟･新潟大 福  井･福井大 長  野･松本大 岐  阜･金沢大 長  野･松本大 長  野･松本大

10/19 エパサカ テレサ(1) 49.12 亀澤 亜衣(1) 47.30 益戸 郁実(4) 36.81 荒井 葵凪(2) 34.46 井川 遥菜(3) 29.87 滋田 祐希(2) 24.90 岩下 早紀(3) 23.53

ﾊﾝﾏｰ投(4.000kg) 兵  庫･新潟医福大 富  山･金沢大 新  潟･新潟医福大 長  野･松本大 長  野･信州大 長  野･松本大 長  野･松本大

10/20 井口 華穂(M2) 51.20 湯本 珠実(2) 47.68 北野 緋菜(1) 41.72 髙井 七海(3) 40.90 前田 柚花(1) 37.17 渡邊 凪紗(1) 29.89 池田 花恋(1) 29.63 六井 ゆり(1) 29.28

やり投(600g) 長  野･新潟医福大 GR 長  野･新潟医福大 長  野･新潟医福大 岐  阜･金沢大 石  川･金沢大 新  潟･上越教育大 新  潟･上越教育大 新  潟･新潟大



予選 10月19日 11:30
決勝 10月19日 15:05

大会記録(GR)                    11.71 

[ 1組] 風速 -0.5 [ 2組] 風速 +0.2

 1 笠原 理瑚(2) 新  潟     12.54 Q  1 穴澤 沙也可(2) 福  島     12.30 Q
ｶｻﾊﾗ ﾘｺ 新潟医福大 ｱﾅｻﾞﾜ ｻﾔｶ 新潟医福大

 2 川鍋 ゆりか(2) 東  京     12.60 q  2 水野 朱音(3) 石  川     12.55 q
ｶﾜﾅﾍﾞ ﾕﾘｶ 新潟医福大 ﾐｽﾞﾉ ｱｶﾈ 金沢星稜大

 3 土田 和(3) 石  川     13.00  3 樋口 奈那(1) 新  潟     12.75 
ﾂﾁﾀﾞ ﾉﾄﾞｶ 金沢星稜大 ﾋｸﾞﾁ ﾅﾅ 新潟医福大

 4 毛利 美穂(1) 石  川     13.89  4 今井 希生(1) 長  野     12.91 
ﾓｳﾘ ﾐﾎ 金沢学院大 ｲﾏｲ ｷｷ 松本大

  成田 華(1) 石  川       5 早坂 葵(2) 新  潟     13.49 
ﾅﾘﾀ ﾊﾅ 金沢星稜大 ﾊﾔｻｶ ｱｵｲ 新潟大

  岩谷 奈央子(2) 新  潟       6 閏間 美智加(1) 新  潟     13.56 
ｲﾜﾔ ﾅｵｺ 新潟大 ｳﾙﾏ ﾐﾁｶ 新潟大

  牧元 美沙(3) 長  野       7 大江 陽菜(1) 長  野     14.02 
ﾏｷﾓﾄ ﾐｻ 松本大 ｵｵｴ ﾊﾙﾅ 信州大

  長澤 妙(3) 長  野       8 鍛冶 芹華(1) 石  川     14.36 
ﾅｶﾞｻﾜ ﾀｴ 信州大 ｶｼﾞ ｾﾘｶ 金沢学院大

[ 3組] 風速 +4.3 [ 4組] 風速 +2.0

 1 涌井 珠里(2) 新  潟     12.26 Q  1 臼井 美紅(2) 長  野     12.24 Q
ﾜｸｲ ｼｭﾘ 新潟医福大 ｳｽｲ ﾐｸ 新潟医福大

 2 細野 真希(1) 福  島     12.66  2 岡村 菜南(3) 新  潟     12.59 q
ﾎｿﾉ ﾏｷ 新潟医福大 ｵｶﾑﾗ ﾅﾅ 新潟医福大

 3 下村 夏紀(1) 富  山     12.79  3 吾妻 佳奈(4) 新  潟     12.65 q
ｼﾓﾑﾗ ﾅﾂｷ 富山大 ｱﾂﾞﾏ ｶﾅ 新潟大

 4 前山 智世(2) 富  山     12.90  4 辻井 茉希(3) 富  山     13.15 
ﾏｴﾔﾏ ﾄﾓﾖ 金沢大 ﾂｼﾞｲ ﾏｷ 金沢大

 5 川越 彩加(3) 石  川     13.19  5 亀田 有紗(4) 石  川     13.88 
ｶﾜｺﾞｴ ｱﾔｶ 金沢星稜大 ｶﾒﾀﾞ ｱﾘｻ 金沢星稜大

 6 菅沼 真洸(4) 長  野     13.92  6 武藤 響子(1) 福  井     14.22 
ｽｶﾞﾇﾏ ﾏﾋﾛ 松本大 ﾑﾄｳ ｷｮｳｺ 福井県立大

 7 大島 涼香(3) 長  野     14.37  7 若松 怜佑(3) 長  野     14.36 
ｵｵｼﾏ ｽｽﾞｶ 信州大 ﾜｶﾏﾂ ﾘｮｳ 信州大

  中地 智里(1) 福  井        青柳 里央(2) 長  野      
ﾅｶｼﾞ ﾁｻﾄ 福井県立大 ｱｵﾔｷﾞ ﾘｵ 松本大

風速 -0.5

 1 穴澤 沙也可(2) 福  島     12.37 
ｱﾅｻﾞﾜ ｻﾔｶ 新潟医福大

 2 臼井 美紅(2) 長  野     12.54 
ｳｽｲ ﾐｸ 新潟医福大

 3 涌井 珠里(2) 新  潟     12.57 
ﾜｸｲ ｼｭﾘ 新潟医福大

 4 水野 朱音(3) 石  川     12.68 
ﾐｽﾞﾉ ｱｶﾈ 金沢星稜大

 5 笠原 理瑚(2) 新  潟     12.69 
ｶｻﾊﾗ ﾘｺ 新潟医福大

 6 川鍋 ゆりか(2) 東  京     12.80 
ｶﾜﾅﾍﾞ ﾕﾘｶ 新潟医福大

 7 岡村 菜南(3) 新  潟     12.89 
ｵｶﾑﾗ ﾅﾅ 新潟医福大

 8 吾妻 佳奈(4) 新  潟     12.93 
ｱﾂﾞﾏ ｶﾅ 新潟大
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予選 10月20日 12:55
決勝 10月20日 14:40

大会記録(GR)                    24.84 

[ 1組] 風速 +0.6 [ 2組] 風速 +2.5

 1 臼井 美紅(2) 長  野     26.07 Q  1 大沼 桃香(3) 新  潟     25.59 Q
ｳｽｲ ﾐｸ 新潟医福大 ｵｵﾇﾏ ﾓﾓｶ 新潟医福大

 2 水野 朱音(3) 石  川     26.47 Q  2 永井 あかね(2) 新  潟     25.81 Q
ﾐｽﾞﾉ ｱｶﾈ 金沢星稜大 ﾅｶﾞｲ ｱｶﾈ 新潟医福大

 3 清水 咲紀(2) 新  潟     26.53 q  3 児玉 奈美(3) 長  野     26.57 
ｼﾐｽﾞ ｻｷ 新潟医福大 ｺﾀﾞﾏ ﾅﾐ 松本大

 4 樋口 奈那(1) 新  潟     27.01  4 吾妻 佳奈(4) 新  潟     26.62 
ﾋｸﾞﾁ ﾅﾅ 新潟医福大 ｱﾂﾞﾏ ｶﾅ 新潟大

 5 下村 夏紀(1) 富  山     27.91  5 細野 真希(1) 福  島     26.82 
ｼﾓﾑﾗ ﾅﾂｷ 富山大 ﾎｿﾉ ﾏｷ 新潟医福大

 6 土田 泉(3) 新  潟     28.92  6 髙比良 弥紀(2) 富  山     27.89 
ﾂﾁﾀﾞ ｲｽﾞﾐ 上越教育大 ﾀｶﾋﾗ ﾐｷ 富山大

[ 3組] 風速 -0.6

 1 椎谷 佳奈子(M1) 新  潟     25.56 Q
ｼｲﾔ ｶﾅｺ 新潟医福大

 2 涌井 珠里(2) 新  潟     26.24 Q
ﾜｸｲ ｼｭﾘ 新潟医福大

 3 笠原 理瑚(2) 新  潟     26.37 q
ｶｻﾊﾗ ﾘｺ 新潟医福大

 4 中村 花菜(1) 新  潟     26.90 
ﾅｶﾑﾗ ｶﾅ 新潟医福大

 5 岩谷 奈央子(2) 新  潟     28.81 
ｲﾜﾔ ﾅｵｺ 新潟大

 6 亀田 有紗(4) 石  川     29.27 
ｶﾒﾀﾞ ｱﾘｻ 金沢星稜大

風速 -1.5

 1 大沼 桃香(3) 新  潟     25.24 
ｵｵﾇﾏ ﾓﾓｶ 新潟医福大

 2 椎谷 佳奈子(M1) 新  潟     25.27 
ｼｲﾔ ｶﾅｺ 新潟医福大

 3 臼井 美紅(2) 長  野     25.51 
ｳｽｲ ﾐｸ 新潟医福大

 4 永井 あかね(2) 新  潟     25.52 
ﾅｶﾞｲ ｱｶﾈ 新潟医福大

 5 笠原 理瑚(2) 新  潟     26.30 
ｶｻﾊﾗ ﾘｺ 新潟医福大

 6 清水 咲紀(2) 新  潟     26.34 
ｼﾐｽﾞ ｻｷ 新潟医福大

 7 涌井 珠里(2) 新  潟     26.51 
ﾜｸｲ ｼｭﾘ 新潟医福大

  水野 朱音(3) 石  川      
ﾐｽﾞﾉ ｱｶﾈ 金沢星稜大
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予選 10月19日 10:35
決勝 10月19日 14:20

大会記録(GR)                    56.54 

[ 1組] [ 2組]

 1 大沼 桃香(3) 新  潟     56.78 Q  1 椎谷 佳奈子(M1) 新  潟     56.47 Q
ｵｵﾇﾏ ﾓﾓｶ 新潟医福大 ｼｲﾔ ｶﾅｺ 新潟医福大

 2 永井 あかね(2) 新  潟     58.16 Q  2 清水 咲紀(2) 新  潟     59.04 Q
ﾅｶﾞｲ ｱｶﾈ 新潟医福大 ｼﾐｽﾞ ｻｷ 新潟医福大

 3 棚谷 小梅(2) 秋  田     58.44 Q  3 中村 花菜(1) 新  潟     59.25 Q
ﾀﾅﾀ ｺｳﾒ 新潟医福大 ﾅｶﾑﾗ ｶﾅ 新潟医福大

 4 児玉 奈美(3) 長  野     58.95 q  4 今井 希生(1) 長  野   1:00.81 q
ｺﾀﾞﾏ ﾅﾐ 松本大 ｲﾏｲ ｷｷ 松本大

 5 高杉 梨紗(1) 新  潟   1:02.68  5 酒井 菜々美(1) 長  野   1:01.33 
ﾀｶｽｷﾞ ﾘｻ 新潟医福大 ｻｶｲ ﾅﾅﾐ 新潟医福大

 6 大須賀 美由(2) 新  潟   1:03.48  6 岩谷 奈央子(2) 新  潟   1:02.70 
ｵｵｽｶﾞ ﾐﾕ 金沢大 ｲﾜﾔ ﾅｵｺ 新潟大

  小林 杏実(4) 新  潟       7 中尾 ありさ(3) 長  野   1:06.77 
ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾐ 新潟大 ﾅｶｵ ｱﾘｻ 松本大

 1 大沼 桃香(3) 新  潟     56.10 
ｵｵﾇﾏ ﾓﾓｶ 新潟医福大

 2 椎谷 佳奈子(M1) 新  潟     57.26 
ｼｲﾔ ｶﾅｺ 新潟医福大

 3 永井 あかね(2) 新  潟     57.48 
ﾅｶﾞｲ ｱｶﾈ 新潟医福大

 4 棚谷 小梅(2) 秋  田     58.29 
ﾀﾅﾀ ｺｳﾒ 新潟医福大

 5 児玉 奈美(3) 長  野     59.30 
ｺﾀﾞﾏ ﾅﾐ 松本大

 6 中村 花菜(1) 新  潟     59.63 
ﾅｶﾑﾗ ｶﾅ 新潟医福大

 7 清水 咲紀(2) 新  潟   1:00.49 
ｼﾐｽﾞ ｻｷ 新潟医福大

  今井 希生(1) 長  野      
ｲﾏｲ ｷｷ 松本大 DNS
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予選 10月20日 11:20
決勝 10月20日 13:55

大会記録(GR)                  2:14.93 

[ 1組] [ 2組]

 1 棚谷 小梅(2) 秋  田   2:24.19 Q  1 福西 里桜(1) 富  山   2:29.48 Q
ﾀﾅﾀ ｺｳﾒ 新潟医福大 ﾌｸﾆｼ ﾘｵ 富山大

 2 三浦 もも(1) 新  潟   2:27.63 Q  2 酒井 菜々美(1) 長  野   2:29.90 Q
ﾐｳﾗ ﾓﾓ 上越教育大 ｻｶｲ ﾅﾅﾐ 新潟医福大

 3 大須賀 美由(2) 新  潟   2:33.34 Q  3 竹内 夕佳(4) 新  潟   2:41.30 Q
ｵｵｽｶﾞ ﾐﾕ 金沢大 ﾀｹｳﾁ ﾕｶ 新潟大

 4 小林 杏実(4) 新  潟   2:33.87 q  4 三輪 侑佳(1) 石  川   2:46.73 q
ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾐ 新潟大 ﾐﾜ ﾕｳｶ 金沢学院大

 5 矢島 由衣(3) 石  川   2:51.86  5 斎藤 叶夢(1) 山  形   2:48.83 
ﾔｼﾞﾏ ﾕｲ 金沢大 ｻｲﾄｳ ｶﾉﾝ 新潟大

  志摩 彩美(2) 富  山        坂東 日桜里(2) 石  川      
ｼﾏ ｱﾔﾐ 富山大 ﾊﾞﾝﾄﾞｳ ﾋﾖﾘ 金沢大

  小池 七海(2) 長  野      
ｺｲｹ ﾅﾅﾐ 信州大 ラップタイム

   200m     34.69   180 酒井 菜々美(1)
ラップタイム    400m   1:10.84   〃     〃 
   200m     32.47   121 棚谷 小梅(2)    600m   1:47.82   〃     〃 
   400m   1:07.90   〃     〃 
   600m   1:46.19   〃     〃 

 1 棚谷 小梅(2) 秋  田   2:16.53 
ﾀﾅﾀ ｺｳﾒ 新潟医福大

 2 福西 里桜(1) 富  山   2:21.35 
ﾌｸﾆｼ ﾘｵ 富山大

 3 三浦 もも(1) 新  潟   2:24.15 
ﾐｳﾗ ﾓﾓ 上越教育大

 4 酒井 菜々美(1) 長  野   2:25.21 
ｻｶｲ ﾅﾅﾐ 新潟医福大

 5 大須賀 美由(2) 新  潟   2:27.54 
ｵｵｽｶﾞ ﾐﾕ 金沢大

 6 竹内 夕佳(4) 新  潟   2:28.21 
ﾀｹｳﾁ ﾕｶ 新潟大

 7 小林 杏実(4) 新  潟   2:38.84 
ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾐ 新潟大

 8 三輪 侑佳(1) 石  川   2:51.42 
ﾐﾜ ﾕｳｶ 金沢学院大

ラップタイム
   200m     31.22   121 棚谷 小梅(2)
   400m   1:06.01   〃     〃 
   600m   1:41.42   〃     〃 
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予選 10月19日  9:50
決勝 10月19日 15:25

大会記録(GR)                  4:31.11 

[ 1組] [ 2組]

 1 廣澤 麗奈(1) 福  井   5:22.53 Q  1 福西 里桜(1) 富  山   5:20.63 Q
ﾋﾛｻﾜ ﾚｲﾅ 福井大 ﾌｸﾆｼ ﾘｵ 富山大

 2 多賀 咲帆(3) 石  川   5:22.83 Q  2 守内 美結(1) 富  山   5:20.65 Q
ﾀｶﾞ ｻｷﾎ 金沢大 ﾓﾘｳﾁ ﾐﾕ 富山大

 3 小池 七海(2) 長  野   5:23.29 Q  3 寺西 心愛(1) 石  川   5:22.65 Q
ｺｲｹ ﾅﾅﾐ 信州大 ﾃﾗﾆｼ ｺｺｱ 金沢星稜大

 4 竹内 夕佳(4) 新  潟   5:23.88 Q  4 小林 和奈(2) 長  野   5:22.72 Q
ﾀｹｳﾁ ﾕｶ 新潟大 ｺﾊﾞﾔｼ ｶｽﾞﾅ 松本大

 5 小林 杏実(4) 新  潟   5:24.07 Q  5 長谷川 ときわ(3)新  潟   5:24.66 Q
ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾐ 新潟大 ﾊｾｶﾞﾜ ﾄｷﾜ 新潟大

 6 門馬 奈美(2) 富  山   5:25.32 q  6 志賀 彩(3) 新  潟   5:27.74 q
ﾓﾝﾏ ﾅﾐ 富山大 ｼｶﾞ ｱﾔ 新潟大

 7 水谷 玲那(2) 富  山   5:31.81 q  7 北野 綾子(3) 富  山   5:32.07 q
ﾐｽﾞﾀﾆ ﾚｲﾅ 富山大 ｷﾀﾉ ｱﾔｺ 富山大

 8 青木 弥佳(2) 長  野   5:35.80 q  8 渡辺 朱音(1) 石  川   5:55.51 
ｱｵｷ ﾐｶ 松本大 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱｶﾈ 金沢学院大

 9 瀬尾 彩香(3) 石  川   5:39.82  9 斎藤 叶夢(1) 山  形   6:01.11 
ｾｵ ｱﾔｶ 金沢工業大 ｻｲﾄｳ ｶﾉﾝ 新潟大

10 青山 由佳(3) 石  川   5:40.47 10 柴田 莉奈(3) 福  井   6:44.53 
ｱｵﾔﾏ ﾕｶ 金沢大 ｼﾊﾞﾀ ﾘﾅ 福井県立大

11 白江 彩(2) 福  井   5:49.72   三原 瑞佳(4) 新  潟      
ｼﾗｴ ｱﾔ 福井県立大 ﾐﾊﾗ ﾐｽﾞｶ 新潟医福大

12 田谷 まる美(1) 富  山   5:51.18   志摩 彩美(2) 富  山      
ﾀﾔ ﾏﾙﾐ 富山大 ｼﾏ ｱﾔﾐ 富山大

  数井 悠果(2) 富  山        坂東 日桜里(2) 石  川      
ｶｽﾞｲ ﾕｳｶ 富山大 ﾊﾞﾝﾄﾞｳ ﾋﾖﾘ 金沢大

ラップタイム ラップタイム
   400m   1:22.79    95 青木 弥佳(2)    400m   1:28.43   154 福西 里桜(1)
   800m   2:51.70   〃     〃    800m   2:54.65   〃     〃 
  1100m   4:00.94    50 小池 七海(2)   1100m   3:59.34   〃     〃 

  1200m   4:19.84   〃     〃 

 1 福西 里桜(1) 富  山   4:58.46 
ﾌｸﾆｼ ﾘｵ 富山大

 2 小池 七海(2) 長  野   5:04.24 
ｺｲｹ ﾅﾅﾐ 信州大

 3 竹内 夕佳(4) 新  潟   5:06.28 
ﾀｹｳﾁ ﾕｶ 新潟大

 4 寺西 心愛(1) 石  川   5:08.97 
ﾃﾗﾆｼ ｺｺｱ 金沢星稜大

 5 守内 美結(1) 富  山   5:09.38 
ﾓﾘｳﾁ ﾐﾕ 富山大

 6 長谷川 ときわ(3)新  潟   5:13.44 
ﾊｾｶﾞﾜ ﾄｷﾜ 新潟大

 7 廣澤 麗奈(1) 福  井   5:13.90 
ﾋﾛｻﾜ ﾚｲﾅ 福井大

 8 多賀 咲帆(3) 石  川   5:14.54 
ﾀｶﾞ ｻｷﾎ 金沢大

 9 志賀 彩(3) 新  潟   5:16.90 
ｼｶﾞ ｱﾔ 新潟大

10 小林 和奈(2) 長  野   5:23.55 
ｺﾊﾞﾔｼ ｶｽﾞﾅ 松本大

11 小林 杏実(4) 新  潟   5:25.11 
ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾐ 新潟大

12 門馬 奈美(2) 富  山   5:26.15 
ﾓﾝﾏ ﾅﾐ 富山大

13 青木 弥佳(2) 長  野   5:38.47 
ｱｵｷ ﾐｶ 松本大

14 水谷 玲那(2) 富  山   5:38.98 
ﾐｽﾞﾀﾆ ﾚｲﾅ 富山大

15 北野 綾子(3) 富  山   5:42.20 
ｷﾀﾉ ｱﾔｺ 富山大

ラップタイム
   800m   2:39.36    62 竹内 夕佳(4)
  1100m   3:41.32   154 福西 里桜(1)
  1200m   4:01.31   〃     〃 
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決勝 10月20日 13:25

大会記録(GR)                 16:31.57 

 1 竹田 奈々子(2) 石  川  18:58.38 
ﾀｹﾀﾞ ﾅﾅｺ 金沢大

 2 小池 七海(2) 長  野  19:30.45 
ｺｲｹ ﾅﾅﾐ 信州大

 3 守内 美結(1) 富  山  19:42.50 
ﾓﾘｳﾁ ﾐﾕ 富山大

 4 長谷川 ときわ(3)新  潟  19:48.37 
ﾊｾｶﾞﾜ ﾄｷﾜ 新潟大

 5 志賀 彩(3) 新  潟  19:53.56 
ｼｶﾞ ｱﾔ 新潟大

 6 小林 和奈(2) 長  野  19:54.55 
ｺﾊﾞﾔｼ ｶｽﾞﾅ 松本大

 7 門馬 奈美(2) 富  山  20:11.08 
ﾓﾝﾏ ﾅﾐ 富山大

 8 青木 弥佳(2) 長  野  20:50.20 
ｱｵｷ ﾐｶ 松本大

 9 北野 綾子(3) 富  山  21:01.78 
ｷﾀﾉ ｱﾔｺ 富山大

10 青山 由佳(3) 石  川  21:09.63 
ｱｵﾔﾏ ﾕｶ 金沢大

11 瀬尾 彩香(3) 石  川  21:31.03 
ｾｵ ｱﾔｶ 金沢工業大

12 鈴木 ひより(3) 新  潟  21:46.05 
ｽｽﾞｷ ﾋﾖﾘ 上越教育大

ラップタイム
  1000m   3:38.44    78 竹田 奈々子(2)
  2000m   7:26.22   〃     〃 
  3000m  11:16.74   〃     〃 
  4000m  15:09.72   〃     〃 

12    50

女子

5000m

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
5    78

8   198

1    57

10    56

9    96

4    21

6    95

2    19

7    75

11   163

3    41



決勝 10月19日 14:45

大会記録(GR)                    14.28 

風速 +0.4

 1 會津 萌実(3) 新  潟     14.71 
ｱｲﾂﾞ ﾒｸﾞﾐ 新潟医福大

 2 藤本 瑠奈(3) 石  川     14.73 
ﾌｼﾞﾓﾄ ﾙﾅ 金沢星稜大

 3 前山 智世(2) 富  山     15.61 
ﾏｴﾔﾏ ﾄﾓﾖ 金沢大

 4 米澤 芽衣(3) 石  川     16.54 
ﾖﾈｻﾞﾜ ﾒｲ 金沢学院大

 5 渡邉 希(4) 長  野     16.73 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ 松本大

 6 若松 怜佑(3) 長  野     17.75 
ﾜｶﾏﾂ ﾘｮｳ 信州大

  渡辺 佑衣(5) 福  井      
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ 福井大

決勝 10月20日 14:20

大会記録(GR)                  1:00.68 

 1 南澤 明音(4) 長  野   1:00.13 
ﾐﾅﾐｻﾜ ｱｶﾈ 松本大

 2 新鞍 莉音(1) 富  山   1:05.92 
ﾆｲｸﾗ ﾘｵ 富山大

 3 丸岡 舞伽(2) 石  川   1:07.73 
ﾏﾙｵｶ ﾏｲｶ 金沢星稜大

 4 金井 仁美(2) 新  潟   1:08.36 
ｶﾅｲ ｻﾄﾐ 新潟医福大

 5 渡邉 希(4) 長  野   1:11.92 
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ 松本大

  駒 沙央里(3) 石  川      
ｺﾏ ｻｵﾘ 金沢星稜大

決勝 10月20日  9:30

大会記録(GR)                 47:50.78 

 1 水谷 玲那(2) 富  山  59:09.64 
ﾐｽﾞﾀﾆ ﾚｲﾅ 富山大

ラップタイム
  1000m   5:15.00    28 水谷 玲那(2)
  2000m  10:57.00   〃     〃 
  3000m  16:51.00   〃     〃 
  4000m  22:50.00   〃     〃 
  5000m  28:57.00   〃     〃 
  6000m  34:56.00   〃     〃 
  7000m  40:57.00   〃     〃 
  8000m  47:07.00   〃     〃 
  9000m  53:14.00   〃     〃 

3   136

女子

100mH(0.838-8.5m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
4   109

6    71

2   158

8     7
DNS

7    84

5    48

女子

10000m競歩

決勝

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考
1    28

女子

400mH(0.762m)

決勝

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
4    83

大会新
5    31

3   139

6   133
DNS

2   127

7    84



決勝 10月19日 16:30

大会記録(GR)                    47.25 

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   9 新潟医福大   118 臼井 美紅(2)     47.50 

ｳｽｲ ﾐｸ
  129 永井 あかね(2)

ﾅｶﾞｲ ｱｶﾈ
  119 笠原 理瑚(2)

ｶｻﾊﾗ ﾘｺ
  120 涌井 珠里(2)

ﾜｸｲ ｼｭﾘ
 2   5 松本大A    83 南澤 明音(4)     48.83 

ﾐﾅﾐｻﾜ ｱｶﾈ
   88 児玉 奈美(3)

ｺﾀﾞﾏ ﾅﾐ
   97 今井 希生(1)

ｲﾏｲ ｷｷ
   90 木田 沙耶(3)

ｷﾀﾞ ｻﾔ
 3   3 富山大    18 今 桃子(3)     49.58 

ｺﾝ ﾓﾓｺ
   32 下村 夏紀(1)

ｼﾓﾑﾗ ﾅﾂｷ
   31 新鞍 莉音(1)

ﾆｲｸﾗ ﾘｵ
   27 髙比良 弥紀(2)

ﾀｶﾋﾗ ﾐｷ
 4   7 金沢星稜大A   174 成田 華(1)     50.70 

ﾅﾘﾀ ﾊﾅ
  135 水野 朱音(3)

ﾐｽﾞﾉ ｱｶﾈ
  134 土田 和(3)

ﾂﾁﾀﾞ ﾉﾄﾞｶ
  139 丸岡 舞伽(2)

ﾏﾙｵｶ ﾏｲｶ
 5   4 金沢大    69 辻井 茉希(3)     51.21 

ﾂｼﾞｲ ﾏｷ
   71 前山 智世(2)

ﾏｴﾔﾏ ﾄﾓﾖ
   76 大須賀 美由(2)

ｵｵｽｶﾞ ﾐﾕ
   66 髙井 七海(3)

ﾀｶｲ ﾅﾅﾐ
 6   8 新潟大    55 早坂 葵(2)     51.96 

ﾊﾔｻｶ ｱｵｲ
   60 吾妻 佳奈(4)

ｱﾂﾞﾏ ｶﾅ
   61 小林 杏実(4)

ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾐ
   54 岩谷 奈央子(2)

ｲﾜﾔ ﾅｵｺ
 7   2 松本大B    85 菅沼 真洸(4)     53.15 

ｽｶﾞﾇﾏ ﾏﾋﾛ
   91 中尾 ありさ(3)

ﾅｶｵ ｱﾘｻ
   84 渡邉 希(4)

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ
   86 酒井 珠良(4)

ｻｶｲ ｼﾞｭﾗ
 8   6 上越教育大   184 渡邊 凪紗(1)     55.71 

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅｷﾞｻ
   42 土田 泉(3)

ﾂﾁﾀﾞ ｲｽﾞﾐ
  193 池田 花恋(1)

ｲｹﾀﾞ ｶﾚﾝ
   43 三浦 もも(1)

ﾐｳﾗ ﾓﾓ
    1 金沢星稜大B      

DNS

女子

4×100m

決勝



決勝 10月20日 15:45

大会記録(GR)                  3:49.40 

順 ﾚｰﾝ 所属名 No. 氏  名 記録／備考
 1   2 松本大A    88 児玉 奈美(3)   3:58.74 

ｺﾀﾞﾏ ﾅﾐ
   83 南澤 明音(4)

ﾐﾅﾐｻﾜ ｱｶﾈ
   97 今井 希生(1)

ｲﾏｲ ｷｷ
   90 木田 沙耶(3)

ｷﾀﾞ ｻﾔ
 2   7 富山大    31 新鞍 莉音(1)   4:05.89 

ﾆｲｸﾗ ﾘｵ
   18 今 桃子(3)

ｺﾝ ﾓﾓｺ
   32 下村 夏紀(1)

ｼﾓﾑﾗ ﾅﾂｷ
  154 福西 里桜(1)

ﾌｸﾆｼ ﾘｵ
 3   8 金沢大    69 辻井 茉希(3)   4:10.80 

ﾂｼﾞｲ ﾏｷ
   76 大須賀 美由(2)

ｵｵｽｶﾞ ﾐﾕ
   68 原 日菜子(4)

ﾊﾗ ﾋﾅｺ
   71 前山 智世(2)

ﾏｴﾔﾏ ﾄﾓﾖ
 4   6 金沢星稜大B   137 川越 彩加(3)   4:13.30 

ｶﾜｺﾞｴ ｱﾔｶ
  136 藤本 瑠奈(3)

ﾌｼﾞﾓﾄ ﾙﾅ
  138 石田 結芽(2)

ｲｼﾀﾞ ﾕﾒ
  131 山田 佑香(4)

ﾔﾏﾀﾞ ﾕｶ
 5   5 新潟大    54 岩谷 奈央子(2)   4:15.11 

ｲﾜﾔ ﾅｵｺ
   60 吾妻 佳奈(4)

ｱﾂﾞﾏ ｶﾅ
   55 早坂 葵(2)

ﾊﾔｻｶ ｱｵｲ
   61 小林 杏実(4)

ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾐ
 6   9 松本大B    84 渡邉 希(4)   4:36.42 

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ
   91 中尾 ありさ(3)

ﾅｶｵ ｱﾘｻ
   85 菅沼 真洸(4)

ｽｶﾞﾇﾏ ﾏﾋﾛ
   96 小林 和奈(2)

ｺﾊﾞﾔｼ ｶｽﾞﾅ
    3 上越教育大      

DNS

    4 金沢星稜大A      
DNS

女子

4×400m

決勝



決勝 10月19日 13:15

大会記録(GR)                     1.73 

山田 佑香(4) 富  山
ﾔﾏﾀﾞ ﾕｶ 金沢星稜大
神田 千穂(3) 滋  賀
ｶﾝﾀﾞ ﾁﾎ 新潟医福大
藤本 瑠奈(3) 石  川
ﾌｼﾞﾓﾄ ﾙﾅ 金沢星稜大
安田 歩未(1) 秋  田
ﾔｽﾀ ｱﾕﾐ 新潟医福大
氏家 凪咲(4) 富  山
ｳｼﾞｲｴ ﾅｷﾞｻ 新潟医福大
藤信 美紀(2) 富  山 NM
ﾌｼﾞﾉﾌﾞ ﾐﾉﾘ 金沢星稜大
伊藤 詩音(4) 秋  田 NM
ｲﾄｳ ｼｵﾝ 新潟医福大

決勝 10月20日 13:15

大会記録(GR)                     3.90 

石田 結芽(2) 石  川
ｲｼﾀﾞ ﾕﾒ 金沢星稜大
渡辺 佑衣(5) 福  井 DNS
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ 福井大

女子

走高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 記録所属名 1m35 1m40 1m45 1m50 1m55 備考
1 6   131 - - - -

o xo

1m60 1m63 1m66

o o xo xxx  1.63

 1.63

2 5   114 - - - o

- - xo o xo xxx

xo xxx  1.63

2 7   136 - -

 1.45

4 4   151 - - o o xo xxx  1.55

5 1   101 - - xo xxx

3   100 - xxx      

2   140 xxx      

女子

棒高跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 3m00 3m20 3m30 3m40 3m50 記録 備考
1 2   138 o o o xxo xxx  3.40

     1     7



決勝 10月20日 10:00

大会記録(GR)                     5.94 

 ３回の
 最高記録

藤本 瑠奈(3) 石  川   5.68  5.51  5.53   5.68   5.34  5.73  5.34   5.73 
ﾌｼﾞﾓﾄ ﾙﾅ 金沢星稜大   +0.2  +0.4  -1.2   +0.2   -0.9  -0.2  -0.2   -0.2
氏家 凪咲(4) 富  山    x   5.50  5.40   5.50   5.45  5.50   x    5.50 
ｳｼﾞｲｴ ﾅｷﾞｻ 新潟医福大         -0.8  -0.8   -0.8   -0.8  +0.2         -0.8
井口 華穂(M2) 長  野   5.32  5.16  5.39   5.39   5.08   r       5.39 
ｲｸﾞﾁ ｶﾎ 新潟医福大   +0.0  -0.3  -0.7   -0.7   +0.0               -0.7
小林 れいな(3) 新  潟   5.34  4.88   x    5.34    x   5.32   -    5.34 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲﾅ 新潟医福大   -0.1  +0.6         -0.1         -0.1         -0.1
長澤 妙(3) 長  野   4.86  5.14  5.02   5.14   5.13  5.16  5.30   5.30 
ﾅｶﾞｻﾜ ﾀｴ 信州大   -0.2  +1.4  -0.1   +1.4   -1.7  -0.1  +1.1   +1.1
辻井 茉希(3) 富  山   4.80  5.01  5.09   5.09   5.04   x   5.05   5.09 
ﾂｼﾞｲ ﾏｷ 金沢大   +0.9  -1.4  +1.9   +1.9   -0.3        +0.3   +1.9
閏間 美智加(1) 新  潟    x   4.96  5.00   5.00    x   4.94   x    5.00 
ｳﾙﾏ ﾐﾁｶ 新潟大         -1.7  +0.5   +0.5         +0.9         +0.5
川越 彩加(3) 石  川   4.89  5.00  4.86   5.00   4.96  4.80  4.80   5.00 
ｶﾜｺﾞｴ ｱﾔｶ 金沢星稜大   -1.7  +0.1  -0.5   +0.1   +0.3  +0.0  -1.2   +0.1
酒井 珠良(4) 長  野   4.63  4.83  4.85   4.85             4.85 
ｻｶｲ ｼﾞｭﾗ 松本大   -1.3  +0.7  +0.0   +0.0                      +0.0
齊藤 友希乃(2) 福  井   4.61  4.36  4.42   4.61             4.61 
ｻｲﾄｳ ﾕｷﾉ 福井大   -0.9  -2.5  -1.0   -0.9                      -0.9
原 日菜子(4) 石  川   4.56  4.20  4.23   4.56             4.56 
ﾊﾗ ﾋﾅｺ 金沢大   -0.4  +1.0         -0.4                      -0.4
山本 海琴(1) 長  野    x    x    x                   NM
ﾔﾏﾓﾄ ﾐｺﾄ 信州大                                                   
岡村 菜南(3) 新  潟    x    -    x                   NM
ｵｶﾑﾗ ﾅﾅ 新潟医福大                                                   
大江 陽菜(1) 長  野                            DNS
ｵｵｴ ﾊﾙﾅ 信州大                                                   

決勝 10月19日 15:30

大会記録(GR)                    12.13 

 ３回の
 最高記録

小林 れいな(3) 新  潟  10.77 10.65  9.60  10.77  10.88 11.14 11.03  11.14 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲﾅ 新潟医福大   +1.0  -0.2  -0.6   +1.0   -0.9  +0.8  +1.7   +0.8
木田 沙耶(3) 長  野    x  10.40   x   10.40    x  10.93   x   10.93 
ｷﾀﾞ ｻﾔ 松本大         -1.3         -1.3         +0.9         +0.9
高杉 梨紗(1) 新  潟  10.76   x    x   10.76    x  10.50 10.41  10.76 
ﾀｶｽｷﾞ ﾘｻ 新潟医福大   -0.7               -0.7         +0.6  +1.9   -0.7
辻井 茉希(3) 富  山  10.19 10.47 10.54  10.54  10.37 10.41 10.54  10.54 
ﾂｼﾞｲ ﾏｷ 金沢大   -0.3  +1.0  +0.1   +0.1   +0.4  +0.4  +1.5   +0.1
山本 海琴(1) 長  野  10.13   x  10.01  10.13   9.86  9.53  9.68  10.13 
ﾔﾏﾓﾄ ﾐｺﾄ 信州大   +1.1        +0.3   +1.1   +0.0  +0.4  +1.6   +1.1
大島 涼香(3) 長  野   9.81   x    x    9.81   9.76   x   9.55   9.81 
ｵｵｼﾏ ｽｽﾞｶ 信州大   -0.2               -0.2   -1.1        +1.9   -0.2
齊藤 友希乃(2) 福  井    x    x   9.65   9.65    x    x    x    9.65 
ｻｲﾄｳ ﾕｷﾉ 福井大               -0.2   -0.2                      -0.2
下村 夏紀(1) 富  山                            DNS
ｼﾓﾑﾗ ﾅﾂｷ 富山大                                                   

12   110

1   169

11 2    68

3   162

9 5    86

10 10     2

7 8   164

8 6   137

5 4    47

6 7    69

3 9    98

4 13   111

1 14   136

2 11   101

-4- -5- -6- 記録 備考

女子

走幅跳

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

備考

女子

三段跳

決勝

順位 試技 -3- -4- -5- -6- 記録ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2-

1 8   111

2 7    90

3 3   166

4 2    69

5 1   162

6 4    53

7 6     2

5    32



決勝 10月20日 12:40

大会記録(GR)                    13.46 

 ３回の
 最高記録

大千里 歩美(1) 福  島
ｵｵﾁﾘ ｱﾕﾐ 新潟医福大
飯田 愛唯樺(1) 兵  庫
ｲｲﾀﾞ ｱﾕｶ 新潟医福大
草塩 はな(1) 富  山
ｸｻｼｵ ﾊﾅ 新潟医福大
滋田 祐希(2) 長  野
ｼｹﾞﾀ ﾕｳｷ 松本大
岩下 早紀(3) 長  野
ｲﾜｼﾀ ｻｷ 松本大

決勝 10月19日  9:30

大会記録(GR)                    44.23 

 ３回の
 最高記録

草塩 はな(1) 富  山
ｸｻｼｵ ﾊﾅ 新潟医福大
飯田 愛唯樺(1) 兵  庫
ｲｲﾀﾞ ｱﾕｶ 新潟医福大
六井 ゆり(1) 新  潟
ﾛｸｲ ﾕﾘ 新潟大
佐々木 恵(1) 福  井
ｻｻｷ ｹｲ 福井大
岩下 早紀(3) 長  野
ｲﾜｼﾀ ｻｷ 松本大
髙井 七海(3) 岐  阜
ﾀｶｲ ﾅﾅﾐ 金沢大
荒井 葵凪(2) 長  野
ｱﾗｲ ｷﾅｷﾞ 松本大
滋田 祐希(2) 長  野
ｼｹﾞﾀ ﾕｳｷ 松本大
井川 遥菜(3) 長  野 NM
ｲｶﾞﾜ ﾊﾙﾅ 信州大
神田 千穂(3) 滋  賀 DNS
ｶﾝﾀﾞ ﾁﾎ 新潟医福大

 10.04 10.24 

5 1    87  10.16  9.80  9.30  10.16   9.45  9.31  9.82 10.16 

4 2    92  10.20 10.24 10.07  10.24    x   9.86

   x  11.94 

3 4   144  10.64 10.77 11.45  11.45  11.47 11.61   x  11.61 

2 3   141  11.94 11.44 11.44  11.94  11.34 11.55

-4- -5- -6- 記録 備考

1 5   145  12.79 13.01 12.84  13.01  12.69 13.03 13.29 13.29 

女子

砲丸投(4.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

女子

円盤投(1.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- -5- -6- 記録 備考

1 9   144  40.26 39.37   x   40.26  38.19 38.96 36.41 40.26 

 37.54 39.85 

3 6   187  34.19 29.19 30.90  34.19    x  32.00 31.69 34.19 

2 8   141  38.51 36.98 37.66  38.51  37.06 39.85

   x  32.94 

5 2    87  27.95 29.56   x   29.56  29.01   x  29.49 29.56 

4 7   182  28.11 32.94 29.92  32.94  32.54   x

 24.06 28.32 

7 5    94    x  27.85   x   27.85    x    x    x  27.85 

6 3    66  26.73 27.50   x   27.50  28.32 27.00

   x  27.79 

1    49    x    x    x                  

8 4    92  22.54 27.79 27.77  27.79    x    x

       10   114                    



決勝 10月19日 14:50

大会記録(GR)                    53.85 

 ３回の
 最高記録

エパサカ テレサ(1) 兵  庫
ｴﾊﾟｻｶ ﾃﾚｻ 新潟医福大
亀澤 亜衣(1) 富  山
ｶﾒｻﾞﾜ ｱｲ 金沢大
益戸 郁実(4) 新  潟
ﾏｽﾄ ｲｸﾐ 新潟医福大
荒井 葵凪(2) 長  野
ｱﾗｲ ｷﾅｷﾞ 松本大
井川 遥菜(3) 長  野
ｲｶﾞﾜ ﾊﾙﾅ 信州大
滋田 祐希(2) 長  野
ｼｹﾞﾀ ﾕｳｷ 松本大
岩下 早紀(3) 長  野
ｲﾜｼﾀ ｻｷ 松本大
丸山 ひかる(3) 新  潟 DNS
ﾏﾙﾔﾏ ﾋｶﾙ 新潟大
田邉 千夏(2) 富  山 DNS
ﾀﾅﾍﾞ ﾁﾅﾂ 富山大
神田 千穂(3) 滋  賀 DNS
ｶﾝﾀﾞ ﾁﾎ 新潟医福大

決勝 10月20日 11:00

大会記録(GR)                    49.37 

 ３回の
 最高記録

井口 華穂(M2) 長  野 大会新
ｲｸﾞﾁ ｶﾎ 新潟医福大
湯本 珠実(2) 長  野
ﾕﾓﾄ ﾀﾏﾐ 新潟医福大
北野 緋菜(1) 長  野
ｷﾀﾉ ﾋﾅ 新潟医福大
髙井 七海(3) 岐  阜
ﾀｶｲ ﾅﾅﾐ 金沢大
前田 柚花(1) 石  川
ﾏｴﾀﾞ ﾕｶ 金沢大
渡邊 凪紗(1) 新  潟
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅｷﾞｻ 上越教育大
池田 花恋(1) 新  潟
ｲｹﾀﾞ ｶﾚﾝ 上越教育大
六井 ゆり(1) 新  潟
ﾛｸｲ ﾕﾘ 新潟大
芦原 美波(1) 山  形 DNS
ｱｼﾊﾗ ﾐﾅﾐ 新潟医福大
田邉 千夏(2) 富  山 DNS
ﾀﾅﾍﾞ ﾁﾅﾂ 富山大

       8    22                    

 29.01 29.28 

6   143                           

8 1   187  26.36 29.28 26.80  29.28  27.26 28.80

 27.61 29.89 

7 3   193  26.83   x  27.98  27.98  29.63 26.73 29.12 29.63 

6 2   184  27.73 29.89 28.16  29.89  27.36 28.36

 40.90 40.90 

5 4   212  35.28 33.77 31.93  35.28  35.13 34.72 37.17 37.17 

4 5    66  37.62 37.08 37.63  37.63  39.58 38.09

 47.68 47.68 

3 7   146    x  41.72 39.17  41.72  36.69 36.01 40.77 41.72 

2 9   128  46.42 46.63 43.65  46.63  42.96 45.05

-4- -5- -6- 記録 備考

1 10    98  50.34 48.95 50.28  50.34  49.23   x  51.20 51.20 

女子

やり投(600g)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3-

女子

ﾊﾝﾏｰ投(4.000kg)

決勝

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- 備考

1 10   142  45.51 45.81   x   45.81  47.73

-2- -3-

 49.12 

記録

 42.46   x

-4- -5- -6-

   x  49.12

2 6   167    x  39.20 47.30  45.37 47.30 

3 8   106  34.94 35.67

4 7    94    x  34.02   x  34.46 34.46 

 36.81  36.81  32.92 35.02 35.48 36.81 

  34.02    x    x

  47.30

 29.02  29.87  27.08 29.49   x  29.87 

  24.12    x  23.75 18.35  24.90 24.90 

5 1    49  29.87   x

6 5    92    x  24.12

7 4    87  23.53 21.52

             

2    58          

 21.70  23.53  20.72   x  21.44 23.53 

          

   

       

3    22              
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第50回北信越学生陸上競技選手権大会

競技場：松本平広域公園陸上競技場

グランドコンディション

 2019/10/19   09:20    0.4    16.5  競技場
  10:00    2.8    18.5
  11:00    1.4    22.5
  12:00    1.6    21.5
  13:00    4.4    21.0
  14:00    2.9    20.5
  15:00    2.6    19.0
  16:00    0.4    18.5

 2019/10/20   09:00    0.7    19.0  競技場
  10:00    1.5    21.5
  11:00    1.6    21.0
  12:00    2.0    20.5
  13:00    0.8    21.0
  14:00    1.0    19.5
  15:00    2.8    18.5

日付 時刻 天候 風向 風速 m/s 計測場所
曇り 西  90.0

晴れ 南東  68.0
晴れ 南  82.0

気温 ℃ 湿度 ％

晴れ 南西  71.0
晴れ 南西  75.0

雨 南南西  95.0

晴れ 南東  83.0
雨 南東  91.0

曇り 南  61.0
晴れ 南東  64.0
晴れ 南東  57.0
曇り 西南西  64.0

曇り 南南西  65.0

曇り 南  60.0
曇り 南  61.0
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